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Beseda urednice  

 

Pred tednom dni smo praznƻǾŀƭƛ ǇƻƳŜƳōŜƴ ŘǊȌŀǾƴƛ ǇǊŀȊƴƛƪΣ Řŀƴ 

reformacije. Menim, da je spominjanje na reformacijo vredno samo 

Ǉƻ ǎŜōƛΣ ǎŀƧ ƴŀƳ Ǿ ƘƛǘǊŜƳ ƳŜŘƛƧǎƪŜƳ ǎǾŜǘǳ ƴŀǑŜ Ƴƛǎƭƛ ƴŜƴŜƘƴƻ 

ōǊŜƴőƛƧƻ Ǉƻ ƴŀƧƴƻǾŜƧǑƛƘ ǇƻƭƛǘƛőƴƛƘΣ gospodarskih in kulturnih 

dogodkih. Bistvenega pomena je, dŀ ǎƛ ǾȊŀƳŜƳƻ őŀǎ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ƻ 

ȊƎƻŘƻǾƛƴƛΣ Řŀ ǾƛŘƛƳƻΣ ƪŀƪƻ ǎƻ ōƛƭŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƻǎŜōƴƻǎǘƛ Ǿ ǇǊŜǘŜƪƭƻǎǘƛ 

ǇƻŘƻōƴŀ ƛƴ ŘǊǳƎŀőƴŀ ƻŘ ƴŀǑŜƎŀ ǘŜǊ Řŀ ōƻƭƧŜ ǊŀȊǳƳŜƳƻ ŘƻƎƻŘƪŜΣ ƪƛ 

so nas oblikovali. Moramo se zavedati pomena pisane in govorjene 

slovenske besede in jo ohraniti. Stojmo in obstojmo!  

 

tǊƛǎǇŜǾƪƛ Ǿ ŘǊǳƎƛ ǑǘŜǾƛƭƪƛ ǎƻ ȊŜƭƻ ǊŀȊƴƻƭƛƪƛ ƛƴ ǇƻǳőƴƛΦ ±eseli me, da ste 

ŘǊŀƎƛ ƪƻƭŜƎƛ ƛƴ ƪƻƭŜƎƛŎŜΣ ǳőƛǘŜƭƧƛΣ ǇǊƻŦŜǎƻǊƧƛΣ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛΣ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭǳ 

ustvarjalni in kreativni, saj s tem ƴŀǑŜmu poslanstvu v vzgoji in 

izobǊŀȌŜǾŀƴju dajete tisto posebno mesto, ki za obstoj potrebuje 

prenos znanja. To dokazujete z vsebino, ki se strokovno prepleta s 

ǘŜƻǊŜǘƛőƴƛƳƛ ŘƻƎƴŀƴƧƛ ƛƴ ǘŜƻǊƛƧŜ ǇƻŘƪǊŜǇƛ ǎ ƘǾŀƭŜ ǾǊŜŘƴƻ ǇǊŀƪǎƻΦ 

±ŜǊƧŀƳŜƳΣ Řŀ ōƻŘƻ őƭŀƴƪƛ Ǿ ǇƻƳƻő ƛƴ Ǿ razmislek marsikomu, saj 

ǇƻƴǳƧŀƧƻ ƪǊŜŀǘƛǾƴŜ ƛƴ ƛȊǾƛǊƴŜ ǊŜǑƛǘǾŜ ǘŜǊ ŘǊǳƎŀőƴŜ ǇǊƛǎǘƻǇŜ ǾȊƎŀƧŀƴƧŀ 

ƛƴ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀΦ 2ŜǎǘƛǘŀƳ ǾŀƳ Ȋŀ ǎƪǊōƴƻ ƛȊōǊŀƴŜ ǘŜƳŜ ƛƴ Ǿŀǎ ǎŜǾŜŘŀ 

ǾŀōƛƳ ǑŜ Ƙ ƪŀƪǑƴŜƳǳ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳΦ  

 

Yƻǘ ǎƭƻǾŜƴƛǎǘƪŀ ǎŜƳ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ŘƭƧŜ őŀǎŀ ǎŜ ȊŀŘǊȌŀƭŀ ƻō ǇǊƛǎǇŜǾku Eve 

{ƭŀǇƴƛƪΣ ƪƛ ƧŜ Ǿ őƭŀƴƪǳ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ŦǊŀȊŜƳƻǾ ƳŜŘ 

ǘǊŜǘƧŜǑƻƭŎƛ ƛƴ ǎŜŘƳƻǑƻƭŎƛΦ CǊŀȊŜƳƛ ǎƻ Ƴƛ ōƛƭƛ ȌŜ ƻŘ  ƴŜƪŘŀƧ Ŝƴŀ ƛȊƳŜŘ 

ōƻƭƧ ǾǑŜőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ǘŀƪƻ Ǿ őŀǎǳ ƳƻƧŜƎŀ ǑƻƭŀƴƧŀ ƭŜǘŀ ƴŀȊŀƧ ƛƴ ǎŜǾŜŘŀ ǇǊƛ 

ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳΣ ǎŀƧ ƛƳŀƧƻ ǘƻ ǇƻǎŜōƴƻǎǘΣ Řŀ ƪƻǘ ǎǘŀƭne besedne zveze 

imajo ustaljen pomen. 2Ŝ ƧƛƘ ƘƻőŜƳƻ ǊŀȊǳƳŜǘƛΣ ǎŜ ƧƛƘ ƳƻǊŀƳƻ 

ƴŀǳőƛǘƛΦ Lƴ ƪŜǊ ǎŜƳ ǇǊŜŎŜƧǑŜƴ ŘŜƭ ǎǾƻƧŜƎŀ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ƴŀƳŜƴƛƭŀ 

opismenjevanju tujcev, so mi bilŜ ǳőƴŜ ǳǊŜ Ȋ ƴƧƛƳƛ vedno zabavne, ko 

sem jim kdaj povedŀƭŀ ƛƴ ǊŀȊƭƻȌƛƭŀ ƪŀƪǑŜƴ ŦǊŀȊŜƳΦ 2ŜǇǊŀǾ ǎƻ ƪŘŀƧ med 

ǳőŜƴƧŜƳ hoteli vrŜȳőƛ ǇǳȳǑƪƻ Ǿ ƪƻǊǳȳzo, sem bila sama vedno dovolj jasna 

in jim nisem nikoli metŀȳla pŜȳska Ǿ ƻőƛ. Ko je bil kdaj nejasen pomen, 

ǎƳƻ ǎŜ ȊƴŀǑƭƛ Ǿ ǘƛǑƤȳni kot v cŜȳrkvi. bƛƪƻƭƛ ƴƛǎƳƻ ƻŘƴŜƘŀƭƛ ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳ ƛƴ 

sledili smo tistemu, kar nas je zanimalo. Z veseljem in nostalgijo sem 

ǎŜ ƻō őƭŀƴƪǳ ǎǇƻƳƴƛƭŀ ƴŀ ǾǎŜ ǳőŜƴŎŜΣ ƪŀǘŜǊƛƳ ǎŜƳ skoraj vedno 

povedalaΣ Řŀ ƧŜ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ǎƭƻǾŜƴǑőƛƴŜ kot drugega in tujega jezika 

potreben tudi ƭşǾƧƛ ǇƻƎǵƳ.  

 

Z radovednostjo pogledujem proti ƴƻǾƛ ǑǘŜǾƛƭƪƛΦ tǊƛƧŜǘƴƻ ōranje vam 

ȌŜƭƛƳΦ   
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Povzetek: tƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ƛƴ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜ ǇǊŀǾƭƧƛŎ ƛƳŀƧƻ ǾŜƭƛƪ ǇƻƳŜƴ Ȋŀ 

otrokov moralni, osebnostni in socialno-őǳǎǘǾŜƴƛ ǊŀȊǾƻƧΦ tǊƛ 

spodbujanju razvoja otrok so nam ƴŀ ǾƻƭƧƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ tehnike in 

metode. 9ƴŀ ƻŘ ƴƧƛƘ ƧŜ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧΦ .ŜǎŜŘŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ izvira 

iz Japonske in je edinstvena oblika pripovedovanja zgodb ob slikah. 

Slike vlagamo v lesen oder, imenovan butaj. Pripovedovalec 

όƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊύ ƻō ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧǳ ƳŜƴƧŀ ǎƭƛƪŜΣ ƪƛ ǇǊƛkazujejo 

dogajanje v zgodbi. V őƭŀƴƪǳ ōƛ ǾŀƳ ǊŀŘŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ƛƴ 

kako ga pri svojem delu v vrtcu uporabljam. Moj namen je otrokom 

ǇǊƛōƭƛȌŀǘƛ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ǇǊŀǾƭƧƛŎŜ  ǎ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŜƳ. Zanimalo me je, kako 

bodo otroci to tradicionalno obliko pripovedovanja zgodb ob slikah 

sprejeli, njihov odziv ter kako lahko vse skupaj ǑŜ ƴŀŘƎǊŀŘƛƳΦ Delo s 

ƪŀƳƛǑƛōŀƧŜƳ Ƴƛ ƧŜ ǇǊƛƴŜǎƭƻ ƴƻǾŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ƛȊǊŀȌŀƴƧŀΣ motivacije, 

ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŀ ƧŜȊƛƪƻǾƴŜ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛ ǘŜǊ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŀ ǳƳŜǘƴƛǑƪŜƎŀ 

ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŀ. 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: otrok, ƪŀƳƛǑƛbaj, butaj, ƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊΣ 

pripovedovanje 

 

Abstract: Listening to and telling fairy tales is a great importance for 

a child's moral, personal and socio-emotional development. Various 

techniques and methods are available to promote children's 

development. One of them is the Kamishibai Theater. The word 

kamishibai originates from Japan and is a unique form of storytelling 

alongside pictures. We put the pictures in a wooden stage called 

butay. The narrator (kamishibai storyteller) changes the images that 

show what is happening in the story during the narration. In this 

article, I would like to introduce you to kamishibai and how I use it in 

my work in kindergarten. My purpose is to bring children closer to 

listening to a fairy tale with a kamishibai. I was interested in how the 

children will accept this traditional form of storytelling with pictures, 

their response and how I can upgrade everything. Working with 

kamishibai has brought me new opportunities for expression, 

motivation, language development and the promotion of artistic 

experience. 

 

Key words: child, kamishibai, kamishibai storyteller, butay, 

storytelling 
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UVOD 

YŀƳƛǑƛōŀƧ ƧŜ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭŜƴ ƴŀőƛƴ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŀΣ ƪƛ ƛƳŀ ǎǾƻƧŜ 

korenine na oddaljeni Japonski (kami ς ǇŀǇƛǊΣ ǑƛōŀƧ ς ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜύΦ ± 

preteklosti je bila njegova funkcija zabavati otroke po ulicah 

WŀǇƻƴǎƪŜ ƛƴ ǇƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ǎƭǳȌƛǘƛ Ȋŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ ǎ ǇǊƻŘŀƧƻ ǎƭŀŘƪŀǊƛƧΦ 

Pripovedovalec kŀƳƛǑƛōŀƧŀ ƧŜ ƴŀ ǎǾƻƧŜƳ ƪƻƭŜǎǳ ǇǊŜǾŀȌŀƭ ƭŜǎŜƴƻ 

ǑƪŀǘƭƻΣ ƪƛ ƧŜ ǎƭǳȌƛƭŀ ƪƻǘ ƻŘŜǊ, in skozi njo izvajal pripovedovanje zgodb. 

½ƎƻŘōŜ ǎƻ ōƛƭŜ ƴŀǎƭƛƪŀƴŜ ƴŀ ǾŜőƛƘ ƭƛǎǘƛƘ ǇŀǇƛǊƧŀΣ ǎŜ ƛȊƳŜƴƧŜǾŀƭŜ ƻŘ 

desne proti levi in ǾǎǘŀǾƭƧŀƭŜ Ǿ ƻŘŜǊΣ Ŝƴŀ Ȋŀ ŘǊǳƎƻΦ {ƭƛƪŜ ǎƻ ōƛƭŜ Ǌƻőƴƻ 

ilustrirane in predstavljale avtorsko dragocene umetnine. Besedilo je 

bilo napisano na hrbtni strani vsake slike. Oblika kot taka je dolgo 

ȌƛǾŜƭŀ ƴŀ ƧŀǇƻƴǎƪƛƘ ǳƭƛŎŀƘ Řƻ ǇǊƛƘƻŘŀ ǘŜƭŜǾƛȊƛƧŜΣ ƪƻ ƻǎǘŀƧŀ ƭŜ ǎǇƻƳƛƴ 

ƛƴ ŘǊŀƎƻŎŜƴŀ ƪǳƭǘǳǊƴŀ ŘŜŘƛǑőƛƴŀΦ tƻ ŘƻƭƎŜƳ őŀǎǳ ȊŀƴƛƳŀƴƧŜ Ȋŀ ǘƻ 

tradicionalno obliko vzbujajo kot prednostno nalogo mnogi 

vzgojitelji, ki jo vidijo kot dobro metoŘƻ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ 

Ǉŀ ǘǳŘƛ Ȋ ƻŘǊŀǎƭƛƳƛΦ 5ŜƭŀǾƴƛŎŜ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŀƧŀƧƻ ȌŜ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛƘ ǾȊƎƻƧƛΦ 

Prispevek prispeva k uvajanju tehnike in mehanizma zgodb 

ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ ǘŜǊ ƴƧƛƘƻǾƛ ǇƻǇǳƭŀǊƛȊŀŎƛƧƛ ƛƴ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƧƛ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ 

Ǿ ǇǊŜŘǑƻlski dobi. 

 

Kaj je ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ƛƴ ƴƧŜƎƻǾ őŀǊ? 

YŀƳƛǑƛōŀƧ ηǇŀǇƛǊƴŀǘƻ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜζ je edinstvena oblika 

pripovedovanja zgodb ob slikah όƧŀǇΦ ƪŀƳƛΥ ǇŀǇƛǊΣ ǑƛōŀƧΥ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜύ. 

tǊǾƻǘƴƻ ƧŜ ōƛƭ ƴƧŜƎƻǾ ǇǊŜǾƻŘ ηƎƭŜŘŀƭƛǑőŜ ƛȊ ǇŀǇƛǊƧŀζ. Je umetnost, ki 

ȊŘǊǳȌǳƧŜ ǳǎǘƴŜΣ Ǿƛzualne in tiskane mehanizme pismenosti.  V lesen 

oder, imenovan butajΣ ǎƻ ǾƭƻȌŜƴŜ ǎƭƛƪŜ ƻȊΦ ƛƭǳǎǘǊŀŎƛƧŜΦ Pripovedovalec 

όƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊύ ƻō ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧǳ zgodbe menja (ƛȊǾƭŜőŜύ slike, ki 

prikazujejo dogajanje v zgodbi. Lahko pripovedujemo zgodbe, 

pravljice, legende itd. [ŜǎŜƴ ƻŘŜǊ ƻōƛőŀƧƴƻ ǇƻƭƻȌƛƳƻ na mizo, ob 

katerem stojimo ali se sedemo (Cvetko, 2017).   

 

PǊƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧǳ je ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛ ηƪȅƻƪŀƴζΣ pravijo Japonci. Gre za 

posebno povezavo ƛȊǾŀƧŀƭŎŀ Ȋ ƻōőƛƴǎǘǾƻƳΣ pri tem pa nastane 

ǎǇŜŎƛŦƛőƴŀ ŀǘƳƻǎŦŜǊŀΣ ki ustvari poseben, realnosti vzporeden svet 

ǳƳŜǘƴƻǎǘƛ ƛƴ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜ ƛƴ ȊŘǊǳȌƛ ǾŜő ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǳƳŜǘƴƛǑƪƛƘ ƻōƭƛƪ Ǿ ŜƴƻΦ 

YŀƳƛǑƛōŀƧ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜ ƛƴ ƭƛƪƻǾƴƻ (vizualno) 

komunikacijo. Pripoved, ki je podprta z vizualnimi podobami in 

ŘƻȌƛǾŜǘƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƛǊŀƴaΣ Ǿ ƴŀǑƻ ȊŀǾŜǎǘ ǾǎǘƻǇƛ globlƧŜ ƛƴ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜƧŜΣ 

ǎŀƧ ǇǊŜƪƻ ǾǎŜƘ ȊŀȊƴŀǾƴƛƘ ƪŀƴŀƭƻǾ όǎƭǳǑƴƛΣ ǾƛŘƴƛΣ ƪƛƴŜǎǘŜǘƛőƴƛύ, 

ǎǇǊŜƧƳŜƳƻ ǎǇƻǊƻőƛƭƻ ȊƎƻŘōŜ. PƻŘƻōƴƻ ƪƻǘ ǇǊƛ ƎƭŜŘŀƭƛǑőǳΣ ƪƧŜǊ ǎŜ 

dvigne zavesa, se pǊƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧǳ odprejo vratca. Lesen oder-butaj, 

postane okno Ǿ ȊƎƻŘōƻΦ YŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ ƳŜŘ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜm ohranja 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƻ Ȋ ƻōőƛƴǎǘǾƻƳ ǎ ǎǾƻƧƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧƻ ȊƎƻŘōŜΣ ƻőŜǎƴƛƳ 

stikom in prezenco. Med pripovedovanjem, ƻōőƛƴǎǘǾƻƳ ƛƴ slikami v 

ōǳǘŀƧǳ ƪǊƻȌƛ ŜƴŜǊƎƛƧŀ (Cvetko, 2017).  Dandanes, ko postajamo siti 

ekranov, digitalizacije, masovnih zabavnih prireditev in brezosebnih 

ƻŘƴƻǎƻǾ ƧŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ŘǊŀƎǳƭƧΣ ƪƛ ǎ ǎǾƻƧƻ ǘƻǇƭƛƴƻ ƛƴ ƴŜǇƻǎǊŜŘƴƻǎǘƧƻ ƴŀ 

ǇǊƛǎǘŜƴ ƴŀőin - ƪƻǘ ƴŜƪƻő - ǇƻǾŜȌŜ ƭƧǳŘƛ ƻō ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧǳ ȊƎƻŘō 

(prav tam). ½ŀǊŀŘƛ ǎǾƻƧŜ ƳŀƧƘƴƻǎǘƛ ƧŜ ǇǊŜƴƻǎƴƻ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ 

dosegljivo vsem, saj le-ta pride otrokom na obisk. Ne ustvarja 

ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ǊŀȊƭƛƪΣ ƛȊōƻƭƧǑǳƧŜ ƻŘƴƻǎŜ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭƛȊƛǊŀ ǇǊŀǾ ǾǎŜΦ hǘǊƻƪƻƳ 

ǎƪǳǑŀƳƻ ƻƳƻƎƻőƛǘƛ ǾŜőƧŜ ǳǎǇŜƘŜ Ǿ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳ ǘŜǊ ǊŀȊǑƛǊƛǘƛ ƳŜƧŜ 

njihovega sveta (Gaber, 2013). 

 

 

 



3 
 

½ƎƻŘƻǾƛƴŀ ƪŀƳƛǑibaja 

V 12. stoletju se je v jŀǇƻƴǎƪƛƘ ōǳŘƛǎǘƛőƴƛƘ ǘŜƳǇƭƧƛƘ ǊƻŘƛƭ ƴŀőƛƴ 

pripovedovanja zgodb ob slikah - kŀƳƛǑƛōŀƧ.  S ǇƻƳƻőƧƻ ǎƭƛƪ so menihi 

seznanjali ljudi z vsebinami, podali zgodbe in moralne nauke. V 

ǘǊƛŘŜǎŜǘƛƘ ƭŜǘƛƘ ǇǊŜƧǑƴjega stoletja ƧŜ Řƻōƛƭ ƪƻƴőno obliko. V tistih 

őŀǎƛƘ ƧŜ ōǊŜȊ ǎƭǳȌōŜ ƻǎǘŀƭ kdor koli se je ukvarjal z gleŘŀƭƛǑőŜƳΣ 

ilustracijo ali nastopanjem. V ta namen so si ljudje sestavili 

miniaturne lesene odre, jih ƴŀƭƻȌƛƭƛ na kolo in se peljali po mestih. Z 

nastopanjem so ȊŀǎƭǳȌƛƭƛ Ȋŀ ǎƪǊƻƳƴƻ ǇǊŜȌƛǾŜǘƧŜΦ Delovali so tako, da 

ǎƻ ǎŜ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴƻ ƳŜǎǘƻ ƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊji pripeljali s kolesom. Na 

ǇǊǘƭƧŀȌƴƛƪǳ so imeli pritrjen lesen oder, pod katerim so bili predali za 

sladkarije. Svoje prihode so oznanili Ȋ ǳŘŀǊƧŀƴƧŜƳ ŘǾŜƘ ǇŀƭƛőƛŎ. Okrog 

njih se je hiǘǊƻ ȊŀőŜƭŀ ȊōƛǊŀǘƛ ƳƴƻȌƛŎŀ ƻǘǊƻƪ ƛƴ ƪǊŀƧŀƴƻǾΦ Ogled 

predstave ƛƴ ǎƭŀŘƪŀǊƛƧƻ ǎƻ ǎƛ ƪǳǇƛƭƛ Ȋŀ ŘǊƻōƛȌΦ tripovedovalec je nato 

odprl oder in ƻō ǇƻƳƻőƛ ƛƭǳǎǘǊŀŎƛƧ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀl ȊƎƻŘōƻΣ ƻōƛőŀƧƴƻ 

polno skrivnostnih bitij, duhov, fantazije. Malo pred koncem pa je 

kŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ ƻŘŜǊ ȊŀǇǊƭ ƛƴ ŘŜƧŀƭΥ ηWutri spet pridem in vam povem, 

ƪŀƪƻ ǎŜ ƪƻƴőŀΦζ aŜŘǘŜƳ ƪƻ ƧŜ ƴŀǇŜǘƻǎǘ ƴŀǊŀǑőŀƭŀΣ ǎƛ ƧŜ zagotovil 

gledalce in ȊŀǎƭǳȌŜƪ ǘǳŘƛ Ȋŀ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛ Řŀƴ ό/ǾŜǘƪƻΣ нлмтΤ 5ǾƻǊǑŀƪΣ 

нлмпΤ YŀƧ ƧŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧΚΣ ōΦ ŘΦύ. Kƻǘ Ǉƻƭƛǘƛőƴƻ ǇǊƻǇŀƎŀƴŘƴƛ medij se je 

ƻƘǊŀƴƛƭ ŎŜƭƻ ƳŜŘ ŘǊǳƎƻ ǎǾŜǘƻǾƴƻ ǾƻƧƴƻΦ ¿ŀƭ ƧŜ ǎ pojavom televizije 

Ǉƻőŀǎƛ ǎǇŜǘ ȊŀƳǊƭΦ Televiziji so nŀ ȊŀőŜǘƪǳ ǊŜƪƭƛ ηŘŜƴƪƛζΣ  kar pomeni 

ŜƭŜƪǘǊƛőƴƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ (po japonsko). Iz ulic se je ƪŀǎƴŜƧŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ 

preselil predvsem v razrede in igralnice, kjer ga uporabljajo pri 

ǇŜŘŀƎƻǑƪŜƳ ƛƴ ǘŜǊŀǇŜǾǘǎƪŜƳ ŘŜƭǳΦ Danes pa ta fascinantna 

umetnost ponovno postaja vse bolj priljubljena in se ǊŀȊǑƛǊƧŀ Ǉƻ ǾǎŜƳ 

svetu (Cvetko 2017).  

 

± {ƭƻǾŜƴƛƧƻ ƧŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ƛȊ WŀǇƻƴǎƪŜ ǾƴŜǎŜƭ ηƻőŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀζΣ ƪƻǘ Ƴǳ 

pravijo ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ƪŀƳƛǑƛōŀǊƧƛΣ  mag. Igor Cvetko (lutkar, 

etnomuzikolog, ilustrator Χύ. Med obiskom Japonske se je nad to 

vrsto umetnosti ƴŀǾŘǳǑƛƭ ƛƴ kupil nekaj kŀƳƛǑƛōŀƧ ȊƎƻŘō v mapah, v 

gotovi obliki (ǇǊƛƭƻȌŜƴŀ ƴŀǾƻŘƛƭŀΣ zgodbe ilustrirane, razdeljene na 

prizore, na zadnji strani napisani besedilo in navodila za 

interpǊŜǘŀŎƛƧƻΣ ǾƭŜőŜƴƧŜ ǎƭƛƪύΦ V Sloveniji je bil aprila 2013, v okviru 

ŦŜǎǘƛǾŀƭŀ tǊŀǾƭƧƛŎŜ ŘŀƴŜǎ Ǿ ƘƛǑƛ ƻǘǊƻƪ ƛƴ ǳƳŜǘƴƻǎǘƛ,  uprizorjen prvi 

ƪŀƳƛǑƛōŀƧ, kjer je bilo predstavljenih pet zgodb. Takrat je bil pri nas 

narejen prvi leseni oder, ki ga je izdelal Marjan Kunaver in poslikal 

Igor Cvetko. NŀǾŘǳǑŜƴƧŜ ƛƴ ȊŀƴƛƳŀƴƧŜ je bilo zelo  veliko, zato je 

ŘǊǳǑǘǾƻ ½ŀǇƛƪ όLƎƻǊ /ǾŜǘƪƻ ƛƴ WŜƭŜƴŀ {ƛǘŀǊ /ǾŜǘƪƻύ ȊŀőŜƭƻ ǇǊƛǊŜƧŀǘƛ 

ŘŜƭŀǾƴƛŎŜΦ ¿ŜƭŜƭƛ ǎƻ izdelati svoje kamƛǑƛōŀƧŜ ƛȊ ȊƎƻŘōΣ ƪƛ ǎƻ ƧƛƘ 

nagovorile in tako so tudi pri nas ȊŀőŜƭƛ ƴŀǎǘŀƧŀǘƛ ŀǾǘƻǊǎƪƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧƛ 

ό/ǾŜǘƪƻΣ нлмтΤ ½ƭƻȌŜƴƪŀ YŀƳƛǑƛōŀƧΣ нлмсύΦ Danes v Sloveniji 

ǇǊŜǾƭŀŘǳƧŜ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ŀǾǘƻǊǎƪƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧΣ ƪƧŜǊ ŎŜƭƻǘŜƴ ƛȊŘŜƭŜƪ 

predstavimo in ustvarimo sami. Lahko pa se z nekom dopolnjujemo, 

da namesto nas predstavi zgodbo ali ƴŀǊƛǑŜ όbŀƎƻŘŜ ƛƴ wǳǇƴƛƪ 

Hladnik, 2018). 

 

Pripovedovalec zgodbe/kŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ 

Jelena Sitar poudarja, Řŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊΣ ƪƛ Ǝŀ ƻȊƴŀőǳƧŜ ƪƻǘ 

pripovedovalca in prikazovalca zgodbe, ni igralec, saj ne izhaja iz 

vloge, ampak mora izhajati iz sebe in biti med ǇǊŜŘǎǘŀǾƻ ŀǾǘŜƴǘƛőŜƴ 

in iskren. To ga povezuje s pripovedovalcem, ki je med nastopom 

naraven in prav tako zvest sebi, le da v tem primeru z besedami ǊƛǑŜ 

slike. Najbolj pƻŘƻōŜƴ ƧŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ ƭǳtkarju, saj oba, kot razlaga 

avtorica, ηŀƴƛƳƛǊŀǘŀ ƴŜȌƛǾƻ ǎƴƻǾ όŜŘŜƴ ƭǳǘƪƻΣ ŘǊǳƎƛ ǎƻǎƭŜŘƧŜ ǎƭƛƪύζΦ 
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Razlikujeta se v tem, da kŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ ŀƴƛƳƛǊŀ ȊƎƻŘōƻ Ǿ ǎƻƛƎǊƛ ōŜǎŜŘ 

in slik (s svojo celotno prezenco), medtem ko lutkar svoj objekt z 

animacijƻ ƻȌƛǾƛΣ Řŀ Ǉƻǎtane junak zgodbe (Sitar, 2018). 

 

{ŜǎǘŀǾŀ ƛƴ ǳǇƻǊŀōŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ 

YŀƳƛǑƛōŀƧ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀ serija ǎƭƛƪΦ hōƛőŀƧƴƻ ƛƳŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ǎƭƛƪΣ 

prilagojene so starosti ƻōőƛƴǎǘǾŀ. OōƛőŀƧƴƻ ƛƳŀƧƻ ƻŘ мн Řƻ мс ǎƭƛƪ 

ƴŜƪƻƭƛƪƻ ƳŀƴƧǑŜƎŀ ŦƻǊƳŀǘŀ ƻŘ !оΣ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ ǾŜő,  za mƭŀƧǑŜ ƻǘǊƻƪŜ 

ƭŀƘƪƻ ƭŜ р ŀƭƛ т ǎƭƛƪΦ {ƭƛƪŜ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ őƛƳ ōƻƭƧ ŘƻƳƛǎŜƭƴƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘƛ 

ƛƴ ǇǊƛƪŀȊŀǘƛ ƴŀƧȊŀƴƛƳƛǾŜƧǑŜ ƛƴ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŜ ŘŜƭŜ ǇǊƛǇƻǾŜŘƛ.  Vsaka 

slika ima na zadnji strani natisnjeno besedilo, ki govori o dogodkih iz 

naslednje slike, ki jo publika opazuje. Majhnost in intimnost sta glavni 

Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ. Da lahko posameznik ŘƻōǊƻ ǎƭƛǑƛ in vidi 

ilustracije, je okoli miniaturnega odra lahko le nekaj deset ljudi. 

YŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ ƳƻǊŀ pri tem vzdǊȌŜǾŀǘƛ ǎǘƛƪ Ȋ ƻōőƛƴǎǘǾƻƳΦ Pripoveduje 

lahko tudi svojo zgodbo in se na napisano besedilo ne ozira. Od tega, 

ali pripovedovalec osnuje predstavo bolj na pripovedovanju ali bolj 

ƴŀ ǎƭƛƪƛΣ ƧŜ ƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ ǑǘŜǾƛƭŀ slik ς ilustracij, ki morajo prikazati 

ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŜ ƛƴ ƴŀƧȊŀƴƛƳƛǾŜƧǑŜ ŘŜƭŜ ȊƎƻŘōŜ őƛƳ ōƻƭƧ ŘƻƳƛǎŜlno 

ό5ǾƻǊǑŀƪΣ нлмпΤ ½ŀƧŜŎΣ нлмпύΦ Ko odpremo vrtca butaja, na prvi sliki 

razkrijemo naslov. Na naslovni sliki sta ƻōƛőŀƧƴƻ zapisana avtor in 

naslov zgodbe. 2Ŝ tega na naslovnici nismo zapisali, so ti podatki 

zapisani na zadnjem listu (Sitar, 2018). Sitar pravi, da se lahko 

predstava ƪƻƴőŀ kar z zadnjo sliko, brez odjavne strani. Slike 

ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ se morajo povezovati v zgodbo, katera mora vsebovati 

elemente ς zasnovo, zaplet, vrh, razplet in razsnovo (Nagode in 

Rupnik Hladnik, 2018). Pozorni smo, da so slike preproste, brez 

nepomembnih detajlov. Bistvo mora iz slike izstopati, saj to gledalcu 

najprej ǇŀŘŜ Ǿ ƻőƛΦ Slike naj na robovih nimajo pomembnih 

elementov, saj jih lahko okvir butaja zakrije (Sitar, 2018). Linije na 

ǎƭƛƪŀƘ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ ƴŀƧ ōƛ ōƛƭŜ Ȋŀ ōƻƭƧǑƻ vidljivost poudarjene, saj je v 

ǾŜőƛƴƛ ǇǊƛƳŜǊƻǾ ƻōőƛƴǎǘǾƻ od butaja nekoliko oddaljeno (Nagode in 

Rupnik Hladnik, 2018). 

 

Pripovedovanje ob slikah v lesenem odru ǎŜ ƧŜ ǇǊƛ ǇŜŘŀƎƻǑƪŜƳ ŘŜƭǳ 

izkazalo za zelo ŘǊŀƎƻŎŜƴ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ. Z uporabo ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ je na 

zabaven, koristen in ustvarjalen ƴŀőƛƴ ƳƻƎƻőŜ ƘƪǊŀǘƛ ŘƻǎŜőƛ ǾŜő ǳőƴƛƘ 

ciljev. ± ǾǊǘŎƛƘ ǎŜ Ȋŀǘƻ ǾǎŜ ōƻƭƧ ǇƻƎƻǎǘƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ Ȋŀ ǳǊŜǎƴƛőŜǾŀƴƧŜ 

ǳőƴƛƘ ƴŀőǊǘƻǾΦ YŀƳƛǑƛōŀƧ Ǿ ǎǘŀǊŜƧǑƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀƘ ǾǊǘŎŀ ǳǎǇŜǑƴƻ ǇƻƪǊƛǾŀ 

tudi govorno nastopanje in obravnavo umetnostnih besedΦ YŀƳƛǑƛōŀƧ 

otrokŜ ǎǇƻŘōǳƧŀ Ƙ ƪǊŜŀǘƛǾƴŜƳǳ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧǳ ƛƴ ƛȊƴŀƧŘƭƧƛǾƻǎǘƛ ǇǊƛ 

ƭƛƪƻǾƴŜƳ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳΣ Ƴǳ ǾŜőŀ ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘΦ ½ŀǊŀŘƛ ǾƛȊǳŀƭƴŜ 

komponente ƻƳƻƎƻőŀ ōƻƭƧǑŜ ǇƻƳƴjenje ter je hkrati zelo dober 

ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ ǇǊƛ ƎƻǾƻǊƴŜƳ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳ  ό/ǾŜǘƪƻΣ нлмтύΦ 

 

PrimerjaǾŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ ǎ ǎƭƛƪŀƴƛŎƻ 

Kljub temu da ima kŀƳƛǑƛōŀƧ ƴŜƪŀƧ ǎƪǳǇƴŜƎŀ ǎ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜƳΣ 

ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜƳΣ ǎƭƛƪŀƴƛŎƻΣ ŀƴƛƳŀŎƛƧƻ, Ǉŀ ǾŜƴŘŀǊƭŜ ƴƛ ƴƛő ƻŘ ǘŜƎŀΣ őŜǘǳŘƛ 

ǾǎŜōǳƧŜ ǾǎŜ ƴŀǑǘŜǘŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ǳƳŜǘƴƛǑƪƛƘ ǇǊŀƪǎΦ YŀƳƛǑƛōŀƧ ǎ ǎǾƻƧƻ 

multidisciplinarnostjo predstavlja edinstveno kategorijo v sklopu 

uprizoritvenih umetnosti. Vsebuje vse lastnosti (likovnost, 

interpretacija, zvok Χύ ŎŜƭƻǎǘƴŜƎŀ ǳƳŜǘƴƛǑƪŜƎŀ ŘŜƭŀ. Zaradi svoje 

neposrednosti (nŀƎƻǾŀǊƧŀƴƧŜ ŜǎǘŜǘƛőƴƛƘ őǳǘƻǾ ƎƭŜŘŀƭŎŀ, vzbujanje 

ƻōőǳǘƛƧύ ǎŜ ŘƻȌƛvetje dobre kamiǑƛōŀƧ ǇǊŜŘǎǘŀǾŜ kosa z drugimi 

podroőƧƛ ǳƳŜǘƴƛǑƪŜƎŀ ƛȊǊŀȊŀ ό/ǾŜǘƪƻΣ нлмтύΦ Ob primerjavi ƪŀƳƛǑƛōŀƧa 

s slikanico lahko ugotovimo pomembne razlike. Pri slikanici so 
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besedilo in slike povezane v eno in bralec opazuje slike, medtem ko 

ōŜǊŜ ƛƴ ƻōǊŀőŀ ǎǘǊŀƴƛΦ  PǊƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧǳ pa ƎǊŜ Ȋŀ őŀǊƻōƴƻǎǘΣ ƪƧŜǊ se skozi 

vratca butaja ǇǊƛƪŀȌŜ ǎƭƛƪŀ in takoj pritegne pozornost gledalcevΦ 2ŀǊ 

ǎŜ ǇƻƪŀȌŜ ǘǳŘƛ Ǿ trenutku menjave listov. 2ŀǎ ƳŜƴƧŀǾŜ ƭƛǎǘƻǾ όǇǊŜƳƻǊύ 

je zelo dragocen, ǎŀƧ ǇƻǾȊǊƻőƛΣ Řŀ ǎŜ publika oǎǊŜŘƻǘƻőƛ ƴŀ ƴƻǾƻ 

pƻŘƻōƻ ƴŀ ƭƛǎǘǳΦ YŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊ ǎƻőǳǎǘǾǳƧŜ Ȋ ƭƛƪƛ, se sporazumeva s 

ǇƻǎƭǳǑŀƭŎƛ ƛƴ ȊŀőƴŜ ƴŀǎǘƻǇŀǘƛ Ȋ ǾǎŜƳ ǎǊŎŜƳΦ hǎƴƻǾƴƛ ǇƻƎƻƧ Ȋŀ ŘƻōǊƻ 

predstavo je ǇƻǾŜȊŀƴƻǎǘ ȊƎƻŘōŜΣ ǎƭƛƪŜΣ ƪŀƳƛǑƛōŀƧƪŀǊƧŀ ƛƴ ƻōőƛƴǎǘǾŀ, s 

tem se ǳǎǘǾŀǊƛ őǳǎǘǾŜƴa vpetost vseh soustvarjalcev predstave  

(Kyoko, 2018).  

 

Izbira in vpliv pravljice na otroka 

tƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ƛƴ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜ ǇǊŀǾƭƧƛŎ ƛƳŀƧƻ ǾŜƭƛƪ ǇƻƳŜƴ Ȋŀ ƻǘǊƻƪƻǾ 

moralni, osebnostni in socialno-őǳǎǘǾŜƴƛ ǊŀȊǾƻƧΦ Hribar (2009) pravi, 

da pravljice ǎƻƻōƭƛƪǳƧŜƧƻ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ ǎƭŜƘŜǊƴŜƎŀ ǇƻǎƭǳǑŀƭŎŀ ali bralca. 

tǊŜƪƻ ǇǊŀǾƭƧƛőƴƛƘ ōƛǘƛƧ, simbolov, dogodkov iz pravljice seznanijo 

bralca s tem, kako naj se spoprijema s problemi in neprijetnimi 

ŘƻƎƻŘƪƛ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ όIǊƛōŀǊΣ нллфύΦ ½Ŝƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ ƪŀƪƻ jim 

ǇǊŀǾƭƧƛŎƻ ǇǊƛōƭƛȌŀƳo. Bolje je zgodbo pripovedovati in ne brati. Pri 

ōǊŀƴƧǳ ǳǇƻǑǘŜǾŀƳƻ őǳǎǘǾŜƴƻ ǾǇŜǘƻǎǘ ǘŀƪƻ Ǿ otroka kot tudi v zgodbo 

(prav tam). Pripovedovanje zgodb ob slikah ima veliko prednost, saj 

ob tem, ko otrok gleda sliko, ǇƻǎƭǳǑŀ tudi besedilo, kar spodbudi 

njegovo ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻ ƛƴ predstavo. Hribar (2009) je svoj avtorski model 

pripovedovanja in branja razdelila na tri dele: 

ς Predbralne dejavnosti: Otrokom je potrebno pred branjem 

povedati, katero delo jim bomo predstavili. 

ς Dejavnosti med branjem: bŀƧǇǊŜƧΣ ȌŜ ǇǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾŜΣ 

je treba vzpƻǎǘŀǾƛǘƛ ƻőŜǎƴƛ ǎǘƛƪ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ. Le-ta je pomemben ves 

őŀǎ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘǾŜΦ wƛǘŜƳ, medtem ko beremo, ƧŜ ƻōƛőŀƧƴƻ 

ǇƻőŀǎƴŜƧǑƛ od ritma pripovedovanja. 

ς Dejavnosti po branju: Da ƻǘǊƻŎƛ ǳǊŜŘƛƧƻ ǎǾƻƧŜ ƳƛǎƭƛΣ őǳǎǘǾŀΣ 

ƻōőǳǘƪŜ ƛƴ ŘƻȌƛǾŜǘƧŀ, moramo otrokom po predstavi zagotoviti 

ǘǊŜƴǳǘŜƪ ǘƛǑƛƴŜ όƻŘƳƻǊύ. ± ǾǊǘŎǳ ƻǘǊƻŎƛ ǑŜ ƴŜ ǇƛǑŜƧƻΣ Ȋŀǘƻ ȌŜƭƛƧƻ 

narisati svoja ŘƻȌƛǾŜǘƧa pripovedovanega ali prebranega. To je 

zelo pomemben korakΦ ½ŀ ǊƛǎŀƴƧŜ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ őŀǎΣ ƴŜƪŀǘŜǊƛ tudi 

ǊŀȊƭŀƎŀƧƻ ŘƻȌƛǾŜǘƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŜƎŀ Ǿ ǇƻǾŜȊŀǾƛ Ȋ ŘƻƎƻŘki iz 

svojega vsakdanjega ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ (Hribar, 2009). 

 

tǊƛƳŜǊ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜ ǳǇƻǊŀōŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ  

tƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ƛƴ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜ ǇǊŀǾƭƧƛŎ ǎǘŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ǎǇƻŘōǳŘƴƻ 

vplivata na otrokov razvoj. V vrtcu jih zato uporabljam vsakodnevno 

kot osrednjo dejavnost ali pǊŜŘ ǇƻőƛǘƪƻƳ. Poleg pripovedovanja 

ǇǊŀǾƭƧƛŎ Ǿ ǎǾƻƧƛ ǎƪǳǇƛƴƛ ȌŜ ƴŜƪŀƧ ƭŜǘ ƛȊǾŀƧŀƳ ǇǊŀǾƭƧƛőƴŜ ǳǊŜ tudi za ostale 

skupine vrtca. Otroci pravljice zelo ǊŀŘƛ ǇƻǎƭǳǑŀƧƻ. Po potrebi tudi 

sodelujejo in se aktivno vƪƭƧǳőǳƧŜƧƻΦ Za vzgojitelja je pomembno, da 

je pri svojem delu inovativen in odprt za spremembe. Sama novosti 

rada sprejemam ƛƴ ǎŜ ƧƛƘ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳ. Na enem izmed ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧ 

ǎŜƳ ǎŜ ǎǊŜőŀƭŀ Ȋ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜƳ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ, ki me je takoj pritegnilo. 

hǘǊƻƪƻƳ ǎŜƳ ǇƻǎǘŀǾƛƭŀ ƴƻǾŜ ƛȊȊƛǾŜ ƛƴ ƧƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƭŀ Ǿ 

ustǾŀǊƧŀƴƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀΦ ±ǎŜ ǘƻ ŘŀƧŜ ƻǘǊƻƪƻƳ ƳƻȌƴƻǎǘ 

ƪƻƳǇƭŜƪǎƴŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ Ȋŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜΦ 

YŀƳƛǑƛōŀƧ ƧŜ ǘǳŘƛ ǎǊŜŘǎǘǾƻΣ ƪƛ ƴŀǎ ǇƻǇŜƭƧŜ Ǿ ǎǾŜǘ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜ ƛƴ ƴŀǎ ƻō 

tem razvedri, zabava. JŜ ǳƳŜǘƴƻǎǘΣ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜΣ ǇǊƛ ƪaterem 

med drugim, ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǎǘŀǊŜƧǑƛ όǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛύ otroci razvijajo tudi 

ƭƛƪƻǾƴƻ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘΣ ōŜǎŜŘƴƻ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜ ƛƴ ƎƛōŀƭƴŜ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛΦ ¦ǊƛƧƻ 

se v nastopanju in improvizaciji.  YŀƳƛǑƛōŀƧ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜΣ ƻǘǊƻƪŀ 
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ƻǎǊŜŘƻǘƻőŀ ƴŀ ȊƎƻŘōƻ ƛƴ ƘƛǘǊƻ ǇǊƛǘŜƎƴŜ ƴƧŜƎƻǾƻ ǇƻȊornost skozi 

zgodbe in slike. 

 

 
Slika 1: tǊŜŘǎǘŀǾŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ 

Vir: Lasten 

 

Izbira besedila 

Izberem primerno besedilo, ki ga lahko skozi sliko otrokom nazorno 

interpretiram. Pri izraznih oblikah ni omejitev, besedilo mora biti 

preprosto, jasno in brez poseōƴƛƘ ȊŀǇƭŜǘƻǾΦ hŘƭƻőƛm ǎŜ ǘǳŘƛ ƻ ƴŀőƛƴǳ 

interpretacije in uporabi jezikovne zvrsti. Zgodba mora biti otrokom 

blizu in primerna starosti otrok. 

 

Kadriranje in likovna izvedba 

±ŜőƧƛ ǇŀǇƛǊ όǑŜƭŜǎƘŀƳŜǊύ razdelim na polja, v katera skiciram 

posamezne kadre (ilustracije) zgodbe. Izberem likovno tehniko, ki jo 

bom uporabila pri izdelavi slik/ilustracij. Biti mora urejena in 

ǳǊŀǾƴƻǘŜȌŜƴŀΣ ƛȊōƛǊŀƳ őiste in kontrastne barve. Papir mora biti 

ŘŜōŜƭŜƧǑƛΣ Ǿ ǾŜőƛƴƛ velikosti formata A3. Sama ilustracija mora biti 

gladka, brez nepotrebnih struktur, saj se mi lahko le-ta zatakne pri 

ǾƭŜőŜƴƧǳ posameznih slik iz butaja. Skupaj z ostalimi slikami morajo 

delovati kot celota. tǊƛ ƪŀƳƛǑƛōŀƧǳ ƧŜ ilustracija enakovredna 

besedilu, zato moramo paziti, da se slika in beseda ne podvajata. ¿Ŝ 

sama slika mora prenesti ǎǇƻǊƻőƛƭƻΣ ōƛǘƛ ƳƻǊŀ Ƨŀǎƴŀ in prepoznavna. 

Elementi morajo biti v prostor pravilno umeǑőŜƴƛΣ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ 

moramo nevidni rob, saj lahko butaj (okvir) del slike prekrije. 

Predstava se ƻōƛőŀƧƴƻ ȊŀőƴŜ ǎ ǎƭƛƪƻΣ ƪƛ ȊŀƧŜƳŀ ƴŀǎƭƻǾ ƛƴ avtorja 

besedila. Le-ta je lahko tudi na koncu. 

 

bŀőƛƴ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŀ ƛƴ ƛȊǾŜŘōŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾŜ 

Yŀƪƻ ƛƴ ƴŀ ƪŀƪ ƴŀőƛƴ ōƻƳ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƭa, ǎŜ ƻŘƭƻőƛƳ ǎŀƳaΦ hŘ ƴŀőƛƴŀ 

pripovedovanja zgodbe je odvisen tudi moj ǇƻƭƻȌŀƧ ƻō ƻŘǊǳΦ Lahko 

sedim ali stojim, po navadi se usedem na levo stran odra, katerega 

postavim na dovolj veliko mizo.  bŀƳŜǎǘƛƳ Ǝŀ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ Ǿ ƛǎǘƻ ǾƛǑƛƴƻΣ 

ƪƻǘ ƧŜ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƭőŜǾŀ ƎƭŀǾŀ ƻȊΦ ƻōőƛƴǎǘǾƻ. tǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ 

ǇǊŜǾŜǊƛƳΣ őŜ ǎƻ ǎƭƛƪŜ Ǿ ǇǊŀǾƛƭƴŜƳ ǾǊǎǘƴŜƳ ǊŜŘǳΦ hō ȊŀőŜǘƪǳ Ǉƻőŀǎƛ ƛƴ 

umirjeno odprem vratca bǳǘŀƧŀΣ ǎŀƧ ƧŜ ȌŜ ǎŀƳƻ ƻŘǇƛǊŀƴƧŜ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŀ 

őŀǊƻōƴƻΦ 9ƴŀƪƻ ǎǘƻǊƛƳƻ ǇǊƛ ȊŀǇƛǊŀƴƧǳΦ  Med pripovedovanjem 

ǾŜőƪǊŀǘ ǇƻƎƭŜŘŀƳ ǎǾƻƧƻ ƛƭǳǎǘǊŀŎƛƧƻ ƛƴ s tem vanjo usmerim pogled 

ƻōőƛƴǎǘǾŀΦ tǊƛǇƻǾŜŘǳƧŜƳ ƧŀǎƴƻΣ dovolj ƎƭŀǎƴƻΣ ŘƻȌƛǾŜǘƻΣ pomembno 

ƧŜ ǾȊŘǊȌŜǾŀǘƛ konstanten ǎǘƛƪ Ȋ ƻōőƛƴǎǘǾƻƳΦ Ob pripovedovanju 

zgodbe menjam ǎƭƛƪŜΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ǾȊǇƻǊŜŘƴƻ ǎ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜƳ ǘŜőŜ 

zgodba. Menjava slike mora biti glede na besedilo pǊŀǾƻőŀǎƴŀΦ 

tƻȊƻǊƴƛ ǎƳƻ ƴŀ ǇǊƛƘŀƧŀƧƻőƻ ǎƭƛƪƻ in besedilo. Spreminjanje podobe 

όǎƭƛƪŜύ ǇƻǾȊǊƻőƛ ŘǊŀƳŀǘƛőŜƴ ǳőƛƴŜƪ ƛƴ ƴŀǊŜŘƛ ŘƻƎŀƧŀƴƧŜ ŘƛƴŀƳƛőƴƻ ƛƴ 

ȌƛǾŀƘƴƻΦ ±ǎŜ ǘƻ ƧŜ őŀǊ ƻŘǊŀ, saj ko se slika odkrije, pride v realnost. 

Sama ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ǇǊŜŘǎǘŀǾ ǾƪƭƧǳőƛƳ ǘǳŘƛ ƎƭŀǎōŜƴŜ 

ŜƭŜƳŜƴǘŜΦ ½ŀǇƻƧŜƳ ƪŀƪǑƴƻ ǇŜǎŜƳΣ ȊŀƛƎǊŀƳ ƴŀ Ǝƭŀǎōƛƭƻ ŀƭƛ ŘƻŘŀƳ 

ǇƻǎŜōƴŜ ȊǾƻőƴŜ ŜŦŜƪte (ǑŜƭŜǎǘŜƴƧŜ ƭƛǎǘƻǾΣ ȊǾƻƪ ǾƻȊƛƭΣ ǑƪǊƛǇŀƴƧŜ ǾǊŀǘ 
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Χύ. Paziti moramo, da glasbo ǇǊŜǳŘŀǊƴƻ ǾƪƭƧǳőƛƳo in nas pri sami 

izvedbi predstave ne ovira.  

 

Delavnica z otroki ς izdelava butaja 

S ǇƻƳƻőƧƻ ǎƭƛƪ, sem otrokom najprej ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ ƎƭŜŘŀƭƛǑőŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧΦ 

RazlƻȌƛla sem jim, od kod ta umetnost izhaja in kako ga uporabljamo. 

Otroke sem nato razdelila v skupine, z namenom izdelave butaja. V 

nadaljevanju bom oǇƛǎŀƭŀ ǇƻǎǘƻǇŜƪ ƛȊŘŜƭŀǾŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧŀ ς butaja v 

ƴŀǑƛ ǎƪǳǇƛƴƛΦ LȊōǊŀƭƛ ǎƳƻ ƪŀǊǘƻƴŀǎǘƻ ǑƪŀǘƭƻΣ ƪŀǘŜǊƛ ǎƳƻ najprej 

odspredaj izrezali vrata. Skupaj smo nato izrezali ǑŜ stransko odprtino 

za nizanje slik.  ½ŀ ǇƻȌƛǾƛǘŜǾ ƻȊΦ ƭŜǇǑƛ ŜǎǘŜǘǎƪƛ ǾƛŘŜȊ ƴŀǑŜƎŀ odra so 

otroci trgali őŀǎƻǇƛǎni papir ƴŀ ƪƻǑőƪŜ in ga ǎ ǇƻƳƻőƧƻ lepila ter 

őƻǇƛőŀ ƴŀƴŀǑŀƭƛ ƴŀ Ǒƪŀǘƭƻ όƪŀǑƛǊŀƭƛύ. Otroci so tako ob lastnem 

ustvarjanju poskrbeli ǑŜ Ȋŀ ƴŀǘŀƴőƴƻǎǘΣ ǇǊŜŎƛȊƴƻǎǘ ƛƴ ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŜ ŦƛƴŜ 

motorike. Medtem ko otrok pǊŜƻōƭƛƪǳƧŜΣ ǊŜȌŜΣ ƭŜǇƛ, si bogati svoj 

razvoj. hǘǊƻƪŜ ǎǇƻŘōǳŘƛƳ ƪ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ ƛƴ ƧƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƳΦ  

Izdelali smo ƻŘŘŜƭőƴƛ butaj, ki ƴŀƳ ƧŜ Ǿ ǇƻƳƻő predvsem pri 

pripovedovanju in obnavljanju zgodb. Na koncu smo ƴŀǑ ƛȊŘŜƭŜƪ 

ǇƻǎǳǑƛƭƛ ƛƴ razstavili.  Ilustracije sem to leto pripravila sama, saj so 

ƻǘǊƻŎƛ ƳƭŀƧǑƛΦ ± ǎǘŀǊŜƧǑƛƘ skupinah vrtca pa lahko otroci pomagajo pri 

izdelavi ilustracij oȊΦ ƧƛƘ ƴŀǊƛǑŜƧƻ ǎŀƳƛ. Naslednji dan se otroci zberejo 

ob butaju, Ȋŀ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ƛƴ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŜ ȊƎƻŘōŜΦ Bolje je, da 

pravljico pripovedujemo in ne beremo. Spodbudila sem jih k 

ȊōǊŀƴƻǎǘƛΣ ƴƻǘǊŀƴƧŜƳ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧǳ ƛƴ ƴŀŘŀƭƧƴƧŜƳǳ ǇƻǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧǳΣ Ǿ 

katerem so izrŀȊƛƭƛ ǎǾƻƧŀ ƭŀǎǘƴŀ ŘƻȌƛǾŜǘƧŀΦ tƻ ƪƻƴőŀƴƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛ otroci 

Ǉƻ ȌŜƭƧƛ del zgodbe obnoviƧƻ ŀƭƛ ƴŀǊƛǑŜƧƻ ƪŀƪǑŜƴ del prizora iz zgodbe. 

Skozi delavnice kŀƳƛǑƛōŀƧŀ lahko otroci oblikujejo svoje zgodbe in 

ƛƎǊŀƧƻ ǎǾƻƧŜ ƛƎǊŜΦ YŀƳƛǑƛōŀƧ ƪƻǘ ŘŜƭŀǾƴƛŎŀ ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ǊŀȊǾƻju 

ŘǊǳȌōŜƴƛƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎΣ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƛ ƻōƻƎŀǘƛǘǾƛΣ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧǳ 

ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘƛ ƛƴ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƧǳ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜΦ  

 

 
Slika 2: Izdelava butaja in predstava v izdelanem butaju 

Vir: Lasten 

 

Primer lastnega besedila 

LŘŜƧƻ Ȋŀ ōŜǎŜŘƛƭƻ ǎŜƳ Řƻōƛƭŀ ƻō ǇǊƛőŜǘƪǳ novega Ǒƻƭǎƪega leta, saj so 

ƴŜƪŀǘŜǊƛ ƻǘǊƻŎƛ ƻō ǾƪƭƧǳőƛǘǾƛ Ǿ ǾǊǘŜŎ ǇƻƎǊŜǑŀƭƛ ǎǾƻƧŜ ǎǘŀǊǑŜΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ 

ǎǾƻƧŜ ƳŀƳƛŎŜΦ tƻǘƻƭŀȌƛƭƛ ǎƻ ǎŜ ƻō prebiranju slikanice Si ti ƴŀǑŀ mami? 

(avtorja A. Morozumi), kateri so zelo radi prisluhnili. V ta namen se 

mi je porodila ideja, da podobno zgodbo Ȋŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ƛȊŘŜƭŀƳ ǘǳŘƛ 

sama. 
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Niko ƛǑőŜ ƳŀƳƻ ό~ŜŦ .ŜǊŎŜ aΦύ 

To, je jajce mame koklje. bŜƪŜƎŀ ŘƴŜ ǎŜ ƧŜ ƧŀƧŎŜ ȊŀőŜƭƻ őǳŘƴƻ ƻƎƭŀǑŀǘƛ 

ς jajce poka (uporabim glasbilo ς kastanjete). Iz jajca najprej pokuka 

őƛǎǘƻ Ƴŀjhen ǊǳƳŜƴ ƪƭƧǳƴőŜƪ; le kaj bi lahko bilo? JŀƧŎŜ Ǉƻőƛ 

(zaropotam s kastanjetami) in iz njega se izvali mali ǇƛǑőŀƴőŜƪ bƛƪƻ. 

tƛǑőŜ ǎe ozre naokrog in ȊŀőƴŜ ǘŀƪƻƧ ƛǎƪŀǘƛ ǎǾƻƧƻ mamico. ηMami? 

MamiiiζΚ ! ƧŜ ƴƛ ƴŀǑŜƭΦ {ƪƻőƛƭ ƧŜ iz gnezda in Ƨƻ ƻŘǑŜƭ ƛǎƪŀǘ. Na poti iz 

ƘƭŜǾŀ ǎǊŜőŀ ƳƛǑƪƻ (zacǾƛƭƛƳ ƪƻǘ ƳƛǑƪŀ): ηHmmm, si ti moja mama?ζ 

ǾǇǊŀǑŀΦ ηHahahaha, ne, poglej kako majhna sem in ǑŜ rep imam. Jaz 

ȌŜ ƴƛǎŜƳ ǘǾƻƧŀ ƳŀƳŀΦζ Niko ǎŜ Ȍŀƭƻǎǘen ƻŘǇǊŀǾƛ ƴŀǇǊŜƧΦ bŀ ŘǾƻǊƛǑőǳ 

ǎǊŜőŀ ƳǳŎƻ (zamijavkam). ηSi ti moja mamica?ζ vǇǊŀǑŀΦ ηJooooj, ne, 

ƧŀȊ ƛƳŀƳ ǑǘƛǊi tace in nimam perja kot tiζ ƻŘƎƻǾƻǊƛ ƳǳŎŀΦ  ηJa, kje pa 

bi bila lahko moja mamaΚζΣ ǾǇǊŀǑŀ ǇƛǑőŜ ƛƴ ǎŜ ƻŘǇǊŀǾƛ ƴŀǇǊŜƧΦ bŀ 

ŘǊŜǾŜǎǳ ȊŀǎƭƛǑƛ őƛǾƪŀƴƧŜ όǳǇƻǊŀōƛƳ ǇƛǑőŀƭƪƻύΦ ηhƻƻƻƻΣ ƳƻƎƻőŜ ƧŜ Ǉŀ 

ǘƻ ƳƻƧŀ ƳŀƳŀΣ ǎŀƧ ǎŜ ƻƎƭŀǑŀ ǇƻŘƻōƴƻ ƪƻǘ Ƨŀz in tudi gnezdo ima. 

Mama, mama?ζ ǎŜ ǊŀȊǾŜǎŜƭƛ bƛƪƻΦ  ηhΣ ƴeeee, nisem jaz tvoja mama, 

ƧŀȊ ǎŜƳ ǇǘƛőŜƪΣ ƪƛ ƭŜǘŀm iz drevesa na drevoζ. ηAhhh, ne (jok) nikoli 

ƴŜ ōƻƳ ƴŀǑŜƭ ǎǾƻƧŜ ƳŀƳƛŎŜΦζ ¿ŀƭƻǎǘŜƴ ǎŜ ƻŘǇǊŀǾƛ ƴŀȊŀƧ Ǿ ƘƭŜǾΣ ǎŀƧ ƧŜ 

ōƛƭ ƻŘ Ǉƻǘƛ ȌŜ ȊŜƭƻ ǳǘǊǳƧŜƴΦ !ƳǇŀƪΣ ƪŀƧ Ǉŀ vidimo tukaj. Koga vidimo v 

gnezdu? όYƻƪƻǑƪŀ Ǝƭŀǎƴƻ ǾŜǎŜƭƻ ȊŀƪƻƪƻŘŀƪŀύ ƛƴ ǇƛǑőŀƴőŜƪ bƛƪƻ 

ǇǊŜƪƛǇŜǾŀ ƻŘ ǎǊŜőŜΦ ηWŀŀŀŀŀΣ ƳŀƳƛŎŀŀŀŀΦ Yƻƴőƴƻ ǎŜƳ ƭŜ ƴŀǑŜƭ ǎǾƻƧƻ 

mamo.ζ Tudi mama koklja je ȌŜ Ȋŀǎkrbljeno iskala svojeƎŀ ǇƛǑőŜǘŀ. 

aƻőƴƻ ǎŜ objameta in vesela skupaj zaspita.  

 
Slika 3Υ ½ƎƻŘōŀ bƛƪƻ ƛǑőŜ ƳŀƳƻ 

Vir: Lasten 

 

VŜǎŜƭƧŜΣ ƴŀǾŘǳǑŜƴƧe, nasmehi na obrazih otrok mi dajo vedeti, da je 

ōƛƭŀ ƳƻƧŀ ƻŘƭƻőƛǘŜǾΣ Řŀ Ǿ ǎǾƻƧŜ ŘŜƭƻ ǾƪƭƧǳőƛƳ ƪŀƳƛǑƛōŀƧΣ ǇǊŀǾƛƭƴŀΦ 

Ponavadi se otroci niti ne zaǾŜŘŀƧƻΣ őŜǎŀ ǎƻ ǇǊŀǾȊŀǇǊŀǾ ǎǇƻǎƻōƴƛΦ 

Medtem ko razvijajo svojƻ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻ ƛƴ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘΣ ƳŜ ǾŜŘƴƻ 

ȊƴƻǾŀ ǇǊŜǎŜƴŜőŀƧƻ ƛƴ ǊŀȊǾŜǎŜƭƧǳƧŜƧƻΦ hǘǊƻŎƛ ōǊŜȊ ȊŀŘǊȌƪƻǾ ƛȊǊŀȌŀƧƻ 

svoje ideje, misli glede besedil ter s sliko prikazujejo vsebinsko 

povezanost zgodbe in ƻō ǘŜƳ ǳȌƛǾŀƧƻΦ V vseh primerih se je izkazalo, 

Řŀ ƧŜ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ ƻŘƭƛőƴƻ sredstvo za motivacijo. Otroci se ōǊŜȊ ǘŜȌŀǾ 

ǾȌƛǾƛƧƻ Ǿ ǇǊŜŘǎǘŀǾƻΣ ǎƭŜŘƛƧƻ ȊƎƻŘōƛ ƛƴ Ƨƻ ŘƻȌƛǾƛƧƻ Ǿǎŀƪ ƴŀ svoj lasten 

ƴŀőƛƴΦ ¢ŀƪƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ȊƎƻŘōŀ ǎǇǊƻȌƛ Ǿ ƴƧƛƘ ŘƻƎŀƧŀƴƧŜΥ ǎǇƻŘōǳŘƛ 

jƛƘ ƪ ǎƻƻőŀƴƧǳ Ȋ ƭŀǎǘƴƛƳƛ ƻōőǳǘƪƛΣ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳ ǎǾƻƧƛƘ őǳǎǘŜǾ ƛƴ ƻōőǳǘƪƻǾΣ 

ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧǳΣ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳ ǎǾƻƧƛƘ ŘƻȌƛǾŜǘƛƧ ǇǊŜƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƛȊǊŀȊƴƛƘ ǎǊŜŘǎǘŜǾ 
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(preko risbe, pripovedovanja ob slikah Χύ, ustvarjanju lastne zgodbe, 

uprizoritvi zgodbe ob slikah itd. Med samim izvajanjem dejavnosti 

ǎŜƳ ǳƎƻǘƻǾƛƭŀΣ Řŀ ƪŀƳƛǑƛōŀƧ Řƻbrƻ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ǳőŜƴƧŜΣ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƛƴ 

ustvarjanje otrok. 

 

 
Slika 4: Niko v iskanju mamice 

Vir: Lasten 

 

Lahko ga ƻŘƭƛőƴƻ ǇƻǾŜȊǳƧŜƳƻ ƳŜŘ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǇƻŘǊƻőƧƛ kurikuluma ter 

prilagajamo glede na cilje in oblike dela. Naloga vzgojitelja je, da 

otroke dovolj dobro spozna ƛƴ Ǿ ǇǊƛƘƻŘƴƧŜ ƴŀőǊǘǳƧŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǎ 

ƪŀƳƛǑƛōŀƧŜƳ, ƎƭŜŘŜ ƴŀ ƛƴǘŜǊŜǎ ƛƴ ȌŜƭƧŜ ƻǘǊƻƪΦ  

 

 

½!Y[W¦29Y 

YŀƳƛǑƛōŀƧ ǎƻ otroci zelo dobro sprejeli, zato ga pri svojem delu vedno 

bolj pogosto uporabljam. Je posebna oblika pripovedovanja zgodbe, 

ki predstavlja zanimivo kombinacijo ustne, pisne in vizualne 

pismenosti v enem. hŘƭƛőƴŀ ƳŜǑŀƴƛŎŀ ƛƴǘƛƳƴŜƎŀ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƴƧŀ 

ȊƎƻŘō ƛƴ ƻǎŜōƴƛƘ ǳƳŜǘƴƛǑƪƛƘ ŘŜƭ ƭŀƘƪƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ƭƧǳŘƛ ƛƴ 

otroke v vzgojno-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴŜ ƴŀƳŜƴŜΦ Otroci ǇƻǎƭǳǑŀƧƻΣ ǎǇƻȊƴŀƧƻ 

novo zgodbo, ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻ ƛƴ si bogatijo besedni zaklad. 

Pripovedovanje in prebiranje pravljic, zgodb sta za otroke, predvsem 

pa za njihov razvoj zelo pomembna. Z njimi ƪǊŜǇƛƳƻ ŜƳǇŀǘƛőŜƴ 

ƻŘƴƻǎ Řƻ ǎƻƭƧǳŘƛ ƛƴ ǊŀȊǾƛƧŀƳƻ ǇǊŀǾŜ ǾǊŜŘƴƻǘŜΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǎǇƻǑǘƻǾŀƴƧŜ 

saƳŜƎŀ ǎŜōŜ ƛƴ ŘǊǳƎƛƘΦ bŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŜ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ƴŀǳőƛƧƻ poiskati 

pozitivne, dobre stvari in da ȊŀőǳǘƛƧƻΣ Ǿ őŜƳ ƧŜ ǇǊŀǾƛ ǎƳƛǎŜƭ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ. 
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5ŜƭŀǾƴƛŎŜ Ȋŀ ƴŀŘŀǊƧŜƴŜ ǳőŜƴŎŜ ƛƴ 

spodbujanje nadarjenosti v osnovni 

Ǒƻƭƛ 
 

a9¢Y! CLb¿D!wΣ ǳőƛǘŜƭƧƛŎŀ ǊŀȊǊŜŘƴŜƎŀ Ǉƻǳƪŀ 

metkaf@cresnjevec.si  

 

Povzetek: bŀ h~ ŘǊΦ WƻȌŜǘŀ tǳőƴƛƪŀ 2ǊŜǑƴƧŜǾŜŎ ǳőƛǘŜƭƧƛ ȌŜ ǾǊǎǘƻ ƭŜǘ 

ƛȊǾŀƧŀƳƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƻōƭƛƪŜ ŘŜƭŀ Ȋ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƳƛ ǳőŜƴŎƛΦ ± ƻƪǾƛǊǳ Ǉƻǳƪŀ Ȋ 

diferenciacijo in individualnimi zaposlitvami (referati, seminarskimi 

ƴŀƭƻƎŀƳƛύΦ ¦őŜƴŎƛ ǎŜ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ  Ǿ ŘƻŘŀǘƴƛ ǇƻǳƪΣ ƛƴǘŜǊŜǎƴŜ 

dejavnosti, pripravo na tekmovanje, delavnice za spodbujanje 

nadarjenosti in nadarjene, obogatitvene programe, sodelujejo na 

ǑǇƻǊǘƴƛƘ ƛƴ ƪǳƭǘǳǊƴƛƘ ǇǊƛǊŜŘƛǘǾŀƘ Χ ± ȊŀőŜǘƪǳ ƭŜǘŀ ǳőƛǘŜƭƧƛ ǇƻƴǳŘƛƳƻ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ōƻƳƻ ƛȊǾŀƧŀƭƛ ƳŜŘ ǑƻƭǎƪƛƳ ƭŜǘƻƳΦ ¦őŜƴŎƛ ƛȊōŜǊŜƧƻ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ōƛ ƧƛƘ ȌŜƭŜƭƛ ƻōƛǎƪƻǾŀǘƛΦ wŀȊǊŜŘƴƛƪΣ ǳőƛǘŜƭƧƛ ƛƴ ǎǾŜǘƻǾŀƭƴŀ 

ǎƭǳȌōŀ ǇǊƛǇǊŀǾƛƳƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊƛǊŀƴ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ǳőŜƴőŜǾŜ 

ƳƻǘƛǾŀŎƛƧŜΣ ƛƴǘŜǊŜǎƻǾ ƛƴ ȊƳƻȌnosti. V nadaljevanju vam bom 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƛȊǾŀƧŀƳ Ǿ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ŘŜƭŀǾƴƛŎŀƘ Ȋŀ 

ƴŀŘŀǊƧŜƴŜ ƛƴ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƴŀŘŀǊƧŜƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ǎƻ ƴŀƳŜƴƧŜƴŜ ǳőŜƴŎŜƳ пΦ 

in 5. razreda. 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƴŀŘŀǊƧŜƴƻǎǘƛΣ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛΣ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ 

delavnice 

 

Abstract: !ǘ ƻǳǊ ŜƭŜƳŜƴǘŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭ ŘǊΦ WƻȌŜ tǳőƴƛƪ 2ǊŜǑƴƧŜǾŜŎ ǿŜ 

have been carrying out various forms of work with talented students 

for many years as part of lessons with differentiation and individual 

employment (papers, seminar assignments). Students are involved 

in additional classes, activities of interest, preparation for 

competitions, workshops to promote talent and talent, enrichment 

ǇǊƻƎǊŀƳǎΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǎǇƻǊǘǎ ŀƴŘ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ŜǾŜƴǘǎΧ !ǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ 

of the year, teachers offer activities to be carried out during the 

school year. Students choose the activities they would like to attend. 

The class teacher, teachers and the counselling service prepare an 

individualized program, based on the student's motivation, interests 

and abilities. In the following, I will introduce you to the activities I 

carry out in math workshops for gifted people and talent promotion, 

which are intended for 4th and 5th grade students. 

 

Key words: talent promotion, talented students, math workshops 
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UVOD 

Zakon o osnovni Ǒƻƭƛ ό½hǎƴΣ нлмоύ ŘƻƭƻőŀΣ Řŀ ǎƻ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛ ǳőŜƴŎƛ ǘƛǎǘƛΣ 

ƪƛ ƛȊƪŀȊǳƧŜƧƻ Ǿƛǎƻƪƻ ƴŀŘǇƻǾǇǊŜőƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ ŀƭƛ ƛȊƧŜƳƴŜ 

ŘƻǎŜȌƪŜ ƴŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǳőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΣ Ǿ ǳƳŜǘƴƻǎǘƛ ŀƭƛ ǑǇƻǊǘǳΦ ~ƻƭŀ 

ǘŜƳ ǳőŜƴŎŜƳ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀ ǳǎǘǊŜȊƴŜ ǇƻƎƻƧŜ Ȋŀ ǾȊƎƻƧƻ ƛƴ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧe 

ǘŀƪƻΣ Řŀ ƧƛƳ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛ ǾǎŜōƛƴŜΣ ƳŜǘƻŘŜ ƛƴ ƻōƭƛƪŜ ŘŜƭŀ ǘŜǊ ƧƛƳ ƻƳƻƎƻőƛ 

ǾƪƭƧǳőƛǘŜǾ Ǿ ŘƻŘŀǘƴƛ ǇƻǳƪΣ ŘǊǳƎŜ ƻōƭƛƪŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŜ ƛƴ ǎƪǳǇƛƴǎƪŜ 

ǇƻƳƻőƛ ǘŜǊ ŘǊǳƎŜ ƻōƭƛƪŜ ŘŜƭŀΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛ ǳőŜƴŎƛ ƴƛǎƻ 

ǾŜő ǳƳŜǑőŜƴƛ ƳŜŘ ǳőŜƴŎŜ ǎ ǇƻǎŜōƴƛƳƛ ǇƻǘǊŜōŀƳƛ όŀƴƎl. special 

needs), kot so bili do leta 2013.  11. februarja 1999 je Strokovni svet 

Republike Slovenije za ǎǇƭƻǑƴƻ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ sprejel dokument 

Koncept: Odkrivanje in delo z nadarjenimi ǳőŜƴŎƛ v devetletni 

osnovni ǑƻƭƛΦ 

 

Opredelitev nadarjenosti 

YƻƴŎŜǇǘ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŀ ƛƴ ŘŜƭŀ Ȋ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƳƛ ǳőŜƴŎƛ Ǿ ŘŜǾŜǘƭŜǘƴƛ h~ 

temelji na eni najpogosteje uporabljenih definicij v svetu, ki je 

zapisaƴŀ ǘǳŘƛ Ǿ ŀƳŜǊƛǑƪŜƳ ½ŀƪƻƴǳ ƻ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ƛȊ ƭŜǘŀ 

1978 in iz leta 1988. Po tej definiciji so nadarjeni ali talentirani tisti 

ƻǘǊƻŎƛ ƛƴ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛΣ ƪƛ ǎƻ ōƻŘƛǎƛ ƴŀ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛ ǎǘƻǇƴƧƛΣ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ ŀƭƛ 

ǎǊŜŘƴƧƛ Ǒƻƭƛ ǇƻƪŀȊŀƭƛ ǾƛǎƻƪŜ ŘƻǎŜȌƪŜ ŀƭƛ ǇƻǘŜƴciale na intelektualnem, 

ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴŜƳΣ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ ŀƪŀŘŜƳǎƪŜƳΣ ǾƻŘǎǘǾŜƴŜƳ ŀƭƛ ǳƳŜǘƴƛǑƪŜƳ 

ǇƻŘǊƻőƧǳ ƛƴ ƪƛ ǇƻƭŜƎ ǊŜŘƴŜƎŀ ǑƻƭǎƪŜƎŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ ǇƻǎŜōŜƧ 

prilagojene programe in aktivnosti (Koncept: Odkrivanje in delo z 

ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƳƛ ǳőŜƴŎƛ Ǿ ŘŜǾŜǘƭŜǘƴƛ h~Σ 1999). 

½ƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ǳőŜƴŎŜǾ 

± {ǘǊƻƪƻǾƴƛƘ ƛȊƘƻŘƛǑőƛƘ ǇƻǎƻŘƻōƛǘǾŜ YƻƴŎŜǇǘŀ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŀ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ 

ƻǘǊƻƪΣ ǳőŜƴŎŜǾ ƛƴ ŘƛƧŀƪƻǾ ǘŜǊ ǾȊƎƻƧƴƻ-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴŜƎŀ ŘŜƭŀ Ȋ ƴƧƛƳƛ 

navajajo, da se naŘŀǊƧŜƴƻǎǘ ƻŘǊŀȌŀ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ƛƴ Ǿ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƻǎŜōƴƻǎǘƴih lastnostih, osebnostnih potezah in vedenjih. 

Osebnostne lastnosti, poteze in vedenja nadarjenih:  

ς na konvergentnem miselno-ǎǇƻȊƴŀǾƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ, 

ς na divergentnem miselno-ǎǇƻȊƴŀǾƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ, 

ς Ǿ ǘŀƭŜƴǘƛƘ ƛƴ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛƘ Ǿ ƪŀǘŜǊƛ ƻŘ ǳƳŜǘƴƛǑƪƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ, 

ς v mƻǘƻǊƛőƴƛƘΣ ǇǎƛƘƻƳƻǘƻǊƛőƴƛƘ ŀƭƛ ǎŜƴȊƻƳƻǘƻǊƛőƴƛƘ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛƘ 

na telesno-gibŀƭƴŜƳ ƻȊƛǊƻƳŀ ǑǇƻǊǘƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΣ 

ς v motivaciji, 

ς na socialno-őǳǎǘǾŜƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƛƴ Ǿ ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ǾŜǑőƛƴŀƘ, 

ς ƴŀ ƻȌƧŜƳ ƻǎŜōƴƻǎǘƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ 

ό{ǘǊƻƪƻǾƴŀ ƛȊƘƻŘƛǑőŀ ǇƻǎƻŘƻōƛǘǾŜ YƻƴŎŜǇǘŀ ƻŘƪǊƛǾŀƴja 

ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ƻǘǊƻƪΣ ǳőŜƴŎŜǾ ƛƴ ŘƛƧŀƪƻǾ ǘŜǊ ǾȊƎƻƧƴƻ-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴŜƎŀ 

dela z njimi, 2019). 

 

hŘƪǊƛǾŀƴƧŜ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ǳőŜƴŎŜǾ 

hŘƪǊƛǾŀƴƧŜ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ǳőŜƴŎŜǾ ǇƻǘŜƪŀ Ǿ ǘǊŜƘ ǎǘƻǇƴƧŀƘΦ 

Prva stopnja: Opazovanje in nominacija potencialno nadarjenih 

ǳőŜƴŎŜǾΦ 

Druga stopnja: Razvijanje potenciala 

Tretja stopnja: Identifikacija nadarjenih 
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hō ȊŀƪƭƧǳőƪǳ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛƧŜ Ǒƻƭŀ ƛȊŘŀ tƻǊƻőƛƭƻ o prepoznani 

nadarjenosti ό{ǘǊƻƪƻǾƴŀ ƛȊƘƻŘƛǑőŀ ǇƻǎƻŘƻōƛǘǾŜ YƻƴŎŜǇǘŀ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŀ 

ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ƻǘǊƻƪΣ ǳőŜƴŎŜǾ ƛƴ ŘƛƧŀƪƻǾ ǘŜǊ ǾȊƎƻƧƴƻ-izobrŀȌŜǾŀƭƴŜƎŀ 

dela z njimi, 2019). 

 

¢ŜƳŜƭƧƴŀ ƴŀőŜƭŀ Ȋŀ ŘŜƭƻ Ȋ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƳƛ ǳőŜƴŎƛΥ 

ς ǑƛǊƛǘŜǾ ƛƴ ǇƻƎƭŀōƭƧŀƴƧŜ ǘŜƳŜƭƧƴŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀΣ 

ς ƘƛǘǊŜƧǑŜ ƴŀǇǊŜŘƻǾŀƴƧŜ Ǿ ǇǊƻŎŜǎǳ ǳőŜƴƧŀΣ 

ς razvijanje ustvarjalnosti, 

ς ǳǇƻǊŀōŀ ǾƛǑƧƛƘ ƻōƭƛƪ ǳőŜƴƧŀΣ 

ς ǳǇƻǊŀōŀ ǎƻŘŜƭƻǾŀƭƴƛƘ ƻōƭƛƪ ǳőŜƴƧŀΣ 

ς upoǑǘŜǾŀƴƧŜ ǇƻǎŜōƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛƴ ƳƻőƴƛƘ ƛƴǘŜǊŜǎƻǾΣ 

ς ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻǎǘƛΣ 

ς spodbujanje samostojnosti in odgovornosti, 

ς skrb za celostni osebnostni razvoj, 

ς ǊŀȊƴƻǾǊǎǘƴƻǎǘ ǇƻƴǳŘōŜ ǘŜǊ ƻƳƻƎƻőŀƴƧŜ ǎǾƻōƻŘƴŜ ƛȊōƛǊŜ 

ǳőŜƴŎŜƳΣ 

ς uveljavljanje mentorskih odnosov meŘ ǳőŜƴŎƛ ƛƴ ǳőƛǘŜƭƧƛ ƻȊƛǊƻƳŀ 

drugimi izvajalci programa, 

ς ǎƪǊō Ȋŀ ǘƻΣ Řŀ ǎƻ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛ ǳőŜƴŎƛ Ǿ ǎǾƻƧŜƳ ǊŀȊǊŜŘƴŜƳ ƛƴ 

ǑƻƭǎƪŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ǎǇǊŜƧŜǘƛΣ 

ς ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻōőŀǎƴƻ ŘǊǳȌŜƴƧŜ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾŜ 

posebne potrebe in interese (Koncept: Odkrivanje in delo z 

ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƳƛ ǳőŜƴŎƛ Ǿ ŘŜǾŜǘƭŜǘƴƛ h~Σ мфффύΦ 

 

Pomen matematike 

aŀǘŜƳŀǘƛƪŀ ƧŜ ǾŜŘŀ ƻ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛƘ ƪƻƭƛőƛƴ ƛƴ ǇǊƻǎǘƻǊƻǾ ό{{YWύ. 

aŀǘŜƳŀǘƛƪŀ ƧŜ Ȋƴŀƴƻǎǘ ƛƴ ǳƴƛǾŜǊȊŀƭƴƛ ƭƻƎƛőƴƛ ƧŜȊƛƪ ƴŀǊŀǾŜΦ 

¦ǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ Ƨƻ Ȋŀ ȊŀǇƛǎ ȊŀƪƻƴƻǾ ǾŜǎƻƭƧŀ Ȋ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƳƛ ƛȊǊŀȊƛ ƛƴ 

modeli. Dŀ ηso zakoni narave zapisani v jeziku matematikeζ, je pred 

ǾŜő ƪƻǘ ǘǊƛǎǘƻ ƭŜǘƛ ȊŀǇƛǎŀƭ DŀƭƛƭŜƻ DŀƭƛƭŜƛΦ ¢ŜƻǊŜǘƛőƴƻ ƛƴ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƻ 

ǾƭƻƎƻ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ƧŜ ǘŜȌƪƻ ƭƻőƛǘƛ ƻŘ ƴƧŜƴŜ ǳǇƻǊŀōƴƻǎǘƛΦ aŀǘŜƳŀǘƛƪŀ 

ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀ ƻǎƴƻǾƴƛ ƧŜȊƛƪ ƛƴ ƳŜǘƻŘŜ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŀΣ ki so potrebne v vseh 

ȊƴŀƴƻǎǘƛƘΦ aŀǘŜƳŀǘƛƪŀ ǎŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ ƴŀ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΦ .ǊŜȊ 

ȊŀǇƭŜǘŜƴƛƘ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ǘŜƻǊƛƧ ŘŀƴŜǎ ƴŜ ōƛ ǇƻȊƴŀƭƛ ȊƎƻǑőŜƴƪΣ 

ǊŀőǳƴŀƭƴƛƪƻǾΣ ƳƻōƛƭƴƛƘ ǘŜƭŜŦƻƴƻǾΣ ǘŜƭŜǾƛȊƛƧǎƪŜ ƛƴ ŘƛƎƛǘŀƭƴŜ ǎƭƛƪŜΣ ƴŜ ōƛ 

poznali vesoljskih poletov in ne bi videlƛ ƴŀǘŀƴőƴƛƘ ǎƭƛƪ ƻŘŘŀƭƧŜƴƛƘ 

ǾŜǎƻƭƧǎƪƛƘ ǘŜƭŜǎ ƛƴ ƎŀƭŀƪǎƛƧΦ wŀȊǾƻƧ Ȋƴŀƴƻǎǘƛ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪŜƳƛƧŜΣ ŦƛȊƛƪŜΣ 

metereologije, oceanografije ali astronomije bi bil na precej 

ǇǊƛƳƛǘƛǾƴŜƳ ƴƛǾƻƧǳΦ .ǊŜȊ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŜ ōƛ Ƴŀƭƻ ǾŜŘŜƭƛ ƻ 

ekologiji, medicini, farmaciji in sociologiji. Moderni poleti z avioni ne 

ōƛ ōƛƭƛ ƳƻȌƴƛ ōǊŜȊ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ǘŜƻǊƛƧ Ǿ ǘŜǊƳƻŘƛƴŀƳƛƪƛΦ 

tƻǇǳƭŀǊƛȊŀŎƛƧŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ƛƴ ƻǎǾŜǑőŀƴƧŜ ƧŀǾƴƻǎǘƛ ƻŘǇƛǊŀǘŀ ǾǊŀǘŀ 

mladim ustvarjalnim ljudem, ki bodo v matematiki prepoznali 

znanost idej (Kobal, 2001). 

  

aŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ŘŜƭŀǾƴƛŎŜ 

5ŜƭŀǾƴƛŎŜ ǎƻ ƴŀƳŜƴƧŜƴŜ ǳőŜƴŎŜƳ пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘŀΦ ½ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƳƛ 

ǊŀȊǾƛƧŀƳƻ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛƴ ƛƴǘŜǊŜǎŜ ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘ ǳőŜƴŎŜǾ ƛƴ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ 

ƴŀŘŀǊƧŜƴƛƘΦ ¦őŜƴŎƛ ǊŜǑǳƧŜƧƻ ōƻƭƧ ƛƴ ƳŀƴƧ ȊŀǇƭŜǘŜƴŜ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƻ 
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ƭƻƎƛőƴŜ ƴŀƭƻƎŜΣ ƳƛǎŜƭƴŜ ǳƎŀƴƪŜΣ  ƪǊƛȌŀƴƪe, sudokuje, gobeline, 

ǘŀƴƎǊŀƳŜΣ ǎŜ ƴŀǳőƛƧƻ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ǘǊƛƪƻǾΣ ǎŜ ǇǊŜƛȊƪǳǎƛƧƻ Ǿ ƘƛǘǊŜƳ 

ǊŀőǳƴŀƴƧǳΦ Cilji delavnice so:  

ς ǑƛǊƧŜƴƧŜ ƛƴ ǇƻƎƭŀōƭƧŀƴƧŜ ǘŜƳŜƭƧƴŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀΣ 

ς ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŜ ƭƻƎƛőƴŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀΣ 

ς oblikovanje pozitivnega odnosa do matematike, 

ς motivacija za ƴŀŘŀƭƧƴƧŜ ǇƻƎƭŀōƭƧŀƴƧŜ ȊƴŀƴƧŀ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ 

matematike, 

ς spodbujanje samostojnosti in odgovornosti. 

 

Zabavne naloge  (Matematika = zabava, 2008) 

bŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜ ƳƻǊŀƧƻ ǳőŜƴŎƛ ƻŘƎƻǾƻǊƛǘƛ ƘƛǘǊƻΦ tǊƛ ǊŜǑŜǾŀƴƧǳ ǘŀƪƛƘ 

ƴŀƭƻƎ ǎŜ ȊŜƭƻ ȊŀōŀǾŀƧƻΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧΣ ƪƻ ƛȊǾŜŘƻ ǊŜǑitve.  

ς ~ǘƛǊƧŜ ƪƳŜǘƧŜ ǎƻ Ǒƭƛ Ǿ ƳŜǎǘƻΦ {ǇƻǘƻƳŀ ǎƻ ǎǊŜőŀƭƛ ŘǾŀ ƪƳŜǘŀΦ 

Yƻƭƛƪƻ ƪƳŜǘƻǾ ƧŜ Ǒƭƻ Ǿ ƳŜǎǘƻΚ 

ς YŀƧ ƧŜ ƭŀȌƧŜΣ ƪƛƭƻƎǊŀƳ ǾŀǘŜ ŀƭƛ ƪƛƭƻƎǊŀƳ ȌŜƭŜȊŀΚ 

ς 5Ǿŀ ǎƛƴƻǾŀ ƛƴ ŘǾŀ ƻőŜǘŀ ǎƻ ǇƻƧŜŘƭƛ ǘǊƛ ƧŀƧŎŀΦ Yƻƭƛƪƻ ƧŀƧŎ ƧŜ ǇƻƧŜŘŜƭ 

vsak? 

 

wŜǑƛǘǾŜΥ ~ǘƛǊƧŜΣ Ƴŀǎƛ ǎǘŀ ŜƴŀƪƛΣ Ŝƴƻ όōƛƭƛ ǎƻ ǘǊƛƧŜ ŘŜŘΣ ƻőŜ ƛƴ ǎƛƴύΦ 

 

aŀǘŜƳŀǘƛőƴƛ ǘǊƛƪƛ  ς ½ŀōŀǾƴŀ aŀǘŜƳŀǘƛƪŀΥ aŀǘŜƳŀǘƛőƴƛ ǘǊƛƪƛΗ 

(mekatja.blogspot.com) 

¦őŜƴŎƛ ƴŀƭƻƎŜ ǊŜǑǳƧŜƧƻ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ȌŜǇƴŜƎŀ ǊŀőǳƴŀƭŀΦ   

1. Trik: 

ς LȊƳƛǎƭƛ ǎƛ ǇƻƭƧǳōƴƻ ǘǊƛƳŜǎǘƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻΦ 

ς Lǎǘƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ǇƻƴƻǾƛ ǑŜ ŜƴƪǊŀǘ όƴǇǊΦ 234 234). 

ς Deli s 7. 

ς Deli z 11. 

ς Deli s 13. 

ς wŜȊǳƭǘŀǘ ƧŜ ƛȊōǊŀƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻΦ 

 

2. Trik 

ς tƻƳƴƻȌƛ ǎǾƻƧƻ ǎǘŀǊƻǎǘ ǎ тΦ 

ς tǊƻŘǳƪǘ ǇƻƳƴƻȌƛ Ȋ мппоΦ 

ς V rezultatu je trikrat zapored prikazana tvoja starost. 

 

3. Trik 

ς LȊōŜǊƛ ǎƛ ǇƻƭƧǳōƴƻ ǑǘƛǊƛƳŜǎǘƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ƛƴ Ǝŀ ȊŀǇƛǑƛ ŘǾŀƪǊŀǘ 

zapored. 

ς ~ǘŜǾƛƭƻ ƧŜ ȊŀƎƻǘƻǾƻ ŘŜƭƧƛǾƻ ǎ мот όǇǊŜǾŜǊƛ Ȋ ȌŜǇƴƛƳ ǊŀőǳƴŀƭƻƳύΦ 

ς 5ƻōƭƧŜƴƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƴŀǘƻ ŘŜƭƛ ǎ ǇǊǾƻǘƴƻ ƛȊōǊŀƴƛƳ ǑǘƛǊƛƳŜǎǘƴƛƳ 

ǑǘŜǾƛƭƻƳΦ 

Rezultat je 73. 

 

aƛǎŜƭƴŜ  ƴŀƭƻƎŜ ƛƴ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ (Matematika = zabava, 2008) 

ς Yƻƭƛƪƻ ƧŜ ǎǘŀǊ ƻőŜΚ 

ς hőŜ ƧŜ ǘǊƛƪǊŀǘ ǎǘŀǊŜƧǑƛ ƻŘ ǎƛƴŀΣ ǎƛƴ Ǉŀ ǘǊƛƪǊŀǘ ǎǘŀǊŜƧǑƛ ƻŘ ǎŜǎǘǊŜΦ 

Yƻƭƛƪƻ ƧŜ ǎǘŀǊ ƻőŜΣ őŜ ƧŜ ǎŜǑǘŜǾŜƪ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ƛƴ ƘőŜǊƛƴƛƘ ƭŜǘ рлΚ 

ς Koliko je star sin? 
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ς Yƻ ƧŜ ōƛƭ ƻőŜ ǎǘŀǊ ом ƭŜǘΣ ƧƛƘ ƧŜ ƛƳŜƭ ǎƛƴ уΣ ȊŘŀƧ Ǉŀ ƧŜ ƻőŜ ŘǾŀƪǊŀǘ 

ǎǘŀǊŜƧǑƛ ƻŘ ǎƛƴŀΦ Yƻƭƛƪƻ ƧŜ ȊŘŀƧ ǎǘŀǊ ǎƛƴΚ 

ς Vremenska napoved? 

ς !ƭƛ ƧŜ ƳƻƎƻőŜ ǇǊƛőŀƪƻǾŀǘƛΣ Řŀ ōƻ őŜȊ тн ǳǊ ǎƻƴőƴƻΣ őŜ ŘŀƴŜǎ 

ƻǇƻƭƴƻőƛ ŘŜȌǳƧŜΚ 

 

wŜǑƛǘǾŜΥ όпр ƭŜǘΣ но ƭŜǘΣ ƴƛ ƳƻƎƻőŜΣ ƪŜǊ ōƻ őŜȊ тн ǳǊ ƴƻőύ 

 

[ƻƎƛőƴŜ ǇǊŜƎƭŜŘƴƛŎŜ  

.ƻƧŀƴ ƧŜ ƭƧǳōƛǘŜƭƧ ƳƻŘŜƭŀǊǎǘǾŀΦ {ŜǎǘŀǾƛƭ ƧŜ ǑǘƛǊƛ ƳƻŘŜƭŜ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ 

konstruktorjev Slanovca, Rusjana, Blovdka in Kuhlja ter jih pripravil 

Ȋŀ Ǒƻƭǎƪƻ ǊŀȊǎǘŀǾƻΦ ½ŀ ȊŀőŜǘŜƪ ƧƛƘ ƧŜ ǇƻōŀǊǾŀƭΣ ǾǎŀƪŜƎŀ Ȋ ŘǊǳƎƻ ōŀǊǾƻΦ 

bŀ ǾƻƭƧƻ ƧŜ ƛƳŜƭ ǊƧŀǾƻΣ ǊǳƳŜƴƻΣ ȊŜƭŜƴƻ ƛƴ ǊŘŜőƻ ōŀǊǾƻΦ ½ŘŜƭƻ ǎŜ Ƴǳ ƧŜ 

prav, da na vsak model obesi tudi listek z imenom. Triglav, Racak, Inka 

ƛƴ 9ŘŀΦ tǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ ŘŜƭŀ ǎƛ ƧŜ ǇƻǎǘŀǾƛƭ ƴŜƪŀƧ ǇƻƎƻƧŜǾΥ 

ς Niti letalo konstruktorja Slanovca, niti letalo z imenom Racak ne 

bo rumeno. 

ς wǳǎƧŀƴƻǾƻ ƭŜǘŀƭƻ ƧŜ ǊŘŜőŜ ƛƴ ǎŜ ƴŜ ƛƳŜƴǳƧŜ wŀŎŀƪΦ 

ς Zeleno letalo se imenuje Triglav. 

ς Blovdkovo letalo bo rjavo.  

ς Kuhljevo letalo se ne imenuje Eda. 

 

Ugotovi, kdo je konstruktor katerega od letal in kako ga je Bojan 

pobarval. 

 

konstruktor barva letala ime letala 

   

   

   

   

wŜǑƛǘŜǾΥ 

konstruktor barva letala ime letala 

Slanovec zelen Triglav 

Rusjan ǊŘŜő Eda 

Blovdek rjav Racak 

Kuhelj rumen Inka 

 

tǊŜőƪŀƴƧŜ ǊŜƪŜ (nauk.si) 

DǊŜ Ȋŀ ȊŜƭƻ ǎǘŀǊŜ ƴŀƭƻƎŜΣ ǎŀƧ ƧƛƘ ǎǊŜőŀƳƻ ȌŜ Ǿ ȊŀǇƛǎƛƘ ƛȊ уΦ ǎǘƻƭŜǘƧŀΣ kjer 

ƳƻǊŀƳƻ ƴŀ ŘǊǳƎƻ ǎǘǊŀƴ ǊŜƪŜ ǇǊŜǇŜƭƧŀǘƛ ƭƧǳŘƛΣ ȌƛǾŀƭƛ ŀƭƛ ǇǊŜŘƳŜǘŜ Ȋ 

ƳŀƧƘƴƛƳ őƻƭƴƻƳΦ ¦ǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ƳƻǊŀƳƻ omejitve, koliko ljuŘƛ όȌƛǾŀƭƛ ...) 

ƧŜ ƭŀƘƪƻ ƘƪǊŀǘƛ Ǿ őƻƭƴǳ ƛƴ Ǿ ƪŀƪǑƴƛ ŘǊǳȌōƛΦ 

Volk, koza in zelje 

bŜƪ ƳƻȌ ǎŜ ƧŜ ǾǊŀőŀƭ ǎ ǘǊȌƴƛŎŜΣ ƪƧŜǊ ƧŜ ƪǳǇƛƭ ǾƻƭƪŀΣ ƪƻȊƻ ƛƴ ȊŜƭƧŜΦ 2Ŝ ȌŜƭƛ 

ŘƻƳƻǾΣ ƳƻǊŀ ǇǊŜőƪŀǘƛ ǊŜƪƻΣ ǾŜƴŘŀǊ ƛƳŀ Ȋŀ ǘƻ ƴŀ ǊŀȊǇƻƭŀƎƻ ǎŀƳƻ Ŝƴ 

ƳŀƧƘŜƴ őƻƭƴΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ƎǊŜ ǇƻƭŜƎ ƴƧŜƎŀ ǎŀƳƻ ǑŜ Ŝƴŀ ƻŘ ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƛ ƧƛƘ 

je nabavil. tƻƭŜƎ ƳŀƧƘƴŜƎŀ őƻƭƴŀ Ǉŀ ƛƳŀ ƳƻȌ ǑŜ ŘǊǳƎ ǇǊƻōƭŜƳΦ YƻȊŜ 

ƴŜ ǎƳŜ Ǉǳǎǘƛǘƛ ǎŀƳŜ Ȋ ǾƻƭƪƻƳΣ ǎŀƧ Ƨƻ Ǿ ǘŜƳ ǇǊƛƳŜǊǳ Ǿƻƭƪ ǇƻȌǊŜΦ tǊŀǾ 

tako ne smeta ostati sama skupaj koza in zelje, saj bi koza zelje 

pohrustala. Ali lahko ƳƻȌ ǾǎŜ ǾŀǊƴƻ ǎǇǊŀǾƛ ƴŀ ŘǊǳƎƻ ǎǘǊŀƴ ǊŜƪŜΚ 
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wŜǑƛǘŜǾΥ 

1. Prepelje kozo. 

2. Se vrne nazaj. 

3. Prepelje volka ali zelje. 

4. Nazaj pelje kozo. 

5. Prepelje zelje ali kozo. 

6. Se vrne nazaj. 

тΦ tǊŜǇŜƭƧŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻ ǎǘǊŀƴ ǑŜ ƪƻȊƻΦ 

±ǎŜƎŀ ǎƪǳǇŀƧ ƳƻǊŀ ƳƻȌ ǇǊŜőƪŀǘƛ ǊŜƪƻ 7-krat. 

 

5ǊǳȌƛƴŀ 

hőŜ ƛƴ ƳŀƳŀ ǘŜǊ ƴƧǳƴŀ ƻǘǊƻƪŀ όǎƛƴ ƛƴ ƘőŜǊƪŀύ ǎŜ ǾǊŀőŀƧƻ Ȋ ƛȊƭŜǘŀΦ bŀ 

Ǉƻǘƛ ŘƻƳƻǾ ƳƻǊŀƧƻ ǇǊŜőƪŀǘƛ ǊŜƪƻΦ ± ōƭƛȌƛƴƛ ƴƛ ƴƻōŜƴŜƎŀ ƳƻǎǘǳΣ Ȋŀǘƻ 

ǎƛ ƻŘ ǊƛōƛőŀΣ ƪƛ ȌƛǾƛ Ǿ ōƭƛȌƛƴƛΣ ƛȊǇƻǎƻŘƛƧƻ ƳŀƧƘŜƴ őƻƭƴƛőŜƪΦ YŜǊ ƧŜ őƻƭƴ 

majhen, lahko gre vanj hkrati ƴŀƧǾŜő Ŝƴŀ ƻŘǊŀǎƭŀ ƻǎŜōŀ ŀƭƛ ŘǾŀ ƻǘǊƻƪŀΦ 

Yŀƪƻ ƭŀƘƪƻ ŘǊǳȌƛƴŀ ǇǊŜőƪŀ ǊŜƪƻ ƛƴ Ǌƛōƛőǳ ǾǊƴŜ őƻƭƴΚ 

 

wŜǑƛǘŜǾΥ 

мΦ {ƛƴ ƛƴ ƘőŜǊƪŀ ƎǊŜǎǘŀ ƴŀ ŘǊǳƎƻ ǎǘǊŀƴΦ 

2. Sin se vrne nazaj. 

оΦ hőŜ ǎŜ ƻŘǇŜƭƧŜ ƴŀ ŘǊǳƎƻ ǎǘǊŀƴ ǊŜƪŜΦ 

пΦ Iőƛ ǎŜ ǾǊƴŜ ƴŀ ǇǊǾƻǘƴƻ ǎǘǊŀƴΦ 

рΦ hōŀ ƻǘǊƻƪŀ ǇǊŜőƪata reko. 

6. Sin se vrne nazaj. 

тΦ aŀƳŀ ǇǊŜőƪŀ ǊŜƪƻΦ 

уΦ Iőƛ ǎŜ ǾǊƴŜ ƴŀȊŀƧ ƪ ōǊŀǘǳΦ 

фΦ hōŀ ƻǘǊƻƪŀ ǇǊŜőƪŀǘŀ ǊŜƪƻΦ 

10. Sin se vrne na drugo stran. 

ммΦ wƛōƛő ǇǊŜőƪŀ ǊŜƪƻΦ 

мнΦ Iőƛ ǎŜ ǾǊƴŜ Ǉƻ ōǊŀǘŀΦ 

моΦ hōŀ ƻǘǊƻƪŀ ǇǊŜőƪŀǘŀ ǊŜƪƻ ƛƴ ǎŜ ǇǊƛŘǊǳȌƛǘŀ ǎǘŀǊǑŜƳŀ ǘŜǊ ǾǊƴŜta 

őƻƭƴ ǊƛōƛőǳΦ 

 

Vitezi in oprode (nauk.si) 

bŀ ȊŜƭƻ ǇƻǎŜōƴŜƳ ƻǘƻƪǳ ȌƛǾƛǘŀ ŘǾŜ ǾǊǎǘƛ ƭƧǳŘƛΣ ƪƛ ƧƛƳ ǇǊŀǾƛƳƻ ǾƛǘŜȊƛ ƛƴ 

ƻǇǊƻŘŜΦ ±ƛǘŜȊƛ ǾŜŘƴƻ ƎƻǾƻǊƛƧƻ ǊŜǎƴƛŎƻΣ ƻǇǊƻŘŜ Ǉŀ ǾŜŘƴƻ ƭŀȌŜƧƻΦ Na 

ƻǘƻƪǳ ǎǊŜőŀƳƻ ŘǾŀ ǇǊŜōƛǾŀƭŎŀΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ ¢ƻƳŀȌŀ ƛƴ tŜǘǊŀΦ Peter ǊŜőŜΥ 

η¢ƻƳŀȌ ƧŜ ƻǇǊƻŘŀΦζ 

¢ƻƳŀȌ ǊŜőŜΥ ηhōŀ ǎǾŀ ǾƛǘŜȊŀΦζ 

YŀƧ ƭŀƘƪƻ ǊŜőŜƳƻ Ȋŀ tŜǘǊŀΚ 

ς Peter je vitez. 

ς Peter je oproda. 

ς LȊ ǇƻƎƻǾƻǊŀ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ƴƛőŜǎŀǊ ǎƪƭŜǇŀǘƛΦ 

wŜǑƛǘŜǾΥ 

tŜǘŜǊ ƧŜ ǾƛǘŜȊ όbƛ ƳƻȌƴƻΣ Řŀ ǎǘŀ tŜǘŜǊ ƛƴ ¢ƻƳŀȌ  oba hkrati viteza ali 

oba hkrati oprodi). 

 

Prisluhnimo ǇƻƎƻǾƻǊǳ ŘǾŜƘ ƻǘƻőŀƴƻǾ .ƭŀȌŀ ƛƴ WǳǊŜǘŀΦ 

.ƭŀȌΥ ηJure ƧŜ ƻǇǊƻŘŀΦζ 

Jure: ηbƛƘőŜ ƻŘ ƴŀƧǳ ƴƛ ƻǇǊƻŘŀΦζ 



17 
 

YŀƧ ƧŜ .ƭŀȌΚ 

ς Vitez. 

ς Oproda. 

ς bŜ ƳƻǊŜƳƻ ŘƻƭƻőƛǘƛΦ 

 

wŜǑƛǘŜǾΥ 

.ƭŀȌ ƧŜ ǾƛǘŜȊΦ όWǳǊŜǘƻǾŀ ƛȊƧŀǾŀ ƴŜ ƳƻǊŜ ōƛǘƛ ǊŜǎƴƛőƴŀύΦ 

 

 

[ƻƎƛőƴŜ ƛƎǊŜ   

aŀǘŜƳŀǘƛőƴƛ ƎƻōŜƭƛƴƛ  (DMFA Slovenije)    

~ǘŜǾƛƭƪŜ ƻō Ǿǎŀƪƛ ǾǊǎǘƛŎƛ ƛƴ ǎǘƻƭǇŎǳ ƻȊƴŀőǳƧŜƧƻΣ ƪƻƭƛƪƻ ȊŀǇƻǊŜŘƴƛƘ ǇƻƭƧ 

ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǇƻōŀǊǾŀǘƛΦ 2Ŝ ƧŜ ǑǘŜǾƛƭ ǾŜőΣ ȊŀǇƻǊŜŘƴŀ ǇƻōŀǊǾŀƴŀ ǇƻƭƧŀ 

ƭƻőǳƧŜ Ŝƴƻ ŀƭƛ ǾŜő ƴŜǇƻōŀǊǾŀƴƛƘ polj.  

 

 

                                                                                                                          

  X X   2, 2    X X   2, 2  

    X X  X 1, 1 X  X X  X 1, 1 

  X X  X 1, 1 X  X X  X 1, 1 

  X X  X 1, 1 X  X X  X 1, 1 

  X X  X 1,1 X  X X  X 1,1 

      4 X     X 4 

1 6 1 1 

 

6 1  1 6 1 1 

 

6 1  

{ƭƛƪŀ м όȊŀőŜǘƴƻ ǇƻƭƧŜύ      

{ƭƛƪŀ н όǾƳŜǎƴƻ ǊŜǑŜǾŀƴƧŜύ 

{ƭƛƪŀ о όǊŜǑŜƴ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛ ƎƻōŜƭƛƴύ                                                                                                                                           

 

KenKen  

aŀǘŜƳŀǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ YŜƴYŜƴ ƧŜ ǇƻŘƻōƴŀ {ǳŘƻƪǳΦ Izumil ga je japonski 

ǳőƛǘŜƭƧ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ¢Ŝǘǎǳȅŀ aƛȅŀƳƻǘƻ ƭŜǘŀ нллпΦ LƎǊŀ ǎŜ ƧŜ ǊŀȊǑƛǊƛƭŀ 

po svetu.  

KenKena pravila so enostavna: 

1. LȊǇƻƭƴƛǘŜ ƪǾŀŘǊŀǘƴƻ ƳǊŜȌƻ ǘŀƪƻΣ Řŀ ǎŜ Ǿ ǾǊǎǘƛŎƛ ƛƴ ǎǘƻƭǇŎǳ ƴŜ 

ǇƻƴŀǾƭƧŀƧƻ ǑǘŜǾƛƭƪŜΦ bŀ ǇǊƛƳŜǊΣ Ǿ ƳǊŜȌƛ п Ҏ п ǳǇƻǊŀōƛǘŜ ǑǘŜǾƛƭƪŜ 

1, 2, 3, in 4. 

2. ±ǎŀƪƻ ǑǘŜǾƛƭƪƻ ǳǇƻǊŀōƛǘŜ ǘƻőƴƻ ŜƴƪǊŀǘ Ǿ Ǿǎŀƪƛ ǾǊǎǘƛŎƛ in vsakem 

stolpcu. 

3. ± ȊƎƻǊƴƧŜƳ ƭŜǾŜƳ ƪƻǘǳ ηƪƭŜǘƪŜζ όƻȊƴŀőŜƴŜ Ȋ ŘŜōŜƭŜƧǑƻ őǊǘƻύ ƧŜ 

ǑǘŜǾƛƭƪŀ ǎ ǎƛƳōƻƭƻƳ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ƻǇŜǊŀŎƛƧŜΦ ~ǘŜǾƛƭƪŀ ƧŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘΣ 

      2, 2  

         1, 1 

       1, 1 

      1, 1 

      1,1 

      4 

1 6 1 1 

 

6 1 

https://www.dmfa.si/Tekmovanja/RM/VsebinskiProgram.aspx
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ƪƛ Ǝŀ ƳƻǊŀƳƻ Řƻōƛǘƛ Ȋ ƻǇŜǊŀŎƛƧƻΣ ƪƛ ƧŜ ƴŀǾŜŘŜƴŀΦ ~ǘŜǾƛƭƪŜ v kletki 

ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǇƻƴƻǾƛƧƻΣ ŘƻƪƭŜǊ ǇǊŀǾƛƭƻ н ƴƛ ƪǊǑeno. 

 
{ƭƛƪŀ м όYǾŀŘǊŀǘƴŀ ƳǊŜȌŀ Ȋ ƻȊƴŀőŜƴƛƳƛ ƪƭŜǘƪŀƳƛύΦ 

{ƭƛƪŀ н ό± ȊƎƻǊƴƧŜƳ ŘŜǎƴŜƳ ƪƻǘǳ ƧŜ Ǿ ƪƭŜǘƪƛ ǎŀƳƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ōǊŜȊ ȊƴŀƪŀΣ 

Ȋŀǘƻ Ǝŀ ƭŀƘƪƻ ƪŀǊ ȊŀǇƛǑŜƳƻύΦ 

{ƭƛƪŀ о ό± ƪƭŜǘƪƛ ȊǊŀǾŜƴ ƛƳŀƳƻ тҌΣ ƪŀǊ ƭŀƘƪƻ ŘƻōƛƳƻ ǎŀƳƻ ǎ ǑǘŜǾƛƭƻƳ 

п ƛƴ оΦ YŜǊ ƛƳŀƳƻ Ǿ ǇǊǾƛ ǾǊǎǘƛŎƛ ȌŜ пΣ ǾǇƛǑŜƳƻ ȊƎƻǊŀƧ о ƛƴ Ǿ ŘǊǳƎƻ ǾǊǎǘƛŎƻ 

4). 

{ƭƛƪŀ п ό± ǘǊŜǘƧƛ ǾǊǎǘƛŎƛ ƴŀƳ ƳŀƴƧƪŀǘŀ ǑǘŜǾƛƭƛ м ƛƴ нΦ ± ƪƭŜǘƪƛ ƛƳŀƳƻ п x, 

pomeni 2 x 1 x 2.) 

Slika 5 (V drugem stolpcu imamo kletko 3-, kar lahko dobimo s 

ǑǘŜǾƛƭƻƳŀ п ƛƴ мΦ YŜǊ ƛƳŀƳƻ Ǿ ŘǊǳƎƛ ǾǊǎǘƛŎƛ ȌŜ п, ǾǇƛǑŜmo zgoraj 1, 

spodaj pa 4.) Tako nadaljujemo, da izpolnimo vse kvadratke. 

{ƭƛƪŀ с όYƻƴőƴŀ ǊŜǑƛǘŜǾΦύ ¢ƻ ƧŜ ƭŜ Ŝƴŀ ƻŘ ǊŜǑƛǘŜǾΦ  

 

Tangram  

Tangram je sestavljanka iz 7 likov, ki skupaj tvorijo kvadrat. Iz 

ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ƭƛƪƻǾ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀǑ ƴƻǾŜ ƻōƭƛƪŜΦ tƻǊŀōƛǘƛ ƳƻǊŀǑ vse like. 

{ŜǎǘŀǾƭƧŀǑ ƭŀƘƪƻ ǎǾƻƧ ƭƛƪ ŀƭƛ ƻōƭƛƪƻ ŀƭƛ Ǉŀ  ǎŜǎǘŀǾƭƧŀǑ ƴŀ ȌŜ ƻōǊƛǎŀƴƻ 

ƻōƭƛƪƻΦ aƻȌƴƻǎǘƛ ƧŜ ȊŜƭƻ ǾŜƭƛƪƻΦ ¦őŜƴŎƛ ǎƛ Ǝŀ ƭŀƘƪƻ ƛȊŘŜƭŀƧƻ ǎŀƳƛΦ 

 
Slika 1: Tangram 

Vir: Lasten 

 

½!Y[W¦29Y 

¿Ŝ ƪŀǊ ǾŜƭƛƪƻ ƭŜǘ ƛȊǾŀƧŀƳ ŘŜƭŀǾƴƛŎŜ Ȋŀ ƴŀŘŀǊƧŜƴŜ ƛƴ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ 

nŀŘŀǊƧŜƴƻǎǘƛΦ ± ǇǊǾƛƘ ƭŜǘƛƘ ǎŜƳ ƛȊǾŀƧŀƭŀ ŘŜƭŀǾƴƛŎŜ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƛƧΦ 

½ŀŘƴƧƛƘ мл ƭŜǘ Ǉŀ ǇƻƴǳƧŀƳ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ŘŜƭŀǾƴƛŎŜΣ ƪƛ ǎƻ ƴŀƳŜƴƧŜƴŜ 

ǳőŜƴŎŜƳ пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘŀΦ tƻǘŜƪŀƧƻ Ǿ ǇƻǇƻƭŘŀƴǎƪŜƳ őŀǎǳΦ Y 
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ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ ǇƻǾŀōƛƳ ƴŀŘŀǊƧŜƴŜ ǳőŜƴŎŜ ƛƴ ǳőŜƴŎŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ǾƻŘƛƳo kot 

ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ƴŀŘŀǊƧŜƴŜΦ {ƻŘŜƭǳƧŜƧƻ Ǉŀ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ ǳőŜƴŎƛΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ǊŀŘƛ 

matematiko, saj naloge diferenciram in prilagodim njihovim 

ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛƳΦ ± ŘŜƭŀǾƴƛŎŀƘ ȌŜƭƛƳ ǳőŜƴŎŜ ƴŀǾŘǳǑƛǘƛ ƴŀŘ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƻΣ 

Ƨƻ ǇǊƛōƭƛȌŀǘƛ ƴŀ ŘǊǳƎŀőŜƴ ƴŀőƛƴ ƛƴ Ƨƻ ƴŀǊŜŘƛǘƛ ȊŀōŀǾƴƻΦ tǊƛƪŀȌŜƳ ƧƛƳ 

ǊŀȊƭƛőƴŜ ǾǊǎǘŜ ƴŀƭƻƎ ƛƴ ƧƛƘ ƴŀǳőƛƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧ ǊŜǑŜǾŀƴƧŀΦ bŀƭƻƎŜ 

ǊŜǑǳƧŜƳƻ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǘŜȌŀǾƴƻǎǘƴƛƘ ǎǘƻǇƴƧŀƘΦ ½Ŝƭƻ ǊŀŘƛ ƛƳŀƧƻ ȊŀōŀǾƴŜ 

ƴŀƭƻƎŜ ƛƴ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ǘǊƛƪŜΦ ¢Ŝ ƴŀƭƻƎŜ Ȋ ǾŜǎŜƭƧŜƳ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛ Řŀƴ 

ǇǊƛƪŀȌŜƧƻ ǎǾƻƧƛƳ ǎƻǑƻƭŎŜƳ ƛƴ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜƳΦ ~Ŝ Ǉosebej radi pa 

ǇǊƛǇƻǾŜŘǳƧŜƧƻΣ ƪŀƪƻ ƧƛƘ ŘƻƳŀ ƴƛǎƻ Ȋƴŀƭƛ ǊŜǑƛǘƛ ƴƧƛƘƻǾƛ ǎǘŀǊǑƛ ƛƴ ǎǘŀǊŜƧǑƛ 

ōǊŀǘƧŜ ƛƴ ǎŜǎǘǊŜΦ bŀƭƻƎŜ ǊŜǑǳƧŜƳƻ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜ ƭƛǎǘŜ ƛƴ Ȋ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƳƛ 

ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛΦ YŜǊ Ǉŀ ǎŜ ȊŀǾŜŘŀƳΣ Řŀ ǎƻ ǘƻ ƻǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ƻōƻȌǳƧŜƧƻ 

ǊŀőǳƴŀƭƴƛƪΣ ƧƛƳ ǇƻƪŀȌŜƳ ǘǳŘƛ ǇƻǾŜȊŀǾŜ do interaktivni nalog, ki so na 

ǾƻƭƧƻ ƴŀ ǎǇƭŜǘǳΦ tǊŜƛȊƪǳǎƛƳƻ Ǉŀ ǎŜ ǘǳŘƛ Ǿ ǎǇƭŜǘƴŜƳ ƘƛǘǊŜƳ ǊŀőǳƴŀƴƧǳΦ 

¦őŜƴŎƛ ǎŜ Ǿ ŘŜƭŀǾƴƛŎŀƘ ƴŀǳőƛƧƻ ƴƻǾƛƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧ ǊŜǑŜǾŀƴƧŀΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ 

ǳǇƻǊŀōƛƧƻ ǇǊƛ ǇƻǳƪǳΣ ŘƻŘŀǘƴŜƳ Ǉƻǳƪǳ ƛƴ ǘǳŘƛ Ǿ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΦ 

Ob tem pa se tuŘƛ ŘǊǳȌƛƧƻ ƛƴ ȊŀōŀǾŀƧƻΦ 
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Povzetek: 2ƭŀƴŜƪ ƻǇƛǎǳƧŜ ƻǘǊƻƪŜ ǎ ǘŜȌŀǾŀƳƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ȊƴŀƴƧΣ ƪƛ ǎŜ ǎǊŜőǳƧŜƧƻ ǎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ 

ǇƻŘǊƻőƧǳ ǳőŜƴƧŀΣ ƴŀǘŀƴőƴŜƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜΦ {ŜƳ ǎƻŘƛƧƻ 

ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌave in diskalkulija. Opisane so metode dela z 

otrokƛ Ȋ ƻƳŜƴƧŜƴƛƳƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ǘŜǊ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾŀ ƪƭŀǎƛőƴƛƘ ƻōƭƛƪ 

ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ǎ ǇƻŘǇƻǊƴƛƳƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀƳƛ ƳŜƴǘŀƭƴŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛƪŜΦ 

hǎǊŜŘƻǘƻőƛƭƛ ǎƳƻ ǎŜ ƴŀ ǾǇŜƭƧŀǾƻ ƳŜǘƻŘŜ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ ƴŀ 

japonski abakus, ki Ǝŀ ƛƳŜƴǳƧŜƳƻ η{ƻǊƻōŀƴζΦ wŀȊƛǎƪŀǾŜ ƴŀƳǊŜő 

ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǎƻ ƧŀǇƻƴǎƪƛ ǳőŜƴŎƛ Ǿ tL{! ǑǘǳŘƛƧŀƘ ƛƴ ŘǊǳƎƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾŀƘ 

ŘŀƭŜő ƴŀƧōƻƭƧǑƛ Ǿ ȊƴŀƴƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜΦ ¦ƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ Řŀ ǎŜ ǇǊƛ ƴŀǎ 

ǇǊŜǾŜőƪǊŀǘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ƭŜ ƪƭŀǎƛőƴŜ ƳŜǘƻŘŜ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀΣ ƪƛ ǾőŀǎƛƘ ƴŜ 

ustrezajo vsakemu ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪǳΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƻ 

znanje razvijamo z razumevanjem in da otroke pri tem tudi 

ƳƻǘƛǾƛǊŀƳƻΦ tƻǎǘŀǘƛ ƳƻǊŀƧƻ ŀƪǘƛǾƴƛ őƭŀƴƛ ƛƴ ǎƴƻǾŀƭŎƛ ǎǾƻjega znanja, ki 

ga nadgrajujejo, saj so le tako ƭŀƘƪƻ ǳǎǇŜǑƴƛΦ 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: primanjkljaji, matematika, mentalna aritmetika, 

Soroban 

 

Abstract: The article describes children with difficulties in 

understanding mathematical skills who face specific learning deficits, 

more specifically in mathematics. These include specific learning 

difficulties and dyscalculia. Described are methods of working with 

children with the aforementioned deficits, as well as a comparison of 

classical forms of teaching with supportive strategies of mental 

arithmetic. We focused on introducing the method of addition and 

subtractƛƻƴ ǘƻ ǘƘŜ WŀǇŀƴŜǎŜ ŀōŀŎǳǎΣ ǿƘƛŎƘ ǿŜ Ŏŀƭƭ ά{ƻǊƻōŀƴέΦ 

Research shows that Japanese students in PISA studies and other 

research are by far the best in mathematics. We find that too often 

only classical teaching methods are used in our country, which 

sometimes do not suit every individual. It is important that we 

develop mathematical knowledge through understanding and that 

we also motivate children to do so. They need to become active 

members and creators of their knowledge, which they upgrade, 

because that is the only way they can be successful. 

 

Key words: deficits, mathematics, mental arithmetic, Soroban 
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UVOD 

tǊƛ ǳőŜƴŎƛƘΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌŀǾŜΣ ǎŜ ǾŜőƪǊŀǘ ǎǇǊŀǑǳƧŜƳƻΣ 

ƪŀǘŜǊŜ ǎƻ ǘƛǎǘŜ ǇƻǘƛΣ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ƛƴ ƪŀƴŀƭƛΣ ƪƛ ōƛ ƧƛƳ ōƛƭƛ Ǿ ǇƻƳƻőΣ ƻƭŀƧǑŀƭƛ 

delƻΣ ǳőŜƴƧŜ ƛƴ ǾȊŘǊȌŜǾŀƭƛ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƻ ǇǊƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧǳ ƴƻǾƛƘ ȊƴŀƴƧΦ 

wŀȊƛǎƪŀǾŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ƛƳŀ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ нл ҈ ƻǘǊƻƪ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪŜƳ 

ƻōŘƻōƧǳ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƛΦ bŀƧǾŜőƪǊŀǘ ǎƻ ǾƛŘƴŜ ȌŜ Ǿ ǇǊǾŜƳ 

ǘǊƛƭŜǘƧǳΣ ƪƻ ƎǊŜ Ȋŀ ǇƻƳŀƴƧƪƭƧƛǾƻ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƧƻ Ǿ ǑǘŜǾƛƭǎƪƛ ǾǊǎǘƛΣ ǇǊƛ Ǉisanju 

ǑǘŜǾƛƭΣ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ǎƛƳōƻƭƻǾΣ ȊŀǇƻǊŜŘƛƧ ŀƭƛ Ǿ ǾƛǑƧƛƘ 

ǊŀȊǊŜŘƛƘ ǘǳŘƛ ǘŜȌŀǾŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀΦ 

hōǾƭŀŘƻǾŀƴƧŜ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀ ƧŜ Ŝƴƻ ǘƛǎǘƛƘΣ ƪƛ Ǝŀ ƭŀƘƪƻ ǳőƛǘŜƭƧƛ 

ŀǇƭƛŎƛǊŀƳƻ ǇǊŜƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŜǘƻŘΦ  

 

Otroci s primanjkljaƧƛ ƴŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ǳőŜƴƧŀ 

hǘǊƻŎƛ ǎ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ǳőŜƴƧŀ όYŀǾƪƭŜǊΣ нллуΣ 

ǎǘǊΦ ноύ  ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ǎ ǘŜȌƧƻ ƻōƭƛƪƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƘ ǳőƴƛƘ ǘŜȌŀǾΣ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ 

zaradi znanih ali neznanih motenj ali razlik v delovanju centralnega 

ȌƛǾőƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ƛȊǊŀȊƛǘŜ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ōǊŀƴƧǳΣ ǇƛǎŀƴƧǳΣ 

ǇǊŀǾƻǇƛǎǳ ŀƭƛ ǊŀőǳƴŀƴƧǳΦ ¢ƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ Ǉŀ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƻ 

predelovanje besednih, nebesednih informacij, ovirajo usvajanje in 

ŀǾǘƻƳŀǘƛȊŀŎƛƧƻ ǑƻƭǎƪƛƘ ǾŜǑőƛƴ ǘŜǊ ǾǎŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ǳőŜƴje in 

vedenje.  Da bi te primanjkljaje lahko premagovali pa potrebujejo 

ǇƻǎŜōƴŜ ƻōƭƛƪŜ ǇƻŘǇƻǊŜ ƛƴ ǇƻƳƻőƛΣ ƪƛ Ǉŀ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ǇƻǾŜȊŀƴŀ ǘǳŘƛ Ȋ 

ƻǎŜōƴƛƳ ǾƭƻȌƪƻƳ ǳőŜƴŎŀΦ 

 

 

tǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ 

Kavklerjeva (2008, str. 28) navaja, da primanjkljaje prƛ ǳőŜƴƧǳ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ŘŜƭƛƳƻ ƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌŀǾŜ ǘŜǊ ƴŀ 

ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛƧƻΦ tǊƛ  ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƘ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ǳőƴƛƘ ǘŜȌŀǾŀ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ 

ƛȊǊŀȊƛǘƛƘ ǘŜȌŀǾ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ŀǾǘƻƳŀǘƛȊŀŎƛƧŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ŘŜƧǎǘŜǾ ƛƴ 

postopkov ali vidno- prostorskih sposobnosti, ki ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ǘƻőƴƻǎǘ 

ƛƴ ƘƛǘǊƻǎǘ ǊŀőǳƴŀƴƧŀΦ aŜŘ ǘŜƳ Ǉŀ ƎǊŜ ǇǊƛ ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛƧƛ Ȋŀ ƛȊǊŀȊƛǘŜ ǘŜȌŀǾŜ 

ƴŀ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ƻŘ ƻōőǳǘƪŀ Ȋŀ ǑǘŜǾƛƭŀΣ ǇǊƛƪƭƛŎŀ ŘŜƧǎǘŜǾ ƛƴ ǇƻǎǘƻǇƪƻǾ 

Řƻ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜƎŀ ǊŜȊƻƴƛǊŀƴƧŀΦ {ǇŜŎƛŦƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌŀǾŜ ǎƻ ƴŜǾǊƻƭƻǑƪƻ 

pogojene in vplivajo na oȊŜƪ ǎǇŜƪǘŜǊ ǳőŜƴőŜǾƛƘ ŘƻǎŜȌƪƻǾ ǇǊƛ ǇƻǳƪǳΦ 

aŀƎŀƧƴŀ όǾ ¿ŀƪŜƭƧ ƛƴ ½ǳƭƧŀƴ ±ŀƭŜƴőƛőΣ нлмрύ ƧƛƘ ƻǇƛǎǳƧŜ ƪƻǘ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƻ 

ǎƪǳǇƛƴƻ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧŜǾΣ ƪƛ ǎŜ ƪŀȌŜƧƻ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΣ 

ǇƻƳƴƧŜƴƧŀΣ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀΣ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧŜΣ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜ Χ 

 

{ǇŜŎƛŦƛőƴŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌŀǾŜ  

{ǇŜŎƛŦƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌŀǾŜ ƛƳŀƧƻ ǳőŜƴŎƛΣ ƪƛ ǊŀȊǳƳŜƧƻ ȊŀƘǘŜǾƴŜƧǑŜ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ǇǊƻōƭŜƳŜ ƛƴ ŘƻōǊƻ ŘƻƧŜƳŀƧƻ ǇƻƳŜƴ ǑǘŜǾƛƭŀ ƛƴ ǊŀőǳƴǎƪŜ 

ƻǇŜǊŀŎƛƧŜΣ ǎƻ Ǉŀ ȊƳƻǘƭƧƛǾƛ ǇǊƛ ǊŀőǳƴŀƴƧǳ ƛƴ ƴŀǇƛǑŜƧƻ ƴŀǇŀőƴƻ ǊŜǑƛǘŜǾ  

(Kavkler in Babuder, 2015). {ǇŜŎƛŦƛőƴŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴŜ ǳőƴŜ ǘŜȌŀǾŜ ό±ƻǾƪΣ 

нлнмύΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻƎƻǎǘŜƧǑŜ ƻŘ ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛƧŜΣ ǎŜ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ ƪŀȌŜƧƻ ƪƻǘ 

ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ŀǾǘƻƳŀǘƛȊŀŎƛƧƻ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ŘŜƧǎǘŜǾ ƛƴ ǇƻǎǘƻǇƪƻǾΦ ¢ŜȌŀǾŜ ǎŜ 

ƭŀƘƪƻ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎǘƻǇƴƧŀƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧǎƪŜƎŀ ǇǊƻŎŜǎŀΥ 

ς ǇǊƛ ǎǇǊŜƧŜƳǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧΣ ƻō őŜƳŜǊ ƭŀƘƪƻ ƛƳŀ ǳőŜƴŜŎ ǘŜȌŀǾŜ ȊŀǊŀŘƛ 

sƭŀōǑƛƘ ǇŜǊŎŜǇǘƛǾƴƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ 
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ς ǇǊƛ ǇǊŜŘŜƭŀǾƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧΣ ƪƻ ƳƻǊŀ ǳőŜƴŜŎ ǇƻǾŜȊŀǘƛ Ǌŀőǳƴǎƪƛ Ȋƴŀƪ Ȋ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧƻ ŀƭƛ ǇǊƛƪƭƛŎŀǘƛ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴŀ ŘŜƧǎǘǾŀ ƛȊ ǎǇƻƳƛƴŀ ǘŜǊ 

ς ǇǊƛ ǇƛǎƴƛΣ ōŜǎŜŘƴƛ ŀƭƛ ƎǊŀŦƛőƴƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘǾƛ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ 

informacij. 

 

Diskalkulija 

±ƻǾƪ όнлнмύ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧ ǇƻǾȊŜƳŀΣ Řŀ opredeljujejo 

ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛƧƻ ƪƻǘ ǳőƴƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧΣ ƪŀŘŀǊ ǎƻ ǳőŜƴőŜǾƛ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛ 

ŘƻǎŜȌƪƛ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ƴƧŜƎƻǾƻ ǎǘŀǊƻǎǘΣ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴǘƴƻǎǘ ƛƴ ƴŀőƛƴ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ 

ƴƛȌƧƛ ƻŘ ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴƛƘΦ tƻǾŜȊǳƧŜƧƻ Ǉŀ Ƨƻ ǎ ǘŜȌŀǾŀƳƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 

ǇǊƻŎŜǎƛǊŀƴƧŀ ǑǘŜǾƛƭőƴƛƘ ǇƻŘŀǘƪƻǾΣ ǳőŜƴƧŀ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ŘŜƧǎǘŜǾΣ 

ƛȊǾŀƧŀƴƧŀ ǊŀőǳƴǎƪƛƘ ƻǇŜǊŀŎƛƧ ƛƴ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜƎŀ ǎƪƭŜǇŀƴƧŀΦ 

Kavklerjeva (2007, str. 84) navaja, da je diskalkulija lahko prirojena 

ali pridobljena. ¢ŜȌŀǾŜΣ ȊƴŀőƛƭƴŜ za diskalkulijo (Center Motus, 2021), 

ǎŜ ƭŀƘƪƻ ƪŀȌŜƧƻ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ na ǇƻŘǊƻőƧǳ 

razumevanja ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ pojmov, usvajanja ǾŜǑőƛƴ ǑǘŜǘƧŀΣ 

predstavljanja, pomnjenja proceduralnih znanj, ǊŜǑŜǾŀƴƧŀ besednih 

problemov ter  pomnjenja dejstev in geometrijskih pojmov.  ¢ƻőŜƴ 

ǾȊǊƻƪ Ȋŀ ƴŀǎǘŀƴŜƪ ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛƧŜ ƴƛ ȊƴŀƴΦ {ǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƛ ƴŀǾŀƧŀƧƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ 

vpliva genetskih dejavnikov, saj je pogosto genetsko pogojena. Prav 

ǘŀƪƻ ƴŀǾŀƧŀƧƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻǎŜōƴŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀ ƳƻȌƎŀƴƻǾΣ ƳƻȌƎŀƴǎƪƛƘ 

ǇƻǑƪƻŘō ŀƭƛ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ŘǊǳƎŀőƴƛƘ ƻƪƻƭƛǑőƛƴ ǇǊƛ ǎŀƳŜƳ ǊƻƧǎǘǾǳ ƻǘǊƻƪŀΦ 

 

 

 

hōƭƛƪŜ ǇƻƳƻőƛ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘ ǎ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ 

{ǘǊƻƪƻǾƴƻ   ǇƻƳƻő   Ȋŀ   ǳőŜƴŎŜ   Ȋ   ǳőƴƛƳƛ   ǘŜȌŀǾŀƳƛ   ƴŀ   ǇƻŘǊƻőƧǳ  

matematike opredeljuje 5-ǎǘƻǇŜƴƧǎƪƛ ƳƻŘŜƭ ǳőƴŜ ǇƻƳƻőƛΦ tǊƛ 

oblikovanju le-te (Magajna in drugi, 2008, str. 36ς39) se morajo 

ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ǳőŜƴŎŀ ƛƴ ƎƭŜŘŜ ǘŜƎŀ ǎŜ ŘƻƭƻőƛƧƻ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ǘŜǊ ǎŜ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛ ȊŀƘǘŜǾƴƻǎǘ ƛƴ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƻǎǘ ǎŀƳŜ ǳőƴŜ 

vsebine.  

 

 
Slika 1: tŜǘǎǘƻǇŜƴƧǎƪƛ ƳƻŘŜƭ ǇƻƳƻőƛ ƛƴ ǇƻŘǇƻǊŜ 

Vir: Povzeto po Magajna in drugi, 2008, str. 36ς39 

 

Pri prvi stopnji Magajna in drugi (2008, str. 36ς39) navajajo, da se 

ŘƻƎŀƧŀ Ǿ ǊŀȊǊŜŘǳΣ ƪƧŜǊ ǳőƛǘŜƭƧ ǇƻƳŀƎŀ ǳǎǾƻƧƛǘƛ ǳőƴŜ ŎƛƭƧŜ Ȋ ŘƻōǊƻ 

ǇƻǳőŜǾŀƭƴƻ ǇǊŀƪǎƻΣ ƪƛ Ƨƻ ŘƻǇƻƭƴƧǳƧŜ Ȋ ŘŜƭƻƳ ǇǊƛ ŘƻǇƻƭƴƛƭƴŜƳ Ǉƻǳƪǳ 

ŀƭƛ Ǿ ƴƛȌƧƛƘ ǊŀȊǊŜŘƛƘ Ǿ ƻƪǾƛǊǳ ǇƻŘŀƭƧǑŀƴŜƎŀ ōƛǾŀƴƧŀΦ bŀǘƻ ǎŜ ƴŀ ŘǊǳƎƛ 

ǎǾŜǘƻǾŀƭƴƛ ŘŜƭŀǾŜŎΣ ǳőƛǘŜƭƧ 5{t

ǳőƛǘŜƭƧΣ ǎǾŜǘƻǾŀƭƴƛ ŘŜƭŀǾŜŎΣ ǳőƛǘŜƭƧ 
DSP

svetovalnidelavec

ǳőƛǘŜƭƧ
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ǎǘƻǇƴƧƛΣ őŜ ƻǎƴƻǾƴŀ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀŎƛƧŀ ǇǊƛ Ǉƻǳƪǳ ƴŜ ȊŀŘƻǎǘǳƧŜ ƛƴ ǳőŜƴŜŎ 

ne napreduje, ǾƪƭƧǳőƛ ǎǾŜǘƻǾŀƭƴŀ ǎƭǳȌōŀΦ ¢ŀ ǎŜ ƻō ƻŘǇǊǘƧǳ ƻǎŜōƴŜ 

ƳŀǇŜ ǇƻƎƭƻōƛ Ǿ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƻǾŜ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧŜƳ ƻǘǊƻƪƻǾƛƘ 

staǊǑŜǾΦ bŀ ǘǊŜǘƧƛ ǎǘƻǇƴƧƛ ǎŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀ L{t όƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŀ ŀƭƛ ǎƪǳǇƛƴǎƪŀ 

ǇƻƳƻőύΦ bŀ őŜǘǊǘƛ ǎǘƻǇƴƧƛΣ őŜ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ƴƛ ǾƛŘƴŜƎŀ ƴŀǇǊŜŘƪŀ, Ǒƻƭŀ ŀƭƛ 

ǎǘŀǊǑƛ ȊŀǇǊƻǎƛƧƻ Ȋŀ ŘƻŘŀǘƴƻ ǎǘǊƻƪƻǾƴƻ ƳƴŜƴƧŜ ȊǳƴŀƴƧƻ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƧƻΦ 

½ŀŘƴƧŀΣ ǇŜǘŀ ǎǘƻǇƴƧŀ ǎŜ ƛȊǾŜŘŜΣ őŜ ƪƭƧǳō ǾǎŜƳ ǇǊŜŘƘodnim stopnjam 

ǇƻƳƻőƛ ƴƛ ƴŀǇǊŜŘƪŀΦ ¢ǳƪŀƧ ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ǇƻǎǘƻǇƪǳ ǳǎƳŜǊƧŀƴƧŀ ǳőŜƴŎŀ 

Ǿ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎ ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴƛƳ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜƳ ƛƴ ŘƻŘŀǘƴƻ ǎǘǊƻƪƻǾƴƻ ǇƻƳƻőƧƻΦ 

¢Ŝ ǳőŜƴŎŜ ǇƻŘǊƻōƴŜƧŜ ƻǇƛǎǳƧŜƳƻ Ǿ ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ǎƻ ǑǘǳŘƛƧŀ ǇǊƛƳŜǊŀ 

ǇƻǎŜōƴƛƘ ƻōƭƛƪ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀΦ 

 

Kako prilagodimƻ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀΚ 

tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ƧŜ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻΣ Řŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀ 

spodbuja in  motivira. Jereb (2011, str. 3ςсύ ƴŀǾŀƧŀ ǇƻƳŜƴ ŦƛȊƛőƴƻ 

ǳǊŜƧŜƴŜƎŀ ǳőƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ ƪŜǊ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪǳ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛƳƻ ƻǇǊŜƳƻ 

ǘŀƪƻΣ Řŀ ǎǇƻŘōǳŘƛƳƻ ƴƧŜƎƻǾƻ ǳǎǇŜǑƴƻ ǳőŜƴƧŜΦ Pomembno je tudi 

ǎƻŎƛŀƭƴƻ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜΣ ƪƛ ǘŜƳŜƭƧƛ ƴŀ ŘƻōǊƛ ƪƭƛƳƛΣ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƛ ƛƴ ŘƻōǊƛƘ 

ƻŘƴƻǎƛƘ ƳŜŘ ǳőŜƴŎƛ ƛƴ ǳőƛǘŜƭƧƛ ǘŜǊ ǎ ǎǘŀǊǑƛΦ YǳǊƛƪǳƭŀǊƴƻ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ƧŜ 

ustrezno urejeno ob prilagojenih metodah, vsebinah in oblikah dela. 

± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ Ǉŀ ǇǊƻǳőǳƧŜƳƻ ǇƻƳŜƴ ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴŜƎŀ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜƎŀ 

ǳőƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ ƪŀƳƻǊ ǎƻŘƛƧƻ Ǿǎƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ ƛƴ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛΣ ƪƛ ƧƛƘ 

posamezniku nudimo ob usvajanju in ob premagovanju 

ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧŜǾ ƛƴ ƻǾƛǊΦ {ŜƳ ǎǇŀŘŀ ŘƻōǊŀ ǇƻǳőŜǾŀƭƴŀ ǇǊŀƪǎŀ ƛƴ 

ƳƻǘƛǾŀŎƛƧǎƪŜ ǘŜǊ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴŜ ƳŜǘƻŘŜ ǳőŜƴƧŀΣ ƪƛ Ǿ  ǳőŜƴŎǳ ƻō ǘŜƳΣ Řŀ 

ƻŘǇǊŀǾƭƧŀƧƻ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧŜ ŀƭƛ Ƴǳ ǇƻƳŀƎŀƧƻ ǇǊƛ ǘŜȌŀǾŀƘ ŘŜƭǳƧŜƧƻ 

ƳƻǘƛǾƛǊŀƧƻőŜΦ YŀƧǘƛ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧŀ ƧŜΣ ƪƻǘ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƧƻ ƴŜƪŀǘŜǊƛ ŀǾǘƻǊƧƛ, 

ǾőŀǎƛƘ ŎŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŀ ƻŘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ŀƭƛ ǾǎŀƧ Ǿ ǾŜƭƛƪƛ ƳŜǊƛ 

ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧǳ ȊƴŀƴƧŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀΦ 

 

aƻǘƛǾƛǊŀƴ ǳőŜƴŜŎ ƧŜ ǳǎǇŜǑŜƴ ǳőŜƴŜŎ 

Yƻǘ ǎƳƻ ȌŜ ƻƳŜƴƛƭƛ, je motivacija izredno visokega pomena. Bandura 

(v Semmar 2006, str. 9) opredeljuje motivacijo kot produkt 

notranjega delovanja posameznika in dogajanja v zunanjem okolju. 

Motivacija (Ferjan 2005, str. 206) je torej prostovoljna pripravljenost 

ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀ Ȋŀ ƴŀǇƻǊΣ Ȋŀ ŘƻǎŜƎƻ ŘƻƭƻőŜƴŜƎŀ ŎƛƭƧŀΣ ƻō ȊŀŘƻǾƻƭƧƛǘǾƛ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƘ ǇƻǘǊŜōΦ 5ŜƧŀƴǎƪƻ ƧŜ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧŀ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪŀ ǎǇƻŘōǳŘŀ Ȋŀ 

delo. Kaj torej je motiviranje? Motiviranje pomeni, da pripravimo 

nekoga, da nŀǊŜŘƛ ƴŜƪŀƧ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ȊŀǘƻΣ ƪŜǊ ǎŀƳ ǘƻ ƘƻőŜ ƴŀǊŜŘƛǘƛ 

(Denny, 1997, str. 11ςнфύΦ Lƴ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ǎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳƛ ǳőƴƛƳƛ 

ǘŜȌŀǾŀƳƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ƭŀƘƪƻ ƛƳŀƳƻ ǾŜƭƛƪ ƳŀƴŜǾǊǎƪƛ 

ǇǊƻǎǘƻǊ ƎƭŜŘŜ  ǇŜǎǘǊŜ ǳǇƻǊŀōŜ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾ ǘŜǊ 

pristopov, ki jim omogƻőŀƧƻ ǇǊŜƳŀƎƻǾŀƴƧŜ ƻǾƛǊ ƛƴ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧŜǾΦ 

Posebej zanimiva strategija je uporaba mentalne aritmetike.  

 

½ŀƪŀƧ ǳǇƻǊŀōƛǘƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜΚ 

¦őŜƴŎƛ ǎ ǘŜȌŀǾŀƳƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ό¢ǊŜōǑŜ Ǿ YŀǾƪƭŜǊ ƛƴ ŘǊǳƎƛΣ 

нлмпΣ ǎǘǊΦ млύ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ ǾŜő őŀǎŀΣ ǾŜő ǾŀƧΣ ŘǊǳƎŀőŜƴ ƳŜǘƻŘƛőŜƴ 

ǇƻǎǘƻǇŜƪΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻ ŘŜƭƻ ƛƴ ǾŜƭƛƪƻ ǇƻƴŀȊƻǊƛƭ ǘŜǊ ǎŜ ƭŀȌƧŜ ǳőƛƧƻΣ őŜ 

ƧƛƳ ǇƻƴǳŘƛƳƻ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴŜ ƳŜǘƻŘŜ ǳőŜƴƧŀΣ ƪƻǘ ǎƻΥ 
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ς ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ȊƴŀƴƧ ƛƴ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧ ǎ ƪƻƴƪǊŜǘƴƛƳƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ ƛƴ 

ǇǊƛƳŜǊƛ ƛȊ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΣ 

ς ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ǳőŜƴƧŀ Řejstev in postopkov, 

ς ǇƻƳƻő ǇǊƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛ ƎǊŀŘƛǾ Ȋ ƻǇƻǊŀƳƛ ƛƴ ǇƻŘƻōƴƻΦ  

 

Kavklerjeva in drugi (2014, str. 13ςмрύ ƴŀǾŀƧŀƧƻΣ ƪŀƪƻ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ŘƻōǊŜ ǇƻǳőŜǾŀƭƴŜ ǇǊŀƪǎŜ ǇƻƳŀƎŀƧƻ ǳőŜƴŎŜƳ ǎ 

ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜΦ ~Ŝ ǇƻǎŜōŜƧ 

ǳǇƻǊŀōŀ ǾƛȊǳŀƭƴƛƘ ƻǇƻǊ ƛƴ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾΣ ƪƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ǑǘŜǾƛƭǎƪƻ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƻǎǘΦ tƻƳŜƳōƴŀ ƧŜ ǳǇƻǊŀōŀ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜƎŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŀ ƛƴ ǑŜ 

bolj pomemben je prehod iz konkretnega k abstraktnemu nivoju. Kot 

ǳǎǇŜǑƴƻ ƴŀǾŀƧŀƧƻ ŀƪǘƛǾƴƻ ƛƴ ǇŜǎǘǊƻ ǇƻǳőŜǾŀƭƴƻ ǇǊŀƪǎƻΦ bŀǾŀƧŀƧo, da 

so raziskave pokazale, da ima pri usvajanju novih pojmov pomembno 

ǾƭƻƎƻ ƻǇǘƛƳŀƭƴŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘŜǾ ǎŜƪǾŜƴŎΣ ƪƛ ƻƳƻƎƻőŀ ǇǊƛǎǘƻǇΣ ƪƛ 

ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ǇǊŜƘƻŘ ƻŘ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜΣ ǎƭƛƪƻǾƴŜ Řƻ ŀōǎǘǊŀƪǘƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘǾŜΣ 

ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ǎƭƛƪƻǾƴŜΣ ŀōǎǘǊŀƪǘƴŜ ƛƴ ǎƛƳōƻƭƛőƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀvitve ter 

ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ƪƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ǎ ƪƻƴƪǊŜǘƴƛƳƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛΦ aŜŘ ǎƭŜŘƴƧŜ 

spada tudi abakus, katerega vloga je razvijanje mentalne aritmetike 

in ga bomo v nadaljevanju tudi predstavili in ovrednotili z analizo 

ǳǇƻǊŀōŜ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ǎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 

matematike. 

 

Pomen mentalne aritmetike 

Mentalna aritmetika (Mali genijalac, 2021) je sposobnost hitrega in 

ǘƻőƴŜƎŀ ǊŀőǳƴŀƴƧŀ ōǊŜȊ ǳǇƻǊŀōŜ ǇƛǎŀƭŀΣ ǇŀǇƛǊƧŀ ŀƭƛ ƪŀƪǑƴŜƎŀ ŘǊǳƎŜƎŀ 

ǇƻƳŀƎŀƭŀΦ ½ŀőƴŜ Ǉŀ ǎŜ ƭŀƘƪƻ Ȋ ǳǇƻǊŀōƻ ƧŀǇƻƴǎƪŜƎŀ ŀōŀƪǳǎŀΣ ƪƛ Ǝŀ 

imenujejo tudi Soroban. Z njegovo vizualizacijo se utrdi hitrost 

ǊŀőǳƴŀƴƧŀΣ ƻō ȊƎƻŘƴƧƛ ǳǇƻǊŀōƛ Ǉŀ ƧŜ ƻŘƭƛőŜƴ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧΣ Řŀ ǎŜ ǇǊƛ 

otroku razvijejo pomembne kognitivne sposobnosti. Zraven tega se 

ƛȊōƻƭƧǑŀ ǑŜ ƴŀőƛƴΣ ƪŀƪƻ ƻǘǊƻƪ ǇƻǎƭǳǑŀΣ ƻōŘŜƭǳƧŜ ƛƴ ǊŀȊǳƳŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛje, 

ȊŀƳƛǑƭƧŀ ƛƴ ǎƛ Ȋƴŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀǘƛΣ ǇǊŜǇƻȊƴŀ ǇƻŘǊƻōƴƻǎǘƛ ƛƴ ƭŀȌƧŜ ǊŜǑǳƧŜ 

probleme. Pri uporabi mentalne aritmetike se spodbuja aktivacija 

ƻōŜƘ ƳƻȌƎŀƴǎƪƛƘ ƘŜƳƛǎŦŜǊΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧ Ǉŀ ǊŀȊǾƻƧ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ƛƴ 

ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜΣ ǎǇƻƳƛƴΣ ŀƴŀƭƛǘƛőƴƻ ƛƴ ƭƻƎƛőƴƻ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜΣ kreativnost ter 

sposobnost vizualizacije.  

 

Japonski abakus Soroban 

Japonski abakus Soroban je orodje, ki se uporablja v nekaterih 

ǾȊƘƻŘƴƛƘ ƪǳƭǘǳǊŀƘΣ Ǿ Ǒƻƭƛ ƛƴ ŘƻƳŀ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ǑǘŜǘƧŀ ƛƴ ƻǇǊŀǾƭƧŀƴƧŀ 

ƻǎƴƻǾƴƛƘ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ƻǇŜǊŀŎƛƧΦ Razvija dar opazovanja in spomin, 

ǇƻǾŜőǳƧŜ ǳƳǎƪŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ǇǊƛ ƴǳƳŜǊƛőƴƛƘ ƛȊǊŀőǳƴƛƘΦ Spodbuja 

ȊŀőŜǘŜƪ Ǿ ǎƪǊƛǾƴƻǎǘƴƛ ǎǾŜǘ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜΣ ǳőŜƴƧŜ ǑǘŜǾƛƭΣ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛΣ 

koordinacijo roka-ƻƪƻΣ Ŧƛƴƻ ƳƻǘƻǊƛƪƻΣ ǇƻǘǊǇŜȌƭƧƛǾƻǎǘΣ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘ Ȋŀ 

ǳǎǇŜǑƴƻ ƛȊǾŜŘōƻ ǇǊƻƧŜƪǘŀ όǇƻǾȊŜǘƻ Ǉƻ {ƻǊƻōŀƴ ŀōŀƪǳǎΣ 2021). Zakaj 

ǘƻǊŜƧ ŀōŀƪǳǎ {ƻǊƻōŀƴΚ LȊƪǳǑƴƧŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ƻǘǊƻŎƛ Ǿ ŘǊȌŀǾŀƘΣ ƪƧŜǊ 

ƻōǎǘŀƧŀ ǘǊŀŘƛŎƛƧŀ ǊŀőǳƴŀƴƧŀ ŀōŀƪǳǎŀΣ ƭŀȌƧŜ ǊŀȊǳƳŜƧƻ ǇƻƧŜƳ ǑǘŜǾƛƭŀ ƛƴ 

ōƻƭƧŜ ǎǇǊŜƧŜƳŀƧƻ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƻΦ !ōŀƪǳǎ ƪƻǘ ǇǊƛƭƧǳōƭƧŜƴ Ǌŀőǳƴŀƭƴƛƪ Ȋŀ 

ƻǘǊƻƪŜ ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ŘŜƳƛǎǘƛŦƛŎƛǊŀƴƧǳ ǑǘŜǾƛƭ in njihovi konkretizaciji. S 

ǇǊƛƪŀȊƻƳ ǑǘŜǾƛƭƪ ǎƪƻȊƛ ŘǊǳƎŀőƴƻ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛǘŜǾ ƪǊƻƎƭƛŎ Ǿ ǇǊƻǎǘƻǊǳ 

ǑǘŜǾƛƭƪŜ ǎŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛȊƛǊŀƧƻ ƛƴ ǇƻǎǘŀƴŜƧƻ ƻǇǊƛƧŜƳƭƧƛǾŜ ƛƴ ƭŀȌƧŜ 
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ǊŀȊǳƳƭƧƛǾŜΦ  5ǊȌŀǾŜΣ ƪƻǘ ǎƻ WŀǇƻƴǎƪŀΣ ¢ŀƧǾŀƴΣ YƛǘŀƧǎƪŀ ŀƭƛ YƻǊŜƧŀΣ ǎƻ 

ǾŜŘƴƻ Ǿƛǎƻƪƻ ǳǾǊǑőŜƴŜ ƴŀ ǎǾŜǘƻvni lestvici znanja. Kot dober primer 

ǘŜ ƴŀƭƻƎŜ ƭŀƘƪƻ ǎƭǳȌƛƧƻ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ǘŜǎǘƻǾ tL{!Σ ƪƛ ǎŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ Ȋŀ 

ƳŜŘƴŀǊƻŘƴƻ ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧŜ ȊƴŀƴƧŀ ǑǘǳŘŜƴǘƻǾ Ǿ ǎƳƛǎƭǳ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜƎŀ 

znanja. 

 

¦ǇƻǊŀōŀ ŀōŀƪǳǎŀ {ƻǊƻōŀƴ Ǿ ǇǊŀƪǎƛ ƛƴ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾŀ Ȋ ȌŜ ǳǎǘŀƭƧŜƴƛƳƛ 

ƳŜǘƻŘŀƳƛ Ǉƻǳőevanja 

Kot izziv smo si zadali uporabo abakusa Soroban  v prvem in drugem 

ǘǊƛƭŜǘƧǳΦ ± ƴŀǑƛ ǇƻǳőŜǾŀƭƴƛ ǇǊŀƪǎƛ ǇƻȊƴŀƳƻ ƻōƛőŀƧŜƴ Ǒƻƭǎƪƛ ŀōŀƪǳǎΣ ƪƛ 

Ǝŀ Ǉŀ ǇǊƛ ǾŜőƧƛƘ ǑǘŜǾƛƭƛƘ Ȍŀƭ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ǳǇƻǊŀōƛǘƛ ǇǊƛ ƳŜƴǘŀƭƴƛ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƛ ƛƴ ƴƛƳŀ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǘŀƪǑƴŜ ƴŀŘƎǊŀŘƴƧŜΦ ½ŀvedamo se, da je 

ǳőŜƴƧŜ ƴŀ {ƻǊƻōŀƴǳ ǇǊƻŎŜǎΣ ƪƛ ǘǊŀƧŀΣ ǎŀƧ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ ƴŀƴƧ ƳƻǊŀƧƻ 

ƴŀǾŀŘƛǘƛΦ ±ǎƛ ǳőŜƴŎƛΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǇƻǎƪǳǑŀƳƻ ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ǊŀőǳƴǎƪŜ 

operacije, so se s ǘŜƳ ƴŀőƛƴƻƳ ǎǊŜőŀƭƛ ǇǊǾƛőΦ ± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ 

prikazujemo osnovne napotke, o katerih je potrebno poŘǳőƛǘƛ ǘǳŘƛ 

ǳőŜƴŎŜΦ hŘ ǳőŜƴƧŀ ƻǎƴƻǾ Řƻ ȊŀƴŜǎƭƧƛǾŜ ǳǇƻǊŀōŜΣ ƴŀ ƪƻƴŎǳ ǘǳŘƛ 

ηǎƭŜǇŜƎŀ ƳŜƴǘŀƭƴŜƎŀ ǊŀőǳƴŀƴƧŀζ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƳƛƴŜ о ƭŜǘŀΦ 

 

 
Slika 2: Predstavitev abakusa Soroban 

Vir: Prirejeno po Math and multimedia, 2021 

 

Soroban (Tomec, 2021) je  sestavljen iz lesŜƴŜΣ ƪƻǾƛƴǎƪŜ ŀƭƛ ǇƭŀǎǘƛőƴŜ 

pravokotne oblike, ki eno letvico (razdelilnik) deli na zgornje in 

ǎǇƻŘƴƧŜ ǇƻƭƧŜΦ {ƪƻȊƛ ǊŀȊŘŜƭƛƭƴƛƪ ƧŜ ǾȊǇƻǊŜŘƴƻ ǊŀȊǇƻǊŜƧŜƴƛƘ ǾŜő 

ƴŀǾǇƛőƴƛƘ ǎǘŜōǊƻǾ ƛƴ ƴŀ ǾǎŀƪŜƳ ƻŘ ƴƧƛƘ ǎƻ ȊǊƴŀ όƪǊƻƎƭƛŎŜκŜƴƻǘŜύΣ Ŝƴƻ 

Ǿ ȊƎƻǊƴƧŜƳ ǇƻƭƧǳ ƛƴ ǑǘƛǊƛ Ǿ ǎpodnjem polju. Stebri so gladki, tako da se 

ȊǊƴŀ ƭŀƘƪƻ ǇǊƻǎǘƻ ƎƛōƭƧŜƧƻ Ǉƻ ƴƧƛƘΦ ~ǘŜǾƛƭƻ ǎǘƻƭǇŎŜǾ ƧŜ ƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ 

ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ŀōŀƪǳǎŀΦ ~ǘŜƧŜ ǎŜΣ Řŀ ǎŜ ȊǊƴŀ ǑǘŜƧŜƧƻΣ őŜ ǎŜ ǇǊŜƳŀƪƴŜƧƻ ǇǊƻǘƛ 

ǊŀȊŘŜƭƛƭƴƛƪǳΣ Ȋŀǘƻ ǎŜ ȊǊƴŀ ƛȊ ȊƎƻǊƴƧŜƎŀ ǇƻƭƧŀ ǑǘŜƧŜƧƻΣ őŜ ǎŜ ǇǊŜƳŀƪƴŜƧƻ 

nŀǾȊŘƻƭΣ ƛƴ ȊǊƴŀ ƛȊ ǎǇƻŘƴƧŜƎŀ ǇƻƭƧŀΣ őŜ ǎŜ ǇǊŜƳŀƪƴŜƧƻ ƴŀǾȊƎƻǊΦ ½Ǌƴŀ 

iz zgornjega polja imajo vrednost 5, zrna iz spodnjega polja pa 

vrednost 1.  
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Slika 3Υ tǊƛƳŜǊ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘǾŜ ǑǘŜǾƛƭ ƴŀ {ƻǊƻōŀƴǳ 

Vir: Soroban, 2021 

 

Ugotovili smo, da je pri abakusu Soroban najbolj pomembno, da 

ǳőŜƴŜŎ ǳǎǾƻƧƛ ǘŀƪƻ ƛƳŜƴƻǾŀƴ ǎǘƻƭǇƛőŜƪ ƻȊƛǊƻƳŀ ǎǘŜōŜǊΦ ½ŀ ƻǎƴƻǾƻ 

ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ǎŜ ǑǘŜƧŜΣ Řŀ ƳƻǊŀ ƛƳŜǘƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƻǎǘ ȊƎƻǊƴƧŜ ǇŜǘƛŎŜ ƛƴ 

ǎǇƻŘƴƧƛƘ ǑǘƛǊƛƘ ŜƴƛŎΦ ¢Ŝ ǾǊǎǘŜ ƻǎƴƻǾƴŜ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƧŜ ƛƴ ǇǊŜǑǘŜǾŀƴƧŀ 

prikazujemo v spodnji sliki. V prakǎƛ ǎƳƻ ǳǇƻǊŀōƛƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜ 

Ȋ ƴŀƳŜƴƻƳΣ Řŀ ǳőŜƴŜŎ ǳǎǾƻƧƛ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƛƴ ǇƻƳƛƪŜ ŜƴƻǘΦ 

 

 

Slika 4Υ hǎƴƻǾŜ ǊŀőǳƴŀƴƧŀ ƛƴ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƻǎǘƛ ŀōŀƪǳǎŀ {ƻǊƻōŀƴ 

Vir: Lasten 

 

Le ko je to usvojeno, kar smo vadili z dodajanjem ali odvzemanjem 

ǑǘŜǾƛƭ, se lahko prŜƛŘŜ ƴŀ ǊŀőǳƴǎƪŜ ƻǇŜǊŀŎƛƧŜΦ ¢ŀ ǎƛǎǘŜƳ ǇƻǎƪǳǑŀƳƻ 

ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ǾƛȊǳŀƭƛȊƛǊŀǘƛ ƴŀ ǾŜő ƳƻȌƴƛƘ ƴŀőƛƴƻǾ ƛƴ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ 

ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƳƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛΣ ƪƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƻǎǘΦ ± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ǾƛȊǳŀƭƛȊƛǊŀƴŜ ǇƻǎǘƻǇƪŜ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀΦ  

 

 
Slika 5Υ tǊƛƳŜǊ ǾƛȊǳŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ нл  όф Ҍ у Ґ мтύ 

Vir: Lasten 
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¦őŜƴŜŎ ǘƻǊŜƧ ƴŀǎǘŀǾƛ ƪ ǊŀȊŘŜƭƛƭƴƛƪǳ р Ŝƴƻǘ ȊƎƻǊŀƧ ƛƴ п ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ 

ŜƴƻǘŜ ǎǇƻŘŀƧΦ ¢ƻ ƧŜ ǑǘŜǾƛƭƻ фΦ bŀǘƻ ƳƻǊŀ у ǇǊƛǑǘŜǘƛΦ YŜǊ ƭŀƘƪƻ ŜƴƛŎƻ 

ŘƻŘŀ ƭŜ ŜƴƻΣ ǎŜ ǇƻƳŀƪƴŜ ƴŀ ǎǘƻƭǇƛőŜƪ ŘŜǎƴƻΣ ƪƛ ǇƻƴŀȊŀǊƧa desetice. 

¢ŀƳ ǇƻǎǘŀǾƛ Ŝƴƻ ŜƴƻǘƻΦ bŀǘƻ ǑŜ ŘƻŘŀ тΤ ǘƻǊŜƧ р Ŝƴƻǘ ȊƎƻǊŀƧ ƛƴ ǑŜ н 

Ŝƴƻǘƛ ǎǇƻŘŀƧΦ ¢ŀƪƻ Řƻōƛ ǑǘŜǾƛƭƻ мтΦ 

 

 
Slika 6Υ tǊƛƳŜǊ ǾƛȊǳŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ нл όмн ς 8 = 4) 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎ ƴŀǎǘŀǾƛ  ǑǘŜǾƛƭƻ мнΦ  м Ŝƴƻǘƻ ǎǇƻŘŀƧΣ ƪƛ ǇƻƴŀȊŀǊƧŀ ŘŜǎŜǘƛŎo in 

ǇǊƛ ƴŀǎƭŜŘƴƧŜƳ ǎǘƻƭǇƛőǳΣ ƪƛ ǇƻƴŀȊŀǊƧŀ ŜƴƛŎŜ ƴŀǎǘŀǾƛ ǎǇŜǘ н Ŝƴƻǘƛ 

ǎǇƻŘŀƧ ƪ ǊŀȊŘŜƭƛƭƴƛƪǳΦ bŀǘƻ ƳƻǊŀ ƻŘǑǘŜǘƛ уΦ ¢ƻ ƴŀǊŜŘƛ ǘŀƪƻΣ Řŀ ƻŘ 

desetice odvzame (10 = 8 ς нύΣ ŘƻŘŀ н ƛƴ ǑŜ нΦ ¢ŀƪƻ Řƻōƛ ǑǘŜǾƛƭƻ пΦ 

 

 
Slika 7: tǊƛƳŜǊ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ нл Ȋ abakusom Soroban 

Vir: Lasten 

 

¦ƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ Řŀ ǇǊƛ  ƻǘǊƻŎƛƘ ǎ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ 

Ȋ ȊŀőŜǘƴƛƳ ǳǾŀƧŀƴƧŜƳ ŀōŀƪǳǎŀ {ƻǊƻōŀƴ ƭŀƘƪƻ ȊŜƭƻ Řƻōro razvijamo 

ƻōőǳǘŜƪ Ȋŀ ǑǘŜǾƛƭŀ tam, kjer imajo v bistvu primanjkljaje. Razvijajo 

sposobnost prepoznavanja ƛƴ ǇƻƳŜƴŀ ǑǘŜǾƛƭΣ ƻŎŜƴƧǳƧŜƧƻ ƛƴ ȊŀőƴŜƧƻ 
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ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛ ǑǘŜǾƛƭŀ ƪƻǘ ƪƻƭƛőƛƴŜΦ YŀǊ ǎŜ ǘƛőŜ ŀǾǘƻƳŀǘƛȊŀŎƛƧŜΣ ƪƻǘ ŘǊǳƎŜ 

ƻǇƛǎŀƴŜ ǘŜȌŀǾŜΣ ƪƻǘ Ƨƻ YŀǾƪƭŜǊƧŜǾŀ όнллу, str. 26ς27) navaja za 

ǘƻǾǊǎǘƴŜ ǳőŜƴŎŜ, lahko potrdimo, da z njim razvijamo  obvladovanje 

ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ŘŜƧǎǘŜǾΦ IƛǘǊƻǎǘ ƛƴ ǘƻőƴƻǎǘΣ ƪƻǘ ƴŀǎƭŜŘƴƧŀ ǘŜȌŀǾŀ ǇǊƛ 

ǳőŜƴŎƛƘ, se razvijata Ȋ ǾŀƧƻ ƛƴ ǇƻƎƻǎǘŜƧǑƻ ǳǇƻǊŀōƻΣ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ǘǳŘƛ 

ǘƻőƴƻǎǘ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜƎŀ ǊŜȊƻƴƛǊŀƴƧŀΣ ǎŀƧ ƳƻǊŀƧƻ ƭƻƎƛőƴƻ ǎƪƭŜǇŀǘƛ ǑŜ 

ǇǊŜŘŜƴ ǎŜ ƭƻǘƛƧƻ ǊŀőǳƴŀƴƧŀΦ  YŀǊ ǎŜ ǘƛőŜ ƻǘǊƻƪ ǎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ Řƛǎƪŀƭƪǳlijo, 

ƪƛ ƛƳŀƧƻ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ǇǊŜǇǊƻǎǘƛƘ ǑǘŜǾƛƭǎƪƛƘ ƪƻƴŎŜǇǘƻǾ ƛƴ 

ǇƻƳŀƴƧƪƭƧƛǾ ƻōőǳǘŜƪ Ȋŀ ǑǘŜǾƛƭŀΣ ǎŀƧ ǊŀőǳƴŀƧƻ ǇǊŜŎŜƧ ƳŜƘŀƴǎƪƻΣ ƭŀƘƪƻ 

potrdimo, da abakus Soroban spodbuja predstavljivost in manj sloni 

ƴŀ ƳŜƘŀƴǎƪŜƳ ǇǊŜǑǘŜǾŀƴƧǳ ƪƻǘ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ǎǘƻǘƛőƴƛ kvadrat. 

tƻƳŀƴƧƪƭƧƛǾƻǎǘ ƛƴ ǘŜȌŀǾŀ, ǎ ƪŀǘŜǊƻ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ Ȋ ŘƛǎƪŀƭƪǳƭƛƧƻ ǎǊŜőǳƧŜƧƻ, je 

ǘƻΣ Řŀ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ŘŜƭŀƧƻ ƴŀǇŀƪŜ ȊŀǊŀŘƛ ǘŜȌŀǾ ǎ ǇǊƛƪƭƛŎŜƳΦ ¦ƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ 

Řŀ ƻō ǊŀőǳƴŀƴƧǳ ȊŜƭƻ ŘƻōǊƻ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƛƴ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻΦ ± 

ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ǑŜ ŘǊǳƎŜ ƳŜǘƻŘƛőƴƻ-ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ǇǊƛǎǘƻǇŜ 

ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀΣ ƪƛ ƧƛƘ ǇǊƛ Ǉƻǳƪǳ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻΦ 

 

 
Slika 8Υ tǊƛƳŜǊ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ нл Ȋ ƭƛƴƪ ƪƻŎƪŀƳƛΣ ǎǘƻǘƛőƴƛƳ ƪǾŀŘǊŀǘƻƳΣ ǑǘŜǾƛƭǎƪƻ 

ǾǊǎǘƻ ƛƴ ŘǾŀƧǎŜǘŜǊőƪƻƳ  

Vir: Lasten 

 

YŀǊ ǎŜ ǘƛőŜ ŘǊǳƎƛƘ ǇǊƛƳŜǊƧŀƭƴƛƘ ƳŜǘƻŘ ǇǊƛ ǊŀőǳƴŀƴƧu v obsegu do 20, 

ǎƳƻ ǳǇƻǊŀōƛƭƛ ƭƛƴƪ ƪƻŎƪŜΣ ǑǘŜǾƛƭǎƪƻ ǾǊǎǘƻΣ ŘǾŀƧǎŜǘŜǊőŜƪ ƛƴ ǎǘƻǘƛőƴƛ 

kvadrat. Link kocke so ǾǎŜǎǘǊŀƴǎƪƻ ƻǊƻŘƧŜ Ȋŀ ǾǎŜ ǊŀǾƴƛ ǳőŜƴƧŀΣ ǾŜƴŘŀǊ 

ƧƛƘ ǾŜőƛƴƻƳŀ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ ǇǊƛ ǑǘŜǾƛƭǎƪŜƳ ƻōǎŜƎǳ Řƻ млл ŀƭƛ ŎŜƭƻ ƳŀƴƧΦ 

YƻŎƪŜ ό/ŀǊΣ нлмтύ ǳőŜƴŎƛ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ǇǊƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ 

vsebinah. Na eni strani imajo luknjico, ƴŀ ŘǊǳƎƛ Ǉŀ őŜǇŜƭΣ ǘŀƪƻ Řŀ ƧƛƘ 

ƭŀƘƪƻ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ȊŘǊǳȌǳƧŜƧƻ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƻōƭƛƪŜ ƛƴ Ǿ ǾǎŜ ǎƳŜǊƛΦ {ƻ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ōŀǊǾ ƛƴ Ŝƴŀƪƻ ǾŜƭƛƪŜΦ 
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Slika 9Υ tǊƛƳŜǊ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ нл Ȋ ƭƛƴƪ ƪƻŎƪŀƳƛΣ ǑǘŜǾƛƭǎƪƻ ǾǊǎǘƻ ƛƴ ŘǾŀƧǎŜǘŜǊőƪƻƳ 

Vir: Lasten 

 

tƻƴŀȊƻǊƛǘŜǾ ǎ ǑǘŜǾƛƭǎƪƻ ǾǊǎǘƻ ǎ ƪǊƻƎŎƛ ƧŜ ǇǊƛƳŜǊƴŀ Ȋŀ ƻōǎŜƎ ǑǘŜǾƛƭ Řƻ 

нлΦ wŀȊǾƛƧŀ ŘƻōǊƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƻǎǘ Ǿ ǑǘŜǾƛƭǎƪƛ ǾǊǎǘƛΣ ǾŜƴŘŀǊ ƴŜ ƻƳƻƎƻőŀ 

nadgradnje kot Soroban. Pri ponazoritvi na ηŘǾŀƧǎŜǘŜǊőƪǳζ ƛƳŀ 

ǳőŜƴŜŎ ƻȊƴŀőŜƴƻ ŘŜǎŜǘƛŎƻΣ ƪŀǊ Ƴǳ ǇƻƳŀƎŀ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǇǊƛ ǊŀőǳƴŀƴƧǳ 

ǎ ǇǊŜƘƻŘƛΦ ¢ŀƪǑŜƴ ƴŀőƛƴ ǊŀőǳƴŀƴƧŀ ƧŜ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ǇǊƛƳŜǊŜƴ Ȋŀ ǑǘŜǾƛƭŀ Řƻ 

нлΦ ¿Ŝ Ǿ ǾŜőƧŜƳ ƻōǎŜƎǳ Řƻ млл ǎŜ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ǎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳƛ ǘŜȌŀǾŀƳƛ 

ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ǘŜȌŀǾŜΦ ± ƻōǎŜƎǳ ǾŜő ƪƻǘ млл Ǉŀ 

sploh ni primeren. {ǘƻǘƛőƴƛ ƪǾŀŘǊŀǘ, kot najpogosteje uporabljena 

metoda, ǎƭǳȌƛ ƪƻǘ ǇƻƳƻő ǇǊƛ ǊŀőǳƴŀƴƧǳ ƛƴ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƴƧǳ ǑǘŜǾƛƭ Řƻ мллΦ 

WŜ ŘƻōŜǊ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƧŜ Ǿ ǑǘŜǾƛƭǎƪƛ ǾǊǎǘƛ ƛƴ 

zaporedij. Njegova pomanjkljivost  pa je ta, da ne razvija miselnih 

ǇǊƻŎŜǎƻǾΣ ǎŀƧ ȊƎƻƭƧ ƳŜƘŀƴǎƪƻ ǇǊƛǑǘŜǾŀ ŀƭƛ ƻŘǑǘŜǾŀΦ 

 

± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ǑŜ ǊŀőǳƴŀƴƧŜ ƴŀ ŀōŀƪǳǎǳ {ƻǊƻōŀƴ Ǿ 

obsegu do 100. 

 

 
Slika 10Υ tǊƛƳŜǊ ǾƛȊǳŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ млл όнн Ҍ сн Ґ упύ 

Vir: Lasten 

 

 
Slika 11: Primer vizualizacije ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ млл όпо - 21 = 22) 

Vir: Lasten 

 

¢ŀƪƻ ǇǊƛ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧǳ ƪƻǘ ǇǊƛ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧǳ ǑǘŜǾƛƭ Řƻ мллΣ млллΣ млллл ŀƭƛ 

ǾŜő ƻǎǘŀƧŀ ǇǊƛ ŀōŀƪǳǎǳ {ƻǊƻōŀƴ ǎƛǎǘŜƳ Ŝƴŀƪ ƛƴ ǳőŜƴŎƛ Ǝŀ ŘƻƪŀƧ ƘƛǘǊƻ 

ǳǎǾƻƧƛƧƻΦ {Ǉƻǎƻōƴƛ ǎƻ Ǌŀőǳƴŀǘƛ ǎ ǇǊŜƘƻŘƛ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ǾŜőƳŜǎǘƴƛƘ ǑǘŜǾƛƭƛƘΦ 

Pomembno je, da vemo, na katerem mestu so enice, desetice, 

ǎǘƻǘƛŎŜΣ ǘƛǎƻőƛŎŜ Χ 
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Slika 12Υ tǊƛƳŜǊ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ млл Ȋ ŀōŀƪǳǎƻƳ {ƻǊƻōŀƴ 

Vir: Lasten 

 

tǊƛ ŀǇƭƛƪŀŎƛƧƛ ŀōŀƪǳǎŀ {ƻǊƻōŀƴ Ǿ ǇǊŀƪǘƛőƴƻ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŜ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ 

da je pomembna zgodnja faza ǳőŜƴƧŀΣ ǎŜ ǇǊŀǾƛΣ Řŀ ǳőŜƴŜŎ ǇǊǾƻ ƳƻǊŀ 

ǇƻȊƴŀǾŀǘƛ ƻǎƴƻǾŜ ǊŀőǳƴŀƴƧŀΦ ¦őŜƴŎƛ ƛȊ ŘǊǳƎŜ ǘǊƛŀŘŜΣ ƪƛ ƧƛƳ ƧŜ ōƛƭ 

{ƻǊƻōŀƴ ǘǳŘƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴ ƛƴ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳ ǎƳƻ ŘƻƭƻőŜƴƻ őŀǎƻǾƴƻ 

ƻōŘƻōƧŜ ǾŀŘƛƭƛΣ Ǝŀ ǘŜȌƧŜ ǳǎǾƻƧƛƧƻΦ tǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǎŜ ǎƻƻőŀƧƻ, 

ǑŜ ƧƛƳ ǘƻ ǇƻǎŜōŜƧ ƻǘŜȌǳƧŜƧƻΦ ¦ƎƻǘƻǾƛƭƛ ǎƳƻΣ Řŀ ǎƻ ȌŜ ŘǊǳƎŜΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ƳŜƘŀƴǎƪŜƎŀ ǇǊŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ǘŀƪƻ ȊŜƭƻ ǳǎƛŘǊŀƴŜΣ Řŀ ƧŜ ǘŜȌƪƻ 

ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀǘƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ŘŜƧǎǘŜǾ Ȋ ƴƻǾƛƳ ƴŀőƛƴƻƳ 

ǊŀőǳƴŀƴƧŀΦ  

 

Kje torej vidimo prednosti uporabe abakusa? Prednosti vidimo 

predvǎŜƳ ǇǊƛ ǳǾŀƧŀƴƧǳ Ǿ ȊƎƻŘƴƧƛ ŦŀȊƛ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ǑǘŜǾƛƭ ƛƴ 

ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴƛƘ ŘŜƧǎǘŜǾΣ ǎŀƧ ƴƧŜƎƻǾŀ ǳǇƻǊŀōŀ ŘƻƪŀȊŀƴƻ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ 

ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƛƘ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƻǾΣ ƪƛ ǎŜ ƴŀƪŀȊǳƧŜƧƻ ȌŜ Ǿ ȊƎƻŘƴƧƛ ŦŀȊƛ ƻǘǊƻǑǘǾŀΦ tǊƛ 

ǳǇƻǊŀōƛ ǎŜ ǘŀƪƻ ǊŀȊǾƛƧŀ ǘǳŘƛ ŀƴŀƭƛǘƛőƴƻ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŜΣ ŘƻōŜǊ spomin in 

Ƴƻőƴŀ ƻǎǊŜŘƻǘƻőŜƴƻǎǘΦ hǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ƻōǾƭŀŘŀƧƻ ǊŀőǳƴŀƭƴƛǑǘǾƻ Ȋ 

ŀōŀƪǳǎƻƳΣ ƛƳŀƧƻ ǾŜőƧŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǇǘƛƳŀƭŜƴ ǊŀȊǾƻƧ ǎǾƻƧƛƘ 

ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ƛƴǘŜƭŜƪǘŀ ƛƴ őǳǎǘǾŜƴŜ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎŜΦ YŀŘŀǊ Ǉŀ ƪƻǘ Ǿ ƴŀǑŜƳ 

ǇǊƛƳŜǊǳ ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ƻǘǊƻŎƛƘ ǎ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳatike, 

ƧŜ ǊŀȊǾƻƧ ǾǎŜƘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƴŀǾŜŘō ǑŜ ƪŀƪƻ ǇƻƳŜƳōŜƴΦ  WŀǇƻƴǎƪƛ 

abakus Soroban (Japan Society, 2021) je vizualno in otipljivo orodje, 

ƪƛ ǳőŜƴŎŜƳ ƻƳƻƎƻőŀΣ Řŀ ǾƛŘƛƧƻ ƛƴ ƳŀƴƛǇǳƭƛǊŀƧƻ ǎ ŦƛȊƛőƴƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘǾƛƧƻ 

ŀōǎǘǊŀƪǘƴƛƘ ǑǘŜǾƛƭΦ ¢ƻƳŜŎ όнлнмύ ǑŜ ƴŀǾŀƧŀΣ Řŀ ǘǳŘƛ ƴŀƧǇǊŜǇǊƻǎǘŜƧǑŀ 

oblika abakusa lahko popolnoma nadomesti uporabo barvic, kock ali 

ǾŜőōŀǊǾƴƛƘ ǇŀƭƛŎ ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Ǿ ƴƛȌƧƛƘ ǊŀȊǊŜŘƛƘ 

ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜΦ  [Ŝ ȊŀőŜǘƛ ƧŜ ǘǊŜōŀ ŘƻǾƻƭƧ ȊƎƻŘŀƧΦ 

 

½!Y[W¦29Y 

Pri aplikaciji japonskega abakusa Soroōŀƴ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ǎ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛƳƛ 

ǳőƴƛƳƛ ǘŜȌŀǾŀƳƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ Řŀ ƧŜ ǘƻ 

ǇǊƻŎŜǎΣ ƪƛ ǇƻǘǊŜōǳƧŜ ǾŜő őŀǎŀΦ 2Ŝ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƳƻ Ȋŀ ǘƻ ƳŜǘƻŘƻ, jo je 

ǎƳƛǎŜƭƴƻ ǳǾŜǎǘƛ ȌŜ Ǿ ǇǊǾŜƳ ǊŀȊǊŜŘǳΣ ƪƻ ǳőŜƴŜŎ ǎǇƻȊƴŀǾŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ƛƴ 

ŀǊƛǘƳŜǘƛőƴŀ ŘŜƧǎǘǾŀΦ ¦őŜƴŎƛ ƪŀǊ hitro usvojijo predstavljivost, 

ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƳƭŀƧǑƛΦ tǊƛ ǳőŜƴŎƛƘΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ǘŜȌŀǾŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ 

in koncentracije, ǎƳƻ ȊŀȊƴŀƭƛ ƻƳŜƧƛǘǾŜΣ ǎŀƧ ƧƛƘ ǘƻǾǊǎǘƴƻ ǊŀőǳƴŀƴƧŜ 

ȊƳŜŘŜΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǇǊƛ ǾŜőƧƛƘ ǑǘŜǾƛƭƛƘΦ Za razliko od kalkulatorjev in 

ǊŀőǳƴŀƭƴƛƪƻǾ ǘŜǊ ŘǊǳƎƛƘ ƳŜƘŀƴǎƪƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ǎǘŀƭƴŀ ǇǊŀƪǎŀ 

ǇǊƛ ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ǇǊƛ ƴŀǎΣ ŀōŀƪǳǎ ǊŀȊǾƛƧŀ ǊŀőǳƴǎƪŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛƴ ƭŀƘƪƻ 

igra pomembno vlogo pri razumevanju aritmetike. Razvija miselno 

ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻ ƛƴ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ŦƻƪǳǎƛǊŀƴƧŀ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴƻ ƴŀƭƻƎƻΦ Prav 
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tako ugotavljamo, da deluje kot zelo dobro motivacijsko sredstvo. 

!ōŀƪǳǎ ǘƻǊŜƧ ŘŀΣ ǾŜƴŘŀǊ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ǾǇŜƭƧŀƴ ǇǊŀǾƻőŀǎƴƻΦ 
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Bosih nog naokrog 
 

¿L±! D¦b!, uni. dipl. org., vzg. pred. otrok 

ziva.guna@gmail.com 

 

Povzetek: Bosonoga hoja in bosonoga obutev postajata v svetu in 

ǘǳŘƛ ǇǊƛ ƴŀǎ ǾǎŜ ōƻƭƧ ǇǊŜǇƻȊƴŀƴƛΦ hȊŀǾŜǑőŀƴƧŜ ǎŜ ǑƛǊƛ ƴŀƧǾŜő ƳŜŘ 

uporabniki raznih spletnih platform (Facebook in svetovni splet), kjer 

ǎƛ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƛ ƛȊƳŜƴƧǳƧŜƧƻ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƛƴ ǎƛ ǇƻƳŀƎŀƧƻ Ȋ ȊƴŀƴƧŜƳΣ ƪƛ ǎƻ Ǝŀ 

pridoōƛƭƛ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƭŀǎǘƴŜƎŀ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŀΦ ½Ŝƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƧŜ 

ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ ǎŜ ƪǊŜǇƛ ǘǳŘƛ ȊƴŀƴƧŜ ƴŀ ǊŀǾƴŜƘ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜ ǾȊƎƻƧŜΣ ƪƛ 

ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ȊŘǊŀǾŜƎŀ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ Ǿ ǇŜŘŀƎƻǑƪƛ ǳőƴƛ ǇǊƻŎŜǎΦ 

{ǘǊƻƪƻǾƴƛ ŘŜƭŀǾŎƛ őŜŘŀƭƧŜ ōƻƭƧŜ ǊŀȊǳƳŜƧƻ ǇƻƳŜƴ ōƻǎƻƴƻƎŜ ƘƻƧŜΦ 

IzvaƧŀƴƧŜ ǇǊŜǇǊƻǎǘŜ  ŘƴŜǾƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƳƻ Ǿ ǳőƴƛ 

proces.  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ bosonoga hoja, bosonoga obutev, telesni razvoj, 

őǳǘƴŀ ǇƻǘΣ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ Ȋ ƴŀǊŀǾƻΦ 

 

Abstract: Barefoot walking and barefoot footwear are becoming 

more and more recognized in the world and in our country as well. 

Awareness is spreading mostly among users of various online 

platforms (Facebook and the World Wide Web), where users share 

experiences and help each other with the knowledge they have 

gained through their own research. It is very important that 

knowledge is also strengthened at the levels of pre-school education, 

which includes elements of a healthy lifestyle in the pedagogical 

learning process. Professionals are increasingly understanding the 

importance of barefoot walking. Performing a simple daily activity is 

more often included in the learning process.  

 

Key words: barefoot walking, barefoot shoes, physical development, 

sensory pathway, connection with nature. 
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UVOD 

¿ƛǾƛƳƻ Ǿ őŀǎǳΣ ƪƻ ǇƻǎǘŀƧŀ ǎǘƛk z naravo vse bolj pomemben. Velik 

ǇƻǳŘŀǊŜƪ ŘŀƧŜƳƻ ȊŘǊŀǾŜƳǳ ƴŀőƛƴǳ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΣ ǇǊŜƘǊŀƴƧŜǾŀƴƧŀΣ 

gibanja.  Znanje, ki nam ga ponuja splet, po veliki meri srkamo vase 

ƛƴ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻ ǎŜōƛ ƛƴ ƴŀǑƛƳ ǇƻǘƻƳŎŜǾ őƛƳ ōƻƭƧ ȊŘǊŀǾ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ 

Rojstvo otroka je lahƪƻ ƪƻǊŜƴƛǘŀ ǇǊŜƭƻƳƴƛŎŀ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΣ Ǿ ǎƳƛǎƭǳΣ Řŀ 

se nam skrb zase in predvsem svoje potomce zelo okrepi. Otroku 

ȌŜƭƛƳƻ ƻƳƻƎƻőƛǘƛ ȊŘǊŀǾ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ ±ǎŜ ǾŜő ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƻǾ 

ǇƻǳŘŀǊƧŀΣ Řŀ ƧŜ ȊŘǊŀǾŀ ƘƻƧŀ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀΦ ½ŘǊŀǾƻ ǘŜƭƻ ǎŜ ȊŀőƴŜ ǇǊƛ 

zdravih stopalƛƘΦ ½ŘǊŀǾ ǊŀȊǾƻƧ ǎǘƻǇŀƭ ƛƴ ǇǊŀǾƛƭƴŀ ŘǊȌŀ ǎǘŀ ŘǾŀ ƪƭƧǳőƴŀ 

ŘŜƧŀǾƴƛƪŀΣ ƪƻ ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ōƻǎƻƴƻƎƛ ƘƻƧƛΦ YŜǊ ǎƳƻ ǾŜőƛƴƻ őŀǎŀ ƻōǳǘƛ Ǿ 

ƻōǳǘŜǾΣ ƧŜ ǊŀǾƴƻ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻǘǊŜōŜ őǳǘŜƴƧŀ ǘŀƭ ƛƴ ǇǊŀǾƛƭƴŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀ 

ǘŜƭŜǎŀ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ ǊŀȊǾƻƧŀ ōƻǎƻƴƻƎŜ ƻōǳǘǾŜ όōŀǊŜŦƻƻǘύΦ hǘǊƻŎƛ ǎǾŜǘ 

ǎǇƻȊƴŀǾŀƧƻ ǎ őǳǘƛƭƛΦ 9ŘŜƴ ƎƭŀǾƴƛƘ ƴŀőƛƴƻǾ ƧŜ ǇǊŜƪƻ Řƻǘƛƪŀ ǇƻŘƭŀƎŜΦ 

tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ƧƛƳ ƻƳƻƎƻőƛ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ Ǿ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛƘΦ 

.ƻǎƻƴƻƎŀ ƻōǳǘŜǾ ƧƛƳ ǾǎŜ ǘƻ ƻƳƻƎƻőŀΦ Yƻ ȊŀőƴŜƳƻ ǎǇƻȊƴŀǾŀǘƛ 

bosonogi svet, ugotovimo, da je potrebno osvojiti kar nekaj novega 

znanja, da popolnoma razumemo pomen. Bosonoga obutev ima 

ƻǎƴƻǾƴƛ ƴŀƳŜƴ Ŝƴŀƪ ƪƻǘ ƴŀǾŀŘƴŀ ƻōǳǘŜǾΦ ~őƛǘƛ ƴƻƎŜ ǇǊŜŘ ƳǊŀȊƻƳΣ 

ƴŜǾŀǊƴƻ ǇƻŘƭŀƎƻΣ ǳƳŀȊŀƴƛƧƻΣ ƻǎǘǊƛƳ ǇǊŜŘƳŜǘƻƳΣ ǇƛƪƻƳ ȌǳȌŜƭƪΣ 

ǇƻǑƪƻŘōŀƳƛΦ tǊŜŘǾǎŜƳ ǎƻ őŜǾƭƧƛ ǾŜƭƛƪ ŘŜƭ ƳƻŘƴŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧŜΣ ƪƛ 

pripomore k ǾŜőƧƛ ǇƻǘǊŜōƛ ƪƻǘ ŘŜƧŀƴǎƪƛ ǇƻǊŀōƛΦ ¢ǳŘƛ Ǿ ōƻǎƻƴƻƎŜƳ 

svetu je zelo podobno, vendar pa je vzrok raznolike ponudbe 

ōƻǎƻƴƻƎŜ ƻōǳǘǾŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎǘƻǇŀƭ ƛƴ ƴŀƳŜƴŀ ǳǇƻǊŀōŜΦ { 

ǇŜǎǘǊƻ ǇƻƴǳŘōƻ ǎŜ ǇǊƛōƭƛȌŀƧƻ ǾǎŜƳ ǇƻǊŀōƴƛƪƻƳ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾƛƳ ȌŜƭƧŀƳΦ 

Koerth Baker MŀƎƎƛŜ όнллуύ ǇǊŀǾƛΥ η½ƴŀƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ƧŜ őƭƻǾŜƪ ȊŀőŜƭ 

ƻōǳǾŀǘƛ ȌŜ ǇǊŜŘ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ плΦллл ƭŜǘƛΦ bŀƧǎǘŀǊŜƧǑƛ ƻƘǊŀƴƧŜƴƛ őŜǾƭƧƛ ƴŀƧ 

ōƛ ōƛƭƛ ǎǘŀǊƛ млΦллл ƭŜǘΦ wŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ ŀƴǘǊƻǇƻƭƻƎƻǾ ƴŀƳ ǇǊƛőŀΣ Řŀ ǎŜ ƧŜ 

őƭƻǾŜƪ ȌŜ ȊŜƭƻ ȊƎƻŘŀƧ ȊŀőŜƭ ƻōǳǾŀǘƛΣ ƪŜǊ ƧŜ ȊŀǊŀŘƛ ǎǇŜŎƛŦƛőnih 

ǎǇǊŜƳŜƳōΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ ŘǊǳƎŀőƴŜƎŀ ƴŀőƛƴŀ ƘƻƧŜΣ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ 

ǇǊŜƻōƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ǘŜƭŜǎŀ ƛƴ ƴŀőƛƴŀ ŘǊȌŜΦ 2ŜǾƭƧƛ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƻōƭƛƪƻ ǎǘƻǇŀƭ 

ƛƴ ŦǳƴƪŎƛƧƻ ƳƛǑƛŎΦ tǊǾƛ őŜǾƭƧƛ ǎƻ ōƛƭƛ ǇƻǇƻƭƴƻƳŀ ŘǊǳƎŀőƴƛ ƪƻǘ ǎƻ Ǿ Řŀƴ 

ŘŀƴŀǑƴƧŜƳ ǎǾŜǘǳΦ ¢ǳŘƛ ƴƧƛƘƻǾ ƴŀƳŜƴ ƧŜ ōƛƭ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ȊŀǑőƛǘŀ ǎǘƻǇŀƭΦ 

{ƻ Ǉŀ ǾǎŜŜƴƻ ǾǇƭƛǾŀƭƛ ƴŀ ǘŜƭŜǎƴƻ ȊƎǊŀŘōƻ ƛƴ ƴŀŘŀƭƧƴƧƛ ǊŀȊǾƻƧΦζ YŜǊ ǎŜ 

ƳƛǎŜƭƴƻǎǘ ƛƴ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧŜ ǎǘŀǊǑŜǾ Ǿ ǇŜŘŀƎƻǑƪƛ ǇǊƻŎŜǎ ȊŜƭƻ ƪǊŜǇƛΣ ǎƳƻ 

na drugi strani tudi strokovni delavci primorani stopiti v korak s 

őŀǎƻƳ ƛƴ ǎŜ ƻƪǊŜǇƛǘƛ Ȋ ȊƴŀƴƧŜƳΣ ƪƛ ƧŜ ǘǳŘƛ Ȋŀ ƴŀǎ ȊŜƭƻ ŘƻōǊƻŘƻǑƭƻΦ 

½ŀǎǘŀǊŜƭŜ ǎƳŜǊƴƛŎŜ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ őǊǘŀǘƛ ƛȊ ƴŀǑŜƎŀ ǾǎŀƪŘŀƴƧŀ ƛƴ ǎǘŀǊǑŜƳ 

podati pravilne informacije. Nenazadnje smo vzgojitelji v vrtcu prvi 

pravi stik v sistemu, s potrebnim sodelovanjem na dolgi rok in smo 

vredni zaupanja, kaj vse je dobro za otroka. Otroci so v vrtcu glavnino 

ǎǾƻƧŜƎŀ ŀƪǘƛǾƴŜƎŀ őŀǎŀ ƛƴ Ȋŀǘƻ ƧŜ ȊŘǊŀǾƛ ǊŀȊǾƻƧ ǎǘƻǇŀƭΣ ƪƛ ǎƻ ǘŜƳŜƭƧ 

ƴŀǑŜƎŀ ǘŜƭŜǎŀΣ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōŜƴΦ  

 

YŀƪǑƴƛ ǎƻ ƴŀőƛƴƛΣ ƪƛ ƪǊŜǇƛƧƻ ƳƛǑƛŎŜ ǎǘƻǇŀƭ ƛƴ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ƴŀǊŀǾŜƴ 

telesni razvoj? 

tǊƛǇƻǊƻőŀ ǎŜ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜ ƪǊŜǇƛƭƴƛƘ ǾŀƧ Ȋŀ ƎƭƻōƻƪŜ ƛƴǘǊƛƴȊƛőƴŜ ƳƛǑƛŎŜΦ Y 

ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧǳ ǇǊŀǾƛƭƴŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀ ǎǘƻǇŀƭŀ ǇǊƛǇƻƳƻǊŜƧƻ ǘǳŘƛ ǊŀȊƴŜ őǳǘƴŜ 

ǇƻǘƛΣ ƪƛ ǎŜ ƧƛƘ Ǿ ƴŜƪŀǘŜǊƛƘ ǾǊǘŎƛƘ ȌŜ ǳǎǇŜǑƴƻ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƧƻΦ { ǎǘƻǇŀƭƛ 

ƪǊŜǇƛƳƻ ǘǳŘƛ ƴŀǑŀ őǳǘƛƭŀΣ ƪŜǊ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƻōƭƛƪ ƛƴ ǎǘǊǳƪǘǳǊ na 
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őǳǘƴƛ Ǉƻǘƛ ƴŀǑŜƳǳ ǘŜƭŜǎǳ ǎǇǊƻȌƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎƛƎƴŀƭŜ ƛƴ ƻōőǳǘŜƴƧŀΦ bŀƧōƻƭƧ 

naravno povezovanje z naravnimi elementi pa je zagotovo na 

ōƻǎƻƴƻƎŜƳ ǎǇǊŜƘƻŘǳΣ ƪƛ Ǝŀ ƛȊǾŀƧŀƳƻ Ǿ ǘƻǇƭƛƘ ƳŜǎŜŎƛƘΦ ± ƘƭŀŘƴŜƧǑƛƘ 

ŘƴŜƘ ƭŀƘƪƻ ƪǊŜǇƭƧŜƴƧŜ ƳƛǑƛŎ ƛȊǾŀƧŀƳƻ Ǿ ƴƻǘǊŀƴƧƻǎǘƛ Ȋ ǊŀȊƴimi 

ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛΦ  

   

 
Slika 1Υ tǊƛƳŜǊ őǳǘƴŜ Ǉƻǘƛ ƴŀ 

prostem    

Vir: 

https://www.pinterest.com/pin/4

06661041362096803 

 

Slika 2Υ tǊƛƳŜǊ ǎŜƴȊƻǊƛőƴƛƘ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƴƪ 

za vadbo v notranjosti 

Vir: https://muffik.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

{ŜƴȊƻǊƛőƴŜ ōƻǎƻƴƻƎŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ Ǿ ǾǊǘŎǳ 

2ǳǘƴƻ ȊŀǾŜŘŀƴƧŀ Ȋ ōƻǎƻƴƻƎƻ ƘƻƧƻ ǎƳƻ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭŀ ǘǳŘƛ Ǿ ǾǊǘŎǳΦ ± 

ǇƻƭŜǘƴƛƘ ǘƻǇƭƛƘ ƳŜǎŜŎƛƘ ǎƳƻ ƻǘǊƻƪŜ ǎǇƻŘōǳŘƛƭƛΣ Řŀ ǎƻ ǎƛ Ȋŀ ȊŀőŜǘŜƪ 

ǎŀƳƻ ǎŜȊǳƭƛ ƴƻƎŀǾƛŎŜ ƛƴ ǎŜ ǇǊƻǎǘƻ Ǝƛōŀƭƛ Ǉƻ ǇǊƻǎǘƻǊǳΦ tǊǾƛ ƻōőǳǘƪƛ ǎƻ 

ōƛƭƛ ȊŜƭƻ ǊŀȊƭƛőƴƛΦ bŜƪŀǘŜǊƛƳ ƴƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭŀ ōƻǎƻƴƻƎŀ ƛƎǊŀ Ǿ ŘƻƳŀőƛ 

ƛƎǊŀƭƴƛŎƛ ƴƻōŜƴƛƘ ƴŜƎŀǘƛǾƴƛƘ ƻōőǳǘŜƴƧΦ {ƻ ǎŜ Ǉŀ ƴŀǑƭƛ ƻǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ǎƻ ǎŜ 

Ǉƻőǳǘƛƭƛ ƴŜǇǊƛƧŜǘƴƻ ƛƴ ǎƻ ǎƪƻǊŀƧ ƻōǎǘŀƭƛ ƴŀ ƳŜǎǘǳΦ bŀǑŜ ōƻǎƻƴƻƎƻ 

popotovanje smo nadgrajevali na dnevni bazi. Izvedli smo tudi prvi 

ƪǊŀǘƪƛ ǎǇǊŜƘƻŘ Řƻ ƴŀǑŜƎŀ ȊǳƴŀƴƧŜƎŀ ǾǊǘőŜǾǎƪŜƎŀ ƛƎǊƛǑőŀΦ bŀƧōƻƭƧ 

zanimiv je bil prehod iz notranjih prostorov v zunanje okolje. 

Otrokom je bila hoja po betonskih stopnicah sila neugodna. 

tǊŜŘǾǎŜƳ ǎƻ ƧƛƘ Ƴƻǘƛƭƛ ƳŀƧƘƴƛ ƪŀƳŜƴőƪƛΦ ¢ǊƛƧŜ ƻǘǊƻŎƛ ǎƻ ǘƻ Ǉƻǘ 

premagali popolnoma brez ustavljanja. Vsa ta opazovanja lahko 

ǇƻŘŀƧƻ ȊŀƪƭƧǳőƪŜΣ Řŀ ǎŜ ǾǎŜŜƴƻ ƴŜƪŀƧ ƻǘǊƻƪ Ǿ ŘƻƳŀőŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ƎƛōŀƧƻ 

ōƻǎƛΣ ƪŀǊ ƧŜ ȊŜƭƻ ǎǇƻŘōǳŘƴƻΦ LȊ ŘƴŜǾŀ Ǿ Řŀƴ ǎƳƻ ƴŀǑƻ ōƻǎƻƴƻƎƻ ƘƻƧƻ 

ƴŀŘƎǊŀƧŜǾŀƭƛΦ LƎǊƻ Ǿ ǇŜǎƪƻǾƴƛƪǳ ǎƳƻ ƴŀ ŘƴŜǾƴƛ ōŀȊƛ ƻƳƻƎƻőŀƭƛ ȊƎƻƭƧ Ȋ 

ōƻǎƛƳƛ ƴƻƎŀƳƛΦ ±Ŝőƛƴŀ ƻǘǊƻƪ ƧŜ ǎƻŘŜƭovala. Po dveh mesecih se je 

ǊŀȊƳŜǊƧŜ ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ǘŜƎŀ ƴƛǎƻ ȌŜƭŜƭƛΣ ǎǇǊŜƳŜƴƛƭƛΦ ¢ƻ ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ ǎƻ ǎǊŜŘƛ 

ǇƻƭŜǘƧŀ ōƛƭƛ ǎŀƳƻ ǘǊƛƧŜ ƻǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ǎŜ ƴƛǎƻ ȌŜƭŜƭƛ ǎŜȊǳǘƛΦ bŀǑ ǇǊƻƧŜƪǘ 

η.ƻǎƻƴƻƎƛƘ ƴƻƎ ƴŀƻƪǊƻƎζ ǎƳƻ ƴŀŘƎǊŀƧŜǾŀƭƛ ǘǳŘƛ Ȋ ōƻǎƻƴƻƎƻ ƘƻƧƻ Ǿ 

ƎƻȊŘƛőƪǳ ƛƴ ƴŀ ǘǊŀǾƴƛƪǳΦ tƻőŀǎƛ ƴŀƳ ǘǳŘƛ ŘǊƻōƴƻ ƪŀƳŜƴƧŜ ƴƛ ǾŜő 

ǇƻǾȊǊƻőŀƭƻ ǘŜȌŀǾΦ ± ǘŜƧ ŦŀȊƛ ƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ǎ ǘƭŜƳƛΣ 

ozemljitev oz. grounding, kjer se lahko elektro-ƳŀƎƴŜǘǎƪƻ ǇƻǾŜȌŜƳƻ 

Ȋ ȊŜƳƭƧƻΦ ¢ƻ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ǾƴŜǘƴŜ ǇǊƻŎŜǎŜ Ǿ ǘŜƭŜǎǳΣ ƪŀǊ ǇǊƛǇƻƳƻǊŜ ƪ ǾŜőƧƛ 

odpornosti otrok. V mrzlih mesecih smo v oddelku izvajali bosonoge 
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ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ Ȋ ƛȊŘŜƭŀǾƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ őǳǘƴƛƘ ǇƻǘƛΣ ƪƧŜǊ ǎƳƻ Ȋ ƴƻƎŀƳƛ ƛƴ ƴŀ 

ƪƻƴŎǳ Ȋ ǊƻƪŀƳƛ ǎǇƻȊƴŀǾŀƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ȊŜƭƻ ǊŀŘƛ 

ǎƻŘŜƭƻǾŀƭƛ ƛƴ ǇƻŘŀƧŀƭƛ ǎǾƻƧŀ ƻōőǳǘŜƴƧŀΦ bŀƧǾŜő ƻŘƎƻǾƻǊƻǾ ƧŜ ōƛƭƻ v 

ǎƳƛǎƭǳΣ ǘƻ Ƴƛ ƧŜ ǾǑŜőΦ  ½ŀƴƛƳƛǾƻ ƧŜ ōƛƭƻΣ Řŀ ƧŜ ǾŜőƛƴŀ ƻǘǊƻƪ ǇǊƛƧŜǘƴŀ 

ƻōőǳǘŜƴƧŀ ƻǇƛǎŀƭŀ Ȋŀ ǎŜƴȊƻǊƛőƴƻ ǑƪŀǘƭƻΣ ƪƛ ƧŜ ǾǎŜōƻǾŀƭŀ ƳŜƘƪŜ 

ǇǊŜŘƳŜǘŜΦ tŜǑőƛŎŀ ƻǘǊƻƪ ƧŜ ƴŀ ǘǊŘƛƘ ǇǊŜŘƳŜǘƛƘ όƭŜƎƻ ƪƻŎƪŜύ ƻōǎǘŀƭŀ 

ŘƭƧŜ őŀǎŀΦ hǇŀȊƛǘƛ ƧŜ ōƛƭƻΣ ƪƻǘ Řŀ ƧƛƳ ƎƛōŀƴƧŜκƳŀǎŀȌŀ stopal celo godi. 

aƻƧ ŎƛƭƧ ƧŜ ōƛƭΣ Řŀ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ǊŀȊƭƻőƛƧƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǇƻǾǊǑƛƴŜ ǎ ǎǘƻǇŀƭƛ ƛƴ 

ƻǇƛǑŜƧƻ ǎǾƻƧŀ ƻōőǳǘŜƴƧŀΣ Řŀ ǎŜ ȊŀőƴŜƧƻ Ǝƛōŀǘƛ ƴŀ őƛƳ ōƻƭƧ ƴŀǊŀǾŜƴ 

ƴŀőƛƴ ƛƴ Řŀ ƧƛƳ ōƻǎƻƴƻƎŀ ƘƻƧŀ ƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƴŜǇǊƛƧŜǘƴƛƘ ƻōőǳǘƪƻǾΦ  

 

 
Slika 3Υ bƻǘǊŀƴƧŀ őǳǘƴŀ Ǉƻǘ ƛȊŘŜƭŀƴŀ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŀǘŜǊƛŀƭƻǾ 

Vir: Lasten 

 

Izvedba dejavnosti na tleh 

± ǾǊǘŎǳ ƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ǎŜŘŜƴƧŜ ƴŀ ǘƭŜƘΦ 2Ŝ ƧŜ ƳƻƎƻőŜΣ ǎŜ ŘŜƭ 

dejavnosti prenese na izvajanje na tla. To je del naravne oblike oz. 

ηƴŀǘǳǊŀƭ ƳƻǾŜƳŜƴǘζΦ tǊƛ ǇǊŀǾƛƭƴŜƳ ǎŜŘŜƴƧǳ ƛƎǊŀƧƻ ƪƻƭƪƛ ƛƴ Ƴƻőŀƴ 

ǘǊŜōǳǑƴƛ ŎŜƴǘŜǊ ƪƭƧǳőƴƻ ǾƭƻƎƻ ǇǊƛ ƴŀǊŀǾƴŜƳ ǊŀȊǾƻƧǳΦ wŀȊǾƻƧ ǎǘƻǇŀƭ ƧŜ 

ƭŜ ǾǊƘ ƭŜŘŜƴŜ ƎƻǊŜΦ YŀƧ ƧŜ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ǎŜŘŜƴƧŜΚ η² ǎŜŘŜƴƧŜ oz. ȌŀōƧŜ 

ǎŜŘŜƴƧŜΦ ± ǘŜƳ ǇƻƭƻȌŀƧǳ ǎƻ ƻǘǊƻƪƻǾŀ ƪƻƭŜƴŀ ƻōǊƴƧŜƴŀ ƴŀǾȊƴƻǘŜǊΣ 

ǎǘƻǇŀƭŀ Ǉŀ ƴŀǾȊǾŜƴ ƻō ōƻƪǳ όƻōƭƛƪŀ őǊƪŜ ²ύΦ tƻƧŀǾƛƭŀ ǎŜ ƧŜ ƳƴƻȌƛŎŀ 

őƭŀƴƪƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ȊŀǇƻǾŜŘƻǾŀƭƛΣ Řŀ ƧŜ ƻǘǊƻƪŀ Ǿ ǘŜƳ ǇƻƭƻȌŀƧǳ ǘǊŜōŀ 

ƴŜƳǳŘƻƳŀ ǇƻǇǊŀǾƛǘƛΣ ǎŀƧ ƴŀƧ ōƛ ² ǎŜŘŜƴƧŜ ǑƪƻŘƛƭƻ ƴƧŜƎƻǾŜƳǳ 

ƪŀǎƴŜƧǑŜƳǳ ǊŀȊǾƻƧǳΦζ ό5ǊǳȌƛƴŀ 9ƴŀ!ύ 

 

Slika 4: Dejavnost v krogu 

Vir: Lasten 

 

 
Slika 5Υ ¿ŀōƧŜ ǎŜŘŜƴƧŜ 

Vir: DrǳȌƛƴŀ 9ƴŀ! 

 

YŀƧ ǎƻ ǘƻ ōƻǎƻƴƻƎƛ őŜǾƭƧƛ ƛƴ ƪŀƧ ƧŜ ƴƧƛƘƻǾ ƴŀƳŜƴΚ 

.ƻǎƻƴƻƎƛ őŜǾƭƧƛ ƛƳŀƧƻ ƴŜƪŀƧ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜǾΣ ƪƛ ƧƛƘ ƻǇǊŜŘŜƭƧǳƧŜƧƻΦ 

bƧƛƘƻǾ ƛȊƎƭŜŘ ƧŜ ǇƻǾǎŜƳ ƴƻǊƳŀƭŜƴΦ {ǘƻǇŀƭƻƳ Ǉŀ ƻƳƻƎƻőŀƧƻ ȊŘǊŀǾ 
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razvoj in dovolj prostora za gibanje. Z njimi se gibljemo na ƴŀőƛƴΣ ƪƻǘ 

da bi bili bosi. 

 

~ƛǊƻƪ ǇǊǎǘƴƛ ŘŜƭ 

Yƻ ƧƛƘ ǇǊƛƳŜǊƧŀƳƻ Ȋ ƴŀǾŀŘƴƛƳƛ őŜǾƭƧƛΣ ƧŜ ƴŀƧōƻƭƧ ƻǇŀȊŜƴ ǇǊŜŘŜƭ Ȋŀ 

ǇǊǎǘŜΣ ƪƛ ƧŜ Ǿ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾƛ Ȋ ƴƻǊƳŀƭƴƛƳƛ őŜǾƭƧƛ ǑƛǊǑƛ ƛƴ ǇƻǎƴŜƳŀ ƻōƭƛƪƻ 

ǎǘƻǇŀƭŀΦ ~ƛǊƻƪ  ǇǊǎǘƴƛ ŘŜƭ ƻƳƻƎƻőŀ ǇǊǎǘƻƳ ŘƻǾƻƭƧ ǇǊƻǎǘƻǊŀ Ǿ őŜǾƭƧǳΦ 

2ŜǾŜƭƧ ƴŜ ǎƳŜ ƴƛƪƧŜǊ ǇǊƛǘƛǎƪŀǘƛ ƴŀ ƴŀǑŀ ǎǘƻǇŀƭŀΦ Yƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ǎǘƻǇƛƳƻΣ 

ǎŜ ƴŀƳ ƻō ƘƻƧƛ ǇǊǎǘƛ ǾŜŘƴƻ ǊŀȊǇǊŜƧƻΦ 2Ŝ ǇǊǎǘƛ ƴƛƳŀƧƻ ǇǊƻǎǘƻǊŀ Ȋŀ 

ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƎƛōŀƴƧŜΣ ǇƻǾȊǊƻőƛ ǇǊƛǘƛǎƪ ƛƴ ǘŜȌŀ ǘŜƭŜǎŀΣ Řŀ Ǿ ǇǊǎǘƴŜƳ ŘŜƭǳ 

ǇǊƛƘŀƧŀ ǘŜƪƻƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ Řƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇǊŜƻōƭƛƪƻǾŀƴƧ ǎǘƻǇŀƭa. V navadnih 

őŜǾƭƧƛƘ ǎŜ ǎőŀǎƻƳŀ ǎǘƻǇŀƭŀ ƻōƭƛƪǳƧŜƧƻ Ǉƻ ƻōƭƛƪƛ ǎŀƳŜƎŀ őŜǾƭƧŀΦ ±Ŝő 

ŀƴƻƳŀƭƛƧ ƧŜ ƻǇŀȊƛǘƛ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘΣ ƪŜǊ ǎƻ ȊŀǊŀŘƛ ƴŀőƛƴŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƻōǳǘŜ Ǿ 

őŜǾƭƧŜ Ȋ ǾŜőƧƻ ǾƛǑƛƴƻ ǇŜǘŜ ƛƴ ƻȊƪƛƳ ǇǊǎǘƴƛƳ ŘŜƭƻƳΦ YŜǊ ŘŜƭǳƧŜ ƻȊŜƪ 

őŜǾŜƭƧ ƴŀ ŘƻƭƎƛ Ǌƻƪ ƴŀ ƴŀǑŜ ǎǘƻǇŀƭƻ ƪƻǘ ƴŜƪ ƻƪƭŜǇΣ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ 

ǘŜȌŀǾΦ 9ƴŀ ƛȊƳŜŘ ōƻƭƧ ǇƻȊƴŀƴƛƘ ƧŜ IŀƭƭǳȄ ǾŀƭƎǳǎΦ ±Ŝőƛƴŀ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻǾ 

ƧŜ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇǊŜǇǊƛőŀƴŀΣ Řŀ ƧŜ IŀƭƭǳȄ ŘŜŘŜƴΦ ±ŜƴŘŀǊ Ǉŀ Ǿ ǾŜőƛƴƛ 

ǇǊƛƳŜǊƻǾ ǘŜƳǳ ƴƛ ǘŀƪƻΦ ηbŀ IŀƭƭǳȄ ǾŀƭƎǳǎ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǾǇƭƛǾŀ 

neprimerna obutev in nepravilna ƘƻƧŀΦζ όCƛǎƘŜǊ tŜǘǊŀΣ aƻǾŜƳŜƴǘύ 

 

 
Slika 6: Primerjava zdravega in deformiranega stopala na zgornji sliki in spodaj 

pod njo bosonoga obutev in navadna obutev 

Vir: Lasten 

 

wŀǾŜƴ ǇƻŘǇƭŀǘ ōǊŜȊ ǇƻǾƛǑŀƴŜ ǇŜǘŜ 

Za pravilen telesni razvoj je zelo pomemben raven poŘǇƭŀǘΦ bŀ ǘǊȌƛǑőǳ 

je ogromno obutve, kjer so podplati zelo odebeljeni. V nivoju pete 

ƛƳŀƧƻ ǇŜǘƴƛ ŘŜƭ Ǿ ŘǊǳƎƛ ǾƛǑƛƴƛΣ ǇǊǎǘƴƛ ŘŜƭ Ǉŀ ǇǊƛǾȊŘƛƎƴƧŜƴ ƴŀǾȊƎƻǊΦ ¢ƻ 

ǘŜƭƻ ǇƻǘƛǎƴŜ Ǿ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƛ ǇƻƭƻȌŀƧΦ ¢ŜƭŜǎƴŀ ŘǊȌŀ ǎŜ ƴŀƳ ȊŀǊŀŘƛ ǘŜƎŀ 

povsem spremeni. Vpliv na hrbtenico in kolena je zelo intenziven. Z 

ƭŜǘƛ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛƘ ǘŜȌŀǾ ƛƴ ǘŜƎƻōΦ ½ŀǊŀŘƛ ǇƻǾƛǑŀƴŜ 

ǇŜǘŜ Ǿ őŜǾƭƧǳ ǎƳƻ ǇǊƛƳƻǊŀƴƛ Ǉƻƛǎƪŀǘƛ ǇƻƭƻȌŀƧ ǘŜƭŜǎǳΣ ƪƛ ƴŀƳ ƎƭŀǾƻ 

ȊǊŀǾƴŀΦ Lǎǘƻőŀǎƴƻ Ǉŀ ƴŀƳ ǇƻǘƛǎƴŜ ƪƻƭŜƴŀ ƴŀǇǊŜƧ ƛƴ ƳŜŘŜƴƛőƴƛ ŘŜƭ Ǿ 

rahel zasuk. PosleŘƛőƴƻ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ƴƻǾƛƘ ǘŜƴȊƛƧ Ǿ ǘŜƭŜǎǳ ƛƴ ƴŀƳ Ǿ 

ƻŘǊŀǎƭƛ Řƻōƛ ǇƻǾȊǊƻőŀ ƭŀƘƪƻ ǊŀȊƴŜ ōƻƭŜőƛƴŜΦ tƻǾƛǑŀƴŀ ǇŜǘŀ ƧŜ ǑŜ 

ǇƻǎŜōŜƧ ȊŀǎƪǊōƭƧǳƧƻőŀ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΦ hǘǊƻŎƛ ƛƳŀƧƻ ƳŀƧƘƴƻ ǎǘƻǇŀƭƻΦ  ¢ƻ 

ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ ƻǘǊƻǑƪƛ ƻōƛőŀƧŜƴ őŜǾŜƭƧ ǎ ǇƻǾƛǑŀƴƻ ǇŜǘƻ ǇƻǾȊǊƻőƛ ǾŜőƧƛ 
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naklon telŜǎŀΦ tǊƛ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƧŜ ǘƻ ǊŀȊƳŜǊƧŜ ƴŀƪƭƻƴŀ ōƭŀȌƧŜΦ {ƪƻǊŀƧ Ǿǎƛ 

ƻǘǊƻǑƪƛ őŜǾƭƧƛ ƛƳŀƧƻ ǇƻǾƛǑŀƴƻ ǇŜǘƻΦ  h ǘŜƳ ȊŜƭƻ ƴŀȊƻǊƴƻ ǇƛǑŜ Yŀǘȅ 

Bowman, v knjigi Whole Body Barefoot (2015). 

 

 
Slika 7Υ ǇƻƭƻȌŀƧ ǘŜƭŜǎŀ ȊŀǊŀŘƛ ŘŜŦƻǊƳŀŎƛƧ ƛƴ 

ƴŀǇŀőƴƛƘ ƻōǊŜƳŜƴƛǘŜǾ 

Vir: Bowman, 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 
Slika 8Υ tǊǾŀ ǎƭƛƪŀΣ ƪƧŜǊ ƧŜ ȊŜƭŜƴŀ ƻȊƴŀƪŀΣ ǇǊƛƪŀȊǳƧŜ ǇǊŀǾƛƭŜƴ ǘŜƭŜǎƴƛ ǇƻƭƻȌŀƧΦ hǎǘŀƭŜ 

ǘǊƛ ǎƭƛƪŜ ǇǊƛƪŀȌŜƧƻ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌƻ ƛƴ ǇƻƭƻȌŀƧ ǘŜƭŜǎŀΣ ƪƛ ƴŀǎǘŀƴŜ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻǾƛǑŀƴŜ 

pete in debelega podplata. 

Vir: https://www.pinterest.com/pin/56154326594149157/ 

 

Tanek in gibljiv podplat 

5ŀ őǳǘƛƳƻ ǘƭŀ ǇƻŘ ƴƻƎŀƳƛΣ ƳƻǊŀƳƻ ƛƳŜǘƛ ǘŀƴŜƪ ƛƴ ǇǊƻȌŜƴ ǇƻŘǇƭŀǘΦ 

Podplat se mora zviti v vse strani. Debelina podplata je pri bosonogih 

őŜǾƭƧƛƘ ƴŜƪƧŜ ƳŜŘ н ƛƴ с ƳƳΦ ± ǇƻƭŜǘƴƛƘ ƳŜǎŜŎƛƘ ƧŜ ǇƻŘǇƭŀǘ ǘŀƴƧǑƛΦ 

Debelino podplata z izbiro prave obutve prilagodimo glede na 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛƴ ƴŀőƛƴ ǳǇƻǊŀōŜΦ tǊƛ ȊƛƳǎƪƛƘ őŜǾƭƧƛƘ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ Řƻ м ŎƳ 

debelina podplata. Razlika v izbiri debeline podplata je lahko tudi 

ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǇƻǘǊŜōŜ ǳǇƻǊŀōƴƛƪŀΦ ±őŀǎƛƘ ƧŜ ǇǊƛ ǎǘŀǊŜƧǑƛƘ ƭƧǳŘŜƘ ǾǎŜŜƴƻ 

ƭŀȌƧŜ ȊŀƎƻǘƻǾƛǘƛ ǇǊƛƧŜǘƴƻ ǇƻőǳǘƧŜ ǘǳŘƛ Ȋ Ƴŀƭƻ ŘŜōŜƭŜƧǑƛƳ ǇƻŘǇƭŀǘƻƳ 

όŘƻ м ŎƳύΣ ƪŜǊ ƧŜ ǘŜƪƻƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ǾǎŜŜƴƻ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ ǾŜő ȊŀƪƻǊŜƴƛƴƧŜƴƛƘ 

telesnih sprememb in vzorca hoje. Vseeno se mora uporabnik v 

ōƻǎƻƴƻƎƛƘ őŜǾƭƧƛƘ Ǉƻőǳǘƛǘƛ ǇǊƛƧŜǘƴƻΦ ½ŀƪŀƧ ƧŜ ǇƻǳŘŀǊŜƪ ƴŀ ǘƻΣ Řŀ ƧŜ 

pƻŘǇƭŀǘ ǘŀƴŜƪΚ YŜǊ ȊŀǊŀŘƛ ǘŜƎŀ ƭŀƘƪƻ ƳƛǑƛŎŜ ǎǘƻǇŀƭŀ ǾŜǎ őŀǎ ŘŜƭǳƧŜƧƻ 

ƛƴ ǎŜ ƪǊŜǇƛƧƻΦ {ǘƻǇŀƭŀ Ǉŀ ǎŜ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ Ǿ ƴŀǊŀǾƴƛ ǇƻƭƻȌŀƧΣ ƪŜǊ ƴƛƳŀƧƻ 
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ƴƻōŜƴƛƘ ƻƳŜƧƛǘŜǾΦ ±őŀǎƛƘ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ǇƻƳƛǎƭŜƪƻǾΣ Řŀ ōƻ ƻǘǊƻƪŜ ŀƭƛ ƴŀǎ 

ƻŘǊŀǎƭŜ ȊŜōƭƻ Ǿ ōƻǎƻƴƻƎƛƘ őŜǾƭƧƛƘΦ ¢ƻ ǇǊŜǇǊƛőŀƴƧŜ ƧŜ ƴŀǇŀőƴƻΦ YŜǊ ǎƻ 

ǇƻŘǇƭŀǘƛ ǘŀƴƪƛ ƛƴ ƳŜƘƪƛΣ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƧƻ ǎǘƻǇŀƭƻƳ őǳǘŜƴƧŜ ǇƻŘƭŀƎŜ ƛƴ ǾŜǎ 

őŀǎ ŘŜƭƻǾŀƴƧŀ ƳƛǑƛŎΦ {ǘƻǇŀƭŀ ƛƴ ǇǊǎǘƛ ǎƻ ǇǊŜƪǊǾŀǾƭƧŜƴƛ ƛƴ ǾŜǎ őŀǎ Ǿ 

ƎƛōŀƴƧǳΦ ½ŀǊŀŘƛ ǘŜƎŀ ƴŀǎ ƴƛǘƛ ǇƻȊƛƳƛ ƴŜ ȊŜōŜΦ tǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ȌŜ ƻŘ 

ǎŀƳŜƎŀ ȊŀőŜǘƪŀ Ǿ ōƻǎƻƴƻƎƛƘ őevljih, jim zelo tanek in mehak podplat 

ȊŜƭƻ ǳǎǘǊŜȊŀΦ bŀőƛƴ ƘƻƧŜ ƻǎǘŀƴŜ ƴŀǊŀǾŜƴ ƛƴ ǎŜ ƴŜ ǇǊŜƻōƭƛƪǳƧŜΣ ƪƻǘ ƧŜ 

ǘƻ ƻōƛőŀƧƴƻ ǇǊƛ ƭƧǳŘŜƘΣ ƪƛ ƴƻǎƛƧƻ Ƴƻőƴƻ ƻōƭŀȊƛƴƧŜƴŜ őŜǾƭƧŜ ƛƴ ǇǊƛŘŜ Řƻ 

ηƴŀōƛƧŀƴƧŀ ƴŀ ǇŜǘƻζΦ tǊǎǘƛ ƻō ƘƻƧƛ ƻǇǊŀǾƭƧŀƧƻ ǎǾƻƧƻ ŦǳƴƪŎƛƧƻΦ { ǇǊŀǾƛƭƴƻ 

hojo ni nobenega pritiska na kolena, hrbtenico in medenico. Ko 

ȊŀőƴŜƳƻ Ȋ ōƻǎƻƴƻƎƛƳƛ őŜǾƭƧƛ ȌŜ Ǿ ƻŘǊŀǎƭƛ ŘƻōƛΣ ǎŜ ƳƻǊŀƳƻ ǇǊŀǾƛƭƴŜƎŀ 

ƴŀőƛƴŀ ƘƻƧŜ ŘŜƧŀƴǎƪƻ ƴŀǳőƛǘƛΦ tǊƛǇƻǊƻőƭƧƛǾƻ ƧŜ ǎǘƻǇƴƧŜǾŀƴƧŜ ǳǇƻǊŀōŜ 

bosonoge obutve. To pomeni, da ne naredimo prehoda iz danes na 

ƧǳǘǊƛΦ ¢ǳŘƛ ǾǎŜ ŘǊŀǎǘƛőƴŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŜΣ ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ǑǇƻǊǘΣ ƴŀƧ ōƻŘƻ 

postopoma. Odsvetovan je predvsem tek. Tek z bosonogo obutvijo 

ƴŀƧ ōƻ Ǿ ƪƻƴőƴƛ ŦŀȊƛΣ ƪƻ ƧŜ ōƻǎƻƴƻƎŀ ƻōǳǘŜǾ ȌŜ ǾŀǑ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ 

Bosonoga hoja je najbolj prvinska in pride sama od sebe. Bosonogi 

őŜǾƭƧƛ Ǉŀ ƴŀƳ Ƨƻ ƻƳƻƎƻőŀƧƻΦ Yƻǘ ǇǊŀǾƛƳƻΣ ƴƛ ǎƭŀōŜƎŀ ǾǊŜƳŜƴŀΣ ƧŜ 

samo slaba oprema. 

 

2ŜǾŜƭƧ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ŦƛƪǎƛǊŀƴ ƴŀ ƴƻƎƻ 

Ko opazujemo obutev na odraslih in otrocih, vidimo, da je pravilna 

ŦƛƪǎŀŎƛƧŀ őŜǾƭƧŀ ǊŜŘƪƻǎǘΦ bŀőƛƴΣ ƪŀƪƻ ōƻƳƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƴŀƳŜǎǘƛƭƛ őŜǾŜƭƧΣ 

ǇǊƛƘŀƧŀ ȌŜ ƛȊ ǇǊƛƳŀǊƴŜ ŘǊǳȌƛƴŜΦ [ŀƘƪƻ ǎŜ ǘŜ ƴŀǾŀŘŜ ƪŀǎƴŜƧŜ 

ǇǊŜƻōƭƛƪǳƧŜƧƻΣ ǾŜƴŘŀǊ Ǉŀ ǎƳƻ ǎŜ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ǾȊƻǊŎŜǾ ȌŜ ƴŀǳőƛƭƛ Ǿ 

ȊƎƻŘƴƧŜƳ ƻǘǊƻǑǘǾǳΦ ½Ŝƭƻ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ Řŀ ǎŜ őŜǾŜƭƧ Ǿ ǇǊŜŘŜƭǳ ƎƭŜȌƴƧŀ 

ǇǊŀǾƛƭƴƻ ȊŀǾŜȌŜΦ ½ŀǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ǇƻǘŜƪŀ ƻŘ ǎǇƻŘŀƧ ƴŀǾȊƎƻǊΦ Tudi, ko ima 

őŜǾŜƭƧ ƧŜȌƪŜΣ ǎŜ ƳƻǊŀƧƻ ƭŜ-ǘƛ ȊŀǘŜƎƴƛǘƛ Ǿ ǘŜƧ ƳŜǊƛΣ Řŀ ƧŜ őŜǾŜƭƧ ŦƛƪǎƛǊŀƴ 

na nogo tako, da ob strani ni nobenega prostora. Pravilna fiksacija 

ƴŀƳ ƻƳƻƎƻőŀΣ Řŀ ǎŜ ǇŜǘŀ ƻō ƘƻƧƛ ƴŜ ŘǾƛƎŀ ƛƴ ƴŜ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ǊŀȊƴƛƘ 

ǇƻǑƪƻŘō όȊǾƛƴ ΦΦΦύΦ tǊŜǾŜőƪǊŀǘ ǎƻ őŜvelj samo modni dodatek, ko jih 

ǳǇƻǊŀōƴƛƪƛ ƴƻǎƛƧƻ ƴŀ ƻŘǾŜȊŀƴ ƻȊΦ ǊŀȊǊŀƘƭƧŀƴ ƴŀőƛƴΦ aŜŘ ōƻǎƻƴƻƎŜ 

őŜǾƭƧŜ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ƴŜ ǎƻŘƛƧƻ ǊŀȊƴƛ ƴŀǘƛƪŀőƛ ŀƭƛ ŎƻǇŀǘƛΣ ƪƛ ƴƛǎƻ ǳǎǘǊŜȊƴƻ 

ŦƛƪǎƛǊŀƴƛ ƻƪƻƭƛ ƎƭŜȌƴƧŀΦ ½ŀƪŀƧΚ hō ƘƻƧƛ ǎ ǘŀƪƻ ƻōǳǘǾƛƧƻ ǎǇǊŜŘŀƧ ǎƪǳǇŀƧ 

ǎǘƛǎƪŀƳƻ ƛƴ ƪǊőƛƳƻ ǇǊǎǘŜΣ Řŀ őŜǾŜƭƧ ƻōŘǊȌƛƳƻ ƴŀ ƴƻƎƛΦ ¢ƻ ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ 

ǇǊǎǘŜ ȊƻǇŜǘ ǇƻǘƛǎƴŜƳƻ Ǿ ƴŜǇǊŀǾƛƭŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧΦ hō ǘŜƳ ƻōǊŜƳŜƴƛƳƻ 

ƴŀǇŀőƴŜ ƳƛǑƛŎŜ ƛƴ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ōƻƭŜőƛƴ Ǿ ǇǊŜŘŜƭǳ ǘŜǘƛǾŜΦ 

 

2ŜǾƭƧƛ ǎƻ ƭŀƘƪƛΣ ƴƛƳŀƧƻ ƻǇŜǘƴƛƪŀ ƛƴ ŘŜōŜƭƛƘ ŀƴŀǘƻƳǎƪƛƘ ǾƭƻȌƪƻǾ 

ηaƛƴƛƳŀƭƴŀ ǘŜȌŀ őŜǾƭƧŀΥ ȊŀǊŀŘƛ ǘŜȌƪƛƘ őŜǾƭƧŜǾ ƧŜ ƴŀǑŜ ƎƛōŀƴƧŜ 

ƴŜƴŀǊŀǾƴƻΣ ŎŜƭƻ ǇŀǘƻƭƻǑƪƻΦ ¢ƻ ƧŜ ǑŜ ǇƻǎŜōƴƻ ƻǇŀȊƴƻ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ƪƛ 

ƴƻǎƛƧƻ ǘŜȌƪŜ ƪƻƴǾŜƴŎƛƻƴŀƭƴŜ őŜǾƭƧŜΣ ȊŀǊŀŘƛ őŜǎŀǊ ƴŜ ƳƻǊŜƧƻ ǊŀȊǾƛǘƛ 

ƎƛōƪŜ ƘƻƧŜΣ ƪŀƧ ǑŜƭŜ ǎǇǊŜǘƴŜƎŀ ǘŜƪŀζ ό.ŀőŀŎ bŀŘƧŀΣ ½ŀ½ŘǊŀǾƧŜƴŜǘΣ 

2021). Poudarek je na skrbno izbranih materialih in novih 

ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŀƘΦ bŀƧǾŜőƧƻ ǘŜȌƻ ŘŀƧŜƧƻ ǇƻŘǇƭŀǘƛΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ǇǊƛ ōƻǎƻƴƻƎƛƘ 

őŜǾƭƧƛƘ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ Řŀ ǎƻ ƭŜ-ǘƛ őƛƳ ƭŀȌƧƛΦ tǊƻƛȊǾŀƧŀƭŎƛ ŘŀƧŜƧƻ ǘǳŘƛ 

zelo velik pomen raznim trajnostnim materialom, ki so za uporabnike 

bosonoƎŜ ƻōǳǘǾŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƛΦ tƻƴǳŘōŀ ƧŜ ǘŀƪƻ ǊŀȊǑƛǊƧŜƴŀΣ Řŀ ǎŜ 

őŜǾƭƧƛ ŘŜƭƛƧƻ ƴŀ ηǾŜƎŀƴǎƪŜζ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜ ƛƴ ƴŀǊŀǾƴŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜΦ hƎǊƻƳƴƻ 

materialov je tudi recikliranih, kar pripomore k trajnostni 
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ƴŀǊŀǾƴŀƴƻǎǘƛ ƛƴ ŜƪƻƭƻǑƪƛ ƻȊŀǾŜǑőŜƴƻǎǘƛΦ .ƻǎƻƴƻƎƛ őŜǾƭƧƛ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ōǊŜȊ 

ƻǇŜǘƴƛƪŀΣ ƪŀǊ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǘƻǇŀƭƻƳΣ Řŀ ǎŜ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ƛƴ 

ŘŜƭŀƧƻ ƳƛǑƛŎŜΣ ƴŀƳŜǎǘƻΣ Řŀ ƧƛƘ ǊŀȊƴƛ ǘǊŘƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ǇƻǘƛǎƪŀƧƻ Ǿ ƴŜƪ 

ǳƳŜǘƴƻ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧΦ Yƻ ƻǇƻǊŜ ƴƛΣ ƴƻƎŀ ǎŀƳŀ Ǿ ǘŀƪŜƳ 

ǇƻƭƻȌŀƧǳΣ ƪƧŜǊ ƴƛǎƻ ǊŀȊǾƛǘŜ ƳƛǑƛŎŜΣ ƴŜ ǎǘƻƧƛ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ όȊǾǊƴƧŜƴƛ ƎƭŜȌƴƧƛ 

in ploska stopala). V kolikor je opetnik, je le-ta mehak, da ne ovira 

ƎƛōŀƴƧŀ ƎƭŜȌƴƧŀΦ .ƻǎƻƴƻƎƛ őŜǾƭƧƛ ƛƳŀƧƻ ǘŀƴƪŜ ǾƭƻȌƪŜΣ ƪƛ ǎƻ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƛ 

ǘŀƪƻΣ Řŀ ƧŜ ǑƛǊƻƪ ŘŜƭ ǘǳŘƛ Ȋŀ ǇǊǎǘŜΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎƻ ǇƻǾǎŜƳ ǊŀǾƴƛΣ 

da nimajo nobene odebelitve ob strani. ±őŀǎƛƘ ǎƻ ƻǊǘƻǇŜŘƛ ǎǾŜǘƻǾŀƭƛ 

ǾƭƻȌƪŜΣ ƪƛ ǇƻŘǇƛǊŀƧƻ ǎǘƻǇŀƭƴƛ ƭƻƪ όȊŀǊŀŘƛ ǇƭƻǎƪŜƎŀ ǎǘƻǇŀƭŀύΦ ½ŘŀƧ ǾŜƳƻΣ 

Řŀ ǳƳŜǘƴƻ ŘǾƛƎƴƧŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧ ǎǘƻǇŀƭƴŜƎŀ ƭƻƪŀ ƴŜ ǇǊƛǇƻƳƻǊŜ ƪ 

ǎŀƳƻŘŜƧƴŜƳǳ ǊŀȊǾƻƧǳ ƳƛǑƛŎΦ .ƻǎƻƴƻƎŀ ƘƻƧŀ ƛƴ ōƻǎƻƴƻƎŀ ƻōǳǘŜǾ 

spodbujata naraven razvoj stopala. Kljub vsem lastnostim, ki jih 

ōƻǎƻƴƻƎƛ őŜǾƭƧƛ ƛƳŀƧƻΣ Ǉŀ ƧŜ Ȋŀ ǇǊŀǾƛƭŜƴ ǊŀȊǾƻƧ ǎǘƻǇŀƭ ǇǊƛǇƻǊƻőƭƧƛǾƻ 

ƛȊǾŀƧŀǘƛ ǇƻǎŜōƴŜ ǾŀƧŜ Ȋŀ ƪǊŜǇƛǘŜǾ ƳƛǑƛŎ ǎǘƻǇŀƭΦ ½Ŝƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƧŜ 

ǘǳŘƛΣ Řŀ ƛƳŀƳƻ ƻƪǊŜǇƭƧŜƴ ǘǊŜōǳǑƴƛ ŎŜƴǘŜǊ ƛƴ ǇǊŀǾƛƭŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧ ƪƻƭƪƻǾΣ 

ƪŀǊ ƴŀƳ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǘŀōƛƭƛȊacijo celotnega telesa. 

 

{ǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ƭŀǎǘƴŜƎŀ ǎǘƻǇŀƭŀ ƧŜ ƪƭƧǳő Řƻ ǇǊŀǾƛƭƴŜ ƛȊōƛǊŜ ǇǊƛƳŜǊƴŜ 

obutve 

tƻǘǊŜōƴƻ ƧŜ ƴŀǊŜŘƛǘƛ ƻōǊƛǎ ǎǘƻǇŀƭŀ ƛƴ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƛȊƳŜǊƛǘƛ ǑƛǊƛƴƻ ƛƴ 

ŘƻƭȌƛƴƻΦ 

 
Slika 9: tǊŀǾƛƭŜƴ ƻōǊƛǎ ǎǘƻǇŀƭŀ ƛƴ ƛȊƳŜǊƧŜƴŀ ŘƻƭȌƛƴŀ ǘŜǊ ǑƛǊƛƴŀ 

Vir: Barefoot Hedvika 

 

Yƻ ƛƳŀƳƻ ƻōǊƛǎΣ ǎƛ ǇƻƳŀƎŀƳƻ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎƭƛƪ ǘƛǇƻǾ ǎǘƻǇŀƭΣ 

da lahko prepoznamo svojega. Na podlagi izbranega tipa nato 

ǇƻƛǑőŜƳƻ ȊƴŀƳƪŜΣ ƪƛ ƛȊŘŜƭǳƧŜƧƻ ƻōǳǘŜǾ Ȋŀ ǘƻőƴƻ ŘƻƭƻőŜƴŜ ǘƛǇŜ ǎǘƻǇŀƭΦ 

Katja Vogrinec, Bosenogice (2019), ko opisuje in nazorƴƻ ǇǊƛƪŀȌŜ ƴŀ 

spodnji fotografiji: Za oblike stopal ni uradnega poimenovanja. 

aƻǊŘŀ ǎǘŜ ȌŜ ǎƭƛǑŀƭƛ Ȋŀ ƎǊǑƪƛΣ ŜƎƛǇőŀƴǎƪƛΣ ǊƛƳǎƪƛ ƛǘŘΦ ǘƛǇ ǎǘƻǇŀƭŀΦ 

bŜƪŀǘŜǊƛƳ ǎŜ ȊŘƛƧƻ ǘŀ ƛƳŜƴŀ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ŀǊƘŀƛőƴŀΣ ƪŜǊ Ǉŀ ǎ 

poimenovanjem ne nakazujejo dejanske oblike stopala, si jih je tudi 

ǘŜȌƧŜ ȊŀǇƻƳƴƛǘƛΦ bŀ ǎǇƻŘƴƧƛ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƧƛ ǎƛ ƭŀƘƪƻ ƻƎƭŜŘŀǘŜ 

ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧǑŜ ƻōƭƛƪŜ ǎǘƻǇŀƭΦ   
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Slika 10Υ hōƭƛƪŜ ǎǘƻǇŀƭ όмΥ ƻȊƪƻ ǎǘƻǇŀƭƻκŜƎƛǇőŀƴǎƪƛ ǘƛǇΣ нΥ ōƭŀƎ ƴŀƪƭƻƴΣоΥ ƪǾŀŘǊŀǘƴƻ 

ǎǘƻǇŀƭƻΣ пΥ ǎǘƻǇŀƭƻ ǎ ƘǊƛōőƪƻƳκƎǊǑƪƛ ǘƛǇΣ рΥ Ǉƭŀǘƻ нΣ сΥ Ǉƭŀǘƻ оύ 

Vir: Vogrinec, Bosenogice 

 

YƭƧǳőƴƻ ƛȊōƛǊƻ ƻ ǇǊŀǾƛ ȊƴŀƳƪƛ ƻōǳǘǾŜ Ǉŀ ƴŀƳ ǇƻŘŀ ǑƛǊƛƴŀ ǎǘƻǇŀƭŀΣ ƪŜǊ 

je le-ta merodajna pri izbiri prave obutve. Zato nikoli ne izbiramo 

ƻōǳǘǾŜ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǑǘŜǾƛƭƪŜΣ ƪƛ Ƨƻ ƴƻǎƛƳƻΦ ± ōƻǎƻƴƻƎƛ ǇƻƴǳŘōƛ ƻōǳǘǾŜ 

imamo specificirane tabeƭŜ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ όƳŜǊƛǘŜǾ ŘƻƭȌƛƴŜ ƛƴ ǑƛǊƛƴŜύ 

ǾǎŀƪŜƎŀ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀƭŎŀΦ ½ǊŀǾŜƴ Ǉŀ ǎƻ Ǉƻ ǾŜőƛƴƛ ǇƻŘŀƴŜ ƴƻǘǊŀƴƧŜ ŘƻƭȌƛƴŜΣ 

ƪƛ ǎŜ ƧƛƘ ǇǊƛŘƻōƛ Ȋ ƳŜǊƧŜƴƧŜƳ Ȋ ƳŜǊƛƭŎŜƳ t[¦{мнΦ Yƻ ǎŜ ƻŘƭƻőŀƳƻ ƻ 

ōƻǎƻƴƻƎƛ ƻōǳǘǾƛΣ ƳƻǊŀƳƻ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ƪƭƧǳőƴƻ ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ ƴŀ 

ƛȊƳŜǊƧŜƴƻ ŘƻƭȌƛƴƻ ƴƻƎŜ ǇǊƛǑǘŜƧŜƳƻ млς17 mm dodatnega prostora, 

ƪƛ ƧŜ ǳǇƻǑǘŜǾŀƴ ǇǊƛ ǎŀƳƛ ƛȊōƛǊƛΦ ¢ƻ ǇƻƳŜƴƛ Ǿ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜƳ ǇǊƛƳŜǊǳΣ őŜ 

ƛƳŀƳƻ ŘƻƭȌƛƴƻ ƴƻƎŜ ǊŜŎƛƳƻ нр ŎƳΣ ǇǊƛǑǘŜƧŜƳƻ ŎŎŀΦ мн ƳƳΦ ¢ŀƪǊŀǘ 

ƛƳŀƳƻ Ǿ őŜǾƭƧǳ ŘƻǾƻƭƧ ǇǊƻǎǘƻǊŀ Ȋŀ ƎƛōŀƴƧŜ ǇǊǎǘƻǾΣ ƪƛ ǎŜ ƻō ǇǊŀǾƛƭƴƛ ƘƻƧƛ 

razprejo in se pomaknejo malenkost naprej. Zakaj imamo napisano 

10ςмт ƳƳΚ YŜǊ ǎŜ ǳǇƻǑǘŜǾŀ ŘƻŘŀǘŜƴ ǇǊƻǎǘƻǊ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǳǇƻǊŀōƴƛƪŀΦ ± 

konkretnem primeru to pomeni, da se manj (cca. 10 mm) prostora 

ǳǇƻǑǘŜǾŀ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ǊŀǾƴƻ ȊŀőŜƭƛ ƘƻŘƛǘƛΦ tǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ȌŜ ȊŜƭo 

ǎǳǾŜǊŜƴƛ ǇǊƛ ƘƻƧƛ ƛƴ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƘΣ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǳǇƻǑǘŜǾŀ ǘǳŘƛ ǾŜő ŘƻŘŀƴŜƎŀ 

prostora (cca. 17 mm), v kolikor se ob hoji ne spotikajo. Odrasli pa 

ƴŀƧ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ƭŀǎǘƴƻ ƛȊƪǳǑƴƧƻ ƛȊōŜǊŜƧƻ ǎŀƳƛΣ ǇǊƛ ƪƻƭƛƪƻ ŘƻŘŀǘƴŜƎŀ 

ǇǊƻǎǘƻǊŀ ǎŜ ǎŀƳƛ ƴŀƧōƻƭƧŜ ǇƻőǳǘƛƧƻΦ tǊƛ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧu stopala je tudi 

ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōŜƴ ǾƻƭǳƳŜƴ ǎǘƻǇŀƭŀΦ [ƻőƛƳƻ ƴŀ ǎǘƻǇŀƭŀ ōǊŜȊ ǾƻƭǳƳƴŀΣ 

normalna in volumensko polna stopala. To igra tudi zelo pomembno 

ƴŀƭƻƎƻ ǇǊƛ ƛȊōƛǊƛ ǇǊŀǾŜ ƻōǳǘǾŜΣ ƪŜǊ ǎŜ ƳƻǊŀ őŜǾŜƭƧ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ǇǊƛƭŜƎŀǘƛ ƛƴ 

fiksirati na stopalo. Poudarek pri spoznavanju stopala je tudi glede na 

ǾƛǑƛƴƻ ƴŀǊǘŀΦ ¢ǳŘƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀƭŎŜ ȌŜ ƻǇǊŜŘŜƭƧǳƧŜƳƻ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǘƻΣ 

őŜ ƧŜ ƴƧƛƘƻǾŀ ȊƴŀƳƪŀ ǇǊƛƳŜǊƴŀ Ȋŀ ŘƻƭƻőŜƴ ǘƛǇ ƴŀǊǘŀΦ 2Ŝ ƴŀ ƪǊŀǘƪƻ 

ǇƻǾȊŀƳŜƳƻΣ ƳƻǊŀƳƻ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ǾǎŜ ƪƭƧǳőƴŜ ŘŜƧŀǾƴƛƪŜΣ ƪƛ ƴŀƳ 

ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƻǇǊŜŘŜƭƛƧƻ ƴŀǑŜ ǎǘƻǇŀƭƻΦ [Ŝ ƴŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ōƻƳƻ ǇǊƛƳŜǊƴƻ 

izbrali pravo bosonogo obutev.  

 

[ŀǎǘƴŀ ƛȊƪǳǑƴƧŀ 

bŀƧƭŀȌƧŜ ǎŜ ǇƻƛǎǘƻǾŜǘƛƳƻ ǎ ǇƻƭƻȌŀƧŜƳ ƻǘǊƻƪΣ őŜ ǎƳƻ ǎŀƳƛ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƛ 

in zagovorniki bosonoge hoje in bosonoge obutve. Spodbude 

ƻǘǊƻƪƻƳ ǇǊƛŘŜƧƻ ƛȊ ǎǊŎŀΦ bŀǑƛ ƳƻȌƎŀƴƛ Ǉŀ ƭŀƘƪƻ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜ 

ǇǊƛǇƻƳƻǊŜƧƻ ǇǊƛ ƴŀŘƎǊŀƧŜǾŀƴƧǳ ǳőƴŜƎŀ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛƴ ǳǇƻǊŀōŜ 

ƴƻǾƻŘƻōƴƛƘ ǇǊŀƪǎΣ ƪƛ ǎƻ ŘǊǳƎŀőŜ ȊŜƭƻ ŜƴƻǎǘŀǾƴŜ ƛƴ Ǉƻ Ŝƴƛ ǎǘǊŀƴƛ 

ǇǊǾƛƴǎƪŜ ƛƴ ƛȊƘŀƧŀƧƻ ȌŜ ƛȊ ǇǊŀȊƎƻŘƻǾƛƴŜΦ 2ƭƻǾŜǑƪƻ ǎǘƻǇŀƭƻ ƧŜ 

ǎŜǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ƛȊ нс ƪƻǎǘƛΣ оо ǎƪƭŜǇƻǾ ƛƴ ǾŜő ƪƻǘ млл ƳƛǑƛŎΣ ƭƛƎŀƳŜƴǘƻǾ ƛƴ 

ǘŜǘƛǾΣ ƪŀǊ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƪŀǊ нр ҈ ƪƻǎǘƛ ƛƴ ƳƛǑƛŎ ŎŜƭƻǘƴŜƎŀ ǘŜƭŜǎŀ όaŀƭƛǎ 

Alja, 2020).  

 

½ŀ ǎŀƳƻ ǇƻǎǘŀǾƛǘŜǾ ƴŀǑŜƎŀ ǘŜƭŜǎŀ ƧŜ ƳŜŘ ŘǊǳƎƛƳ ȊŀǎƭǳȌƴŀ ǘǳŘƛ 

dednost. Kot primer lahko navedem, da se recimo podedujejo 
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hiperlaksni sklepi in razrahljane vezi. Za zdrav razvoj od malih nog 

naprej je zelo pomembna bosonoga hoja. Ko se bolje zavedamo 

lastnega telesa, hitreje okrepimo tudi sfere, kjer je primanjkljaj. Zato 

Ǿ ŘŀƴŀǑƴƧŜƳ őŀǎǳ ǘǳŘƛ ƻǊǘƻǇŜŘƛ ǎǾŜǘǳƧŜƧƻ ōƻǎƻƴƻƎƻ ƻōǳǘŜǾ ǎƪƻǊŀƧ Ȋŀ 

vse otroke. ObstaƧŀ Ǉŀ ǾǎŜŜƴƻ ƳŀƴƧǑƛ ŘŜƭŜȌ ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ȊŀǊŀŘƛ ŀƴƻƳŀƭƛƧΣ 

ōƻǎƻƴƻƎƛƘ őŜǾƭƧŜǾ ƴŜ ǎƳŜƧƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛΦ ½ƴŀƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎƻ ƴŀ ȊŀőŜǘƪǳ 

ǎƪƻǊŀƧ Ǿǎŀ ƻǘǊƻǑƪŀ ǎǘƻǇŀƭŀ ǇƭƻǎƪŀΦ ±ǎŀƧ Řƻ ŘǊǳƎŜƎŀ ƭŜǘŀ ǎǘŀǊƻǎǘƛ 

ǎǘƻǇŀƭƴƛ ƭƻƪ ǑŜ ƴƛ ƻōƭƛƪƻǾŀƴΦ wŀȊǾƛƧŜ ǎŜ ƴŜƪƧŜ Řƻ с ƭŜǘŀ ǎǘŀǊƻǎǘƛΦ 2Ŝ 

oǘǊƻƪŀ ƻōǳǾŀƳƻ Ǿ ǘǊŘŜ őŜǾƭƧŜΣ ǎŜ ǎǘƻǇŀƭƴƛ ƭƻƪ ǘǳŘƛ Ǿ ƪŀǎƴŜƧǑƛ Řƻōƛ ƴŜ 

ƻōƭƛƪǳƧŜ ƛƴ ƻǎǘŀƴŜ ǎǘƻǇŀƭƻ ǇƭƻǎƪƻΦ ±őŀǎƛƘ ƧŜ ǾŜƭƧŀƧƻΣ Řŀ ǎƻ ƻǘǊƻƪŜ ǎ 

ǘŀƪƛƳƛ ǎǘƻǇŀƭƛ ƻōǳǾŀƭƛ Ǿ ǘǊŘŜ őŜǾƭƧŜ ƛƴ ƻǇŜǘƴƛƪŜΦ tǊƛǇƻǊƻőƛƭƛ ǎƻ ƧƛƳ ǾŀƧŜΦ 

¢ǳŘƛ ǎŀƳŀ ǎŜƳ ōƛƭŀ ǘŀ ƻǘǊƻƪΦ ¢ŜȌŀǾŜ ǎŜƳ ƛƳŜƭŀ ǇǊŀƪǘƛőƴƻ ŎŜƭƻ 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŜΣ ŘƻƪƭŜǊ ƴƛǎŜƳ Ǉƻǎǘŀƭŀ ƛȊƪƭƧǳőƴŀ ǳǇƻǊŀōƴƛŎŀ ōƻǎƻƴƻƎŜ ƘƻƧŜ ƛƴ 

ƻōǳǘǾŜΦ hŘ ƴŜƪŘŀƧ ǎŜƳ ƛƳŜƭŀ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ȊǾǊŀőŀƴƧŜƳ ƎƭŜȌƴƧŀ ƛƴ ǇƭƻǎƪƛƘ 

stopal. Hoja navzdol po hribu je bila zelo naporna. Zaradi 

ǇǊŜƻōǊŜƳŜƴƛǘǾŜ ƛƴ ƻǎƭŀōƭƧŜƴƛƘ ƳƛǑƛŎ Ǿ ǎǘƻǇŀƭǳΣ Ƴƛ ƧŜ ƴƻƎŀ ηƪƭŜŎŀƭŀζΦ 

YŜǊ ǎŜƳ ǾŜőƛƴƻ őŀǎŀ ƴƻǎƛƭŀ őŜǾƭƧŜ Ȋ ŘŜōŜƭƛƳ ǇƻŘǇƭŀǘƻƳ ƛƴ ǇƻǾƛǑŀƴƻ 

ǇŜǘƻΣ ǎŜ Ƴƛ ƳƛǑƛŎŜ Ǿ ǎǘƻǇŀƭƛƘ ƛƴ ǾŜȊƛ Ǿ ƎƭŜȌƴƧǳ ƴƛǎƻ ƴƛƪƻƭƛ ƻƪǊŜǇƛƭƛ Ǿ ǘŜƧ 

ƳŜǊƛΣ Řŀ ōƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭƛ ǘǊŘƴƻ ƻǇƻǊƻ ƭŀǎǘƴŜƳǳ ǘŜƭŜǎǳΦ  Y ǎǊŜőƛ ƧŜ ōƛƭƻ 

moje stopalo ozkƻΣ ƪŀǊ ƧŜ ǾǎŀƧ ǎŀƳƻŘŜƧƴƻ ȊŀǑőƛǘƛƭƻ ƳƻƧŜ ǇǊǎǘŜ ƛƴ ǎŜ Ǿ 

ǘŜƳ őŀǎǳ ǑŜ ƴƛǎƻ ǇǊŜƻōƭƛƪƻǾŀƭƛ Ǿ ƻōƭƛƪƻ ƻōǳǘǾŜ Ȋ ƻȊƪƻ ƪƻƴƛŎƻΦ 5ǊǳƎŀ 

ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ ǘŜȌŀǾŀ ǎƻ ōƛƭŜ ōƻƭŜőƛƴŜ Ǿ ǇǊŜŘŜƭǳ ƪǊƛȌŀ όƘŜǊƴƛƧŀύΦ 

½ŀǊŀŘƛ ƴŀőƛƴŀ ŘŜƭŀ όǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛŎŀ Ǿ ǾǊǘŎǳύ ǎŜƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǾŜőƧƛƳ 

oōǊŜƳŜƴƛǘǾŀƳ ƛƴ ǇƻƭƻȌŀƧǳ ǘŜƭŜǎŀΣ ƪƛ ƧŜ ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǇƻǘǊŜōŜ 

ƻǘǊƻƪΦ .ƻƭŜőƛƴŜ Ǿ ƪǊƛȌǳ ǎƻ ǇƻǎǘŀƭŜ ǎǘŀƭƴƛŎŀΦ hŘƪŀǊ ǎŜƳ ƛȊƪƭƧǳőƴŀ 

uporabnica bosonoge obutve in bosonoge hoje in odkar krepim 

ƳƛǑƛőƴƛ ŎŜƴǘŜǊ Ǿ ǇǊŜŘŜƭǳ ǘǊŜōǳƘŀΣ ǎƻ ƳƻƧŜ ōƻƭŜőƛƴŜ Ǿ ǇǊŜŘŜƭǳ ƪǊƛȌa 

ƛȊƎƛƴƛƭŜΦ {ŜǾŜŘŀ ǎŜƳ ōƻǎƻƴƻƎƛ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ǇǊŜƴŜǎƭŀ ǘǳŘƛ ƴŀ ǎǾƻƧŜ 

ǇƻǘƻƳŎŜΦ bŀƧƳƭŀƧǑŀ őƭŀƴŀ ŘǊǳȌƛƴŜ ǎǘŀ ōƻǎƻƴƻƎŀ ƻŘ ǇǊǾƛƘ ƪƻǊŀƪƻǾΦ 

YŀƪǑƴƻ ǊŀȊƭƛƪƻ ƻǇŀȌŀƳΚ hǘǊƻƪŀ ŘƴŜǾƴƻ ƪǊŜǇƛǘŀ ǎǘŀōƛƭƛȊŀŎƛƧƻ ǘŜƭŜǎŀΣ 

pridobivata na imunosti., sta spretna pri premagovanju ovir in v 

poletnih mesecih jima bosa hoja po naravnem terenu ne predstavlja 

nobenih ovir.  

 

 
Slika 11Υ tǊƛƪŀȊ ƘƛǇŜǊƭŀƪǎƴƛƘ ƎƭŜȌƴƧŜǾΣ ƳŜƘƪƛƘ ǾŜȊƛ ƛƴ ǇƭƻǎƪŜƎŀ ǎǘƻǇŀƭŀ όƭŜǾŀ ǎǘǊŀƴύ 

ƛƴ ƛȊōƻƭƧǑŀǾŀ ƻȊΦ ƪƻǊŜƪŎƛƧŀ Ǉƻ ŜƴŜƳ ƭŜǘǳ ǳǇƻǊŀōŜ ōƻǎƻƴƻƎŜ ƻōǳǘǾŜ όŘŜǎƴŀ ǎǘǊŀn). 

Vir: Lasten (2020) 

 

½!Y[W¦29Y 

2ŜǇǊŀǾ ƧŜ ƴŀ ǾƻƭƧƻ Ȋŀ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ ƻƎǊƻƳƴƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧΣ Řŀ ǎƛ 

ƻƳƻƎƻőƛƳƻ ȊŘǊŀǾ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƻŘ ƎƭŀǾŜ Řƻ ǇŜǘΣ ƧŜ ǾǎŜŜƴƻ Ǿ ƴŀǑƛ 
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ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ƭŜ ǇŜǑőƛŎŀ ōƻǎƻƴƻƎƛƘ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻǾΦ hǇŀȌŀƳΣ Řŀ ǎŜ ǘǳŘƛ ȌŜ 

Ǿ ǾǊǘőŜǾǎƪŜƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ǘƻ ƻƪƻƭƧŜ ƪǊŜǇƛΦ 2ŜŘŀƭƧŜ ǾŜő ƧŜ ƴŀƧƳƭŀƧǑƛƘ 

ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻǾ ōƻǎƻƴƻƎŜ ƻōǳǘǾŜΦ .ƻǎƻƴƻƎƛ ƴŀőƛƴ ƘƻƧŜ ƛƴ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ 

ǇƻǾŜȊŀƴŜ Ȋ ƴƧƛƳ ƴŀƳ ǘǳŘƛ ƻƳƻƎƻőŀ ƛȊōƛǊƻ ƴƻǾƛƘ ƴŀőƛƴƻǾ 

ǇŜŘŀƎƻǑƪŜƎŀ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛƴ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƴŀŘƎǊŀŘƴƧƻ ƴŀǑŜƎŀ ŘŜƭŀ ǘŜǊ 

povezovanja s preprostimi razvojnimi spoŘōǳŘŀƳƛΦ YƭƧǳőƴƻ ŘŜƧǎǘǾƻ 

ōƻǎƻƴƻƎŜ ƻōǳǘǾŜ ƧŜ ǘǳŘƛ ǘƻΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ōƻǎƻƴƻƎƻ ƻōǳǘŜǾ ƴƻǎƛ ǾŜő 

ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻǾΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ Ŝƴŀƪ ǘƛǇ ǎǘƻǇŀƭŀΦ ±őŀǎƛƘ ƧŜ ǾŜƭƧŀƭƻΣ Řŀ ǎŜ őŜǾŜƭƧ 

ƻōƭƛƪǳƧŜ Ǉƻ ƴƻƎƛ ƛƴ ǇƻǾȊŀƳŜ ǾȊƻǊŜŎ ƘƻƧŜ ōƻŘƻőŜƎŀ ǳǇƻǊŀōƴƛƪŀΦ ½ŀǘƻ 

ƧŜ ǇǊƛǇƻǊƻőƭƧƛǾƻ ƻōǳǘŜǾ ǾŜŘƴƻ ƪǳǇƛǘƛ ƴƻǾƻΣ ǎŜǾŜŘŀΣ őŜ ƴŀƳ ǊŀȊƳŜǊŜ 

ǘƻ ŘƻǇǳǑőŀƧƻΦ ¢ƻ ǇǊƛ ƴƻǊƳŀƭƴƛƘ őŜǾƭƧƛƘ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ŘǊȌƛΦ ½ŀ ōƻǎƻƴƻƎƻ 

ƻōǳǘŜǾ Ǉŀ ƭŀƘƪƻ ǘǊŘƛƳƻΣ Řŀ Ƨƻ ƭŀƘƪƻ Ǉƻƴƻǎƛ ǑŜ ƪŀƪǑŜƴ ŘǊǳƎ ǳǇƻǊŀōƴƛƪΣ 

őŜ ƭŜ ƴƛ ǘŀ ǇƻǑƪƻŘƻǾŀƴŀ ŀƭƛ ƪŀƪƻ ŘǊǳƎŀőŜ ŘŜŦƻǊƳƛǊŀƴŀΦ ¢ƻ Ǉŀ ȊŀǘƻΣ ƪŜǊ 

zaradi debelo oblazinjenih materialov in podplatov ne pride do 

ǇǊƛƭŀƎŀƧŀƴƧŀ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴƻ ǎǘƻǇŀƭƻΦ YŜǊ ƧŜ ǇǊƛƳŜǊƴŀ ƻōǳǘŜǾ ǘǳŘƛ ŘƻǾƻƭƧ 

ǑƛǊƻƪŀ Ǿ ǇǊǎǘƴŜƳ ŘŜƭǳΣ ƴŜ ǇǊƛŘŜ Řƻ ŘŜŦƻǊƳŀŎƛƧ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ Řƻ 

spremenjene oblike obutve. Kar pa nas najbolj veseli, so bosonogi 

őŜǾƭƧƛ ǾŜƭƛƪƻƪǊŀǘ ƴŀǊŜƧŜƴƛ ƛȊ ǊŜŎƛƪƭƛǊŀƴƛƘ ƳŀǘŜǊƛŀƭƻǾ ƛƴ ǎŜ ƧƛƘ Řŀ ǳǎǇŜǑƴƻ 

prodati vsaj za polovico prodajne cene. Navsezadnje, zaradi 

ǇǊŜƳƛǑƭƧŜƴŜƎŀ ƴŀƪǳǇƻǾŀƴƧŀ  ǇǊŜŎŜƧ ǇǊƛǇƻƳƻǊŜƳƻ Ȋ ƴŀŘŀƭƧƴƧƻ 

ǳǇƻǊŀōƻ ƪ ƳŀƴƧǑƛ ǇƻǘǊƻǑƴƧƛΦ 
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tƻƳŀƎŀƧ ƳƛΗ Yŀƪƻ ƴŀƧ ƴŀǇƛǑŜƳΚ 
¢ŜȌŀǾŜ ƛƴ ǳőƴŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ǇƛǎŀƴƧŀ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ Ȋ ȊƳŜǊƴƻ ƛƴ 

ǘŜȌƧƻ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovno motnjo 

 

mag. DIANA HORVAT, prof. razr. pouka 

Center za sluh in govor Maribor 

 

Povzetek: ± ǇǊƛǎǇŜǾƪǳ ƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ŘŜƭƻ Ȋ ǳőŜƴŎƛΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ zmerno 

Řƻ ǘŜȌƧƻ ƎƻǾƻǊƴƻ-ƧŜȊƛƪƻǾƴƻ ƳƻǘƴƧƻΦ ¢ƛ ǳőŜƴŎƛ ƛƳŀƧƻ ƛȊǊŀȊƛǘŜ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ 

ǾŜǊōŀƭƴŜƳ ƛƴ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǇǊƛ ǇƛǎƴŜƳ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳΦ bƧƛƘƻǾ ƴŀǇǊŜŘŜƪ ƧŜ 

ǇƻőŀǎŜƴ ƛƴ ŘƻƭƎƻǘǊŀƧŜƴΦ ± ǇǊƛǎǇŜǾƪǳ ǎƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǘŜƻǊŜǘƛőƴŀ 

ƛȊƘƻŘƛǑőŀ ǘŜǊ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛƧŀ ƻǘǊƻƪ Ȋ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovnimi motnjami. V 

őƭŀƴƪǳ ǎƭŜŘƛƧƻ ƳŜǘƻŘŜ ŘŜƭŀ ǇǊƛƳŜǊƻǾ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳ 

ǇǊƛ Ǉƻǳƪǳ ǎƭƻǾŜƴǑőƛƴŜΣ ƪƻƴƪretneje jezika. Primeri so predstavljeni na 

skupini otrok v starostnem obdobju od 9 do 12 let oziroma od 3. do 

рΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜΦ ¦őŜƴŎƛ ƛƳŀƧƻ Ǿ ǾŜőƛƴƛ ǳǎǾƻƧŜƴŜ ƎƭŀǎƻǾŜΣ 

ǾŜƴŘŀǊ ƛƳŀƧƻ ǘŜȌŀǾŜ ǎ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƛƳ ȊŀǇƛǎƻƳ ƪǊŀƧǑŜ ǇƻǾŜŘƛΦ bŀ 

ǎƛǎǘŜƳŀǘƛőŜƴ ƴŀőƛƴ ǎŜ ƧƛƘ ǎǇǊǾŀ ƴŀǳőƛ ȊŀǇƛǎƻǾŀƴƧŀ ǇƻǾŜŘƛ ƛƴ ƴŀǘƻ 

ƴŀŘƎǊŀƧǳƧŜ Řƻ ȊŀǇƛǎƻǾŀƴƧŜ ƪǊŀƧǑŜƎŀ ƻǇƛǎŀ ǇǊŜŘƳŜǘŀΣ ƻǎŜōŜΣ ȌƛǾŀƭƛ Χ 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ govorno-jezikovno motnja, klasifikacija otrok, 

ǾŜǊōŀƭƴƻ ƛƴ Ǉƛǎƴƻ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜ 

 

Abstract: The article presents work with students that have 

moderate to severe speech and language disorders. These students 

have marked difficulties in verbal and especially in written 

expression. Their progress is slow and long-lasting. The paper 

presents theoretical starting points and the classification of children 

with speech and language disorders. The article follows the methods 

of working on examples of good practice that I use in teaching 

Slovene. Examples are presented in a group of children aged 9 to 12 

years or from 3rd to 5th grade of primary school. Pupils have mostly 

learned voices, but have difficulty writing shorter sentences on their 

own. In a systematic way, they are first taught to write sentences and 

then upgraded to writing a short description of an object, person, 

animal Χ 

 

Key words: speech-language disorder, classification of children, 

verbal and written expression 
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UVOD 

Osebe z govorno-jezikovno motnjo spadajo v kategorijo oseb s 

ǇƻǎŜōƴƛƳƛ ǇƻǘǊŜōŀƳƛΦ aƻǘƴƧŀ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ƻŘǊŀȌŀ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƴŀőƛƴŜΣ ƻŘ 

ƭŀȌƧŜ Řƻ ǘŜȌƪŜ ƳƻǘƴƧŜ ƛƴ ȊŀƧŜƳŀ ǇƻŘǊƻőƧŜ ƎƻǾƻǊŀ ƛƴ ƧŜȊƛƪŀΦ bŀƧƭŀȌƧŜ 

ƳƻǘƴƧŜ ǎŜ ƪŀȌŜƧƻ ƪƻǘ ƳƻǘƴƧŜ Ǿ ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧƛΣ ƪƛ ǇǊƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƻǾŜƳ 

ŘŜƭƻǾŀƴƧǳ ƻōƛőŀƧƴƻ ƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǾŜőƧƛƘ ǘŜȌŀǾ Ǿ ŘŜƭƻǾŀƴƧǳ ŘǊǳȌōŜΦ 

¢ŜȌŀǾŜ ǎŜ ȊŀőƴŜƧƻ ǇƻƧŀǾƭƧŀǘƛΣ ƪƻ ƛƳŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ǎƭǳǑƴŜƳ 

ȊŀȊƴŀǾŀƴƧǳΣ ǇǊƛ  ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧǳ ȊƴŀƪƻǾ ǘŜǊ ǇǊƛ ǾƛǑƧƛƘ ǊŀǾƴŜƘ ƧŜȊƛƪŀ 

όǎŜƳŀƴǘƛƪŀΣ ǎƛƴǘŀƪǎŀΣ ǇǊŀƎƳŀǘƛƪŀύΦ bŀƧǾŜő ǘŜȌŀǾ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭƻǾŀƴƧǳ 

imajo osebe ǎ ǘŜȌƧƻ ƛƴ ǘŜȌƪƻ ƎƻǾƻǊƴƻ ƧŜȊƛƪƻǾƴƻ ƳƻǘƴƧƻΦ tƻƭŜƎ ǾǎŜƘ 

ǇǊŜŘƘƻŘƴƻ ƻǇƛǎŀƴƛƘ ǘŜȌŀǾ ƛƳŀƧƻ ǘŜ ƻǎŜōŜ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜƳΣ Ȋ 

razumevanjem navodil ali sogovorca. Njihov besedni zaklad je 

ǎƪǊƻƳŜƴΣ ǎǘŀǾőƴŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ Ǉŀ ȊŜƭƻ ŜƴƻǎǘŀǾƴŀΦ ¢ŜȌŀǾŜ ƛƳŀƧƻ ǎ ǘǾƻǊōƻ 

povedi ter z samostojnim zapisom. ± őƭŀƴƪǳ sem predstavila, na 

ƪŀƪǑŜƴ ƴŀőƛƴ Ǿ Ǒƻƭƛ ǎ ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ ǇƻƳŀƎŀƳƻ ǳőŜƴŎŜƳ 

ƴŀ Ǉƻǘƛ Řƻ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴŜƎŀ ȊŀǇƛǎƻǾŀƴƧŀΦ hǇƛǎŀƴŜ ōƻŘƻ ǘŜȌŀǾŜ ǘŜǊ 

ǇǊƛƳŜǊƛ ǊŜǑŜǾŀƴƧŀ ǘŜȌŀǾ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ Ǿ ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƻŘ ф Řƻ мн 

let.  

 

KritŜǊƛƧƛ Ȋŀ ƻǇǊŜŘŜƭƛǘŜǾ ǳőŜƴŎŜǾ Ȋ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovno motnjo 

Otroci z govorno-jezikovnimi motnjami spadajo v skupino oseb s 

ǇƻǎŜōƴƛƳƛ ǇƻǘǊŜōŀƳƛΦ ¢ƻ ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ Ȋŀ ǳǎǇŜǑƴƻ ǑƻƭŀƴƧŜ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ 

prilagoditve. V skupino otrok s posebnimi potrebami, poleg otrok z 

govorno-jezikovno motnjo, ǎǇŀŘŀƧƻ ǘǳŘƛΥ ƻǘǊƻŎƛ Ȋ ƳƻǘƴƧƻ Ǿ ŘǳǑŜǾƴŜƳ 

ǊŀȊǾƻƧǳΣ ǎƭŜǇƛ ƛƴ ǎƭŀōƻǾƛŘƴƛ ƻǘǊƻŎƛΣ ƎƭǳƘƛ ƛƴ ƴŀƎƭǳǑƴƛ ƻǘǊƻŎƛΣ Ǝƛōŀƭƴƻ 

ovirani otroci, dolgotrajno bolni otroci, otroci s primanjkljaji na 

ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ǳőŜƴƧŀΣ ƻǘǊƻŎƛ ǎ őǳǎǘǾŜƴƛƳƛ ƛƴ ǾŜdenjskimi 

motnjami ter ƻǘǊƻŎƛ Ȋ ŀǾǘƛǎǘƛőƴƛƳƛ ƳƻǘƴƧŀƳƛ (Vovk Ornik, 2015). 

Otroci z govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƳƛ ƳƻǘƴƧŀƳƛ ƛƳŀƧƻ ǎƭŀōǑƻ ȊƳƻȌƴƻǎǘ 

ǳǎǾŀƧŀƴƧŀ ƧŜȊƛƪŀΣ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ǘŜǊ ƛȊǊŀȌŀƴƧŀ ŀƭƛ ǎƳƛǎŜƭƴŜ ǳǇƻǊŀōŜ 

ƎƻǾƻǊŀΣ ƧŜȊƛƪŀ ƛƴ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜΦ ½ŀǊŀŘƛ ƻǾƛǊŀƴƻǎǘƛ ǎŜ ǘŜȌƧŜ ǾƪƭƧǳőƛƧƻ Ǿ 

ƻƪƻƭƧŜΣ ƻǇŀȊƴŀ ǎƻ ƻŘǎǘƻǇŀƴƧŀ Ǿ ǾŜŘŜƴƧǳΣ ǘŜȌŀǾŜ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛƧƻ ǇǊƛ 

ǳǎǾŀƧŀƴƧǳ ǑƻƭǎƪƛƘ ȊƴŀƴƧΦ hōƛőŀƧƴƻ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ƴŜǎƪƭŀŘƧŀ ƳŜŘ 

ōŜǎŜŘƴƛƳƛ ƛƴ ƴŜōŜǎŜŘƴƛƳƛ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƳƛΣ ǎƭŜŘƴƧŜ ǎƻ ƻōƛőŀƧƴƻ ōƻƭƧǑŜ 

(prav tam). Za govorno-jezikovne motnje se pojavljajo na enem ali na 

ǾŜő ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ƧŜȊƛƪŀΥ ǇǊŀƎƳŀǘƛƪŀΣ ǎŜƳŀƴǘƛƪŀΣ ǎƛƴǘŀƪǎŀΣ ŦƻƴƻƭƻƎƛƧŀΣ 

ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧŀ ƛƴ ŦƭǳŜƴǘƴƻǎǘ ƎƻǾƻǊŀΦ DƭŜŘŜ ƴŀ ǘƻ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ 

ƛƳŀƧƻ ƻǘǊƻŎƛ ǘŜȌŀǾŜΣ ǎŜ ƳƻǘƴƧƻ ǳǾǊǎǘƛ Ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧƻ ƻŘ ƭŀȌƧŜ Řƻ ǘŜȌƪŜ 

motnje. V kategorijo govorno-jezikovnŜ ƳƻǘƴƧŜ ƴŜ ǎƳŜƳƻ ǳǾǊǑőŀǘƛ 

ƎƭǳƘƛƘ ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ƛȊƎǳōƻ ǎƭǳƘŀ ǾŜőƧƻ ƻŘ ол dB ter otrok z motnjo 

Ǿ ŘǳǑŜǾƴŜƳ ǊŀȊǾƻƧǳΣ őŜ ƧŜȊƛƪƻǾƴƛ ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧ ƴŜ ȊŀƻǎǘŀƧŀ ōƻƭƧ ƻŘ 

ǇǊŜŘǾƛŘŜƴŜƎŀ Ȋŀ ǎǘƻǇƴƧƻ ŘǳǑŜǾƴŜ ƳƻǘƴƧŜ ό±ƻǾƪ Ornik, 2015). 

 

[ŀȌƧŀ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovna motnja 

Govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŀ ƻŘǎǘƻǇŀ ǾǎŀƧ ƴŀ ŜƴŜƳ ƻŘ ǑŜǎǘƛƘ 

ǇƻŘǊƻőƛƧΥ ǎŜƳŀƴǘƛƪŀΣ ǇǊŀƎƳŀǘƛƪŀΣ ǎƛƴǘŀƪǎŀΣ ŦƻƴƻƭƻƎƛƧŀΣ ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧŀ ƛƴ 

fluentnost govora. DƻǾƻǊ ƧŜ ǾőŀǎƛƘ ǘŜȌƧŜ ǊŀȊǳƳƭƧƛǾΣ ȊŀǊŀŘƛ ǎƭŀōŜ 

ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧŜΣ ǘŜƳǇŀ ƎƻǾƻǊŀ ŀƭƛ ŦƭǳŜƴǘƴƻǎǘƛ ƎƻǾƻǊŀΦ ± Ǒƻƭƛ ǳőenci 

potrebujejo prilagoditve pri zŀƘǘŜǾƴŜƧǑƛƘ ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ǾǎŜōƛƴŀƘ (Vovk 

Ornik, 2015). 
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Zmerna govorno-jezikovna motnja 

Govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŀ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƻŘǎǘƻǇŀ ƴŀ ǾŜő 

ǇƻŘǊƻőƧƛƘΥ ǎŜƳŀƴǘƛƪŀΣ ǇǊŀƎƳŀǘƛƪŀΣ ǎƛƴǘŀƪǎŀΣ ŦƻƴƻƭƻƎƛƧŀΣ ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧŀ ƛƴ 

fluentnost govora. wŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƧŜȊƛƪŀ ƧŜ ȊƳŀƴƧǑŀƴƻ ƴŀ ǾƛǑƧƛƘ 

ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ǊŀǾƴŜƘΦ DƻǾƻǊ ƧŜ ǘŜȌƧŜ ǊŀȊǳƳƭƧƛǾ ȊŀǊŀŘƛ ǾŜő ƳƻǘŜƴƧ, kot so 

ƴŀŘƻƳŜǑőŀƴƧŜΣ ǇƻǇŀőŜƴƧŜ ƛƴ ƛȊǇǳǑőŀƴƧŜ ǾŜő ƎƭŀǎƻǾ ŀƭƛ ȊƭƻƎƻǾΦ tƻƧŀǾƭƧŀ 

ǎŜ ƴŜǳǎǘǊŜȊƴŀ Ǌŀōŀ ŀƭƛ ƛȊǇǳǑőŀƴƧŜ ōŜǎŜŘΣ ōŜǎŜŘƛǑőŜ ƧŜ ǎƪǊƻƳƴŜƧǑŜΣ 

ǎƪƭŀƴƧŀƴƧŜ ƧŜ ƴŜǳǎǘǊŜȊƴƻΣ ǇƻǾŜŘƛ ǎƻ ƪǊŀƧǑŜΦ tǊŀǾ ǘŀƪƻ ƧŜ ƴŜǳǎǘǊŜȊŜƴ 

ǊƛǘŜƳΣ ǘŜƳǇƻ ƛƴ ƘƛǘǊƻǎǘ ƎƻǾƻǊŀΦ ± Ǒƻƭƛ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ ƻǘǊƻŎƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛőƴƻ 

ǇƻƳƻő ǇǊƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧǳΣ ǳǘǊƧŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ƛȊƪŀȊƻǾŀƴƧǳ ȊƴŀƴƧŀΦ ¢ŜȌŀǾŜ ǎŜ 

pojavljajo pri priklicu besed, zapomnitvi novih pojmov, tvorbi povedi, 

besednim redom v povedi, besedno morfologijo in fonologijo. 

hǘŜȌŜƴƻ ƧŜ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ōǊŀƴƧŀ ƛƴ ǇƛǎŀƴƧŀ ƪŀǊ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ŎŜƭƻǘƴƻ ƻǘǊƻƪƻǾƻ 

ǳőƴƻ ǳǎǇŜǑƴƻǎǘ (Vovk Ornik, 2015).   

 

¢ŜȌƧŀ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovna motnja 

hǘǊƻƪ ǎŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ǎǇƻǊŀȊǳƳŜǾŀ ƭŜ Ȋ ƻǎŜōŀƳƛ ƛȊ ƻȌƧŜ ƻƪƻƭƛŎŜΦ {ƭŀōƻ 

ǊŀȊǳƳŜ ƧŜȊƛƪ ƛƴ Ȋŀǘƻ ǇƻǘǊŜōǳƧŜ ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴ ƴŀőƛƴ ǇƻŘŀƧŀƴƧŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧ 

ǘŜǊ ǇƻŘǇƻǊƻ Ȋ ǾƛȊǳŀƭƴƛƳƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛΦ tƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ǎŜ ǘŜȌŀǾŜ ƴŀ ǾǎŜƘ ȌŜ 

ǇǊŜƧ ƻƳŜƴƧŜƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΦ bƧŜƎƻǾŀ ǳőƴŀ ǳǎǇŜǑƴƻǎǘ ƧŜ ȊŜƭƻ 

ȊƳŀƴƧǑŀƴŀΦ [ŀƘƪƻ ǎƛ ǇƻƳŀƎŀ z nadomestno ali dopolnilno 

komunikacijo (Vovk Ornik, 2015). 

 

 

 

¢ŜȌƪŀ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovna motnja 

hǘǊƻƪ ƛƳŀ ȊŜƭƻ ƻǘŜȌŜƴƻ ƪƻƳǳƴƛŎƛǊŀ Ȋ ǾǊǎǘƴƛƪƛ ƛƴ Ȋ ƻŘǊŀǎƭƛƳƛΦ aƻǘŜƴƛ 

so vsi vidiki govora, jezika in komunikacije. Otrok razume le znane 

ōŜǎŜŘŜ Ǿ ȊƴŀƴƛƘ ƻƪƻƭƛǑőƛƴah, ki jo uporabljajo dǊǳȌƛƴǎƪƛ őƭŀƴƛΦ ½ŀ 

ǎǇǊŜƧŜƳŀƴƧŜ ƧŜȊƛƪŀ ǇƻǘǊŜōǳƧŜ ǾŜƭƛƪƻ ƪƻƴƪǊŜǘƴƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾ ƛƴ 

izredno poenostavljen govor. Otrok ne govori ali pa je njegov govor 

ƴŜǊŀȊǳƳƭƧƛǾΦ hǘǊƻƪ ƧŜ ǾƪƭƧǳőŜƴ Ǿ ƭƻƎƻǇŜŘǎƪƻ ǇƻƳƻő ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳ 

nadomestne in dopolnilnŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜ Ȋŀ ƭŀȌŜ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜ 

funkcioniranje (Vovk Ornik, 2015). 

 

Vzroki za nastanek govorno-jezikovnih motenj 

O razvojni govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƛ ƳƻǘƴƧƛ ƎƻǾƻǊƛƳƻΣ ƪƻ ǎŜ ǘŀ ǇƻƧŀǾƛ Ǿ őŀǎǳ 

ǳǎǾŀƧŀƴƧŀ ƧŜȊƛƪŀΣ ǘƻ ƧŜ Řƻ ȊŀőŜǘƪŀ ǇǳōŜǊǘŜǘŜΦ ±ȊǊƻƪƻǾ Ȋŀ ƴŀǎǘŀƴŜƪ 

govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ƳƻǘŜƴƧ ƧŜ ǾŜőΦ ¢ƛ ǎƻ ƭŀƘƪƻΥ 

ς senzorne narave, 

ς ƪƻǘ ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ őǳǎǘǾŜƴŜ ƳƻǘƴƧŜΣ 

ς ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ ǘŜȌŀǾ ƻǎǊŜŘƴƧŜƎŀ ȌƛǾőŜǾƧŀΣ 

ς zaradi nespodbudnega okolja, 

ς ȊŀǊŀŘƛ ƳƻǘƴƧŜ Ǿ ŘǳǑŜǾƴŜƳ ǊŀȊǾƻƧǳ ό[ƧǳōŜǑƛŏΣ мффтŀ Ǿ 2ŀƳŜǊƴƛƪ, 

2020). 
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Spodbudno okolje igra zelo velikƻ ǾƭƻƎƻ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ 

hǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ŘƻƳŀ ƴŜ ŘƻōƛǾŀƧƻ ƳƻőƴƛƘ ǎǇƻŘōǳŘ ŀƭƛ ǎƻ ŘǊǳȌƛƴǎƪƛ ƻŘƴƻǎƛ 

negativni, ƛƳŀƧƻ ǾŜőƧŜ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ǳǎǾŀƧŀƴƧǳ ƧŜȊƛƪŀ ƪƻǘ ƴƧƛƘƻǾƛ ǾǊǎǘƴƛƪƛΣ 

ƪƛ ƛƳŀƧƻ ǎǇƻŘōǳŘ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƧŜȊƛƪŀ ǾŜƭƛƪƻΦ ±Ŝƭƛƪƻ ƴŜƎŀǘƛǾƴƛƘ 

posledic na govorni razǾƻƧ ǇǳǑőŀ ǘǳŘƛ ηǇƻƻǘǊƻőŜƴƛ ƎƻǾƻǊζ ό9ƛǎŜƴǎƻƴ, 

мфусΣ Ǿ 2ŀƳŜǊƴƛƪ, нлнлύΦ bŀƧǾŜőƧŜ ƴŜƎŀǘƛǾƴŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 

razvoja govora in jezika imajo zanemarjeni otroci. To so otroci, s 

ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǎŜ ƴƛƘőŜ ƴŜ ǳƪǾŀǊƧŀ ƛƴ ǎƻ ŘŜƭŜȌƴƛ Ƴŀƭƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǘŜǊ 

pogovorov. Pogoste so tudi motnje pri otrocih iz depriviligiranih 

ŘǊǳȌƛƴΣ ǘƻ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ƳƛƎǊŀƴǘƻǾ ŀƭƛ ǊƻƳǎƪƛ ƻǘǊƻŎƛ ό[ƧǳōŜǑƛŏΣ мффтŀ Ǿ 

2ŀƳŜǊƴƛƪ, 2020). tǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ őǳǎǘǾŜƴŜ ƛƴ ǾŜŘŜƴƧǎƪŜ ǘŜȌŀǾŜΣ 

ǎŜ ǇƻƎƻǎǘƻ ǇƻƧŀǾƛƧƻ ǘǳŘƛ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ƎƻǾƻǊǳ ƛƴ ƧŜȊƛƪǳΣ ǾŜƴŘŀǊ Ǉŀ ǘŜ 

oōƛőŀƧƴƻ ƴƛǎƻ ǾȊǊƻƪ Ȋŀ ƴŀǎǘŀƴŜƪ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovnih motenj. V tem 

ǇǊƛƳŜǊǳ ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ǇǊƛŘǊǳȌŜƴƛƘ ƳƻǘƴƧŀƘ ό[ƧǳōŜǑƛŏΣ мффтŀ Ǿ 

2ŀƳŜǊƴƛƪ, 2020). Govorno-jezikovne motnje lahko nastanejo kot 

ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ ǇƻǑƪƻŘō ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎŀ ȌƛǾőƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀΦ ¢ƻ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ȊƎƻŘƛ Ǿ 

noseőƴƻǎǘƛΣ ƳŜŘ ǇƻǊƻŘƻƳ ŀƭƛ Ǉƻ ǇƻǊƻŘǳ Řƻ млΦ ƭŜǘŀ ǎǘŀǊƻǎǘƛΣ ƪƻ ǎŜ 

govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƛ ǊŀȊǾƻƧ ȊŀƪƭƧǳőƛΦ tƻǑƪƻŘōŜ ȌƛǾőƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀ ǎŜ 

ƭŀƘƪƻ ȊƎƻŘƛƧƻ ǘǳŘƛ ƪŀǎƴŜƧŜΣ ƪƻ ƧŜ ƧŜȊƛƪ ȌŜ ǳǎǾƻƧŜƴΦ  ¢ŀƪǊŀǘ ǇǊƛŘŜ Řƻ 

ǳǇŀŘŀƴƧŀ ȌŜ ǳǎǾƻƧŜƴŜƎŀ ƧŜȊƛƪŀ ό±ǳƭŜǘƛŏΣ мффтΣ Ǿ 2ŀƳŜǊƴƛƪ, 2020). 

 

WŀǾƴŀ ƻȊŀǾŜǑőŜƴƻǎǘ ƻ DWa Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ 

Za to, da bodo otroci z govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƻ ƳƻǘƴƧƻ ǳǎǇŜǑƴƻ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘƛǊŀƴƛΣ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴŀ őƛƳǇǊŜƧǑƴƧŀ ƭƻƎƻǇŜŘǎƪŀ ƻōǊŀǾƴŀǾŀΦ 

½ŀőŜǘŜƪ ǘŜ ƧŜ ƻŘǾƛǎŜƴ ƻŘ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ǇǊŜǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ǘŜȌŀǾŜ 

ter diagnostike. V veliki meri lahko k zgodnjemu odkrivanju govorno-

ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ǘŜȌŀǾ ǇǊƛǎǇŜǾŀƳƻ ǎǘŀǊǑƛΣ Ȋŀ ǘƻ Ǉŀ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴƻ 

ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŜ ƭƧǳŘƛ ƻ ǘŜƘ ƳƻǘƴƧŀƘΦ Ugotovitve raziskave v Sloveniji 

ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǎǘƻǇƴƧŀ ƻȊŀǾŜǑőŜƴƻǎǘƛ ƻ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovnih motnjah ni 

ŘƻōǊŀΦ ±ǇǊŀǑŀƴƛ ǎƛŎŜǊ ǾŜŘƻΣ Řŀ so med nami osebe s temi motnjami 

ǘŜǊ Řŀ ƧƛƳ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ƴǳŘŜƴŀ ǘŜǊŀǇƛƧŀΣ ǾŜƴŘŀǊ ƪŀƪǑƴŜ ǎƻ ŘŜƧŀƴǎƪƻ 

ƴƧƛƘƻǾŜ ǘŜȌŀǾŜ ǘŜǊ ƪŀƪƻ ǇƻƎƻǎǘŜ ǎƻ, pa ne. Najbolje so o otrocih z 

govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƳƛ ƳƻǘƴƧŀƳƛ ƻȊŀǾŜǑőŜƴƛ ǑǘǳŘŜƴǘƛ ǘŜǊ ƻŘǊŀǎƭƛ 

srednjih let, ki imajo srednji ŀƭƛ ǾƛǑƧƛ ǎƻŎƛŀƭƴƻ-ekonomski status. Osebe 

Ȋ ƴƛȌƧƛƳ ǎƻŎƛŀƭƴƻ-ekonomskim statusom so sicer seznanjene z GJM, 

ǾŜƴŘŀǊ ǎƻ ƻ ǘŜƘ ƳƻǘƴƧŀƘ ǎƭƛǑŀƭƛ ǇǊŜƪƻ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜǾ ŀƭƛ ȊƴŀƴŎŜǾΣ ƴŜ Ǉŀ 

preko medijev, dokumentarnih oddaj ali strokovne literature. Za 

ǳǎǇŜǑƴƻ ǎǇƻǇŀŘanje z rehabilitacijo otrok z GJM je pomembno 

ǇǊƛȊŀŘŜǾŀƴƧŜ ƪ ƻȊŀǾŜǑőŜƴƻǎǘƛ ǘŜƘ ƳƻǘŜƴƧ Ǿ ƧŀǾƴƻǎǘƛ ό2ŀƳŜǊƴƛƪΣ нлнлύ. 

 

CǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŜ ƻǘǊƻƪ Ǿ Ǒƻƭƛ 

Otroci s posebnimi potrebami imajo enake potrebe kot njihovi 

ǾǊǎǘƴƛƪƛΦ ±ǎƛ ƛƳŀƧƻ ǎƻŎƛŀƭƴŜΣ őǳǎǘǾŜƴŜ ǇƻǘǊŜōŜΣ Ǉƻǘrebo po sprejetosti, 

ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ŘǊǳȌŜƴƧǳ Ȋ ǾǊǎǘƴƛƪƛ ƛƴ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧǳ ƴƻǾƛƘ ǎǘǾŀǊƛΦ hǘǊƻƪ ōƻ 

ǎǾƻƧŜ ǇƻǘǊŜōŜ ȊŀŘƻǾƻƭƧƛƭΣ őŜ Ǝŀ ƴŜ ōƻƳƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŀƭƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΣ 

ƪƧŜǊ ǎŜ ōƻ ƪŀȊŀƭŀ ƴƧŜƎƻǾŀ ǑƛōƪƻǎǘΣ ŀƳǇŀƪ Řŀ ǎŜ ōƻ ƭŀƘƪƻ ƛȊƪŀzal na 

ǎǾƻƧƛƘ ƳƻőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ (Peklaj, 2008). Otroci s PP so pogosto v 

ȊŀőŜǘƴŜƳ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳ ƻȊƴŀőŜƴƛ ƪƻǘ ƭŜƴƛ ŀƭƛ ǇƻǾǊǑƴƛ ό½ŜƭŜƴƛƪΣ нлмнύΦ 

bƧƛƘƻǾŀ ǳőƴŀ ƴŜǳǎǇŜǑƴƻǎǘ ƛƳŀ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ ƴŀ ǊŀǾŜƴ ƛȊƻōǊŀȊōŜ ƛƴ 

ǇƛǎƳŜƴƻǎǘƛΦ ¦őƴŀ ƴŜǳǎǇŜǑƴƻǎǘ ƭŀƘƪƻ ƴŀ ƻǘǊƻƪŀ ǾǇƭƛǾŀ ōƻƭƧ ƴŜƎŀǘƛǾƴƻ 
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kot pa bi na njega vplivaƭŀ ǎŀƳŀ ƳƻǘƴƧŀΦ ±ǇƭƛǾŀ ƴŀƳǊŜő ƴŀ ŎŜƭƻǎǘƴƛ 

osebnostni razvoj (Magajna, 2008). ¦ƎƻǘƻǾƛǘǾŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ Ǿǎŀƪŀ 

ŘƻŘŀǘƴŀ ǎǘǊƻƪƻǾƴŀ ǇƻƳƻő ǳőŜƴŎǳ ƻƭŀƧǑŀ ǘŜȌŀǾŜΦ tǊƛ ǘŜƳ ƧŜ ȊŜƭƻ 

ǇƻƳŜƳōƴƻ ƴŜƴŜƘƴƻ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ǳőƛǘŜƭƧŀΣ ǎǘŀǊǑŜǾ ƛƴ ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƻǾ 

ǘŜǊ ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŜ ǎƻǑƻƭŎŜǾ o motnji, ki jo ima njihov vrstnik. Tako bo 

ƻǘǊƻƪ Ǿ ǊŀȊǊŜŘǳ ōƻƭƧŜ ǎǇǊŜƧŜǘΣ ǎŀƧ ōƻŘƻ ǎƻǑƻƭŎƛ ǾŜŘŜƭƛ, zakaj do 

ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ǘŜȌŀǾ ǇǊƛƘŀƧŀΦ {őŀǎƻƳŀ ōƻ ǇƻǎǘŀƧŀƭ ǎƻŎƛŀƭƴƻ ƳƻőƴŜƧǑƛΣ 

njegova samopodoba pa se bo okrepila. S pravilnim in doslednim 

delom se motnje z leǘƛ ǇǊƛ ƻǘǊƻƪǳ ȊƳŀƴƧǑŀƧƻΦ hōƛőŀƧƴƻ ǎŜ ƻǘǊƻƪǳ 

ǇǊƛƭŀƎƻŘƛ ǇǊƻǎǘƻǊ ƛƴ ǎŜ Ƴǳ ƻƳƻƎƻőƛΣ Řŀ ǎŜŘƛ ǇǊƛ ōƻƭƧǑŜƳ ǳőŜƴŎǳ ƛƴ Ǿ 

ōƭƛȌƛƴƛ ǳőƛǘŜƭƧŀΦ hǘǊƻƪǳ ǎŜ Ǉƻ ǇƻǘǊŜōƛ ƭŀƘƪƻ ǇƻŘŀƭƧǑŀ őŀǎ ǇǊƛ 

ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ǎŜ ǘŀƪƻ ȊƳŀƴƧǑŀ ǇǊƛǘƛǎƪ ȊŀǊŀŘƛ ǘŜƳǇŀ ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧŀ 

(Zelenik, 2012). 

 

tƻǳƪ ƧŜȊƛƪŀ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ Ȋ ȊƳŜǊƴƻ ƛƴ ǘŜȌƧƻ DWa 

tǊǾƛ ƪƻǊŀƪΣ ƪƛ ǎƳƻ Ǝŀ ǇǊƛ ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ƻǘǊƻƪ ǎ ǇƻǎŜōƴƛƳƛ ǇƻǘǊŜōŀƳƛ ƴŀ 

Ǒƻƭƛ ǾǇŜƭƧŀƭƛ, ƧŜ ōƛƭΣ Řŀ ǎƳƻ ƛȊ ǳőƴŜƎŀ ǇǊƻŎŜǎŀ ƻŘǎǘǊŀƴƛƭƛ ŘŜƭƻǾƴŜ 

ȊǾŜȊƪŜΦ ¢ƛ ǎƻ ƴŀƳǊŜő ƻōƭƛƪƻǾŀƴƛ Ȋŀ ǎǇƭƻǑƴƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻ ƻǘǊƻƪ ƴŀ 

ǾŜőƛƴǎƪƛƘ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ǑƻƭŀƘ ƛƴ ƴŜ ƴǳŘƛƧƻ ǇǊŀǾŜ ǇƻƳƻőƛ ƻǘǊƻƪƻƳ Ȋ 

govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƳƛ ƳƻǘƴƧŀƳƛΦ LȊƪǳǑƴƧŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǳőƛǘŜƭƧ ƘƛǘǊƻ ȊŀőƴŜ 

ǎƭŜŘƛǘƛ ŘŜƭƻǾƴŜƳǳ ȊǾŜȊƪǳΣ ƪƛ Ǝŀ ȊŀőƴŜ ƻǾƛǊŀǘƛΦ ¢ŀƪƻ ǳőŜƴŎǳ ƴŜ ǇƻƴǳŘƛ 

ƴŀƭƻƎΣ ƪƛ ōƛ ƧƛƘ ƻǘǊƻƪ ǇƻǘǊŜōƻǾŀƭ Ȋŀ ƴŀǇǊŜŘŜƪ ƴŀ ǎǾƻƧŜƳ ǑƛōƪŜƳ 

podroőƧǳΦ tƻ ǳƪƛƴƛǘǾƛ ŘŜƭƻǾƴŜƎŀ ȊǾŜȊƪŀ ǎŜƳ ǳƎƻǘƻǾƛƭŀΣ Řŀ ǎŜƳ 

ǇƻƎƻǎǘƻ ƳƻǊŀƭŀ ǎǘƻǇƛǘƛ ƪƻǊŀƪ ƴŀȊŀƧ ƛƴ ǳőŜƴŎŜƳ ǇƻƴǳŘƛǘƛ ƴŀƭƻƎŜΣ ƪƛ ƧƛƘ 

ƻǘǊƻŎƛ ōǊŜȊ ƳƻǘƴƧŜ ǊŜǑƛƧƻ Ǿ ƴƛȌƧƛƘ ǊŀȊǊŜŘƛƘ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜΦ {ǇƻȊƴŀǘƛ ƧŜ 

ōƛƭƻ ǇƻǘǊŜōƴƻΣ Řŀ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴŜƧŜΣ Řŀ ǳőŜƴŜŎ Ȋƴŀ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ 

naǇƛǎŀǘƛ ƴŜƪŀƧ ŜƴƻǎǘŀǾƴƛƘ ǇƻǾŜŘƛΣ ƪŀƪƻǊ Ǉŀ Řŀ Ȋƴŀ ƴŀǑǘŜǘƛ ōŜǎŜŘŜ Ȋ 

ƻȌƧƛƳ ŀƭƛ ǑƛǊǑƛƳ ǇƻƳŜƴƻƳΦ ± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ōƻƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ 

ǘƛǇŜ ƴŀƭƻƎ Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ ǎ ǘŜȌƧƻ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovno motnjo. Naj omenim, 

Řŀ ƛƳŀƧƻ ǘƛ ǳőŜƴŎƛ ǎƭŀōǑƛ ōŜǎŜŘƴƛ ȊŀƪƭŀŘΣ ǎƭŀōǑŀ ƧŜ ǎƭǳǑƴa zaznava 

ƎƭŀǎƻǾ ǘŜǊ ǎƭǳǑƴƻ ǊŀȊƭƻőŜǾŀƴƧŜ ƎƭŀǎƻǾΦ ¦őŜƴŎƛ ƛƳŀƧƻ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ƎƻǾƻǊƴƛƳ 

aparatom, zato je tudi artikulacija slaba. Slaba izgovorjava pripelje do 

ǘŜƎŀΣ Řŀ ƛȊƎƻǾƻǊƧŜƴƻ ōŜǎŜŘƻ ƴŀǊƻōŜ ǎƭƛǑƛƧƻ ƛƴ Ƨƻ Ȋŀǘƻ ǘǳŘƛ ƴŀǊƻōŜ 

ȊŀǇƛǑŜƧƻΦ 

 

Zapisovanje besed 

V 3. razǊŜŘǳ ǎƳƻ ƛƳŜƭƛ Ȋ ǳőŜƴŎƛ ǾŜƭƛƪŜ ƛȊȊƛǾŜ ǎ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƛƳ 

ȊŀǇƛǎƻǾŀƴƧŜƳ ōŜǎŜŘΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ŘŀƭƧǑƛƘ ōŜǎŜŘΦ YŜǊ ǳőŜƴŎƛ ƴƛǎƻ ƛƳŜƭƛ 

ǳǎǾƻƧŜƴŜ ǇƛǎŀƴŜ ŀōŜŎŜŘŜΣ ǎƳƻ ƻō ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧǳ őǊƪ ŘŜƭŀƭƛ ǾŀƧŜ Ȋŀ 

ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƻ ƎƭŀǎǳΣ ǾŀƧŜ ƎƻǾƻǊƴŜƎŀ ŀǇŀǊŀǘŀ ǘŜǊ ǎƭǳǑƴŜƎŀ 

zaznavanja ǇǊǾŜƎŀ ƛƴ ȊŀŘƴƧŜƎŀ ƎƭŀǎǳΦ tǊƛ ǎƭŜŘƴƧŜƳ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ǳőŜƴŎŜ 

ƛȊǊŜŘƴƻ ǾŜƭƛƪŜ ǘŜȌŀǾŜΦ Yƻ ƧŜ ōƛƭŀ őǊƪŀ ǳǎǾƻƧŜƴŀΣ ǎƻ ǳőŜƴŎƛ ȊŀǇƛǎƻǾŀƭƛ 

ōŜǎŜŘŜΣ ƪƛ ǎƻ ǾǎŜōƻǾŀƭŜ ƻƳŜƴƧŜƴƛ Ǝƭŀǎ όƴŀ ȊŀőŜǘƪǳΣ ƴŀ ǎǊŜŘƛƴƛ ƛƴ ƴŀ 

ƪƻƴŎǳ ōŜǎŜŘŜύΦ 5ƻōƛƭƛ ǎƻ ƭƛǎǘ ǎ ǎƭƛőƛŎƻ όƴǇǊΦ ǎƭƛőƛŎƻ ƪƻōƛƭƛŎŜύ in zraven 

ǑǘŜǾƛƭƻ őǊǘƛŎΦ ¢ŀƪƻ ƧŜ ƻǘǊƻƪ ƛƳŜƭ ƳŜǊƛƭƻ, ƪƻƭƛƪƻ őǊƪ ƳƻǊŀ ƴŀǇƛǎŀǘƛΦ 

IƪǊŀǘƛ Ƴǳ ƧŜ ƴŀƭƻƎŀ ǇƻƴǳŘƛƭŀ ǎŀƳƻŜǾŀƭǾŀŎƛƧƻΣ őŜ ǎŜ ǑǘŜǾƛƭƻ őǊǘƛŎ ƛƴ őǊƪ 

Ǿ ōŜǎŜŘƛ ƴƛ ƛȊǑƭƻΦ 
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Vrstni red besed v povedi 

¢ǾƻǊōŀ ǇƻǾŜŘƛ ƧŜ Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ Ȋ ǘŜȌƧƻ DWa ǾŜƭƛƪ ȊŀƭƻƎŀƧΦ ¦őŜƴŎi skoraj 

ǇǊŀǾƛƭƻƳŀ ƴŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜ ƻŘƎƻǾŀǊƧŀƧƻ Ȋ Ŝƴƻ ōŜǎŜŘƻ ƛƴ ǘŀƪƻ ƧŜ ǘǳŘƛ ǇǊƛ 

ǘǾƻǊōƛ ǇƻǾŜŘƛΦ tǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴŜƎŀ ȊŀǇƛǎƻǾŀƴƧŀ ǇƻǾŜŘƛ ƧŜ 

ƴǳƧƴƻΣ Řŀ ǎŜ ƻǘǊƻƪŀ ƴŀǳőƛ ǇǊŀǾƛƭƴŜƎŀ ǾǊǎǘƴŜƎŀ ǊŜŘŀ ōŜǎŜŘ Ǿ ǎǇǊǾŀ 

tribesedni povedi. Ko ima usvojeno tribesedno poveŘΣ Ƨƻ ǊŀȊǑƛǊƛƳƻ ƴŀ 

ǑǘƛǊƛōŜǎŜŘƴƻΣ ƪƛ Ƨƻ ƪŀǎƴŜƧŜ ƴŀŘƎǊŀƧǳƧŜƳƻ ƴŀǇǊŜƧΦ 

Vaja poteka tako.  

Kaj dela fant? 

tǊƛőŀƪƻǾŀƴƛ ƻŘƎƻǾƻǊΥ Fant vozi avto.   

Kasneje nadgradimo poved: 

YŀƪǑŜƴ ŀǾǘƻ ǾƻȊƛ ŦŀƴǘΚ                         

Slika 1: Fant v avtu   

Vir: www.voranc.si 

 

tǊƛőŀƪƻǾŀƴƛ ƻŘƎƻǾƻǊΥ Cŀƴǘ ǾƻȊƛ ǊŘŜő ŀǾǘƻΦ  

 

Otrokom pogosto pri tvorbi odgovora povemo, da si lahko pomagajo 

Ȋ ōŜǎŜŘŀƳƛ ƛȊ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ ƛƴ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǘŜƘ ōŜǎŜŘ ǎƛ ǇƻƳŀƎŀƧƻ 

ƻōƭƛƪƻǾŀǘƛ ƻŘƎƻǾƻǊΦ ¢ŀƪƻ ǎƛ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ǇǊƛ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ōŜǎŜŘƛƭƴƛƘ 

ƴŀƭƻƎŀƘ ƻǑǘŜǾƛƭőƛƳƻ ǾǊǎǘƴƛ ǊŜŘ ōŜǎŜŘ Ǿ ǾǇǊŀǑŀƴƧǳ ƛƴ ǎƛ ƴŀ ǘŀƪ ƴŀőƛƴ 

ƻōƭƛƪǳƧŜƳƻ ƻŘƎƻǾƻǊ ƴŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜΦ Ko so otroci v ustnem oblikovanju 

ǇƻǾŜŘƛ ȊŀƴŜǎƭƧƛǾƛΣ ƧƛƳ ǇƻƴǳŘƛƳƻ ƴŜƪŀƧ ǎƭƛőƛŎΦ LȊōŜǊŜƳƻ ǎƭƛőƛŎŜ, na 

ƪŀǘŜǊƛƘ ƧŜ Ŝƴŀ ƻǎŜōŀΣ Řŀ ƻǘǊƻƪ ǇƛǑŜ Ǿ ŜŘƴƛƴƛΦ tƻȊƻǊƴƛ ǎƳƻ ƴŀ ǘƻΣ Řŀ ǎƻ 

zapisane besede sprva enostavne (npr.: miza, avto, kolo Χύ ƛƴ ǑŜƭŜ 

ƴŀǘƻ ƴŀŘƎǊŀƧǳƧŜƳƻ ƴŀ ǎƭƛőƛŎŜ Ȋ ŘǾŜƳŀ ƻǎŜōŀƳŀ ƛƴ ǾŜő ƻǎŜōŀƳƛ ǘŜǊ 

ȊŀƘǘŜǾƴŜƧǑƛƳƛ ōŜǎŜŘŀƳƛΦ ±ŜőƧƻ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƻ ǇǊƛ ȊŀǇƛǎƻǾŀƴƧǳ ƴŀǊŜŘƛƳƻ 

ƴŀ ƴŀőƛƴΣ Řŀ ǳőŜƴŎŜƳ ƴŀ ƳƛȊƛ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛƳƻ ǾŜő ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎƭƛőƛŎ ǘer 

ƻǘǊƻƪƻƳ ǇƻǾŜƳƻΣ Řŀ ǎƛ ƭŀƘƪƻ ǎŀƳƛ ƛȊōŜǊŜƧƻ р ǎƭƛőƛŎ ƛƴ ƻō ǘƛǎǘƛƘ ǎƭƛőƛŎŀƘ 

ȊŀǇƛǑŜƧƻ Ǉƻ Ŝƴƻ ǇƻǾŜŘΦ  

 

hǇƛǎƻǾŀƴƧŜ ǎƭƛőƛŎŜ 

Ko otrok usvoji tvorbo enostavnih povedi, nadgradimo tvorbo povedi 

Ȋ ƻǇƛǎƻǾŀƴƧŜƳ ǎƭƛőƛŎŜΦ hǘǊƻƪŀ ǎǇǊŀǑǳƧŜƳƻΥ YŀƪǑƴŜ ƭŀǎŜ ƛƳŀ ŦŀƴǘΚ YŀƧ 

iƳŀ ƻōƭŜőŜƴƻ ŦŀƴǘΚ YŀƪǑƴŜ ōŀǊǾŜ ƳŀƧƛŎƻ ƛƳŀ ŦŀƴǘΚ ¦őŜƴŎŜƳ ǎǇǊǾŀ 

ǇƻƴǳŘƛƳƻ ǎƭƛőƛŎƻ ƻō ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƻ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ ȊŀǇƛǎŀƴŀΦ ¢ŀƪƻ ƴŀƭƻƎŀ 

ƻǘǊƻƪŀ ǾƻŘƛ ƪŀƧ ȌŜƭƛƳƻ ƻŘ ƴƧŜƎŀΦ Yƻ ǳőŜƴŜŎ ǘŀƪǑƴƻ ǾŀƧƻ ǳǎǾƻƧƛΣ Ƴǳ 

ǇǊŜǇǳǎǘƛƳƻ ƭŜ ǎƭƛőƛŎƻΣ ōǊŜȊ ǇƻƳƻȌƴƛƘ ǾǇǊŀǑŀƴƧΦ 

Primer vaje: 

Kdo je na sliki? 

Kaj delata otroka? 

Kje sta Jan in Anja?                                                             Slika 2: Prijatelja 

Yƻƭƛƪƻ ǊƻȌ ƧŜ ƴŀ ǎƭƛƪƛΚ                               Vir: www.voranc.si 

 

 

Opis predmeta 

± пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘǳ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ Ǉƻ ǳőƴŜƳ ƴŀőǊǘǳ ǳőƛƧƻ ƻǇƛǎƻǾŀǘƛ ƻǎŜōƻΣ 

ȌƛǾŀƭΣ ǇƻƪƭƛŎΣ ǇǊŜŘƳŜǘ ƛƴ Ǌŀǎǘƭƛƴƻ όƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ ǊŀȊǊŜŘŀύΦ {ŜǎǘŀǾŀ 

ǎŀƳƻǎǘƻƧƴŜƎŀ ƻǇƛǎŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǇƻǎŜōŜƧ ǘŜȌŜƪ ȊŀƭƻƎŀƧ Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ Ȋ 

govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƻ ƳƻǘƴƧƻΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧ Ȋŀ ǘƛǎǘŜ ǎ ǘŜȌƧƻΦ tƻǘŜƪ ƻǇƛǎŀ ƧŜ 

nujno potrebno sistematƛȊƛǊŀǘƛ ƛƴ ǇƻƴǳŘƛǘƛ ƪƻǊŀƪŜ ƛƴ ƻǇƻǊƴŜ ǘƻőƪŜ, 



49 
 

ƪŀƪƻ ǎŜ ƻǇƛǎŀ ǎǇƭƻƘ ƭƻǘƛǘƛΦ ± ǇǊƛƳŜǊǳ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƴƛ ƪƻǊŀƪƛ ȊŀőŜǘƴŜƎŀ 

ƻǇƛǎƻǾŀƴƧŀ ƻǇƛǎŀ ǇǊŜŘƳŜǘŀΦ YŀǎƴŜƧŜ ƪƻǊŀƪŜ Ǉƻ ǇƻǘǊŜōƛ ōǊƛǑŜƳƻ, 

ŘƻƪƭŜǊ ǳőŜƴŜŎ ƴƛ ǎǇƻǎƻōŜƴ ǎŀƳ ƴŀǇƛǎŀǘƛ ƻǇƛǎŀ ǇǊŜŘƳŜǘŀΦ tƻ ǘŀƪǑƴŜƳ 

ǇƻǎǘƻǇƪǳ ǎƻ ǳőŜƴŎi sposobni hitreje opisati predmet. Potek 

ƻōǊŀǾƴŀǾŀƴŜ ǎƴƻǾƛ Ǿ ȊŀőŜǘƴƛ ŦŀȊƛ ς opis mize. 

 

Preglednica 1: Opis mize 

1. ura Skupaj z uļenci ustno opiġemo mizo. Vedno 

otroku pokaģemo pravi predmet ali sliko 

predmeta. 

Na tablo napiġem opis mize kot ga priļakujem od 

uļencev. Uļenci lepo poļasi prepiġejo opis v 

zvezek. Vsako poved piġejo v svojo vrsto. 

2. ura Na tablo napiġem vpraġanja. Uļenci jih prepiġejo 

in sami odgovorijo na njih. Pri tem vpraġanja 

sestavljam tako, da bodo odgovori kasneje tvorili 

opis predmeta. 

3. ura Uļenci dobijo natipkana vpraġanja in odgovorijo 

na njih.  

Dobijo tabelo s pomoģnimi besedami in jo 

dopolnijo. 

4. ura Dobijo prazno tabelo z opornimi toļkami in jo 

izpolnijo tako, da vstavijo vpraġanja. 

Opis predmeta nato brez pomoļi napiġejo v 

zvezek. 

 

½!Y[W¦29Y 

¦őŜƴŎƛ Ȋ ȊƳŜǊƴƻ ƛƴ ǘŜȌƧƻ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovno motnjo imajo na 

ǇƻŘǊƻőƧǳ ƎƻǾƻǊŀ ƛƴ ƧŜȊƛƪŀ ǾŜƭƛƪƻ ƻŘǎǘƻǇŀƴƧ ƻŘ ǎǾƻƧƛƘ ǾǊǎǘƴƛƪƻǾ ōǊŜȊ 

motnje. Najprej se moramo zavedati otrokove motnje ter si postaviti 

realni cilj, ki ga na govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ Ǿ ŘƻƭƻőŜƴŜƳ ƭŜǘǳ 

ƭŀƘƪƻ ŘƻǎŜȌŜΦ ¿ŜƭƧŜƴŜ ŎƛƭƧŜΣ ǇƻƭŜƎ ǘŜȌŀǾ ƛƴ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛǘŜǾΣ ȊŀǇƛǑŜƳƻ Ǿ 

ǳőŜƴőŜǾ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊƛǊŀƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 2Ŝ ƻǘǊƻƪŀ ǑŜ ƴŜ ǇƻȊƴŀƳƻ ŘƻōǊƻΣ 

moramo preveriti, ƪŀƪǑƴŀ ƧŜ ƴƧŜƎƻǾŀ ǎƭǳǑƴŀ ǇŜǊŎŜǇŎƛƧŀ ƛƴ 

diskriminacija. Z otrokom delamo enostavne vaje, ki jih kasneje 

ƴŀŘƎǊŀƧǳƧŜƳƻΦ ±Ŝǎ őŀǎ ƳƻǊŀƳƻ ƛƳŜǘƛ ŎƛƭƧΣ Řŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƻǘǊƻƪŀ 

opismeniti do te mere, da bo funkcionalno pismen in da bo sposoben 

ƴŀǇƛǎŀǘƛ ƪǊŀƧǑƛ ȊŀǇƛǎΦ ½ŀǾŜŘŀǘƛ ǎŜ ƳƻǊŀƳƻ, ƪŀǘŜǊŀ ȊƴŀƴƧŀ ōƻ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ 

nujno potreboval in brez katerih bo lŀƘƪƻ ǎƘŀƧŀƭ ǘŜǊ ǾŜő őŀǎŀ ƴŀƳŜƴƛǘƛ 

ǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛƳ ȊƴŀƴƧŜƳΦ tǊŜŘǾǎŜƳ ƻǎŜōŜ ǎ ǘŜȌƧƻ ƎƻǾƻǊƴƻ-jezikovno 

ƳƻǘƴƧƻ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ ƛȊǊŜŘƴƻ ǾŜƭƛƪƻ őŀǎŀΣ Řŀ ƧŜ ǇǊƛ ƴƧƛƘ ƻǇŀȊŜƴ 

ƴŀǇǊŜŘŜƪΣ őŜ Ǝŀ ǎǇƭƻƘ ŘƻǎŜȌŜƳƻΦ bŜƪŀǘŜǊƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƛ ǎƛ ƳƻǊŀƧƻ Ȋŀ 

ƭŀȌƧŜ ŦǳƴƪŎƛƻƴƛǊŀƴƧŜ Ǿ ŘǊǳȌōƛ Ǉomagati tudi s komunikatorjem. 

Napredek otroka z govorno-ƧŜȊƛƪƻǾƴƻ ƳƻǘƴƧƻ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ȊŜƭƻ ǇƻőŀǎŜƴ 

ƛƴ ǎŜ ǇƻƪŀȌŜ ƪƻƳŀƧ őŜȊ ƴŜƪŀƧ ƭŜǘΦ YƭƧǳō ǾŜƭƛƪƛƳ ƴŀǇƻǊƻƳΣ ƪƛ ƧƛƘ ǾƭƻȌƛƳƻ 

za majhen napredek, pa je ta neprecenljive vrednosti in prinese 

veliko veselja tako otroƪǳ ƪƻǘ ǳőƛǘŜƭƧǳΦ 
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Povzetek: 5ǊƻƎŜ ǎƻ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ƻō ȊŀǳȌƛǘƧǳ ŀƭƛ ŘŀƧŀƴƧǳ Ǿ őƭƻǾŜǑƪƛ ǎƛǎǘŜƳ 

ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ŘǳǑŜǾƴŜ ǇǊƻŎŜǎŜ όƴǇǊΦ ƴŀ ȊŀȊnavanje, zavest, 

ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜΣ ǊŀȊǇƻƭƻȌŜƴƧŜ ŀƭƛ őǳǎǘǾŀύΦ tǊƛ ǳȌƛǾŀƴƧǳ ǘŜƘ ǎƻ ƭŀƘƪƻ 

ƴŀƧōƻƭƧ ǊŀƴƭƧƛǾƛ ƻǘǊƻŎƛ Ǿ őŀǎǳ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ hō ǇƻƧŀǾǳ ƴƻǾƛƘ ǎǳōǎǘŀƴŎ 

in ob relativno lahki dostopnosti ǾŜőƛƴƛ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎ pa so 

ƴŀƧǎǘƴƛƪƛ ǑŜ ǘƻƭƛƪƻ ōƻƭƧ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǘǾŜƎŀƴƧǳΣ Řŀ ǎŜ ǎǊŜőŀƧƻ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛΦ 

V tem prispevku je predstavljena raziskava, v kateri sem dijake iz 

aŀǊƛōƻǊŀ όǾŜőƛƴƻƳŀ ŘƛƧŀƪŜ ƛȊ ¢ŜƘƴƛőƴŜƎŀ ǑƻƭǎƪŜƎŀ ŎŜƴǘŀ aŀǊƛōƻǊύ 

ǎǇǊŀǑŜǾŀƭŀ ƻ ǳȌƛǾŀƴƧǳ ŘƻǾƻƭƧŜƴƛƘ ƛƴ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎΦ !ƴƪŜǘƻ ǎŜƳ 

izvedla preko spleta, in sicer preko spletnega portala 1ka. Rezultati 

ǊŀȊƛǎƪŀǾ ƪŀȌŜƧƻ ƴŀ ǘƻΣ Řŀ ƧŜ ƳŜŘ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴƛƳƛ ƳŀǊƛōƻǊǎƪƛƳƛ ŘƛƧŀƪƛ 

ŘŀƭŜő ƴŀƧbolj zlorabljena droga konoplja ter da je le 9 % anketiranih 

dijakov proti legalizaciji marihuane. Potrdila sem tudi dve drugi 

hipotezi, ƛƴ ǎƛŎŜǊ ǘƻΣ Řŀ ƛƳŀƧƻ ŦŀƴǘƧŜ ǾŜő ƛȊƪǳǑŜƴƧ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛ ƪŀƪƻǊ 

ǇǳƴŎŜ ƛƴ Řŀ ƻōǎǘŀƧŀ ǇƻǾŜȊŀǾŀ ƳŜŘ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ƪƻƴƻǇƭƧŜ ƛƴ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ 

ostalih prepovedanih drog.  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: alkohol, najstniki, prepovedani droge, dovoljene 

droge 

 

Abstract: Drugs are substances when ingested or placed in the 

human system, affect mental processes (e.g. perception, 

consciousness, cognition, mood or emotions). Children, during 

adolescence may be most vulnerable when consuming these. 

However, with the advent of new substances and the relatively easy 

availability of most illicit drugs, teenagers are more at risk of 

encountering drugs. In this article I asked students from Maribor 

(mostly students from the Technical School Centre Maribor) about 

the use of permitted and prohibited drugs. I conducted the survey 

online, via the 1ka web portal. The results of the research show that 

cannabis is by far the most abused drug among the Maribor students, 

and that only 9% of the surveyed students are against the legalization 

of marijuana. I also confirmed two other hypotheses, namely that 

boys have more experience with drugs than girls and that there is a 

link between cannabis use and other illicit drug use. 

 

Key words: alcohol, teenagers, illicit drugs, licit drugs 
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UVOD 

Po definiciji iz World Health Organization (WHO) so psihoaktivne 

ŘǊƻƎŜ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ƻō ȊŀǳȌƛǘƧǳ ŀƭƛ ŘŀƧŀƴƧǳ Ǿ őƭƻǾŜǑƪƛ ǎƛǎǘŜƳ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ 

ŘǳǑŜǾƴŜ ǇǊƻŎŜǎŜ όƴǇǊΦ ƴŀ ȊŀȊƴŀǾŀƴƧŜΣ ȊŀǾŜǎǘΣ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜΣ 

ǊŀȊǇƻƭƻȌŜƴƧŜ ŀƭƛ őǳǎǘǾŀύΦ tǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴŜ ŘǊƻƎŜ ǎǇŀŘŀƧƻ Ǿ ǑƛǊǑƻ 

kategorijo psihoaktivnih sƴƻǾƛΣ ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ǘǳŘƛ ŀƭƪƻƘƻƭ ƛƴ ƴƛƪƻǘƛƴΦ 

Psihoaktiven ƴŜ ǇƻƳŜƴƛ ƴǳƧƴƻΣ Řŀ ǇƻǾȊǊƻőŀ ƻŘǾƛǎƴƻǎǘΣ Ǿ ƴŀǾŀŘƴŜƳ 

jeziku pa izraz pogosto oǎǘŀƴŜ ƴŜŘƻƭƻőŜƴΣ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ǇǊƛ ǳȌƛǾŀƴƧǳ 

drog, rabi snovi ali zlorabi substanc  (World Health Organization, 

2019). tƻ ǇƻŘŀǘƪƛƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ƧŜ ōƛƭƻ ƭŜǘŀ нлмф мул ǘƛǎƻő ǎƳǊǘƛ 

ƴŜǇƻǎǊŜŘƴƻ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ Ȋ ƳƻǘƴƧŀƳƛ ǳȌƛǾŀƴƧŀ ŘǊƻƎΦ hŎŜƴƧǳƧŜƧƻΣ Řŀ 

ƻƪƻƭƛ ор ƳƛƭƛƧƻƴƻǾ ƭƧǳŘƛ ǘǊǇƛ ȊŀǊŀŘƛ ƳƻǘŜƴƧ ǳȌƛǾŀƴƧŀ ŘǊƻƎΦ hƪƻƭƛ нсф 

milijonov ljudi pa je v letu 2018 vsaj enkrat ȊŀǳȌƛƭƻ ŘǊƻƎƻ (World 

Health Organization, 2019). 

Za mnoge mlade je uporaba alkohola, drog ali drugih snovi, kot so 

ŎƛƎŀǊŜǘŜΣ ƭŜ ŘŜƭ ƻŘǊŀǑőŀƴƧŀΦ aƴƻƎƛ ƳŜŘ ƴƧƛƳƛ ǘŜ ǎƴƻǾƛ ǇƻǎƪǳǎƛƧƻ ƭŜ 

ƴŜƪŀƧƪǊŀǘ ƛƴ ǇǊŜƴŜƘŀƧƻΣ ŘǊǳƎƛ Ǉŀ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ Ǒe naprej uporabljajo bolj 

ǊŜŘƴƻΦ aƭŀŘƛ ƭŀƘƪƻ ǇƻǎƪǳǎƛƧƻ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ǾƪƭƧǳőƴƻ Ȋ ŀƭƪƻƘƻƭƻƳΣ ǎ 

kemikalijami za gospodinjstvo (inhalanti), z zdravili na recept in brez 

recepta, s prepovedanimi drogami in cigareti. Alkohol in konopljo 

ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ōolj kot katerekoli druge droge. Mladi 

uporabljajo te snovi iz istih razlogov, kot jih uporabljajo odrasli ς za 

ǎǇǊƻǎǘƛǘŜǾ ŀƭƛ ŘƻōǊƻ ǇƻőǳǘƧŜΦ [ŀƘƪƻ Ǉŀ ƛƳŀƧƻ ǘǳŘƛ ŘǊǳƎŜ ǊŀȊƭƻƎŜ Ȋŀ 

ǳǇƻǊŀōƻ ǎƴƻǾƛΦ aƻǊŘŀ ōƻŘƻ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ȌŜƭŜƭƛ ǾŜŘŜǘƛΣ ƪŀƪǑŜƴ ƧŜ 

ƻōőǳǘŜƪΣ ƳƻǊŘŀ ǎŜ ȌŜƭƛƧƻ ǳǇǊŜǘƛ ǎǘŀǊǑŜƳ ŀƭƛ Ǉŀ ǎŜ ǇǊƛƭŜƎŀǘƛ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜƳ 

(HealthlinkBC, 2020). ¦ȌƛǾŀƴƧŜ ŀƭƪƻƘƻƭŀ ŀƭƛ ŘǊƻƎ ƭŀƘƪƻ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ 

ǎǇƭƻǑƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜ ƳƭŀŘƛƘΣ ǘŜƭŜǎƴƻ Ǌŀǎǘ ǘŜǊ őǳǎǘǾŜƴƛ ƛƴ ŘǊǳȌōŜƴƛ ǊŀȊǾƻƧΦ 

Lahko tudi spremeni, kako dobro sprejŜƳŀƧƻ ƻŘƭƻőƛǘǾŜΣ ƪŀƪƻ ŘƻōǊƻ 

ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƧƻ ƛƴ ƪŀƪƻ ƘƛǘǊƻ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ƻŘȊƻǾŜƧƻΦ ¦ȌƛǾŀƴƧŜ ŀƭƪƻƘƻƭŀ ŀƭƛ ŘǊƻƎ 

ƭŀƘƪƻ ƳƭŀŘƛƳ ƻǘŜȌǳƧŜ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ƴƧƛƘƻǾƛƳƛ ŘŜƧŀƴƧƛΦ ½ŀ ƴŜƪŀǘŜǊŜ 

mlade se lahko uporaba alkohola ali drog spremeni v problem 

odvisnosti (HealthlinkBC, 2020). 

 

Mladi in droge 

½ŀ ƳƴƻƎŜ ƳƭŀŘŜ ƧŜ ǳȌƛǾŀƴƧŜ ŀƭƪƻƘƻƭŀ ŀƭƛ ŘǊƻƎ ƭŜ ŘŜƭ ƻŘǊŀǑőŀƴƧŀΦ aƭŀŘƛ 

Ǉƻ ƴŀǾŀŘƛ ǇǊŜƛȊƪǳǑŀƧƻ ƴƻǾŜ ǎǘǾŀǊƛ ƛƴ ǘǾŜƎŀƧƻΣ Ȋŀǘƻ ǾŜƭƛƪƻƪǊŀǘ ǳȌƛǾŀƧƻ 

alkohol ali droge, ker se jim zdi vznemirljivo. Snovi lahko uporabljajo 

ƛȊ ǾŜő ǊŀȊƭƻƎƻǾΥ 

ς ǎŜ ǇǊƛƭŀƎŀƧŀǘƛ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜƳ ŀƭƛ ŘƻƭƻőŜƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳ, 

ς ōƛǘƛ ōƻƭƧ ŘǊǳȌŀōƴƛ ƛƴ ǎŜ ȊŀōŀǾŀǘƛ, 

ς Ǉƻőǳǘƛǘƛ ǎŜ ŘƻōǊƻ, 

ς Ǿ ƻőŜƘ ƴŀƧǎǘƴƛƪƻǾ ƧŜ ǘƻ ŘŜƧŀƴƧŜ ƭŀƘƪƻ ǾƛŘŜƴƻ ƪƻǘ ōƻƭƧ ƻŘǊŀǎƭƻ, 

ς ǳǇƻǊ ǇǊƻǘƛ ǎǘŀǊǑŜƳ, 

ς ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ǇƻōŜƎǳΦ  

 

Lahko na primer uporabijo snoǾΣ Řŀ ōƛ ǇƻǎƪǳǑŀƭƛ znebiti se simptomov 

ŘǳǑŜǾƴƛƘ ǘŜȌŀǾΣ ƪƻǘ ǎǘŀ ƳƻǘƴƧŀ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ƘƛǇŜǊŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ό!5I5ύ 

ŀƭƛ ŘŜǇǊŜǎƛƧŀΦ hƭŀƧǑŀǘƛ ƻōőǳǘŜƪ ƴŜƎƻǘƻǾƻǎǘƛΣ ǇƻȊŀōƛǘƛ ƴŀ ŦƛȊƛőƴƻ ŀƭƛ 

spolno zlorabo (HealthlinkBC, 2020). Da bi se preprŜőƛƭƻ ǳȌƛǾŀƴƧŜ 

ŘǊƻƎ ǇǊƛ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛƘΣ ŀƭƛ ǇŀΣ Řŀ ōƛ Ǿ ƳŀƴƧǑƛƘ ǇǊƛƳŜǊƛƘ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ 
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ȊŀǎǾƻƧŜƴƻǎǘƛΣ ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƛ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǎǾŜǘǳƧŜƧƻ ƻŘǇǊǘƻ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƻΣ ǾȊƻǊƴƻ ǾŜŘŜƴƧŜ ǎƪǊōƴƛƪƻǾΣ ȊŘǊŀǾƛƭŀ ǇǊƻǘƛ ōƻƭŜőƛƴŀƳ ƴŀ 

recept, kot so opioidi, je treba hraniti na varnem in pozorno 

ǎǇǊŜƳƭƧŀǘƛΣ Ǿǎŀ ȊŘǊŀǾƛƭŀ ƴŀ ǊŜŎŜǇǘΣ ƪƛ ǎŜ ƴŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ǾŜőΣ Ǉŀ ƴŜ 

smejo ostati doma. 

 

hǇƻȊƻǊƛƭƴƛ Ȋƴŀƪƛ ƴŀƧǎǘƴƛǑƪŜ ǳǇƻǊŀōŜ ŀƭƪƻƘƻƭŀ ƛƴ ŘǊƻƎ  

CƛȊƛőƴƛ ȊƴŀƪƛΥ ǳǘǊǳƧŜƴƻǎǘΣ ǇƻƴŀǾƭƧŀƧƻőŜ ǎŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǘŜȌŀǾŜΣ ǊŘŜőŜ ƛƴ 

ȊŀǎǘŜƪƭƧŜƴŜ ƻőƛ ǘŜǊ ŘƻƭƎƻǘǊŀƧŜƴ ƪŀǑŜƭƧΦ 

2ǳǎǘǾŜƴƛ ȊƴŀƪƛΥ ǎǇǊŜƳŜƳōŀ ƻǎŜōƴƻǎǘƛΣ ƴŜƴŀŘƴŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŜ 

ǊŀȊǇƻƭƻȌŜƴƧŀΣ ǊŀȊŘǊŀȌƭƧƛǾƻǎǘΣ ƴŜƻŘƎƻǾƻǊƴƻ ǾŜŘŜƴƧŜΣ ƴƛȊƪŀ 

ǎŀƳƻǇƻŘƻōŀΣ ǎƭŀōŀ ǇǊŜǎƻƧŀΣ ŘŜǇǊŜǎƛƧŀ ƛƴ ǎǇƭƻǑƴƻ ǇƻƳŀƴƧƪŀƴƧŜ 

zanimanja. 

5ǊǳȌƛƴŀΥ ȊŀőŜǘŜƪ ǇǊŜǇƛǊƻǾΣ ƪǊǑŜƴƧŜ ǇǊŀǾƛƭ ŀƭƛ ǳƳƛƪ ƛȊ ŘǊǳȌƛƴe. 

~ƻƭŀΥ ȊƳŀƴƧǑŀƴƻ ȊŀƴƛƳŀƴƧŜΣ ƴŜƎŀǘƛǾŜƴ ƻŘƴƻǎΣ ǇŀŘŜŎ ƻŎŜƴΣ ǑǘŜǾƛƭƴŜ 

ƻŘǎƻǘƴƻǎǘƛΣ ƴŜŘƻǎǘƻǇƴƻǎǘ ƛƴ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴƻΦ 

5ǊǳȌōŜƴŜ ǘŜȌŀǾŜΥ ƴƻǾƛ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƳŀƴƧ ȊŀƴƛƳŀƧƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƴŜ 

ŘƻƳŀőŜ ƛƴ ǑƻƭǎƪŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧƻ ƛƴ ǎǇǊŜƳŜƳōŜ Ǿ 

ƳŀƴƧ ƻōƛőŀƧƴŜ ǎƭƻƎŜ ƻōƭŀőŜƴƧŀ ƛƴ ƎƭŀǎōŜΦ 

 

Vrste drog 

5ǊƻƎŜ ƭƻőƛƳƻ Ǿ ŘǾŜ ǎƪǳǇƛƴƛΥ ŘƻǾƻƭƧŜƴŜ ŘǊƻƎŜ ƛƴ ƴŜŘƻǾƻƭƧŜƴŜ ƻȊƛǊƻƳŀ 

ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴŜ ŘǊƻƎŜΦ aŜŘ ŘƻǾƻƭƧŜƴŜ ŘǊƻƎŜ ƭŀƘƪƻ ǳǾǊǑőŀƳƻ ƪƻŦŜƛƴ 

όƪŀǾŀ ŀƭƛ ǇǊŀǾƛ ȊŜƭŜƴƛ őŀƧύΣ ǘƻōŀƪ ƛƴ ǘƻōŀőƴŜ ƛȊŘŜƭƪŜΣ ŀƭƪƻƘƻƭƴŜ ƛȊŘŜƭƪŜΣ 

opajala ς hlapne snovi ter zdravila (npr. uspavala ali pomirjevala). V 

ǎƪǳǇƛƴƻ ƴŜŘƻǾƻƭƧŜƴƛƘ ŘǊƻƎ Ǉŀ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ǳǾǊǑőŀƳƻ ƳŀǊƛƘǳŀƴƻΣ 

ƻǇƛƻƛŘŜ όƘŜǊƻƛƴΣ ƳƻǊŦƛƧΣ ƻǇƛƧύΣ ǇƻȌƛǾƛƭŀ όŎǊŀŎƪΣ ƪƻƪŀƛƴΣ ƪŜǘŀƳƛƴΣ 

amfetamin), in haluciogene droge (npr. LSD) (NIJZ, 2019). 

 

tǊŜǇƻǾŜŘŀƴŜ ŘǊƻƎŜ ƭŀƘƪƻ ǑŜ ƴŀǇǊŜƧ ŘŜƭƛƳƻ Ǿ ǘǊƛ ǎƪǳǇƛƴŜΥ 

Skupina 1: v to skupino sodijo rastline in substance, ki so zelo 

ƴŜǾŀǊƴŜΣ ȊŀǊŀŘƛ ƘǳŘƛƘ ǇƻǎƭŜŘƛŎΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾȊǊƻőƛ ƴƧƛƘƻǾŀ ȊƭƻǊŀōŀ 

na zdravje. V medicini se ne uporabljajo. V to skupino spadajo heroin, 

koncentrat opijevega maka, MDA, MDMA, koka, psilocibin, psilocin, 

meskalin, LSD, mefedron, katinon, kat itd. 

Skupina 2: v to skupino sodijo rastline ali substance, ki so zelo 

ƴŜǾŀǊƴŜ ȊŀǊŀŘƛ ƘǳŘƛƘ ǇƻǎƭŜŘƛŎΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾȊǊƻőƛ ƴƧihova zloraba. 

V medicini se lahko uporabljajo. V to skupino spadajo morfin, kodein, 

opij, metadon, petidin, fentanil, oksikodon, amfetamin, 

metamfetamin, kokain, tetrahidrokanabinol, konoplja itd. 

Skupina 3: v to skupino sodijo rastline in substance, ki so srednje 

ƴŜǾŀǊƴŜ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻǎƭŜŘƛŎΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾȊǊƻőƛ ƴƧƛƘƻǾŀ ȊƭƻǊŀōŀΦ ± ǘƻ 

skupino spadajo barbituratni in nebarbituratni hipnotiki in 

antiepileptiki, na primer fenobarbital, glutetimid, meprobamat; 

benzodiazepinski anksiolitiki in hipnotiki: na primer bromazepam, 

diazepam, lorazepam; nitrazepam, flurazepam, midazolam, 

zolpidem ter stimulansi in anorektiki, kot so na primer fentermin, 

katin, benzfetamin, pemolin (Stigma, 2021). 
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Pregled zlorabe drog v Sloveniji 

V preteklem obdobju je bila v Sloveniji predvsem uporaba opijatov. 

± ȊŀŘƴƧƛƘ ƭŜǘƛƘ Ǉŀ ǎŜ ƻō ǇƻƧŀǾǳ ǾǎŜ ǾŜőƧŜƎŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ƴƻǾƛƘ ŘǊƻƎ ǇƻƧŀǾƭƧŀ 

ǘǳŘƛ ǾǎŜ ǾŜőƧƛ ŘŜƭŜȌ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻǾ ǘŜƘ ŘǊƻƎ ƳŜŘ ƳƭŀƧǑƛƳƛ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƛ 

drog. V zadnjih letih v ospredje prihaja predvsem uporaba konoplje, 

ǎƛƴǘŜǘƛőƴƛƘ ŘǊƻƎΣ ƪƻƪŀƛƴŀ ƛƴ ŘǊƻƎΣ ƪƛ ǘǊŜƴǳǘƴƻ ǑŜ ƴƛǎƻ ƴŀ ƭƛǎǘƛ 

ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎΦ aŜŘ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛ ƧŜ Ȋƴŀőƛƭƴŀ ǘǳŘƛ ǳǇƻǊŀōŀ 

ƛƴƘŀƭŀƴǘƻǾ όƭŜǇƛƭŀΣ ǊŀȊǊŜŘőƛƭŀΣ ƛǘŘΦύ ǘŜǊ ȊƭƻǊŀōŀ ǊŀȊƴƛƘ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴƛƘ 

zdravil, ki si jih posamezniki po posebnem predhodnem postopku 

injicirajo, kar lahko vodi v zelo ǘŜȌƪŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ (RS, 

2014). {ƭƻǾŜƴƛƧŀ ǎŜ ƴŀƘŀƧŀ ƴŀ ǇƻƳŜƳōƴŜƳ ƎŜƻǎǘǊŀǘŜǑƪŜƳ ƻōƳƻőƧǳ 

ƎƭŜŘŜ ŘǊƻƎΦ bŀǑ ƎŜƻǎǘǊŀǘŜǑƪƛ ǇƻƭƻȌŀƧ ƴŀ ƪǊƛȌƛǑőǳ ŘǾŜƘ ǇƻƳŜƳōƴƛƘ 

evropskih prometnih koridorjŜǾ ƻƳƻƎƻőŀ ǾǎǘƻǇ ƛƴ ǇǊŜƘƻŘ őŜȊ ƴŀǑŜ 

ƻȊŜƳƭƧŜ ǑǘŜǾƛƭƴƛƳ ŘǊƻƎŀƳΦ {ƭƻǾŜƴƛƧŀ ƧŜ Ǿ ȊŀŘƴƧƛƘ ƭŜǘƛƘ Ǉƻǎǘŀƭŀ 

pomembna proizvajalka konoplje, saj represivni organi vsako leto 

ƻŘƪǊƛǾŀƧƻ ǾǎŜ ǾŜő ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŜǾΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ƎƻƧƛƧƻ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƛ ƪƻƴƻǇƭƧƻ 

za prodajo (RS, 2014). ± ƳǊŜȌƻ ŎŜƴǘǊƻǾ Ȋŀ ǇǊŜǇǊŜőŜǾŀƴƧŜ ƛƴ 

zdravljenje odvisnih od prepovedanih drog je v letu 2011 vstopilo 521 

uporabnikov drog, od tega jih je bilo po podatkih IVZ le 5,5 % v 

starosti do 19 let (NIJZ, 2019). tƻ ǇƻŘŀǘƪƛƘ ƛȊ bLW½ ƧŜ ƴŀƧōƻƭƧ ǊŀȊǑƛǊƧŜƴŀ 

ŘǊƻƎŀ ƳŜŘ ǇǊŜōƛǾŀƭŎƛ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ ƪƻƴƻǇƭƧŀΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧ ƳŜŘ ƳƭŀŘƛƳƛΦ tƻ 

ǇƻŘŀǘƪƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ Ȋ ȊŘǊŀǾƧŜƳ ǇƻǾŜȊŀƴŀ ǾŜŘŜƴƧŀ Ǿ ǑƻƭǎƪŜƳ  

ƻōŘƻōƧǳΣ ƪƛ ƧŜ ōƛƭŀ Ǿ ƭŜǘǳ нлму ǇǊǾƛő ƛȊǾŜŘŜƴŀ ǘǳŘƛ ƳŜŘ мт-letniki, je 

skoraj vsak drugi 17-ƭŜǘƴƛƪ όпнΣр ҈ύ ȌŜ ƪŘŀƧ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ Ǉƻǎƪǳǎƛƭ 

konopljo. Med fanti je konopljo poskusilo 44,5 % anketirancev, med 

dekleti pa 40,5 % anketirank (NIJZ, 2019). 

 

± ƭŜǘǳ нлмт ǎƻ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ōŜƭŜȌƛƭƛ пт ǎƳǊǘƛΣ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ Ȋ ǳǇƻǊŀōƻ 

prepovedanih drog, kaǊ ƧŜ ǎŜŘŜƳ ǎƳǊǘƛ ǾŜő ƪƻǘ Ǿ ƭŜǘǳ нлмсΦ ± ƻōŘƻōƧǳ 

ƻŘ ƭŜǘŀ нлмо ōŜƭŜȌƛƧƻ ǘǊŜƴŘ ƴŀǊŀǑőŀƴƧŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ǳƳǊƭƛƘΦ ±Ŝőƛƴŀ ǎƳǊǘƛΣ 

ȊŀǊŀŘƛ ǳǇƻǊŀōŜ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎΣ ǎŜ ȊƎƻŘƛ Ǿ ŘƻƳŀőŜƳ ƻƪƻƭƧǳΦ aŜŘ 

ǳƳǊƭƛƳƛ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ Ǿǎŀ ƭŜǘŀ ǇǊŜǾƭŀŘǳƧŜ ŘŜƭŜȌ ƳƻǑƪƛƘΦ [Ŝǘŀ нлмт ƧŜ ōƛƭƻ 

meŘ ǳƳǊƭƛƳƛ от ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ мл ȌŜƴǎƪΦ tƻǾǇǊŜőƴŀ ǎǘŀǊƻǎǘ ƳƻǑƪƛƘ ƧŜ ōƛƭŀ 

офΣр ƭŜǘΣ ǇƻǾǇǊŜőƴŀ ǎǘŀǊƻǎǘ ȌŜƴǎƪ Ǉŀ ппΣс ƭŜǘΦ {ǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ǿ 

ƻōŘƻōƧǳ ȊŀŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘƛƘ ƭŜǘ ƪŀȌŜ ƴŀ ǘƻΣ Řŀ odvisniki umirajo vse 

ǎǘŀǊŜƧǑƛ (NIJZ, 2019). 

 

Raziskava 

Cilj raziskave v sklopu tega prispevka je predstaviti problematiko 

dovoljenih in prepovedanih drog pri mladostnikih. Ugotavljala sem 

zlorabo drog med dijaki, starih od 14 do 19 let, v Mariboru. V ta 

namen sem izvedla anketo, v kateri je sodelovalo 100 mariborskih 

ŘƛƧŀƪƻǾΦ tƻǎƪǳǑŀƭŀ ǎŜƳ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛΣ ƪƻƭƛƪƻ ŘƛƧŀƪƻǾ ǳȌƛǾŀ ŀƭƪƻƘƻƭΣ ǘƻōŀƪΣ 

ƳŀǊƛƘǳŀƴƻ ƛƴ ƻǎǘŀƭŜ ŘǊƻƎŜΦ !ƴƪŜǘŀ ǎŜƳ ƛȊǾŜŘƭŀ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǎǇƭŜǘƴega 

portala 1KA. Na anketo je odgovorilo 100 dijakov, od tega je bilo 77 

% fantov in 22 % deklet.  
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Preglednica 1: Anketa med mariborskimi dijaki 

 

{ ǇƻƳƻőƧƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎŜƳ ȌŜƭŜƭŀ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛΣ Ǿ ƪƻƭƛƪǑƴƛ ƳŜǊƛ ŘƛƧŀƪƛ 

zlorabljajo prepovedane droge, katere so trenutno najbolj pogosto 

ȊƭƻǊŀōƭƧŜƴŜ ŘǊƻƎŜ ǘŜǊ ƪŘŀƧ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛ Ǿ ǇƻǾǇǊŜőƧǳ ǇǊƛƘŀƧŀƧƻ Ǿ ǎǘƛƪ s 

temi. Za dosego ciljev sem si zastavila naslednja raziskovalna 

ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ ǇƻǾŜȊŀƴŀ Ȋ ȊƭƻǊŀōƻ ŘǊƻƎ ƳŜŘ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛΥ 

RV1: Katerƻ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƻ ŘǊƻƎƻ ŘƛƧŀƪƛ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ǳȌƛǾŀƧƻΚ 

RV2: Kako sta demografska podatka (starost in spol), povezana z 

ƛȊƪǳǑƴƧŀƳƛ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛΚ 

w±оΥ !ƭƛ ƧŜ ǳȌƛǾŀƴƧŜ ƳŀǊƛƘǳŀƴŜ ǇƻǾŜȊŀƴƻ Ȋ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ŘǊǳƎƛƘ ŘǊƻƎΚ 

Hipoteze 

± ǎƪƭƻǇǳ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎŜƳ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ȌŜƭŜƭŀ ǇƻǘǊŘƛǘƛ ŀƭƛ ƻǾǊŜőƛ ǎǇƻŘŀƧ 

zapisane hipoteze, ki sem jih zastavila na podlagi ugotovitev NIJZ-ja 

ƛƴ ǇƻŘƻōƴƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾ ǎ ǘŜƎŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ  

H1: Najpogosteje zlorabljena droga med dijaki je konoplja. 

IнΥ CŀƴǘƧŜ ƛƳŀƧƻ ǾŜő ƛȊƪǳǑŜƴƧ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛ ƪŀƪƻǊ ŘŜƪƭŜǘŀ. 

H3: Obstaja pƻǾŜȊŀǾŀ ƳŜŘ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ƪƻƴƻǇƭƧŜ ƛƴ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ŘǊǳƎƛƘ 

drog. 

 

Rezultati ankete 

Koliko odstotkov ŘƛƧŀƪƻǾ ƧŜ ȌŜ Ǉƻǎƪǳǎƛƭƻ ŀƭƪƻƘƻƭΣ ǘƻōŀƪ ƛƴ ƳŀǊƛƘǳŀƴƻΚ 

 

 
Graf 1Υ tƻǎƪǳǑŀƴƧŜ ŀƭƪƻƘƻƭŀ 

Vir: Lasten 

 

Preglednica 2Υ tƻǎƪǳǑŀƴƧŜ ƳŀǊƛƘǳŀƴŜ 

 

 

 

 

 

 

93

7

Si ģe kdaj poskusil/a alkohol?

DA NE

Q12 Spol 

 Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa 

 1 (M) 77 77 % 78 % 78 % 

 н ό¿ύ 22 22 % 22 % 100 % 

Veljavni Skupaj 99 99 % 100 %  

Spremenljivka ±ǇǊŀǑŀƴƧŜ ~ǘΦ 

enot 

tƻǾǇǊŜőƧŜκ 

odstotek 

Std. 

odklon 

Q3 Koliko si bil/a star/a, ko 

ǎƛ ǇǊǾƛő Ǉƻǎƪǳǎƛƭκŀ 

alkohol? 

100 11,5 4,20 
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Preglednica 3: Legalizacija kanabisa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graf 2Υ ±ǇǊŀǑŀƴƧŜ ƻ ǇƻǎƪǳǑŀƴƧǳ Ƴŀrihuane 

Vir: Lasten 

 

 

 

 

 
Graf 3Υ ±ǇǊŀǑŀƴƧŜ ƻ ǇƻǎƪǳǑŀƴƧǳ ǘƻōŀƪŀ 

Vir: Lasten 

 

tƻŘŀǘƪƛ ƴŀ ǘŀ ǎƪƭƻǇ ǾǇǊŀǑŀƴƧ ƴƛǎƻ ǇǊŜǎŜƴŜǘƭƧƛǾƛΦ YŀȌŜƧƻ ƴŀ ǘƻΣ Řŀ ǎƻ 

ǎƪƻǊŀƧ Ǿǎƛ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴƛ ŘƛƧŀƪƛ ǾǎŀƧ ŜƴƪǊŀǘ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ Ǉƻǎƪǳǎƛƭƛ ŀƭƪƻƘƻƭ όǾ 

ǇƻǾǇǊŜőƧǳ ǇǊƛ мм ƛƴ Ǉƻƭ ƭŜǘƛƘύΣ пн % je vsaj enkrat poskusilo tobak, 24 

҈ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴƛƘ Ǉŀ ƧŜ ǾǎŀƧ ŜƴƪǊŀǘ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴju poskusilo marihuano 

όƴŀƧǾŜő ƧƛƘ ƧŜ ƳŀǊƛƘǳŀƴƻ ǇǊǾƛő Ǉƻǎƪǳǎƛƭƻ ƳŜŘ мп-im in 16-im letom). 

bŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜ ƻ ƭŜƎŀƭƛȊŀŎƛƧƛ ƳŀǊƛƘǳŀƴŜ ƧŜ ом % anketiranih glasovalo 

za in le 9 % anketiranih je glasovalo proti. 

 
24

75

Si ģe kdaj poskusil/a marihuano?

DA NE

42
57

Si ģe kdaj poskusil/a tobak?

DA NE

Q8 YŀƧ ƳŜƴƛǑ ƻ ƭŜƎŀƭƛȊŀŎƛƧƛ ƪŀƴŀōƛǎŀΚ 

 Odgovori Frekvenca Odstotek Veljavni Kumulativa 

 1 (Ne vem) 21 21 % 21 % 21 % 

 2 (Sem za) 31 31 % 31 % 53 % 

 3 (Sem 

proti) 

9 9 % 9 % 62 % 

 4 (Vseeno 

mi je) 

38 38 % 38 % 100 % 

Veljavni Skupaj 99 99 % 100 %  
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RV1: Katero prepovedano drogo dijaki najpogosteje uȌƛǾŀƧƻΚ 

 
Slika 1Υ ¦ȌƛǾŀƴƧŜ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎ 

Vir: Lasten 

 

!ƴŀƭƛȊŀ ŀƴƪŜǘŜ ƧŜ ǇƻƪŀȊŀƭŀΣ Řŀ ƧŜ ƴŀƧǾŜőƧƛ ǇǊƻŎŜƴǘ ŘƛƧŀƪƻǾ ǾǎŀƧ ŜƴƪǊŀǘ 

Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ Ǉƻǎƪǳǎƛƭƻ ƪƻƴƻǇƭƧƻ όнп ҈ύΦ ф % je vsaj enkrat poskusilo 

ekstazi, 8 % kokain, morfij ali nore gobice ter 7 % LSD ali amfetamin. 

Podatki se skladajo s podatki raziskave NIJZ-ja, kjer so prav tako 

ǳƎƻǘƻǾƛƭƛΣ Řŀ ƧŜ ǘǊŜƴǳǘƴƻ ƳŜŘ ǇǊŜōƛǾŀƭŎƛ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ƪƻƴƻǇƭƧŀ ŘŀƭŜő 

ƴŀƧōƻƭƧ ǊŀȊǑƛǊƧŜƴŀ ŘǊƻƎŀΦ   

Hipoteza 1, Najpogosteje zlorabljena droga med dijaki je konoplja, je 

tako na podlagi teh podatkov potrjena.  

RV2: Kako sta demografska podatka (starost in spol), povezana z 

ƛȊƪǳǑƴƧŀƳƛ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛΚ 

 

 
Graf 4Υ LȊƪǳǑƴƧŜ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛ 

Vir: Lasten 

 

Hipoteza 2 ς CŀƴǘƧŜ ƛƳŀƧƻ ǾŜő ƛȊƪǳǑŜƴƧ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛ ƪŀƪor dekleta, je na 

podlagi teh podatkov potrjena. tǊƛƳŜǊƧŀƭŀ ǎŜƳ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ǎǊŜŘƛƴƻ 

odgovorov (1 = DA, 2 = NE).  

 

w±оΥ !ƭƛ ƧŜ ǳȌƛǾŀƴƧŜ ƳŀǊƛƘǳŀƴŜ ǇƻǾŜȊŀƴƻ Ȋ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ŘǊǳƎƛƘ ŘǊƻƎΚ 

Po analizi podatkov sem ugotovila, da je med tistimi dijaki, ki so 

poskusili marihuano, 66 % takih, ki so poskusili zgolj marihuano, in 33 

҈ ǘŀƪƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ȊǊŀǾŜƴ ƳŀǊƛƘǳŀƴŜ ǾǎŀƧ ŜƴƪǊŀǘ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ Ǉƻǎƪǳǎƛƭƛ ǾǎŀƧ 

eno izmed ostalih prepovedanih drog. Med tistimi, ki so poskusili vsaj 

eno izmed ostalih prepovedanih drog, je kar 72,7 % takih, ki so vsaj 

ŜƴƪǊŀǘ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ Ǉƻǎƪǳǎƛƭƛ ǘǳŘƛ ƳŀǊƛƘǳŀƴƻ, in 27,27 % takih, ki so 

1,292 1,25
1,173 1,22

1,1
1,2
1,3
1,4

{ƛ ȌŜ ƪŘŀƧ Ǉƻǎƪǳǎƛƭκŀ ƪŀƴŀōƛǎΚ{ƛ ȌŜ ƪŘŀƧ Ǉƻǎƪǳǎƛƭκŀ ƪŀǘŜǊƻ ŘǊǳƎƻ
prepovedano drogo?

LȊƪǳǑƴƧŜ Ȋ ŘǊƻƎŀƳƛ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǎǇƻƭ

M ¿
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marihuane niso poskusili, so pa poskusili vsaj eno izmed ostalih 

prepovedanih drog. bŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǘŜƘ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ōƛ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛǑƭƛ Řƻ 

ȊŀƪƭƧǳőƪŀΣ Řŀ ƧŜ ǳȌƛǾŀƴƧŜ ƳŀǊƛƘǳŀƴŜ ǇƻǾŜȊƴƻ Ȋ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ŘǊǳƎƛƘ ŘǊƻƎΦ 

bƛƳŀƳ Ǉŀ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ǘŜƳΣ ŀƭƛ ǎƻ ŘƛƧŀƪƛΣ ƪƛ ǎƻ ǾǎŀƧ ŜƴƪǊŀǘ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ 

probali tako marihuano kot katero izmed drugih prepovedanih drog, 

najprej probali marihuano in potem katero izmed drugih drog ali 

obratno. 

 

Hipoteza 3 ς Obstaja pƻǾŜȊŀǾŀ ƳŜŘ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ ƪƻƴƻǇƭƧŜ ƛƴ ǳȌƛǾŀƴƧŜƳ 

drugih drog, je na podlagi teh podatkov tako potrjena.  

 

½!Y[W¦29Y 

½ŀǾŜŘŀǘƛ ǎŜ ƳƻǊŀƳƻΣ Řŀ ǘǊŜƴǳǘƴƻ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛ ȌƛǾƛƧƻ Ǿ ǎǾŜǘǳΣ ƪƧŜǊ ǎƻ 

ŀƭƪƻƘƻƭ ƛƴ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴŜ ŘǊƻƎŜ ƭŀȌƧŜ ŘƻǎǘƻǇƴŜΦ {ƪƻǊŀƧ Ǿǎƛ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴŎƛ 

ǎƻ ȌŜ Ǉƻǎƪǳǎƛƭƛ ŀƭƪƻƘƻƭƴŜ ǇƛƧŀőŜΣ ƪŀǊ ƴŜƪŀƧ ƛȊƳŜŘ ƴƧƛƘ ǘǳŘƛ ƪŀǘŜǊƻ 

ƛȊƳŜŘ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎΦ ½Řƛ ǎŜ ǘǳŘƛΣ Řŀ ǎŜ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛ Ǿ ǘŜƳ őŀǎǳ 

ǑŜ ƴŜ ƻōǊŜƳŜƴƧǳƧŜƧƻ ǎ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƳƛ ǳőƛƴƪƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ƛƳŀƧƻ ǘŜ 

substance. {ƭƻǾŜƴƛƧŀ ǎŜ ƴŀƘŀƧŀ ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛőƴŜƳ ƎŜƻǎǘǊŀǘŜǑƪŜƳ 

obmoőƧǳ ƎƭŜŘŜ ŘǊƻƎΣ ƪŜǊ ǎŜ ƴŀƘŀƧŀ ƴŀ ƪǊƛȌƛǑőǳ ŘǾŜƘ ǇƻƳŜƳōƴƛƘ Ǉƻǘƛ 

ǘŜǊ ǘŀƪƻ ƻƳƻƎƻőŀ ǇǊŜƘŀƧŀƴƧŜ ƛƴ ǾǎǘƻǇ ǑǘŜǾƛƭƴƛƳ ŘǊƻƎŀƳΦ tƻƭŜƎ 

ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŘǊƻƎ Ǉŀ ǎŜ ƴŀƧǎǘƴƛƪƛ ǑŜ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ȊŀǘŜőŜƧƻ ƪ ǳȌƛǾŀƴƧǳ 

ŘƻǾƻƭƧŜƴƛƘ ŘǊƻƎΣ ƪ ŀƭƪƻƘƻƭǳ ƛƴ ǘƻōŀƪǳΦ 2ŜǇǊŀǾ ǎǘŀ ǘƛ ŘǊƻƎƛ ŘƻǾƻƭƧŜni le 

Ȋŀ ǇƻƭƴƻƭŜǘƴŜ ǇǊŜōƛǾŀƭŎŜΣ ǎǘŀ Ǿ ƴƧƛƘƻǾƛƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧƛƘ ƪŀǊ ǇǊŜŎŜƧ ƛƴ ƘƛǘǊƻ 

prisotni, dostop po njiju pa je relativno lahek. Zagotovo sodi tematika 

ǳȌƛǾŀƴƧŀ ƛƴ ȊƭƻǊŀōŜ ŘǊƻƎ ǘŜǊ ŀƭƪƻƘƻƭŀ ƳŜŘ ǘŀƪŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ƧŜ ȊŜƭƻ ǘŜȌƪƻ 

opredeliti na kratko. Tudi po podatkih iz raziskave, kot po podatkih iz 

ǾŜƭƛƪŜ ǾŜőƛƴŜ ŘǊǳƎƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΣ ƭŀƘƪƻ ƻǇŀȊƛƳƻΣ Řŀ ǎŜ 

ƧŜ ǘŜȌƪƻ ƛȊƻƎƴƛǘƛ ǘŜƳǳΣ Řŀ ƴŀƧǎǘƴƛƪƛ ƴŜ ōƛ ȌŜƭŜƭƛ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛǊŀǘƛ Ȋ 

alkoholom in nekaterimi drogami, saj so ravno v teh letih zelo 

radovedni, velikokrat pa jih v to potisne pritisk vrstnikov ali kateri od 

ŘǊǳƎƛƘ ŘŜƧŀǾƴƛƪƻǾΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ǇƻǾŜőǳƧŜ ǾƭƻƎŀ ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŀ 

ƻ ǘŜƳŀǘƛƪƛ ŘǊƻƎ ǘŜǊ ǑƪƻŘƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŜ-ǘŜ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛƴŀǑŀƧƻ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ 

ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻǾΣ ǎŀƧ ǎŜ ƳƻǊŘŀ ǎ ǘŜƳ ȊƴƛȌǳƧŜ ƳƻȌƴƻǎǘΣ Řŀ ōƛ ǎŜ 

eksperimentiranje spreobrnilo v odvisnost. 
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Povzetek: Opisala sem, kako pomembne so glasbene vsebine, s 

ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǎŜ ǎǊŜőǳƧŜ ƻǘǊƻƪ ȌŜ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛ ŘƻōƛΦ ¢ǳ ǎŜ ƴŀƳǊŜő ƎǊŀŘƛƧƻ 

ƻǎƴƻǾŜΣ ƪƛ ōƻŘƻ ƻǘǊƻƪǳ Ǿ ǇƻƳƻő ǎƪƻȊƛ Ǿǎŀ ƴŀŘŀƭƧƴƧŀ ƭŜǘŀΦ 5ƻǘŀƪƴƛƭŀ 

ǎŜƳ ǎŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŜǘƻŘ ƛƴ ƻōƭƛƪ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧŀ ƎƭŀǎōŜƴƛƘ ǾǎŜōƛƴ Ǿ 

vzgojno-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƻ ŘŜƭƻ Ǿ ǾǊǘŎǳΦ ± ōŜǎedilu je podrobneje 

ƻǇǊŜŘŜƭƧŜƴ ƎƭŀǎōŜƴƛ ǊŀȊǾƻƧ ǾǎŜ ƻŘ ŘƻƧŜƴőƪŀ Ǉŀ Řƻ ƻǘǊƻƪŀΣ ƪƛ ōƻ ƪƳŀƭǳ 

ǇǊŜǎǘƻǇƛƭ ǇǊŀƎ ǑƻƭŜΦ ± ƻōǎŜȌƴŜƧǑŜƳ ŘŜƭǳ ŎŜƭƻǘƴŜƎŀ ōŜǎŜŘƛƭŀ pa sem 

razkrila, kako sama izvajam glasbo v oddelku in kako pomembna je 

podpora in pozitivna naravnanost sodelavke v timu. Le tako lahko 

Ƴŀƭƛ ǳőŜőƛ ǳƳ ƻŘ ƻŘǊŀǎƭŜƎŀ ǇǊŜƧƳŜ ƴŀƧōƻƭƧǑŜ ƪŀǊ ƭŀƘƪƻΦ bŜ ƎǊŜ Ǉŀ 

ȊŀƴŜƳŀǊƛǘƛ ŘŜƧǎǘǾŀΣ Řŀ ǾőŀǎƛƘ ƴŀƧōƻƭƧ ŜƴƻǎǘŀǾƴŜ ƎƭŀǎōŜƴŜ ƛƎǊŀǊƛƧŜ 

ƴŀǊŜŘƛƧƻ ƴŀ ƻǘǊƻƪǳ ƴŀƧǾŜőƧƛ ƛƴ ǇǊƛǎǘƴŜƧǑƛ ǾǘƛǎΦ Dƭŀǎōŀ ƴŀƧ ōƻ ǘŀƪŀΣ Řŀ 

ƴŀǎ ƛƴ ƻǘǊƻƪŀ ƻǎǊŜőƛ ƛƴ Řŀ Ǿ Ƴŀƭőƪǳ ƴŜ ȊŀǘǊŜ, ŀƳǇŀƪ ǾȊōǳŘƛ ȌŜƭƧƻ Ǉƻ 

raziskovanju novega in lepega.   

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: glasba v vrtcu, glasbeni razvoj, glasbeni krog, ukulele 

 

Abstract: I described how important the musical content that a child 

encounters in preschool is. Namely, the foundations are being built 

here that will help the child throughout all subsequent years. I 

touched on various methods and forms of integrating music content 

into educational work in kindergarten. The text defines in more detail 

the musical development from the infant to the child who will soon 

cross the threshold of school. In a more extensive part of the whole 

text, I revealed how I perform music in the department and how 

important the support and positive attitude of a teammate is. Only 

in this way can the little learning mind receive the best it can from an 

adult. However, the fact that sometimes the simplest musical games 

make the biggest and most authentic impression on a child cannot 

be ignored. The music should be such that it makes us and the child 

happy and does not suppress the toddler, but arouses the desire to 

explore the new and beautiful. 

 

Key words: music in kindergarten, musical development, musical 

circle, ukulele 
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UVOD 

Otroka pritegne vse, ƪŀǊ ƧŜ ƭŜǇƻΣ ǇǊƛƧŜǘƴƻΣ ŘǊǳƎŀőƴƻΦ bŀƧ ōƻ ǘƻ ƻǎŜōŀΣ 

ƻōƭŀőƛƭƻΣ ƛƎǊŀΣ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧ ŀƭƛ ƴŜƴŀȊŀŘƴƧŜ ǘǳŘƛ ƎƭŀǎōŀΦ ¢ŀƪƻƧΣ ƪƻ ȊŀǎƭƛǑƛ ȊǾƻƪ 

ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŀΣ ƪƛ ǎǇƭƻƘ ǑŜ ƴƛƳŀ ǊƛǘƳŀ ƛƴ ƴŜ ƳŜƭƻŘƛƧŜΣ ƻōǎǘŀƴŜ ƛƴ 

pogleda, ƻŘ ƪƧŜ ǇǊƛƘŀƧŀ ȊǾƻƪΦ ¢ŀƪǊŀǘ Ǉƻőŀƪŀ ƛƴ ȊŀƎƻǘƻǾƻ ȌŜ ǾŜΣ Řŀ 

nekaj lepega sledi. Tako zelo hitro otroka pritegnemo in motiviramo 

Ȋŀ ƎƭŀǎōŜƴƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘΦ Dƭŀǎōŀ ƻŘǊŀǎƭŜƎŀ ƛƴ ƻǘǊƻƪŀ ƻǎǊŜőǳƧŜΦ {ŀƳŀ ǎŜ 

ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ ƴŀƧōƻƭƧŜ ȊƴŀƧŘŜƳ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΣ ǎǇƭƻƘ ƪƻ ƧŜ ƻŘ ƳŜƴŜ 

potrebna fleksibilnost in hitra improvizacija. Ob tem se trudim, da 

Ǝƭŀǎōƻ ǎǇǊŜǘƴƻ ǇƻǾŜȌŜƳ Ȋ ƻǎǘŀƭƛƳƛ ǾȊƎƻƧƴƛƳƛ ǇƻŘǊƻőƧƛ ƪǳǊƛƪǳƭǳƳŀΦ Lƴ 

ǘŀƪƻ ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ƧŜ ƎƭŀǾƴƻ ǾƻŘƛƭƻ ŎŜƭƻǘƴŜ ǾȊƎƻƧŜΣ Řƻōƛ ƴŀƧōƻƭƧǑŜ, kar mu 

lahko vzgojitelj ponudi.  Zato tukaj ne potrebujem veliko besed, 

ŘƻǾƻƭƧ ƧŜ ȌŜ ǎŀƳƻΣ Řŀ ǇǊŜŘ ƴƧŜƎŀ ǇƻǎǘŀǾƛƳ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘΦ  

 

Glavno vodilo je otrok 

±ǊǘőŜǾǎƪƛ ƻǘǊƻƪ ƧŜ Ǿ ƴŀƧōƻƭƧ ƻōőǳǘƭƧƛǾŜƳ ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳΣ Ȋŀǘƻ ǘǳ 

ǇƻǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ǘŜƳŜƭƧŜ ƎƭŀǎōŜƴƛƘ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛΦ Dƭŀǎōŀ ǇƻǾŜȌŜ ǘƛǎǘŜƎŀΣ ƪƛ 

ǇƻƧŜ ŀƭƛ ƛƎǊŀ ǎ ǘƛǎǘƛƳΣ ƪƛ ƭŜ ǇƻǎƭǳǑŀ ŀƭƛ ŀƪǘƛǾƴƻ ǎƻŘŜƭǳƧŜΦ ±ȊƎƻƧƛǘŜƭƧ ƪƻǘ 

vodjŀ ƳƻǊŀ Ȋƴŀǘƛ ƳƻǘƛǾƛǊŀǘƛΣ Ȋ Ǝƭŀǎōƻ ƻǘǊƻƪŀ őǳǎǘǾŜƴƻ ǎǘƛƳǳƭƛǊŀǘƛ ƛƴ Ǝŀ 

povezati z okolico. Zato morajo biti dejavnosti skrbno in strokovno 

ȊŀǎƴƻǾŀƴŜ ǳǇƻǑǘŜǾŀƧƻő ƻǘǊƻƪƻǾƻ ǎǘŀǊƻǎǘ ƛƴ ƛƴǘŜǊŜǎΦ tǊƛ ƎƭŀǎōŜƴƛƘ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛƘ ƴŀƧ ǎŜ ǇǊŜǇƭŜǘŀƧƻ ǇŜǘƧŜΣ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ƎƭŀǎōŜ in igranje na 

ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŜΦ ½ŀƴŜƳŀǊƛǘƛ Ǉŀ ǘǳŘƛ ƴŜ ƎǊŜ ƛȊǾŀƧŀƴƧŀ ƎƭŀǎōŜƴƛƘ 

ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊ ό±ƻƎƭŀǊΣ мфулΣ ǎǘǊΦ фς10). Glasbene dejavnosti morajo 

ōƛǘƛ ƴŀ ƴŜǾǎƛƭƧƛǾ ƴŀőƛƴ ǇƻƴǳƧŜƴŜ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇǊŜƪƻ ƛƎǊƛǾƛƘ ŘƻȌƛǾŜǘƛƧΦ 

±ȊƎƻƧƛǘŜƭƧ ǎƻ ōƻ ǘŀƪƻ ǇƻǎƭǳȌƛƭ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŜǘƻŘ, kot so petje, 

pripevanje, ustvarjanje vokalnih in instrumentalnih vsebin, 

ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜΣ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ Ȋ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƛΣ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜ ƻōőǳǘƪƻǾ ƻō Ǝƭŀǎōƛ Ȋ 

ƎƛōƻƳΣ ōŜǎŜŘƻ ŀƭƛ ƭƛƪƻǾƴƛƳ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜƳ όYǊƻŦƭƛőΣ wΦΣ aŀǊƧŀƴƻǾƛő ¦ƳŜƪΣ 

[ΦΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ aΦΣ YƻǾŀőΣ aΦΣ YǊŀƴƧŎΣ {ΦΣ Saksida, I., idr. 2001, str. 109). 

±ƻƎƭŀǊƧŜǾŀ ƧŜ ǎ ǇǊǾƛƳ ǾŜőƧƛƳ ǇǊƛǊƻőƴƛƪƻƳ Ȋŀ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 

glasbe orala ledino in postavila skrbno opredeljene cilje glasbenih 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΦ tƻǳŘŀǊƛƭŀ ƧŜΣ Řŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ Ǿ ƻǘǊƻƪǳ ǾȊōǳŘƛǘƛ ȌŜƭƧƻ Řƻ 

ǇŜǘƧŀΣ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŀ ƎƭŀǎōŜ ƛƴ ƭŀǎǘƴŜƎŀ ƳǳȊƛŎƛǊŀƴƧŀΦ hƳƻƎƻőƛǘƛ ƧƛƳ 

ƳƻǊŀƳƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘΣ ƪƛ ƧŜ ǇŜǎǘǊŀ Ǿ ƳŜǘƻŘŀƘΣ ƭŜ ǘŀƪƻ Ƨƻ ōƻ ƭŀƘƪƻ ŘƻȌƛǾŜƭ 

Ǿ Ǉƻƭƴƛ ƳŜǊƛΦ Yƻ ƴŀƳ ƳŀƭőŜƪ ǇƻƪŀȌŜ ǎǾƻƧƻ ƎƭŀǎōŜƴƻ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘΣ Ǉŀ 

je potrebno le-to negovati dalje. Dejavnosti naj ne bodo prisiljeno 

oblƛƪƻǾŀƴŜΦ hǘǊƻƪŀ ƳƻǊŀƳƻ ƪ ǘŜƳ ǇǊƛǾŀōƭƧŀǘƛ ƴŀ ȊŀōŀǾŜƴΣ ƛƎǊƛǾ ƴŀőƛƴΦ 

{ǇƻŘōǳƧŀƧƳƻ ƴƧŜƎƻǾƻ ǎƭǳǑƴƻ ƻōőǳǘƭƧƛǾƻǎǘ ǎ ǇŀȊƭƧƛǾƛƳ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜƳ  

ȊǾƻƪŀ ƻƪƻƭƛŎŜΦ ±ŜőƪǊŀǘ ǇƻƴƻǾƛƳƻ ǇŜǎŜƳ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƴŀőƛƴŜΣ ƴǇǊΦΥ ǎ 

ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜƳ ƴŀ ƭŀǎǘƴŜΣ Ǿ ǾǊǘŎǳ ƴŀǊŜƧŜƴŜ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŜΣ hǊŦŦƻv 

ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀǊƛƧ ƛƴ ƴŜƴŀȊŀŘƴƧŜ ƴŀ ηƎƭŀǎōƛƭŀζΣ ƪƛ ƴŀƳ ƧƛƘ ǇƻƴǳŘƛ ƻƪƻƭƛŎŀ 

όƳƛȊŜΣ ǎǘƻƭƛΣ ǘƭŀΣ ǇƻǎƻŘƛŎŀΣ Ǒƪŀǘƭŀ ΧύΦ Y ōƻƭƧǑŜƳǳ ǇƻƳƴƧŜƴƧǳ ǎƛ ƭŀƘƪƻ 

ǇƻƳŀƎŀƳƻ Ȋ ȊǾƻőƴƛƳ ǇƻǎƴŜǘƪƻƳΣ ƪƛ ƴŀƧ ōƻ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜƴΦ tƻƳŜƳōƴƻ 

ƧŜΣ Řŀ Ǿ ƻǘǊƻƪǳ ǊŀȊǾƛƧŀƳƻ ƻōőǳǘŜƪ Ȋŀ ǊƛǘŜƳ ƛƴ ƳŜƭƻŘƛőni posluh. 

bŀǾŀƧŀƳƻ Ǝŀ ƴŀ ǊŀȊƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ȊǾƻƪƻǾ Ǉƻ ōŀǊǾƛΣ ƧŀƪƻǎǘƛΣ ǾƛǑƛƴƛ ƛƴ 

ǘǊŀƧŀƴƧǳΦ ½ ǊŀȊƴƛƳƛ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƳƛ ƛƎǊŀƳƛ Ǿ ƻǘǊƻƪǳ ǾȊōǳŘƛƳƻ ȊŀƴƛƳŀƴƧŜ 

in ugotavljanje, ƻŘ ƪƻŘ ǇǊƛƘŀƧŀ ȊǾƻƪ ƛƴ ƪŀƪǑƴŀ ƧŜ ƴƧŜƎƻǾŀ ƘƛǘǊƻǎǘΦ ¢ŀƪƻ 

kot se kipar zaveda, da kos gline skrbno oblikuje, se mora vzgojitelj 

ȊŀǾŜŘŀǘƛΣ Řŀ Ǿ ǘŀƪƻ ƻōőǳǘƭƧƛǾŜƳ ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳΣ ƪƻǘ ƧŜ ǾǊǘőŜǾǎƪƛ 
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ƻǘǊƻƪΣ ƴŜ ȊŀƴŜƳŀǊƛ ǇƻǎƭǳȌŜǾŀƴƧŀ ȊƎƻƭƧ ƛƴ ǎŀƳƻ ƪǾŀƭƛǘŜǘƴŜ ǳƳŜǘƴƛǑƪŜ 

ƎƭŀǎōŜΦ ±ƻŘƛǘƛ Ǝŀ ƳƻǊŀ ƳƛǎŜƭΣ Řŀ ƧŜ ƭŜ ƴŀƧōƻƭƧǑŜ ŘƻǾƻƭƧ ŘƻōǊƻ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŀΦ 

{ ǘŜƳ ǇƻǎǇŜǑǳƧŜƳƻ ƻǘǊƻƪƻǾ ǳƳǎƪƛ ǊŀȊǾƻƧΣ ȊƴŀőŀƧ ƛƴ ǎǇǊƻǑőŜƴƻǎǘ 

ƻǘǊƻƪŀ ǇǊƛ ƎƭŀǎōŜƴŜƳ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳ ό±ƻƎƭŀǊΣ мфтсΣ ǎǘǊΦ омύΦ  

 

Glasbeni razvoj otroka 

±ǎŀƪ ƻǘǊƻƪ ǊŀȊƭƛőƴƻ ƘƛǘǊƻ ǇǊŜƘŀƧŀ ǎƪƻȊƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŦŀȊŜ ǊŀȊǾƻƧŀΦ ½ŀǘǊŘƴƻ 

ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ǊŜőƛΣ ƪŘŀƧ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ȊŀőƴŜ ƻŘȊƛǾŀǘƛ ƴŀ ƎƭŀǎōƻΣ ǊŜőŜmo pa 

lahko, da je glasbeni razvoj odvisen od dednosti, okolja, v katerem 

ȌƛǾƛ, ter lastne aktivnosti. Pri vseh treh dejavnikih igra zelo veliko 

ǾƭƻƎƻ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻőŜ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ƻƪƻƭƧŜ ό5ŜƴŀŎΣ нлмлΣ ǎǘǊΦ сфύΦ ¿Ŝ ǇǊŜŘ 

ǇǊǾƛƳ ƭŜǘƻƳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ǎŜ ŘƻƧŜƴőŜƪ ȊŀőƴŜ ƻŘȊƛǾati na prijetno ali 

ƴŜǇǊƛƧŜǘƴƻ ƎƭŀǎōƻΦ tǊǾƻ ƻǘǊƻǑƪƻ ǇŜǘƧŜ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛ Ǉƻ ǇǊǾŜƳ ƭŜǘǳΣ ƪƻ 

ƻǘǊƻƪ ƻōƭƛƪǳƧŜ ǎǾƻƧƻ ƳŜƭƻŘƛƧƻ ƴŀ ǇƻƴŀǾƭƧŀƧƻőƛ ȊƭƻƎ ƴǇǊΦΥ ηƭŀζΦ hō 

ǇǊƛƳŜǊƴƛ ǎǇƻŘōǳŘƛ ƻǘǊƻƪ ǾŜőƪǊŀǘ ƎƭŀǎōŜƴƻ ǳǎǘǾŀǊƧŀ ǎƪƻȊƛ ǾǎŜ 

ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƻ ƻōŘƻōƧŜΦ tƻƴŀǾƭƧŀ ƪǊŀƧǑƻ ƛȊƳƛǑƭƧŜno melodijo, ki jo rahlo 

spreminja in spremlja z gibanjem celega telesa (zibanje, ploskanje, 

trkanje, korakanje ΧύΦ ¦ȌƛǾŀ ƻō ȊǾƻƪƛƘΣ ƪƛ ƧƛƘ ǎŀƳ ƛȊǾŀƧŀ ǎ ǇǊŜŘƳŜǘƻƳΥ 

ƪƻŎƪŀΣ ǊƻǇƻǘǳƭƧŀΣ ȊǾƻƴőŜƪΣ ǑƪŀǘƭƛŎŀ Χ ¢ŀƪƻ ǎŜ őǳǘƛ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ȌŜƭƧƻ ƛƴ 

potrebo po izvajanju lastne glasbe (Voglar, 1980, str. 13ς30). Otrok v 

ŘǊǳƎŜƳ ƭŜǘǳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ǑŜ ƴŜ ŘƻōǊƻ ƻōǾƭŀŘŀ ƎƻǾƻǊŀΣ ƛƳŀ ƻƳŜƧŜƴŜ 

ƎƭŀǎƻǾƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛƴ ǑŜ ƴŜǊŀȊǾƛǘ ƎƭŀǎōŜƴƛ ǇƻǎƭǳƘΦ ½ŀǘƻ ƧŜ ǇŜǘƧŜ ǑŜ 

ȊŜƭƻ ǘŜȌŀǾƴŀ ƴŀƭƻƎŀ ƎƭŀǎōŜƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΦ ¢ǳ ǎŜ ǊŀƧe bolj 

ƻǎǊŜŘƻǘƻőƛƳƻ ƴŀ Ǝƛōŀlno-rajalne  oblike glasbene dejavnosti in tako 

ǎǇƻŘōǳƧŀƳƻ ǊŀȊǾƻƧ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧŜ ƎƛōƻǾ Ȋ Ǝƭŀǎōƻ ό5ŜƴŀŎΣ LƭƛőΣ мффоΣ ǎǘǊΦ 

мрύΦ hǘǊƻƪ Ǿ ǘǊŜǘƧŜƳ ƭŜǘǳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ǇƻƧŜ ƭŀǎǘƴŜ ƛȊƳƛǑƭƧŀǊƛƧŜΣ ƪƛ ǎƻ ǾŜŘƴƻ 

ŘŀƭƧǑŜΦ tǊŜŘ ǘǊŜǘƧƛƳ ƭŜǘƻƳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ Ȋ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇƻƧŜƳƻ ǇŜǎƳƛ ƻȌƧƛƘ 

tonalitet ƴǇǊΦΥ Řƻ ǘǊŜƘ ǘƻƴƻǾ ǊŀȊƭƛƪΦ tƻ ǘǊŜǘƧŜƳ ƭŜǘǳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ȊŀőƴŜƳƻ 

ǑƛǊƛǘƛ ǘƻƴǎƪƛ ƻōǎŜƎ ƴŀǾȊƎƻǊΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǇƻƧŜƳƻ ǇŜǎŜƳ Ǿ 

ȊŀǇƛǎŀƴƛ ƛƴǘƻƴŀŎƛƧƛΣ ǇǊƛ ǘŜƳ ǎƛ ǇƻƳŀƎŀƳƻ Ȋ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƻƳΦ ½ ƻǘǊƻƪƛ ǎŜ 

ǘǳ ȌŜ ƭŀƘƪƻ ǇƻƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧƛ ǇŜǎƳƛΣ ǘƻǊŜƧ ƻ tem, kateri del 

ƭŀƘƪƻ ȊŀǇƻƧŜƳƻ ǘƛǑƧŜΣ ƎƭŀǎƴŜƧŜΣ ǇƻőŀǎƛΣ ƘƛǘǊƻ όYǊƻŦƭƛőΣ wΦΣ aŀǊƧŀƴƻǾƛő 

¦ƳŜƪΣ [ΦΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ aΦΣ YƻǾŀőΣ aΦΣ YǊŀƴƧŎΣ {ΦΣ {ŀƪǎƛŘŀΣ LΦΣ ƛŘǊΦ нллмΣ 

str. 110ς111). ± őŜǘǊǘŜƳ ƭŜǘǳ ƻǘǊƻƪ ȌŜ ǇƻƧŜ ƛƴǘƻƴŀƴőƴƻ ǇǊŀǾƛƭƴŜƧŜΦ 

tŜǘƧŜ ƧŜ ōƻƭƧ ǊƛǘƳƛőƴƻ ǳǎƪƭŀƧŜƴƻΣ ƻǘǊƻƪ Ǝŀ ǇƻǎƪǳǑŀ ǇƻǾŜȊŀǘƛ Ȋ ǊƛǘƳƻƳ 

ƎƛōŀƴƧŀ ƛƴ ƻō ǘŜƳ ǇǊƛƪŀȊŀǘƛ ȊƴŀőŀƧ ǇŜǎƳƛΦ hǘǊƻƪŜ ƴŀǾŀƧŀƳƻ ƴŀ 

ȊōƻǊƻǾǎƪƻ ǇŜǘƧŜΣ ǘƻ ƧŜ ƴŀ ǎƪǳǇŜƴ ȊŀőŜǘŜƪ ƛƴ ƪƻƴŜŎ ǇŜǎƳƛ ό5ŜƴŀŎΣ LƭƛőΣ 

1993, str. 16). tŜǘƭŜǘƴƛ ƻǘǊƻƪ ƧŜ ǎǇƻǎƻōŜƴ ȌŜ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ǊƛǘƳƛőƴƻ 

ponoviti od 3ς4 udarce. wƛǘƳƛőƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾŜȌŜƳƻ Ȋ 

ǊŀȊǾƻƧŜƳ ƎƛōŀƭƴƛƘΦ hǘǊƻƪ ƭŀȌƧŜ ǇƻƴƻǾƛ ǊƛǘŜƳΣ őŜ ƧŜ ǘŀ ǇƻǾŜȊŀƴ Ȋ 

ŘƻƭƻőŜƴƻ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƻΦ tŜǘƭŜǘƴƛƪƛ ƛƳŀƧƻ ǑŜ ǘŜȌŀǾŜ ǎ ǘŜƳǇƻƳ, saj ga 

ōǊŜȊ ǇƻƳƻőƛ ƴŜ ƳƻǊŜƧƻ ƻōŘǊȌŀǘƛ Řƻ ƪƻƴŎŀ ǇŜǎƳƛΦ {Ǉƻǎƻōƴƛ Ǉŀ ǎƻ ȌŜ 

razlikovati med molovo ƛƴ ŘǳǊƻǾƻ ǘƻƴŀƭƛǘŜǘƻΦ tƻǾŜőǳƧŜ ǎŜ ǘƻőƴƻǎǘ 

ǇŜǘƧŀΣ ŘǾƛƎŀƧƻőŜ ƛƴ ǇŀŘŀƧƻőŜ ƳŜƭƻŘƛƧŜ ǇŜǎƳƛ ǎƻ ǑŜ ƴŜǎǘŀōƛƭƴŜ ό½ŀŘƴƛƪΣ 

2005, str. 20).  

 

Moja glasba v vrtcu ς primer dobre prakse 

Od vseh dejavnosti, ki jih izvajam v vrtcu, me glasbene najbolj 

ƻǎǊŜőǳƧŜƧƻΦ ~Ŝ ǾŜő ȊŀƎƻƴŀ ȊŀƴƧŜ Ƴƛ ŘŀƧŜƧƻ ƛȊǊŀȊƛ ƴŀ ƻǘǊƻǑƪƛƘ ƻōǊŀȊƛƘΣ 

ƪƻ ƴŀ ƴƧƛƘ ǊŀȊōŜǊŜƳ ǾŜǎŜƭƧŜ ƛƴ ȊŀƴƛƳŀƴƧŜ Ȋŀ őŀǊƻōŜƴ ǎǾŜǘ ƳǳȊƛŎƛǊŀƴƧŀΦ 
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Glasbo vidim kot zelo vsestransko oblikovalko dejavnosti. Daje nam 

ƴŜǑǘŜǘƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ ƪǳǊƛƪǳƭǳƳŀΦ WŜ 

izredƴƻ ŘƻōǊƻ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧǎƪƻ ǎǊŜŘǎǘǾƻΣ ƪƻ ȌŜƭƛƳ ǾǇŜƭƧŀǘƛ ŘƻƭƻőŜƴƻ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘΣ ƪƛ ƴƛ ƎƭŀǎōŜƴƻ ƻōŀǊǾŀƴŀΦ ±Ŝƭƛƪƻ ǾŜő ǘǊǳŘŀ ōƻƳ Ǉŀ ǾŜƴŘŀǊƭŜ 

ǇƻǊŀōƛƭŀ Ȋŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘΣ ƪŀǘŜǊƛ ƧŜ ǘŜƳŜƭƧƴƻ ǾƻŘƛƭƻ ŎƛƭƧ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƎƭŀǎōŜΦ 

¢ǳ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴŀ ǘŜƳŜƭƧƛǘŜƧǑŀ ǇǊƛǇǊŀǾŀΦ ½ŀŘŀǘƛ ǎƛ ƳƻǊŀƳ Ǝlavni smoter, 

ƪƛ Ƴǳ ƧŜ ǳǇƻǑǘŜǾŀƧƻő ƻǘǊƻƪƻǾƻ ǎǘŀǊƻǎǘƴƻ ǎǘƻǇƴƧƻΣ Ƴƻő ǎƭŜŘƛǘƛΦ ±őŀǎƛƘ 

pa dejavnost ne izpade tako, ƪƻǘ ōƛ ȌŜƭŜƭŀΦ ¢ŀƪǊŀǘ ƴŀƧǇǊŜƧ ȊŀőƴŜƳ Ȋ 

evalvacijo svojega cilja, razmislim o spodbudah, ki sem jih dajala 

ƻǘǊƻƪƻƳΣ ƻ ǇŜǎƳƛ ŀƭƛ  ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛƘΣ ƪƛ sem jih izbrala. Izid je vselej 

ǇƻƳŜƳōŜƴ ǘǳŘƛ ƻŘ ƳƻǘƛǾƛǊŀƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪ Ȋŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ƛƴ ƻŘ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƘ 

ponovitev. 

 

Dƭŀǎōƻ ǳƳŜǑőŀƳ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘŜƭŜ ŘƴŜǾŀΣ ƴŀƧǎƛ ōƻŘƻ ǘƻ ƴŀőǊǘƻǾŀƴŜ ŀƭƛ 

spontane dejavnosti. Spontane igrive glasbene aktivnosti so po 

ƴŀǾŀŘƛ ƛȊƳƛǑƭƧŀǊƛƧŜΦ bŀǾŀŘƴƻ ƧƛƘ ǳǇƻǊŀōƛƳ ǘŀƪǊŀǘΣ ƪƻ ȌŜƭƛƳ ƻǘǊƻƪŜ 

umiriti in jih pripraviti na naslednjo aktivnost. Tako jih umestim pred 

ƧŜŘƧƻΣ ƪƻ ǎƳƻ ǇǊƛ ƳƛȊƛ ƛƴ őŀƪŀƳƻ ƴŀ ǾƻȊƛőŜƪ Ȋ ȊŀƧǘǊƪƻƳ ŀƭƛ ƪƻ ǎǘƻƧƛƳƻ 

v koloni preden odidemo ven. Takrat se igramo razne glasbene igre, 

pri katerih ritmiziramo s ploskanjem, trkanjem po mizi, topotanjem z 

ƴƻƎŀƳƛΦ hǘǊƻŎƛ ǎŜ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ȊŜƭƻ ǊŀȊǾŜǎŜƭƛƧƻΣ ƪƻ ȊŀǎƭƛǑƛƧƻ ǎǾƻƧŜ ƛƳŜ Ǿ 

ƛȊƳƛǑƭƧŜƴƛ ŜƴƻǎǘŀǾƴƛ ƳŜƭƻŘƛƧƛΦ ±ŜőƪǊŀǘ ƧƛƘ ǘŀƪƻ ǇǊŜŘ ƧŜŘƧƻ ǇǊƛ ƳƛȊƛ 

ǇƻȊŘǊŀǾƛƳΦ ±őŀǎƛƘ ǎƛ ƛȊƳƛǎƭƛƳ ƛƎǊŀƴƧŜ ƴŀ ƭŀǎtna glasbila (plosk, udarec 

po prsih, udarec po stegnih Χύ ƴŀ ǑǘƛǊƛ ŘƻōŜΥ ǇǊǾŜ ǑǘƛǊƛ ŘƻōŜ ǇƭƻǎƪŀƳƻΣ 

ƴŀǎƭŜŘƴƧŜ ǑǘƛǊƛ ǳŘŀǊƧŀƳƻ Ǉƻ ǇǊǎƛƘ ƛƴ ƴŀǘƻ ȊŀőƴŜƳƻ ȊƴƻǾŀΦ ½ ǾŜŘƴƻ 

ōƻƭƧǑƛƳ ǎƭŜŘŜƴƧŜƳ ƛƴ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻ ƻǘǊƻƪ ƻǘŜȌǳƧŜƳ ƴŀƭƻƎƻ tako, da 

ǇǊǾƻ ǑǘƛǊƛŎƻ ǇƭƻǎƪŀƳƻΣ ŘǊǳƎƻ ǑǘƛǊƛŎƻ ǳŘŀǊƧŀƳƻ Ǉƻ ǇǊǎƛƘΣ ǘǊŜǘƧƻ Ǉŀ Ǉƻ 

stegnih in ponovimo. Da je vse sƪǳǇŀƧ ƭŀȌƧŜΣ ŘƻŘŀƳƻ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƻ: 

plosk ς DON, udarec po prsih ς DAN, udarec po stegnih ς .¦aΦ ±őŀǎƛƘ 

őŜǘǊǘƻ Řƻōƻ ƴŀǊŜŘƛƳ ǇŀǾȊƻΣ Řŀ ƧŜ ƭŀȌƧŀ ƳŜƴƧŀǾŀ ƻōƭƛƪŜ ƎƛōŀƴƧŀ ƳŜŘ 

vzorci. Kdaj Ǉŀ ƪŘŀƧΣ ƻō ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ŘƻƎƻŘƪƛƘ ǎƛ ǊŀŘŀ ƛȊƳƛǎƭƛƳ ƳŜƭƻŘƛƧƻ 

z besedilom, ki je aktualno takratni situacijiΥ ƪƻ Ǉƻ Ǉƻőƛǘƪǳ ǾǎǘŀƴŜƳƻ 

ŀƭƛ ƪƻ ǎŜ Ȋ ƴƧƛƳƛ ƛƎǊŀƳ Ǿ ƪƻǘƛőƪǳ 5ƻƳΦ hǘǊƻŎƛ ƳŜ ƻōőŀǎƴƻ ƻǇƻƴŀǑŀƧƻ 

ƛƴ ǎƛ ƛȊƳƛǎƭƛƧƻ ǎǾƻƧƻ ƪǊŀƧǑƻ ƳŜƭƻŘƛƧƻΣ ƪƛ ǎŜ Ǉƻ ƴŀǾŀŘƛ ƻŘ ƳƻƧe razlikuje 

ƭŜ Ǿ ŘƻƭƻőŜƴŜƳ ǘƻƴǳ ŀƭƛ ŘŜƭǳ ōŜǎŜŘƛƭŀ ƛƴ ȊŀōŀǾƴƻ ƧƛƳ ƧŜΣ őŜ ǇƻƴƻǾƛƳ 

za njimi tako kot oni za mano.  

 

bŀǎǇǊƻǘƧŜ ƛȊƳƛǑƭƧŜƴƛƳ ƳŜƭƻŘƛƧŀƳ ǎƻ ǇŜǎƳƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƛȊōƛǊŀƳ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ 

ƻǘǊƻǑƪƛƘ ǇŜǎƳŀǊƛŎΦ wŀŘŀ ǎŜ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳ ƛŘŜƧ ƛƴ ǾŜőŀƳ ǎǾƻƧ ƴŀōƻǊ 

ƻǘǊƻǑƪƛƘ ǎkladbic na raznih seminarjih, pridobim idejo s strani svojih 

ǎƻŘŜƭŀǾƪ ŀƭƛ ƻǘǊƻǑƪƛƘ ǊŜǾƛƧΦ Yƻ ƛȊōƛǊŀƳ ƴƻǾƻ ǇŜǎŜƳ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛΣ 

sledim aktualnosti besedila ter tonskemu razponu melodije. Pazim, 

Řŀ ƧŜ ǇŜǎŜƳ ǇǊƛƳŜǊƴŀ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻőŜƳǳ ǎŜ ƻǘǊƻǑƪŜƳǳ ƎƭŀǎǳΦ {ƭedim 

ƳƛǎƭƛΣ Řŀ ǊŀƧŜ ƎǊŜƳ ǎ ǘƻƴƛ Ǿ ǾƛǑƧƻ ƭŜƎƻ ƪƻǘ Ǉŀ ƴƛȌƧƻΦ hǘǊƻƪƻƳ ǇŜǎŜƳ 

zapojem in zaigram melodijo. Ker so v moji skupini otroci, ki so 

ŘƻǇƻƭƴƛƭƛ ǘǊƛ ƭŜǘŀΣ ƴŜƪŀǘŜǊƛ ȌŜ ǑǘƛǊƛΣ ǎŜ Ȋ ƴƧƛƳƛ ǇƻƎƻǾƻǊƛƳ ƻ ōŜǎŜŘƛƭu, 

ǊŀȊƭƻȌƛƳ ƴƻǾŜ ōŜǎŜŘŜΣ őŜ ƧŜ ǘǊŜōŀΣ slikovno ponazorim. Z otroki 

ǾƻŘƛƳ ǇƻƎƻǾƻǊ ƻ ȊƴŀőŀƧǳ ƳŜƭƻŘƛƧŜΣ ŀƭƛ ȊǾŜƴƛ Ȍŀƭƻǎǘƴƻ όƳƻƭύ ŀƭƛ ǾŜǎŜƭƻ 

όŘǳǊύΦ 5ƻƎƻǾƻǊƛƳƻ ǎŜΣ ƪŀǘŜǊŜ ŘŜƭŜ ǇŜǎƳƛ ōƻƳƻ ǇŜƭƛ ƘƛǘǊƻΣ ǇƻőŀǎƛΣ ǘƛƘƻ 

ŀƭƛ ƎƭŀǎƴƻΦ ±ǎŜƪŀƪƻǊ Ǉŀ ǇŜǎŜƳ ƻǘǊƻƪƻƳ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƛǊŀƳ Ȋ ƻōőǳǘƪƻƳΣ 
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ǘƻǊŜƧ ƴŜ  ηƭŀƧƴŀƳζΦ  aƻƧƛ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ ǳǇƻǊŀōƭƧŜƴƛ ƳŜǘƻŘƛ ǳőŜƴƧŀ ƴƻǾŜ 

pesmi sta metoda pripevanja in odmeva. Ob tem si besedilo 

pomagamo ritmƛȊƛǊŀǘƛ Ȋ ƭŀǎǘƴƛƳ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƛΣ hrffovimi ali 

ƪƻǊŀƪŀƴƧŜƳ Ǿ ƪǊƻƎǳΦ Yƻ ȌŜ ƻǘǊƻŎƛ ǇƻȊƴŀƧƻ ŘƻƭƻőŜƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ǇŜǎƳƛΣ 

ǇǊƛǊŜŘƛƳƻ ƪŀǊŀƻƪŜΦ bŀ ȊǾƻőƴƛƪ ǇǊƛƪƭƻǇƛƳ Ƴikrofon in otroka povabim 

ǇǊŜŘ ƻōőƛƴǎǘǾƻΦ tƻƎƭŀǾƛǘƴƻ ǇǊƛ ǘŜƧ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǎŜ Ƴƛ ȊŘƛΣ Řŀ ƻǘǊƻƪŜ ƴŜ 

silim. Tako k meni pristopijo otroci, ki bi zapeli samostojno, nekateri 

Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛŎŀƘΣ ƴŀƧŘŜƧƻ ǎŜ Ǉŀ ǘǳŘƛ ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ǇǊŀǾȊŀǇǊŀǾ ǳȌƛǾŀƧƻ ȌŜ ǎŀƳƻΣ 

ƪƻ ǇƻǎƭǳǑŀƧƻ ǾǊǎǘnike. Tovrstna vaja nastopanja spodbuja in gradi 

ƳŀƭőƪƻǾƻ ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘΣ ƪǊŜǇƛ ƴƧŜƎƻǾ ōŜǎŜŘƴƛ ȊŀƪƭŀŘΦ LƳŀ ƭŀƘƪƻ ǾŜőƧƻ 

ŘǊǳȌōŜƴƻ ŦǳƴƪŎƛƧƻΣ őŜ ƻǘǊƻƪ ȊŀǇƻƧŜ ǇŜǎŜƳΣ ƪƛ Ƨƻ ǇƻƧŜƧƻ ŘƻƳŀΦ ¢ŀƪƻ 

ƻǘǊƻƪ ǇƻǾŜȌŜ ŘƻƳ ƛƴ ǾǊǘŜŎ Ǿ ǇǊƛƧŜǘƴƻ ŎŜƭƻǘƻΣ ǎǇƭƻƘ őŜ ƧŜ ǇŜǎŜƳ Ǿ 

tujem jeziku in jo poje otrok tujec.  

 

 
Slika 1Υ LƴǑǘǊǳƳŜƴǘƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭǳΦ 

Vir: Lasten 

 

tƻƭŜƎ ǇŜǘƧŀ ǇŜǎƳƛ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛ ǾŜőƪǊŀǘ ƛȊǾŜŘŜƳ ƎƭŀǎōŜƴƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ Ȋ 

ƛƎǊŀƴƧŜƳ ƴŀ hǊŦŦƻǾ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŀǊƛƧΦ bŀǊŜŘƛƳ Ƨƻ Ǿ ƳƻƧƛ ƴŀƧƭƧǳōǑƛ ƻōƭƛƪƛΣ 

to je glasbeni krogΦ {ǘƻƭŜ ǇƻǎǘŀǾƛƳ Ǿ ǊŀƘƭƻ ǊŀȊǑƛǊƧŜƴƻ ƪǊƻȌƴƻ ƻōƭƛƪƻ ƛƴ 

ǇƻŘ ƴƧƛƘ ƴŀƳŜǎǘƛƳ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŜΦ Yƻ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ǇƻǎŜŘŜƧƻΣ ǎƪǳǇŀƧ 

prebudimo glasbila s trkanjem najprej po tleh, nato po stolih in na 

ƪƻƴŎǳ ǎ ǇƭƻǎƪŀƴƧŜƳΦ hō ǘŜƳ Ǉŀ ǇƻƧŜƳƻ ǇƻȊŘǊŀǾ η5ƻōǊƻ ƧǳǘǊƻζ Ǿ ǘǊŜƘ 

ǾƛǑƛƴǎƪƛƘ ƭŜƎŀƘΦ {ƭŜŘƴƧŜ ǇƻǾŜȌŜƳ Ȋ ǾƛǑƛƴƻ ǊƻƪΣ ƴǇǊΦΥ ǘǊƪŀƴƧŜ Ǉƻ ǘƭŜƘ ς 

ƴƛȌƧŀ ƭŜƎŀΣ ǘǊƪŀƴƧŜ Ǉƻ ǎǘƻƭƛƘ ς ǾƛǑƧŀ ƭŜƎŀΣ ǇƭƻǎƪŀƴƧŜ ς ƴŀƧǾƛǑƧŀ ƭŜƎŀΦ ¢ŀƪƻ 
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otroke navajam na prepoznavanje nizkih in visokih tonov. Nato otrok 

ǾȊŀƳŜ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ ƛƴ Ǝŀ ǇǊŜƛȊƪǳǎƛΦ tǊƛ Ǿǎŀƪƛ ǇƻƴƻǾitvi tovrstne 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǇƻǾŜƳƻ ƛƳŜƴŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƻǾΦ Yƻ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ǇǊǾƛő ǎǊŜőŀƧƻ Ȋ 

ƴƧƛƳƛΣ ƧƛƳ ƴŀƧǇǊŜƧ ƧŀȊ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƳ ƛƳŜ ƎƭŀǎōƛƭŀΣ ƪŀǎƴŜƧŜ ȌŜ ƻǘǊƻŎƛ ǎŀƳƛ 

ǇǊŜƪƻ ƛƎǊŜ ǇƻǾŜƧƻ ƪŀǘŜǊƛ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ ƛƎǊŀƧƻΦ ½Ŝƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƧŜ 

ǇƻǎƪǊōŜǘƛΣ Řŀ ƻǘǊƻƪ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ŘǊȌƛ ƎƭŀǎōŜƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ ƛƴ Ƴǳ ƴǳŘƛǘƛ 

ǇƻƳƻőΣ őŜ ǘƻ ǇƻǘǊŜōǳƧŜΦ ± ƎƭŀǎōŜƴŜƳ ƪǊƻƎǳ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ƛƎǊŀƳƛ ǳǊƛƳƻ 

otrokovo pozornost, razlikovanje med glasnim in tihim igranjem, 

ƛƎǊŀƴƧŜƳ Ǉƻőŀǎƛ ƛƴ ƘƛǘǊƻΦ Yƻǘ ǾȊƎƻƧƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ ǾŜőƪǊŀǘ ǾȊŀƳŜƳ 

ƻōǊƻő ƛƴ ȌƻƎƻΦ Yƻ ƧŜ ȌƻƎŀ Ǿ ƻōǊƻőǳΣ ǎŜ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ ƻƎƭŀǎƛΣ ƪƻ ƧŜ ƛȊǾŜƴΣ 

Ǉŀ ƻǘǊƻƪ ƳƛǊƴƻ ƛƴ ǇƻȊƻǊƴƻ őŀƪŀ ƴŀ ǇǊŜƳƛƪŜ ȌƻƎŜΦ ¢ƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ƭŀƘƪƻ 

ƛȊǾŜŘŜƳƻ ǘǳŘƛ ōǊŜȊ ȌƻƎŜ ƛƴ ƪƻǘ ŘƛǊƛƎŜƴǘŀ ǾȊŀƳŜƳƻ ŜƴŜƎŀ ƛȊƳŜŘ 

ƻǘǊƻƪΦ bŀǾƻŘƛƭŀ ƻǎǘŀƴŜƧƻ ŜƴŀƪŀΣ ƴŀƳǊŜőΣ ƪƻ ƧŜ ƳŀƭőŜƪ Ǿ ƻōǊƻőǳ 

ȊŀǎƭƛǑƛƳƻ ƻǘǊƻǑƪƛ ƻǊƪŜǎǘŜǊΣ ƪƻ Ǝŀ ƴƛΣ ǇƻǎƭǳǑŀƳƻ ǘƛǑƛƴƻΦ [ŀƘƪƻ Ǉŀ Ȋŀ ƛƎǊƻ 

ǾȊŀƳŜƳƻ ƭŜ ȌƻƎƻ ƛƴ ǇƻƪƭƛőŜƳƻ ƻǘǊƻƪŀΣ Řŀ ǎŜ Ȋ ƴƧƻ ǇƻƛƎǊŀΦ Yƻ ǎŜ ȌƻƎŀ 

Řƻǘƛƪŀ ǘŀƭ όǳŘŀǊƛ ƻō ǘƭŀΣ ǎŜ ƪƻǘŀƭƛΣ ƧŜ ǇǊƛ ƳƛǊǳ ƴŀ ǘƭŜƘύ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŀƭƛǎǘƛ 

ȊŀƛƎǊŀƧƻΣ ƪƻ ƧŜ Ǿ ȊǊŀƪǳΣ Ǉŀ ƳƛǊǳƧŜƧƻΦ hȊǾƻőƛƳƻ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ ŘŜƭŜ ǘŜƭŜǎŀΦ 

{ǇŜǘ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƳƻ ŘƛǊƛƎŜƴǘŀ ƛƴ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ŜƴŀƪƛƘ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƻǾ 

ƻǎǊŜŘƻǘƻőƛƳƻ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴ ŘŜƭ ǘŜƭŜǎŀΦ hǊƪŜǎǘŜǊ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ǇƻȊƻǊŜƴΣ 

kateri del telesa dirigenta se giblje in ustrezno zaigrati. V glasbenem 

ƪǊƻƎǳ ƭŀƘƪƻ ǳǇƻǊŀōƛƳƻ ǇƭƛǑŀǎǘƻ ȌƛǾŀƭƛŎƻ ƛƴ ǎ ǇǊŜƳƛƪŀƴjem le-te gor in 

ŘƻƭΣ ƻǘǊƻƪƻƳ ŘŀƧŜƳƻ ƴŀǾƻŘƛƭƻ ƪŀƪƻ ȊŀƛƎǊŀǘƛΥ őŜ ƛƎǊŀőƻ ŘǊȌƛƳ ƴƛȊƪƻΣ 

ƻǘǊƻŎƛ ƛƎǊŀƧƻ ǇƻǘƛƘƻΣ őŜ Ƨƻ ŘǊȌƛƳ ǾƛǎƻƪƻΣ ȊŀƛƎǊŀƧƻ ƎƭŀǎƴƻΦ  

 

± ƎƭŀǎōŜƴŜƳ ƪǊƻƎǳ ƴƛ ƴǳƧƴƻΣ Řŀ ƻǘǊƻƪ ǾŜǎ őŀǎ ƛƎǊŀ Ŝƴ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘΦ 

±ŜőƪǊŀǘΣ ƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ ŎƛƭƧŀ, kateremu sledim, prehajamo med 

ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƛΦ ¢ƻ ƴŀǊŜŘƛƳ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛőƴƻΣ ǘŀƪƻ Řŀ Ǝƭŀǎōƻ ǇƻǾŜȌŜƳ Ȋ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƻ ƛƴ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ ǑǘŜƧŜƳƻ, Ȋŀ ƪƻƭƛƪƻ ǎǘƻƭƻǾ ƎǊŜƳƻ ƴŀǇǊŜƧΦ ±őŀǎƛƘ 

ǇƻǾǇǊŀǑŀƳ ŘƻƭƻőŜƴŜΣ Řŀ ǇƻǾŜƧƻ ǑǘŜǾƛƭƻΦ tǊŜƳƛƪŀƳƻ ǎŜ ƳŜŘ ǎǘƻƭƛ ǘǳŘƛ 

ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƪŀƪǑƴŜ ǇŜǎƳƛ ŀƭƛ ŘŜƪƭŀƳŀŎƛƧŜΦ ¢ƻ ƧŜ ǘǳŘƛ ƴŀőƛƴΣ Řŀ ǳǘǊŘƛƳƻ 

ƴƻǾƻ ǇŜǎŜƳ ŀƭƛ ƻōƴŀǾƭƧŀƳƻ ȊƴŀƴƧŜ ȌŜ ƴŀǳőŜƴŜΦ ± ƎƭŀǎōŜƴŜƳ ƪǊƻƎǳ 

ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŀƧŀƳƻ ǘǳŘƛ ƛƎǊƻ ƎƭŀǎōŜƴƛ ǘŜƭŜŦƻƴ ƛƴ ǘŀƪƻ ǇƻǑƛƭƧŀƳƻ ǊƛǘƳƛőƴƛ 

ǾȊƻǊŜŎΦ [ŀƘƪƻ ǎŜ ƛƎǊŀƳƻ ǊƛǘƳƛőƴƛ ƻŘƳŜǾΣ ǊƛǘƳƛȊƛǊŀƳƻ ǎǾƻƧŜ ƛƳŜ ƛƴ ŎƛƭƧ 

ǎǇǊŜǘƴƻ ǇƻǾŜȌŜƳƻ Ȋ ǳǘǊƧŜǾŀƴƧŜm ǇǊŜŘƻǇƛǎƳŜƴƧŜǾŀƭƴƛƘ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛΦ 

tƻƴŀǾŀŘƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ƎƭŀǎōŜƴŜƎŀ ƪǊƻƎŀ ȊŀƪƭƧǳőƛƳƻ ƴŀ ƻǘǊƻƪƻƳ ȊŜƭƻ 

ȊŀōŀǾŜƴ ƴŀőƛƴ ǎ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜƳ ǇƻȊƴŀƴŜ ŀƭƛ ƴŜǇƻȊƴŀƴŜ ǇŜǎƳƛΦ 

hŘƭƻőƛƳ ǎŜ ƳŜŘ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ƴŀőƛƴƛ ǎǇǊŜƳƭƧŀǾŜΦ hǘǊƻŎƛ ǎ ǎǾƻƧƛƳƛ 

ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƛ ƛƎǊŀƧƻ ƳŜǘǊǳƳ ƛƴ ǎ ǘŜƳ ȊŀőǳǘƛƧƻ ǳǘǊƛǇ ƎƭŀǎōŜΦ bŀƧƭŀȌƧŜ ƧŜΣ 

ƪƻ ƛƎǊŀƧƻ ǘŀƪƻ ƪƻǘ ǘŜőŜ ōŜǎŜŘƛƭƻΦ ±őŀǎƛƘ Ǉŀ ƴŀƭƻƎƻ ƻǘŜȌƛƳ ƛƴ ƻǘǊƻƪŜ 

ǊŀȊŘŜƭƛƳ Ǿ ŘǾŜ ǎƪǳǇƛƴƛΣ Ŝƴŀ ǎǇǊŜƳƭƧŀ ƴŀ ƴŀőƛƴ ƳŜǘǊǳƳŀΣ ŘǊǳƎŀ Ǉŀ ƭŜ 

ŘƻƭƻőŜƴŜ ŘƻōŜΦ {ƭŜŘƴƧƛ ƴŀƧǊŀƧŜ ŘŀƳ Ǿ ǊƻƪŜ ƳŜǘŀƭƻŦƻƴǎƪŜ ǇƭƻǑőƛŎŜ ƛƴ 

ƻƭŀƧǑŀƳ ŘŜƭƻ ǘŀƪƻΣ Řŀ Ȋa pavzo z udarjalko udari po nogah. Opazila 

ǎŜƳΣ Řŀ ƻǘǊƻŎƛ ƴŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ƭŀȌƧŜ ǎƭŜŘƛƧƻ ƴŀǾƻŘƛƭƻƳΦ 
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Slika 2: Glasbeni krog 

Vir: Lasten 

 

{ŜƳ ƻǎŜōŀΣ ƪƛ ǊŀŘŀ ǇǊŜƛȊƪǳǑŀ ƴƻǾŜ ǎǘǾŀǊƛ ƛƴ ǘƻ ȊƴŀƴƧŜ ŘŜƭƛ Ȋ ƻǘǊƻƪƛΦ 

Najbolj me razveseli, da je njihovo veselje odraz mojega truda in 

ǇƻȊƛǘƛǾƴŜ ƴŀǊŀǾƴŀƴƻǎǘƛΦ tǊŜŘ ŘǾŜƳŀ ƭŜǘƻƳŀ ǎŜƳ ǎŜ ǳŘŜƭŜȌƛƭŀ 

ǎŜƳƛƴŀǊƧŀΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊŜƳ ǎŜƳ ǎŜ ǇǊǾƛő ǎǊŜőŀƭŀ Ȋ ǳƪǳƭŜƭŜΦ {ŜǾŜŘŀ ƳŜ ƧŜ 

ƴŀőƛƴΣ ƪŀƪƻ ŜƴƻǎǘŀǾƴƻ ȊŀƛƎǊŀǘƛ ǇŜǎŜƳ  ƛƴ ƻō ǘŜƳ ǇŜǘƛ ƛƴ ƪƻǊŀƪŀǘƛΣ 

popolnoma prevzel. Tako sem se podala novim izzivom naproti, si 

ƪǳǇƛƭŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ ƛƴ Ǝŀ ȊŀőŜƭŀ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ 

vzgojnem delu. Odzivi otrok, ko zaigram na ukulele, so neprecenljivi 

in dajo mi polno mero zagona, da ga lahko pogosto uporabim kot 

ǾȊƎƻƧƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪΦ bŀƧǇǊŜƧ ǎŜƳ ǎŜ ǇƻǎƭǳȌŜǾŀƭŀ Ǉesmi, pri katerih sta 

se izmenjevala le dva ŀƪƻǊŘŀΦ tƻǎǘƻǇƻƳŀ ǎŜƳ Ȋ ǾŀƧƻ ȊŀőŜƭŀ ǑƛǊƛǘƛ ǎǾƻƧ 

ǎŜȊƴŀƳ ǎƪƭŀŘōƛŎΣ ƪƛ ǎƻ ƻōǎŜƎŀƭŜ ǘǳŘƛ ǘǊƛ ŀƭƛ ǑǘƛǊƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŀƪƻǊŘŜΦ aƻƧŜ 

ȊŀőŜǘƴƻ ƛƎǊŀƴƧŜ ƧŜ ōƛƭƻ ōƻƭƧ ƳƻƴƻǘƻƴƻΦ ±ŜƴŘŀǊ Ȋ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƳ ƛƎǊŀƴƧŜƳ 

sem pridobila na samozaǾŜǎǘƛ ƛƴ ȊŀőŜƭŀ ƻǘǊƻǑƪŜ ǇŜǎƳƛ ōƻƭƧŜ 

interpretirati. Sedaj ga zelo rada uporabim pri spoznavanju nove 

ǇŜǎƳƛΣ ŘƻōǊƻ Ƴƛ ǎƭǳȌƛ Ǿ ƎƭŀǎōŜƴŜƳ ƪǊƻƎǳ ŀƭƛ ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ ƎƭŀǎōŜƴƻ-

ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊΦ  hƭŀƧǑŀ Ƴƛ ǇƭŜǎƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƻ Ƴƛ ƴƛ ǇƻǘǊŜōƴƻ 

uporabiti manj kvalitetnih avdio posnetkov in lahko preprosto pesem 

ȊŀǇƻƧŜƳ ƛƴ ȊŀƛƎǊŀƳΦ ±őŀǎƛƘ Ǝŀ ǳǇƻǊŀōƛƳ ƪƻǘ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧǎƪƻ ǎǊŜŘǎǘǾƻ Ȋŀ 

dobro opravljeno delo. Otroci za nagrado lahko preizkusijo moj 

ukulele.  

 

 
Slika 3: Petje pesmi ob spremljavi ukulele 

Vir: Lasten 
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V tem odstavku se bom najbolj opredelila na timsko delo in 

komunikacijo med sodelavci, ƪƻǘ Ƨƻ ǎŀƳŀ ŘƻȌƛǾƭƧŀƳΦ 5ŀ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ŘŜƭƻ 

Ȋ ƻǘǊƻƪƛ ƴŀ ƎƭŀǎōŜƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƪŀǊǎŜŘŀ ƴŀƧōƻƭƧ ƪǾŀƭƛǘŜǘƴƻ ƛȊǾŜŘŜƴƻΣ 

sem tudi sama opazila, da je potrebna podpora strokovnega delavca 

v oddŜƭƪǳΦ ¢ŀƪƻ ƪƻǘ ƧŜ ƴǳƧŜƴ ŘƻōŜǊ ƴŀőǊǘ Ȋŀ ƛȊǾŜŘōƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ, je 

ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ŘƻƎƻǾƻǊ ƳŜŘ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛŎƻ ƛƴ ǇƻƳƻőƴƛŎƻ ƻ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛǘǾƛ ŘŜƭŀ 

ƪƭƧǳőŜƴΣ Řŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ǘŜőŜ Ǉƻ ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴƧƛƘΦ tƻȊƛǘƛǾƴŀ ƴŀǊŀǾƴŀƴƻǎǘ Ȋŀ 

ƎƭŀǎōŜƴƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ Ǉƻ ƳƻƧƛƘ ƻǇŀȌŀƴƧƛƘ ŘŀƧŜ ǎƪƻǊŀƧ Ŝƴŀƪƻ dobre 

ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ƪƻƴőƴŜƎŀ ŘŜƭŀ ƪƻǘ ŘƻōǊŀ ǇǊƛǇǊŀǾŀΦ ±ŜƭƛƪƻƪǊŀǘ ǎŜ ǘŜȌŀǾŜ 

ǇƻƧŀǾƛƧƻ ǘŀƪǊŀǘΣ ƪƻ ƧŜ ƎƭŀǎōŜƴƻ ǇǊŜŘȊƴŀƴƧŜ ǎƻŘŜƭŀǾŎŀ ǑƛōƪƻΦ  ± 

ƻŘŘŜƭƪƛƘ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ ǇǊǾŜƎŀ ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƎŀ ƻōŘƻōƧŀ Ƴƛ ǾŜőƛƴƻƳŀ ǘƻ ƴƛ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭƻ ǘŜȌŀǾΣ ǎŀƧ ǎƻ ōƛƭŜ ƎƭŀǎōŜƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ŘǊǳƎŀőŜ ƻōŀǊǾŀƴŜΦ 

¢ŀƳ ƧŜ ōƛƭƻ ƳƻƧŜ ŘŜƭƻ ǾŜƭƛƪƻ ƳŀƴƧ ƻǎǊŜŘƻǘƻőŜƴƻ ƴŀ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ǊƛǘƳŀΣ 

ǘƻőƴŜ ƛƴǘƻƴŀŎƛƧŜΣ ǎƪǳǇƴŜƎŀ ȊŀőŜǘƪŀ ƛƴ ƪƻƴŎŀ ǇŜǘƧŀΣ ƭŜǇŜ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧŜ 

ǇŜǎƳƛΣ ǊƛǘƳƛőƴŜƎŀ ƻŘƳŜǾŀ Χ .ƻƭƧ ƧŜ ōƛƭƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ǇƭŜǎƴƻ ǊŀƧŀƴƧŜ 

ƻō ƎƭŀǎōƛΣ ǊƻƪƻǾŀƴƧŜ Ȋ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƛ Ǿ ǎƳƛǎƭǳ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŀΣ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜ 

ǳƎƻŘƧŀ ƻǇ ǇŜǘƧǳ ƛƴ ƛƎǊŀƴƧǳ ƻŘǊŀǎƭŜƎŀΣ ǳƳƛǊƛǘŜǾ ƻō ƴŜȌƴƛ ǳǎǇŀǾŀƴƪƛΣ 

ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƛƎǊƛǾƻǎǘƛ ƻō ƛȊǊŜƪŀƴƧǳ ōƛōŀǊƛƧΣ ǇƻƴŀǾƭƧŀƴƧŜ ǾŜőƛƴƻƳŀ ƛǎǘƛƘ 

glasbenih vzorcev in njihovo povezljivost z gibanjem telesa. Zato tu 

ǾŜőƛƴƻƳŀ ƴƛ ōƛƭƻ ǘŜȌŀǾ Ȋ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜƳ ƎƭŀǎōŜ ǇǊƛ ƳƭŀƧǑƛƘ ƻǘǊƻŎƛƘΦ 

{ǘŀǊŜƧǑƛƳ ƻǘǊƻƪƻƳ ǎŜƳ ǎŜ ǘǊǳŘƛƭŀ ǇƻƴǳŘƛǘƛ ǾŜő ƛƴ ǘƻ ƧŜ ǘŜǊƧŀƭƻ ǘǳŘƛ 

ƪƻǇƛŎƻ ǇƻƳƻőƛ ǎ ǎǘǊŀƴƛ ǎƻŘŜƭŀǾƪŜΦ 2Ŝ ƧŜ ōƛƭŀ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻǎǘ ƎƭŀǎōŜƴŜ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǎƻŘŜƭŀǾƪƻ ǘŜȌƧŜ ƛȊǾŜŘƭƧƛǾŀΣ ǎŜƳ Ƨƻ ǎƪǳǑŀƭŀ ōƻƭƧ 

poenostaviǘƛΦ ¢ŀƪƻ ǎŜƳ Ƨƻ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŀƧŀƭŀ ǾŜőƛƴƻƳŀ ǎŀƳŀΣ ǎƻŘŜƭŀǾƪŀ 

Ǉŀ ƧŜ ōƛƭŀ Ǿ ǇƻƳƻő ƻǘǊƻƪƻƳΣ Řŀ ǎƻ ƭŀȌƧŜ ǎƭŜŘƛƭƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΦ DƭŀǎōŜƴŜ 

dejavnosti so bile v ta namen bolj enostavno oblikovane, s 

ǇƻǳŘŀǊƪƻƳ ƴŀ ŜƭŜƳŜƴǘƛƘ ǊŀȊƭƛƪƻǾŀƴƧŀ ƎƭŀǎƴƻǎǘƛΣ ǘŜƳǇŀΣ ŘƻƭȌƛƴŜΣ  

povezovaƴƧǳ ȊǾƻƪŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŀ Ȋ ƴƧŜƎƻǾƛƳ ƛƳŜƴƻƳΣ ǎƪǳǇƴŜƳǳ 

petju pesmi, karaokam Χ bƛǎŜƳ Ǉŀ ǎŜ ǇƻǎƭǳȌƛƭŀ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŀ ǇŜǎƳƛ Ǿ 

ŘǾŜƘ ǎƪǳǇƛƴŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ƛƳŜƭŀ Ǿǎŀƪŀ ǎǾƻƧ ƴŀőƛƴ ǎǇǊŜƳƭƧŀǾŜΦ ¢ŀƪƻ ǎŜƳ ǎŜ 

ƛȊƻƎƴƛƭŀ ƻōőǳǘƪǳ ƴŜƭŀƎƻŘƧŀ ƻb neizpolnitvi previsokega cilja ter zmedi 

pri dejavnosti.   

 

½!Y[W¦29Y 

¦őŜƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ǇǊƛǎǘƻǇƻǾ ƛƴ ǾŜőŀƴƧŜ ȊŀƪƭŀŘƴƛŎŜ ȊƴŀƴƧŀ se nikoli ne 

ƪƻƴőŀΦ ±ŜőƛƴƻƳŀ ǎǘƻǇƛƳƻ ƴŀ ǎƭǳȌōŜƴƻ Ǉƻǘ Ȋ ƳƛǎƭƛƧƻΣ ƪƻƭƛƪƻ ƭŀƘƪƻ 

ŘŀƳƻ ƻǘǊƻƪǳ ƛƴ ƪŀƧ ǾǎŜ Ǝŀ ƴŀǳőƛƳƻ ƴƻǾŜƎŀΦ ! ƪŀƧ ƪƳŀƭǳ ǳƎƻǘƻǾƛƳƻΣ 

da je pravzaprav tudi otrok velik ǳőƛǘŜƭƧΦ bŀǳőƛ ƴŀǎ ǇƻǘǊǇŜȌƭƧƛǾƻǎǘƛΣ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŜƎŀ ǇǊƛǎǘƻǇŀΣ ǇƻƪŀȌŜΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ƴŀŜƴƪǊŀǘ ǎǇǳǎǘƛ Ǉƛǎŀƴƻ 

ǇŀƭŜǘƻ őǳǎǘŜǾΦ bŀǾŀŘƛ ƻŘǊŀǎƭŜƎŀ ƴŀ ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ǇǊŜǎŜƴŜǘƛ 

ǾŜőƪǊŀǘΣ ǘǳŘƛ ǘŀƪǊŀǘΣ ƪƻ ƴŀƧƳŀƴƧ ǇǊƛőŀƪǳƧŜƳƻΦ bŜǇǊŜŎŜƴƭƧƛǾƻ ƧŜ ǘƻΣ Řŀ 

brez besed pove, da naǎ ƛƳŀ ǊŀŘ ƛƴ ǇƻƪŀȌŜΣ Řŀ Ȋƴŀ Ǉƻƴƻǎƴƻ ƛƴ ōǊŜȊ 

ǘŜȌŀǾ ǎǘƻǇŀǘƛ Ǿ ǎǾƻƧƛƘ őŜǾƭƧƛƘΣ Ǉŀ őŜǇǊŀǾ ƴŀǊƻōŜ ƻōǳǘƛƘΦ  
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Povzetek: YƭƧǳőƴŜƎŀ ǇƻƳŜƴŀ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛƘ ƻǘǊƻƪ ǎǘŀ ŘƻōǊƻ 

ǇƻőǳǘƧŜ ƻǘǊƻƪ ƛƴ ƴƧŜƎƻǾŀ őǳǎǘǾŜƴŀ ƛƴ ƳƛǎŜƭƴŀ ȊŀǾȊŜǘƻǎǘΦ hǘǊƻƪ ǎŜ 

ŘƻōǊƻ ǇƻőǳǘƛΣ ƪŀŘŀǊ ǎŜ Ǉƻőǳǘƛ ǾŀǊƴŜƎŀΣ ǎǇǊŜƧŜǘŜƎŀΣ ǊŀȊǳƳƭƧŜƴŜƎŀ ƛƴ 

őŜ ƛƳŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ǾǇƭƛǾŀƴƧŀ ƴŀ ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƛ Ǝŀ ȊŀŘŜǾŀƧƻΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ 

ƧŜ ƪƻǎ ǎǘǾŀǊŜƳΣ ƪƛ ƧƛƘ Ǉƻőƴe, in je pri tem miselno zavzet. Predstavila 

bom aktivno vlogo 3ς4-letnih otrok pri medpredmetnem 

povezovanju naravoslovja, matematike in glasbe. 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ ǳőŜƴƧŜΣ ŀƪǘƛǾƴŀ ǾƭƻƎŀΣ ƳŜŘǇǊŜŘƳŜǘƴƻ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ 

 

Abstract: The well-being of children and their emotional and mental 

commitment are crucial to the learning of preschool children. A child 

feels good when he feels safe, accepted, understood and if he has 

ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ ŎƻƴŎŜǊƴ ƘƛƳΦ LǘΩǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 

to keep up with the things he does and to be mentally engaged in 

doing so. I will present the active role of 3-4-year-old children in the 

interdisciplinary connection of science, mathematics and music. 
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UVOD 

± ƴŀǑŜƳ ǾǊǘŎǳ ǾȊƎƻƧƴƻ-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƛ ǇǊƛǎǘƻǇ ǘŜƳŜƭƧƛ ƴŀ ƪƻƴŎŜǇǘǳ 

ŀƪǘƛǾƴŜƎŀ ǳőŜƴƧŀ  ƛƴ ǇƻƳŜƳōƴƻǎǘƛ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŀ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀΣ 

ƪƛ ǇǊŀǾ Ȋ ƎƛōŀƴƧŜƳ ƻƳƻƎƻőŀǘŀ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ōƻƎŀǘƛƘ ƛȊƪǳǑŜƴƧ ƛƴ 

ƎƛōŀƭƴƛƘ ŘƻȌƛǾŜǘƛƧΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧ Ǿ ƻōŘƻōƧǳ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀΦ S 3ς4-

letnimi otroki smo izvedli zanimive dejavnosti, preko katerih so otroci 

ǎǇƻȊƴŀƭƛ ǇƻǎǘƻǇŜƪ ǇǊƛǇǊŀǾŜ ƳŀǊƳŜƭŀŘŜΣ ǑǘŜƭƛΣ ǊŀȊǾǊǑőŀƭƛΣ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƛ 

ritem in se ƴŀǳőƛƭƛ veliko novega. 

 

½ƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ǳőŜƴƧŀ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛƘ ƻǘǊƻƪ 

S. Pellegrini in Sarachi sta igro opredelila kot dejavnost, v kateri ima 

otrok aktivno vlogo. Kurikulum za vrtce (1999) opredeli igro kot 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘΣ ƪƛ ƴŀ ƴŀƧōƻƭƧ ƴŀǊŀǾŜƴ ƴŀőƛƴ ȊŘǊǳȌǳƧŜ ǘŜƳŜƭƧƴŀ ƴŀőŜƭŀ 

ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜ ǾȊƎƻƧŜ ƛƴ ƧŜ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳΣ Řŀ ƧŜ ƻǇǊŜŘŜƭƧŜƴŀ ŘƻǾƻƭƧ ǑƛǊƻƪƻ Ǿ 

smislu preseganja svoje vpetosti v tako imenovan akademski in 

ǊŀȊǾƻƧƴƛ ǇǊƛǎǘƻǇ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛ ǾȊƎƻƧƛΣ ǊŀȊǳƳƭƧŜƴŀ ƪƻǘ ƴŀőƛƴ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ 

ǊŀȊǾƻƧŀ ƛƴ ǳőŜƴƧŀ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ YƭƧǳőƴƻ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜ 

ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜ ǾȊƎƻƧŜ ƧŜ ƛǎƪŀƴƧŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜƎŀ ǳƧŜƳŀƴƧŀ ƳŜŘ ƪǳǊƛƪǳƭƻƳ ƛƴ 

ƻǘǊƻƪƻǾƛƳƛ ȊƴŀőƛƭƴƻǎǘƳƛΦ wŀȊƛǎƪŀǾŜ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ǳőŜƴƧŀ ƻŘ ǾǊǘŎŜǾ 

Řƻ ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƻƭŜ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎƻŎƛŀƭƴƻ-ƪǳƭǘǳǊƴƛƘ ƻƪƻƭƧƛƘ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǎŜ Ǿ 

ǾǎŜƘ ǳǎǇŜǑƴƛƘ ǾȊƎƻƧƴƻ-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƛƘ ǇǊŀƪǎŀƘ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ƛǎǘƛ 

ŜƭŜƳŜƴǘƛ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜ ǇǊŀƪǎŜΦ ¢ƻ ǎƻΥ  

ῐ skupne dejavnosti otrok in odraslih, 

ῐ razvoj govora in pismenosti na ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ 

ῐ kontekstualizacija, 

ῐ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜΣ 

ῐ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛ ǇƻƎƻǾƻǊ (Tharp in Entz, 2003). 

 

Skupne dejavnosti za skupni cilj so idealno okolje za medsebojno 

ǇƻƳƻőΣ Ȋŀ ƳŜŘǎŜōƻƧƴƻ ǳőŜƴƧŜ ƛƴ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊŀ Ǿ ǎƳƛǎŜƭƴŜƳ 

kontekstu. Neprecenljiva vrednost skupnih dejavnosti je za odrasle v 

tem, da sodelujejo z otroki, pri tem pa lahko vidijo, spremljajo, 

opazujejo, ocenjujejo in pomagajo, podpirajo vsakega posameznika. 

hŘǊŀǎƭƛ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ƻŘȊƛǾƴƛ ƴŀ Ƴƻőƴŀ ƛƴ Ǒƛōƪŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΣ ǇƻǘǊŜōŜΣ ȌŜƭƧŜΣ 

ƛƴǘŜǊŜǎŜΣ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƛƴ ȊƴŀƴƧŜ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ƻǘǊƻƪŀΦ hŘƭƛőƴŀ ǎƪǳǇƴŀ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ ǎǇƻƴǘŀƴŀ ƛƎǊŀΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƻ ǎŜ ƻŘǊŀǎƭƛ ǾƪƭƧǳőƛ ƪƻǘ 

enakovreden igralec in ne kot vodja. V vsaki dejavnosti izvedbenega 

kurikula lahko vzgojitelj spodbuja govorni razvoj in pismenost, hkrati 

Ǉŀ ƻƳƻƎƻőŀΣ Řŀ Ǿ Ǿǎŀƪƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǎǇǊŜƳƭƧŀ ƻǘǊƻƪƻǾ ǊŀȊǾƻƧ ƴŀ ǘŜƳ 

ǇƻŘǊƻőƧǳΦ YƻƴǘŜƪǎǘǳŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƧŜ ƻǎƳƛǑƭƧŀƴƧŜ ǇǊƛ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧǳ ǾǊǘŎŀ ƪƻǘ 

ōƭƛȌƴƧŜƎŀ ǎƻŎƛŀƭƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀ Ȋ ƻǘǊƻƪƻǾƛƳƛ ƛȊƪǳǑƴƧŀƳƛ ƛƴ ƴƧŜƎƻǾƛƳ 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŜƳΦ wŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǎŜ Ǌazvija s povezovanjem nove informacije 

Ȋ ȊƴŀƴƧŜƳΣ ƪƛ Ǝŀ ȌŜ ƛƳŀƳƻΦ YŀŘŀǊ ŀōǎǘǊŀƪǘƴŜ ŎƛƭƧŜ ǇƻǾŜȊǳƧŜƳƻ Ȋ 

ȊƴŀƴƧŜƳΣ ƛȊƪǳǑƴƧŀƳƛ ƛƴ ǾǊŜŘƴƻǘŀƳƛ ƻǘǊƻƪ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ŘǊǳȌƛƴΣ ǘƻ 

ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ǇƻǾŜőŀ ȊŀǇƻƳƴƛǘŜǾ ƛƴ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜΦ Dejavnosti, ki 

otrokom predstavljajo velik miǎŜƭƴƛ ƛȊȊƛǾΣ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜΦ 2ƭƻǾŜǑƪƛ 

ƳƻȌƎŀƴƛ ƛƳŀƧƻ ƛƳŀƴŜƴǘƴƻ ƭŀǎǘƴƻǎǘΣ Řŀ ƛǑőŜƧƻ ƴƻǾŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ƪƛ ƧƛƘ 

ǾƎǊŀŘƛƧƻ ƻȊΦ ǳƳŜǎǘƛƧƻ Ǿ ǎǾƻƧŜ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻőŜ ǎŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊŜΦ bŜƪŀǘŜǊƛ ƻǘǊƻŎƛ 

so bolj radovedni od drugih, vse pa je potrebno ustrezno miselno 

podpreti v ƻōƳƻőƧǳ ƴƧƛƘƻǾŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀΦ hǘǊƻŎƛ ǎŜ ǳőƛƧƻ, kar jih 
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ǇƻǳőǳƧŜƳƻΣ ƛƴ ōƻƭƧ ƪƻ ƧƛƘ ǎǇƻŘōǳƧŀƳƻ ƪ ǳǇƻǊŀōƛ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴŜƎŀ 

ǳőŜƴƧŀΣ ōƻƭƧ Ǝŀ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻΦ tƻǳőŜǾŀƴƧŜ ǎ ǇƻƎƻǾƻǊƻƳ ƭŀƘƪƻ ǇƻǘŜƪŀ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻ ŀƭƛ Ǿ ƳŀƴƧǑƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀƘ ƛƴ ƧŜ ƛŘŜŀƭƴƛ ƳƻŘŜƭ ǳőŜƴƧŀΦ 

Vzgojitelj lahko Ȋ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƳ ǇƻƎƻǾƻǊƻƳ ǎǇǊŜƳƭƧŀ ƛƴ ǇƻŘǇǊŜ ǘǊŜƴǳǘƴƛ 

ƻǘǊƻƪƻǾ ǊŀȊǾƻƧΣ Ȋ ƴŀƧǾŜőƧƻ ƳƻȌƴƻ ƻŘȊƛǾƴƻǎǘƧƻ ƴŀ ƻǘǊƻƪŀΦ 5ƛŀƭƻƎ 

ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧǳ ƻƳƻƎƻőŀ ǇǊŜǎƻƧƻΣ ǇƻŘǇƻǊƻ ƛƴ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƻǘǊƻƪƻǾega 

ǊŀȊǾƻƧŀΣ ƴŀǇǊŜŘƪŀ ƛƴ ǳőŜƴƧŀ ό¢ƘŀǊǇ ƛƴ Entz, 2003). 

 

/ƛƭƧ ǳőŜƴƧŀ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƧŜ ǎŀƳ ǇǊƻŎŜǎ ǳőŜƴƧŀΣ ƪƛ ǇƻƳŜƴƛ 

ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƻǘǊƻƪƻǾƛƘ ƭŀǎǘƴƛƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧ ǳőŜƴƧŀ ƛƴ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŀΣ 

ŘƻƧŜƳŀƴƧŀΣ ƛȊǊŀȌŀƴƧŀ ƛƴ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŀΦ YǊƛǘŜǊƛƧŀ ƪŀƪƻǾƻǎǘƛ ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳ 

ƻǘǊƻƪ ǎǘŀ ŘƻōǊƻ ǇƻőǳǘƧŜ ƛn vpletenost otroka v dejavnost (Leavers, 

1997). 

 

Igra in ǳőŜƴƧŜ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳ ǘŜǊ ǇƻǎǘƻǇƴƻ ǳőŜƴƧŜ ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ƛȊƪǳǑŜƴƧ 

LƎǊŀ ƧŜ ǘƻǊŜƧ ǇƻƳŜƳōƴŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ Ǿ ȊƎƻŘƴƧŜƳ ƻǘǊƻǑǘǾǳΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǘǳŘƛ ƻǎƴƻǾƻ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜΦ bŀǊŀǾƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ƧŜ ǇǊƻǎǘƻǊΣ ƪƛ 

ǎǇƻŘōǳƧŀ Ƙ ƪǊŜŀǘƛǾƴƛ ƛƎǊƛΣ ƴǳŘƛ ōƻƎŀǘŜ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ǘŜǊ 

nestrukturiran material, s katerim lahko otrok manipulira. Igra v 

naravi zagotavlja celosten razvoj, tako na kognitivnem in telesnem, 

kot tudi emoŎƛƻƴŀƭƴŜƳ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ (Wilson, 1995, v Kos, 

2010.) 

 

tŜǎǘŀƭƻȊȊƛ ƧŜ ȊŀǎƴƻǾŀƭ ƳŜǘƻŘƻ ǾȊƎƻƧŜ ƛƴ ǳőŜƴƧŀΣ ƪƛ Ƨƻ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾŜȌŜƳƻ 

s koncepti sodobnih gozdnih vrtcev, saj poudarja pomen 

samoiniciative dejavnosti otrok. Prvi del predstavlja oblikovanje 

ǾŀǊƴŜƎŀ ƛƴ ƭƧǳōŜőŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ ƪƛ ƻƳƻƎƻőŀ ƴŀǎǘŀƴŜƪ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴŜ 

samopodobe, ki ƧŜ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ǳǎǇŜǑƴƻ ǳőŜƴƧŜΦ 5ǊǳƎƛ ŘŜl pa daje 

ǇƻǳŘŀǊŜƪ ƻǘǊƻƪƻǾƛƳ ƛȊƪǳǑƴƧŀƳΣ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ Ǉŀ ƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ 

ƪƻƴǘƛƴǳƛǘŜǘŀ ƳŜŘ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǎǘƻǇƴƧŀƳƛ ǳőŜƴƧŀ ǘŜǊ ǎǘƻǇƴƧŀƳƛ ǇǊŜƘƻŘŀ 

ƳŜŘ ŘƻƳƻƳ ƛƴ ǑƻƭƻΦ ¦őŜƴƧŜ ƳƻǊŀ ǇƻǘŜƪŀǘƛ ǇƻǎǘƻǇƻƳŀΣ ǳőŜƴƧŜ ŘƻƳŀ 

ƛƴ Ǿ Ǒƻƭi, pa nadgrajevati drug drugega (Joyce, 2012). Raziskovanje je 

ǇǊŜŘǇƻƎƻƧ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƪƻƴŎŜǇǘǳŀƭƴŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ǇƻƛƳŜƴƻǾŀƴƧŜ 

ǇǊŜŘƳŜǘƻǾΦ ¦őŜƴƧŜ ǎŜ ƳƻǊŀ ȊŀőŜǘƛ Ȋ ǊŜǎƴƛőƴƛƳƛ ƴŀǊŀǾƴƛƳƛ ǇǊŜŘƳŜǘƛΣ 

ki jih otrok lahko raziskuje. Skrivnost Pestalozzijeve metode je v tem, 

da otroku predstavimo pravi predmet ob pǊŀǾŜƳ őŀǎǳΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ Ƴǳ 

ƳƻǊŀƳƻ ŘƻǾƻƭƛǘƛΣ Řŀ ǎŜ ƴŀƧǇǊŜƧ ƛƎǊŀ ƛƴ ǎƛ ǳǎǘǾŀǊƛ ǎǾƻƧƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƻΣ ǑŜƭŜ 

ƪŀǎƴŜƧŜ Ǝŀ ǾƻŘƛƳƻ Ǿ ƻōǎŜȌƴŜƧǑŜ ƻǇƛǎŜ ƛƴ ȊƴŀőƛƭƴƻǎǘƛΦ ¦őŜƴƧŜ ǘƻǊŜƧ 

ǇƻǘŜƪŀ ǇǊŜƪƻ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ƪƛ Ƨƻ ƻǘǊƻƪ Řƻōƛ Ȋ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳΦ 

 

Kako spremljati zgodnje uőŜƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪ? 

tǊƛ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧǳ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛƘ ƻǘǊƻƪ ƛȊƘŀƧŀƳƻ ƛȊ ǎǘǊƻƪƻǾƴŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀ ƻ 

ǘŜƳΣ ƪŀƧ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ǳőƛΣ ƪŀƧ ǊŀȊǾƛƧŀ ƛƴ ƪŀƪƻ ǎŜ ǳőƛΦ hǘǊƻƪ ǎŜ ǳőƛ ȊƴŀƴƧŀΣ 

ǾŜǑőƛƴΣ ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ƛƴ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧǎƪƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ǇƛǎƳŜƴƻǎǘƛΣ ǳőƴƛƘ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƧΣ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛƧ ƛƴ őǳǎǘŜǾΦ ¦őƛ ǎŜ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀƳƛ 

ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŀΣ ǊƻƪƻǾŀƴƧŀ ǎ ǇǊŜŘƳŜǘƛ ƛƴ ǎǊŜŘǎǘǾƛΣ ƛǑőŜ ǎƳƛǎŜƭ Ǿ ƻŘƴƻǎƛƘΣ 

ǇǊŜƛȊƪǳǑŀΣ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜΣ ǇǊŜǳőǳƧŜ ƛƴ ǇƻƴŀǾƭƧŀΦ hǘǊƻƪ ǎŜ ǳőƛ ǘǳŘƛ ǎ 

ǎǇǊŜƧŜƳŀƴƧŜƳ ƴŀǇŀƪ ƛƴ Ȋ ƻōǊŀőŀƴƧŜƳ Ǉƻ ƴŀǎǾŜǘ ŀƭƛ ǇƻƳƻő ƪ ƻŘǊŀǎƭƛƳΦ 

Pri spremljanjǳ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ǳőŜƴƧŀ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧŀ ƻǘǊƻƪ ƧŜ ƛȊƧŜƳƴŜƎŀ 

pomena spodbujanje govora in pripovedovanja otrok. Vzgojitelj 
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ƻǘǊƻƪƻƳ ǇƻǎǘŀǾƭƧŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΣ ƪƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ƪ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧǳΣ ƧƛƳ ƴǳŘƛ 

ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƭƴƻ ȊƳƻȌƴƻǎǘ ƛƴ ǎƛ ǾȊŀƳŜ ŘƻǾƻƭƧ őŀǎŀ Ȋŀ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜΦ 

Pomembno je, da se vzgojitelj z otroki pogovarja, ne le govori. 

±ȊƎƻƧƛǘŜƭƧ ƴŀƧ ǎǇǊŜƳƭƧŀ ǳőŜƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪ ǇǊƛ ƛƎǊƛΣ ǇǊƛ ŘƴŜǾƴƛ Ǌǳǘƛƴƛ 

in tudi vodenih dejavnostih. Otrokove odgovore in izjave lahko 

vzgojitelj tudi dokumentira, zapisuje in zbira (videoposnetki, 

interǾƧǳƧƛΣ ŀƴŜƪŘƻǘƛőƴƛƳƛ ȊŀǇƛǎƛΣ ǎǘǊƻƪƻǾƴƻ ƻōƧŜƪǘƛǾƴƛƳƛ zapisi, 

opazovalnimi lestvicami Χύ όCƻǊƳŀǘƛǾƴƻ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ Ǿ ǾǊǘŎǳΣ ½w{~ύ. 

 

!ƪǘƛǾƴƻ ǳőŜƴƧŜ ǎƪƻȊƛ ŘŜƭƻ ς aktivna vloga otrok 

hǘǊƻƪ ƧŜ ƴŀƧǳǎǇŜǑƴŜƧǑƛΣ ƪŀŘŀǊ ƧŜ ǎƻǳŘŜƭŜȌŜƴΣ ŀƪǘƛǾŜƴΣ ǎƻŘŜƭǳƧŜ ǇǊƛ 

ustvarjanju skupnih ciljev in ima ƳƻȌƴƻǎǘ ƎǊŀŘƛǘƛ ǎƳƛǎŜƭ ǳőŜƴƧŀ 

ό.ŀǘƛǎǘƛő ½ƻǊŜŎΣ нлмлύΦ ¢ǳŘƛ YǳǊƛƪǳƭǳƳ Ȋŀ ǾǊǘŎŜ όмфффύ ȊŀƎƻǾŀǊƧŀ 

ŀƪǘƛǾƴƛ ƴŀőƛƴ ǳőŜƴƧŀΣ ƪƧŜǊ ƧŜ ƴŀőŜƭƻ ŀƪǘƛǾƴŜƎŀ ǳőŜƴƧŀ ȊŀǇƛǎŀƴƻ ƪƻǘ 

ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ǎǇƻŘōǳŘƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ ƪƛ ƻƳƻƎƻőŀ ƛȊƘŀƧŀƴƧŜ ƛȊ 

vzgojƛǘŜƭƧŜǾŜƎŀ ƴŀőǊǘƻǾŀƴŜƎŀ ƛƴ ƴŜƴŀőǊǘƻǾŀƴŜƎŀ ǳǎƳŜǊƧŀƴƧŀΣ ƪŀƪƻǊ 

tudi iz otrokovih lastnih pobud. Aktivna vloga otrok je intenzivna 

ƳƛǎŜƭƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƻǘǊƻƪŀΦ LȊǊŀȌŀ ƴƧŜƎƻǾ ƛƴǘŜǊŜǎ ƛƴ ȌŜƭƧŜΣ Řŀ ōƛ ōƛƭ 

ǳŘŜƭŜȌŜƴ Ǿ ǇǊƻŎŜǎǳ ƛƎǊŜΣ ǳőŜƴƧŀΣ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŀ ƛƴ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŀΦ S tem se 

ƻǘǊƻƪ ǳőƛ ƛƴ ǊŀȊǾƛƧŀΦ Aktivni otrok: 

ῐ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜΣ ƻŘƪǊƛǾŀΣ ǇǊƛƳŜǊƧŀΣ ǇǊŜƛȊƪǳǑŀΣ ǎŜ őǳŘƛΣ ǇƻƛȊƪǳǑŀΣ 

ῐ ƛǑőŜ ǾƛǊŜΣ ǎǊŜŘǎǘǾŀΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜΣ 

ῐ ǳǊŜƧŀ ƛƴ ǊŀȊǾǊǑőŀ ǇǊƛŘƻōƭƧŜƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜΣ 

ῐ predvideva, sklepa, 

ῐ ǎŜ ǎǘǊƛƴƧŀΣ ǎŜ ƴŜ ǎǘǊƛƴƧŀΣ ǎǇǊŀǑǳƧŜΣ ǎŜ ǇƻƎŀƧŀΣ ŘƻƪŀȊuje, 

ῐ ƴŀőǊǘǳƧŜΣ ǇǊŜŘƭŀƎŀΣ ǎŜ ŘƻƎƻǾŀǊƧŀΣ 

ῐ ǊŀȊƭŀƎŀΣ ǇǊƛǇƻǾŜŘǳƧŜΣ ƴŀǊƛǑŜΣ ŘǊŀƳŀǘƛȊƛǊŀΣ ƻōƭƛƪǳƧŜΣ ǎŜǎǘŀǾƛΣ ȊƎǊŀŘƛΣ 

ȊŀǇƻƧŜΣ ȊŀǇƭŜǑŜΣ 

ῐ daje ideje, pobude, 

ῐ ǾǊŜŘƴƻǘƛ ǎǾƻƧŜ ȊƴŀƴƧŜΣ ǳőŜƴƧŜ ƛƴ ƴŀǇǊŜŘŜƪ όCƻǊƳŀǘƛǾƴƻ 

ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ Ǿ ǾǊǘŎǳΣ ½w{~ύ. 

 

Ko je otrok dejansko aktiven, dela smiselne povezave med svojimi 

ǇǊŜƧǑƴƧƛƳƛ ƛȊƪǳǑƴƧŀƳƛ ǘŜǊ ƳŜŘ ǘŜƳΣ ƪŀǊ ȌŜ ǾŜΣ ƛƴ ǘŜƳ, kar odkrije in 

izkusi na novo.    

 

±ƭƻƎŀ ƻŘǊŀǎƭŜƎŀ ǇǊƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧǳ ǳőŜƴƧŀ ƛƴ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧǳ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛƘ 

otrok 

Vloga odraslih v vrtcu je, da otrokom ponudijo ustrezne dejavnosti in 

izzive, jih podpirajo, spodbujajo, opogumljajo, usmerjajo, 

preusmerjajo, svetujejo, pomagajo, demonstrirajo, z njimi 

ǎƻŘŜƭǳƧŜƧƻΣ ǎŜ ƛƎǊŀƧƻ ƛƴ ǎŜ ǘǳŘƛ ǎŀƳƛ ǳőƛƧƻΦ hǘǊƻƪŜ ǇƻȊƻǊƴƻ ƻǇŀȊǳƧŜƧƻ 

in spremljajo njihov razvoj. Pomembno je, da so dejavnosti 

ƴŀőǊǘƻǾŀƴŜ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǘŜƳŜƭƧƛǘŜƎŀ ǇƻȊƴŀǾŀƴƧŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀΣ 

njegovih potreb in razumevanja. Odrasli so predvsem spremljevalci, 

ƻǇŀȊƻǾŀƭŎƛΣ ƴŜ Ǉŀ ŀƪǘƛǾƴƛ ǳŘŜƭŜȌŜƴŎƛΦ hŘǊŀǎƭƛ ǇƻŘǇƛǊŀ ƻǘǊƻƪŀ Ȋ 

ƴŜǾǎƛƭƧƛǾƛƳ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜƳ ǎǘŀƭƴŜ ǇƻƳƻőƛ ƛƴ ǘŀƪƻ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŀ ƻǘǊƻƪa, da 

ǇǊŜǾȊŜƳŀ ǾŜŘƴƻ ǾŜőƧƻ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘ Ȋŀ ǎǾƻƧŜ ǳőŜƴƧŜΦ Vloga odraslega 

ǇǊƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧǳ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ ǳőŜƴƧŀΣ ƧŜ ŘŀΥ 

ῐ odkriva in krepi otrokovo notranjo motivacijo, 
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ῐ ǇƻȊƻǊƴƻ ƻǇŀȊǳƧŜ ƻǘǊƻƪŀ ƛƴ ǇƻǎƪǳǑŀ ǊŀȊǳƳŜǘƛ ƴƧŜƎƻǾŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ 

ǳőŜƴƧŀΣ 

ῐ ǳǇƻǑǘŜǾŀ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ǇǊŜŘƘƻŘƴŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƛƴ ȊƴŀƴƧŜΣ 

ῐ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀ ǊŀȊƳŜǊŜ Ȋŀ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ǳőŜƴƧŜ Ȋ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŜƳ ƛƴ 

ǇǊŜƛȊƪǳǑŀƴƧŜƳ Ǿ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ Ȋ ǾǊǎǘƴƛƪƛ ƛƴ ƻŘǊŀǎƭƛƳƛΣ 

ῐ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƻǘǊƻƪŀ ƛƴ Ƴǳ ƻƳƻƎƻőŀΣ Řŀ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƴŀőƛƴŜ ƛȊǊŀȊƛ ǎǾƻƧŜ 

razumevanje stvari, pojavov in odnosov. 

Vloga odraslega pri ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧǳ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ ǳőŜƴƧŀ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧŀΥ 

ῐ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƛƘ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƛƴ ǊŀȊƭƛőƴƻǎǘƛ 

otrok, 

ῐ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀ ǇƻŘǇƻǊƻ ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳΣ 

ῐ ƧŜ ǇƻŘƭŀƎŀ Ȋŀ ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧŜ ŘŜƭŀ ƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ Ǿ ƻŘŘŜƭƪǳΣ 

ῐ ǎǇƻŘōǳƧŀ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ǎ ǎǘŀǊǑƛ όCƻǊƳŀǘƛǾƴƻ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ Ǿ ǾǊǘcu, 

½w{~ύ.  

 

± ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƧƛ Ȋ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇƻǎƪǳǑŀ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛΥ 

ῐ ƪŀƪǑƴŜ ǎƻ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛ ƛƴ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ, 

ῐ ƪŀƪƻ ƻǘǊƻƪ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀΣ 

ῐ ƪŀƪǑƴŀ ƧŜ ƻǘǊƻƪƻǾŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ǊŜǑŜǾŀƴƧŀ ǇǊƻōƭŜƳƻǾΣ 

ῐ kdaj lahko otrok dela samostojno, 

ῐ ƪŘŀƧ ƻǘǊƻƪ ǇƻǘǊŜōǳƧŜ ǇƻƳƻő ƛƴ ƪŀƪǑƴŀ ƴaj bo (Berk idr., 1995). 

 

Medpredmetna povezava 

Kurikulum (1999) ǇƻǳŘŀǊƧŀ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ 

v vrtcu. Zagotavljati je treba ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ Ȋ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ ƛƴ ǘŀƪƻ 

spodbujati vse vidike otrokovega razvoja. Pomembno je tudi 

ǎǇƻǑǘƻǾŀƴƧŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴƻǎǘƛ ƛƴ ŘǊǳƎŀőƴƻǎǘƛΣ ȊŀǎŜōƴƻǎǘƛ ƛƴ ǎǘǊǇƴƻǎǘƛΦ 

aŜŘǇǊŜŘƳŜǘƴƻ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ǇƻǎƴŜƳŀ ǊŜǎƴƛőƴŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜ ǎƛǘǳŀŎƛƧŜΣ 

kŀǊ ǇƻƳŜƴƛ Ƴƻőŀƴ ƳƻǘƛǾ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ǘŜǊ ƻƳƻƎƻőŀ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ƛƴ 

ȊŘǊǳȌŜǾŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǳőƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾ Ǿ ŎŜƭƻǘƻ όYǊƴŜƭΣ нллуύΦ ± ǾǊǘŎǳ ƭŜ 

redko dŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǇƻǘŜƪŀƧƻ ƪƻǘ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴŜΣ ǎŀƧ ǾŜőƛƴƻƳŀ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛ  

ǊŀȊƭƛőƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ ǇƻǾŜȊǳƧŜƳƻ Ǿ ŎŜƭƻǘƻΦ  

 

Primer dobre prakse: iȊƘƻŘƛǑőŜ Ȋŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ς marmelada 

LȊƘƻŘƛǑőŜ Ȋŀ ƛȊǾŜŘōƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƧŜ ōƛƭ  ƪƻǎ ƪǊǳƘŀΣ ƴŀƳŀȊŀƴ Ȋ 

marmelado. Vsi imamo radi sladko marmelado in otroke sem 

ǎǇƻŘōǳŘƛƭŀ ƪ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧǳ, kako nastane marmelada. Otroci so vedeli, 

Řŀ ƧŜ ƳŀǊƳŜƭŀŘŀ ǎƭŀŘƪŀ ƛƴ ŘƻōǊŀΣ ƛƳŜƭƛ ǎƻ ƴŜƪŀƧ ƛŘŜƧ ƻ ǎŀŘƧǳΣ ƪŀƧ ǾŜő 

pa od njih nisem izvedela. Torej sem jih ponudila peto pesem Anje 

~ǘŜŦŀƴ ς Marmelada in jih pustiƭŀ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀǘƛΦ  

 

Izdelovanje culice 

hǘǊƻŎƛ ǎƻ ƻŘ ŘƻƳŀ ǇǊƛƴŜǎƭƛ ǇŀƭƛŎƻ ƛƴ ǾŜőƧƛ ƪƻǎ ōƭŀƎŀΣ ƛȊ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ǎƳƻ 

zavezali culico in jo obesili na palico. Lotili smo se priprave culic, v njih 

Řŀƭƛ ƘǊǳǑƪƻ ƛƴ ǎŜ ǇƻŘŀƭƛ ƴŀ ǇƻǘΦ IƻŘƛƭƛ ǎƳƻ őŜȊ ǘǊŀǾƴƛƪŜΣ ƭǳȌŜΣ ƎƻȊŘΣ 

ŎǳƭƛŎƻ ƴƻǎƛƭƛΣ ǾƭŜƪƭƛ ƛƴ ƪƻ ǎƳƻ ǇǊƛǑƭƛ ƴŀ ŎƛƭƧ, nas je v culici presenetila 

ηƳŀǊƳŜƭŀŘŀζΦ Skupaj smo v gozdu ob deblu sestavili skodelico iz 

pŀƭƛőƛŎ ƛƴ ƘǊǳǑƪƻǾƻ ƳŀǊƳŜƭŀŘƻ Ǉǳǎǘƛƭƛ ƧŜȌƪǳ Ȋŀ ƪƻǎƛƭƻΦ {ŜǾŜŘŀ ǎƳƻ 

ǇŜǎƳƛŎƻ ǘǳŘƛ ǾŜőƪǊŀǘ ȊŀǇŜƭƛΣ Řŀ ƴŀǎ ōƛ ƧŜȌŜƪ ƭŜ ǎƭƛǑŀƭ ƛƴ ǇǊƛƘƛǘŜƭ Ǉƻ ǎǾƻƧƻ 

malico. 
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Slika 1: IǊǳǑƪƻǾŀ ƳŀǊƳŜƭŀŘŀ Ǿ ŎǳƭƛŎƛ 

Vir: Lasten 

 

5ƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ Ǿ ƎƻȊŘǳ Ȋ  ǾŜƭƛƪƻ ƛƎǊŀƭƴƻ ƪƻŎƪƻ 

V gozd smo odnesli vsak svojo culico in veliko penasto igralno kocko. 

hǘǊƻŎƛ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ƳŜǘŀƴƧŀ ƪƻcke, nato pa so sledili navodilom:  

őŜ ƧŜ ōƛƭŀ Ŝƴŀ ǇƛƪŀΣ ǎƻ Ǉƻƛǎƪŀƭƛ Ŝƴ ȌŜƭƻŘΣ ŘǾŜ ǇƛƪƛΣ ǎƻ ƛǎƪŀƭƛ ŘǾŀ ȌƛǊŀΣ őŜ 

ƧŜ ƪƻŎƪŀ ǇŀŘƭŀ ƴŀ ǘǊƛ ǇƛƪŜΣ ǎƻ ƛǎƪŀƭƛ ǘǊƛ ǎǘƻǊȌŜ ƛƴ ǾǎŜ ǇǊŜŘƳŜǘŜ ǎǇǊŀǾƭƧŀƭƛ 

Ǿ ǎǾƻƧƻ ŎǳƭƛŎƻΦ ±ŜőƪǊŀǘ ǎƳƻ ǘǳŘƛ ǇǊŜǾŜǊƛƭƛΣ ŀƭƛ ƛƳŀƧƻ ƻǘǊƻŎƛ ŘƻǾƻƭƧ 

ǇǊŜŘƳŜǘƻǾΣ ŀƭƛ ǎƻ ƪŀƧ ƛȊƎǳōƛƭƛΣ ŀƭƛ ǎƻ ƧƛƘ ƴŀōǊŀƭƛ ǇǊŀǾƻ ǑǘŜǾƛƭƻΦ  {ǘǾŀǊƛΣ ƪƛ 

so jih otroci iskali, ǎŜƳ ǎƛ ƛȊƳƛǑƭƧŜǾŀƭŀ ǎǇǊƻǘƛΣ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ƭƻƪŀŎƛƧƻΣ ƪƧŜǊ 

ǎƳƻ ǎŜ Ǿ ƎƻȊŘǳ ǳǎǘŀǾƛƭƛΦ YŀŘŀǊ ƧŜ ƪƻŎƪŀ ǇŀŘƭŀ ƴŀ ǎƭƛƪƻ ƧŜȌƪŀΣ ǘŀƪǊŀǘ ƧŜ 

bila naloga, da skupaj zapojemo pesem Marmelada. Med samim 

potekom igre smo se sprehajali, menjali lokacije, tako da so se otroci 

morali orientirati v prostoru. Vse nabrane plodove smo odnesli v 

igralnico. 

Marmelada ό!ƴƧŀ ~ǘŜŦŀƴύ 

¢Ǌƛ ǎƭŀŘƪŜΣ ƳŜƘƪŜ ƘǊǳǑƪƛŎŜΣ 

tǊƛ ƘǊǳǑƪƛŎŜ ŘƛǑŜőŜΣ 

jŜ ƧŜȌ povezal v culico 

iƴ ȊŘŀƧ ŘƻƳƻǾ Ƨƻ ǾƭŜőŜΦ 

 

2ŜȊ ƪŀƳŜƴőƪŜΣ őŜȊ ǾŜƧƛŎŜΣ 

iƴ őŜȊ ƎǊƳƻǾƧŜ ƳƭŀŘƻΣ 

dƻƳŀ ǊŀȊǾŜȌŜ ŎǳƭƛŎƻ 

in najde marmelado. 

 

wŀȊǾǊǑőŀƴƧŜ ƧŜǎŜƴǎƪƛƘ ǇƭƻŘƻǾ 

V igralnici smo razvezali svoje culice in razvrstili plodove v 

pripravljene, s slikami opremljeƴŜ ȊŀōƻƧőƪŜΦ  ¢ŀƪƻ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ǎŀƳƛ 

ƻōƭƛƪƻǾŀƭƛ ƪƻǘƛőŜƪ Ȋ ƧŜǎŜƴǎƪƛƳƛ ǇƭƻŘƻǾƛΣ ƪƛ ƧŜ ōƛƭ ƴŀ ǾƻƭƧƻ Ȋŀ ƛƎǊƻΣ 

ƻǇŀȊƻǾŀƴƧŜΣ ǇƻƎƻǾƻǊ ƛƴ ǘŀƪǘƛƭƴƻ ƛȊƪǳǑƴƧƻΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ǎŜ ǾŜőƪǊŀǘ ƭƻǘƛƭƛ 

ƪǳƘŀƴƧŀΣ ƳŜǑŀƴƧŀ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴŜƎŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŀΣ ǊŀȊǾŀȌŀƴƧŀ ǎ ǘǊŀƪǘƻǊƧƛΣ 

tovornjaki in tuŘƛ ǊŀȊǾǊǑőŀƴƧŀ Ǉƻ ǾȊƻǊŎƛƘΦ hō ƪƻƴŎǳ ƛƎǊŜ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ 

ǊŀȊǾǊǎǘƛƭƛ ǇƭƻŘƻǾŜ Ǿ ǇǊŀǾŜ ȊŀōƻƧőƪŜ ƛƴ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ǇƻǎǇǊŀǾƛƭƛ ƛƴ 

ǇǊƛǇǊŀǾƛƭƛ ƧŜǎŜƴǎƪƛ ƪƻǘƛőŜƪ Ȋŀ ƴŀŘŀƭƧƴƧƻ ǳǇƻǊŀōƻΦ 

 

 

 

 

 

Slika 2: Spravljanje plodov v culico 
Vir: Lasten 
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Slika 3: WŜȌƪƻǾƻ ǇǊŜǎŜƴŜőŜƴƧŜ 

Vir: Lasten 

Tehtanje jesenskih plodov 

YŜǊ ǎƳƻ ȌŜƭŜƭƛ ƴŀŘƎǊŀŘƛǘƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ Ȋ ƧŜǎŜƴǎƪƛƳ ƳŀǘŜǊƛŀƭƻƳ, smo 

pripravile lesene deske z 

navodili za tehtanje in kocko 

Ȋŀ ƻȊƴŀőŜǾŀƴƧŜ ŀƭƛ ŜǾŀƭǾŀŎƛƧƻ 

tehtanja. Otroci so imeli na 

ŘŜǎƪƛ ǎƭƛőƛŎƻ ǇƭƻŘŀ ƛƴ ǇƛƪŜ Ȋŀ 

ǑǘŜǾƛƭƻΦ ¢ƻǊŜƧ ƧŜ ƻǘǊƻƪ ƴŀ  Ŝƴƻ 

stran tehtnice dal toliko 

ȌŜƭƻŘƻǾΣ ƪƻǘ ƧŜ ōƛƭƻ ǇƛƪƛŎΦ bŀ 

drugo stran je vstavil 

plod, ki je bil na sliki in 

toliko, kolikor je bilo pik. 

Po opazovanju tehtnice ǎŜ ƧŜ ƴŀǘƻ ƻŘƭƻőƛƭΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛ ǎǘǊŀƴƛ ƧŜ ǘŜȌƧŜ ƛƴ 

ƻȊƴŀőƛƭ ǎ ƪƻŎƪƻΦ ¢ŜƘǘŀƴƧŜ ǎƳƻ ƛȊǾŜŘƭƛ Ǿ ƎƻȊŘǳΣ ƪŜǊ Ǉŀ ƧŜ ōƛƭŀ ƻǘǊƻƪƻƳ 

ǘŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ǊŜǎ ȊŀƴƛƳƛǾŀ ƛƴ ǎƻ ǎƛ ǾŜőƪǊŀǘ Ǿ ƛƎǊŀlnici sami postavili 

ǘŜƘǘƴƛŎƻ ƛƴ ǘŜƘǘŀƭƛ ǇǊŜŘƳŜǘŜ ƛȊ ƴŀǑŜƎŀ ƧŜǎŜƴǎƪŜƎŀ ƪƻǘƛőƪŀΦ 

 

LȊŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƧŜȌƪŀ ƛȊ ƭŜǎŀ ƛƴ ȌŜōƭƧŜǾ 

hǘǊƻƪƻƳ ǎŜƳ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭŀ ƪƻŎƪŜ ƛȊ ƭŜǎŀ ƛƴ ƧƛƳ ƴŀǎǘŀǾƛƭŀ ƪƭŀŘƛǾŀ ƛƴ ȌŜōƭƧŜ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛΦ ¢ǳ ƧŜ ōƛƭŀ ǇƻǘǊŜōƴŀ ǇǊŜŎƛȊƴƻǎǘ ƛƴ ŘƻōǊŀ Ŧƛƴŀ 

ƳƻǘƻǊƛƪŀΣ ǎŀƧ ƧŜ ōƛƭƻ ǇƻǘǊŜōƴƻ ȌŜōŜƭƧ ŘǊȌŀǘƛ ǎ ǇǊǎǘƛ ƛƴ Ǉƻ ƎƭŀǾƛ ȌŜōƭƧŀ 

udarjati s kladivom. Seveda je bilo potrebno kar nekaj vaje in 

ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛΣ Řŀ ƧƛƳ ƧŜ ǳǎǇŜƭƻ ǎǘŀōƛƭƛȊƛǊŀǘƛ ȌŜōŜƭƧΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ǎǇǊŜǘƴƻ 

ȊŀōƛƧŀƭƛ ȌŜōƭƧŜ Ǿ ƭŜǎ ƛƴ ǎƛ ƛȊŘŜƭŀƭƛ ǎǾƻƧŜƎŀ ƧŜȌƪŀΦ ¢ŀƪƻ ƪƻǘ ƧŜ ƴŀǊŀǑőŀƭƻ 

ǑǘŜǾƛƭƻ ōƻŘƛŎ ƴŀ ƧŜȌƪƻǾŜƳ ƘǊōǘǳΣ ǘŀƪƻ ƧŜ ǊŀǎŜƭ Ǉƻƴƻǎ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ƪŜǊ 

ǎƻ ōƛƭƛ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭǳ ǳǎǇŜǑƴƛΦ [ŜǎŜƴŜ ƧŜȌƪŜ ǎƳƻ ǇƻǘŜƳ ǇƻǎǘŀǾƛƭƛ ƴŀ 

ǊŀȊǎǘŀǾƻ ƛƴ ƧƛƘ Ǉƻƴƻǎƴƻ ǇƻƪŀȊŀƭƛ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜƳ ƛƴ ǎǘŀǊǑŜƳΦ 

 

¦ǎǘǾŀǊƧŀƴƧŜ ǊƛǘƳŀ ƛƴ ǇŜǎŜƳ ηaŀǊƳŜƭŀŘŀζ 

V vrtcu smo si pripravili prazna PVC vedra in z rokami ustvarjali ritem. 

LƎǊŀƭƛ ǎƳƻ ǘƛƘƻΣ ƎƭŀǎƴƻΣ ƘƛǘǊƻ ƛƴ ǇƻőŀǎƛΣ ƴŀǘƻ Ǉŀ ǇƻǎǘƻǇƻƳŀ ǇǊŜǑƭƛ ƴŀ 

spremljavo pesmi Marmelada. Otroci so udarjali ritem po zlogih, nato 

pa postopoma pripevali po melodiji. Kasneje smo roke zamenjali s 

ǇŀƭƛőƛŎŀƳƛΣ ƴŀƧǇǊŜƧ ŜƴƻΣ ƴŀǘƻ ŘǾŜ ƛƴ ǘŀƪǊŀǘ ƧŜ ǊƛǘŜƳ Ǉƻǎǘŀƭ ǑŜ ƛȊǊŀȊƛǘŜƧǑƛ 

in naǘŀƴőƴŜƧǑƛΦ tŜǎŜƳ aŀǊƳŜƭŀŘŀ ǎƳƻ ǎ spremljavo predstavili tudi 

ƻǘǊƻƪƻƳ ƛȊ ǎƻǎŜŘƴƧŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ƛƴ ǘǳŘƛ ǎǘŀǊǑŜƳ ǇǊŜƪƻ ǾƛŘŜƻ ǎǊŜőŀƴƧŀΦ 

 

Pismo in zaklad za skupino 

Sledil je sprehod do mesta, kjer 

ǎƳƻ ƧŜȌƪǳ Ǉǳǎǘƛƭƛ ƘǊǳǑƪŜ ƻȊΦ 

ηƳŀǊƳŜƭŀŘƻζ ƛƴ ǘŀƳ ƴŀǎ ƧŜ őŀƪŀƭƻ 

ǇǊŜǎŜƴŜőŜƴƧŜΦ  

 

 

 

 

{ƪƻŘŜƭƛŎŀ ƧŜ ōƛƭŀ ǇǊŀȊƴŀΣ ǇƻƭŜƎ Ǉŀ ƧŜ ǎǘŀƭŀ ƪƻǑŀǊŀ Ȋ ƻȊƴŀƪƻ ȌŀōƛŎŜΣ ƪŀǊ 

ƧŜ ǇƻƳŜƴƛƭƻΣ Řŀ ƧŜ ƴŀƳŜƴƧŜƴŀ ƴŀƳΣ ƴŀǑƛ ǎƪǳǇƛƴƛΦ ± ƪƻǑŀǊƛ ƧŜ ōƛƭƻ 

pƛǎƳƻ Ȋŀ ǾǎŜ ƻǘǊƻƪŜ ƛƴ ƘǊǳǑƪŜ Ȋŀ ǾǎŀƪŜƎŀ ƻŘ ƴŀǎΦ WŜȌŜƪ ǎŜ ƴŀƳ ƧŜ Ǿ 

Slika 2: Tehtanje plodov po navodilih 

Vir: Lasten 
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pismu zahvalil za slastno malico in nam v zahvalo pustil ne samo 3, 

ǘŜƳǾŜő нм ŘƛǑŜőƛƘ ƘǊǳǑƪΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǎƳƻ ǎŜ ǇƻǎƭŀŘƪŀƭƛΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ Ȋ 

ƴŀǾŘǳǑŜƴƧŜƳ ǇǊƛǇƻǾŜŘƻǾŀƭƛ ǎǘŀǊǑŜƳΣ ƪŀƪƻ ƴŀǎ ƧŜ ƧŜȌŜƪ ǇǊesenetil in 

ƪŀƧ ƴŀƳ ƧŜ ƴŀǇƛǎŀƭΦ ½ŀŘƻǾƻƭƧǎǘǾƻ ƧŜ ōƛƭƻ ƻőƛǘƴƻΣ ǎŀƧ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ǾǎŀƪƛőΣ ƪƻ 

ƎǊŜƳƻ ƳƛƳƻΣ ǎǇƻƳƴƛƧƻ ƴŀ ƧŜȌƪŀ ƛƴ ƪƻǑŀǊƻΦ 

 

½!Y[W¦29Y 

aŜƴƛƳΣ Řŀ ƧŜ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳőŜƴƧŜ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ 

izjemnega pomena, saj pri otrocih spodbuja radovednost, 

kreŀǘƛǾƴƻǎǘ ƛƴ ǾŜŘƻȌŜƭƧƴƻǎǘΦ hǘǊƻŎƛ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ǎŜ 

ƴŀƧōƻƭƧŜ ǳőƛƧƻ Ǿ ƴŀǊŀǾƴŜƳ ƻƪƻƭƧǳΦ ± ƪƻƴƪǊŜǘƴŜƳ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ 

ƭŀƘƪƻ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧ Řƻōƛ ƳƴƻƎƻ ƛŘŜƧ Ȋŀ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ǊŀȊǾƻƧŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀΣ 

ƎƻǾƻǊƧŜƴƧŀΣ őǳǎǘǾƻǾŀƴƧŀ ǘŜǊ ƎƛōŀƭƴŜƎŀΣ ƳƻǊŀƭƴŜƎŀ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭƴŜƎŀ 

ǊŀȊǾƻƧŀΣ ǎŜǾŜŘŀ Ǉŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴŀ ƻŘǇǊǘƻǎǘ ƛƴ ƻōőǳǘƭƧƛǾƻǎǘ ǾǎŀƪŜƎŀ 

ǎǘǊƻƪƻǾƴŜƎŀ ŘŜƭŀǾŎŀΦ ¿ŜƭƛƳƻ ǎƛ ȊŘǊŀǾƛƘΣ ƴŀŘƻōǳŘƴƛƘ ƛƴ ǎǇƻǎƻōƴƛƘ 

ƴƻǾƛƘ ƎŜƴŜǊŀŎƛƧ ƭƧǳŘƛΣ ƪƛ ōƻŘƻ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ƴŀǑŜƎŀ ŘƻōǊƻ ƻǇǊavljenega 

ŘŜƭŀ ƛƴ ǳǊŜǎƴƛőŜƴŜƎŀ ǇƻǎƭŀƴǎǘǾŀΦ hǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ǎƻ ōƛƭƛ ŀƪǘƛǾƴƻ ǾƪƭƧǳőŜƴƛ Ǿ 

konkretne dejavnosti, so preko igre spoznali veliko novih vsebin, se 

ǇǊŜƪƻ ƎƛōŀƴƧŀ ƛƴ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƴŀǳőƛƭƛ ƴƻǾƻ ŘŜƪƭŀƳŀŎƛƧƻΣ ƘƪǊŀǘƛ Ǉŀ ǾŜǎ őŀǎ 

ȌŀǊŜƭƛ ƻŘ ǾŜǎŜƭƧŀ ƛƴ ǇƻƴƻǎŀΦ      
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Povzetek: ± 2ƭŀƴƪǳ ǎƻ ƻǇƛǎŀƴŜ ǊŀȊǾƻƧƴŜ  Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪ Ǿ пΦ ƛƴ рΦ 

ǊŀȊǊŜŘǳ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜΦ Glede na to so opisani tudi smotri, ki naj bi jih 

ǳőŜƴŎƛ ǳǎǾƻƧƛƭƛ Ǿ ǘŜƳ ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ ± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ǎƭŜŘƛ ƻǇƛǎ 

male odbojke. Tu so opisana pravila, ki jih moramo poznati, preden 

ǎŜ ƭƻǘƛƳƻ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀΦ YŀǎƴŜƧŜ ǎŜƳ Ƴŀƭƻ ƻŘōƻƧƪƻ ǳƳŜǎǘƛƭŀ Ǿ ǳőƴƛ 

ƴŀőǊǘΦ hǇƛǎŀƴƛ ǎƻ ƻǇŜǊŀǘƛǾƴƛ ŎƛƭƧƛΣ ƪƛ ǎƻ ƴŀ ǘŀƪ ƛƴ ŘǊǳƎŀőŜƴ ƴŀőƛƴ 

povezani z malo odbojko v 4. in 5. razredu. V zadnjem delu spoznamo 

ǑŜ ƳŜǘƻŘƛƪƻ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ƳŀƭŜ ƻŘōƻƧƪŜΣ ƪƧŜǊ ǎŜƳ ǎƭƛƪƻǾƴƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ 

ǾŀƧŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ǎŀƳŀ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳ ǇǊƛ ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ƳŀƭŜ 

odbojke. 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ Ƴŀƭŀ ƻŘōƻƧƪŀΣ ǊŀȊǾƻƧƴŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪΣ ƳŜǘƻŘƛőƴƛ 

ǇƻǎǘƻǇƪƛΣ ǳőƴƛ ƴŀőǊǘ  

 

Abstract: The article in the introductory part describes why I decided 

to write this article. There are described developmental 

characteristics of children in the 4th and 5th grade of primary school. 

Given this, here are also described the goals that students are 

expected to master at this age. In the following, there is a description 

of mini volleyball. Here are written the rules we need to know before 

we start teaching. I have also placed a mini volleyball in the 

curriculum. The operational goals which are somehow related to 

mini volleyball in 4th and 5th grade are also described here. In the 

last part we get to know the methodology of teaching small 

volleyball. Here I have pictorially presented the exercises that I 

myself most often use in teaching small volleyball. 

 

Key words: small volleyball, developmental characteristics of 

children, methodical procedures, curriculum 
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UVOD 

2ƻǇƛ όнллрύ ǇǊŀǾƛΣ Řŀ őŜ ǎŜ ƘƻőŜƳƻ ƴŀǳőƛǘƛ ƴŜƪŜ ǑǇƻǊǘƴŜ ƛƎǊŜΣ 

ƳƻǊŀƳƻ ǇǊƛǎǘƻǇƛǘƛ ƴŀőǊǘƴƻ ƛƴ ǇƻǎǘƻǇƴƻΦ YƻǊŀƪƛ ƳƻǊŀƧƻ ōƛǘƛ 

ǇǊŜƳƛǑƭƧŜƴƛΦ ¢ƻ ƧŜ ǎǘŀǾŜƪΣ ƪƛ ǎŜƳ Ǝŀ Ǿ ǇǊŜǘŜƪƭƻǎǘƛ ǎƭƛǑŀƭŀ ȌŜ ǾŜőƪǊŀǘΦ Lƴ 

ǊŀǾƴƻ ǘŀ ǎǘŀǾŜƪ ƳŜ ƧŜ ǇǊƛƎƴŀƭ Řƻ ǘŜƎŀΣ Řŀ ǎŜΣ ƪƻǘ ǳőƛǘŜƭƧƛŎŀΣ 

ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ǑǇƻǊǘŀ ƭƻǘƛƳ ōƻƭƧ ǇǊŜƳƛǑƭƧŜƴƻΦ ½ŀǾŜŘŀƳ ǎŜΣ Řŀ ƛƳŀƳ 

ƻƎǊƻƳŜƴ ǾǇƭƛǾ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ǳőŜƴőŜǾƛƘ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ȊƴŀƴƧ ƛƴ 

ƳƻǊŘŀ ǑŜ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŜΣ ƴŀ ǳőŜƴőŜǾ ƻŘƴƻǎ Řƻ ǑǇƻǊǘŀΦ tǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ 

ǾŀƳ ōƻƳ ƳƻƧƻ Ǉƻǘ ǇǊƛ ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ƳŀƭŜ ƻŘōƻƧƪŜ Ǿ пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘǳ 

ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜΦ Zakaj sem izbrala ravno odbojko? Prvo vodilo mi je bilo, 

Řŀ ƧŜ ƻŘōƻƧƪŀ ǑǇƻǊǘΣ ƪƛ Ǝŀ ƭŀƘƪƻ ƛƎǊŀƳƻ ŎŜƭƻ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜΣ ƴŜ ƎƭŜŘŜ ƴŀ 

ǎǘŀǊƻǎǘ ƛƴ ǎǇƻƭΦ .ƻƭƧǑŀ ƴŀƳ ȊŘǊŀǾƧŜ ƛƴ ǊŀȊǇƻƭƻȌŜƴƧŜΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧΣ őŜ Ƨƻ 

ƛƎǊŀƳƻ Ǿ ƴŀǊŀǾƛΦ aŜŘ ƛƎǊŀƴƧŜƳ ǑǇƻǊǘŀ ǎŜ ƴŜƴŜƘƴƻ ǊŀȊǘŜƎǳƧŜƳƻ in 

ƪǊŜǇƛƳƻ ǎǾƻƧŜ ǘŜƭƻΦ tƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ƧŜ ƻŘōƻƧƪŀ ǾƻŘƛƭƴŀ ƳŜŘ ǑǇƻǊǘƴƛƳƛ 

ƛƎǊŀƳƛ ƎƭŜŘŜ ƪǊŜǇƛǘǾŜ ŘǊǳȌŀōƴƻǎǘƛΦ ±ǎŜ ǘƻ Ǉŀ ǎƻ ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƻǘǊƻŎƛ Ǿ 

пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘǳ ǑŜ ƪŀƪƻ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻΦ 

 

wŀȊǾƻƧƴŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪ Ǿ пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘǳ ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜ 

V tem obdobju je prƛ ǳőŜƴŎƛƘ Ƴƻő ƻǇŀȊƛǘƛ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƴŀ ǾŜőƛƘ 

ǇƻŘǊƻőƧƛƘΥ 

ς koordinacijske sposobnosti,  

ς ǇǊƛǊŀǎǘŜƪ ƳƻőƛΣ ǾȊŘǊȌƭƧƛǾƻǎǘƛ ƛƴ ƘƛǘǊƻǎǘƛΣ 

ς ƭŀȌƧŜ ǊŀǾƴŀƧƻ ǎ ǎǾƻƧƛƳ ǘŜƭŜǎƻƳΣ 

ς ƴƧƛƘƻǾ ƻǊƎŀƴƛȊŜƳ ƧŜ ōƻƭƧ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴ Ȋŀ ŦƛȊƛőƴŜ ƻōǊŜƳŜƴƛǘǾŜΦ 

 

V tem obdobju se opazi tudi sprememba v njihovi psihologiji. Ker so 

ƻǘǊƻŎƛ ǇǊƛ ǘŜƧ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ƳƻőƴŜƧǑƛΣ ǘƻ Ƴƻőƴƻ ǾǇƭƛǾŀ ǘǳŘƛ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾƻ 

ǇƻǾŜőŀƴƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ǾŜőƧƛ ƛƴǘŜǊŜǎ όYǊŜǾǎŜƭΣ мффоύΦ  

DƭŜŘŜ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧƴŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪ ƛƴ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾŜ ƳƻǘƻǊƛőƴŜ 

ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ƭŀƘƪƻ ƻǇƛǑŜƳƻ ǎƳƻǘǊŜΣ ƪƛ ƴŀƧ ōƛ ƧƛƘ ǳőŜƴŎƛ ǳǎǾƻƧƛƭƛ Ǿ ǘŜƳ 

ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ bŀǾŜŘŜƴƛ ǎƳƻǘǊƛ ǎƻ ǇƻǾȊŜǘƛ Ǉƻ όtǊŀőŜƪ мффуΣ 

str. 23): 

¦őŜƴŎƛ ƴŀƧ ǊŀȊǾƛƧŜƧƻ ƎƛōŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ Řƻ ǎǘƻǇƴƧŜΣ ƪƛ ƧƛƳ ƻƳƻƎƻőŀ 

ǳǎǇŜǑƴƻ ƛƎǊŀƴƧŜ Ƴƛƴƛ ƻŘōƻƧƪŜΥ 

ς koordinirano izvajanje gibanj (pravilnost izvedbe, usklajenost 

gibanja rok in pravilnost nog), 

ς ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƧƻ Ǿ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƛƴ ǎƛǘǳŀŎƛƧǎƪƻ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜΣ  

ς odzivanje na vidni signal. 

 

¦őŜƴŎƛ ƴŀƧ ȊƴŀƧƻΥ 

ς ǊŀȊƭƛőƴŀ ƴƻǑŜƴƧŀΣ ƪƻǘŀƭƧŜƴƧŀΣ ǇƻǘƛǎƪŀƴƧŀΣ ǾƻŘŜƴƧŀ ƛƴ ƻŘōƛƧŀƴƧŀ ȌƻƎŜ 

z roko brez ovir ali med ovirami, 

ς razlƛőƴŀ ƳŜǘŀƴƧŀ ƛƴ ƭƻǾƭƧŜƴƧŀ ȌƻƎŜΣ 

ς ǳǎƳŜǊƧŀǘƛ ȌƻƎƻ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ŜƭŜƳŜƴǘƛ ƻŘōƻƧƪŜ ƴŀ ȌŜƭŜƴƻ ƛƎǊŀƭƴƻ 

mesto, 

ς temeljne elemente odbojke (zgornji in spodnji odboj, spodnji 

servis) individualno, v paru ali skupini, 

ς ǘŜƳŜƭƧƴŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ƻŘōƻƧƪŜ ƴŀ ƛƎǊƛǑőǳ Ȋŀ Ƴƛƴƛ ƻŘōƻƧƪo, 

ς ƎƛōŀƭƴŜ ƴŀƭƻƎŜ Ǿ ǇƻƭƧǳ ƛƴ ƻō ƳǊŜȌƛΣ 

ς igrati mini modele odbojke. 
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¦őŜƴŎƛ ƴŀƧ ǎǇƻȊƴŀƧƻ ǇƻǎŜōƴƻǎǘƛ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪŜ ƛƎǊŜΥ 

ς smisel odbojke kot kolektivne igre, 

ς pomen sodelovanja v igralnih situacijah, 

ς ǑǇƻǊǘƴŜ ƴŀǇǊŀǾŜ ƛƴ ǊŜƪǾƛȊƛǘŜΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻǘǊŜōƴƛ Ȋŀ ƛƎǊŀƴƧŜ ƻŘōƻƧƪe, 

ς izraze in pojme, ki so povezani z mini odbojko, 

ς odbojkarsko ogrevanje, 

ς pravila mini odbojke, 

ς ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŜ ǎƻŘƴƛǑƪŜ ȊƴŀƪŜ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾ ǇƻƳŜƴΣ 

ς pisanje enostavnega zapisnika, 

ς ǊŀȊƭƛőƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧǎƪŜ ƳŜǘƻŘŜ ƛƴ ƻōƭƛƪŜΣ 

ς ƳƻȌƴƻǎǘ ǊŜƪǊŜŀǘƛǾƴŜƎŀ ƛƴ ǘŜƪƳƻǾŀƭƴŜƎŀ ǳƪvarjanja z odbojko. 

 

¦őŜƴŎƛ ƴŀƧ ǎƛ ƻōƭƛƪǳƧŜƧƻ ƛƴ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ǎǘŀƭƛǑőŀΣ ƴŀǾŀŘŜ ƛƴ ƴŀőƛƴŜ 

ravnanja: 

ς odnos do mini odbojke in njenih pravil, 

ς odnos do sodelovanja v igralnih situacijah, 

ς odnos do tekmovanja in svojih nalog v skupinski igri, 

ς odnos do soigralcev, tekmecev in sodnika, 

ς ǑǇƻǊǘƴƻ ǇǊŜƴŀǑŀǘƛ ǇƻǊŀȊΣ 

ς samozavest, borbenost in vztrajnost, 

ς higienske navade. 

 

Mala odbojka in pravila igre 

Mala odbojka je igra, ki je primerna za otroke od 7. do 14. leta. 

hǘǊƻƪƻƳ ƻƳƻƎƻőŀΣ Řŀ ǎŜ ǇǊŜƪƻ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ƛƎŜǊ ǇǊƛōƭƛȌŀƧƻ ǇǊŀǾƛ 

ƻŘōƻƧƪƛΦ ½ŀƴƧƻ ƧŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻ ǇƻǎǘƻǇƴƻ ǎŜȊƴŀƴƧŀƴƧŜ ǎ ǇƻǎŜōƴƻǎǘƳƛ 

ƻŘōƻƧƪŜΦ ¢ŜƘƴƛőƴƛƘ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾΣ ǘŀƪǘƛőƴƛƘ ƴŀƭƻƎΣ ƛƎǊŀƭƴŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŜ ƛƴ 

ŦƛƭƻȊƻŦƛƧŜ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ƴŀǳőƛƧƻ ǎƪƻȊƛ ƛƎǊƻ όYǊŜǾǎŜƭΣ мффоύΦ 

 

CL.± ƧŜ ǇǊŜŘƭŀƎŀƭŀ ŘƻƭƻőŜƴŀ ǇǊŀǾƛƭŀ όǾƛǑƛƴŀ ƳǊŜȌŜ нΣм ƳΣ ǎǘŀǊƻǎǘ фς12, 

о ƛƎǊŀƭŎƛΣ ǘŜȌŜ ȌƻƎŜ ннл ƎΣ ƛƎǊƛǑőŜ ς 4,5 x 12 m). Pri nas igramo odbojko 

s podobnimi pravili, le da smo jih dopolnili z nekaj dodatki, ki so 

ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴŀ ƻǘǊƻƪƻƳΦ aŀƭŀ ƻŘōƻƧƪŀ ƛƳŀ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ƻŘōƻƧƪŜ ƪŀǊ ƴŜƪŀƧ 

ǇǊŜŘƴƻǎǘƛΥ ƳŀƴƧǑŜ ƛƎǊƛǑőŜΣ ƴƛȌƧŀ ƳǊŜȌŀ ƛƴ ƳŀƴƧǑŜ ǑǘŜǾƛƭƻ ƛƎǊŀƭŎŜǾΦ tǊŀǾ 

ǘŀƪƻ ƭŀƘƪƻ ōƻƭƧŜ ƛȊƪƻǊƛǎǘƛƳƻ ǇǊƻǎǘƻǊΣ ǎŀƧ ƴŀƳ ƻōƛőŀƧƴŀ ƛƎǊƛǑőŀ Ȋŀ 

ƻŘōƻƧƪƻ ƻƳƻƎƻőŀƧƻΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ǘŀƳ ƴŀǊŜŘƛƳƻ ǾŜő ƳŀƴƧǑƛƘ ƛƎǊƛǑőΣ ƪƛ ǎƻ 

ǇǊƛƳŜǊƴŀ Ȋŀ Ƴŀƭƻ ƻŘōƻƧƪƻΦ ¢ŀƪǑƴŀ ƛƎǊŀ ƴǳŘƛ ǳőŜƴŎǳ ǾǎŜΣ ƪŀǊ ƧŜ 

ōƛǎǘǾŜƴƻ Ȋŀ ǑǇƻǊǘƴƻ ƛƎǊƻΦ ¦őŜƴŜŎ ƧŜ ƻŘ ȊŀőŜǘƪŀ Řƻ ƪƻƴŎŀ ŀƪǘƛǾƴƻ 

ǳŘŜƭŜȌŜƴ Ǿ ƛƎǊƛ ƛƴ ǇǊƛ ŘƻǎŜƎŀƴƧǳ ƪƻƴőƴƛƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾΦ  

 

Mala odbojka ima kar nekaj prednosti. Sluga pravi, da so prednosti 

ǎƭŜŘŜőŜΥ ƳŀƴƧǑŜ ƛƎǊƛǑőŜΣ ƴƛȌƧŀ ƳǊŜȌŀΣ ƳŀƴƧǑŜ ǑǘŜǾƛƭƻ ƛƎǊŀƭŎŜǾ ƛƴ ǾŜőƧŀ 

intenzivnost vadbe. Prav tako lahko bolje izkoristimo prostor, saj nam 

ƻōƛőŀƧƴŀ ƛƎǊƛǑőŀ Ȋŀ ƻŘōƻƧƪƻ ƻƳƻƎƻőŀƧƻΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ǘŀƳ ƴŀǊŜŘƛƳƻ ǾŜő 

ƳŀƴƧǑƛƘ ƛƎǊƛǑőΣ ƪƛ ǎƻ ǇǊƛƳŜǊƴŀ Ȋŀ Ƴŀƭƻ ƻŘōƻƧƪƻΦ ¢ŀƪǑƴŀ ƛƎǊŀ ƴǳŘƛ 

ǳőŜƴŎǳ ǾǎŜΣ ƪŀǊ ƧŜ ōƛǎǘǾŜƴƻ Ȋŀ ǑǇƻǊǘƴƻ ƛƎǊƻΦ ¦őŜƴŜŎ ƧŜ ƻŘ ȊŀőŜǘƪŀ 

ŀƪǘƛǾƴƻ ǳŘŜƭŜȌŜƴ Ǿ ƛƎǊƛ ƛƴ ǇǊƛ ŘƻǎŜƎŀƴƧǳ ƪƻƴőƴƛƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ό{ƭǳƎŀΣ 

1975). 
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hŘōƻƧƪŀ Ǿ ǳőƴŜƳ ƴŀőǊǘǳ 

aƻǊŀƳƻ ǇǊƛȊƴŀǘƛΣ Řŀ ƧŜ ǾőŀǎƛƘ ƻŘōƻƧƪŀ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ ǑƻƭƛΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƴŀ 

ǊŀȊǊŜŘƴƛ ǎǘƻǇƴƧƛΣ ƪŀǊ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ȊŀǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŀΦ bŀƧǾŜőƪǊŀǘ ƧŜ ǘŜƳǳ ǘǊŜōŀ 

ǇǊƛǇƛǎŀǘƛ ƴŜȊƴŀƴƧŜ ǳőƛǘŜƭƧŜǾΦ ±ǎƛΣ ƪƛ ǎƳƻ ǘƻ ȌŜ ƪŘŀƧ ǇƻőŜƭƛΣ ǎŜ ōƻƳƻ 

ƭŀƘƪƻ ȊƴŀǑƭƛ Ǿ ǘŜƳ ƻǇƛǎǳΦ bŀ Ǿǎŀƪƻ ǎǘǊŀƴ ƳǊŜȌŜ όƪƛ Ƨƻ ƧŜ ƴŜƪ ǇǊƻŦŜǎƻǊ 

ǑǇƻǊǘƴŜ ǾȊƎƻƧŜ ǇƻǎǘŀǾƛƭ ǇǊŜǾƛǎƻƪƻ Ȋŀ ƴŀǑŜ ǳőŜƴŎŜύ ǇƻǎǘŀǾƛƳƻ р Řƻ у 

ǳőŜƴŎŜǾΦ ~Ŝ ŜƴƪǊŀǘ ǘƻƭƛƪƻ ƧƛƘ ǎǘƻƧƛ ƻō ƛƎǊƛǑőǳ ƛƴ őŀƪŀ ƴŀ ǎǾƻƧƻ 

ǇǊƛƭƻȌƴƻǎǘΦ ±ǎƛ ǾŜƳƻ ƪŀƧ ǎƭŜŘƛΥ ƻǘǊƻŎƛ Ǿ ǇƻƭƧǳ ǎŜ ǘǊǳŘƛƧƻ ǎǇǊŀǾƛǘƛ ȌƻƎƻ 

őŜȊ ƳǊŜȌƻΣ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ ƴŜǳǎǇŜǑƴƻΦ YƳŀƭǳ ƻōǳǇŀƧƻΦ ¦ƎƻǘƻǾƛƧƻΣ Řŀ 

ƻŘōƻƧƪŀ ƴƛ Ȋŀ ƴƧƛƘΣ Řŀ ƧŜ ǇǊŜǘŜȌƪŀΣ Řŀ ǘŜƎŀ ƴƛƪƻƭƛ ƴŜ ōƻŘƻ ȊƴŀƭƛΦ 5ŀ ƴŜ 

ƎƻǾƻǊƛƳƻΣ ƪŀƧ ǎŜ ǘŀ őŀǎ ŘƻƎŀƧŀ Ȋ ǳőŜƴŎƛΣ ƪƛ őŀƪŀƧƻ ƴŀ ǎǾƻƧƻ ǇǊƛƭƻȌƴƻǎǘΦ 

In nŀ ǘŜƳ ƳŜǎǘǳ ƳŀǊǎƛƪŀǘŜǊƛ ǳőƛǘŜƭƧ ƻōǳǇŀΦ Lƴ ǘŀƪƻ Ǿ ǾŜőƛƴƛ ǇǊƛƳŜǊƻǾ 

ǘǳŘƛ ƧŜΦ bŀǳőƛǘƛ ƳƴƻȌƛŎƻ ƛƎǊŀƭƴƛƘ ǇǊƛƧŜƳƻǾ ǇǊƛ ǑǘŜǾƛƭőƴƻ ƳƻőƴƛƘ 

razredih je vse prej kot lahko. Iz teh razlogov se je nato razvila novost, 

ƪƛ Ƨƛ ǇǊŀǾƛƳƻ Ƴŀƭŀ ƻŘōƻƧƪŀΦ bŀ ƴƻǊƳŀƭƴƛƘ ƛƎǊƛǑőƛƘ Ȋŀ odbojko je 

ƳƻƎƻőŜ ƛƳǇǊƻǾƛȊƛǊŀǘƛ ǾŜő ƛƎǊƛǑő Ȋŀ ǊŀȊƴŜ ƳƻŘŜƭŜ ƛƎǊŜΦ LȊ ǳőƴŜƎŀ ƴŀőǊǘŀ 

Ȋŀ пΦ ƛƴ рΦ ǊŀȊǊŜŘ ƧŜ ǘŀƪƻ ƳƻƎƻőŜ ƛȊǇƛǎŀǘƛ ƪŀǊ ƴŜƪŀƧ ƻǇŜǊŀǘƛǾƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾΣ 

ki so povezani z malo odbojko.  

 

4. razred 

Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti: 

ς razvijati gibalne sposobnosti z naravnimi oblikami gibanja, 

ȊŀƘǘŜǾƴŜƧǑƛƳƛΣ 

ς ŜƭŜƳŜƴǘŀǊƴƛƳƛ ƛƴ ƳŀƭƛƳƛ ƛƎǊŀƳƛΣ ǑǘŀŦŜǘŀƳƛ ǘŜǊ ǇƻƭƛƎƻƴƛΣ 

ς ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ƎƛōŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ όƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧŀ ƎƛōŀƴƧŀΣ ƳƻőΣ ƘƛǘǊƻǎǘΣ 

ς ƎƛōƭƧƛǾƻǎǘΣ ǊŀǾƴƻǘŜȌƧŜΣ ƴŀǘŀƴőƴƻǎǘύ Ȋ ƛȊōǊŀƴƛƳƛ ƴŀƭƻƎami, 

ς ǎǇǊŜƳƭƧŀǘƛ ǘŜƭŜǎƴŜ ȊƴŀőƛƭƴƻǎǘƛΣ ƎƛōŀƭƴŜ ƛƴ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜ 

sposobnosti. 

 

¦ǎǾŀƧŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ȊƴŀƴƧΥ 

ς ǑƛǊƛǘƛ ƎƛōŀƭƴŜ ȊŀǎƴƻǾŜΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ƧŜ ƳƻƎƻőŜ ƴŀŘƎǊŀƧŜǾŀǘƛ ǊŀȊƭƛőƴŀ 

ƻǎƴƻǾƴŀ ǑǇƻǊǘƴŀ ȊƴŀƴƧŀΣ 

ς Ȋƴŀǘƛ ǊŀǾƴŀǘƛ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǑǇƻǊǘƴƛƳƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ όȌƻƎŜΣ kolebnice, 

trakovi, 

ς ƪƛƧƛΣ ƻōǊƻőƛΣ ƻǾƛǊŜΣ ƭƻǇŀǊƧƛ ΦΦΦύΣ 

ς ƴŀǳőƛǘƛ ǎŜ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ ƛƴ ǘŀƪǘƛőƴƛƘ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ ƳŀƭƛƘ 

ǑǇƻǊǘƴƛƘ ƛƎŜǊΦ 

 

{ŜȊƴŀƴƧŀƴƧŜ ǎ ǘŜƻǊŜǘƛőƴƛƳƛ ǾǎŜōƛƴŀƳƛΥ 

ς ǇƻȊƴŀǘƛ ǑǇƻǊǘƴŀ ƻǊƻŘƧŀ ƛƴ ǇǊƛǇƻƳƻőƪŜΣ ƴƧƛƘƻǾƻ ǇƻƛƳŜƴƻǾŀƴƧŜ 

ter uporabo, 

ς spoznati osnovnŜ ǇƻƧƳŜ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ ƛȊǊŀȊƻǎƭƻǾƧŀΣ 

ς ǇƻȊƴŀǘƛ ƻǎƴƻǾƴŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǑǇƻǊǘƻǾΣ 

ς ǎǇƻȊƴŀǘƛ ǇǊŀǾƛƭŀ ƳŀƭƛƘ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ƛƎŜǊΣ 

ς ǊŀȊǳƳŜǘƛ ǇǊŜŘƴƻǎǘƛ ǇǊƛƳŜǊƴŜƎŀ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ ƻōƭŀőƛƭŀ ƛƴ ƻōǳǘǾŜΣ 

ς ǎǇƻȊƴŀǘƛ ƛƴ ǊŀȊǳƳŜǘƛ ǇƻƳŜƴ ǾǇƭƛǾŀ ǑǇƻǊǘƴŜ ǾŀŘōŜ ƴŀ ŘǊȌƻΣ 

ȊŘǊŀǾƧŜ ƛƴ ŘƻōǊƻ Ǉƻőǳtje,  

ς ǇǊƛƧŜǘƴƻ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ǑǇƻǊǘŀΣ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧ ǎǘŀƭƛǑőΣ ƴŀǾŀŘ 

ǘŜǊ ƴŀőƛƴƻǾ ǊŀǾƴŀƴƧŀΣ 

ς razvijati samozavest in vztrajnost, 
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ς ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴŜ ǾȊƻǊŎŜ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ ƻōƴŀǑŀƴƧŀΣ ƳŜŘǎŜōƻƧƴŜƎŀ 

ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŀ ƛƴ ǎǇǊŜƧŜƳŀƴƧŀ ŘǊǳƎŀőƴƻǎǘƛΣ 

ς razvijati higienske navade, povezane z vadbo, umivanjem po 

ƴƧŜƧΣ őƛǎǘƻőƻ ǾŀŘōŜƴŜƎŀ ǇǊƻǎǘƻǊŀ ƛƴ ƻǇǊŜƳŜΣ 

ς ǇǊƛǾȊƎƻƧƛǘƛ ƻŘƴƻǎ Řƻ ǾŀǊƻǾŀƴƧŀ ǑƻƭǎƪŜ ƭŀǎǘƴƛƴŜ ƛƴ ǑǇƻǊǘƴŜ 

opreme. 

 

Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti: 

ς razvijati gibalne sposobnosti z naravnimi oblikami gibanja, 

ȊŀƘǘŜǾƴŜƧǑƛƳƛ ŜƭŜƳŜƴǘŀǊƴƛƳƛ ƛƴ ƳŀƭƛƳƛ ƛƎǊŀƳƛΣ ǑǘŀŦŜǘŀƳƛ ǘŜǊ 

poligoni, 

ς ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ƎƛōŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ όƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧŀ ƎƛōŀƴƧŀΣ ƳƻőΣ ƘƛǘǊƻǎǘΣ 

ƎƛōƭƧƛǾƻǎǘΣ ǊŀǾƴƻǘŜȌƧŜΣ ƴŀǘŀƴőƴƻǎǘύ Ȋ ƛȊōǊŀƴƛƳƛ ƴŀƭƻƎŀƳƛΣ 

ς ǎǇǊŜƳƭƧŀǘƛ ǘŜƭŜǎƴŜ ȊƴŀőƛƭƴƻǎǘƛΣ ƎƛōŀƭƴŜ ƛƴ ŦǳƴƪŎƛƻnalne 

sposobnosti. 

 

¦ǎǾŀƧŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ȊƴŀƴƧΥ 

ς ƴŀŘƎǊŀƧŜǾŀǘƛ ǊŀȊƭƛőƴŀ ǎŜǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǑǇƻǊǘƴŀ ȊƴŀƴƧŀΣ 

ς Ȋƴŀǘƛ ǊŀǾƴŀǘƛ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǑǇƻǊǘƴƛƳƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ όȌƻƎŜΣ ƪƻƭŜōƴƛŎŜΣ 

kiji, 

ς ƻōǊƻőƛΣ ƻǾƛǊŜΣ ƭƻǇŀǊƧƛ ΦΦΦύΣ 

ς ƴŀǳőƛǘƛ ǎŜ ǇǊŀǾƛƭƴŜ ǘŜƘƴƛƪŜ ǘŜƪƻǾΣ ǎƪƻƪƻǾ ƛƴ ƳŜǘƻv. 

 

{ŜȊƴŀƴƧŀƴƧŜ ǎ ǘŜƻǊŜǘƛőƴƛƳƛ ǾǎŜōƛƴŀƳƛΥ 

ς ǇƻȊƴŀǘƛ ǑǇƻǊǘƴŀ ƻǊƻŘƧŀ ƛƴ ǇǊƛǇƻƳƻőƪŜΣ ƴƧƛƘƻǾƻ ǇƻƛƳŜƴƻǾŀƴƧŜ ǘŜǊ 

varno uporabo, 

ς ǇƻȊƴŀǘƛ ƻǎƴƻǾƴŜ ǇƻƧƳŜ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ ƛȊǊŀȊƻǎƭƻǾƧŀΣ 

ς ǇƻȊƴŀǘƛ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǑǇƻǊǘƻǾΣ 

ς ǇƻȊƴŀǘƛ ƛƴ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ǇǊŀǾƛƭŀ ƳŀƭƛƘ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ƛƎŜǊΣ 

ς ǊŀȊǳƳŜǘƛ ǇǊŜŘƴƻǎǘƛ ǇǊƛƳŜǊƴŜƎŀ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ ƻōƭŀőƛƭŀ ƛƴ ƻōǳǘǾŜ Ǿ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻƎƻƧƛƘ όǾŀŘōŀΣ ǘŜƪƳƻǾŀƴƧŜΣ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǾǊŜƳŜƴǎƪŜ 

razmere ...), 

ς ǊŀȊǳƳŜǘƛ ǇƻƳŜƴ ǾǇƭƛǾŀ ǊŜŘƴŜ ǑǇƻǊǘƴŜ ǾŀŘōŜ ƴŀ ŘǊȌƻΣ ȊŘǊŀǾƧŜ ƛƴ 

ŘƻōǊƻ ǇƻőǳǘƧŜΦ 

 

tǊƛƧŜǘƴƻ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ǑǇƻǊǘŀΣ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧ ǎǘŀƭƛǑőΣ ƴŀǾŀŘ ǘŜǊ 

ƴŀőƛƴƻǾ ǊŀǾƴŀƴƧŀΥ 

ς ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘΣ ƻŘƭƻőƴƻǎǘΣ ōƻǊōŜƴƻǎǘ ƛƴ ǾȊǘǊŀƧƴƻǎǘΣ 

ς ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴŜ ǾȊƻǊŎŜ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ ƻōƴŀǑŀƴƧŀΣ ƳŜŘǎŜōƻƧƴŜƎŀ 

ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŀ ƛƴ ǎǇǊŜƧŜƳŀƴƧŀ ŘǊǳƎŀőƴƻǎǘƛ Ȋ ǾŀŘōƻΣ ǘŜƪƳƻǾŀƴƧƛ ǘŜǊ 

ƻƎƭŜŘƛ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ǇǊƛǊŜŘƛǘŜǾΣ 

ς priǾȊƎƻƧƛǘƛ ƻŘƴƻǎ Řƻ ƘƛƎƛŜƴǎƪƛƘ ƴŀǾŀŘ όǇǊŜƻōƭŀőŜƴƧŜΣ ǳƳƛǾŀƴƧŜ Ǉƻ 

ǾŀŘōƛΣ őƛǎǘƻőŀ ǇǊƻǎǘƻǊƻǾ ƛƴ ƻǎŜōƴŜ ǑǇƻǊǘƴŜ ƻǇǊŜƳŜύΣ 

ς ǇǊƛǾȊƎƻƧƛǘƛ ƻŘƴƻǎ Řƻ ǾŀǊƻǾŀƴƧŀ ǑƻƭǎƪŜ ƭŀǎǘƴƛƴŜ ƛƴ ǑǇƻǊǘƴŜ ƻǇǊŜƳŜΦ 
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aŜǘƻŘƛƪŀ ǳőŜƴƧŀ ƳŀƭŜ ƻŘōƻƧƪŜ 

½ ǳőŜƴƧŜƳ ƳŀƭŜ ƻŘōƻƧƪŜ ƴŜ ȊŀőƴŜƳƻ ǑŜƭŜ Ǿ őetrtem razredu. Za 

ƻǘǊƻƪƻǾ ǊŀȊǾƻƧ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴƻ ȌŜ ǊƻƪƻǾŀƴƧŜ Ȋ ȌƻƎƻ Ǿ 

ǇǊǾŜƳ ǘǊƛƭŜǘƧǳΣ ƪƧŜǊ ƻǘǊƻŎƛ ǎǇƻȊƴŀƧƻ ŀōŜŎŜŘƻ ƛƎŜǊ Ȋ ȌƻƎƻΦ  

5ŜȌƳŀƴ όнллпύ Ǿ ǘŀ ǎƪƭƻǇ ƛƎŜǊ ȊŀƧŜƳŀ ŜƴƻǎǘŀǾƴŀΣ ǎŜǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ƛƴ 

ǎƛǘǳŀŎƛƧǎƪŀ ƎƛōŀƴƧŀ Ȋ ȌƻƎƻΣ ƪƛ ǎƻ ǾƪƭƧǳőŜƴŀ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴŜ vaje, elementarne 

ƛƴ ƳŀƭŜ ƳƻǑǘǾŜƴŜ ƛƎǊŜ Ȋ ȌƻƎƻΦ tǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǘŜƳŜƭƧ ǾŜőƛƴƛ ǑǇƻǊǘƴƛƘ 

ƛƎŜǊ Ȋ ȌƻƎƻΦ LƎǊŜ Ȋ ȌƻƎƻ ǎƻ ƛȊǊŜŘƴƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ǇƻŘǊƻőƧŜ ǑǇƻǊǘƴŜ 

vzgoje v tem prvem obdobju, saj vplivajo na razvoj koordinacije, 

ƴŀǘŀƴőƴƻǎǘƛ ȊŀŘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ǇƻŘŀƧŀƴƧŀ ǘŜǊ ǊŀǾƴƻǘŜȌƧŀΦ {ƛǘǳŀŎƛƧǎƪŀ 

ƎƛōŀƴƧŀ Ȋ ȌƻƎƻ ŘƻŘŀǘƴƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŜ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƧŜ 

Ǿ ǇǊƻǎǘƻǊǳΣ  ƘƛǘǊƻǎǘƛ ƻŘȊƛǾŀƴƧŀ ƛƴ ǎƛǘǳŀŎƛƧǎƪŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀΦ aƻǑǘǾŜƴŜ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ Ȋ ȌƻƎƻ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ǘǳŘƛ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƳŜŘ ǎƻŘŜƭǳƧƻőƛƳƛΣ 

ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŜ ǎǘǊǇƴƻǎǘƛΣ ǑǇƻǊǘƴŜƎŀ Řǳha in samodiscipline. 

 

Na osnovi predhodno osvojenih gibanj ter pridobljenih sposobnosti 

ȊŀőƴŜƳƻ ǳőŜƴŎŜ ǎŜȊƴŀƴƧŀǘƛ Ȋ ƻǎƴƻǾƴƛƳƛ ŜƭŜƳŜƴǘƛ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪŜ ƛƎǊŜΦ 

hǎƴƻǾƴŜ ǇǊǾƛƴŜ ƪŀǘŜǊƛƘ ǳǎǾƻƧƛǘŜǾ ȊŀőŜǘƴƛƪǳ ƻƳƻƎƻőŀ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ Ǿ 

ƴŀƧŜƴƻǎǘŀǾƴŜƧǑƛƘ ƻōƭƛƪŀƘ ƻŘōƻƧƪŜ ǎƻΥ 

ς zgornji odboj, 

ς spodnji odboj, 

ς spodnji servis. 

 

Usvojitev zgornjega odboja, spodnjega odboja in spodnjega servisa 

zadostuje, da se otroci lahko seznanijo z igro 1 na 1 ter da lahko s 

ǇƻǎǘƻǇƴƻǎǘƧƻ ǇǊŜƘŀƧŀƧƻ ƴŀ ǇǊŜƻǎǘŀƭŜ ǊŀȊƭƛőƛŎŜ ƳŀƭŜ ƻŘōƻƧƪŜΦ Yƻ ǎŜƳ 

se odloőƛƭŀΣ Řŀ ōƻƳ ǾŜő ǎǾƻƧŜƎŀ őŀǎŀ ǇƻǎǾŜǘƛƭŀ ǘŜƳǳΣ Řŀ ǎŜ ƴŀǳőƛƳΣ 

ƪŀƪƻ ƻǘǊƻƪŜ ǳőƛǘƛ ƻŘōƻƧƪŜΣ ǎŜƳ ƴŀƭŜǘŜƭŀ ƴŀ ƳŀƴƧǑƻ ǘŜȌŀǾƻΦ h ǎŀƳƛ 

ƻŘōƻƧƪƛ ƧŜ ƳƴƻƎƻ ƴŀǇƛǎŀƴŜƎŀΣ ǎƭŀōǑŜ Ǉŀ ǎƻ ȊŀŘŜǾŜ ǇƻŘǇǊǘŜ ǎƭƛƪƻǾƴƻΦ 

½ŀǘƻ ǎŜƳ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƭŀΣ Řŀ ōƻƳ ǎŀƳŀ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭŀ ƴŀōƻǊ ǾŀƧΣ ƪƛ ōƻŘƻ 

ƳƻǊŘŀ Ǿ ǇƻƳƻő ǑŜ ƪƻƳǳΦ tƻǎǾŜǘƛƭŀ ǎŜƳ ǎŜ ǾǎŜƳ ǘǊŜƳΣ ȌŜ ǇǊŜƧ 

opisanim, oblikam odbojke: zgornjemu in spodnjemu odboju ter 

spodnjemu servisu.  

 

Zgornji odboj 

½ƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧ ƧŜ ǇƻŘŀƧŀ Ǿ ǎǊŜŘƴƧƛ ǇǊŜȌƛ Ȋ ƻōŜƳŀ ǊƻƪŀƳŀΣ ƪƧŜǊ ǎƻ ǇǊǎǘƛ 

ǾƛǑƧŜ ƻŘ ȊŀǇŜǎǘƧŀ όYǊŜǾǎŜƭΣ мфф3, str. 73). V nadaljevanju vam bom 

ƻǇƛǎŀƭŀΣ ƪŀƪƻ ƴŀƧƭŀȌƧŜ ǳőƛƳƻ ǘŜƘƴƛƪƻ ȊƎƻǊƴƧŜƎŀ ƻŘōƻƧŀΦ ¢Ŝƪǎǘ ǎŜƳΣ 

ȊŀǊŀŘƛ ƭŀȌƧŜƎŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ƴŀǇƛǎŀƴŜƎŀΣ ǇƻŘǇǊƭŀ ǑŜ ǎƭƛƪƻǾƴƻΦ LȊōǊŀƭŀ 

ǎŜƳ ƴŜƪŀƧ ǾŀƧΣ ƪƛ ƧƛƘ ǎŀƳŀ ƴŀƧǊŀƧŜ ǾǇŜƭƧŜƳ Ǿ ǳǊŜ ǑǇƻǊǘƴŜ ǾȊƎƻƧŜΦ  

 

¦őŜƴŜŎ ƪƭŜőƛ ƛƴ ƻōƭƛƪǳƧŜ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪƻ ƪƻǑŀǊƛŎƻ ƴŀ ȌƻƎƛ ǇǊŜŘ ƴƻƎŀƳƛΦ 

¿ƻƎƻ ǇǊŜƴŜǎŜ Ǿ ǇǊŀǾƛƭŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧ ǇǊŜŘ őŜƭƻƳΦ 
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Slika 1Υ tǊŀǾƛƭŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪŜ ƪƻǑŀǊƛŎŜ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎ ƪƭŜőŜ ǾŀƭƧŀ ȌƻƎƻ ƴŀǇǊŜƧ ƛƴ ƴŀȊŀƧ ǇǊŜŘ ǎŀōƻΣ ǇƻǎǘŀǾƛ 

ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪƻ ƪƻǑŀǊƛŎƻ ƛƴ ȌƻƎƻ ǇǊŜƴŜǎŜ Ǿ ǇǊŀǾƛƭŜƴ ǇƻƭƻȌŀƧ ǇǊŜŘ őŜƭƻΦ 

 

 
Slika 2Υ tƻǎǘŀǾƛǘŜǾ ƪƻǑŀǊƛŎŜ 

Vir: Lasten 

 

aŜŘ ǳőŜƴŎŜƳŀ ƧŜ ǊŀȊŘŀƭƧŀ нςо ƳŜǘǊŜΦ 9ŘŜƴ ƻŘ ǳőŜƴŎŜǾ ǎŜŘƛΣ ŘǊǳƎƛ 

ǎǘƻƧƛ ƛƴ ƛƳŀ Ǿ Ǌƻƪƛ ȌƻƎƻΦ {ǘƻƧŜőƛ ǾǊȌŜ ȌƻƎƻ ǇŀǊǘƴŜǊƧǳΣ ƪƛ Ƨƻ ǳƧŀƳŜ Ǿ 

ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪƻ ƪƻǑŀǊƛŎƻΦ LȊǇǊŜŘ őŜƭŀ ȌƻƎƻ ǎǳƴŜ Řƻ ǳőŜƴŎa, ki stoji. Vsak 

ǳőŜƴŜŎ ƻǇǊŀǾƛ млςмр ǇƻƴƻǾƛǘŜǾΣ ƴŀǘƻ ǳőŜƴŎŀ ȊŀƳŜƴƧŀǘŀ ǾƭƻƎƛ όƛǎǘƻ 

ǾŀƧƻ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŀƧŀǘŀ ǘǳŘƛ ǎǘƻƧŜ ƛƴ ȌƻƎƻ ƳŜőŜǘŀ ƭŜǾƻΣ ŘŜǎƴƻΣ ƴŀǇǊŜƧΣ 

nazaj ...). 

 

 
Slika 3Υ [ƻǾƭƧŜƴƧŜ Ǿ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪƻ ƪƻǑŀǊƛŎƻ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŎŀ ǎǘŀ ǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŀ Ǿ ǇŀǊǳ ƴŀ ǊŀȊdalji 2ςо ƳŜǘǊŜΦ 9ŘŜƴ ƻŘ ǳőŜƴŎŜǾ 

ǎŜŘƛΣ ŘǊǳƎƛ ǎǘƻƧƛΦ {ǘƻƧŜőƛ ǾǊȌŜ ȌƻƎƻ Ȋ ƻōŜƳŀ ǊƻƪŀƳŀ ƻŘ ǎǇƻŘŀƧ ǇǊƻǘƛ 

ǇŀǊǘƴŜǊƧǳΣ ƪƛ ȌƻƎƻ ǳƧŀƳŜ Ǿ ƪƻǑŀǊƛŎƛ ǇǊŜŘ őŜƭƻƳΦ ¿ƻƎƻ ǎƛ ǾǊȌŜ ƴŀŘ ǎŜōŜ 

ƛƴ Ƨƻ Ȋ ȊƎƻǊƴƧƛƳ ƻŘōƻƧŜƳ ƻŘōƛƧŜ Řƻ ǳőŜƴŎŀΣ ƪƛ ǎǘƻƧƛΦ ±ŀƧƻ ǇƻƴƻǾƛǘŀ млς

15-krat, nato zamenjata vlogi. 
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Slika 4: Zgornji odboj sede 

Vir: Lasten 

 

tƻǎǘŀǾƛǘŜǾ ǳőŜƴŎŜǾ ƧŜ Ŝƴŀƪŀ ƪƻǘ ǇǊŜƧΣ ƭŜ Řŀ ǳőŜƴŜŎΣ ƪƛ ǎŜŘƛΣ ƛȊǾŜŘŜ 

ǘŀƪƻƧǑŜƴ ȊƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧΦ ±ŀƧƻ ǇƻƴƻǾƛǘŀ мр Řƻ нл-krat, nato vlogi 

ȊŀƳŜƴƧŀǘŀ όǾŀƧƻ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛƳƻ ǘǳŘƛ ǘŀƪƻΣ Řŀ ǳőŜƴŜŎ ƪƭŜőƛ ŀƭƛ stoji). 

 

 
Slika 5Υ ¢ŀƪƻƧǑŜƴ ȊƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎ ƻŘōƛƧŜ ȌƻƎƻ Ǿ ǘƭŀΣ Ǿ ǎƳŜǊƛ ƴŀǇǊŜƧΣ ǎǘŜőŜ ƛƴ ǳƧŀƳŜ ȌƻƎƻ Ǿ 

ǇƻƭƻȌŀƧǳ Ȋŀ ȊƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧΦ 

 

 
Slika 6Υ [ƻǾƭƧŜƴƧŜ Ǿ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪƻ ƪƻǑŀǊƛŎƻ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŎŀ ǎǘŀ ǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŀ Ǿ ǇŀǊƛƘ ƴŀ ǊŀȊŘŀƭƧƛ нς3 metre. Eden od 

ǳőŜƴŎŜǾ ǎŜŘƛΣ ŘǊǳƎƛ ǎǘƻƧƛΦ ¦őŜƴŜŎΣ ƪƛ ǎŜŘƛΣ ǎƛ ȌƻƎƻ ǾǊȌŜ ƴŀŘ ǎŜōŜ ƛƴ 

ƛȊǾŜŘŜ ȊƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧ Řƻ ǇŀǊǘƴŜǊƧŀΦ ¢ŀ Ƴǳ ȌƻƎƻ ǾǊƴŜΣ Ǉƻ млς15 

ponovitvah zamenjata vlogi. 

 

 
Slika 7: Zgornji odboj po podaji nad sebe 

Vir: Lasten 
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wŀȊŘŀƭƧŀ ƳŜŘ ǳőŜƴŎŜƳŀ ƧŜ оς4 ƳŜǘǊŜΦ ¦őŜƴŜŎΣ ƪƛ ǎǘƻƧƛ ƳŜőŜ ȌƻƎƻ 

ǳőŜƴŎǳΣ ƪƛ ǎŜŘƛ ƴŀ ǑǾŜŘǎƪƛ ƪƭƻǇƛΦ hō ǾǎǘŀƧŀƴƧǳ ǎ ƪƭƻǇƛ ƛȊǾŜŘŜ ȊƎƻǊƴƧƛ 

ƻŘōƻƧΦ tƻ ŘƻƭƻőŜƴŜƳ őŀǎǳ ǾƭƻƎƛ ȊŀƳŜƴƧŀǘŀΦ 

 

 
Slika 8Υ hŘōƻƧ ƛȊ ǑǾŜŘǎƪŜ ƪƭƻǇƛ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŎŀ ǎƛ ǇƻŘŀƧŀǘŀ ȌƻƎƻ ƴŀ ǊŀȊŘŀƭƧƛ оς4 metrov. 

 

 
Slika 9: Podaja z zgornjim odbojem 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŎŀ ǎŜŘƛǘŀ ƛƴ ǎƛ ƴŀ ǊŀȊŘŀƭƧƛ нςо ƳŜǘǊƻǾ ǇƻŘŀƧŀǘŀ ȌƻƎƻ Ȋ ȊƎƻǊƴƧƛƳ 

odbojem. 

 

 
Slika 10: Podaja z zgornjim odbojem v sede 

Vir: Lasten 

 

Igra: Odbojka z balonom, kjer so pravila enaka odbojkarskim, le da je 

ƴŀƳŜǎǘƻ ȌƻƎŜ ǘǊǑƛ ōŀƭƻƴΣ ǎŜǊǾŜǊ Ǉŀ ǎŜ ƭŀƘƪƻ Ƴŀƭƻ ǇǊƛōƭƛȌŀ ƳǊŜȌƛΦ  

 

 
Slika 11: Odbojka z balonom 

Vir: Lasten 
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¦őŜƴŜŎ ǾǊȌŜ ȌƻƎƻ ƴŀŘ ǎŜōŜΣ ƛȊǾŜŘŜ ȊƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧ ƛƴ Ƨƻ ǳƧŀƳŜΦ  

 

 
Slika 12: Odboj nad sebe 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎ ƛȊǾŜŘŜ ȊƎƻǊƴƧƛ ƻŘōƻƧ ƴŀŘ ǎŜōŜΣ ǎŜ ǳǎŜŘŜ ƛƴ ǳƧŀƳŜ ȌƻƎƻ όȌƻƎƻ 

lahko ujame tudi med sedanjem na tla). 

 

 
Slika 13: Odboj nad sebe, se usede 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎ ǎŜŘŜ ƻŘōƛƧŜ ȌƻƎƻ Ȋ ȊƎƻǊƴƧƛƳ ƻŘōƻƧŜƳΣ ǾǎǘŀƴŜ ƛƴ Ƨƻ ǳƧŀƳŜΦ 

 

 
Slika 14: Odboj v sede, lovljenje stoje 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎ Ȋ ȊƎƻǊƴƧƛƳ ƻŘōƻƧŜƳ ƻŘōƛƧŜ Ȍogo, sledi odboj z glavo, na koncu 

Ǉŀ ȌƻƎƻ ǳƧŀƳŜΦ 

 

 
Slika 15: Odboj z glavo 

Vir: Lasten 
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¦őŜƴŜŎ ƳŜŘ ȊŀǇƻǊŜŘƴƛƳƛ ȊƎƻǊƴƧƛƳƛ ƻŘōƻƧƛ ȌƻƎƻ ǎǇǳǑőŀ ƴŀ ǘƭŀ όǾŀƧƻ 

izvaja na majhnem prostoru). 

 

 
Slika 16Υ hŘōƻƧ ǎ ǎǇǳǑőŀƴƧŜƳ ȌƻƎŜ ƴŀ ǘƭŀ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŎŀ ǎƛ ƴŀ Ǌŀzdalji 5ςс ƳŜǘǊƻǾ ǇƻŘŀƧŀǘŀ ȌƻƎƻ ǘŀƪƻΣ Řŀ Ƨƻ ǇǊŜŘ 

odbojem pustita pasti na tla. 

 

 
Slika 17Υ tƻŘŀƧŀ ǎ ǎǇǳǑőŀƴƧŜƳ ȌƻƎŜ ƴŀ ǘƭŀ 

Vir: Lasten 

 

Spodnji odboj 

½ŀőŜǘƴŀ ŦŀȊŀ ƧŜ ǎǊŜŘƴƧŀ ƻŘōƻƧƪŀǊǎƪŀ ǇǊŜȌŀΣ ǊƻƪŜ ǎƻ ƴŜƪƻƭƛƪƻ 

ǊŀȊǑƛǊƧŜƴŜ ƛƴ ǇǊŜŘ ǘŜƭŜǎƻƳΣ ƪƻƳƻƭŎƛ ǎƻ ǊŀƘƭƻ upognjeni. Iz tega 

ǇƻƭƻȌŀƧŀ ǎŜ ǊƻƪŜ ƛȊǘŜƎƴŜƧƻ ƛƴ Ȋ ŘƭŀƴƳƛ ǎǇƻƧƛƧƻΦ tƻŘƭŀƘǘƛ ǎƻ ǾȊǇƻǊŜŘƴŜΣ 

notranji strani sta obrnjeni navzgor. Sedaj pa si oglejmo par slikovno 

ǇƻŘǇǊǘƛƘ ǾŀƧ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ǘŜƘƴƛƪŜ ǎǇƻŘƴƧŜƎŀ ƻŘōƻƧŀ ƻȊƛǊƻƳŀ ǎǇǊŜƧŜƳŀΦ 

 

¦őŜƴŜŎ ŘǊȌƛ ȌƻƎƻ ƴŀ ǇƻŘƭŀƘǘŜh partnerja, ki imitira spodnji odboj. 

wƻƪŜΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ŘǊȌƛ ȌƻƎƻΣ ǇƻǇǳǑőŀΣ ǾŜƴŘŀǊ ȌƻƎŜ ƴŜ ƛȊǇǳǎǘƛΦ 

 

 
Slika 18: Imitacija spodnjega odboja 

Vir: Lasten 

 

aŜŘ ǳőŜƴŎŜƳŀ ƧŜ ǊŀȊŘŀƭƧŀ нςо ƳŜǘǊŜΦ 9ŘŜƴ ƻŘ ǳőŜƴŎŜǾ ǎǘƻƧƛΣ ŘǊǳƎƛ 

ǎŜŘƛΦ ¦őŜƴŜŎΣ ƪƛ ǎǘƻƧƛΣ ǾǊȌŜ ȌƻƎƻ ǇǊŜŘ partnerja tako, da le ta lahko 

izvede spodnji odboj na prvi 1/3 podlahti (roke so iztegnjene, ramena 

potisnjena naprej in navznoter). 
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Slika 19: Podaja s spodnjim odbojem 

Vir: Lasten 

aŜŘ ǳőŜƴŎŜƳŀ ƧŜ ǊŀȊŘŀƭƧŀ нςо ƳŜǘǊŜΦ ¦őŜƴŜŎΣ ƪƛ ǎǘƻƧƛΣ ǾǊȌŜ ȌƻƎƻ 

ǳőŜƴŎǳΣ ƪƛ ǎŜŘƛ ƴŀ ƪƭƻǇƛΦ ¦őŜƴŜŎ ǎŜŘŜΣ ǎ ǎǇƻŘƴƧƛƳ ƻŘōƻƧŜƳ ǾǊƴŜ ȌƻƎƻ 

partnerju (odboj lahko izvede tudi med vstajanjem). 

 

 
Slika 20: Spodnji odboj sede 

Vir: Lasten 

 

Na razdalji 3ςп ƳŜǘǊƻǾ ŜŘŜƴ ƻŘ ǳőŜƴŎŜǾ ƳŜőŜ ȌƻƎƻΣ ŘǊǳƎƛ Ƴǳ Ƨƻ ǎ 

spodnjim odbojem vrne. 

 

 
Slika 21Υ ±ǊŀőŀƴƧŜ ȌƻƎŜ ǎ ǎǇƻŘƴƧƛƳ ƻŘōƻƧŜƳ 

Vir: Lasten 

 

¦őŜƴŜŎΣ ƪƛ ǎǘƻƧƛ нςо ƳŜǘǊŜ ƻŘ ȊƛŘŀΣ ǾǊȌŜ ȌƻƎƻ ǾŀƴƧΣ ƛȊǾŜŘŜ ǎǇƻŘƴƧƛ 

ƻŘōƻƧ ƛƴ ǳƧŀƳŜ ȌƻƎƻ όмлςмр ƛȊƳŜǘƻǾ ȌƻƎŜ Ǿ ǎƳŜǊƛ ƻŘ ǎǇƻŘŀƧ ƴŀǾȊƎƻǊ 

v zid). 

 

 
Slika 22: Spodnji odboj v steno 

Vir: Lasten 
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Spodnji servis 

Spodnji servis nima take agresivnosti kot zgornji servis. Njegov 

ǇƻƎƭŀǾƛǘŜƴ ƴŀƳŜƴ ƴƛ ŘƻǎŜƎŀƴƧŜ ǘƻőƪŜΣ ƴƛǘƛ ƴƛ ŀƎǊŜǎƛǾŜƴ ŜƭŜƳŜƴǘ 

ƴŀǇŀŘŀΣ ŀƳǇŀƪ ƧŜ ƭŜ ǳǾƻŘƴƛ ǘŜƘƴƛőƴƛ ŜƭŜƳŜƴǘΦ {ǇƻŘƴƧƛ ǎŜǊǾƛǎ 

ƻƳƻƎƻőŀ ǳőŜƴƧŜ ŘǊǳƎƛƘ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ ƛƴ ƎǊŀŘƛǘŜǾ ƛƎǊŜΦ 

Uporabljamo ga, dokler nista sprejem servisa in prednji zgornji servis 

ƴŀ ǘŀƪŜƳ ƴƛǾƻƧǳΣ Řŀ ƻƳƻƎƻőŀǘŀ ƴŀǘŀƴőƴƻ ƛȊǾŜŘōƻ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƛƘ ǾŀƧΦ 

/ƛƭƧ ǳőŜƴŎŀ ƧŜ ƛȊǇƻǇƻƭƴƛǘƛ ƛƎǊƻΣ ƴŜ Ǉŀ ȊƳŀƎƻǾŀǘƛ ǎ ǎŜǊǾƛǎƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ǳőŜƴŎƛ 

ne morejo sprejeti. Tudi za usvajanje tehnike spodnjega servisa sem 

izbrala nekaj vaj, ki bi vam jih rada predstavila v nadaljevanju. 

 

¦őŜƴŎŀ ƛȊƳŜƴƛőƴƻ ƛȊǾŀƧŀǘŀ ǎǇƻŘƴƧƛ ǎŜǊǾƛǎΣ ōǊŜȊ ƳǊŜȌŜ ƪƻǘ ƻǾƛǊŜ ƛƴ 

ǇƻǎǘƻǇƴƻ ǇƻǾŜőǳƧŜǘŀ ǊŀȊŘŀƭƧƻ όоςс ƳŜǘǊƻǾύΦ tŀǊǘƴŜǊ ǇƻǎƪǳǑŀ Ǿǎŀƪƻ 

ȌƻƎƻ ǳƧŜǘƛΦ 

 

 
Slika 23: Spodnji servis brez mrŜȌŜ 

Vir: Lasten 

¦őŜƴŎŀ ƛȊƳŜƴƛőƴƻ ƛȊǾŀƧŀǘŀ ǎǇƻŘƴƧƛ ǎŜǊǾƛǎ őŜȊ ƳǊŜȌƻΦ ½ŀőŜǘƴŀ 

ƻŘŘŀƭƧŜƴƻǎǘ ǳőŜƴŎŜǾ ƻŘ ƳǊŜȌŜ ƧŜ о ƳŜǘǊŜΦ wŀȊŘŀƭƧƻ ǇƻǎǘƻǇƴƻ 

ǇƻǾŜőǳƧŜǘŀ όŘƻ с ƳŜǘǊƻǾύΦ tŀǊǘƴŜǊ ǇƻǎƪǳǑŀ Ǿǎŀƪƻ ȌƻƎƻ ǳƧŜǘƛΦ 

 

 
Slika 24: {ǇƻŘƴƧƛ ǎŜǊǾƛǎ őŜȊ ƳǊŜȌƻ 

Vir: Lasten 

 

½!Y[W¦29Y 

hŘōƻƧƪŀ ƧŜ ƳƻǑǘǾŜƴ ǑǇƻǊǘΦ ±ǇƭƛǾŀ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪƻǾƛƘ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ȊƴŀƴƧΣ 

sposobnosti in na koncu, a ne najmanj pomembno, na otrokov 

ǇǎƛƘƻǎƻŎƛŀƭŜƴ ǊŀȊǾƻƧΦ 2Ŝ ōƻ ƻǘǊƻƪ ǇǊƛőŜƭ ǳȌƛǾŀǘƛ Ǿ ǑǇƻǊǘǳΣ ōƻ ǎ ǘŜƳ 

ƴŀǊŜŘƛƭ ǾŜƭƛƪ ƪƻǊŀƪ ǇǊƛ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛƧƛΣ ȊŘǊŀǾƧǳΣ ŘǊǳȌŜƴƧǳ Ȋ ǾǊǎǘƴƛƪƛΦ ¦őƛǘŜƭƧƛ 

ƭŀƘƪƻ ƻƎǊƻƳƴƻ ǇǊƛǇƻƳƻǊŜƳƻ ƪ ǘŜƳǳΣ Řŀ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ȊŀƭƧǳōƛ Ǿ ǑǇƻǊǘ Ȋŀ 

ǾǎŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜΦ tƻǳőŜǾŀƴƧŜ ƻŘōƻƧƪŜ ǎŜ ƴŜ ȊŀőƴŜ ǑŜƭŜ Ǿ пΦ ǊŀȊǊŜŘǳΦ 

wŀȊǾƻƧ ǇƻǘŜƪŀ ȌŜ ǎƪƻȊƛ ŎŜƭƻǘŜƴ ƻǘǊƻƪƻǾ ǊŀȊǾƻƧΦ hŘ ǇǊǾŜƎŀ ǎǘƛƪŀ Ȋ ȌƻƎƻΣ 

ki jo kupi babica. V prvem triletju oǎƴƻǾƴŜ ǑƻƭŜ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ǇƻǎǘƻǇƻƳŀ 

ƴŀǾŀƧŀ ƴŀ ȌƻƎƻΣ ƴŀ ƴƧŜƴƻ ƻōƭƛƪƻΣ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ƛƴ ŘŜƭƻ Ȋ ƴƧƻΦ ±ǇŜƭƧŜ ǎŜ Ǿ 

ǇǊǾŜ ƻōƭƛƪŜ ǎƪǳǇƛƴǎƪƛƘ ǑǇƻǊǘƻǾΣ ǘŜƪƳƻǾŀƭƴƻǎǘƛ ƛƴ ηŦŀƛǊ ǇƭŀȅŀζΦ 
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{ƛǎǘŜƳŀǘƛőƴƻ Ǉŀ ǎŜ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŜ ƻŘōƻƧƪŜ ǇǊƛőƴŜ Ǿ őŜǘǊǘŜƳ ǊŀȊǊŜŘǳΦ bŀ 

ƴŀǎ ǳőƛǘŜƭƧƛƘ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ōomo dodobra izobrazili, saj bomo le tako lahko 

ǳőŜƴŎŜ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭƛ ƴŀ ƻŘōƻƧƪƻΦ bŀ ǘŀƪ ƴŀőƛƴΣ ƪƻǘ ǎŜƳ ƻƳŜƴƛƭŀ 

ȌŜ Ǿ ǳǾƻŘǳΦ bŀ ƻŘōƻƧƪƻΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛ ōƻŘƻ ƭŀƘƪƻ ǳȌƛǾŀƭƛ ǾǎŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜΦ  
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5ƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ ƪƻǘ ǳőƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ 
 

{bW9¿!b! w!W!Yh±L0Σ prof. raz. pouka 

snezana.rajakovic@os-makole.si 

 

Povzetek: ± őƭŀƴƪǳ sem ǎŜ ƻǎǊŜŘƻǘƻőƛƭŀ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƴŀ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜΣ 

ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ȌŜ Ǿ ƴŀǇǊŜƧ ǾŜƳƻΣ ƪŀǘŜǊŜ ŎƛƭƧŜ ȌŜƭƛƳƻ ŘƻǎŜőƛΦ ½Ŝƭƻ 

ǇƻƳŜƳōŜƴ ǾƛŘƛƪ ƧŜΣ Řŀ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ ƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ 

ǳőŜƴƧŀ ƛƴ ƴƛǎƻ ƻōǊŜƳŜƴƧŜƴƛ Ȋ ƳƻǊŜōƛǘƴƛƳ ƴŜȊƴŀƴƧŜƳ ŀƭƛ ƻǾƛǊŀƳƛΣ ƴŀ 

katere naletijo ob igri, ampak jih uporabljajo nevezano na proces 

ǳőŜƴƧŀ ƛƴ pri tem se zabavajo ter utrjujejo medsebojne, socialne 

stike.  Na ȊŀőŜǘƪǳ sem podala nekaj teoǊŜǘƛőƴƛƘ ƛȊƘƻŘƛǑőΣ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ 

sem ƳŜǘƻŘƻ b¢/ ƛƴ ƻǇƛǎŀƭŀΣ ƪŀƪƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ ƧŜ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ ǇǊƛ 

ǳőŜƴƧǳΦ ± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ sem ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ ƴŜƪŀƧ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊΣ ƪƛ Ƨih 

lahko uporabimo kot uvod v uro, motivacijo ali utrjevanja ter 

preverjanje znanja. Prav tako sem se dotaknila interaktivnih spletnih 

iger. Predstavila sem  ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ  ƛƎǊŜ Ȋŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƻΣ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ 

ƻƪƻƭƧŀ ƛƴ ǎƭƻǾŜƴǑőƛƴƻΦ  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ  ƻǎƴƻǾƴŀ Ǒƻƭŀ, dƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀΣ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧŀΣ ǳőŜƴƧŜΣ 

utrjevanje  

 

Abstract: In the article, I focused mainly on didactic games, in which 

we know in advance what goals we want to achieve. A very important 

aspect is that didactic games for students do not represent learning 

and are not burdened with any ignorance or obstacles they 

encounter during the game, but use them independently of the 

learning process and have fun and strengthen mutual social contacts. 

At the beginning, I gave some theoretical starting points, presented 

the NTC method and described how important a didactic game is in 

learning. In the following, I have presented some didactic games that 

can be used as an introduction to the lesson, motivation or 

consolidation, and knowledge testing. I also touched on interactive 

online games. I presented didactic games for mathematics, learning 

about the environment and Slovene language. 

 

Key words: primary school, didactic game, motivation, learning, 

consolidation of knowledge 
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UVOD 

Igra je za otrokov razvoj tako pomembna, da je pravica do igre 

ȊŀǇƛǎŀƴŀ ŎŜƭƻ Ǿ őƭƻǾŜƪƻǾƛƘ ǇǊŀǾƛŎŀƘΦ ± омΦ őƭŜƴǳ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƴƻΣ Řŀ 

ŘǊȌŀǾŜ ǇƻƎƻŘōŜƴƛŎŜ ǇǊƛȊƴŀǾŀƧƻ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ǇǊŀǾƛŎƻ Řƻ Ǉƻőƛǘƪŀ ƛƴ 

ǇǊƻǎǘŜƎŀ őŀǎŀΣ Řƻ ƛƎǊŜ ƛƴ ǊŀȊǾŜŘǊƛƭŀΣ ǇǊƛƳŜǊƴŜƎŀ ƻǘǊƻƪƻǾƛ ǎǘŀǊƻǎǘƛΣ ƛƴ 

Řƻ ǇǊƻǎǘŜƎŀ ǳŘŜƭŜȌŜǾŀƴƧŀ ƪǳƭǘǳǊƴŜƎŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ǳƳŜǘƴƻǎǘƛΦ Igra je 

ǎŀƳƻ Ǉƻ ǎŜōƛ ƴŜƪŀƧ ŘƻōǊŜƎŀΣ ǇǊƛƧŜǘƴŜƎŀ ƛƴ ƧŜ ǇǊƛǇǊŀǾŀ Ȋŀ ƪŀǎƴŜƧǑŜ 

ǇƻƪƭƛŎƴƻ ŘŜƭƻΦ 2Ŝ ƛƎǊƻ ŘƻƭƻőŀƧƻ ƛƴ ǳǎƳŜǊƧŀƧƻ ƻŘǊŀǎƭŜ ƻǎŜōŜΣ Ȋƴŀ ǘƻ 

ƴŜƎŀǘƛǾƴƻ ǾǇƭƛǾŀǘƛ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜΣ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻǎǘƛ ƛƴ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾƴƻǎǘƛΣ 

ki izvira iz otrok samih. Po drugi strani pa naj otroci ne bodo 

ǇǊŜǇǳǑőŜƴƛ ǎŀƳƛ ǎŜōƛΣ ǎŀƧ ƧŜ ǇƻƳƻő ƻŘǊŀǎƭƛƘ ŘƻōǊƻŘƻǑƭŀ ƛƴ ƪƻǊƛǎǘƴŀΣ 

ƻǘǊƻƪŀ ǎǇƻŘōǳŘƛΣ ǳǎƳŜǊƧŀ ƛƴ ǾƻŘƛ ƪ ǊŀȊǾƻƧƴƻ ǾƛǑƧƛƳ ƛƴ ȊŀƘǘŜǾƴŜƧǑƛƳ 

ravnem. Kadar se otrok usmerjeno igra ς kadar ima igre s pravili, 

ǊŀȊǾƛƧŀƳƻ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ őǳǎǘǾŀ ƛƴ ǾǇƭƛǾŀƳƻ ƴŀ ƛȊƪǳǎǘǾŀΦ LƎǊƻ 

ne smemo vsiljevati, mora biti primerna starosti, saj se mora otrok 

ǇǊƛ ƛƎǊƛ Ǉƻőǳǘƛǘƛ ǎǇǊƻǑőŜƴΣ ǾŜǎŜƭΣ ƪŀƧǘƛ ǎŀƳƻ ǘŀƪǑƴŀ ƛƎǊŀ ŘǾƛƎŀ ƻǘǊƻƪƻǾƻ 

samozavest Bregant (2015 v VƻƧƴƻǾƛő ƛƴ drugi, 2009). Otrok se skozi 

igro vsestransko razvija.  Ustvarjalne igre vplivajo na razvoj 

ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴŜ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜ ƛƴ ǇǊƛǾȊƎŀƧŀƴƧŜ ǾȊƎƻƧƴƛƘ ƴƻǊƳΦ ± ŘǊǳȌŀōƴƛƘ 

ƛƎǊŀƘ ƻǘǊƻƪ ǊŀȊǾƛƧŀ ǎƻŎƛŀƭƴŀ őǳǎǘǾŀΣ ƴǇǊΦ ǎƛƳǇŀǘƛƧƻ Řƻ őƭƻǾŜƪŀΣ 

naklonjenost, obzirnost, solidarnoǎǘΣ ǇƻȌǊǘǾƻǾŀƭƴƻǎǘΦ ± ƛƎǊƛ ǎŜ ƴŀǳőƛ 

obvladovati sebe in sodelovati s soigralci, s tem pa se usposobi za 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ Ǿ ǊŜǎƴƛőƴŜƳ ǎǾŜǘǳΦ DƛōŀƭƴŜ ƛƎǊŜ ƻǘǊƻƪŀ ǎǇƻŘōǳŘƛƧƻ Ƙ ƎƛōŀƴƧǳΦ 

½ŀǘƻ ƧŜ ƳƻǊŘŀ ǇǊŀǾΣ Řŀ ǇƻƴǳŘƛƳƻ ƻǘǊƻƪƻƳ ǾŜő ǇǊƻǎǘŜ ƎƛōŀƭƴŜ ƛƎǊŜ 

zunaj, na prostemΣ ƪŀǊ ƧŜ ƴŀƧǇǊŜǇǊƻǎǘŜƧǑŀ ǊŜǑƛǘŜǾ Ȋŀ ǇǊŜǇǊŜőŜǾŀƴƧŜ 

debelosti (Bregant v Burdette in Whitaker 2005). DƛōŀƧŜ ǎǇǊƻǑőŀ 

napetost, nas napolni z energijo, obvladujemo svoje telo, 

ǎǇƻŘōǳƧŀƳƻ ǘŜƭƻ ƪ ǾȊŘǊȌƭƧƛǾƻǎǘƛ ƛƴ ȊŀǊŀŘƛ ǾǎŜƎŀ ǎƪǳǇŀƧ ǎŜ ƴŀƳ ǾƛǑŀ 

samozavest. Otrocƛ ǎŜ Ǿ ǎƪǳǇƛƴǎƪƛ ƛƎǊƛ ǳőƛƧƻ ŘŜƭŀ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛΣ ǇƻƎŀƧŀƴƧŀΣ 

ǊŜǑŜǾŀƴƧŀ ǎǇƻǊƻǾ ƛƴ ǇƻǎǘŀǾƭƧŀƴƧŀ ȊŀǎŜ ό.ǊŜƎŀƴǘΣ нлмрΣ str. 25ς27). 

 

NTC program  

Po pisanju (RajoviŏΣ нлнлύ ƧŜ b¢/ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇŜŘŀƎƻǑƪƛ ǇǊƛǎǘƻǇ, ki je 

sestavljen ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƛƎŜǊ Ȋŀ ƻǘƻƪŜΣ ƪƛ ŘƻōǊƻ ǾǇƭƛǾajo na nastajanje in 

ǳǘǊƧŜǾŀƴƧŜ ƳƻȌƎŀƴǎƪƛƘ ǇƻǾŜȊŀǾ Ǿ ƻōŘƻōƧǳ ƻŘ ǊƻƧǎǘǾŀ Řƻ ŘŜǎŜǘŜƎŀ 

ƭŜǘŀ ǎǘŀǊƻǎǘƛΦ aƛǎŜƭƴŀ ŀƪǘƛǾŀŎƛƧŀ ƻǘǊƻƪ ǇƻǾŜőŀ ȊƴŀƴƧŜΣ ǘǊŀƧƴƻǎǘ ƛƴ 

uporabnost osvojenega znanja. AvtƻǊ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƧŜ ŘǊΦ wŀƧƪƻ wŀƧƻǾƛŏ s 

svojimi sodelavci in delujejo pod okriljem mednarodne organizacije 

aŜƴǎŜΦ ¢ŀ ƴŀőƛƴ ǳőŜƴƧŀ ŘƻǇƻƭƴƧǳƧŜ ƛȊƘƻŘƛǑőŀ YǳǊƛƪǳƭǳƳŀ Ȋŀ ǾǊǘŎŜ ƛƴ 

ƻǎƴƻǾƴƻ Ǒƻƭƻ ǎ ǇǊŜŘƭƻƎƛΣ ƪƛ ǎƻ ǳǎƳŜǊƧŜƴƛ Ǿ ǘŜƭŜǎƴƻ-gibalne in miselne 

igre ter dejavnosti. Dejavnosti so zbrane tako, da povezujejo 

ƻǘǊƻƪƻǾŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƛȊ ǾǎŀƪŘŀƴŀ ƛƴ ǎƻ ǳǇƻǊŀōƴŜ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ 

ǾǊǘőŜǾǎƪƛƘ ƛƴ ǑƻƭǎƪƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ όƧŜȊƛƪƻǾƴŜƳΣ ǑǇƻǊǘƴŜƳΣ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜƳΣ ŘǊǳȌōƻǎƭƻǾƴŜƳ ƛƴ ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƴŜƳύΦ NTC je 

sestavljen iz treh stopenj: 

1. stopnja  ς Spodbujanje razvoja nevronskih poti in povezav 

(telesno-gibalne igǊŜΣ ƛƎǊŜ Ȋŀ ŀƪƻƳƻŘŀŎƛƧƻΣ ƎǊŀŦƻƳƻǘƻǊƛőƴŜ ƛƎǊŜύ. 

¶ aƻǘƻǊƛőƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ŘƛƴŀƳƛőƴƻ ǇǊƛƭŀƎŀƧŀƴƧŜ ƻőŜǎŀΣ 

ǊƻǘŀŎƛƧŀΣ ǊŀǾƴƻǘŜȌƧŜΣ ǘŜƪΣ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎƛƧŀ ƻƪƻ-roka. 

¶ Vaje za fino motoriko. 
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2. Stopnja ς Spodbujanje razvoja miselnih procesov (igre s simboli, 

igre spomina, glasbene dejavnosti). 

¶ Abstrakcija, vizualizacija. 

¶ Miselna klasifikacija in miselna seriacija. 

¶ Asociacije in analogije. 

¶ Glasba. 

3. Stopnja ς {ǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ǊŀȊǾƻƧŀ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴŜƎŀ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŀ 

όǳƎŀƴƪŜκǇǊƻōƭŜƳǎƪŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΣ ƛƎǊŜ Ȋŀ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ 

ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀύ. 

¶ Ugankarske zgodbe. 

¶ ¦ƎŀƴƪŀǊǎƪŀ ƛƴ ǇǊƻōƭŜƳǎƪŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ. 

{ ǘŜƳƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƳƛ ǾȊǇƻǎǘŀǾƛƳƻ ŘƻōǊŜ ǘŜƳŜƭƧŜ Ȋŀ ƴŀŘŀƭƧƴƧŜ ǳőŜƴƧŜΦ  

 

5ƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ ƪƻǘ ƳŜǘƻŘŀ ŘŜƭŀ Ǿ Ǒƻƭƛ ƛƴ ƴƧŜƴ ǇƻƳŜƴΣ ǾƭƻƎŀ ǘŜǊ ǾǇƭƛǾ 

2Ŝ ƧŜ ƻǘǊƻƪ ƳƻǘƛǾƛǊŀƴΣ ǎŜ ƴŀƧōƻƭƧŜ ǳőƛ ƛƴ őŜ ǇǊƛ ǘŜƳ ǳǇƻǊŀōƛƳƻ igro, se 

ƪŀȌŜƧƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛ ǾǇƭƛǾƛ ǘǳŘƛ Ǿ ƪŀǎƴŜƧǑŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ ǳőŜƴŎŀΦ ± Ǒƻƭƛ 

ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ Ȋŀǘƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ǇǊƛǇǊŀǾƛƧƻ ƛƴ ǎŜǎǘŀǾƛƧƻ ƻŘǊŀǎƭƛ 

ς ǳőƛǘŜƭƧƛΣ ƪƛ Ǉŀ ǎƭŜŘƛƧƻ ƴŜƪƛƳ ŎƛƭƧŜƳΦ {ŀƳƻ ǳőƛǘŜƭƧ ǾŜ Ȋŀ ǘŜ ŎƛƭƧŜΣ ǳőŜƴŎƛ 

Ǉŀ ǎŜ ƴŀ ȊŀōŀǾŜƴ ƴŀőƛƴ ǎǇƻȊƴŀƧƻ ƴƻǾƻ ǳőƴƻ ǎƴƻǾΣ ǳőƛƧƻΣ ǳǘǊƧǳƧŜƧƻ ƛƴ 

ǇǊŜǾŜǊƧŀƧƻ ȊƴŀƴƧŜΦ ± Ǒƻƭƛ ŘŜƭǳƧŜ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧǎƪƻ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ 

ǳőŜƴŎŜΣ ǎǇƻŘōǳƧŀ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻǎǘΣ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΣ ƪǊƛǘƛőƴƻǎǘΣ ǊŜǑŜǾŀƴƧŜ 

ǇǊƻōƭŜƳƻǾ ƛƴ ƘƪǊŀǘƛ ǎŜ Ǝŀ ƴŀǾŀƧŀ ƴŀ ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŜ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ǇǊŀǾƛƭΣ 

razvija pa spretnosti, znanje, sposobnosti Χ 5ƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ ǘŀƪƻ 

ǳőŜƴŎŜǾ ƴŜ ǳǘǊǳƧŀΣ ŀƳǇŀƪ ƴŀƴƧŜ ǾǇƭƛǾŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻΦ 5ŀ Ǉŀ ǎƻ ƛƎǊŜ 

uporabljene pravilno, ƧŜ ǘǊŜōŀ ǎƭŜŘƛǘƛ ŎƛƭƧŜƳ ƛƴ ƧƛƘ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛőƴƻ 

ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛΣ ǾŜƴŘŀǊ ǇǊƛ ǘŜƳ ƳƻǊŀƳƻ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇŀȊƛǘƛΣ Řŀ ƧŜ ƛƎǊŀ 

primerna razvojnƛ ǎǘƻǇƴƧƛΦ tǊŀǾ ǘŀƪƻ ƛƳŀƧƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ ǇǊŀǾƛƭŀΣ Ǉƻ 

katerih igro igramo, ima vsebino ter spoznamo ali poznamo potek 

ƛƎǊŜΦ {ŜǾŜŘŀ Ǉŀ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƛƎǊŀ ǇǊƛǾƭŀőƴŀΣ ȊŀƴƛƳƛǾŀ ƛƴ 

zabavna.  

 

Vrste iger   

LƎƭƛő idr. (v Merhar, 2013) pravijo, da je didakǘƛőƴƻ ǳőŜƴƧŜ ŎŜƭƻǾƛǘƻ 

ǳőŜƴƧŜΣ ǎŀƧ ƻƳƻƎƻőŀƧƻ ǊŀȊǾƻƧ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜΣ Ƨƻ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƛƴ ǳǎƳŜǊƧŀ Ǿ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƻΦ tƻȊƴŀƳƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǾǊǎǘŜ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊΦ 

wŀȊǾǊǎǘƛƭ ƧƛƘ ƧŜ YŀƳŜƴƻǾ όмфумύ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜΥ 

ς 5ƻƳƛƴŜΣ ǎƭƛƪŜ Ǿ ǇŀǊƛƘΣ ƛƎǊŜ ƪƻǘ η2Ǌƴƛ tŜǘŜǊζΦ 

ς Igre ǇƻǎǇƭƻǑŜǾŀƴƧŀΦ 

ς Igre strategij in zavajanja ς ǑŀƘΣ ŘŀƳŀΣ ƳƻƴƻǇƻƭƛΦ 

ς [ŀōƛǊƛƴǘƛ ƛƴ ƛƎǊŜ Ȋŀ ηōƛǎǘǊŜ ƎƭŀǾŜζ ς ƪǊƛȌŀƴƪŜΣ ǊŜōǳǎƛΦ 

ς Igre s kocko ς Řƻƭƻőŀ ǑǘŜǾƛƭƻ Ȋŀ ǇǊŜƳƛƪΦ 

ς Programirane igre ς ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ǇǊŜǾŜǊƛƧƻ ǊŜǑƛǘŜǾΦ 

ς ½ƭƻȌŜƴƪŜΣ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƴƪŜ ƛƴ ŘƻǇƻƭƴƧŜǾŀƴƪŜΦ 

ς IgǊŜ ƪƻƴǎǘǊǳƛǊŀƴƧŀ ƛƴ ǳǾǊǑőŀƴƧŀΦ 

ς Igre z barvami in oblikami. 

ς [ƻƎƛőƴƻ-ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜ ƛƎǊŜΦ 

ς Igre opazovanja in razpoznavanja ς ǇƻǾŜȊŀƴƻ ǎ őǳǘƛƭƛΦ 

ς Vidne igre ς ǇǊƛƳŜǊ ǇƻƛǑőƛ ǊŀȊƭƛƪŜΦ 

ς Primerjalne in ocenjevalne igre.  

ς Spominske igre. 
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ς Besedne igre. 

ς tŀƴǘƻƳƛƳƛőƴŜ ƛƎǊŜ. 

ς Spretnostne igre. 

ς Igre, v katerih postavljajo pravila otroci ς igre, ki jih delno 

ǎǇǊŜƳƛƴƧŀƧƻ ŀƭƛ ƛȊƳƛǎƭƛƧƻ őƛǎǘƻ ƴƻǾŜΦ 

 

tǊƛ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎǊŀƘ ƳƻǊŀƳƻ ƴŀƧǇǊŜƧ ǾŜŘŜǘƛΣ ƪŀǘŜǊŜ ŎƛƭƧŜ ȌŜƭƛƳƻ 

ŘƻǎŜőƛ Ȋ ƛƎǊƻΣ ǎŀƧ ǎƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ ƴŀƳŜƴƧŜƴŜ ǳőŜƴƧǳΦ ½Ŝƭƻ 

dobrodoǑƭƻ ƧŜΣ Řŀ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ ǇǊƛǇǊŀǾƛƳƻ ǘǳŘƛ Ȋŀ ƳŜŘǇǊŜŘƳŜǘƴƻ 

ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜΦ 5ƛŘŀƪǘƛőƴƻ ƛƎǊƻ ƭŀƘƪƻ ƛȊŘŜƭŀƳƻ ǳőƛǘŜƭƧƛ ŀƭƛ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛ 

ǎŀƳƛ ŀƭƛ Ȋ ǳőŜƴŎƛΣ ƧƛƘ ǇǊŜǇǊƻǎǘƻ ƪǳǇƛƳƻΣ ŀƭƛ Ǉŀ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ 

igre s spletnimi orodji ς npr. Lilibi, interaktivne vaje Χ 

 

Predstavitev iger 

5ƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ Ǿ ǇǊǾƛ ǘǊƛŀŘƛΦ ½ ƴƧƛƳƛ 

ǇƻǎƪǳǑŀƳƻ ǎǇƻȊƴŀǾŀǘƛ őǊƪŜΣ ǑǘŜǾƛƭƪŜΣ ōǊŀǘƛΣ ǊŀőǳƴŀǘƛΣ ǇƛǎŀǘƛΣ 

spoznavamo svet okoli sebe ς őǳǘŜƴƧŀ Χ ± ǘŜƳ ǇǊƛƳŜǊǳ ǳőƛǘŜƭƧ ƴƛ ǾŜő 

ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ǇǊŜŘŀǾŀ ƛƴ ǇǊŜƴŀǑŀ ȊƴŀƴƧŜΣ ŀƳǇŀƪ ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ǳőŜƴŎŜ ǳǎƳŜǊƧŀ ƛƴ 

ǎǇƻŘōǳƧŀΣ Řŀ ǎŀƳƛ ǇǊƛŘŜƧƻ Řƻ ǊŜȊǳƭǘŀǘŀ ƻȊƛǊƻƳŀ ƴŜƪŜƎŀ ŎƛƭƧŀΦ ¦őŜƴŎƛΣ 

ƪƛ ǎŜ ǘŜȌƧŜ ǳőƛƧƻΣ ǇǊŜƪƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊ ƭŀȌƧŜ ƻǎǾƻƧƛƧƻ ƴŜƪƻ ǳőƴƻ ǎƴƻǾΣ 

ǎŀƧ ǎƻ ƴƻǘǊŀƴƧŜ ƳƻǘƛǾƛǊŀƴƛΣ Ȋ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƳƛ ƛƎǊŀƳƛ ǎŜ ƪƻƴƪǊŜǘƴƻ 

spopadejo s problemom, ƪƛ Ǝŀ ǊŜǑǳƧŜƧƻΦ tǊƛ ǘŜƳ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ 

ƛȊǇƻǎǘŀǾƛǘƛΣ Řŀ ƧŜ ƳŜŘǎŜōƻƧƴŀ ǇƻƳƻő ǳőŜƴŎŜǾ ǾŜƭƛƪƻ ǾŜőƧŀ ƪƻǘ 

ŘǊǳƎŀőŜΦ   

 

Spomin ς ƪǳƭǘǳǊƴŀ ŘŜŘƛǑőƛƴŀ 

Vsebina: Spoznavanje okolja ς ŘŜŘƛǑőƛƴŀ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀ  

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ƛȊŘŜƭŀ ƪŀǊǘƛŎŜ Ȋŀ ǎǇƻƳƛƴ ς Ǉƻ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧǳ ŘƻƳŀőŜƎa 

kraja, 

ς ǳőŜƴŜŎ ǳǘǊƧǳƧŜ ȊƴŀƴƧŜ ƛȊ ƪǳƭǘǳǊƴƛƘ ƛƴ ƴŀǊŀǾƴƛƘ ȊƴŀƳŜƴƛǘƻǎǘƛ 

ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΦ 

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ YŀǊǘƛŎŜ ǎ ƪǳƭǘǳǊƴƛƳƛ ƛƴ ƴŀǊŀǾƴƛƳƛ ȊƴŀƳŜƴƛǘƻǎǘƳƛ 

ŘƻƳŀőŜƎŀ  ƪǊŀƧŀΦ 

tǊƛǇǊŀǾŀ ƛƎǊŜΥ YŀǊǘƻƴőƪŜ ƻōǊƴŜƳƻ ǘŀƪƻΣ Řŀ ƴŜ ǾƛŘƛƳƻ ǎƭƛőƛŎΦ LƎǊŀƧƻ н 

do 4 igralci.  

Pravila igǊŜΥ YŀǊǘƻƴőƪƛ ǎƻ ƻōǊƴƧŜƴƛ ǘŀƪƻΣ Řŀ ƧƛƘ ƴŜ ǾƛŘƛƳƻΦ LƎǊƻ ƛƎǊŀƳƻ 

Ǿ ǎƳŜǊƛ ǳǊƛƴŜƎŀ ƪŀȊŀƭŎŀΦ 5ƻƭƻőƛƳƻ ǇǊǾŜƎŀ ƛƎǊŀƭŎŀ όƴŀƧƳƭŀƧǑƛΣ 

ƴŀƧǎǘŀǊŜƧǑƛΣ ƛȊǑǘŜƧŜƳƻύΦ ¦őŜƴŜŎ ƻōǊƴŜ ŘǾŀ ƪŀǊǘƻƴőƪŀΣ őŜ ƴŀƧŘŜ ǇŀǊ 

ƴŀŘŀƭƧǳƧŜ Ȋ ƻōǊŀőŀƴƧŜƳΣ őŜ ƴŜΣ ƻōŀ ƪŀǊǘƻƴőƪŀ ƻōǊƴŜ ǘŀƪƻΣ Řŀ Ƨǳ ƴŜ 

vidimo. Nadaljuje naslednji igralec.  

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ ½ƳŀƎŀ ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ƴŀƧŘŜ ƴŀƧǾŜő ǇŀǊƻǾΦ bŀ ƪƻƴŎǳ Ǿǎŀƪ ǳőŜƴŜŎ 

pove, katere pare ima ς ǇƻƛƳŜƴǳƧŜ ƪǳƭǘǳǊƴƻ ŀƭƛ ƴŀǊŀǾƴƻ ŘŜŘƛǑőƛƴƻ 

ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΦ  
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Slika 1: Spomin 

Vir: Lasten 

 

Bingo ς ƪǳƭǘǳǊƴŀ ŘŜŘƛǑőƛƴŀ 

Vsebina: Spoznavanje okolja ς ŘŜŘƛǑőƛƴŀ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀ  

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ƛȊŘŜƭŀ ƪŀǊǘƛŎŜ Ȋŀ ōƛƴƎƻ ƛƴ ƛƎǊŀƭƴƻ ǇƻŘƭŀƎƻ Ȋŀ ōƛƴƎƻ ς po 

ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧǳ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΣ 

ς ǳőŜƴŜŎ ǳǘǊƧǳƧŜ ȊƴŀƴƧŜ ƛȊ ƪǳƭǘǳǊƴƛƘ ƛƴ ƴŀǊŀǾƴƛƘ ȊƴŀƳŜƴƛǘƻǎǘƛ 

ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΦ 

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ YŀǊǘƛŎŜ ƛƴ ƛƎǊŀƭƴŀ ǇƻŘlaga s kulturnimi in naravnimi 

ȊƴŀƳŜƴƛǘƻǎǘƳƛ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΦ 

tǊƛǇǊŀǾŀ ƛƎǊŜΥ YŀǊǘƻƴőƪŜ ƛƳŀƳƻ Ǿ ǾǊŜőƪƛΣ ƛƎǊŀƭƴƻ ǇƻŘƭŀƎƻ Ǉŀ ƛƳŀ Ǿǎŀƪ 

igralec pred seboj.  

tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜΥ 9ŘŜƴ ƻŘ ǳőŜƴŎŜǾ ȌǊŜōŀ ƪŀǊǘƛŎƻ ƛƴ ǇƻǾŜΣ ƪŀƧ ƧŜ ƴŀ ƴƧŜƧΦ 2Ŝ 

imajo igralci to sliko na igralni ǇƻŘƭŀƎƛΣ Ƨƻ ǇǊŜőǊǘŀƧƻΦ LƎǊŀ о Řƻ р 

ƛƎǊŀƭŎŜǾ ǘŜǊ ŜŘŜƴΣ ƪƛ ȌǊŜōŀ ƪŀǊǘƛŎŜΦ ¢ƛǎǘŜƎŀΣ ƪƛ ȌǊŜōŀ, ƛȊǑǘŜƧŜƧƻΦ  

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ ½ƳŀƎŀ ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ƛƳŀ ǇǊŜőǊǘŀƴŜ ǑǘƛǊƛ ǎƭƛőƛŎŜ Ǿ ǾǊǎǘƛ ƴŀ ƛƎǊŀƭƴƛ 

ǇƻŘƭŀƎƛ ƛƴ ȊŀƪƭƛőŜ η.ƛƴƎƻΗζΦ  

           

 
Slika 2: Bingo 

Vir: Lasten 

  

Sestavljanka ς ŘŜŘƛǑőƛƴŀ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀ 

Vsebina: Spoznavanje okolja ς ŘŜŘƛǑőƛƴŀ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀ  

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ƴŀǊƛǑŜ ǎƭƛƪƻ Ǉƻ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧǳ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΣ 

ς ǳőŜƴŜŎ ǳǘǊƧǳƧŜ ȊƴŀƴƧŜ ƛȊ ƪǳƭǘǳǊƴƛƘ ƛƴ ƴŀǊŀǾƴƛƘ ȊƴŀƳŜƴƛǘƻǎǘƛ 

ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀΦ 

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ {ƭƛƪŀ ǎ ƪǳƭǘǳǊƴƛƳƛ ƛƴ ƴŀǊŀǾƴƛƳƛ ȊƴŀƳŜƴƛǘƻǎǘƳƛ ŘƻƳŀőŜƎŀ  

ƪǊŀƧŀΣ ƪƛ ǎƻ ǊŀȊǊŜȊŀƴŜ ƴŀ ǾŜőƧŜ ƪƻǑőƪŜ όсςу ƪƻǑőƪƻǾύΦ 

tǊƛǇǊŀǾŀ ƛƎǊŜΥ ƪƻǑőƪŜ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛƳƻ Ǉƻ ƳƛȊƛΣ Řŀ ǾƛŘƛƳƻ ŘŜƭŜ ǎƭƛƪŜΦ  
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tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜΥ ¦őŜƴŜŎ ǎŜǎǘŀǾƛ ǎƭƛƪƻ ƛƴ ǇƻǾŜΣ ƪŀǘŜǊƻ ƴŀǊŀǾƴƻ ƻȊƛǊƻƳŀ 

ƪǳƭǘǳǊƴƻ ŘŜŘƛǑőƛƴƻ ƧŜ ǎŜǎǘŀǾƛƭΦ ¦őŜƴŜŎ ƛƎǊŀ ǎŀƳΦ  

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ {ŜǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǎƭƛƪŜΦ ±őŀǎƛƘ ƭŀƘƪƻ ƛƎǊƻ ǇƻǇŜǎǘǊƛƳƻ ƛƴ ƳŜǊƛƳƻ 

őŀǎ ǇǊƛ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƴƧǳΦ  

 

 
Slika 3: Sestavljanka 

Vir: Lasten 

 

Domine ς ǇƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Vsebina: Matematika ς ǇƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ǾŀŘƛ ƛƴ ǳǘǊƧǳƧŜ Ǌŀőǳƴǎƪƻ ƻǇŜǊŀŎƛƧƻ ƳƴƻȌŜƴje 10 x 10. 

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ YŀǊǘƻƴőƪƛ ς ŘƻƳƛƴŜ Ȋ Ǌŀőǳƴƛ ƛƴ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛΦ 

tǊƛǇǊŀǾŀ ƛƎǊŜΥ 5ƻƳƛƴŜ όƪŀǊǘƻƴőŜƪ Ȋ ǊŀőǳƴƻƳ ƴŀ Ŝƴƛ ǎǘǊŀƴƛ ŘƻƳƛƴŜ ƛƴ 

rezultatom na drugi strani domine ς nista par) razporedimo po mizi, 

Řŀ ǾƛŘƛƳƻ ǊŀőǳƴŜ ƛƴ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜΦ  

tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜΥ ¦őŜƴŎŀ ŘŜlata v paru in sestavljata domine ς ǇǊƛ Ǌŀőǳƴǳ 

ǇƻǎǘŀǾƛǘŀ ǊŜȊǳƭǘŀǘΣ ǇǊƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘǳ Ǉŀ ǊŀőǳƴΦ 

Konec igre: LƎǊŀǘŀ ǘƻƭƛƪƻ őŀǎŀΣ dokler nimata sestavljenih domin. 

±őŀǎƛƘ ƭŀƘƪƻ ƛƎǊƻ ǇƻǇŜǎǘǊƛƳƻ ƛƴ ƳŜǊƛƳƻ őŀǎ ǇǊƛ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƴƧǳΦ 

 

                        

 
Slika 4: Domine 

Vir: Lasten 

 

tƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Vsebina: Matematika ς ǇƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ǳǘǊƧǳƧŜ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƪŜ ǑǘŜǾƛƭ мл Ȅ млΣ 

ς ǳőŜƴŜŎ ǾŀŘƛ ƛƴ ǳǘǊƧǳƧŜ Ǌŀőǳƴǎƪƻ ƻǇŜǊŀŎƛƧƻ ƳƴƻȌŜƴƧŜ мл Ȅ млΦ 

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ LƎǊŀƭƴŀ ǇƻŘƭŀƎŀΣ ǇƻƪǊƻǾőƪƛ Ȋ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƪƛ ǑǘŜǾƛƭ мл x 10. 

Priprava igre: pƻƪǊƻǾőƪŜ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛƳƻ Ǉƻ ƳƛȊƛΣ Řŀ ǾƛŘƛƳƻ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜΦ  

tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜ мΦΥ ¦őŜƴŜŎ ǇƻƛǑőŜ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƪŜ ǑǘŜǾƛƭ мл x 10 in jih postavi 

Ǿ ǾǊǎǘƻΦ LƎǊƻ ƛƎǊŀ ǳőŜƴŜŎ ǎŀƳΦ 

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ LƎǊŀ ǎŜ ƪƻƴőŀΣ ƪƻ ƴŀƧŘŜ ƛƴ ǇƻǎǘŀǾƛ ǾǎŜ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƪŜ 

ŘƻƭƻőŜƴŜƎŀ ǑǘŜǾƛƭŀ мл x 10. Igro lahkƻ ǇƻǇŜǎǘǊƛƳƻ Ȋ ƳŜǊƧŜƴƧŜƳ őŀǎŀΦ  
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tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜ нΦΥ ¦őŜƴŜŎ ƴŀ ƛƎǊŀƭƴƻ ǇƻŘƭŀƎƻΣ ƪƧŜǊ ǎƻ ǊŀȊƭƛőƴƛ ǊŀőǳƴƛΣ 

ǇƻƭŀƎŀ ǇƻƪǊƻǾőƪŜ Ȋ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛΦ LƎǊƻ ǳőŜƴŜŎ ƛƎǊŀ ǎŀƳΦ  

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ LƎǊŀ ǎŜ ƪƻƴőŀΣ ƪƻ ǎƻ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ Ǿǎƛ Ǌŀőǳƴƛ ǇǊŜƪǊƛǘƛ ǎ 

ǇƻƪǊƻǾőƪƛ Ȋ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛΦ LƎǊƻ ƭŀƘƪƻ Ǉƻpestrimo, da pri postavljanju 

ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ƴŀ ƛƎǊŀƭƴƻ ǇƻŘƭŀƎƻ ƳŜǊƛƳƻ őŀǎΦ  

 

 
Slika 5Υ ±ŜőƪǊŀǘƴƛƪƛ ƛƴ ǇƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Vir: Lasten 

 

Kdo bo prvi? ς ǊŀőǳƴŀƴƧŜ Řƻ млл 

Vsebina: Matematika ς ǊŀőǳƴŀƴƧŜ Řƻ млл 

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ǾŀŘƛ ƛƴ ǳǘǊƧǳƧŜ Ǌŀőǳƴǎƪƻ ƻǇŜǊŀŎƛƧƻ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ 

ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŀ Řƻ млл ǎ ǇǊŜƘƻŘƛ őŜȊ ŘŜǎŜǘƛŎƻΣ 

ς ƳŜŘ ǊŀőǳƴŀƴƧŜƳ ǎŜ ǘǳŘƛ ǊŀȊƎƛōŀΦ  

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ ƛƎǊŀƭƴŀ ǇƭƻǑőŀΣ ƭƛƴƪ ƪƻŎƪŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ōŀǊǾΣ ƪƻŎƪŀΦ 

 tǊƛǇǊŀǾŀ ƛƎǊŜΥ tǊƛǇǊŀǾƛƳƻ ƛƎǊŀƭƴƻ ǇƭƻǑőƻΣ ƭƛƴƪ ƪƻŎƪŜ ƛƴ ǾǊȌŜƳƻ ƪƻŎƪƻΦ  

tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜΥ ½ŀőƴŜƳƻ ǇǊƛ ōŜǎŜŘƛ {ǘŀǊǘΦ ¦őŜƴŎƛ igrajo igro tako, da ko 

ŜŘŜƴ ǾǊȌŜ ƪƻŎƪƻΣ ǎŜ ǇǊŜƳŀƪƴŜ Ǉƻ ǇƻƭƧǳΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ Ȋŀ ǘƻƭƛƪƻ ǇƻƭƛƧ ƪƻǘ ƪŀȌŜ 

ƪƻŎƪŀΦ bŀ ǇƻƭƧǳΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ǳǎǘŀǾƛΣ ƛȊǊŀőǳƴŀ ǊŀőǳƴΦ 2Ŝ Ǌŀőǳƴ ƛȊǊŀőǳƴŀ 

ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻΣ ǎŜ ƳƻǊŀ ǾǊƴƛǘƛ ƴŀȊŀƧ ƴŀ ǇƻƭƧŜΣ ƪƧŜǊ ƧŜ ǎǘŀƭ ǇǊŜƧΦ 2Ŝ ǇǊƛŘŜ Řƻ 

polja z znakom, mora narediti nalogo, ki je opisana v legendi pri tem 

znaku (gibanje). Igro lahko igra 2ς4 igralcev. 

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ LƎǊŀǘŀ ǘƻƭƛƪƻ őŀǎŀ ŘƻƪƭŜǊ ǇǊǾƛ ƴŜ ǇǊƛŘŜ Řƻ ŎƛƭƧŀΦ  

 

 
Slika 6: Kdo bo prvi? 

Vir: Lasten 

 

[ƻƴőƪƛ ς ǊŀőǳƴŀƴƧŜ Řƻ мллΣ ǇƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Vsebina: Matematika ς ǊŀőǳƴŀƴƧŜ Řƻ мллΣ ǇƻǑǘŜǾŀƴƪŀ 

Cilj: 

ς ǳőŜƴŜŎ ǾŀŘƛ ƛƴ ǳǘǊƧǳƧŜ Ǌŀőǳƴǎƪƻ ƻǇŜǊŀŎƛƧƻ ǎŜǑǘŜǾŀƴƧŀ ƛƴ 

ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŜ Řƻ млл ǎ ǇǊŜƘƻŘƛ őŜȊ ŘŜǎŜǘƛŎƻΣ 

ς ǳǘǊƧǳƧŜ Ǌŀőǳƴǎƪƻ ƻǇŜǊŀŎƛƧƻ ƳƴƻȌŜƴƧŜ мл Ȅ млΦ 

tǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ [ƻƴőƪƛ ǎ ǑǘŜǾƛƭƪŀƳƛΦ   
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tǊƛǇǊŀǾŀ ƛƎǊŜΥ [ƻƴőƪƛΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƻ Ǒtevilke od 1 do 10 ς za 

ǇƻǑǘŜǾŀƴƪƻΤ ƭƻƴőƪƛΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƻ ǑǘŜǾƛƭƪŜ ƻŘ м Řƻ рл ς Ȋŀ ǊŀőǳƴŀƴƧŜ 

do 100. 

tǊŀǾƛƭŀ ƛƎǊŜΥ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƻ ǳőŜƴŎŜǾ όпύ ŘŀƳƻ ƪƻƳǇƭŜǘ ƭƻƴőƪƻǾΦ bŀǘƻ ǎƛ 

ǾȊŀƳŜ ǳőŜƴŜŎ ŘǾŀ ƭƻƴőƪŀ ς Ƨǳ Řŀ ǎƪǳǇŀƧ ƛƴ Řƻōƛ Ǌŀőǳƴ όŀƭƛ ƳƴƻȌŜƴƧŀ 

ŀƭƛ ǊŀőǳƴŀƴƧŀ όǎŜǑǘŜǾŀƴƧŜ ŀƭƛ ƻŘǑǘŜǾŀƴƧŜύύΣ Ǌŀőǳƴ ƛȊǊŀőǳƴŀΦ [ŀƘƪƻ Ǝŀ 

ȊŀǇƛǑŜ Ǿ ȊǾŜȊŜƪ ŀƭƛ Ǝŀ ƛȊǊŀőǳƴŀ ƴŀ ǇŀƳŜǘΦ tǊƛ ǊŀőǳƴŀƴƧǳ ƴŀ ǇŀƳŜǘ Ǝŀ 

ǾǊŜŘƴƻǘƛƧƻ ǎƻǑƻƭŎƛΣ ǇǊƛ ȊŀǇƛǎǳ ǊŀőǳƴƻǾ Ǿ ȊǾŜȊŜƪ Ǉŀ ǊŀőǳƴŜ ǇǊŜƎƭŜŘŀ 

ǳőƛǘŜƭƧΦ  

YƻƴŜŎ ƛƎǊŜΥ 5ƻƭƻőƛƳƻ őŀǎ ȊŀőŜǘƪŀ ƛƴ ƪƻƴŎŀ ƛƎǊŜ όрƳƛƴ ŀƭƛ мл Ƴƛƴύ. Igro 

ƭŀƘƪƻ ǇƻǇŜǎǘǊƛƳƻΣ Řŀ Ƨƻ ǇƻƴƻǾƛƳƻ ǾŜőƪǊŀǘ ƛƴ ǇǊƛ ǘŜƳ ǳƎƻǘƻǾƛƳƻ 

ƴŀǇǊŜŘŜƪ ǳőŜƴŎŀΦ  

 

 
Slika 7Υ [ƻƴőƪƛ Ȋŀ ǇƻǑǘŜǾŀƴƪƻ 

Vir: Lasten 

  

Igre preko spleta -  ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴŜ ƛƎǊŜ όǊŀȊƭƛőƴƛ ǇƻǊǘŀƭƛύ 

¦őŜƴŎƛ ǎŜ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƛƘ ƛƎŜǊ ǊŀŘƛ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƧƻΦ [ŀƘƪƻ ǎƻ ƴŀ Ǌŀőǳƴalniku 

ƛƴ ǇǊƛ ǘŜƳ ǎŜ ǳőƛƧƻΦ Yƻ ǎƳƻ ƛƳŜƭƛ ŘŜƭƻ ƴŀ ŘŀƭƧŀǾƻΣ ǎŜƳ ǳőŜƴŎŜƳ 

ǾŜƭƛƪƻƪǊŀǘ Ǉƻǎƭŀƭŀ ƪŀƪǑŜƴ ƭƛƴƪΣ ƪƧŜǊ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ǳǘǊƧŜǾŀƭƛ ǎǾƻƧŜ ȊƴŀƴƧŜ 

ǇǊŜƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƛƘ ƛƎŜǊΦ tǊŀǾ ǘŀƪƻ ǎŜ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƛƘ ƛƎŜǊ 

ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳƻ ǘǳŘƛ Ǿ ǊŀȊǊŜŘǳΦ bŀƧǾŜőƪǊŀǘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳo portal Lilibi.si. 

 

 
Slika 8Υ 5ŜȌŜƭŀ [ƛƭƛōƛ ς ǎƭƻǾŜƴǑőƛƴŀ 

Vir: Lasten 

 

Nekaj spletnih naslovov za interaktivne igre: 

ς https://interaktivne-vaje.si/ 
ς https://www.lilibi.si/  
ς https://moja-matematika.si/ 
ς https://kveez.com/si/interaktivne-vaje/ 
ς https://www.ucimse.com/ 
 

5ƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜΣ ƪƛ Ƨƛh kupimo 

LƎǊŜ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ ƪǳǇƛƳƻ ǇǊƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻƴǳŘƴƛƪƛƘΦ tǊƛ ǘŜƳ ƳƻǊŀƳƻ 

paziti, da so igre kvalitetno narejene, da so navodila jasna in kot 

ǳőƛǘŜƭƧƛ ǾŜƳƻΣ ƪŀǘŜǊŜ ŎƛƭƧŜ ōƻƳƻ Ȋ ƴƧƛƳƛ ŘƻǎŜƎƭƛΦ Na trȌƛǑőƛƘ ƴŀƧŘŜƳƻ 

ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜ Ȋŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƻΣ ǇƛǎŀƴƧŜΣ ǇǊŜŘǇisalne vaje, glasbila, 

ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƴŜ ǇǊƛǇƻƳƻőƪŜ Χ 2Ŝ ƴŀ Ǒƻƭƛ ƴƛƳŀƳƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊΣ ǘƻ 

ƴƛƪŀƪƻǊ ƴŜ ǎƳŜ ōƛǘƛ ƛȊƎƻǾƻǊΣ Řŀ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊ ƴŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻΣ ƪŜǊ 

https://interaktivne-vaje.si/
https://www.lilibi.si/
https://moja-matematika.si/
https://kveez.com/si/interaktivne-vaje/
https://www.ucimse.com/
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ƧƛƘ ƴŀ Ǒƻƭƛ ƴƛƳŀƳƻΦ ±Ŝƭƛƪƻ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛƳƻ ǎŀƳƛΣ 

ǘŀƪƻ ǳőƛǘŜƭƧƛ ƪƻǘ ǘǳŘƛ ǳőƛǘŜƭƧƛ ǎƪǳǇŀƧ Ȋ ǳőŜƴŎƛΦ  

 

 

½!Y[W¦29Y 

½ŀƳŜ ƧŜ ƛƎǊŀ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ ƪƻƳǇƻƴŜƴǘŀ ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳΦ ¿Ŝ wŀƴƪƻ 

wŀƧƻǾƛŏ ƎƻǾƻǊƛ ƻ ǘŜƳΣ ƪŀƪƻ ƛƎǊŀ ŘƻōǊƻ ŘŜƴŜ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ƳƻȌƎŀƴƻǾ ƛƴ ƧŜ 

ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ ƻŘ мΦ ƭŜǘŀ ƴŀǇǊŜƧΦ tǊƛ ǳőŜƴƧǳ ǇǊŜƪƻ ƛƎǊŜ ǎƻ ǳőŜƴŎƛ 

motivirani, samostojno usvajajƻ ŀƭƛ ǳǘǊƧǳƧŜƧƻ ǳőƴƻ ǎƴƻǾΣ ǇǊŜǾŜǊƧŀƧƻ 

svoje znanje, samovrednotijo svoje znanje, ponavljajo ... Pri 

ƴŜƪŀǘŜǊƛƘ ƛƎǊŀƘ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƳŜŘ ǳőŜƴŎƛΣ ǎ ǘŜƳ ƪǊŜǇƛƧƻ 

ǎƻŎƛŀƭƴŜ ǎǘƛƪŜ ƛƴ ƳŜŘǎŜōƻƧƴŜ ƻŘƴƻǎŜΦ aŜŘ ƛƎǊƻ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ 

spodbujajo in razvijajo zdravo tekmovalnost. Pri tem postajajo tudi 

ōƻƭƧ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƛΣ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻ ƴŀǊŀǾƴŀƴƛΣ ǳǎǇŜǑƴŜƧǑƛ in ure minejo 

ǊŀȊƛƎǊŀƴƻ ƛƴ ƘƛǘǊƻΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎƳƻ ǇǊƛ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƴƧǳ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ 

iger zelo pazljivi, saj morajo ustrezati razvojni stopnji otok, katerim 

ponudimo ŘƛŘŀƪǘƛőƴŜ ƛƎǊŜΣ ƛƴ ǎŜǾŜŘŀ ƳƻǊŀ Ǿǎŀƪŀ ƛƎǊŀ ƛƳŜǘƛ ŘƻƭƻőŜƴŜ 

ŎƛƭƧŜΦ ¦ǇƻǊŀōŀ ŘƛŘŀƪǘƛőƴƛƘ ƛƎŜǊ ƧŜ ǇǊƛƳŜǊƴŀ Ǿ ǾǎŜƘ ŘŜƭƛƘ ǳőƴŜ ǳǊŜ ς 

uvod, motivacijo, usvajanje, utrjevanje, preverjanje Χ ¦őŜƴŎƛ ǊŀŘƛ 

igrajo te igre, saj pri tem niso obremenjeni, da nekaj ne znajo ali ne 

zmorejo, ampak preko igre znanje poglobijo, utrdijo, vadijo ... Svoje 

ȊƴŀƴƧŜ ǘŀƪƻ ƻǎǾƻƧƛƧƻ ƴŀ ƴƧƛƳ ōƭƛȌƧƛΣ ōƻƭƧ ǇƻǳőŜƴ ƛƴ ȊŀōŀǾŜƴ ƴŀőƛƴΦ  
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dobre prakse (po 5E modelu) 
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Povzetek: Izraz molekularna biologija predstavlja poddisciplino 

ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ƛƴ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ȊƴŀƴƧŜ ƛȊ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ƛƴ ǘǳŘƛ ȊƴŀƴƧŀ ƻǎǘŀƭƛƘ 

ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƛƘ ǾŜŘΦ ¦őŜƴŎƛ ƴŀƧ ōƛ ŘƻōǊƻ ǇƻȊƴŀƭƛ ŦǳƴƪŎƛƧƻ ƛƴ ȊƎǊŀŘōƻ 

ǇǊƻǘŜƛƴƻǾ ǘŜǊ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƧŜ ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴ Ǿ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǇǊƻŎŜǎƛƘΦ tƻƳŜƳōƴƻ 

ƧŜΣ Řŀ ǳőŜƴŎƛ ǎǇƻȊƴŀƧƻ ȊƎǊŀŘōƻ ƛƴ ŦǳƴƪŎƛƧƻ ǇǊƻǘŜƛƴƻǾ ǇǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ 

ƻōǊŀǾƴŀǾŜ ǎƴƻǾƛ ǾŜȊŀƴŜ ƴŀ 5b!Φ ¦őŜƴŎƛ ǎŜ ǎŜȊƴŀƴƛƧƻ Ȋ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƻ 

ōƛƻƭƻƎƛƧƻ ȌŜ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ ǑƻƭƛΣ ǎǾƻƧŜ ȊƴŀƴƧŜ Ǉŀ ƪŀǎƴŜƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƎƭƻōƛƧƻ Ǿ 

ǎǊŜŘƴƧƛƘ ǑƻƭŀƘΦ YŜǊ ǎƻ ǇƻƧƳƛ ƛƴ ǇǊƻŎŜǎƛ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ȊŜƭƻ 

abstraktni, majhƴƛ ƛƴ ǇƻǘŜƪŀƧƻ ǇǊƛ ȊŜƭƻ ǾŜƭƛƪƛƘ ƘƛǘǊƻǎǘƛƘΣ ǎƻ Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ 

mnogokrat neobvladljivi in nepredstavljivi. Zato je pomembno, da jih 

ǳőƛǘŜƭƧ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛ ƴŀ őƛƳ ōƻƭƧ ƪƻƴƪǊŜǘƴƛ ǊŀǾƴƛΤ ǘƧΦ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƳƻŘŜƭƻǾΣ 

eksperimentov, video posnetkov, animacij, slik, stripov ipd. Za 

ŘƻǎŜƎŀƴƧŜ ŎƛƭƧŜǾ ǎƻ ƪƭƧǳőƴƛ ǘǳŘƛ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭƴƛ ǇǊƛǎǘƻǇƛ ς ǘƻǊŜƧ ƴŀőƛƴƛ 

ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳƪǾŀǊƧŀƧƻ Ȋ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳΦ 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: molekularna biologija, biologija, encimi, beljakovine, 

DNA 

 

Abstract: The term molecular biology represents a sub discipline of 

biology and includes knowledge of biology as well as knowledge of 

other scientific sciences. Students should be well acquainted with the 

function and structure of proteins and the interactions of proteins in 

biological processes. It is important that students become familiar 

with the structure and function of proteins before beginning to 

address DNA-bound substances. Pupils become acquainted with 

molecular biology already in primary school, and later deepen their 

knowledge in secondary schools. Because the concepts and 

processes of molecular biology are very abstract, small, and take 

place at very high speeds, they are often unmanageable and 

unimaginable for students. It is therefore important that the teacher 

presents them on as concrete a level as possible; with the help of 

models, experiments, videos, animations, pictures, comics, etc. 

Research approaches are also crucial for achieving the goals - that is, 

teaching methods where students are actively engaged in research. 

  

Key words:  molecular biology, biology, enzymes, proteins, DNA 
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UVOD 

Izraz molekularna biologija predstavlja poddisciplino biologije, kot so 

ŜƪƻƭƻƎƛƧŀ ŀƭƛ ƎŜƴŜǘƛƪŀ ό5ǳƴŎŀƴ ƛƴ .ƻŜǊǿƛƴƪŜƭΣ нлмуύΦ 2ŜǇǊŀǾ 

molekularni pojavi sledijo zakonitostim kemije in fizike, so ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΣ 

ƪƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻǑƪŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ōƛƻƭƻǑƪŀΦ ¢ŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ 

ǎŜ ƴŀƴŀǑŀƧƻ ƴŀ ŦǳƴƪŎƛƧŜ ƳƻƭŜƪǳƭ ƴŀ ŎŜƭƛőƴƛ ƛƴ ǾƛǑƧƛ ǊŀǾƴƛ ǘŜǊ ƴŀ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊŜ ƳƻƭŜƪǳƭΣ ƪƛ ǎƻŘŜƭǳƧŜƧƻ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŜƘŀƴƛȊƳƛƘ Ǿ ŎŜƭƛŎƛ όƴǇǊΦ 

proteini). Kljub temu pa brez prispevka kemikov in fizikov teh razlag 

ƴŜ ōƛ ōƛƭƻ ƳƻƎƻőŜ ǊŀȊǾƛǘƛΣ ƪŜǊ ǎƻ ƻŘǾƛǎƴŜ ƻŘ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ ƛƴ 

ŦƛȊƛƪŀƭƴƛƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƧ ƳŜŘ ōƛƻƭƻǑƪƛƳƛ ƳƻƭŜƪǳƭŀƳƛΦ aƻƭŜƪǳƭŀǊƴŀ 

ōƛƻƭƻƎƛƧŀ ƧŜ ǘƻǊŜƧ ǇƻŘǊƻőƧŜΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ǎǊŜőǳƧŜƧƻ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜΣ 

predvsem pa biologija, kemija in fizika (Huang, v Duncan in 

Boerwinkel, 2018). Po kurikulumu, ki ga je zasnoval Roberts, obstaja 

ǾŜő ǊŀȊƭƻƎƻǾ Ȋŀ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŜ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ǑƻƭŀƘ 

(Roberts, v Duncan in Boerwinkel, 2018): mnogi koncepti in strokovni 

izrazi v molekularni biologiji, kot so DNA, proteini in encimi so zelo 

ǇƻƎƻǎǘƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƴŜ ōŜǎŜŘŜ Ǿ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΦ ¢ƛ ǎŜ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ 

ǘǳŘƛ Ǿ ŦƛƭƳƛƘ ƛƴ Ǿ ǇƻǊƻőƛƭƛƘΣ ƭŀƘƪƻ Ǉŀ ƧƛƘ ƴŀƧŘŜƳƻ ǘǳŘƛ ƴŀ ŜǘƛƪŜǘŀƘ 

ǇǊƻŘŀƧƴƛƘ ǇǊƻŘǳƪǘƻǾΣ ƻ ƴƧƛƘ ƎƻǾƻǊƛƧƻ Ǿ ȊŘǊŀǾǎǘǾǳ Χ 

 

Problemi, kot so ƻƴŜǎƴŀȌŜǾŀƴƧŜ ƻƪƻƭƧŀΣ ǇƻŘƘǊŀƴƧŜƴƻǎǘΣ ȊƭƻǊŀōŀ ŘǊƻƎ 

ali odkritje biogoriv vsebujejo razlago o molekulah (npr. ogljikov 

dioksid, glukoza) ali skupini molekul (t. i. nutrienti, stimulanti, 

ŀƴǘƛƎŜƴƛύΦ wŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƻƳŜƴƧŜƴŜ ŘǊǳȌōŜƴŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜ ȊŀƘǘŜǾŀ 

dobro poznavanje in razumevanje molekul (Tibell in Rundgren, v 

Duncan in Boerwinkel, 2018). Poznavanje delovanja na molekularni 

ǊŀǾƴƛ ƧŜ ƪƭƧǳőŜƴ ǾƛŘƛƪ Ȋŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǇǊƻŎŜǎŀ ƴŀ ǾƛǑƧƛƘ ǊŀǾƴŜƘ ƛƴ 

ƘƪǊŀǘƛ ōƛǎǘǾŜƴŜƎŀ ǇƻƳŜƴŀ Ȋŀ ǾǎŜȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪƻ ǳőŜƴƧŜ ό5ǳƴŎŀƴ ƛƴ 

BoerwinkeƭΣ нлмуύΦ  wŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǇǊƛƴŎƛǇƻǾ ƎŜƴŜǘƛƪŜ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ 

najprej razumevanje mehanizmov in interakcij na molekulski ravni 

όƎŜƴƛΣ ǇǊƻǘŜƛƴƛύΣ ƴŀǘƻ Ǉŀ ǘƻ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƭŀƘƪƻ ǇǊŜƴŜǎŜƳƻ ǑŜ ƴŀ 

makro ravni (organizem, populacija) (Duncan in Reiser, v Duncan in 

BoerwinkeƭΣ нлмуύΦ aƻƭŜƪǳƭŀǊƴŀ ōƛƻƭƻƎƛƧŀ ǎŜ Ǿ Ǒƻƭƛ ƻōǊŀǾƴŀǾŀ ȊƴƻǘǊŀƧ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǾǎŜōƛƴǎƪƛƘ ǎƪƭƻǇƻǾΣ Ȋŀǘƻ ǎŜ ƧŜ ǾőŀǎƛƘ ǘŜȌƪƻ ƻŘƭƻőƛǘƛΣ ƪŀǘŜǊƛ ǎƻ 

ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛ ŎƛƭƧƛΣ ƪƛ ōƛ ǎŜ ƳƻǊŀƭƛ ƻōǊŀǾƴŀǾŀǘƛ ǇǊƛ Ǉƻǳƪǳ ƴŀ ǘƻ 

ǘŜƳƻΦ .ƻƭƧ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƻŘ ǳőŜƴƧŀ ƻ ƳƻƭŜƪǳƭǎƪƛƘ ǇƻŘǊƻōƴƻǎǘƛƘ je 

ǳőŜƴƧŜ ƻ ƳŜƘŀƴƛȊƳƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ŎŜƭƛőƴƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜΦ ±ǎƛ 

organizmi so zgrajeni iz molekul. Molekulska sestava organizmov se 

ǊŀȊƭƛƪǳƧŜ Ǿ ƻŘǾƛǎƴƻǎǘƛ ƻŘ ƴǇǊΦ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ƳƻƭŜƪǳƭΣ ƻƪƻƭƧŀ Χ ±ŜőƛƴƻƳŀ ǎƻ 

ȊƎǊŀƧŜƴŜ ƛȊ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ /Σ IΣ hΣ bΦ ¦őŜƴŎƛ ƳƻǊŀƧƻ ǇǊƛŘƻōiti osnovno 

ȊƴŀƴƧŜ ƻ ŎŜƭƛőƴƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǘŜǊ ƻ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƧŀƘ ƳŜŘ ōƛƻƳƻƭŜƪǳƭŀƳƛ ƴŀ 

nivoju kemijskih in fizikalnih sprememb, ki se ob tem dogajajo v celici. 

Molekule se med seboj razlikujejo v velikosti, polarnosti, naboju, 

ǎǘŀōƛƭƴƻǎǘƛΣ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǘǾƻǊōŜ ǾŜȊƛΦ ¢e lastnosti vplivajo na medsebojne 

ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƧŜ ƛƴ ŎŜƭƛőƴƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ό5ǳƴŎŀƴ ƛƴ .ƻŜǊǿƛƴƪŜƭΣ нлмуύΦ  

 

± ǳőƴƛƘ ƴŀőǊǘƛƘ Ȋŀ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪƻ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ǎŜ ǘŜƳŜΣ 

ǾŜȊŀƴŜ ƴŀ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƻ ōƛƻƭƻƎƛƧƻΣ ȊŀőƴŜƧƻ ǇƻƧŀǾƭƧŀǘƛ ƻŘ уΦ ǊŀȊǊŜŘŀ 

ŘŀƭƧŜΦ ± ǳőƴƛƘ ƴŀőǊǘƛƘ za biologijo v 8. razredu (Vilhar idr., 2011) so 

ȊŀǇƛǎŀƴƛ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛ ǳőƴƛ ŎƛƭƧƛ ǾŜȊŀƴƛ ƴŀ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƻ ōƛƻƭƻƎƛƧƻΥ  
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ῐ η¦őŜƴŎƛ ǊŀȊǳƳŜƧƻΣ Řŀ ŎŜƭƛŎŜ ƎƭƛǾΣ Ǌŀǎǘƭƛƴ ƛƴ ȌƛǾŀƭƛ Ǿ ƧŜŘǊǳ ǾǎŜōǳƧŜƧƻ 

ƳƻƭŜƪǳƭŜ 5b!Σр ƪƛ ǎƻ ƴƻǎƛƭŎƛ ŘŜŘƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ όƎŜƴƻǾύΦζ 

ῐ η¦őŜƴŎƛ ǊŀȊǳƳŜƧo, da je dedna informacija zapisana z 

zaporedjem osnovnih enot ς ƴǳƪƭŜƻǘƛŘƻǾ όƳƻŘŜƭ ǾŜǊƛȌƛŎŜύΦζ 

ῐ η¦őŜƴŎƛ ǊŀȊǳƳŜƧƻΣ Řŀ ƧŜ ƴŀőƛƴ ȊŀǇƛǎŀ ŘŜŘƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ Ŝƴŀƪ ǇǊƛ 

ǾǎŜƘ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛƘΦζ 

ῐ η¦őŜƴŎƛ ǎǇƻȊƴŀƧƻΣ Řŀ ǎƻ ǇǊŜōŀǾƴƛ ŜƴŎƛƳƛ ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴŜΣ ƪƛ 

sodelujejo pri razgradƴƧƛΣ ƛƴ Řŀ Ǿǎƛ ŜƴŎƛƳƛ ƴƛǎƻ ƭŜ ǇǊŜōŀǾƴƛΦζ 

 

Znanje o molekularni biologiji se poglobi v 9. razredu pri pouku 

ōƛƻƭƻƎƛƧŜΦ ± ǳőƴŜƳ ƴŀőǊǘǳ Ȋŀ ōƛƻƭƻƎƛƧƻ Ǿ фΦ ǊŀȊǊŜŘǳ ό±ƛƭƘŀǊ ƛŘǊΦΣ нлммύ 

ǎƻ ȊŀǇƛǎŀƴƛ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛ ǳőƴƛ ŎƛƭƧƛΥ  

ῐ η¦őŜƴŎƛ ǎǇƻȊƴŀƧƻΣ Řŀ ǎƻ ƳƻƭŜƪǳƭŜ Ǿ ȌƛǾƛƘ ǎistemih zgrajene 

ǇǊŜǘŜȌƴƻ ƛȊ ƻƎƭƧƛƪŀΣ ǾƻŘƛƪŀΣ ŘǳǑƛƪŀΣ ƪƛǎƛƪŀΣ ŦƻǎŦƻǊƧŀ ƛƴ ȌǾŜǇƭŀΦζ 

ῐ η¦őŜƴŎƛ ǎǇƻȊƴŀƧƻΣ Řŀ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛ ǾǎŜōǳƧŜƧƻ ȊŜƭƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳƻƭŜƪǳƭŜΣ 

ƻŘ ƳŀƧƘƴƛƘ όǾƻŘŀΣ ǎƻƭƛύ Řƻ ȊŜƭƻ ǾŜƭƛƪƛƘ όƻƎƭƧƛƪƻǾƛ ƘƛŘǊŀǘƛΣ ƳŀǑőƻōŜΣ 

ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴŜΣ 5b!ύΦζ  

ῐ η¦őŜƴŎƛ ǊŀȊǳƳŜƧƻΣ da v organizmih neprestano potekajo 

ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǊŜŀƪŎƛƧŜΦζ 

ῐ ±Ŝő ǳőƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾ ȊƴƻǘǊŀƧ η[ŀǎǘƴƻǎǘƛ ƻǊƎŀƴƛȊƳƻǾ ŘƻƭƻőŀƧƻ 

ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴŜΣ ȊƎǊŀŘōŀ ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴ Ǉŀ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƴŀ Ǿ ƎŜƴƛƘΦζ 

 

¦őŜƴŎƛΣ ƪƛ ǎŜ Ǉƻ ƪƻƴőŀƴŜƳ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪŜƳ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳ ƻŘƭƻőƛƧƻ 

za nadaljevanje izobraȌŜǾŀƴƧŀ ƴŀ ǎǊŜŘƴƧƛƘ ǑƻƭŀƘΣ Ǉŀ ǇǊƛŘƻōƛƧƻ ǑŜ 

ŘƻŘŀǘƴƻ ȊƴŀƴƧŜ ƻ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƛ ōƛƻƭƻƎƛƧƛΦ ± ǎǊŜŘƴƧŜǑƻƭǎƪƛƘ ǳőƴƛƘ 

ƴŀőǊǘƛƘ ƧŜ ƴŀƳǊŜő ǾŜƭƛƪƻ ǳőƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾ ǾŜȊŀƴƛƘ ƴŀ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƻ ōƛƻƭƻƎƛƧƻ 

ό±ƛƭƘŀǊ ƛŘǊΦΣ нллуύΦ hōǎǘŀƧŀ ǾŜő ǊŀȊƭƻƎƻǾΣ ȊŀƪŀƧ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŀ ōƛƻƭƻƎƛƧŀ 

predstavƭƧŀ ƛȊȊƛǾŜ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜΦ 9ŘŜƴ ƛȊƳŜŘ ƎƭŀǾƴƛƘ ƧŜ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǘŀΣ Řŀ 

ǎƻ ŘŜƭŎƛ Ǿ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƛ ōƛƻƭƻƎƛƧƛΣ ƪƛ ǎƻ ƻǎƴƻǾƴƛ Ȋŀ ŎŜƭƛőƴŜ ǇǊƻŎŜǎŜΣ ȊŜƭƻ 

majhni (encimi so lahko majhni 10 nm) in se pojavljajo pri velikih 

ƘƛǘǊƻǎǘƛƘ όмлл ŀƭƛ ǾŜő ǊŜŀƪŎƛƧ ƴŀ ǎŜƪǳƴŘƻύΦ ¢ƛ ƴŜǾƛŘƴƛ ƛn hitri pojavi so 

Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ ǘŜȌƪƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƛΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ƴƧƛƘƻǾƻ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǘŜȌƧŜ 

(Duncan in Reiser, v Duncan in Boerwinkel, 2018).  

 

!ǾǘƻǊƧŀ ό5ǳƴŎŀƴ ƛƴ .ƻŜǊǿƛƴƪŜƭΣ нлмуύ ǎǘŀ Ǿ őƭŀƴƪǳ ƻǇƛǎŀƭŀ ƴŜƪŀƧ 

ǇǊƛǇƻǊƻőƛƭ ƻ ǘŜƳΣ ƪŀƪƻ ǇƻǳőŜǾŀǘƛ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƻ ōƛƻƭƻƎƛƧƻΦ Dlavni 

ǇƻǳŘŀǊŜƪ ǎǘŀ Řŀƭŀ ƴŀ ǎŀƳŜ ǇǊƻǘŜƛƴŜΦ ¦őŜƴŎƛ ƴŀƧ ōƛ ŘƻōǊƻ ǇƻȊƴŀƭƛ 

ŦǳƴƪŎƛƧƻ ƛƴ ȊƎǊŀŘōƻ ǇǊƻǘŜƛƴƻǾ ǘŜǊ ƴƧƛƘƻǾŜ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƧŜ Ǿ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ 

ǇǊƻŎŜǎƛƘΦ { ǇƻƳƻőƧƻ ǘŜƎŀ ǇǊŜŘƘƻŘƴŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀ ōƛ ƭŀȌƧŜ ǊŀȊǳƳŜƭƛ 

ǇƻƳŜƴ ƛƴ ǇƻǘŜƪ ǾǎŜƘ ƻǎǘŀƭƛƘ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾ όƴǇǊΦ ǳőenci 

ƳƻǊŀƧƻ ǎǇƻȊƴŀǘƛ ȊƎǊŀŘōƻ ƛƴ ŦǳƴƪŎƛƧƻ ǇǊƻǘŜƛƴƻǾΣ ǇǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ 

obravnave snovi vezane na DNA). Ker je molekularna biologija 

ȊŀƘǘŜǾƴŀΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƛȊ ǾƛŘƛƪŀ ηƳŀƧƘƴƻǎǘƛζ όƳƻƭŜƪǳƭŜ ǎƻ ƻőŜƳ 

ƴŜǾƛŘƴŜΣ Ȋŀǘƻ ǎƛ ƧŜ ǇǊƻŎŜǎŜ ǘŜȌƪƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀǘƛύΣ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ Řŀ 

ǳőƛǘŜƭƧ ǳőŜƴŎŜ ǎǇƻŘōǳƧŀ ǇǊƛ ǊŀȊǾƛƧŀƴƧǳ ǊŀȊƭŀƎ ƻ ǇǊƻŎŜǎƛƘΣ őŜǇǊŀǾ ǎƻ ƭŜ-

ǘŜ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴŜΦ ¢ŀƪƻ ǳőƛǘŜƭƧ Řƻōƛ ǾǇƻƎƭŜŘ Ǿ ǳőŜƴőŜǾƻ ƴŜǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ 

in neznanje in le-ǘƻ ƭŀƘƪƻ ǇƻǇǊŀǾƛΣ ƛȊōƻƭƧǑŀΣ ƴŀŘƎǊŀŘƛ Χ {ŀƳ Ǉƻǳƪ ƴŀƧ 

ōƛ ǇƻǘŜƪŀƭ ǘǳŘƛ ƴŀ ǳőŜƴƧǳ ƻǇƛǎƻǾŀƴƧŀ ƛƴ ǊŀȊƭŀƎŀƴƧŀ ƴƻvih pojmov. Prav 

ǘŀƪƻ ƴŀƧ ōƛ ǳőƛǘŜƭƧ ǇǊƛ ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎƛ Ƨƻ ǳőŜƴŎƛ ƴŜ ȊƴŀƧƻ 

predstavljati, pri pouku uporabljal animacije in interaktivne 
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ǎƛƳǳƭŀŎƛƧŜΦ { ǇƻƳƻőƧƻ ǘŜƎŀ ōƛ ǎƛ ǳőŜƴŎƛ ǇƻǘŜƪ ǇǊƻŎŜǎƻǾ ƭŀȌƧŜ 

predstavljali. Za doseganje ciljev so pomembni tudi raziskovalni 

pristopi ς ǘƻǊŜƧ ƴŀőƛƴƛ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳƪǾŀǊƧŀƧƻ Ȋ 

raziskovanjem. Pri tem pridobijo znanje, ki ga lahko uporabijo za 

razlaganje novih pojmov, pojavov. Ker so take raziskave lahko zelo 

ȊŀǇƭŜǘŜƴŜΣ ƭŀƘƪƻ ǳőŜƴŎŜƳ ǇǊƛ ǘŜƳ ǇƻƳagamo z analogijami (npr. 

proteinski kanali so kot vrata v membrani) (Duncan in Boerwinkel, 

2018).  

 

¦őƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ŀƪǘƛǾƴƻ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ǳőŜƴŎŜ Ǿ Ǉƻǳƪ όƴǇǊΦ 

ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛǊŀƴƧŜΣ ƛȊŘŜƭŀǾŀ ƛƴ ǳǇƻǊŀōŀ о5 ƳƻŘŜƭƻǾΣ ōǊŀƴƧŜ ǎǘǊƛǇƻǾ Χύ 

ŘƻƪŀȊŀƴƻ ƛȊōƻƭƧǑŀƧƻ ǳőŜƴőŜǾƻ sposobnost za razumevanje 

ŀōǎǘǊŀƪǘƴŜ ǳőƴŜ ǎƴƻǾƛΦ ¦ǇƻǊŀōŀ ǎǘǊƛǇƻǾ Ǿ ǇǊŜǇǊƻǎǘŜƳ ƛƴ 

ƴŜǇƻǎǊŜŘƴŜƳ ƧŜȊƛƪǳΣ ƪƧŜǊ ǎƻ ŎŜƭƛőƴŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŜ ƪƻǘ ƭƛƪƛΣ 

ƪƛ ǊŀȊƭŀƎŀƧƻ ǎǾƻƧŜ ŦǳƴƪŎƛƧŜΣ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ƛȊōƻƭƧǑŀƧƻ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƴƻǾŜ 

ǎƴƻǾƛΦ ¦őŜƴŎƛ ǎŜ ǾŜƭƛƪƻ ƭŀȌƧŜ ǳőƛƧƻ, ko opazujejo in ko so aktivni. Ravno 

ǊŀȊƴƻƭƛƪŀ ǳőƴŀ ǳǊŀ ǇƻǾŜőŀ ǳőƴƻ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻǎǘΦ ¢ǳŘƛ ǑŀƭƧƛǾŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ 

ǇǊƛ Ǉƻǳƪǳ ƛƳŀƧƻ ǾŜƭƛƪ ǇƻƳŜƴΣ ǎŀƧ Ƴƻőƴƻ ƳƻǘƛǾƛǊŀƧƻ ǳőŜƴŎŜ Ȋŀ ƴƧƛƘƻǾƻ 

delo pri pouku (Abreu Carlan,, Nunes Sepel in Loreto, 2014). 

 

Uporaba slikovnega ƎǊŀŘƛǾŀ ƛȊ ǳőōŜƴƛƪŀ ƛƴ ƳŜŘƳǊŜȌƧŀ ŘŀƴŘŀƴŜǎ ȊŜƭƻ 

ƛȊōƻƭƧǑŀ ǳőŜƴőŜǾŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾŜ ƻ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƛƘ ǇƻƧƳƛƘΦ ¦őŜƴŎƛ ǎƛ ǎ 

ǇƻƳƻőƧƻ ƎǊŀŦƛƪ ƛƴ ǎƭƛƪƻǾƴƛƘ ǇǊƛƪŀȊƻǾ ƭŀȌƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǇƻƧƳŜΣ ƪƛ ǎƻ 

ƻőŜƳ ƴŜǾƛŘƴƛΦ ± ƳƴƻƎƛƘ ǇǊƛƳŜǊƛƘ Ǉŀ ŎŜƭƻ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴŀ ǊŀőǳƴŀƭƴƛǑƪŀ 

grafika ne ǎŜȌŜ ŘƻǾƻƭƧ ŘŀƭŜő Ȋŀ ǊŜǑŜǾŀƴƧŜ ǘŜƘ ƛȊȊƛǾƻǾΦ !ǾǘƻǊƧƛ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ 

ό5ŜǾŜƴǇƻǊǘ ƛŘǊΦΣ нлмтύ ǎƻ ǳƎƻǘƻǾƛƭƛΣ Řŀ ƪ ōƻƭƧǑŜƳ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ 

strukturne molekularne biologije (tj. molekularne biologije, vezane 

na strukturo delcev ς ǇǊƻǘŜƛƴƻǾΣ ŜƴŎƛƳƻǾΧύ ȊŜƭƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻ ǾǇƭƛǾa 

uporaba modelov. Posamezne strukturne komponente lahko 

ƴŀǘƛǎƴŜƳƻ ǎ о5 ǘƛǎƪŀƭƴƛƪƻƳΣ ǳőŜƴŎƛ Ǉŀ ƧƛƘ Ǉƻ ƴŀǾƻŘƛƭƛƘ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƧƻ Ǿ 

ƪƻƴőƴƻ ŎŜƭƻǘƻ ς ƴǇǊΦ ŘƻƭƻőŜƴ ŜƴŎƛƳ ό{ƭƛƪŀ мΣ {ƭƛƪŀ нύΦ bŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ 

ǳőŜƴŎƛ ǎǇƻȊƴŀǾŀƧƻ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻ ŜƴŎƛƳŀ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ƴƧŜƎƻǾƻ ǇƻǾŜȊŀvo 

z nalogo, ki jo opravlja.  

 

 
Slika 4: Prikaz primera strukturnega modela proteina 

Vir: https://ars.els-cdn.com/content/image/1-s2.0-S0969212617300618-fx1.jpg 
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Slika 5: Prikaz poteka sestave strukturnega modela proteina 

Vir: https://ars.els-cdn.com/content/image/1-s2.0-S0969212617300618-gr6.jpg 

 

tǊƻŎŜǎ ǳőŜƴƧŀ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ƴŀƧ ōƛ ǇƻǘŜƪŀƭ ƻŘ ȊŀőŜǘƪŀ Řƻ 

konca ς ǘƻǊŜƧ ƻŘ ƻǎƴƻǾƴŜƎŀ ȊƴŀƴƧŀ Ƙ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴŜƧǑŜƳǳΦ ¢ŜƳŜƭƧƴƛ 

ǇǊŜŘƭƻƎΥ ǳőŜƴŎƛ ƴŀƧ ōƛ ǎŜ ȊŀőŜƭƛ ǳőƛti o beljakovinah in njihovih 

ŦǳƴƪŎƛƧŀƘ ȌŜ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ ǑƻƭƛΦ wŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎƻ ƴŀƳǊŜő ǇƻƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ ƴŀƧ ōƛ 

ōƛƭƛ ǳőŜƴŎƛΣ ǎǘŀǊƛ ƳŜŘ мн ƛƴ мп ƭŜǘΣ ȌŜ ǎǇƻǎƻōƴƛ ǊŀȊǳƳŜǘƛ ȊƎǊŀŘōƻ ƛƴ 

ŦǳƴƪŎƛƧƻ ǇǊƻǘŜƛƴƻǾ ǘŜǊ ǘƻ ȊƴŀƴƧŜ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ǊŀȊƭƻȌƛǘƛΦ {ŜǾŜŘŀ Ǉŀ ōƛ ǎŜ 

ta tema nekoliko ǇǊƛƭŀƎŀƧŀƭŀ ǳőŜƴőŜǾƛƳ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛƳ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧƴƛ 

ǎǘƻǇƴƧƛΣ ƴǇǊΦ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ Ǒƻƭƛ ƴŀƧ ōƛ ǳőŜƴŎƛ ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴŜ ǇǊƛƳŜǊƧŀƭƛ Ȋ 

ηƳŀƧƘƴƛƳƛ ǎǘǊƻƧƛΣ ƪƛ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŀƧŀƧƻ ŘƻƭƻőŜƴŜ ƴŀƭƻƎŜ ƛƴ ǎƻ ŘŜƭ ŎŜƭƛőƴƛƘ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊζΦ ± ǎǊŜŘƴƧƛ Ǒƻƭƛ ōƛ ǘŀƪƻ ǳőŜƴŎƛ ȌŜ ƛƳŜƭƛ ƴŜƪƻ ǇƻŘƭŀƎƻΣ ƪƛ ōƛ jo 

ƭŀƘƪƻ ǎŀƳƻ ƴŀŘƎǊŀŘƛƭƛ ƛƴ ǎ ǘŜƳ ǇǊƛƘǊŀƴƛƭƛ ǾŜƭƛƪƻ őŀǎŀΣ ƴǇǊΦ ǳőƛƭƛ ōƛ ǎŜΣ 

ƪŀƪƻ ǎŜ ƎŜƴŜǘǎƪƛ ƪƻŘ ǇǊŜōŜǊŜ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ŎŜƭƛőƴƛƘ ǎǘǊƻƧŜǾ Ȋŀ 

ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƻ ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴΦ ± ǎǊŜŘƴƧƛ Ǒƻƭƛ ōƛ ƻōǊŀǾƴŀǾŀƭƛ ǘǳŘƛ ŘǊǳƎŜ 

nekoliko bolj zakomplicirane teme, kot so presnovna pot, signalna 

ǇƻǘΣ ǘǊŀƴǎƪǊƛǇŎƛƧŀΣ ǘǊŀƴǎƭŀŎƛƧŀΣ ƳŜƧƻȊŀ Χ !ǾǘƻǊ ƧŜ ǇƻǳŘŀǊƛƭ ǘǳŘƛΣ Řŀ ƴƛ 

pomembno, da poznajo vsako podrobnost posameznega procesa, 

bolj pomembno je, da znajo procese med seboj povezati (Duncan in 

Boerwinkel, 2018).  

 

Okolje, ki nas obdaja, je vedno bolj nestanovitno, negotovo, 

ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻ ƛƴ ŘǾƻǳƳƴƻΦ ¦őŜƴŎƛ ǎŜ ƴŀ ǾǎŀƪŜƳ ƪƻǊŀƪǳ ǎǊŜőǳƧŜƧƻ Ȋ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀƳƛΦ wŀǾƴƻ Ȋŀǘƻ ƧŜ ŜŘŜƴ ƻŘ ƎƭŀǾƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾ ǑƻƭŜ 

ǘǳŘƛ ǘŀΣ Řŀ ƛȊōƻƭƧǑŀ ǾŜǑőƛƴŜ ǎǾƻƧƛƘ ǳőŜƴŎŜǾΣ Řŀ ōƻŘƻ ƭŀƘƪƻ Ǿ ǇǊƛƘƻŘƴƧŜ 

ǑŜ ƴŀǇǊŜƧ ƎǊŀŘƛƭƛ ǎǾƻƧŜ ȊƴŀƴƧŜΦ 9ƴŀ ƛȊƳŜŘ ǊŜǑƛǘŜǾ Ȋŀ ǘƻ ƧŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŀ 

ƛƴ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴŜƎŀ ǇǊƻŎŜǎŀ ƛƴ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜΣ Řŀ ǎŀƳƻ 

ƴƛȊŀƴƧŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ȋ ƴŀƳŜƴƻƳ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŀ ȊƴŀƴƧŀ ǳőŜƴŎŜǾ ǑŜ ȊŘŀƭŜő 

ƴƛ ŘƻǾƻƭƧΦ ¦őŜƴŎƛ ƳƻǊŀƧƻ ƎƻƧƛǘƛ ǘŀƪƻ ƛƳŜƴƻǾŀƴŜ ηǾŜǑőƛƴŜ нмΦ ǎǘƻƭŜǘƧŀζΣ 

to so sodelƻǾŀƴƧŜΣ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŀΣ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘΣ ƛƴ ƪǊƛǘƛőƴƻ 

ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŜΦ LȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ǘŜƘ ǾŜǑőƛƴ Ǉŀ ǎŜ ŘƻǎŜȌŜ ǇǊŜŘǾǎŜƳ Ȋ ǳǇƻǊŀōƻ 

ǳǎǘǊŜȊƴƛƘ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƛƘ ǇǊƛǎǘƻǇƻǾΣ ƪƛ ƭŀƘƪƻ ǇƻŘǇƛǊŀƧƻ ǳőŜƴƧŜ ǇǊƛ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇǊŜŘƳŜǘƛƘΦ tǊŀǾ Ȋŀǘƻ ƧŜ ǇƻƳŜƳōŜƴ ǇƻǳŘŀǊŜƪ ƴŀ ǘƛƳǎƪŜƳ 

delu in sƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳΣ ŀƪǘƛǾƴŜƳ ƛƴ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴŜƳ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ ǑŜ ǘƻƭƛƪƻ 

bolj pomemben. Avtorici (Tzovla in Kedraka, 2020), ki sta te 

ǳƎƻǘƻǾƛǘǾŜ ǘǳŘƛ ȊŀǇƛǎŀƭƛΣ ƴŀǾŀƧŀǘŀ ǑŜΣ Řŀ ƧŜ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŜ ǘŜƳ ƛȊ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ 

όǘǳŘƛ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻƎƛƧŜύ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ Ǒƻƭƛ ȊŀƘǘŜǾƴƻΣ ǎŀƧ ƧŜ Ǿeliko 

ƪƻƴŎŜǇǘƻǾ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƛƘΦ ± őƭŀƴƪǳ ǎŜ ƻǇƛǊŀǘŀ ǘǳŘƛ ƴŀ ƳƴŜƴƧŜ tƛŀƎŜǘŀΣ 

Řŀ ǎŜ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪƛ ƻǘǊƻŎƛ ƴŀƘŀƧŀƧƻ ƴŀ ǎǘƻǇƴƧƛ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜƎŀ ƭƻƎƛőƴŜƎŀ 
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ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŀΣ ƪŀǊ ƧŜ ǑŜ Ŝƴ ŘƻƪŀȊΣ Řŀ ǎƻ Ȋŀ ǘŀƪŜ ǳőŜƴŎŜ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƛ ǇƻƧƳƛ 

ǘŜȌƪƻ ǊŀȊǳƳƭƧƛǾƛ ƛƴ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧƛǾƛΦ tƻƭŜƎ tega navajata tudi, da se 

ǳőƛǘŜƭƧƛ ǎƻƻőŀƧƻ ǎ ǘŜȌŀǾŀƳƛ ǇǊƛ ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧǳ ƛƴ ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ 

ƪƻƴŎŜǇǘƻǾ ƛƴ Řŀ ǘŜȌŀǾŜ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ǇƻƳŀƴƧƪŀƴƧŜ ǳőƴƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾΣ 

ǇƻƳŀƴƧƪŀƴƧŜ őŀǎŀ ƛƴ ǇƻƳŀƴƧƪŀƴƧŜ ȊŀŘƻǎǘƴŜƎŀ ƎǊŀŘƛǾŀΣ ƪƛ ōƛ Ǝŀ ƭŀƘƪƻ 

pri pouku uporabili. Raziskave so pokazale, da bi lahko pristop 

ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƪƻƴŎŜǇǘƻǾ Ȋ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƛƳƛ ǳőƴƛƳƛ ǇǊŀƪǎŀƳƛ ƛƴ 

ƴŜƪƻƴǾŜƴŎƛƻƴŀƭƴƻ ƻǇǊŜƳƭƧŜƴƛƳƛ ǳőƛƭƴƛŎŀƳƛΣ ƪƛ ōƛ ǎǇƻŘōǳƧŀƭŜ ŀƪǘƛǾƴƻ 

ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧŜ ǳőŜƴŎŜǾ Ǿ ǳőƴƛ ǇǊƻŎŜǎΣ ǇǊƛǎǇŜǾŀƭ ƪ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜƧǑŜƳ 

ǇƻǳőŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ōƻƭƧǑŜƳ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳΦ 9ŘŜƴ ƛȊƳŜŘ ƎƭŀǾƴƛƘ ǘŀƪǑƴƛƘ 

ǇǊƛǎǘƻǇƻǾΣ ƪƛ ƭŀƘƪƻ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ǇƻŘǇƛǊŀ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŜ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ 

ƪƻƴŎŜǇǘƻǾ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪŜƳ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳΣ ƧŜ ǳőŜƴƧŜ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ 

poizvedb ς ǳőŜƴƧŜ Ȋ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŜƳ όƻǎǊŜŘƻǘƻőŜƴƻ ƴŀ ǳőƛǘŜƭƧŀύ ƛƴ ǳőŜƴƧŜ 

Ȋ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳ όƻǎǊŜŘƻǘƻőŜƴƻ ƴŀ ǳőŜƴŎŀύΦ tƻƛȊǾŜŘōŜƴƻ ǳőŜƴƧŜ Ȋ 

ƛȊǾŀƧŀƴƧŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪƛƘ ǾŀƧ ƛƴ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƻǾ ƻƳƻƎƻőŀ ǳőŜƴŎŜƳΣ 

Řŀ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛǊŀƧƻΣ ƻǇŀȊǳƧŜƧƻ ȊŀǇƛǎŜΣ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜƧƻΣ ǇǊŜƛȊƪǳǑŀƧƻΣ 

ǇƻǎǇƭƻǑǳƧŜƧƻ ƛƴ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǘŜƎŀ ǘǾƻǊƛƧƻ ȊŀƪƭƧǳőƪŜΦ  

 

Eisenkraft (v Tzovla in Kedraka, 2020) kot pomemben del strukture 

ǳőƴŜ ǳǊŜ ǇǊŜŘƭŀƎŀ ǳǇƻǊŀōƻ ηр9 ƳƻŘŜƭŀζΦ aƻŘŜƭ ƧŜ ƴŀƳŜƴƧŜƴ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƛ ǳőƴŜ ǳǊŜ ǘŀƪƻΣ Řŀ ǳǊŀ ǇƻǘŜƪŀ Ǿ р ǎǘƻǇƴƧŀƘ όYǊƴŜƭ ƛƴ 

Torkar, 2019):  

ῐ w!½±b9aL όη9bD!D9ζύ ς ǇǊŜǎƻƧŀ ƻ ǇǊŜŘȊƴŀƴƧǳ ǳőŜƴŎŜǾ ƛƴ 

ƛȊǾŜŘōŀ ƪǊŀƧǑƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǊŀȊǾƛƧŀƴƧŜ ǊŀŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘΦ  

ῐ w!½L~2L όη9·t[hw9ζύ ς  ǳőŜƴŎƛ ǎŀƳƛ ŀƭƛ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǳőƛǘŜƭƧŀ ƛȊǾŀƧŀƧƻ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜƧƻΣ ƛǑőŜƧƻ ƻŘƎƻǾƻǊŜ ƴŀ ȊŀǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΣ 

ƴŀőǊǘǳƧŜƧƻ ƛƴ ƛȊǾŜŘŜƧƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾƻΦ 

ῐ w!½[h¿L όη9·t[!b9ζύ ς ǳőŜƴŎƛ ǇƻƪŀȌŜƧƻ ǎǾƻƧŜ ƴƻǾƻ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ 

in preŘǎǘŀǾƛƧƻ ǳƎƻǘƻǾƛǘǾŜΦ ¦őƛǘŜƭƧ ǾǇŜƭƧŜ ƴƻǾƻ ǳőƴƻ ǎƴƻǾ ƛƴ Ƨƻ 

ǇƻǾŜȌŜ Ȋ ȌŜ ƻōǎǘƻƧŜőƛƳ ȊƴŀƴƧŜƳ ς poglabljanje v snov.   

ῐ w!½59[!W όη9[!.hw!¢9ζύ ς ǳőƛǘŜƭƧ ǊŀȊǑƛǊƧŀ ƴƻǾŜ ǇƻƧƳŜ ƛƴ 

predstavi nove primere.  

ῐ w9C[9Y¢Lw!W όη9±![¦!¢9ζύ ς ǳőƛǘŜƭƧ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƛƴ 

razvija samoocenjevanje oziroma samoreflektiranje o 

pridobljenem novem znanju.   

 

Primer dobre prakse ς ǳőƴŀ ǳǊŀ Ǉƻ р9 ƳƻŘŜƭǳ 

DƭŜŘŜ ƴŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǇǊƛǇƻǊƻőƛƭŀ ƎƭŜŘŜ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŀ ǘŜƳ 

ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛ Ǒƻƭƛ ǎŜƳ Ȋ ǳőŜƴŎƛ уΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ƻǎƴƻǾƴŜ 

ǑƻƭŜ ǇǊƛ Ǉƻǳƪǳ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ƛȊǇŜƭƧŀƭŀ ȊŀƴƛƳƛǾƻ ǳőƴƻ ǳǊƻ Ȋ ƴŀǎƭƻǾƻƳ 

Encimi in vpliv temperature na delovanje encimov.   

 

¦őƛƭŀ ƛƴ ǳőƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛΥ ǇŜǘǊƛƧŜǾƪŜ ŀƭƛ ƪƻȊŀǊŎƛ όƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ ǘƛǇŀ 

ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘŀύΣ ȌŜƭŀǘƛƴŀΣ ǎŀŘƴƛ ǎƻƪΣ ǎǾŜȌƛ ŀƴŀƴŀǎΣ ǾƭƻȌŜƴƛ ŀƴŀƴŀǎΣ 

zamrznjeni ananŀǎΣ ǇǊŜƪǳƘŀƴƛ ŀƴŀƴŀǎΣ ǎŀŘŜȌΣ ƪƛ ƴŜ ǾǎŜōǳƧŜ ŜƴŎƛƳƻǾ 

Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜ ς ƴǇǊΦ ƧŀƎƻŘŀΣ ȌƭƛŎŀΣ ƪƻȊŀǊŜŎΣ ƪƻȊƛŎŀΦ 

 

tƻǘŜƪ ǳőƴŜ ǳǊŜ όǇƻ ƳƻŘŜƭǳ рwύΥ  

ς RAZVNEMI (ENGAGE) 
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¦őŜƴŎŜƳ ǎŜƳ ǇǊŜōǊŀƭŀ ƴŀǎƭŜŘƴƧƻ ǇǊƻōƭŜƳǎƪƻ ƴŀƭƻƎƻΥ ηaŜŘ 

ǾƛƪŜƴŘƻƳ ǎƛ ƛƳŜƭ ǊƻƧǎǘƴƛ ŘŀƴΦ ½ŀȌŜƭŜƭ si si ananasovo torto. Mama se 

ƧŜ ƻŘƭƻőƛƭŀΣ Řŀ ǘƛ Ƨƻ ōƻ ǎǇŜƪƭŀ ǎŀƳŀΦ tǊƛǇǊŀǾƛƭŀ ƧŜ ōƛǎƪǾƛǘ ƛƴ Ǝŀ ƴŀƳŀȊŀƭŀ 

ǎ ƪǊŜƳƻΦ bŀ ǾǊƘ ǘƻǊǘŜ ƧŜ ƴŀǊŜȊŀƭŀ ǎǾŜȌƛ ŀƴŀƴŀǎ ƛƴ Ǝŀ Ǉƻƭƛƭŀ Ȋ ȌŜƭŀǘƛƴƻΦ 

¢ƻǊǘƻ ƧŜ Ȋŀ őŜȊ ƴƻő ǇƻǎǘŀǾƛƭŀ Ǿ ƘƭŀŘƛƭƴƛƪΣ Řŀ ǎŜ ōƻ ƻƘƭŀŘƛƭŀΦ Yƻ ƧŜ ǘƻǊǘƻ 

zjuǘǊŀƧ ǾȊŜƭŀ ƛȊ ƘƭŀŘƛƭƴƛƪŀΣ ƧŜ ǳƎƻǘƻǾƛƭŀΣ Řŀ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƴŀ ǾǊƘǳ ƴƛ ǎǘǊŘƛƭŀΦ 

.ƛƭŀ ƧŜ ȊŜƭƻ ǊŀȊƻőŀǊŀƴŀΦ hŘƭƻőƛƭŀ ǎŜ ƧŜΣ Řŀ ƻŘǇƻǾŜ ȊŀōŀǾƻ Ȋŀ 

praznovanje rojstnega dne in jo prestavi za 1 teden. Naslednji teden 

ōƻ ǇƻƴƻǾƴƻ Ǉƻǎƪǳǎƛƭŀ ǎǇŜőƛ ǘƻǊǘƻ ς sedaj pa ne ve, kaj mora 

ǎǇǊŜƳŜƴƛǘƛΣ Řŀ ǎŜ ōƻ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƴŀ ŀƴŀƴŀǎƻǾƛ ǘƻǊǘƛ ǎǘǊŘƛƭŀΚ hŘƭƻőƛƭ ǎƛ ǎŜΣ 

Řŀ ōƻǑ ǊŀȊƛǎƪŀƭΣ ȊŀƪŀƧ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƴƛ ǎǘǊŘƛƭŀΦ tǊŀǾ ǘŀƪƻ ȌŜƭƛǑ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛΣ 

kaj mora mama pri ponovni peki torte spremeniti, da bo torta 

ǳǎǇŜƭŀΦζ  ¦őŜƴŎƛ ǎƻ ǾǇǊŀǑŀƭƛΥ η½ŀƪŀƧ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƴŀ ǘƻǊǘƛ ƴƛ ǎǘǊŘƛƭŀΚ YŀƧ 

ƧŜ ƪǊƛǾƻΣ Řŀ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƴŀ ǘƻǊǘƛ ƴƛ ǎǘǊŘƛƭŀΚ YŀƧ ōƛ ƳƻǊŀƭŀ ƳŀƳŀ ƴŀǊŜŘƛǘƛ 

ŘǊǳƎŀőŜ ǇǊƛ ǇƻƴƻǾƴƛ ǇŜƪƛ ǘƻǊǘŜΚζ tǊŜŘƭŀƎŀƭŀ ǎŜƳ ƧƛƳΣ Řŀ ǇǊŜǾŜǊƛƧƻ όǎ 

ǇƻƳƻőƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜ ƛƴ ŀƴŀƴŀǎŀ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƻōƭƛƪŀƘ ς zamrznjeni ananas, 

kuhani anŀƴŀǎΣ ǾƭƻȌŜƴƛ ŀƴŀƴŀǎ ƛƴ ǎǾŜȌƛ ŀƴŀƴŀǎ ǘŜǊ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ŘǊǳƎŜƎŀ 

ǎŀŘŜȌŀ ς ƪŀǘŜǊƛƪƻƭƛ ǎŀŘŜȌΣ ƪƛ ƴŜ ǾǎŜōǳƧŜ ŜƴŎƛƳƻǾ Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ 

ōŜƭƧŀƪƻǾƛƴ Ǿ ȌŜƭŀǘƛƴƛύΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ǇǊƛƳŜǊǳ ǎŜ ōƻ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǎǘƻǇƛƭŀ ƛƴ Ǿ 

katerem ne. 

ς w!½L~2L ό9·t[hw9ύ 

¦őŜƴŎƛ ǎƻ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛ ŀƭƛ ǘŀƴŘŜƳǳ ƛȊvedli eksperiment po navodilih (glej 

spodaj).  

ς w!½[h¿L ό9·t[!Lbύ 

Po izvedenem poskusu je sledila diskusija ς ǳőŜƴŎŜƳ ǎŜƳ ȊŀǎǘŀǾƛƭŀ 

ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΥ ηYŀƧ ǎǘŜ ǳƎƻǘƻǾƛƭƛΚ !ƭƛ ǎŜ ƧŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǇǊƛ 

ȊŀƳǊȊƴƧŜƴŜƳκǎǾŜȌŜƳκǾƭƻȌŜƴŜƳκƪǳƘŀƴŜƳ ŀƴŀƴŀǎǳ ƻȊƛǊƻƳŀ ƧŀƎƻŘƛ 

strdila? KdaƧ ǎŜ ƧŜ ƛƴ ƪŘŀƧ ǎŜ ƴƛΚ YŀƧ ƳŜƴƛǘŜΣ ȊŀƪŀƧΚζ  

ς RAZDELAJ (ELABORATE) 

hǇŀȌŀƴƧŀ ǳőŜƴŎŜǾ ƛƴ ǎƪƭŜǇŜ ǎŜƳ ǇƻǾŜȊŀƭŀ Ȋ ǊŀȊƭŀƎƻ ƴƻǾŜ ǳőƴŜ ǎƴƻǾƛ 

ƛƴ ǾǇŜƭƧŀƭŀ ǘŜǊ ǊŀȊƭƻȌƛƭŀ ƴƻǾŜ ǇƻƧƳŜ όŜƴŎƛƳΣ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊƴƛ ƻǇǘƛƳǳƳΣ 

denaturacija, koagulacija).  

 

V prvem eksperimentu, kjer sƳƻ ǎŀŘŜȌŜ ǇƻǎǘŀǾƛƭƛ ƴŀ ȌŜ ǎǘǊƧŜƴƻ 

ȌŜƭŀǘƛƴƻΣ ǎƳƻ ǳƎƻǘƻǾƛƭƛΣ Řŀ ǎƻ ŜƴŎƛƳƛ ƛȊ ǎǾŜȌŜƎŀ ƛƴ ȊŀƳǊȊƴƧŜƴŜƎŀ 

ŀƴŀƴŀǎŀ ȌŜƭŀǘƛƴƻ ǊŀȊƎǊŀŘƛƭƛΣ ƳŜŘǘŜƳ ƪƻ ŜƴŎƛƳƛ ƛȊ ǇǊŜƪǳƘŀƴŜƎŀ 

ananasa in jagode ne. Iz tega lahko sklepamo, da zelo visoka 

temperatura vpliva na encime tako, Řŀ ƧƛƘ ηǳƴƛőƛζ ς  zaradi delovanja 

ǘƻǇƭƻǘŜ ŜƴŎƛƳƛ ŘŜƴŀǘǳǊƛǊŀƧƻΦ 2Ŝ ǎƻ ŜƴƛƳƛ ǑŜ ŘƭƧŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Ǿƛǎƻƪƛ 

temperaturi, pride do nepovratne denaturacije, imenovane 

koagulacija. V tem primeru encim za stalno izgubi svoje lastnosti ς v 

ƴŀǑŜƳ ǇǊƛƳŜǊǳ ƭŀǎǘƴƻǎǘ Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜΦ tǊƛ ȊŀƳǊȊƴƧŜƴŜƳ 

ŀƴŀƴŀǎǳ ƴƛ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ ƪƻŀƎǳƭŀŎƛƧŜ ŀƭƛ ŘŜƴŀǘǳǊŀŎƛƧŜΣ Ǉŀő Ǉŀ ƧŜ ƴƛȊƪŀ 

temperatura encime zaustavila. Ko se je ananas segreval, so tudi 

ŜƴŎƛƳƛ ǇƻƴƻǾƴƻ ȊŀőŜƭƛ ŘŜƭƻǾŀǘƛΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧŜ ȌŜƭŀǘƛƴŜΦ 

Prav tako se jŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǊŀȊƎǊŀŘƛƭŀ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ŜƴŎƛƳƻǾ ǎǾŜȌŜƎŀ 

ananasa. S tem smo dokazali, da ananas vsebuje encime, ki 

ǊŀȊƎǊŀƧǳƧŜƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴƻΦ ± ǇǊƛƳŜǊǳ ƧŀƎƻŘŜ Ǉŀ ƴƛ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧŜ 
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ȌŜƭŀǘƛƴŜΣ ƪŀǊ ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ ƧŀƎƻŘŜ ƴŜ ǾǎŜōǳƧŜƧƻ ŜƴŎƛƳƻǾ Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ 

ȌŜƭŀǘƛƴŜΦ  

 

V drǳƎŜƳ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘǳΣ ƪƧŜǊ ǎƳƻ ƴŀ ǎŀŘŜȌŜ Ǿƭƛƭƛ ȌŜƭŀǘƛƴƻΣ Ǉŀ ǎƳƻ 

ǳƎƻǘƻǾƛƭƛΣ Řŀ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀΣ ƪƛ ǎƳƻ Ƨƻ Ȋƭƛƭƛ ƴŀ ǎǾŜȌ ƛƴ ȊŀƳǊȊƴƧŜƴ ŀƴŀƴŀǎΣ 

ƴƛ ǎǘǊŘƛƭŀΣ ƳŜŘǘŜƳ ƪƻ ǎŜ ƧŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀΣ ƪƛ ǎƳƻ Ƨƻ Ȋƭƛƭƛ ƴŀ ǇǊŜƪǳƘŀƴ ŀƴŀƴŀǎ 

in jagode, strdila. Tudi s tem smo dokazali, da ananas vsebuje encime 

Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜΣ ƪƛ ǎƻ ǇǊƛǎƻǘƴƛ Ǿ ǎǾŜȌŜƳ ƛƴ ȊŀƳǊȊƴƧŜƴŜƳ 

ananasu, ko pa ananas segrevamo, pride do nepovratne denaturacije 

ς ƪƻŀƎǳƭŀŎƛƧŜ ǘŜƘ ŜƴŎƛƳƻǾΣ Ȋŀǘƻ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǎǘǊŘƛΦ ¢ǳŘƛ ǘǳƪŀƧ ǎƳƻ 

dokazali, da jagode ne vsebujejo encimov Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜΦ  

 

tǊƛ ǊŀȊƭŀƎƛ ƴƻǾŜ ǳőƴŜ ǎƴƻǾƛ ǎŜƳ ǳǇƻǊŀōƛƭŀ ǘǳŘƛ ǇǊƛƳŜǊŜ ƛȊ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƎŀ 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ς ƪƧŜ ǾǎŜ ƴŀƧŘŜƳƻ ŜƴŎƛƳŜΣ ƪŀƪǑƴŀ ƧŜ ƴƧƛƘƻǾŀ ƴŀƭƻƎŀΣ ȊŀƪŀƧ ǎƻ 

ǇƻƳŜƳōƴƛ Χ  

ς REFLEKTIRAJ (EVALUATE) 

¦őŜƴŎŜƳ ǎŜƳ ǇƻŘŀƭŀ ƴŀǾƻŘƛƭƻ Ȋŀ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ŘŜƭƻΥ ηbŀǊƛǑi graf, ki bo 

prikazoval encimsko aktivnost v odvisnosti od temperature. Iz grafa 

ǊŀȊōŜǊƛΣ ƪŀǘŜǊŀ ƧŜ ƻǇǘƛƳŀƭƴŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ Ȋŀ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ŜƴŎƛƳŀΦζ bŀ 

ǘŀōƭƻ ǎŜƳ ȊŀǇƛǎŀƭŀ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŜ ǘƻőƪŜ ǘŜ ǳőƴŜ ŜƴƻǘŜ ƛƴ ǳőŜƴŎŜƳ 

ǇƻŘŀƭŀ ƴŀǾƻŘƛƭƻ Ȋŀ ŘƻƳŀőƻ ƴŀƭƻƎƻΥ ηhȊƴŀőƛ ǘƛǎǘŜ ǘƻőƪŜΣ Ȋŀ ƪŀǘŜǊŜ 

ƳŜƴƛǑΣ Řŀ ǎƛ ƧƛƘ ǇǊƛ ǳǊƛ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ǳǎǇŜǑƴƻ ƻǎǾƻƧƛƭΦζ 

 

 

Delovanje encimov; vpliv temperature na encime ς sadje na 

ȌŜƭŀǘƛƴƻ 

bŜƪŀǘŜǊƻ ǎŀŘƧŜ ǾǎŜōǳƧŜ ŜƴŎƛƳŜΣ ƪƛ ǊŀȊƎǊŀƧǳƧŜƧƻ ǇǊƻǘŜƛƴŜ Ǿ ȌŜƭŀǘƛƴƛΦ 

½ŀǊŀŘƛ ǘŜƎŀ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƻō ŘƻŘŀǘƪǳ ǘŀƪŜƎŀ ǎŀŘƧŀ ƴŜ ōƻ ǎǘǊŘƛƭŀΣ őŜ Ǉŀ 

ǘŀƪƻ ǎŀŘƧŜ ŘƻŘŀƳƻ ƴŀ ȌŜ ǎǘǊƧŜƴƻ ȌŜƭŀǘƛƴƻΣ ǎŜ ōƻ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǇƻŘ ƴƧƛƳ 

stopila. Prav zaradi tega lahko tako sadje uporabimo pri pouku 

ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƧŀΣ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ŀƭƛ ƪŜƳƛƧŜΣ ƪƧŜǊ ȌŜƭƛƳƻ ǳőŜƴŎŜƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘƛ 

encime in njihovo delovanje. Primer takega sadja je ananas. 

 

Potrebujemo: ananas (ali drugo sadje, ki vsebuje encime za 

ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜύΣ ƧŀƎƻŘŜ όŀƭƛ ŘǊǳƎƻ ǎŀŘƧŜΣ ƪƛ ƴŜ ǾǎŜōǳƧŜ ŜƴŎƛƳƻǾ 

Ȋŀ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧƻ ȌŜƭŀǘƛƴŜύΣ п ǇŜǘǊƛƧŜǾƪŜΣ ȌƭƛŎŀΣ лΣр [ ǎŀŘƴŜƎŀ ǎƻƪŀΣ м [ 

ǾǊőŀΣ н ǾǊŜőƪƛ ȌŜƭŀǘƛƴŜΣ ƪƻȊŀǊŜc, kozica 

 

Postopek: v kozarec 

ǎǘǊŜǎŜƳƻ н ǾǊŜőƪƛ 

ȌŜƭŀǘƛƴŜ ƛƴ ŘƻŘŀƳƻ у 

ȌƭƛŎ ǾƻŘŜΦ 5ƻōǊƻ 

ǇǊŜƳŜǑŀƳƻ ƛƴ ǇǳǎǘƛƳƻ 

5 minut.  

 

 

               Slika 3: tǊƛǇƻƳƻőƪƛ Ȋŀ Ǉƻǎƪǳǎ 

                                                       Vir: Lasten 
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Slika 4,5: ToplƧŜƴƧŜ ȌŜƭŀǘƛƴŜ 

Vir: Lasten 

 

tƻ р ƳƛƴǳǘŀƘ ȌŜƭŀǘƛƴƻ ǎŜƎǊŜƧŜƳƻΣ Řŀ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǊŀȊǘƻǇƛΦ ± ǾǊő 

ƴŀƭƛƧŜƳƻ лΣр ƭ ǎƻƪŀ ƛƴ ǾŀƴƧ ǾƭƛƧŜƳƻ ȌŜƭŀǘƛƴƻΦ 5ƻōǊƻ ǇǊŜƳŜǑŀƳƻΦ ± п 

ǇŜǘǊƛƧŜǾƪŜ ƴŀƭƛƧŜƳƻ ȌŜƭŀǘƛƴƻ ƛƴ ǇǳǎǘƛƳƻΣ Řŀ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǎǘǊŘƛΦ  

 

  
Slika 6, 7Υ IƭŀƧŜƴƧŜ ȌŜƭŀǘƛƴŜ 

Vir: Lasten 

 

bŀǘƻ ƻƭǳǇƛƳƻ ŀƴŀƴŀǎ ƛƴ Ǝŀ ƴŀǊŜȌŜƳƻ ƴŀ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ Ŝƴŀƪƻ ǾŜƭƛƪŜ 

ƪƻǑőƪŜΦ bŜƪŀƧ ƪƻǑƪƻǾ ȊŀƳǊȊƴŜƳƻΣ ƴŜƪŀƧ ƧƛƘ ǇǳǎǘƛƳƻ ǎǾŜȌƛƘΣ ƴŜƪŀƧ Ǉŀ 

ƧƛƘ ŘŀƳƻ Ǿ ƪƻȊƛŎƻΣ ȊŀƭƛƧŜƳƻ Ȋ ǾƻŘƻ ƛƴ ƧƛƘ ǇƻǎǘŀǾƛƳƻ ƴŀ ǑǘŜŘƛƭƴƛƪΦ Yƻ 

ǾƻŘŀ ȊŀǾǊŜΣ ƪǳƘŀƳƻ ǑŜ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ мр ƳƛƴǳǘΣ ƴŀǘo jih pustimo, da se 

ohladijo.  

 

  
Slika 8, 9: Priprava ananasa 

Vir: Lasten 

 

Yƻ ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǎǘǊŘƛΣ ƴŀ Ŝƴƻ ǇƻƭƻȌƛƳƻ ƪƻǎ ǎǾŜȌŜƎŀ ŀƴŀƴŀǎŀΣ ƴŀ ŘǊǳƎƻ 

kos zamrznjenega ananasa, na tretjo kos prekuhanega ananasa, na 

zadnjo pa kos jagode.  

 

 
Slika 10: Polaganje ŀƴŀƴŀǎŀ ƛƴ ƧŀƎƻŘŜ ƴŀ ǎǘǊƧŜƴƻ ȌŜƭŀǘƛƴƻ 

Vir: Lasten 

tǳǎǘƛƳƻ ǎǘŀǘƛ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ р ǳǊ ƛƴ ƴŀǘƻ ǇƻƎƭŜŘŀƳƻΣ ƪŀƧ ǎŜ ƧŜ ȊƎƻŘƛƭƻ 

όƴŀǎƭŜŘƴƧƻ Ǒƻƭǎƪƻ ǳǊƻύΦ 
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Slika 11Υ {ǾŜȌƛ ƛƴ ȊŀƳǊȊƴƧŜƴ ŀƴŀƴŀǎ ǇǊŜƧ ƛƴ ǇƻǘŜƳ 

Vir: Lasten 

    
Slika 12: Prekuhan ananas in jagoda prej in potem 

Vir: Lasten 
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Vpliv temperature na encime ς ȌŜƭŀǘƛƴŀ ƴŀ ǎŀŘƧŜ 

± ƪƻȊŀǊŜŎ ǎǘǊŜǎŜƳƻ н ǾǊŜőƪƛ ȌŜƭŀǘƛƴŜ ƛƴ ŘƻŘŀƳƻ у ȌƭƛŎ ǾƻŘŜΦ 5ƻōǊƻ 

ǇǊŜƳŜǑŀƳƻ ƛƴ ǇǳǎǘƛƳƻ р ƳƛƴǳǘΦ tƻ р ƳƛƴǳǘŀƘ ȌŜƭŀǘƛƴƻ ǎŜƎǊŜƧŜƳƻΣ Řŀ 

ǎŜ ȌŜƭŀǘƛƴŀ ǊŀȊǘƻǇƛΦ ± ǾǊő ƴŀƭƛƧŜƳƻ лΣр ƭ ǎƻƪŀ ƛƴ ǾŀƴƧ ǾƭƛƧŜƳƻ ȌŜƭŀǘƛƴƻΦ 

5ƻōǊƻ ǇǊŜƳŜǑŀƳƻΦ bŀǘƻ ƻƭǳǇƛƳƻ ŀƴŀƴŀǎ ƛƴ Ǝŀ ƴŀǊŜȌŜƳƻ ƴŀ 

ǇǊƛōƭƛȌƴƻ Ŝƴŀƪƻ ǾŜƭƛƪŜ ƪƻǑőƪŜΦ  

 

 
Slika 13Υ tǊƛǇǊŀǾŜ ȌŜƭŀǘƛƴŜ ƴŀ ǎŀŘƧŜ 

Vir: Lasten 

 

bŜƪŀƧ ƪƻǑƪƻǾ ȊŀƳǊȊƴŜƳƻΣ ƴŜƪŀƧ ƧƛƘ ǇǳǎǘƛƳƻ ǎǾŜȌƛƘΣ ƴŜƪŀƧ Ǉŀ ƧƛƘ ŘŀƳƻ 

v kozico, zalijemo z vodo iƴ ƧƛƘ ǇƻǎǘŀǾƛƳƻ ƴŀ ǑǘŜŘƛƭƴƛƪΦ Yƻ ǾƻŘŀ ȊŀǾǊŜΣ 

ƪǳƘŀƳƻ ǑŜ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ мр ƳƛƴǳǘΣ ƴŀǘƻ ƧƛƘ ǇǳǎǘƛƳƻΣ Řŀ ǎŜ ƻƘƭŀŘƛƧƻΦ  

 

  
Slika 14: Priprava ananasa 

Vir: Lasten 

 

bŀǘƻ Ǿ ƪƻȊŀǊŎŜ ǇƻƭƻȌƛƳƻ Ŝƴŀƪƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ƪƻǑƪƻǾ ŀƴŀƴŀǎŀ ς v prvi 

ƪƻȊŀǊŜŎ ǎǾŜȌƛ ŀƴŀƴŀǎΣ Ǿ ŘǊǳƎƛ ƪƻȊŀǊŜŎ Ȋŀmrznjen ananas, v tretji 

ƪƻȊŀǊŜŎ ǇǊŜƪǳƘŀƴ ŀƴŀƴŀǎ ƛƴ Ǿ őŜǘǊǘƛ ƪƻȊŀǊŜŎ ƧŀƎƻŘŜΦ {ŀŘŜȌŜ Ǿ 

ƪƻȊŀǊőƪƛƘ ǇǊŜƭƛƧŜƳƻ Ȋ ȌŜƭŀǘƛƴƻΦ 

 

 
Slika 15: Priprava sadja v kozarce 

Vir: Lasten 
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Slika 16Υ 5ƻŘŀƧŀƴƧŜ ȌŜƭŀǘƛƴŜ ƴŀ ǎŀŘƧŜ 

Vir: Lasten 

 

tǳǎǘƛƳƻ ǎǘŀǘƛ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ р ǳǊΣ ƴŀto pogledamo rezultate. 

     

 
{ƭƛƪŀ мтΥ {ǾŜȌƛ ŀƴŀƴŀǎ ǇǊŜƧ ƛƴ ǇƻǘŜƳ 

Vir: Lasten 

 
Slika 18: Zamrznjen in prekuhan ananas prej in potem 

Vir: Lasten 

 

 
Slika 19: Jagode prej in potem 

Vir: Lasten 

 

½!Y[W¦29Y  

Molekularna biologija je poddisciplina biologije, ki je zelo povezana z 

ƻǎǘŀƭƛƳƛ ōƛƻƭƻǑƪƛƳƛ ǇƻŘŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀƳƛΦ YŜǊ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ǇǊƻǳőŜǾŀƴƧŜ 
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ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ ōƛƻƭƻƎƛƧŜΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ Ȋŀ ǊŀȊƭŀƎƻ ƛƴ 

razumevanje drugih procesov, je pomembno, da je znanje 

ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜ ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ƪŀǊ ǎŜ Řŀ ŘƻōǊƻ ƻǎǾƻƧŜƴƻΦ wŀȊƭƛőƴƛ ŀvtorji so v 

svojih raziskavah odkrili, da je razumevanje vsebin molekularne 

ōƛƻƭƻƎƛƧŜ ƳŜŘ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪƛƳƛ ƛƴ ƪŀǎƴŜƧŜ ǘǳŘƛ ƳŜŘ ǎǊŜŘƴƧŜǑƻƭǎƪƛƳƛ 

ƻǘǊƻƪƛ ȊŀǊŀŘƛ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƻǎǘƛ ƛƴ ƳŀƧƘƴƻǎǘƛ ǾŜƭƛƪƻ ǎƭŀōǑŜΦ wŀǾƴƻ ȊŀǊŀŘƛ 

ǘŜƎŀ ǎƻ ȊŀőŜƭƛ ƛǎƪŀǘƛ ƴŀőƛƴŜΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ƭŀƘƪƻ ǳőƛǘŜƭƧƛ ǇǊƛǇƻƳƻǊŜƳƻ ƪ 

ōƻƭƧǑŜƳ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳΦ bŀ ǎǇƭƻǑƴƻ ƭŀƘƪƻ ȊŀƪƭƧǳőƛƳƻΣ Řŀ ǎƻ ǇǊƛǇƻǊƻőƛƭŀ 

Ȋŀ ǇƻǳőŜǾŀƴƧŜ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƛƘ ǎƴƻǾƛ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ǑƻƭŀƘ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ ƛƴ 

ǳőƛǘŜƭƧǳ ǇƻƳŀƎŀƧƻ ǇǊƛ ƛȊǾŜŘōƛ ǑƻƭǎƪŜ ǳǊŜΦ tǊŜŘǾǎŜƳ ǇǊƛ ǘŜƳŀƘΣ ƪŀǘŜǊƛƘ 

razumevanje je pomembno za nadaljnje razumevanje drugih 

ǇǊƻŎŜǎƻǾΦ ¦őƛǘŜƭƧƛ ōƛ ƳƻǊŀƭƛ ǇƻȊƴŀǘƛ őƛƳ ǾŜő ǇǊƛǇƻǊƻőƛƭ ƛƴ ƧƛƘ ǘǳŘƛ ǇǊƛ 

pouku uporabiti. S predstavljenim eksperimentom, s katerim 

raziskujemo vpliv temperature na encimsko delovanje, lahko hitro, 

ǇǊŀƪǘƛőƴƻ ƛƴ ŎŜƴƻǾƴƻ ǳƎƻŘƴƻ ǳőŜƴŎŜƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƳƻ ŘŜƭőŜƪ ǎƴƻǾƛΣ 

vezane na molekularno biologijo ς tj. kako sprememba temperature 

ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ŜƴŎƛƳƻǾ ŀƴŀƴŀǎΦ tǊƛ ǘŜƳ ǳǇƻǊŀōƛƳƻ ǇǊƛǇƻƳƻőƪŜ 

ƛȊ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƎŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ǘǳŘƛ ȊƴŀƴƧŜ ǇǊŜƴŜǎŜƳƻ ƴŀ ǾǎŀƪƻŘƴŜǾƴƻ 

ǇǊŀƪǎƻΦ ¦őŜƴŎƛ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘŀ ǾƛŘƛƧƻ ηƴŜǾƛŘƴƻζ ƛƴ ǎƴƻǾ ǘǳŘƛ 

ōƻƭƧŜ ǊŀȊǳƳŜƧƻΦ ±Ŝƭƛƪƻ ƧŜ ǑŜ ƛȊȊƛǾƻǾΣ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ Ȋ ǳőŜƴƧŜƳ 

molekularne biologije, po drugi strani pa ni nobenega pravega 

ƴŀőƛƴŀΣ ƪŀƪƻ ōƛ ǳőŜƴŎŜƳ Ǿ ǳőƛƭƴƛŎƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭƛ Ǿǎƻ ȊŀǇƭŜǘŜƴƻǎǘ ǘŜƎŀ 

ǇƻŘǊƻőƧŀ ς tukaj pa nastopimo ǳőƛǘŜƭƧƛ ƛƴ ƴŀǑŜ ƛŘŜƧŜΦ  
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Povzetek: tǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ǇƻƳŜƴ ǎǇƻŘōǳŘƴŜƎŀ ǳőƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ 

koncept gozdne pedagogike ter prednosti rednega obiskovanja 

gozda na zdrav razvoj oǘǊƻƪ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾƻ ŘƻōǊƻ ǇƻőǳǘƧŜΦ ± ƎƻȊŘǳ ŘƻōƛƧƻ 

otroci ogromno spodbud za igro, raziskovanje in prosto gibanje.  V 

ǇǊŀƪǘƛőƴŜƳ ŘŜƭǳ ǎƳƻ ƛȊǾŜŘƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ōƻŘƻ Ǿ 

ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŜ ƪƻǘ ǇǊƛƳŜǊƛ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜ ƛȊ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ 

kurikula, ki smƻ ƧƛƘ ǇƻŘƪǊŜǇƛƭƛ ǎ ǇƻƳŜƴƻƳ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƴŀ 

razvoj otrok. Dejavnosti smo izvajali v gozdu. Z rednim obiskovanjem 

ƛƴ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳ ƎƻȊŘŀ ǎƳƻ ȌŜƭŜƭƛ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇǊƛōƭƛȌŀǘƛ ƴŀǊŀǾƻ ƛƴ 

ȊŀƳŜƴƧŀǘƛ ƪƭŀǎƛőƴƻ ƛƎǊŀƭƴƛŎƻ Ȋ ƎƻȊŘƴƻΦ  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: okolje, gozd, otroci, aktivnosti 

 

Abstract: 

We present the importance of a stimulating learning environment, 

the concept of forest pedagogy and the benefits of regular visits to 

the forest for the healthy development of children and their well-

being. In the forest, children get a huge incentive to play, explore and 

move freely. In the practical part, we carried out various activities, 

which will be presented below as examples of good practice from all 

areas of the curriculum, which we supported with the importance of 

each area on children's development. We carried out activities in the 

forest. By regularly visiting and exploring the forest, we wanted to 

bring nature closer to children and replace the classic playroom with 

a forest one. 

 

Key words: environment, forest, children, activities 
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UVOD 

± ŘŀƴŀǑƴƧŜƳ őŀǎǳ ǎŜ ȊŜƭƻ ǊŀŘƛ ǾǊŀőŀƳƻ ƴŀȊŀƧ ƪ ƴŀǊŀǾƛΣ ǎŀƧ ƴŀƳ 

ƻƳƻƎƻőŀ ǾŜƭƛƪƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘƴƻ ǇǊŜȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ǇǊƻǎǘŜƎŀ őŀǎŀΣ 

ǎǇǊƻǎǘƛǘŜǾ ƛƴ ǊŜƪǊŜŀŎƛƧƻΦ± ǾǊǘŎƛƘ ƧŜ Ǿ ȊŀŘƴƧŜƳ őŀǎǳ ǾǎŜ ǾŜő ȊŀƴƛƳŀƴƧŀ 

za izvajanje gozdne pŜŘŀƎƻƎƛƪŜΣ ƪƛ ƻǘǊƻƪƻƳ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ 

ƎƻȊŘŀ ƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ Ǿ ƴƧŜƳ ǘŜǊ ǘŜƳŜƭƧƛ ƴŀ ƳŜǘƻŘƛ ƻƪƻƭƧǎƪŜ ǾȊƎƻƧŜ ƛƴ 

ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŀΦ ± aǊŜȌƛ ƎƻȊŘƴƛƘ ǾǊǘŎŜǾ Ȋ ƻŘŘŜƭƪƻƳ ǎƻŘŜƭǳƧŜƳƻ ȌŜ ǾŜő 

ƭŜǘ Ȋ ƴŀƳŜƴƻƳ ǇǊƛōƭƛȌŀǘƛ ƻǘǊƻƪƻƳ ƎƻȊŘ ƛƴ ƴŀǊŀǾƻΦ DƻȊŘƴƻ ƛƎǊŀƭƴƛŎƻ 

obiskujemo enkǊŀǘ ǘŜŘŜƴǎƪƻ Ǿ ǾǎŜƘ ƭŜǘƴƛƘ őŀǎƛƘ ƛƴ ǾǎŜƘ ǾǊŜƳŜƴǎƪƛƘ 

ǇƻƎƻƧƛƘΦ LƎǊŀ Ǿ ƎƻȊŘǳ ƴŀƳ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǾƻōƻŘƻ ƎƛōŀƴƧŀ ƛƴ ƴŀǎ ǎǇƻŘōǳƧŀ 

k raziskovanju neznanega. Narava je prostor kjer otroci vidijo, 

ǎǇƻȊƴŀǾŀƧƻ ƛƴ ŘƻȌƛǾƛƧƻ ǊŜǎƴƛőƴŜ ǎǘǾŀǊƛ ƛȊ ƴŀǊŀǾƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΦ 

Nestrukturiranƻ ƻƪƻƭƧŜ ƴŀƳ ǇƻƴǳƧŀ ǾŜƭƛƪƻ ƎƛōŀƭƴƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ őǳǘƴƛƘ 

ƛȊƪǳǑŜƴƧ ƛƴ ƳŀƴƛǇǳƭƛǊŀƴƧŀ Ȋ ƴŀǊŀǾƴƛƳƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ 

izpostavljeni naravnim dejavnikom; zraku, soncu in vodi, kar ima 

pozitiven vpliv na njihovo zdravje. Naloga odraslih pa je, da otrokom 

ƻƳƻƎƻőƛƳƻ ǎǘƛƪ Ȋ ƴŀǊŀǾƻ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƳƛ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ ƛƴ ƎƻȊŘǳ 

ǘŜǊΣ Řŀ ƛȊƪƻǊƛǎǘƛƳƻ ǾǎŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ƴŀƳ ƧƛƘ ōƻƎŀǘƻ ƻƪƻƭƧŜ ǇƻƴǳƧŀΦ  

 

{ǇƻŘōǳŘƴƻ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ 

WŀƴȌŜƪƻǾƛő όǾ WŜǊŜōΣ нлммύ Ǿ ǎǾƻƧƛ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƛ ƻǇǊŜŘŜƧǳƧŜ ǎǇƻŘōǳŘƴƻ 

ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ƪƻǘ ŦƛȊƛőƴƻ ƻƪƻƭƧe, ki vpliva na urejenost in opremljenost 

ǇǊƻǎǘƻǊŀ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ Ȋŀ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳőŜƴƧŜΦ ¦ǎǘǊŜȊƴƻ 

ƻōƭƛƪƻǾŀƴƻ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ƻƳƻƎƻőŀ ƻǘǊƻƪƻƳ ǊŀȊǾƻƧ ƴŀ ŦƛȊƛőƴŜƳΣ 

őǳǎǘǾŜƴŜƳ ƛƴ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΦ hǘǊƻŎƛ ǎŜ Ǿ ǘŀƪŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ŘƻōǊƻ 

ǇƻőǳǘƛƧƻΣ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ǎŀƳƻǇƻŘƻōƻ ǘŜǊ ŘƻǎŜƎŀƧƻ ōƻƭƧǑŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜΦ ±ǊǘŜŎ 

ǎƻŘƛ ƳŜŘ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ǑƛǊǑŜ ŘǊǳȌōŜƴƻ ƻƪƻƭƧŜΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ȌƛǾƛƧƻ ƛƴ 

ǇǊƛŘƻōƛǾŀƧƻ ǇƻƳŜƳōƴŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜΦ YŜǊ ƻǘǊƻŎƛ ǇǊŜȌƛǾƛƧƻ 

ǾŜőƛƴƻ ǎǾƻƧŜƎŀ őŀǎŀ Ǿ ǾǊǘŎǳΣ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ǇǊƻǎǘƻǊ ǇǊƛƳŜǊƴƻ ƻǇǊŜƳƭƧŜƴΣ 

Řŀ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǇƻŘōǳŘŜ Ȋŀ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳőŜƴƧŜ όWŀƴȌŜƪƻǾƛő Ǿ IƳŜƭŀƪΣ 

[ŜǇƛőƴƛƪ ±ƻŘƻǇƛǾŜŎΣ нлмфύΦ WŀƴȌŜƪƻǾƛő όǾ tƭŜǾƴƛƪ ƛƴ tƛǑƻǘΣ нлмсύ ǘǳŘƛ 

meni, da so otroci soustvarjalci lastnega razvoja, znanja in spretnosti. 

Okolje mora biti stimulativno, bogato in raznoliko, da bo vplivalo na 

razvojnŜ ǎǇƻŘōǳŘŜ ǘŜǊ Řŀ ōƻ ƻƳƻƎƻőŀƭƻ ƻǘǊƻƪƻƳ ǾȊǇƻǎǘŀǾƛǘƛ 

ustrezne odnose z okoljem. 

 

Naravno okolje ς gozd 

Gozd predstavlja bogato in spodbudno vzgojno-ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜΣ ƪƛ ǾǇƭƛǾŀ 

ƴŀ Ǿǎŀ őǳǘƛƭŀΦ hƳƻƎƻőŀ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻ ƻƪƻƭƧŜΣ ƪƛ ŘŀƧŜ ȊŀƳƛǎƭƛΣ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴŀ őǳǎǘǾŀ ǘŜǊ ǇƻƳŀƎŀ ǇǊƛ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧǳ ƭŀǎǘƴŜƎŀ ƛȊǊŀȌŀƴƧŀΦ 

.ƛǾŀƴƧŜ Ǿ ƎƻȊŘǳ ƻƳƻƎƻőŀ ƻǘǊƻƪƻƳ ȊŀƴƛƳƛǾŀ ƛƴ ǇǊƛǾƭŀőƴŀ ŘƻȌƛǾŜǘƧŀΣ 

ƪǊŜǇƛǘŜǾ ƎƛōŀƭƴƛƘ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ ƛƴ őǳǘƴƛƘ ȊŀȊƴŀǾ ǘŜǊ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƻǘǊƻǑƪƻ 

ustvarjalnost. Gozd vpliva na vzpostavljanje dobrih medsebojnih 

odnosov, sodelƻǾŀƴƧŜΣ ƴǳŘŜƴƧŜ ǇƻƳƻőƛ ƛƴ ǎƪƭŜǇŀƴƧŜ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧǎǘŜǾΦ 

.ƛǾŀƴƧŜ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ ƴŀƳ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ Ȋŀƪƻƴƛǘƻǎǘƛ ƴŀǊŀǾŜΣ ƴƧŜƴƻ 

ǊŀȊƴƻƭƛƪƻǎǘ ƛƴ ǎǘŀƭƴƻ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀƴƧŜ όDƻȊŘŀǊǎƪƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ {ƭƻǾŜƴƛƧŜΣ 

2019). WŀƴȌŜƪƻǾƛő όǾ ¢ǳǊƪΣ нлмпύ ǇƻǳŘŀǊƧŀΣ Řŀ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ƴŀǊŀǾŜΣ 

izkustǾŜƴƻ ǳőŜƴƧŜ ƛƴ ōƛǾŀƴƧŜ Ǿ ƎƻȊŘǳ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ŎŜƭƻǎǘƴƛ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪΦ 

LȊƪǳǎǘǾŜƴƻ ǳőŜƴƧŜ Ǿ ƎƻȊŘǳ ƻǘǊƻƪŜ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƪ ǎǇǊƻǎǘƛǘǾƛΣ ƻōǾƭŀŘƻǾŀƴƧǳ 

energije in poglobljenemu odnosu z naravo. Gozd poleg pozitivnih 
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ǳőƛƴƪƻǾ ǇƻƴǳƧŀ ƻƎǊƻƳƴƻ ƴŀǊŀǾƴŜƎŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŀ Ȋŀ ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧŜΣ igro in 

ǳőŜƴƧŜ ǘŜǊ ƻǘǊƻƪŜ ǳőƛ ƻŘƎƻǾƻǊƴŜƎŀ ƛƴ ǎǇƻǑǘƭƧƛǾŜƎŀ ƻŘƴƻǎŀ Řƻ ƴŀǊŀǾŜΦ 

½ ƛȊƪǳǎǘǾŜƴƛƳ ǳőŜƴƧŜƳΣ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜƳΣ ƻǇŀȊƻǾŀƴƧŜƳ ƛƴ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳ 

ƻǘǊƻŎƛ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƧƻ ǇƻƳŜƳōƴŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ ƛƴ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ 

ό{ƻǾƛő Ǿ DȅƻǊŜƪΣ нлмнύΦ Gibalna aktivnost v naravƛ ƛƴ ǳőŜƴƧŜ ǎǘŀ ǘŜǎƴƻ 

ǇƻǾŜȊŀƴŀΦ {ǘǊƻƪƻǾƴŀƪƛ ǇƻǳŘŀǊƧŀƧƻΣ Řŀ ƧŜ ƪƭƧǳőƴŜƎŀ ǇƻƳŜƴŀΣ Řŀ 

ƻǘǊƻƪƻƳ ƻƳƻƎƻőƛƳƻ ǇǊƛǎǘŜƴ ǎǘƛƪ Ȋ ƴŀǊŀǾƻΦ .ƛǾŀƴƧŜ Ǿ ƎƻȊŘǳ ƛƳŀ ǾŜƭƛƪ 

ǾǇƭƛǾ ƴŀ ŘǳǑŜǾƴƻ ǎǘŀƴƧŜ ƻǘǊƻƪ ƛƴ ƳŜŘǎŜōƻƧƴƻ ǇƻǾŜȊŀƴƻǎǘΣ ƻǘǊƻŎƛ 

ǇǊƛŘƻōƛƧƻ ƻōőǳǘŜƪ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ƎƻǘƻǾƻǎǘƛΦ { ǇƻƳƻőƧƻ ǇǊƛǾƭŀőƴƛƘ ƎƻȊŘƴƛƘ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƛƴ ƛƎŜǊ ƻǘǊƻŎƛ ǊŀȊǾƛƧŀƧƻ ǎǾƻƧƻ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻ ό{ƻǾƛő Ǿ 5ƛǾƧŀƪ 

½ŀƭƻƪŀǊΣ нллуύΦ WŀƴȌŜƪƻǾƛő όǾ 5ŀƴƪǎ ƛƴ {ŎƘƻŦƛŜƭŘΣ нллтύ ƳŜƴƛΣ Řŀ ƎƻȊŘ 

ƻǘǊƻƪƻƳ ƴǳŘƛ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎǘǾŀǊƛΦ ½ 

raziskovanjem narave otroci razvijajo ustvarjalnost in pustolovski 

ŘǳƘΦ DƻȊŘ ƻƳƻƎƻőŀ ǾȊƴŜƳƛǊƭƧƛǾŀ ƛƎǊƛǑőŀΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ƛƎǊŀƧƻΣ ǎƪǊƛǾŀƧƻΣ 

ǎƪŀőŜƧƻΣ ǇƭŜȊŀƧƻΣ ǎŜ ƎǳƎŀƧƻΣ ƎǊŀŘƛƧƻ ǊŀȊƭƛőƴŀ ōƛǾŀƭƛǑőŀΣ ƻō ǘŜƳ Ǉŀ 

ƪǊŜǇƛƧƻ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ǾŜǑőƛƴŜΦ  

 

Naravoslovje v vrtcu 

V Kurikulumu za vrtce je narava opredeljena ƪƻǘ ǇƻŘǊƻőƧŜ, s katerim 

ǊŀȊǾƛƧŀƳƻ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧŜ Ǿ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ŦƛȊƛőƴƻ ƛƴ ŘǊǳȌōŜƴƻ 

okolje s poudarkom zagotavljanja varnega, naravnega in zdravega 

ƻƪƻƭƧŀΦ hǘǊƻƪƻƳ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƻƳƻƎƻőƛǘƛ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ƛȊƪǳǑŜƴƧ Ȋ ȌƛǾƛƳƛ 

bitji, jih spodbujati pri raziskovanju pojavov in okolja, ohranjanjati 

ǎǇƻǑǘƭƧƛǾ ƻŘƴƻǎ Řƻ ƻƪƻƭƧŀ ǘŜǊ ƴŀǾŜȊƻǾŀǘƛ ǎǘŀƭŜƴ ǎǘƛƪ Ȋ ƴŀǊŀǾƻ 

όYǳǊƛƪǳƭǳƳ Ȋŀ ǾǊǘŎŜΣ мфффύΦ bŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƧŀ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛ 

ƻǘǊƻŎƛ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜƧƻ ȌƛǾƛ ƛƴ ƴŜȌƛǾƛ ǎǾŜǘΦ hǘǊƻŎƛ ǎŜ ƳƻǊŀƧƻ ǎǇƻȊnati z 

ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƴƛƳ ƻǇƛǎƳŜƴƧŜǾŀƴƧŜƳ ȌŜ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΣ Řŀ ǎŜ 

ōƻŘƻ ǊŀȊǾƛƭƛ Ǿ ŀƪǘƛǾƴŜ ǎƻǳǎǘǾŀǊƧŀƭŎŜ ŘƻƎŀƧŀƴƧŀ Ǿ ƻƪƻƭƧǳ ό{ƻǾƛő Ǿ 

YŀǘŀƭƛƴƛőΣ нлмлύΦ 

 

DƻȊŘƴŀ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪŀ ƛƴ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳőŜƴƧŜ 

bŀ ƛƴǑǘƛǘǳǘǳ Ȋŀ ƎƻȊŘƴƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪƻΣ ƎƻȊŘƴƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪƻ ƻǇǊŜŘŜƭƧǳƧŜƧƻ 

ƪƻǘ ƳŜǘƻŘƻ ƻƪƻƭƧǎƪŜƎŀ ǾȊƎŀƧŀƴƧŀ ƛƴ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŀΦ aŜƴƛƧƻΣ Řŀ ƎƻȊŘ 

ƻōƭƛƪǳƧŜ ǾǊŜŘƴƻǘŜΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ Ƴƻőŀƴ ǾǇƭƛǾ ƴŀ ƭŀǎǘƴƻ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ǎŀƳŜƎŀ 

sebe in na pozitiven odnos do narave in okolja. Gozdna pedagogika 

ƻƳƻƎƻőŀ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ ƴŀǊŀǾŜ Ǿ ƴŀǊŀǾƴŜƳ ōƻƎŀǘŜƳ ƻƪƻƭƧǳΣ v gozdu. 

{ƻǾƛő όǾ 5ƛǾƧŀƪ ½ŀƭƻƪŀǊΣ нллуύ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƭŀΣ Řŀ ǎŜ ƻ ƎƻȊŘǳ ǳőƛƳƻ ƻŘ 

gozda. Otrok skozi igro v gozdu raziskuje gozd, njegovo osebno 

ŘƻȌƛǾŜǘƧŜ Ǉŀ Ǉǳǎǘƛ ǇŜőŀǘ ƛƴ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ƪƛ ōƻŘƻ ǾǇƭƛǾŀƭŜ ƴŀ ƪŀǎƴŜƧǑŜ 

ƻŘƎƻǾƻǊƴƻ ƛƴ ǊŀȊǳƳŜǾŀƧƻőŜ ǊŀǾƴŀƴƧŜ Ȋ ƴŀǊŀǾƻΦ tƻǘǊŜba po gozdni 

ǇŜŘŀƎƻƎƛƪƛ ǎŜ ƧŜ ǇƻƧŀǾƛƭŀ ȊŀǊŀŘƛ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǎƻŘƻōƴŜ ŘǊǳȌōŜΦ 5ŀƴŀǑƴƧƛ 

otroci so premalo motivirani za dejavnosti, zasvojeni so z medijskimi 

vsebinami, niso dovolj kreativni, nimajo dovolj razvitih socialnih in 

ƳƻǘƻǊƛőƴƛƘ ǾŜǑőƛƴΣ ǎŜ ǇǊŜƳŀƭƻ ƎƛōŀƧƻ ǘŜǊ ǇǊŜƳŀƭƻ ǇǊƻǎǘŜƎŀ őŀǎŀ 

ǇǊŜȌƛǾƛƧƻ Ǿ ƴŀǊŀǾƛΦ DƻȊŘƴŀ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪŀ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƪƻƴŎŜǇǘ ƎƻȊŘƴƛƘ 

vrtcev, izvedbo gozdnih delavnic ter prenos celotnega kurikuluma v 

ƎƻȊŘƴƛ ǇǊƻǎǘƻǊ όWŀƴȌŜƪƻǾƛő Ǿ DȅƻǊŜƪΣ нлмпύΦ V Kurikulumu za vrtce 

όмфффύ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƴƻΣ Řŀ ƳƻǊŀ ǇǊŜŘǑolska vzgoja graditi na otrokovih 

ȊƳƻȌƴƻǎǘƛƘ ǘŜǊ Ǝŀ ǾƻŘƛǘƛ ƪ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧǳ ƴƻǾƛƘ ƛȊƪǳǑŜƴƧΣ ŘƻȌƛǾŜǘƛƧ ƛƴ 

spoznanj s postavljanjem smiselnih zahtev in problemov, ki 
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ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳőŜƴƧŜ ƛƴ Ƴǳ ǇǊƛ ǘŜƳ ƻƳƻƎƻőŀƧƻ 

ƛȊǊŀȌŀƴƧŜ ƛƴ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ǘŜǊ Ǝŀ ǎƻŎƛŀƭƴƻ ƛƴ őǳǎǘǾŜƴƻ ǇǊƛǘŜƎƴŜƧƻΦ ¦őŜƴƧŜ 

otrok mora temeljiti na neposredni aktivnosti s predmeti in na 

ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧǳ ƪƻƴƪǊŜǘƴƛƘ ƛȊƪǳǑŜƴƧΣ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧǳΣ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧǳΣ ǊŜǑŜǾŀƴƧǳ 

ǇǊƻōƭŜƳƻǾ ǘŜǊ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧǳ ōƻƎŀǘƛƘ ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ǾŜǑőƛƴΦ DƻȊŘƴŀ 

ǇŜŘŀƎƻƎƛƪŀ ƛƴ ŀƪǘƛǾƴƻ ǳőenje delujeta z roko v roki, vsebujeta aktivna 

ƻǇŀȊƻǾŀƴƧŀ ƛƴ ŘƻȌƛǾŜǘƧŀΣ ƪƛ ǾǇƭƛǾŀǘŀ ƴŀ ƻǘǊƻƪƻǾ ǊŀȊǾƻƧ ƛƴ ǳőŜƴƧŜΦ 

hǘǊƻŎƛ Ȋ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ Ǿǎŀ ǎǾƻƧŀ őǳǘƛƭŀ ƛƴ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƧƻ 

nova znanja. Otrokom moramo dovoliti, da se v gozdu svobodno 

gibajo in izvajŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ό±ƛƭƘŀǊ ƛƴ wŀƴǘƻǑŀΣ нлмсύΦ 

 

LȊƪǳǎǘǾŜƴƻ ǳőŜƴƧŜ in gozdni vrtec 

WŀƴȌŜƪƻǾƛő όǾ DȅƻǊŜƪΣ нлмпύ ǇƻǳŘŀǊƧŀΣ Řŀ ƳƻǊŀƧƻ ƛƳŜǘƛ ƻǘǊƻŎƛ ǎƪƻȊƛ 

celotno razvojno obdobje na voljo prostor za spontano igro, kjer se 

lahko svobodno gibajo, raziskujejo in se igrajo z nestrukturiranimi 

ƳŀǘŜǊƛŀƭƛΦ ½ŀ ǳǎǇŜǑƴƻ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ȊƴŀƴƧŀ ƛƴ ŘƻōǊƻ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƧŜ 

pri otrocih zelo pomembno gibanje. Gozd je prostor, ki ponuja veliko 

ƳƻȌƴƻǎǘƛ ƛƴ ǇǊƛƭƻȌƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƎƛōŀƭƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΦ hǘǊƻŎƛ Ȋ ƎƛōŀƴƧŜƳ 

spoznavajo samega sebe, svet okoli sebe, razvijajo koordinacijo, 

ƛȊōƻƭƧǑǳƧŜƧƻ ǘŜƭŜǎƴƻ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƛƴ ǎŀƳƻǇƻŘƻōƻ ǘŜǊ ǇƻǎǘŀƴŜƧƻ ōƻƭƧ 

ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘƴƛ όWŀƴȌŜƪƻǾƛő Ǿ IƻƘƳŀƴƴ ƛƴ ²ŜƛƪŀǊǘΣ нллрύ. V gozdnem 

ǾǊǘŎǳ ƻǘǊƻŎƛ ƴŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ƪƭŀǎƛőƴƛƘ ƛƎǊŀőΣ ǘŜƳǾŜő ǎŜ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƧƻ 

ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾ ƛƴ rekvizitov iz naravnih materialov, ki jih najdejo v 

gozdu. Uporaba naravnih materialov ima velik vpliv na razvoj 

ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ǾŜǑőƛƴ ǘŜǊ ƴŀ ƳŜŘǎŜōƻƧƴƻ ŘǊǳȌŜƴƧŜ ƛƴ ŘƻƎƻǾŀǊƧŀƴƧŜΦ DƻȊŘƴƛ 

ǾǊǘŜŎ ƻƳƻƎƻőŀ ȊŀŘƻǾƻƭƧƛǘŜǾ ƻǘǊƻƪƻǾƛƘ ǇƻǘǊŜō ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ 

ƛȊƪǳǎǘǾŜƴŜƎŀ ǳőŜƴƧŀ in konkretnih vsakodnevnih situacij ter 

ƻǎǾŀƧŀƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ȊƴŀƴƧ Ȋ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ ƪǳǊƛƪǳƭǳƳŀ ό{ƻǾƛő Ǿ DȅƻǊŜƪΣ 

нлмоύΦ {ƻǾƛő όǾ ²ƛƭǎƻƴΣ нллуύ ƴŀǾŀƧŀΣ Řŀ ƧŜ ǇƻƳŜƳōŜƴ ŘŜƧŀǾƴƛƪ Ǿ 

gozdnem vrtcu igra v naravnem okolju. Igra v naravi nudi obilo 

ǇǊƛƭƻȌƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƛƴ ǳőŜƴƧŜΣ ǎǇƻŘōǳƧŀ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪ ƴŀ ǾǎŜƘ 

ǇƻŘǊƻőƧƛƘΣ ǎǇƻŘōǳƧŀ ǳőŜƴƧŜΣ ǇǊŜǇǊŜőǳƧŜ ǇƻƧŀǾ ƴŀǎƛƭƧŀ ǘŜǊ ƻƳƻƎƻőŀ 

kreativno in kompleksno igro. Aktivnosti v gozdu vplivajo na pravilen 

ǘŜƭŜǎƴƛ ǊŀȊǾƻƧΣ ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊƴƛƘ ƛƴ ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛΣ ǊŀȊǾƻƧ ƎǊƻōŜ 

in fine moǘƻǊƛƪŜΣ ǎƻŎƛŀƭƴƛ ǊŀȊǾƻƧ ƛƴ ƴŀ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ǎŀƳƻǇƻŘƻōŜΦ hǘǊƻŎƛ 

ǎƻ ǊŀŘƛ Ǿ ƎƻȊŘǳΣ őŜǇǊŀǾ ƛƳŀƧƻ ƴŀ ǾƻƭƧƻ ǎŀƳƻ ƴŀǊŀǾƴƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭΣ ƪƛ ƴƛƳŀ 

ƴŀǾƻŘƛƭ Ȋŀ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ƛƴ ǳǇƻǊŀōƻΦ LƎǊŀ Ǿ ƎƻȊŘǳ ƴƛ ƻōƛőŀƧƴŀ ƛƎǊŀΣ 

ŀƳǇŀƪ ǘǳŘƛ ƛȊƪǳǎǘǾŜƴƻ ǳőŜƴƧŜΦ 5ǊƻōƴŜ ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƴŀƧŘŜƳo v gozdu 

niso pomembne samo za gozd, ampak tudi za zdrav intelektualni, 

ǎƻŎƛŀƭƴƛ ƛƴ őǳǎǘǾŜƴƛ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪ ό{ƻǾƛő Ǿ DȅƻǊŜƪΣ нлмнύΦ 

 

Vloga gozdnega pedagoga ς vzgojitelja ƛƴ ǎǘŀǊǑŜǾ 

WŀƴȌŜƪƻǾƛő όǾ aΦ IƳŜƭŀƪ ƛƴ WΦ ƭŜǇƛőƴƛƪ ±ƻŘƻǇƛǾŜŎΣ нлмфύ ǇǊŀǾƛΣ Řŀ ƧŜ 

vzgojitelj v gozdu odgovoren za vzgojno-ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƛ ǇǊƻŎŜǎΣ ƻǘǊƻŎƛ 

pa sodelujejo med seboj, se dogovarjajo in dajejo pobude po svojih 

ȊƳƻȌƴƻǎǘƛƘΦ ±ȊƎƻƧƛǘŜƭƧ ƳƻǊŀ ǇƻǎƪǊōŜǘƛ Ȋŀ ǾŀǊƴƻ ƻƪƻƭƧŜΣ ƻǘǊƻƪŜ 

opazuje in spodbuja, jih postavlja pred izzive, z njimi raziskuje, 

ǳǎǘǾŀǊƧŀ ƛƴ ǎŜ Ȋ ƴƧƛƳƛ ǳőƛΦ tǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭǳ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ ƛƴ ǊŀȊǾƛƧŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ 

ƳŜǘƻŘŜ ŘŜƭŀΣ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƪŀǘŜǊƛƘ ƎǊŀŘƛ ƛƴ ƴŀŘƎǊŀƧǳƧŜ ȊƴŀƴƧŜ ƛƴ ǾŜǑőƛƴŜ 

ƴŀ ƻǘǊƻǑƪƛƘ ƛŘŜƧŀƘ ƛƴ ŘƻȌƛǾŜǘƧƛƘ όaǊŜȌŀ ƎƻȊŘƴƛƘ ǾǊǘŎŜǾ ƛƴ ǑƻƭΣ ōΦ l.) 
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{ƻǾƛő όǾ DȅƻǊŜƪΣ нлмнύ ƻō ǾǎŜƳ ȊŀǇƛǎŀƴƛƳ poudarja, da je vzgojitelj 

ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪ ƴŀ ǎǾƻƧŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΣ Ȋŀ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜ ƎƻȊŘƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƧŜ 

ƪƭƧǳőƴŜƎŀ ǇƻƳŜƴŀ ƴƧŜƎƻǾŀ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘΣ ǎŀƳƻƛƴƛŎƛŀǘƛǾƴƻǎǘΣ 

ǇǎƛƘƻŦƛȊƛőƴƻ ƻǇǊŜƳƭƧŜƴƻǎǘ ǘŜǊ ǇƻƎǳƳΣ Řŀ ƪƭŀǎƛőƴƻ ƛƎǊŀƭƴƛŎƻ ȊŀƳŜƴƧŀ Ȋ 

gozdno. ½ƎƭŜŘ ǎǘŀǊǑŜǾ ƧŜ Ȋŀ ƻǘǊƻƪe velikega pomena. Otroci odrasle 

ƻǇŀȊǳƧŜƧƻ ƛƴ ƧƛƘ ǇƻǎƴŜƳŀƧƻΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎǘŀǊǑƛ ǎǾƻƧŜ ƻǘǊƻƪŜ 

spodbujajo in jim pomagajo priti do skupnega cilja. Otroci so veseli in 

ȊŀŘƻǾƻƭƧƴƛΣ ƪƻ ƧƛƘ ǎǘŀǊǑƛ ǎǇǊŜƳƭƧŀƧƻ ƛƴ ƻǇŀȊǳƧŜƧƻ ǇǊƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛƘ ǘŜǊ ƧƛƘ 

spodbujajo z lepimi besedami in pohvalami. Raznovrstne dejavnosti, 

ki jih izvajamo v naravi vplivajo na razvoj otrok in na njihov potencial. 

± aǊŜȌƛ ƎƻȊŘƴƛƘ ǾǊǘŎŜǾ ƛƴ Ǒƻƭ όōΦ ƭΦύ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƴƻΣ Řŀ ƧŜ őŀǎ ǇǊŜȌƛǾŜǘ Ǿ 

naravi s svojimi otroki, zelo dragocen. Igra v gozdu je pristna in 

ƪǾŀƭƛǘŜǘƴŀΦ ½ŀ ƳƭŀƧǑŜ ƻǘǊƻƪŜ ƧŜ ǇǊƛǇƻǊƻőƭƧƛǾƻ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ ƴŀǊŀǾŜ ƛƴ 

ƛƎǊŀ Ȋ ƴŜǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴƛƳƛ ƛƎǊŀőŀƳƛΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ōƻŘƻ ƭŀƘƪƻ ǊŀȊǾƛƧŀƭƛ 

ƭŀǎǘƴƻ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƻǎǘΦ {ǘŀǊŜƧǑƛ ƻǘǊƻŎƛ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ ƭŜ ǎǾƻōƻŘƻ Ȋŀ 

raziskovanje in prosto gibanje. 

 

Primer dobre prakse ς bŀǑŜ ƎƻȊŘƴŜ ŘƻƎƻŘƛǾǑőƛƴŜ 

Tako kot vsi zgoraj omenjeni avtorji, sem tudi sama ljubiteljica narave 

ƛƴ ƎƻȊŘŀΣ ȊŀƎƻǾƻǊƴƛŎŀ ōƛǾŀƴƧŀ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ ƛƴ ŀƪǘƛǾƴŜƎŀ ǇǊŜȌƛǾƭƧŀƴƧŀ 

ǇǊƻǎǘŜƎŀ őŀǎŀ Ǿ ƴŀǊŀǾƴŜƳ ƻƪƻƭƧǳΦ ½ ƻǘǊƻƪƛ ǊŜŘƴƻ ƻōƛǎƪǳƧŜƳƻ ƎƻȊŘ Ǿ 

ǾǎŜƘ ƭŜǘƴƛƘ őŀǎƛƘ ƛƴ ǾǊŜƳŜƴǎƪƛƘ ǊŀȊƳŜǊŀƘΦ Yƭŀǎƛőƴƻ ƛƎǊŀƭƴƛŎƻ ǇƻƎƻǎǘƻ 

ȊŀƳŜƴƧŀƳƻ Ȋ ƎƻȊŘƴƻ ƛƎǊŀƭƴƛŎƻ ƛƴ Ǿ ƴƧŜƧ ǇǊŜȌƛǾƛƳƻ ȊŀōŀǾƴŜ 

ŘƻǇƻƭŘƴŜǾŜ ǘŜǊ ƛȊǾŀƧŀƳƻ ƴŀƧǊŀȊƭƛőƴŜƧǑŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƛȊ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ 

kurikula. ± ǇǊŀƪǘƛőƴŜƳ ŘŜƭǳ ōƻƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭŀ ȊōƛǊƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ 

primerov dobre prakse, ki smo jih izvedli v gozdu z otroki starimi 5ς6 

ƭŜǘΣ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƪǳǊƛƪǳƭŀǊƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƛƧΦ tǊŜŘŜƴ ȊŀőƴŜƳƻ Ȋ 

ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧŜƳ ƻōƛǎƪŀ ƎƻȊŘŀ, se najprej seznanimo z gozdnim 

ōƻƴǘƻƴƻƳΣ ƪƛ ƧŜ ƛȊƻōŜǑŜƴ ƴŀ ǾƛŘƴŜƳ ƳŜǎǘǳ ƛƴ ƧŜ ƻǘǊƻƪƻƳ ǾŜǎ őŀǎ ƴŀ 

voljo za ogled. Pred vsakim obiskom gozda se pogovorimo in 

ǇƻƴƻǾƛƳƻ ƎƻȊŘƴƛ ōƻƴǘƻƴΣ ƪƛ Ǝŀ ƻǘǊƻŎƛ ȌŜ ŘƻōǊƻ ǇƻȊƴŀƧƻΦ Yƻ ǎŜ 

ǇǊŜōƭƛȌǳƧŜƳƻ ƎƻȊŘǳΣ ȊƳŀƴƧǑŀƳƻ ǎǘƻǇƴƧƻ ƘǊǳǇŀΣ Řŀ ƴŜ ǇǊŜǎǘǊŀǑƛƳƻ 

ƎƻȊŘƴƛƘ ȌƛǾŀƭƛΦ hō ǇǊƛƘƻŘǳ Ǿ ƎƻȊŘ ƴŀƧǇǊŜƧ ǇƻȊŘǊŀǾƛƳƻ ŘǊŜǾŜǎŀΦ 

5ǊŜǾŜǎŀ ƭŀƘƪƻ ǇƻȊŘǊŀǾƛƳƻ ƴŀ ǾŜő ƴŀőƛƴƻǾΥ Ȋ ōŜǎŜŘƻΣ Ȋ ƻōƧŜƳƻƳ ŀƭƛ ǎ 

ǇŜǘƪƻΦ tǊŜŘ Ǿǎŀƪƻ ƎƻȊŘƴƻ ŘƻƎƻŘƛǾǑőƛƴƻ ǎǘƻǇƛƳƻ ǎƪƻȊƛ őŀǊƻōƴŀ 

ƎƻȊŘƴŀ ǾǊŀǘŀΣ ƪƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǇƻǾŜȊŀǾƻ ƳŜŘ ǊŜǎƴƛőƴƛƳ ƛƴ 

ŘƻƳƛǑƭƧƛƧǎƪƛƳ ǎǾŜǘƻƳΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ǇǊŜōƛǾŀƧƻ ƎƻȊŘƴŜ ǾƛƭŜ ƛƴ ǑƪǊŀǘƛΦ hō 

prihodu v gozd imajo otroci na voljƻ őŀǎ Ȋŀ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ ƎƻȊŘŀ ƛƴ 

prosto igro s prijatelji.  

 

 
Slika 1: Pozdrav dreves 

Vir: Lasten 
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tƻŘǊƻőƧŜ ƧŜȊƛƪŀ  

± ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƧŜ ƧŜȊƛƪƻǾƴŀ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ǇƻƳŜƳōƴŀ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ 

ƎƻǾƻǊŀΦ hǘǊƻŎƛ ǎŜ ǳőƛƧƻ ƛȊǊŀȌŀǘƛ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ƳƛǎƭƛΣ őǳǎǘǾŀ ǘŜǊ ǊŀȊǳƳŜǘƛ 

ǎǇƻǊƻőƛƭŀ ŘǊǳƎƛƘΦ hǘǊƻŎƛ ŘƻȌƛǾƛƧƻ ƧŜȊƛƪ ƻō ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧǳ Ǿ ǾǎŀƪƻŘƴŜǾƴŜ 

pogovore, z opisovanjem, s pripovedovanjem, pri dramatizacijah, pri 

Ǌŀōƛ ƧŜȊƛƪŀ Ǿ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧǎƪƛƘ ƛƎǊŀƘΣ ǇǊƛ ƛȊƳƛǑƭƧŀƴƧǳ ǇŜǎƳƛŎ ƛƴ ȊƎƻŘōΣ ǇǊƛ 

ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ƛƎǊŀƘΣ ƛȊǑǘŜǾŀƴƪŀƘΣ ǳƎŀƴƪŀƘΣ ōŜǎŜŘƴƛƘ ƛƎǊŀƘΣ ter nenazadnje 

ǇǊƛ ǳőŜƴƧǳ ƻǘǊƻƪ ƻŘ ƻǘǊƻƪΦ 9ƴƻǎǘŀǾƴŀ ōŜǎŜŘƛƭŀΣ ƪƛ ǎƻ ǾŜȊŀƴŀ ƴŀ 

otrokov vsakdan ter zgodnje navajanje na rabo knjige imata velik 

vpliv na jezikovne dejavnosti (Kurikulum, 1999). Gozd ponuja mnogo 

ƛŘŜƧ Ȋŀ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪΦ ± ƎƻȊŘǳ ǇƻƛǑőŜƳƻ 

primeren prostor za ureditev gozdno-ƪƴƧƛȌƴŜƎŀ ƪƻǘƛőƪŀΦ hőƛǎǘƛƳƻ 

ƎƻȊŘƴŀ ǘƭŀ ƛƴ ƴŀƴƧŜ ǇƻƭƻȌƛƳƻ ƻŘŜƧƻΦ bŀ ƻŘŜƧƻ ƴŀƭƻȌƛƳƻ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƻ Ȋ 

ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƴƻ ǾǎŜōƛƴƻΣ ƪƴƧƛƎŜ ƛƴ ǎƭƛƪƻǇƛǎŜΦ hǘǊƻŎƛ ǎƛ Ǿ ƪƻǘƛőƪǳ ǎǇƻƴǘŀƴƻ 

ogledujejo knjige, enciklopedije, ōŜǊŜƧƻ ǎƭƛƪƻǇƛǎŜΣ ǊŜǑǳƧŜƧƻ ƎƻȊŘƴŜ 

uganke in prisluhnejo pravljicam. Otroci razvijajo pred bralne in pred 

opismenjevalne sposobnosti in spretnosti z opisovanjem videnega; 

ƻǇŀȊǳƧŜƧƻ ƛƴ ƻǇƛǎǳƧŜƧƻ ŘǊŜǾŜǎŀΣ ƎƻȊŘƴŜ ȌƛǾŀƭƛ ǘŜǊ ƎƻȊŘƴŜ ǇƭƻŘƻǾŜ ǘŜǊ 

s pripovedovanjeƳ ǎƭƛǑŀƴŜƎŀ Ȋ ƻōƴƻǾƻ ǾǎŜōƛƴ ǇǊŜōǊŀƴŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜΦ tƻ 

prebranih zgodbah ali pravljicah otroke povabimo k igri 

dramatizacije. Lahko uporabimo pokrivala iz papirja, ki jih otroci 

predhodno izdelajo v vrtcu. Scene za igro ni potrebno postavljati, saj 

je gozd naǊŀǾƴŀ ƪǳƭƛǎŀΣ ƪƛ ƴŀǎ ǇƻǇŜƭƧŜ Ǿ őŀǊƻōƴƛ ǎǾŜǘ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜΦ ± 

gozdu se lahko igramo socialne in spoznavne igre, s katerimi 

spoznavamo in utrjujemo medsebojna imena. Opisala bom primer 

spoznavne igre za utrjevanje imen z uporabo naravnih materialov. 

Otroci v goȊŘǳ ǇƻƛǑőŜƧƻ Ŝƴ ƴŀǊŀǾƴƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǘŜǊ ǎŜ ǇƻǎǘŀǾƛƧƻ Ǿ ƪǊƻƎΦ ½ 

ƛƎǊƻ ȊŀőƴŜ ƻŘǊŀǎƭŀ ƻǎŜōŀΣ ƪƛ ƻǘǊƻƪŜ ǾǇŜƭƧŜ Ǿ ƛƎǊƻΣ  ƛȊǾŀƧŀƳƻ Ƨƻ  Ǿ ǎƳŜǊƛ 

ǳǊƛƴŜƎŀ ƪŀȊŀƭŎŀΦ LƎǊŀ ƧŜ ƪƻƴőŀƴŀΣ ƪƻ ǎƻ ƴŀ ǾǊǎǘƛ Ǿǎƛ ƻǘǊƻŎƛΦ Spoznavna 

ƛƎǊŀΥ ηMoje ime je Nina, ti si Petra (nazaj) in (naprej) ti si verjetno 

vejica. Ne, jaz nisem vejica, jaz sem Tina, ti si Nina (nazaj) in (naprej) 

ti si verjetno ƭƛǎǘŜƪΦζ V igri utrjujemo imena otrok, poimenujemo 

naravni material, zaporedje (kdo je pred menoj in kdo za menoj) ter 

izgovorjavo glasov.  

 

V gozŘǳ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǳőƛƳƻ ƴƻǾƛƘ ōŜǎŜŘ Ȋ ǳǇƻǊŀōƻ ŘƻƎƻǾƻǊƧŜƴƛƘ 

ǎƛƳōƻƭƻǾΦ ½ŀ Ǿǎŀƪ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛ Ǝƭŀǎ Ǿ ōŜǎŜŘƛ ǎƛ ƛȊƳƛǎƭƛƳƻ ŘƻƭƻőŜƴ ƎƛōΣ 

ki ga izvajamo na deblu drevesa. Npr. beseda smreka: S (objamemo 

ŘǊŜǾƻύΣ a όƴŀ ŘŜōƭƻ ǇƻƭƻȌƛƳƻ Ŝƴƻ ŘƭŀƴύΣ w όǇƻǘǊƪŀƳƻ Ǉƻ ŘŜōƭǳύΣ 9 

(na dŜōƭƻ ǇƻƭƻȌƛƳƻ ƪŀȊŀƭŜŎύΣ Y όƴŀ ŘŜōƭƻ ǇƻƭƻȌƛƳƻ ǇǊŜƪǊƛȌŀƴƛ ŘƭŀƴƛύΣ 

! όǇƻōƻȌŀƳƻ ŘŜōƭƻύΦ tǊƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻŎƛ ŀƪǘƛǾƴƻ ǎƻŘŜƭǳƧŜƧƻΣ Ǿǎŀƪ ǎƛ 

ƛȊƳƛǎƭƛ ƛƴ ǇƻƪŀȌŜ ŘƻƭƻőŜƴ Ǝƛō Ȋŀ ǇƻǎŀƳŜȊŜƴ Ǝƭŀǎ ƻȊΦ őǊƪƻΦ ¢ƻǾǊǎǘƴŀ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƴŀƳ ƻƳƻƎƻőŀ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ƎƭŀǎƻǾΣ ƪƛ ƧƛƘ ǳǘǊƧǳƧemo s 

ponavljanjem gibov in z izgovorjavo glasov in nenazadnje tudi besed.  

 

tƻŘǊƻőƧŜ ŘǊǳȌōŜ 

± YǳǊƛƪǳƭǳƳǳ όмфффύ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƴƻΣ Řŀ ƧŜ őƭƻǾŜƪ ŘŜƭ ŘǊǳȌōŜƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ 

Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ǊŀǎǘŜ ȌƛǾƛ ƛƴ ŘŜƭǳƧŜΦ ± ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴƻ 

ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ŘƻƳŀőŜƎŀ ƪǊŀƧŀ ƛƴ ōƭƛȌƴƧŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΦ YƭƧǳőƴŜƎŀ ǇƻƳŜƴŀ 

ƧŜ ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧŜ ŘŜƳƻƪǊŀǘƛőƴŜƎŀ ǾȊŘǳǑƧŀΣ ƪƛ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛ ǎǇƻŘōǳƧŀ 



118 
 

pozitivne procese. Aktivnosti so zasnovane tako, da otroke 

spodbujajo k medsebojnemu sodelovanju in dogovarjanju. Otroci 

ƳƻǊŀƧƻ ƛƳŜǘƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ƛȊōƛǊŜ ƛƴ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŀ ǇǊƛ ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧǳ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƧǳ ƛƴ ǎǇǊŜƧŜƳŀƴƧǳ ƻŘƭƻőƛǘŜǾ ǘŜǊ ǇǊƛ ŘŜƭƛǘǾƛ 

ƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǎƪǳǇƴƻ ǎǇǊŜƧŜǘŜ ƻŘƭƻőƛǘǾŜΦ ± ƻŘŘŜƭƪǳ ǎƛ ǇƻƎƻǎǘƻ 

ǾȊŀƳŜƳƻ őŀǎ Ȋŀ ƻōƛǎƪ ƎƻȊŘŀΤ ƪƻ ǇǊŜǎǘƻǇƛƳƻ ƎƻȊŘƴŀ ǘƭŀΣ ƻǘǊƻƪƻƳ 

ǇǳǎǘƛƳƻ ǇǊƻǎǘƻ ƛƴ ǎǇƻƴǘŀƴƻ ƛƎǊƻΣ ǑŜƭŜ ƴŀǘƻ ƧƛƳ ǇƻƴǳŘƛƳƻ ƴŀőǊǘƻǾŀƴŜ 

dejavnosti. V nadaljevanju bom opisala primere aktivnosti, ki smo jih 

ƛȊǾŀƧŀƭƛ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ Ǿ ƎƻȊŘǳΦ { ǇƻƳƻőƧƻ ȊƎƻŘō ǎŜ ǎǇǊŜƳŜƴƛƳƻ Ǿ ƎƻȊŘƴŜ 

ǑƪǊŀǘŜ ƛƴ ǾƛƭŜΣ Řŀ ŘƻōƛƳƻ ǇƻǎŜōƴƻ őŀǊƻōƴƻ ƳƻőΣ ƪƛ ƴŀƳ ǇƻƳŀƎŀ ǇǊƛ 

vzpostavljanju pozitivnih stikoǾ Ȋ ǾǊǎǘƴƛƪƛΣ ǊŜǑŜǾŀƴƧǳ ƎƻȊŘƴƛƘ ƛȊȊƛǾƻǾ 

ƛƴ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧǳ őŀǊƻōƴƻǎǘƛ ƎƻȊŘŀ ǎ ǇƻǳŘŀǊƪƻƳ ƴŀ ƳŜŘǎŜōƻƧƴŜƳǳ 

ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ ƛƴ ŀƪǘƛǾƴŜƳ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧǳ Ǿ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΦ ± ƎƻȊŘǳ ǎƳƻ 

ǇǊŀȊƴƻǾŀƭƛ ǊƻƧǎǘƴŜ ŘƴƛΦ { ǎƪǳǇƴƛƳƛ ƳƻőƳƛ ǎƳƻ ǳǎǘǾŀǊƛƭƛ ƎƻȊŘƴƻ ǘƻǊǘƻ 

iz naravnih materialov, ki ǎƳƻ ƧƛƘ ƴŀǑƭƛ Ǿ ƎƻȊŘǳΦ Torto smo okrasili z 

ηgozdno ǎƳŜǘŀƴƻζ ǘŜǊ ƴŀƴƧƻ ƴŀǇƛƪŀƭƛ ǎǾŜőƪŜΦ {ƭŀǾƭƧŜƴŜŎ ǎƛ ƧŜ ƻō ǘƻǊǘƛ 

ȊŀȌŜƭŜƭ ǎƪǊƛǘƻ ȌŜƭƧƻ ǘŜǊ ǳǇƛƘƴƛƭ ƎƻȊŘƴŜ ǎǾŜőƪŜΦ {ƪǳǇŀƧ ǎƳƻ ȊŀǇŜƭƛ 

rojstnodnevno pesmico, se igrali rajalne igre okoli gozdne torte, 

slavljencǳ ƛȊǊŜƪƭƛ ǾƻǑőƛƭƻ ǘŜǊ ƴŀǊŜŘƛƭƛ ǎƪǳǇƛƴǎƪƻ ƎƻȊŘƴƻ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƧƻΦ  

 

 
Slika 2: Gozdna torta 

Vir: Lasten 

 

Preko iger zaupanja smo pridobivali tudi kompleksne socialne 

ǾŜǑőƛƴŜΦ ½ ǳǇƻǊŀōƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾ όǇǊŜǾŜȊ Ȋŀ ƻőƛΣ ȊǊŎŀƭΣ őŜǇƪƛ 

Ȋŀ ǳǑŜǎŀύ ǎƳƻ Řƻōƛƭƛ ǇƻƳŜƳōƴŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƎƭŜŘŜ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ őǳǎǘŜǾΦ 

±ȌƛǾƭƧŀƭƛ ǎƳƻ ǎŜ Ǿ ŘǊǳƎŜ ƭƧǳŘƛ ǘŜǊ ǇǊƛŘƻōƛƭƛ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ǎ ǎƭŜǇƻǘƻ ƛƴ Ȋ 

gluhoto. Igre zaupanja smo se igrali v parih; otroci so se v celoti 

ǇǊŜǇǳǎǘƛƭƛ ǾƻŘŜƴƧǳ ǎǾƻƧƛƘ ƎƻȊŘƴƛƘ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜǾΦ tǊƛǑƭƛ ǎƳƻ Řƻ ǳƎƻǘƻǾƛǘŜǾΣ 

da je ōƛǘƛ ǎƭŜǇ ŀƭƛ ƎƭǳƘ ȊŜƭƻ ǘŜȌƪƻΦ  

 

 
Slika 3Υ tǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƛƘ ǎƻŎƛŀƭƴƛƘ ǾŜǑőƛƴ 

Vir: Lasten 
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Pred odhodom nazaj v vrtec smo se igrali umirjene dejavnosti; 

Ǉƻƛǎƪŀƭƛ ƛƴ ƴŀōǊŀƭƛ ǎƳƻ ǎǳƘƻ ƻŘǇŀŘƭƻ ƭƛǎǘƧŜΣ Ǝŀ ƴŜȌƴƻ ǎǘƛǎƴƛƭƛ Ǿ ǇŜǎǘ ƛƴ 

ǇǊƛōƭƛȌŀƭƛ ǳǑŜǎƻƳΣ ȊŀǇǊƭƛ ƻőƛΣ ǎŜ ǎǇǊƻǎǘƛƭƛ ƛƴ ƧƛƘ ǎ ǇǊǎǘƛ ƴŜȌƴƻ ǎǘƛǎƪŀƭƛΦ tǊƛ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǎŜ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƻǎǊŜŘƻǘƻőƛǘƛ ƴŀ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ǑŜƭŜǎǘŜƴƧŀΣ ƪŀǊ 

ƴŀ őƭƻǾŜƪŀ ŘŜƭǳƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳƛǊƧǳƧƻőŜΦ 

 

tƻŘǊƻőƧŜ ƎƛōŀƴƧŀ 

Igra in gibanje sta primarni otrokovi potrebi. Oboje lahko v polni meri 

otroci iȊȌƛǾƛƧƻ ǘǳŘƛ Ǿ ƎƻȊŘǳΦ ±ȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛ ƳƻǊŀƳƻ ƻǘǊƻƪƻƳ ƻƳƻƎƻőƛǘƛ 

ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΣ Řŀ ōƻŘƻ ƻǘǊƻŎƛ ǎǇƻȊƴŀƭƛ ƛƴ ǊŀȊǾƛƭƛ 

gibalne sposobnosti ter usvojili posamezne gibalne koncepte. Otroci 

ǎƪƻȊƛ ƛƎǊƻ Ǿ ƎƻȊŘǳ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƧƻ ƴŀƧǊŀȊƭƛőƴŜƧǑŜ ƎƛōŀƭƴŜ ƛȊƪǳǑnje, ki jih 

navdajajo z zadovoljstvom in veseljem. Z gibanjem si razvijajo 

ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾ ǎƻŎƛŀƭƴƛ ƛƴ őǳǎǘǾŜƴƛ 

razvoj.  Gibanje v gozdu je potrebno prilagoditi otrokovim 

sposobnostim, potrebam in interesom, da bo imelo optimalen vpliv 

na njihovo zdravje in razvoj (Kurikulum, 1999). Ko smo prestopili 

ƎƻȊŘƴŀ ǘƭŀΣ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ǎǇƻƴǘŀƴƻ ȊŀőŜƭƛ Ȋ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜƳ ƴŀǊŀǾƴƛƘ ƻōƭƛƪ 

ƎƛōŀƴƧŀΦ {ŀƳƻƛƴƛŎƛŀǘƛǾƴƻ ǎƻ ǎŜ ǊŀȊŘŜƭƛƭƛ Ǿ ƳŀƴƧǑŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ƛƴ ȊŀőŜƭƛ Ȋ 

raziskovanjem gozda. Hodili in tekali so Ǉƻ ǊŀǾƴƛƘ ƎƻȊŘƴƛƘ ǇƻǾǊǑƛƴŀƘ 

ƛƴ ǎŜ ǾȊǇŜƴƧŀƭƛ ƴŀ ƘǊƛō ǘŜǊ ƻō ǾǎŜƳ ǘŜƳ ǇǊŜƳŀƎƻǾŀƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƎƛōŀƭƴŜ 

ovire.  Za skakanje v koloni, v paru, naprej-nazaj, cik-cak so nas 

spodbudile kartice Gozdni telovadec, ki smo jih pogosto vzeli s seboj 

v gozd.  Pridobili smo ǇǊǾŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǇƭŜȊŀƴƧŀΤ ǇƭŜȊŀƭƛ ǎƳƻ 

ƴŀ ŘŜōƭŀ ŘǊŜǾŜǎΣ Ǉƻ ǾŜƧŀƘ ƛƴ ƴŀ ƳŀƴƧǑƻ ǎƪŀƭƻΦ tǊŜǎƪŀƪƻǾŀƭƛ ǎƳƻ 

ǊŀȊƭƛőƴŜ ƻǾƛǊŜΤ ƻŘ ƪŀƳƴƻǾΣ Řƻ ƻŘǇŀŘƭƛƘ ǾŜƧΣ ƘƭƻŘƻǾ ƛƴ ǇƻŘǊǘƛƘ ŘǊŜǾŜǎΦ 

Drevesa smo med seboj povezali z volno in ustvarili pravo pajkovo 

ƳǊŜȌƻΣ ƪi nas je spodbudila k plazenju, sklanjanju ter razvijanju 

ƴŀǘŀƴőƴƻǎǘƛΦ {ǳƘƻ ƻŘǇŀŘƭƻ ƭƛǎǘƧŜ ƛƴ ƳŀƴƧǑƛ ƘǊƛō ƴŀǎ ƧŜ ǎǇƻŘōǳŘƛƭ ƪ 

ǾŀƭƧŀƴƧǳ Ǉƻ ƭƛǎǘƧǳΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ōƛƭƛ ȊŜƭƻ ƴŀǾŘǳǑŜƴƛ ƴŀŘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƧƻΣ ƴƛǎƻ 

ƛƳŜƭƛ ȊŀŘǊȌƪƻǾ Ȋ ǾŀƭƧŀƴƧŜƳ Ǉƻ ǘƭŜƘΦ [ƛǎǘƧŜ ǎƳƻ ƳŜǘŀƭƛ Ǿ ȊǊŀk in 

ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ ƪŀƪƻ ǇŀŘŀ ǇǊƻǘƛ ǘƭƻƳΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ǇƻǾŜŘŀƭƛΣ Řŀ ƭƛǎǘƪƛ ŘŜȌǳƧŜƧƻ 

Ȋ ƴŜōŀΦ tƻ ǘƭŜƘ ǎƳƻ ǇƻōƛǊŀƭƛ ǎǘƻǊȌŜ ƛƴ ƧƛƘ ƳŜǘŀƭƛ Ǿ ŘŜōƭŀ ŘǊŜǾŜǎ Ȋ 

ŘƻƭƻőŜƴŜ ǊŀȊŘŀƭƧŜΦ Cƛƴƻ ƳƻǘƻǊƛƪƻ ǎƳƻ ǊŀȊǾƛƧŀƭƛ Ȋ ƛȊŘŜƭƻǾŀƴƧŜƳ 

őŀǊƻōƴƛƘ ƎƻȊŘƴƛƘ ǇŀƭƛŎΤ Ǿǎŀƪ ƧŜ Ǉƻƛǎƪŀƭ ƳŀƴƧǑƻ Ǉŀƭƛco, na katero smo 

natikali suhe in odpadle listke. Gozd ponuja ogromno idej za gibanje, 

ƻǘǊƻƪƻƳ  ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƻƳƻƎƻőƛǘƛ ǇǊƻǎǘƻ ƛƎǊƻ Ǿ ƪŀǘŜǊƛ ƭŀƘƪƻ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜƧƻ 

in si krepijo gibalne spretnosti.  

 

 
Slika 4: Gibanje po gozdu 

Vir: Lasten 
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tƻŘǊƻőƧŜ ƴŀǊŀǾŜ 

Narava je v Kukrikulumu za vrtce (1999) opredeljena kot posebno 

ǇƻŘǊƻőƧŜΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ǊŀȊǾƛƧŀƳƻ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƴƧŜ 

Ǿ ŦƛȊƛőƴƻ ƛƴ ŘǊǳȌōŜƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ǘŜǊ ǎǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ȊŘǊŀǾŜƎŀ ƛƴ ǾŀǊƴŜƎŀ 

ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΦ tƻǳŘŀǊŜƪ ƧŜ ƴŀ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧǳ ƛȊƪǳǑŜƴƧ Ȋ Ȍƛvimi 

bitji, naravnimi pojavi, raziskovanju in odkrivanju. Otrok spoznava in 

ǎǇƻǑǘǳƧŜ ǎŜōŜΣ ȌƛǾŀƭƛ ƛƴ ǊŀǎǘƭƛƴŜ Ǿ ƴŀǊŀǾƴŜƳ ƻƪƻƭƧǳΦ 5ŀ ōƛ ǎǇƻȊƴŀƭƛ ƛƴ 

ŘƻȌƛǾŜƭƛ ǊŀȊƴƻƭƛƪƻǎǘ ƛƴ ƭŜǇƻǘƻ ƴŀǊŀǾŜΣ ƳƻǊŀ Ǉƻǎǘŀǘƛ ŘŜƭ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ hǘǊƻŎƛ ǇǊƛŘƻōƛƧƻ ǇƻǘǊŜōƴŜ ƛȊƪǳǑnje za varovanje rastlin in 

ȌƛǾŀƭƛ ǘŜǊ ƻƘǊŀƴƧŀƴƧŜ ƎƻȊŘŀ Ǿ ǎǾƻƧŜƳ ƻƪƻƭƧǳΦ bŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƴŀǊŀǾŜ ǎƳƻ 

ƛȊǾŜŘƭƛ ǾŜő ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƻ ōƛƭƛ ƻǘǊƻŎƛ ƎƭŀǾƴƛ ŀƪǘŜǊƧƛΦ {ŜȊƴŀƴƛƭƛ 

smo se s pogozdovanjem gozda. V gozdu smo poiskali primeren 

ƪƻǘƛőŜƪΣ ƪŀƳƻǊ ǎƳƻ ǇƻǎŀŘƛƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŀ ǎŜƳŜƴŀΥ ȌƛǊΣ ȌŜƭƻŘΣ ƪƻǎǘŀƴƧ ƛƴ 

ƭǳǎƪŜ ǎǘƻǊȌŜǾΦ tǊƻǎǘƻǊ ǎƳƻ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ȊŀǾŀǊƻǾŀƭƛ ƛƴ ƻȊƴŀőƛƭƛ ǘŜǊ 

spremljali in opazovali spremembe. Opazili smo, da so iz kostanja in 

ȌŜƭƻŘŀ ƪƳŀƭǳ ȊŀőŜƭƛ ƛȊǊŀǑőŀǘƛ ƳŀƴƧǑƛ ǇƻƎŀƴƧƪƛΦ bŀŘ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻƳ ǎƳƻ ōƛƭƛ 

ƴŀǾŘǳǑŜƴƛ in nadvse ponosni, da smo lahko nekaj prispevali k 

ƻƘǊŀƴƛǘǾƛ ƴŀǑŜƎŀ ƴŀǊŀǾƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΦ DƻȊŘƴƛ ǎǾŜǘ ǎƳƻ ǇƻƎƻǎǘƻ 

ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ Ȋ ƭǳǇŀƳƛΤ ƻƎƭŜŘƻǾŀƭƛ ǎƳƻ ǎƛ ǇǊǎǘ ƛƴ ŘǊƻōƴŜ ȌƛǾŀƭƛŎŜΦ 

bŀƧǾŜőƪǊŀǘ ǎƳƻ ƴŀǑƭƛ ƘǊƻǑőŜΣ őǊǾƛőƪŜΣ ǇƻƭȌŜΣ ƎƻǎŜƴƛŎŜΦ ½ŀ ƎƻȊŘƴŜ ȌƛǾŀƭƛ 

smo gradili ōƛǾŀƭƛǑőŀΤ ǇǊƛ ƎǊŀŘƴƧƛ ǎƳƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƭƛ ƴŀǊŀǾƴƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭΥ 

ǇŀƭƛŎŜΣ ƭƛǎǘŜΣ ƳŀƘΣ ƪŀƳƴŜΣ ƪƛ ǎƳƻ Ǝŀ ƴŀǑƭƛ Ǿ ƻƪƻƭƛŎƛΦ ½ ƎƻȊŘƴƛƳƛ 

ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ǎƳƻ ǳǎǘǾŀǊƛƭƛ ǘǳŘƛ őǳǘƴƻ ƎƻȊŘƴƻ ǇƻǘΤ ƴŀ ǘƭŀ ǎƳƻ ǇƻƭƻȌƛƭƛ 

ǇŀƭƛŎŜΣ ƳŀƘΣ ƪƻǎǘŀƴƧΣ ǎǘƻǊȌŜΣ ƪŀƳƴŜΣ ǇǊǎǘΣ ȌŜƭƻŘŜ ƛƴ ƭǳōƧŜΦ bŀƧǇǊŜj smo 

Ƨƻ ǇǊŜƛȊƪǳǎƛƭƛ ǎ ǘƛǇŀƴƧŜƳ Ȋ ǊƻƪŀƳƛΣ ƴŀǘƻ ǑŜ ǎ ƘƻƧƻΦ tƻǎŀƳŜȊƴƛƪƛ ǎƻ ōƛƭƛ 

ǎǇǊǾŀ ȊŜƭƻ ȊŀŘǊȌŀƴƛ ƛƴ ǎƻ Ƨƻ ǇǊŜƛȊƪǳǎƛƭƛ ǎŀƳƻ Ȋ ǊƻƪŀƳƛΦ Yƻ Ǉŀ ǎƻ 

ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ ƻǎǘŀƭŜ ƻǘǊƻƪŜΣ ƪŀƪƻ ǎƛ ōƛƭƛ ƴŀǾŘǳǑŜƴƛΣ ƪƻ ǎƻ ƘƻŘƛƭƛ Ǉƻ ƴƧŜƧΣ ǎƻ 

se ohrabrili in jo tudi sami prehodili. 2ǳǘƴƻ Ǉƻǘ ǎƳƻ Ǿ ȊŀŘƴƧŜƳ 

ƳŜǎŜŎǳ ǇƻƎƻǎǘƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƭƛΦ LƎǊŀƭƛ ǎƳƻ ǎŜ ǘǳŘƛ Ȋ ƭƻǾƛƭŎƛ ŘǊƻōƴƛƘ ȌƛǾŀƭƛŎΦ 

tƻŘ ŘǊŜǾŜǎŀ ǎƳƻ ǇƻƭƻȌƛƭƛ ǾŜőƧƻ Ǉƻƭƻ ǇŀǇƛǊƧŀ ŀƭƛ ǎǾŜǘƭƻ ǊƧǳƘƻ ƛƴ ƴŀƴƧƻ 

ǘǊŜǎƛƭƛ ǾŜƧŜΣ Řŀ ǎƻ ƛȊ ƴƧƛƘ ǇƻǇŀŘŀƭŜ ŘǊƻōƴŜ ȌƛǾŀƭƛŎŜΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƘ ǎƪǳǑŀƭƛ 

prepoznati in poimenovati ter si jih podrobno ogledovali z lupo. 

Manipuliranje z naravnimi materiali je bilo v gozdu prisotno ob 

vsakem obisku.  

 

 
Slika 5: Pogozdovanje gozda 

Vir: Lasten 

 

tƻŘǊƻőƧŜ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŜ 

tǊŜŘǑƻƭǎƪƛ ƻǘǊƻƪ ǎŜ Ǿǎŀƪ Řŀƴ ǎǊŜőǳƧŜ Ȋ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪƻΣ ƪƻ ǇǊŜǑǘŜǾŀ, meri, 

ǇǊƛƳŜǊƧŀΣ ǊŀȊǾǊǑőŀΣ ƎǊǳǇƛǊŀΣ ǘŜǊ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ ƛƴ ƻǇƛǎǳƧŜ ǎƛƳōƻƭŜΦ ±Ŝőƛƴƻ 

ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǎƳƻ ƛȊǾŀƧŀƭƛ ǘǳŘƛ Ǿ ƎƻȊŘǳΣ ƪƧŜǊ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ 
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preko iger in aktivnosti usvojili nova znanja ter pridobivali konkretne 

ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƛƴ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ 

(Kurikulum, 1999). ± ƎƻȊŘǳ ǎƳƻ ǳǎǇŜǑƴƻ ǊŜŀƭƛȊƛǊŀƭƛ ǾŜőƛƴƻ ƳŜǎŜőƴƛƘ 

ŎƛƭƧŜǾΦ ¦ǘǊƧŜǾŀƭƛ ǎƳƻ ǑǘŜǘƧŜΤ ǑǘŜƭƛ ǎƳƻ ƎƻȊŘƴŜ ǇƭƻŘƻǾŜ ƛƴ ǇǊŜŘƳŜǘŜ Ǿ 

ǎƪǳǇƛƴŀƘΤ ƳŀƴƧǑŜ ǎƪǳǇƛƴŜ Ǿ ǾŜőƧƛ ǎƪǳǇƛƴƛΣ ǑǘŜƭƛ ǇƭƻŘƻǾŜ Ǉƻ 

odvzemanju in dodajanju, se pogovarjali z vrstniki in ugotavljali koliko 

ǎǘǾŀǊƛ ǎƻ ƴŀǑƭƛ ƛƴ ƪŘƻ ƛƳŀ ǾŜő ǘŜǊ Ȋŀ ƪƻƭƛƪƻΦ hǘǊƻƪŜ ǎƳƻ ǎǇƻŘōǳƧŀƭƛ ƪ 

ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧǳ ƛƴ ƻŘƎƻǾŀǊƧŀƴƧǳ ƴŀ ƻŘǇǊǘŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΥ ȊŀƪŀƧΣ ƪŀƧΣ ƪŀƪǑŜƴΣ 

kako, kdaj. Odgovori otrok so bili domiselni, saj so si za razmislek vzeli 

ŘƻǾƻƭƧ őŀǎŀΦ  5Ŝōƭŀ ŘǊŜǾŜǎ ǎƳƻ ƳŜǊƛƭƛ ǎ ǇǊƛǊƻőƴƛƳƛ ƳŜǊƛƭƛΥ ŘƭŀƴƛΣ 

ƻōƧŜƳƛΣ ǎǘƻǊȌƛ ƛƴ Ȋ ǾǊǾƛŎŀƳƛΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƘ ƴŀ ƪƻƴŎǳ ǇǊƛƳŜǊƧŀƭƛ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ 

ƛƴ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƭƛΣ ƪŀǘŜǊƻ ŘǊŜǾƻ ƛƳŀ ǾŜőƧƛ ƻōǎŜƎΦ WŜǎŜƴǎƪƻ ƻōŀǊǾŀƴƛ ƭƛǎǘƪƛ 

ǎƻ ōƛƭƛ ƪƻǘ ƴŀƭŀǑő Ȋŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǊŀȊǾǊǑőŀƴƧŀΤ ƭƛǎǘƪŜ ǎƳƻ ǊŀȊǾǊǑőŀƭƛ Ǉƻ 

velikosti, barvi in obliki. Prelevili smo se v gozdne detektive in iskali 

ǇǊŜŘƳŜǘŜ Ǉƻ ƴŀǾƻŘƛƭǳΣ ƪƛ ǎƻ ōƛƭƛ ƻȊƴŀőŜƴƛ ƴŀ ƪŀǊǘƛŎŀƘΤ ƴǇǊΦ Ǿ ƎƻȊŘǳ 

ǇƻƛǑőƛ ŘǾŜ ǇŀƭƛŎƛΣ ƻƪǊƻƎƭƻ ƻōƭƛƪƻ ƪǊƻǑƴƧŜΣ ƭƛǎǘƪŜ Ǉƻ ŘƻƭƻőŜƴƛ ōŀǊǾƛΦ 

Dejavnost je bila za otroke zabaǾƴŀΣ ǇǊƛ ƛǎƪŀƴƧǳ ǎƻ ōƛƭƛ ǳǎǇŜǑƴƛΦ tǊƛ 

ǎǇƻƴǘŀƴƛƘ ƛƴ ƴŀőǊǘƻǾŀƴƛƘ ƳŀǘŜƳŀǘƛőƴƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛƘ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ŀƪǘƛǾƴƻ 

ǎƻŘŜƭƻǾŀƭƛ ƛƴ ǳȌƛǾŀƭƛΦ  

 

 

 

 
Slika 6: Gozdna matematika 

Vir: Lasten 

tƻŘǊƻőƧŜ ǳƳŜǘƴƻǎǘƛ 

± YǳǊƛƪǳƭǳƳǳ όмфффύ ƧŜ ȊŀǇƛǎŀƴƻΣ Řŀ ǳƳŜǘƴƻǎǘ ƻǘǊƻƪƻƳ ƻƳƻƎƻőŀ 

uresƴƛőŜǾŀƴƧŜ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƛƘ ǇǊƛǎǘƻǇƻǾΣ ƪƛ ƛȊƘŀƧŀƧƻ ƛȊ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ 

spoznavanja in raziskovanja okolice. V umetnosti otroci izumljajo in 

ustvarjajo ko si zamislijo in oblikujejo neko sliko, pesem, igro, ples. 

bŜǇƻǎǊŜŘƴƻǎǘΣ ŘǳƎŀőƴƻǎǘ ƛȊǾƛǊƴƻǎǘ ǘŜǊ ǎǾƻōƻŘŀ ǎƻ ƻŘƭƛƪŜ ƻǘǊƻǑƪŜ 

ǳƳŜǘƴƻǎǘƛΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƴƛ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƴŀőƛƴŜ ƛƴ ƴŀ 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǳƳŜǘƴƛǑƪƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΦ tƻȊƛǘƛǾƴŜ ǳƳŜǘƴƛǑƪŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ǎƻ 

ȊŀǊŀŘƛ ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧŀ ƛƴ ŘƻȌƛǾƭƧŀƴƧŀ ǇƻƳŜƳōŜƴ ŘŜƧŀǾƴƛƪ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ 

ȊŘǊŀǾƧŀ ƛƴ ǊŀȊǾƻƧŀΦ ± ƴŀǑƛƘ ƎƻȊŘƴƛƘ ŘƻƎƻŘƛǾǑőƛƴŀƘ ǎƳƻ ƛȊvajali tudi 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƛȊ ǇƻŘǊƻőƧŀ ǳƳŜǘƴƻǎǘƛΦ Ustvarjali smo gozdne slike z 

ƎƻȊŘƴƛƳ ŦƻǘƻŀǇŀǊŀǘƻƳΦ hƪǾƛǊ ƛȊ ƪŀǊǘƻƴŀ ƧŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭ ƴŀǑ 

fotografski objektiv. Otroci so hodili po gozdu in iskali zanimive 

ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƧŜΦ Yƻ ǎƻ ƴŀǑƭƛ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƧƻΣ ǎƻ Ǉƻƪƭicali, da smo 

njihovo fotografijo fotografirali z mobilnim telefonom. Pri 

ŦƻǘƻƎǊŀŦƛǊŀƴƧǳ ƴƛǎƻ ƘƛǘŜƭƛΣ ǾȊŜƭƛ ǎƻ ǎƛ ŘƻǾƻƭƧ őŀǎŀ ƛƴ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ ƛǎƪŀƭƛ 

ȊŀƴƛƳƛǾŜ ǘŜƳŜΦ ± ƛƎǊŀƭƴƛŎL ǎƳƻ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƧŜ ƴŀƭƻȌƛƭƛ ƴŀ Ǌŀőǳƴŀƭƴƛƪ ƛƴ ǎƛ 

jih skupaj ogledali. Med gledanjem so oǘǊƻŎƛ ƪƻƳŜƴǘƛǊŀƭƛ ƪƻƴőƴŜ 

izdelke.  
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Slika 7: Gozdna umetost 

Vir: Lasten 

 

½ ƴŀǾŘǳǑŜƴƧŜƳ ǎƳƻ ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ ƛƴ ǘƛǇŀƭƛ ŘŜōƭŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ŘǊŜǾŜǎ ƛƴ 

ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƭƛ ǎǇǊŜƳŜƳōŜΦ { ǎŜōƻƧ ǎƳƻ ǾȊŜƭƛ ǇŀǇƛǊ ƛƴ ǾƻǑőŜƴƪŜΦ hǘǊƻƪƻƳ 

smo demonstrirali potek dejavnosti lƛƪƻǾƴŜ ǘŜƘƴƛƪŜ ƛȊŘŜƭŀǾŜ ŦǊƻǘŀȌŀΦ 

tƻȊƻǊƴƻ ǎƻ ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ ƎƛōŜ ƛƴ ŘǊȌƻ ǾƻǑőŜƴƪŜ ƛƴ ƪƻƳŀƧ őŀƪŀƭƛΣ Řŀ ǎŜ ǘǳŘƛ 

sami lotijo ustvarjanja. V gozdu smo iskali in izbirali primerna 

ŘǊŜǾŜǎŀΣ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾŀ ŘŜōƭŀ ǇƻƭƻȌƛƭƛ ǇŀǇƛǊ ƛƴ Ǝŀ Ȋ ǾƻǑőŜƴƪŀƳƛ ǇƻōŀǊǾŀƭƛΦ 

Med ustvarjanjem ǎƻ Ȋ ƴŀǾŘǳǑŜƴƧŜƳ ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ ǎƭŜŘƛ ƭǳōƧŀ ƴŀ ǇŀǇƛǊƧǳΦ 

hǘǊƻŎƛ ǎƻ Ǿ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǳȌƛǾŀƭƛ ƛƴ ƴŀǊŜŘƛƭƛ ǾŜő ƭƛƪƻǾƴƛƘ ƛȊŘŜƭƪƻǾΦ Lǎƪŀƭƛ ǎƻ 

ǊŀȊƭƛőƴŜ ǾǊǎǘŜ ŘǊŜǾŜǎΣ ǎŀƧ ǎƻ ȌŜƭŜƭƛ ƴŀ ǇŀǇƛǊƧǳ ǳǇƻŘƻōƛǘƛ ǊŀȊƭƛőƴŀ ƭǳōƧŀΦ 

DƻȊŘƴŜ ƳŀƴŘŀƭŜ ǎƳƻ ǳǎǘǾŀǊƧŀƭƛ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴŜƎŀ ƴŀǊŀǾƴŜƎŀ materiala, ki 

ǎƳƻ Ǝŀ ƛƳŜƭƛ ƴŀ ǾƻƭƧƻ Ǿ ƎƻȊŘǳΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ǎŜ ǊŀȊŘŜƭƛƭƛ Ǿ ƳŀƴƧǑŜ ǎƪǳǇƛƴŜ 

ter se dogovarjali glede izdelave in uporabe materialov. Vsaka 

skupina se je potrudila in izdelala edinstveno mandalo.   V gozdu smo 

na pobudo otrok izdelali tudi gozdna glasbila; na deblu dreves smo 

ƛƎǊŀƭƛ ƪƭŀǾƛǊΣ ƪƭŀǾƛǊǎƪŜ ǘƛǇƪŜ ǎƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭŜ ƳŀƭŜ ŘǊŜǾŜǎƴŜ ƎƻōŜΤ  ǑǘƻǊ 

ǎƳƻ ǳǇƻǊŀōƛƭƛ Ȋŀ ōƻōŜƴΣ ǇŀƭƛŎŜ Ȋŀ ǇŀƭƛőƛŎŜΣ ŘǊƎƴƧŜƴƧŜ ŘǾŜƘ ǎǘƻǊȌŜǾ ƧŜ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭƻ ǎǘǊƎŀƭƻΣ ŘǾŀ ƳŀƴƧǑŀ ƪŀƳƴŀ Ǉŀ ǊƻǇƻǘǳƭƧŜΦ tŜƭƛ ǎƳƻ ǇŜǎƳƛ 

ƻ ƎƻȊŘƴƛƘ ȌƛǾŀlih in zraven igrali na improvizirana gozdna glasbila.   

 

½!Y[W¦29Y 

aƻƧ ȊŀǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ŎƛƭƧ ƧŜ ōƛƭΣ Řŀ őƛƳ ǾŜő ǾǎŜōƛƴ ƛȊ ǾǎŜƘ ƪǳǊƛƪǳƭŀǊƴƛƘ 

ǇƻŘǊƻőƛƧ ǇǊŜƴŜǎŜƳ ƛȊ ƪƭŀǎƛőƴŜ Ǿ ƎƻȊŘƴƻ  ƛƎǊŀƭƴƛŎƻΦ 5ƴŜǾƛΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƘ Ȋ 

ƻǘǊƻƪƛ ǇǊŜȌƛǾŜƭƛ Ǿ ƎƻȊŘǳ, so bili edinstveni, zabavni in polni 

ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴƧΦ tƻǳŘŀǊŜƪ ǎƳƻ ŘŀƧŀƭƛ ǎǇƻƴǘŀƴŜƳǳ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧǳ ƛƴ ǇǊƻǎǘƛ 

ƛƎǊƛ ƻǘǊƻƪΦ bŀőǊǘƻǾŀƭƛ ƛƴ ƛȊǾŀƧŀƭƛ ǎƳƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ, v katerih so se 

ǇǊŜǇƭŜǘŀƭŀ Ǿǎŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪǳǊƛƪǳƭŀΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ŀƪǘƛǾƴƻ 

ǎƻŘŜƭƻǾŀƭƛΣ ǎŜ ŘƻƎƻǾŀǊƧŀƭƛΣ ƛǎƪŀƭƛ ǊŜǑƛǘǾŜ ƛƴ si delili zamisli. Otroci so v 

ƎƻȊŘǳ ǳȌƛǾŀƭƛΣ ǎŜ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ǾȊǇƻŘōǳƧŀƭƛ ƛƴ ǇƻƳŀƎŀƭƛ ŘǊǳƎ ŘǊǳƎŜƳǳΦ 

tƻǎǘŀƭƛ ǎƻ ǾŜƭƛƪƻ ōƻƭƧ ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘƴŜƧǑƛΣ ƘƛǘǊŜƧǑƛΣ ǎǇǊŜǘƴŜƧǑƛ ƛƴ ƪǊŜŀǘƛǾƴƛΦ  

hǘǊƻǑƪƻ ǾŜŘƻȌŜƭƧƴƻǎǘ ǎƳƻ ǎǇƻŘōǳŘƛƭƛ Ȋ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜƳ ƛƴ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ 

gozdnimi izzivi. Otrokom je treba Ǉǳǎǘƛǘƛ ǎǾƻōƻŘƻΣ Řŀ ǘŜƪŀƧƻΣ ǎƪŀőŜƧƻ 

Ǉƻ ƭǳȌŀƘΣ ǇŀŎƪŀƧƻ Ǉƻ ōƭŀǘǳ ǘŜǊ ǇƭŜȊŀƧƻ Ǉƻ ŘǊŜǾŜǎƛƘΦ tǊƛǑƭƛ ǎƳƻ Řƻ 

ǳƎƻǘƻǾƛǘŜǾΣ Řŀ ƎƻȊŘ ƴƛ ǎŀƳƻ ǇǊƻǎǘƻǊ Ȋŀ ƎƛōŀƴƧŜΣ ǘŜƳǾŜő ǘǳŘƛ ǇǊƻǎǘƻǊ 

Ȋŀ ƛƎǊƻΣ ǳőŜƴƧŜΣ ȊŀōŀǾƻ ƛƴ ǎǇǊƻǎǘƛǘŜǾΦ DƻȊŘƴŀ ƛƎǊŀƭƴƛŎŀ ƧŜ ǇǊƻǎǘƻǊΣ ki 

ƻŘ ƻǘǊƻƪ ȊŀƘǘŜǾŀ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀƴƧŜ ƛƴ ƛȊƴŀƧŘƭƧƛǾƻǎǘΣ ƪŀƪƻ ǳǎǇŜǑƴƻ 

ǇǊŜƳŀƎŀǘƛ ƴŜƪƻ ƻǾƛǊƻ ŀƭƛ ǊŜǑƛǘƛ ǘŜȌŀǾƻΦ ¦ƎƻǘƻǾƛƭƛ ǎƳƻΣ Řŀ ƛƳŀ ƴŀǊŀǾŀ 

ǾŜƭƛƪ ǾǇƭƛǾ ƴŀ ǇƻőǳǘƧŜ ƻǘǊƻƪΣ Řŀ ƧŜ ƎƻȊŘ ǾŜƭƛƪ ƳƻǘƛǾŀǘƻǊ Ȋŀ ǾǎŜ ƭƧǳŘƛ ǘŜǊ 

prostor, Ǿ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ǎŜ ǊŀŘƛ ǾǊŀőŀƳƻΦ {ǘŀǊǑƛ ǎƻ ōƛƭƛ ƴŀŘ ƴŀǑƛƳ ǇƻƎƻǎǘƛƳ 

ōƛǾŀƴƧŜƳ Ǿ ƎƻȊŘǳ ƴŀǾŘǳǑŜƴƛ ƛƴ ǎƻ ƴŀǎ ǇƻŘǇƛǊŀƭƛΦ hǘǊƻƪƻƳ ǎƻ 

ǇǊƛǎƪǊōŜƭƛ ƎǳƳƛƧŀǎǘƻ ƻōǳǘŜǾ ƛƴ ǳŘƻōƴŀ ǑǇƻǊǘƴŀ ƻōƭŀőƛƭŀΣ ƪƛ ǎƻ ƻǘǊƻƪƻƳ 
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ƻƳƻƎƻőŀƭŀ ǎǇǊƻǑőŜƴƻ ƎƛōŀƴƧŜΦ {ƪƭŜƴƛƭƛ ǎƳƻΣ Řŀ ǎŜ ōƻŘƻ ƴŀǑƛ ƻōƛǎƪƛ 

gozda v prihodnje nadaljevali. Vzgojitelji lahko s pogostim bivanjem 

v naravi veliko doprinesemo k razvoju in zdravju posameznika. 

5ƻƭƎƻǊƻőƴƻ ǾǇƭƛǾŀƳƻ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ őǳǎǘǾŜƴŜ ǎǘŀōƛƭƴƻǎǘƛ ǘŜǊ ȊŀǳǇŀƴƧŀ Ǿ 

ƭŀǎǘƴŜ ȊƳƻȌƴƻǎǘƛ ƛƴ ƛŘŜƧŜΣ ƪǊŀǘƪƻǊƻőƴƻ Ǉŀ Ȋ ȊŀŘƻǾƻƭƧŜǾŀƴƧŜƳ 

ƻǘǊƻƪƻǾƛƘ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻǘǊŜōΣ ǎǇǊƻǑőŀƴƧa stresa in krepitvi imunskega 

sistema. 
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PovzetekΥ CǊŀȊŜƳƛ ǎƻ ǇƻƎƻǎǘƻ ǇǊƛǎƻǘƴƛ Ǿ ƴŀǑŜƳ ǾǎŀƪŘŀƴƧƛƪǳΣ ǎŀƧ 

ƛȊƧŜƳƴƻ ƻōƻƎŀǘƛƧƻ ƴŀǑ ƧŜȊƛƪΦ  ½ ƴƧƛƳƛ ǎŜ ǎǊŜőǳƧŜƳƻ ǘŀƪƻ Ǿ ǳƳŜǘƴƻǎǘƴƛƘ 

ōŜǎŜŘƛƭƛƘ ƪƻǘ Ǿ ƴŀǑƛ ǾǎŀƪŘŀƴƧƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƛΦ  ±ŜƴŘŀǊ Ǉŀ ƧŜ 

ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ŦǊŀȊŜƳƻǾ ƭŀƘƪƻ ƛȊƧŜƳƴƻ ǘŜȌƪƻ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŜΣ ǎŀƧ ǎƻ Ǿ ǾŜőƛƴƛ 

primerov rabljeni v prenesenem pomenu, otroci pa jih razumejo 

ŘƻōŜǎŜŘƴƻΦ YƭƧǳō ǘŜƳǳ Řŀ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ ǘŜƪƻƳ ǑƻƭŀƴƧŀ ǇƻƎƻǎǘƻ ǎǊŜőŀƧƻ ǎ 

ŦǊŀȊŜƳƛΣ ƛƳŀƧƻ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜƳ le-ǘŜƘΦ ± őƭŀƴƪǳ ǎŜƳ 

predstavila svoje ugotovitve razumevanja treh frazemov, ki sem jih 

ǇǊŜǾŜǊƛƭŀ ǇǊƛ ǘǊŜǘƧŜǑƻƭŎƛƘ ƛƴ ǎŜŘƳƻǑƻƭŎƛƘΦ aƭŀƧǑƛ ǳőŜƴŎƛ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ǾŜƭƛƪƻ 

ǾŜő ǘŜȌŀǾ ǇǊƛ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ŦǊŀȊŜƳƻǾ ƪƻǘ ǎǘŀǊŜƧǑƛ ǳőŜƴŎƛΦ LȊ ŘƻōƭƧŜƴƛƘ 

odgovorov sem ugotovila, da ima starost otrok veliko vlogo pri 

razumevanju frazemov. 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: frazemƛΣ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜΣ ǘǊŜǘƧŜǑƻƭŎƛ ƛƴ ǎŜŘƳƻǑƻƭŎƛ 

 

Abstract: Phrases are often present in our daily lives as they enrich 

our language tremendously. We encounter them both in artistic texts 

and in our everyday communication. However, understanding idioms 

can be extremely difficult for children, as in most cases they are used 

figuratively and children understand them literally. Despite the fact 

that students often encounter phrases during school, they still have 

difficulty understanding them. In the article, I presented my findings 

of understanding the three idioms, which I checked in third and 

seventh graders. Younger students had much more difficulty 

understanding idioms than older students. From the answers I 

received, I found that the age of the children plays a big role in 

understanding the idioms. 

 

Key words: idioms, comprehension, third graders and seventh 

graders 
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UVOD 

DƻǾƻǊƴƛ ǊŀȊǾƻƧ ƧŜ ȊŀǇƭŜǘŜƴΣ ŘƛƴŀƳƛőŜƴ ƛƴ ȊŜƭƻ ƛƴǘŜƴȊƛǾŜƴ ǇǊƻŎŜǎ ƻŘ 

ƻōŘƻōƧŀ ŘƻƧŜƴőƪŀ Řƻ ƻōŘƻōƧŀ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀΦ tǊƻŎŜǎ ǎŜ ȊŀőƴŜ Ȋ 

jokom, neverbalnim sporazumevanjem, oblikovanjem in 

povezovanjem prvih glasov, nato sledi izgovorjava prve besede. 

.ŜǎŜŘƴƛ ȊŀƪƭŀŘ ǎŜ ƘƛǘǊƻ ǑƛǊƛΣ ȊŀőƴŜ ǎŜ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ŜƴƻǎǘŀǾƴƛƘ ƛƴ 

ǎŜǎǘŀǾƭƧŜƴƛƘ ǎǘŀǾƪƻǾΣ ƴŀǘƻ ƻǘǊƻƪ ǎǇƻȊƴŀ ǎƭƻǾƴƛőƴŀ ǇǊŀǾƛƭŀΣ ǎǇƻȊƴŀ 

ǊŀȊƭƛőƴŀ ōŜǎŜŘƛƭŀ ƛƴ ƧƛƘ ǊŀȊǳƳŜΦ ¦ǇƻǊŀōƭƧŀ ƎƻǾƻǊ  Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƎƻǾƻǊƴƛƘ 

ǇƻƭƻȌŀƧƛƘΦ wŀȊǾƛƧŜƧƻ ǎŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧǎƪŜ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛΣ ǇǊƛŘŜ Řƻ 

metajezikovnega zavedanja in se pri prehodu v obdobje srednjega 

ƻǘǊƻǑǘǾŀ Ƴƻőƴƻ ǇǊŜǇƭŜǘŜ Ȋ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻΣ ǇƛǎƳŜƴƻǎǘƧƻΦ ± 

obdobju ǎǊŜŘƴƧŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀΣ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛǑǘǾŀ ƛƴ ƻŘǊŀǎƭƻǎǘƛ Ǉŀ ƎƻǾƻǊ 

ǇƻǎǘŀƴŜ ƴŀőƛƴ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƻǾŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ŘŜƭƻǾŀƴƧŀ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő 

Umek, Kranjc in Fekonja, 2006). 

 

Pomen in struktura stavka 

Velik premik v razvoju otrokovega govora se zgodi v obdobju med 18. 

in 20. ƳŜǎŜŎŜƳΣ ƪƻ ƻǘǊƻƪ ȊŘǊǳȌƛ ŘǾŜ ōŜǎŜŘƛΣ Řŀ ōƛ Ȋ ƴƧƛƳŀ ƛȊǊŀȊƛƭ 

ŘƻƭƻőŜƴƻ ƳƛǎŜƭΦ ± ƻōŘƻōƧǳ Ƴŀƭőƪŀ ǎŜ ǎƪƭŀŘƴƧŀΣ ƪƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ 

ǎƭƻǾƴƛőƴŀ ǇǊŀǾƛƭŀ ƧŜȊƛƪŀΣ ƘƛǘǊƻ ǊŀȊǾƛƧŀΦ hǘǊƻƪƻǾŜ ƛȊƧŀǾŜ ǇƻǎǘŀƧŀƧƻ ǾŜŘƴƻ 

ōƻƭƧ ǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴŜ ƛƴ ǇƻŘƻōƴŜ ǎƭƻǾƴƛőƴƻ ǇǊŀǾƛƭƴƛƳ ƛȊƧŀǾŀƳ odraslih. V 

ȊƎƻŘƴƧŜƳ ƻǘǊƻǑǘǾǳ оςс ƭŜǘ ǎŜ ƎƻǾƻǊ ǘŀƪƻ ƴŀ ǎƭƻǾƴƛőƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΣ ƪƛ 

ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ƻōƭƛƪƻ ƛƴ ǾǎŜōƛƴƻ ƪƻǘ ƴŀ ǇǊŀƎƳŀǘƛőƴŜƳ ƻȊΦ 

ǎǇƻǊŀȊǳƳŜǾŀƭƴŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǊŀȊǾƛƧŀ ƘƛǘǊƻ ǘŜǊ Ǿ ƳŜŘǎŜōƻƧƴƛ 

povezanosti; govorni razvoj se nadaljuje tudi v obdobje srednjega in 

pozneƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀΣ ƪƻ ǎǘŀ ƎƻǾƻǊ ƛƴ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜ ǾŜŘƴƻ ōƻƭƧ ǇǊŜǇƭŜǘŜƴŀ ƛƴ 

ǎƻƻŘǾƛǎƴŀΦ ± ƻōŘƻōƧǳ ǎǊŜŘƴƧŜƎŀ ƛƴ ǇƻȊƴŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀ ƧŜ ōŜǎŜŘƴƧŀƪ 

ǑƛǊǑƛ ƛƴ ōƻƭƧ ŦƭŜƪǎƛōƛƭŜƴΣ ƻǘǊƻŎƛ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ǾŜƭƛƪƻ ƴƻǾƛƘ ōŜǎŜŘ Ȋŀ 

ƻǇƛǎƻǾŀƴƧŜ őǳǎǘŜǾΣ ƳƛǎŜƭƴƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾ ƛƴ ǘǳŘƛ ōŜǎŜŘΣ ƪƛ ǎŜ ƧƛƘ ƴŀǳőƛƧƻ Ȋ 

ōǊŀƴƧŜƳ ǇƛǎƴƛƘ ōŜǎŜŘƛƭΤ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ǊŀōƛƧƻ ōŜǎŜŘŜ Ȋ ǾŜő ǇƻƳŜƴƛΣ 

primere in metafore. Metafore oz. besedne figure so v otrokovem 

ƎƻǾƻǊǳ ǇǊƛǎƻǘƴŜ ǘǳŘƛ ȌŜ Ǿ ƻōŘƻōƧǳ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő 

Umek, Kranjc in Fekonja, 2006).  

 

Frazeologija 

Frazeologija je veda, ki se ukvarja s frazemi, pomeni pa tudi zbirko 

ǾǎŜƘ ŦǊŀȊŜƻƭƻǑƪƛƘ ŜƴƻǘΦ ± ǎƭƻǾŜƴǎƪŜƳ ƧŜȊƛƪƻǎƭƻǾƧǳ ǎŜ Ȋŀ ŦǊŀȊŜƻƭƻǑƪŜ 

ŜƴƻǘŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴƛ ƛȊǊŀȊƛΥ ŦǊŀȊŀΣ ǎǘŀƭƴŀ ōŜǎŜŘƴŀ ȊǾŜȊŀΣ 

ŦǊŀȊŜƻƭƻƎŜƳΣ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛȊŜƳΣ ƛŘƛƻƳΣ ƴŀƧōƻƭƧ ǊŀȊǑƛǊƧŜƴ Ǉŀ ƧŜ ƛȊraz 

ŦǊŀȊŜƳ ό2ŜǊƴŜΣ нлмоύΦ ± ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀƘ ƴŀƭŜǘƛƳƻ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ 

ǊŀōŜ ōŜǎŜŘŜ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧŀΦ wŀȊƭƛőƴƛ ƧŜȊƛƪƻǎƭƻǾŎƛ ōŜǎŜŘƻ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧŀ 

ŘŜŦƛƴƛǊŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴƻΦ bŜƪŀǘŜǊƛ ǇƻŘ ǘŜƳ ƛȊǊŀȊƻƳ ƻōǊŀǾƴŀǾŀƧƻ ƭŜ ōƻƭƧ ŀƭƛ 

manj stalne besede zveze (t. i. leksikalne zvezŜΣ ŦǊŀȊŜƻƭƻǑƪŜ ŜƴƻǘŜΣ 

ǎǘŀƭƴŜ ȊǾŜȊŜ ƛǘƴΦύΣ ŘǊǳƎƛ Ǉŀ Ƨƻ ǑǘŜƧŜƧƻ Ȋŀ ŘŜƭ ƭŜƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜΦ ¢ƻǇƻǊƛǑƛő 

όмффнΣ ǎǘǊΦ прύ ǊŀȊƭƻȌƛ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧƻ ƪƻǘ ƴŀǳƪ ƻ ǎǘŀƭƴƛƘ ōŜǎŜŘƴƛƘ ȊǾŜȊŀƘ 

in tudi stalne besedne zveze same.  Meni, da so to lahko zveze kake 

besede z drugimi besedŀƳƛΦ YǊȌƛǑƴƛƪ όмффпΣ ǎǘǊΦ фмύ  ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧƻ 

ǊŀȊƭƻȌƛ ƪƻǘ ȊōƛǊƪƻ ǇƻǎŜōƴƛƘ όǘƧΦ ŦǊŀȊŜƻƭƻǑƪƛƘύ ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ ŜƴƻǘΦ 

CǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧŀ ƧŜ ǘǳŘƛ ƧŜȊƛƪƻǾƴŀ ǾŜŘŀΣ ƪƛ ǘŜ ŜƴƻǘŜ ǇǊƻǳőǳƧŜΦ {ǘǊŀƳƭƧƛő 

Breznik (1999, str. 257) frazeme definira kot jezikovna znamenja, s 
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katerimi se ƛȊǊŀȌŀƧƻ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƴŀ ǊŀȊƳŜǊƧŀ Řƻ ǇǊŜŘƳŜǘƴƻǎǘƛ ƛƴ 

pojavnosti. {ƭƻǾŀǊ ǎƭƻǾŜƴǎƪŜƎŀ ƪƴƧƛȌƴŜƎŀ ƧŜȊƛƪŀ όмффпΣ ǎǘǊΦ ннпύ  

definira frazeologijo kot fraze v celoti, frazeologem kot stalno 

besedno zvezo, katere pomen je popolnoma ali delno predvidljiv ali 

predvidlƧƛǾ ƛȊ ǇƻƳŜƴŀ ōŜǎŜŘΣ ƪƛ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ōŜǎŜŘƴŜ ȊǾŜȊƻΦ wŀȊƭƛőƴƛ 

ŀǾǘƻǊƧƛ ŘŜŦƛƴƛǊŀƧƻ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧƻ ŘǊǳƎŀőŜΣ ǾŜƴŘŀǊ ǎŜ ƳŜŘ ƴƧƛƘƻǾƛƳƛ 

ǊŀȊƭŀƎƛ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ǇƻŘƻōƴƻǎǘƛΦ ± ƻƪǾƛǊ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎƛƧŜ ǎƻŘƛƧƻ ǑǘŜǾƛƭƴŜ 

ŦǊŀȊŜƻƭƻǑƪŜ ŜƴƻǘŜΣ ƪƛ ǎƻ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ǊŀȊƭƛőƴŜΣ ǎŀƧ ǎƻ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ǎǘalne in 

ƧƛƘ ƴƛ ƳƻƎƻőŜ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀǘƛΣ ǇǊƛ ŘǊǳƎƛƘ Ǉŀ ƧŜ ŘƻƭƻőŜƴ ŜƭŜƳŜƴǘ ƭŀƘƪƻ 

ƴŀŘƻƳŜǎǘƛƳƻ ǎ ƪŀƪǑƴƛƳ ŘǊǳƎƛƳΦ ½ŀǘƻ ƧƛƘ ƧŜ ǘǊŜōŀ ƻōǊŀǾƴŀǾŀǘƛ ƛƴ 

opredeliti vsako posebej.  

 

Frazem 

Osnovna enota frazeologije je frazem. Keber (2003, str. 3) definira, 

Řŀ ǎƻ ŦǊŀȊŜƻƭƻǑke enote ali frazemi stalne besedne zveze, katerih 

pomen ni ali je samo delno ugotovljiv iz pomenov njihovih sestavin, 

in ki imajo praviloma stalno in samo omejeno spremenljivo sestavo.  

tƻƛƳŜƴƻǾŀƴƧŀ Ȋŀ ŦǊŀȊŜƳ ǎƻ ǊŀȊƭƛőƴŀΥ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎŜƳΣ ŦǊŀȊŜƳΣ 

frazeologizeƳΣ ŦǊŀȊŀ ƛƴ ƛŘƛƻƳΦ CǊŀȊŜƳƛ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻ ƴŀ ǾŜő ƴŀőƛƴƻǾΥ Ȋ 

ƻƪǊŀƧǑŀƴƧŜƳ ǇǊŜƎƻǾƻǊƻǾΣ ǇƻƎƻǎǘƻ ƛȊ ǘŜǊƳƛƴƻǾΣ ǎ ǎƛƴƻƴƛƳƛΣ ǎ ƪǊƛȌŀƴƧŜƳ 

frazemov, z vplivi tujih jezikov, bibƭƛƧǎƪƛ ƛƴ ƳƛǘƻƭƻǑƪƛ ŦǊŀȊŜƳƛΣ ŦǊŀȊŜƳƛ 

ƛȊ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŜ ƛƴ ƛȊ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƎŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ CǊŀȊŜƳ ƧŜ ŜƪǎǇǊesiven 

ǾŜőōŜǎŜŘƴƛ ƛȊǊŀȊΣ ƪƛ ƛƳŀ ƴŜǎǇǊŜƳŜƴƭƧƛǾƻ ŀƭƛ ƭŜ ƻƳŜƧŜƴƻ ǎǇǊŜƳŜƴƭƧƛǾƻ 

sestavo in katerega pomen ni ali je le delno izpeljiv iz njegovih 

sestavin.  

CǊŀȊŜƳƛ ǎŜ ǘƻǊŜƧ ƻŘ ŘǊǳƎƛƘ ƧŜȊƛƪƻǾƴƛƘ Ŝƴƻǘ ƭƻőƛƧƻ Ǉƻ ǑǘƛǊƛƘ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛƘΣ 

ǘƻ ǎƻΥ ǾŜőōŜǎŜŘƴƻǎǘΣ ǎǘŀƭƴƻǎǘ ƛƴ ƭŜƪǎƛƪŀƭƛȊƛǊŀƴƻǎǘΣ ƛŘƛƻƳŀǘƛőƴƻǎǘ ƛƴ 

ŜƪǎǇǊŜǎƛǾƴƻǎǘ ό2ŜǊƴŜΣ нлмоύΦ CǊŀȊŜƳƛ ƛƳŀƧƻ ǎƭŜŘŜőŜ ǘŜƳŜƭƧƴŜ 

ƭŀǎǘƴƻǎǘƛΥ ǾŜőōŜǎŜŘƴƻǎǘΣ ǎǘŀƭƴƻǎǘΣ ƴŜƛȊǇŜƭƧƛǾƻǎǘ ǇƻƳŜƴŀ ŎŜƭƻǘŜ ƛȊ 

ǇƻƳŜƴŀ ǎŜǎǘŀǾƛƴ ƛƴ ŜƪǎǇǊŜǎƛǾƴƻǎǘƛ όYǊƛȌƛǑƴƛƪΣ мффпΣ ǎǘǊΦ фнύΦ  

 

h ǇƻƳŜƴǳ ŦǊŀȊŜƳŀ ƧŜ ƳƻƎƻőŜ ƎƻǾƻǊƛǘƛ Ȋ ŘǾŜƘ ǾƛŘƛƪƻǾ όwƛƎƭŜǊ ~ƛƭŎΣ 

2011). Z vidika razmerja med pomenom frazema kot celote in 

ǇƻƳŜƴƛ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ǎŜǎǘŀǾƛƴΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊŜƳ ƧŜ ȌŜ ǎǇǊƻȌŜƴ ǇǊƻŎŜǎ 

prepoznavanja pomena besed, ki ga sestavljajo in z vidika pomena 

frazema kot celote ς v ospredje je postavljeno razmerje med 

denotativnim in konotativnim pomenom. Na podlagi izpeljivosti 

ǇƻƳŜƴŀ ǎǘŀƭƴŜ ōŜǎŜŘƴŜ ȊǾŜȊŜ ƛȊ ƴƧŜƴƛƘ ǎŜǎǘŀǾƴƛƘ ŘŜƭƻǾ ƭƻőƛƳƻ ǑǘƛǊƛ 

ǘƛǇŜ ŦǊŀȊŜƻƭƻƎŜƳƻǾ όwƛƎŜƭ ~ƛƭŎΣ нлммύΥ 

ς Sestavi imajo pomen enak pomenu posameznih sestavin, npr. 

spalna sǊŀƧŎŀΣ ǎǾŜȌŀ ƧŀƧŎŀΦ  

ς {ƪǳǇƛ ǎƻ ŦǊŀȊŜƳƛΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ƛƳŀƧƻ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ ōŜǎŜŘŜ őƛǎǘƻ 

ǇƻǎŜōŜƴΣ ŜƴƪǊŀǘŜƴ ǇƻƳŜƴΣ ƴǇǊΦ ōƻƭƧǑŀ ǇƻƭƻǾƛŎŀΣ ƛƴǘƻƴŀŎƛƧǎƪŀ 

glava.  

ς Sklopi so frazemi s prenesenim pomenom. Take besedne zveze 

imajo kot proste slovarsko predvidljiv pomen, ki pa ƧŜ ǊŀȊƭƛőŜƴ ƻŘ 

ŦǊŀȊŜƻƭƻǑƪŜƎŀΣ ƴǇǊΦ ȊŀǾƛƘŀǘƛ ǎƛ ǊƻƪŀǾŜΣ ǇǊŜǘƛǇŀǘƛ ƪƻƳǳ ƪƻǎǘƛΦ  

ς Zrasleki so frazemi, katerih pomena se ne da razbrati iz sestavin, 

ƪƛ Ǝŀ ǘǾƻǊƛƧƻΣ ƴǇǊΦ ƴŀ ǾǎŜ ǇǊŜǘŜƎŜκƪǊƛǇƭƧŜΣ ǎǊŜőŀǘƛ !ōǊŀƘŀƳŀΦ  
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IZVEDBA RAZISKAVE  

Tekom intervjuja s 13 tretjŜǑƻƭŎƛ ƛƴ т ǎŜŘƳƻǑƻƭŎƛ ǎŜƳ ȌŜƭŜƭŀ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛ  

ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ  ŦǊŀȊŜƳƻǾ ηǇƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪζΣ ηtƻƧŘƛ ǎŜ ǎƻƭƛǘΗζ ƛƴ 

ηhōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀζΦ  

  

tƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪ  

tƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪκŜƪǎǇǊΦΤ ǇǊŜƴΦΣ ǘǳŘƛ ƪƻǘ ǇǊƛƳŜǊŀκ ƴŀ ƪƻƳŜǊΣ őŜƳŜǊ ǎŜ 

ƪŀƧ ǇǊŜƛȊƪǳǑŀΤ ǎƻǇΣΥ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧec.  

 

CǊŀȊŜƳ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪ ƻȊƛǊƻƳŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ƪƻǘ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪ Ȋ 

ǊŜŘƪŜƧǑƻ ǊŀȊƭƛőƛŎƻ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧŜŎ ƧŜ ƴŀǎǘŀƭ ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ŘŜƧǎǘǾŀΣ Řŀ ǎŜ ƻō 

ƳƛǑƛƘ ƛƴ ǇƻŘƎŀƴŀƘ ƪƻǘ ǇƻǎƪǳǎƴŜ ȌƛǾŀƭƛ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊijih uporabljajo tudi 

zajci. Preneseno se frazem poskusni zajec, praǾ ǘŀƪƻ ƛƴ ǑŜ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ 

Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪΣ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ Ȋŀ ƻǎŜōŜ ŀƭƛ ǎǘǾŀǊƛΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ ƪŀƧ 

ǇǊŜƛȊƪǳǑŀ ƴŀǎǇƭƻƘ όYŜōŜǊΣ нлммΣ ǎǘǊΦ млтфύΦ 

 

Pojdi se solit! 

Pojdi se solit/ekspr.: pren., mn. pojdite, tudi 3. os. ed. mn. naj se gre 

όƎǊŜŘƻύκƛȊǊŀȌŀ ƴŜƧŜǾƻƭƧƻΣ ƴŜǎǘǊǇƴƻ ȊŀǾǊŀőŀƴƧŜΣ ƻŘƪƭŀƴƧŀƴƧŜΦ 

 

{ ŦǊŀȊŜƳƻƳ ǇƻƧŘƛ ǎŜ ǎƻƭƛǘ ƛƴ ƻƳŜƴƧŜƴƛƳƛ ǊŀȊƭƛőƛŎŀƳƛ ǘƻǊŜƧ ƴŜƧŜǾƻƭƧƴƻΣ 

ƴŜǎǘǊǇƴƻ ƻŘƪƭŀƴƧŀƳƻΣ ȊŀǾǊŀőŀƳƻ ƪƻƎŀ ƻȊƛǊƻƳŀ ƴƧŜƎƻǾŀ ŘŜƧŀƴƧŀΦ 

DƭŜŘŜ ƴŀ ǎŜǎǘŀǾƻ ŦǊŀȊŜƳŀ Ǝŀ ŘƻōŜǎŜŘƴƻ ǇƻǑƛƭƧŀƳƻ ǘƧŀΣ ƪƧŜǊ Ƴǳ ƴŜ ōƻ 

dobro, kjer se bo solil, bo nŀǎƻƭƧŜƴΣ Ǝŀ ōƻ ǊŀȊȌƛǊŀƭŀ ǎƻƭ ƛƴ ōƻ ǘƻǊŜƧ ǘǊǇŜƭ 

(Keber, 2011, str. 882). 

hōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀ 

wŜőŜƳƻΣ ƪŀŘŀǊ ƧŜ ȊǳƴŀƴƧƻǎǘ ƻŘƭƻőƛƭƴŀ ǇǊƛ ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧǳ ǇǊǾŜƎŀ ǾǘƛǎŀΣ 

mnenja o ljudeh  ali stvareh.  

bŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǇǊǾŜƎŀ Ǿǘƛǎŀ ǎƪƭŜǇŀƳƻ ƻ őƭƻǾŜƪƻǾƛƘ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛƘΣ ƛȊkazujemo 

ǎǇƻǑǘƻǾŀƴƧŜ ŀƭƛ ǇǊŜȊƛǊ όCŀōőƛőΣ нлммύΦ  

 

!ƴŀƭƛȊŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηtƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪζ ǎ ǎǘǊŀƴƛ ǳőŜƴŎŜǾ оΦ 

razreda 

¦őŜƴŎƛ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ǇǊƛ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ǇǊƛ ǊŀȊƭŀƎƛ 

ŦǊŀȊŜƳŀ ǾŜőƧŜ ǘŜȌŀǾŜΦ LȊƳŜŘ ǾǎŜƘ ƛȊǇǊŀǑŀƴƛƘ ǳőŜƴŎŜǾ ƧŜ ǎŀƳƻ ŜŘŜn 

ŘŜƧŀƭΣ Řŀ ǎƻ ƴŜƪŀƧ ƴŀǊŜŘƛƭƛ ƛƴ ǘƻ ȌŜƭŜƭƛ Ǉƻǎƪǳǎƛǘƛ ƴŀ ƴŜƪƻƳΦ 5Ǿŀ ǳőŜƴŎŀ 

ǎǘŀ ŘŜƧŀƭŀΣ Řŀ ƧŜ ǘƻ ȊŀƧőŜƪΣ ƪƛ ƴŜƪŀƧ ǇƻǎƪǳǑŀΣ ƪƻ Ǉŀ ǎŜƳ ǇƻǎǘŀǾƛƭŀ 

ǇƻŘǾǇǊŀǑŀƴƧŜΣ ƪŀƧ ǇƻǎƪǳǑŀΣ ƧŜ ǇǊǾƛ ƻŘƎƻǾƻǊƛƭΣ Řŀ ǎŜ ǳƪǾŀǊƧŀ ǎ ǑǇƻǊǘƻƳΦ 

bŜƪŀǘŜǊƛ ǳőŜƴŎƛ ǎƻ ǎŜ ƻǎǊŜŘƻǘƻőƛƭƛ ƴŀ ȊŀƧőƪƻv izgled in njegove 

ƭŀǎǘƴƻǎǘƛΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ ǎƻ ȊŀƧőƪŀ ƻǇƛǎŀƭƛ ƪƻǘ ǇǊƛƧŀȊƴŜƎŀΣ ŘƻōǊƻǎǊőƴŜƎŀΣ 

ǊƧŀǾŜƎŀ Ȋ ōŜƭƛƳƛ ƭƛǎŀƳƛΣ ŘƻƭƎƛƳƛ ǳƘƭƧƛΣ ōŜƭƛƳ ǊƻȌƴŀǘƛƳ ǘǊŜōǳǑőƪƻƳΣ 

ǊƧŀǾƛƳƛ ƻőƳƛΣ ǊŘŜőƛƳ ƴƻǎƻƳ ƛƴ ǾŜƭƛƪƛƳƛ ȊƻōƳƛΦ  
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Analiza razumevanja frazema ηtƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪζ ǎ ǎǘǊŀƴƛ ǳőŜƴŎŜǾ тΦ 

razreda 

wŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ŦǊŀȊŜƳŀ ǎ ǎǘǊŀƴƛ ǳőŜƴŎŜǾ тΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ǎŜ ƧŜ ƛȊƪŀȊŀƭƻ Ȋŀ 

ǾŜƭƛƪƻ ōƻƭƧ ǇƻƎƭƻōƭƧŜƴƻΦ ±Ŝőƴŀ ǳőŜƴŎŜǾ ƧŜ ƻŘƎƻǾƻǊƛƭŀΣ Řŀ ƧŜ Ǉƻǎkusni 

ȊŀƧőŜƪ ƴŜƪŘƻΣ ƪƛ ǎƻŘŜƭǳƧŜ Ǿ ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛƘΣ ǇǊǾƛ ǳŘŜƭŜȌŜƴŜŎΣ ƴŀ 

katerem se izvajajo poskusi ali pa gre za nekoga, ki je izumil nekaj 

ƴƻǾŜƎŀ ƛƴ Ǉƻǎƪǳǎƛƭ ǘƻ ƴŀ ǘŜƳ ȊŀƧőƪǳΦ wŀǾƴƻ ǘŀ ǳőŜƴŜŎ ƧŜ ƴŀǘŀƴőƴƻ 

definiral, da je stvar, ki jo lahko preizkusimo na poǎƪǳǎƴŜƳ ȊŀƧőƪǳ, 

ȊŘǊŀǾƛƭƻΦ 9ŘŜƴ ƧŜ ŘŜƧŀƭΣ Řŀ ƧŜ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪ ƴŜƪŘƻΣ ƪƛ ƧŜ ǇǊǾƛ 

ǳŘŜƭŜȌŜƴŜŎ Ǿ ŘƻƭƻőŜƴŜƳ ǇƻǎƪǳǎǳΣ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ǇǊŜǇǊŜőǳƧŜƧƻ 

neko vrsto nevarnosti.  

 

Primerjava razumevanja frazema ηtƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪζ ƳŜŘ ǳőŜƴŎƛ оΦ 

in 7. razreda  

PrimerjaǾŀ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ Ǿ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ŦǊŀȊŜƳŀ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪ ƧŜ Ǿ 

ǎƪƭŀŘǳ Ȋ ǊŀȊǾƻƧƴƻ ǎǘƻǇƴƧƻ ǳőŜƴŎŜǾ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ǊŀȊǊŜŘŀΦ ±Ŝőƛƴŀ 

ǳőŜƴŎŜǾ тΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ƧŜ ƻƳŜƴƧŜƴƛ ŦǊŀȊŜƳ ǊŀȊǳƳŜƭŀ ƪƻǘ 

ŜƪǎǇŜǊƛƳŜƴǘƛǊŀƴƧŜ ƴŀ ƴŜƪƻƳ όȌƛǾŀƭƛ ŀƭƛ őƭƻǾŜƪǳύΦ ¦őŜƴŎŀΣ ƪƛ ƴƛǎǘŀ ƴŀǑƭŀ 

primerne razlaƎŜ ǇƻƧŀǎƴƛǘǾŜ ŦǊŀȊŜƳŀ Ǉƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪΣ ǎǘŀ ƭŜ-tega 

ƻǇǊŜŘŜƭƛƭŀ ƪƻǘ ŘŜƭƻ ƴŀ ƴŜƪƻƳ ƛƴ ǇǊŜǇǊŜőƛǘŜǾ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛΦ LȊ ǘŜƎŀ ƧŜ 

Ƴƻő ǊŀȊōǊŀǘƛΣ Řŀ ȌŜ ȊƴŀƧƻ ǊŀȊƳƛǑƭƧŀǘƛ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƻΣ őŜǇǊŀǾ ǎŜ ǑŜ ȊŀǊŀŘƛ 

ƻƳŜƧŜƴŜƎŀ ōŜǎŜŘƛǑőŀ ƴŜ ȊƴŀƧƻ ƴŀƧōƻƭƧŜ ƛȊǊŀȊƛǘƛΦ ½ŀ ǊŀȊƭƛƪƻ ƻŘ тΦ 

razǊŜŘŀ Ǉŀ ƧŜ ƛƳŜƭ оΦ ǊŀȊǊŜŘ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ǊŀȊƭŀƎƛΦ ±Ŝƭƛƪŀ 

ǾŜőƛƴŀ ǳőŜƴŎŜǾ ƧŜ ŦǊŀȊŜƳ ƴŀǾŜȊŀƭŀ ƴŀ ȌƛǾŀƭ ƛƴ ƧŜ ȊŀƧŎŀ ƻǇƛǎŀƭŀ ƪƻǘ 

mehkega, puhastega, rjavega z belimi lisami, uhlji in velikimi zobmi. 

Iz tega je razvidno, da si pomen izbranega frazema predstavljajo 

ŘƻōŜǎŜŘƴƻ ƛƴ ƴŜ ƴŀ ǇǊŜƴŜǎŜƴ ƴŀőƛƴΦ  { ǇƻƳƻőƧƻ ǇƻŘǾǇǊŀǑŀƴƧ ǎƻ 

ǳőŜƴŎƛ ƴŀǾŜŘƭƛ, ƪŀƧ ǘŀ ȊŀƧőŜƪ ǇƻőƴŜ όȊŘǊŀǾƴƛƪΣ ǇƻƭƛŎƛǎǘΣ ƎŀǎƛƭŜŎΣ ǳőƛǘŜƭƧΣ 

ƎŜƻƭƻƎύ ƛƴ ƪŀƪǑƴŜ ǎƻ ƴƧŜƎƻǾŜ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ όǇǊƛƧŀȊŜƴΣ ŘƻōǊƻǎǊőŜƴΣ ǇƻƳŀƎŀ 

ŘǊǳƎƛƳύΦ LȊƳŜŘ ǾǎŜƘ ǘǊŜǘƧŜǑƻƭŎŜǾ ƧŜ ǎŀƳƻ ŜŘŜƴ ǊŀȊƭƻȌƛƭ ŦǊŀȊŜƳ ƪƻǘ 

nekaj, kar je eksperimentiranje na nekom.  

 

Analiza razumevanja frazema ηPojdi se solit!ζ ǎ ǎǘǊŀƴƛ ǳőŜƴŎŜǾ оΦ 

razreda 

tǊƛ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧǳ ŦǊŀȊŜƳŀ ηtƻƧŘƛ ǎŜ ǎƻƭƛǘΗζ ǎƻ ǎŜ ǳőŜƴŎƛ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ 

izkazali veliko bolje kot pri razumevanju frŀȊŜƳŀ ηtƻǎƪǳǎƴƛ ȊŀƧőŜƪζΦ 

± ǾŜƭƛƪƛ ǾŜőƛƴƛ ǎƻ ŘŜƧŀƭƛΣ Řŀ ƧŜ ōƛƭŀ ƻǎŜōŀΣ ƪƛ ƧŜ ǘƻ ƛȊǊŜƪƭŀΣ ƴŀǘŜ ƧŜȊƴŀΣ 

Slika 7: Poskusni 
ȊŀƧőŜƪ όоΦ ǊŀȊǊŜŘύ 

Vir: Lasten 

 

Slika 6: Poskusni 
ȊŀƧőŜƪ όоΦ ǊŀȊǊŜŘύ 

Vir: Lasten 
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ker je druga oseba naredila nekaj narobe ali je bila poredna. Samo 

ŘǾŀ ǳőŜƴŎŀ ǎǘŀ ŦǊŀȊŜƳ ǊŀȊƭƻȌƛƭŀ ŘƻōŜǎŜŘƴƻΣ ƪŀǊ ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ ōƛ ǎŜ ǎƻƭƛƭŀ 

s solnico po glavi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slika 8: Pojdi se solit! (3. razred) 

Vir: Lasten 

 

!ƴŀƭƛȊŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηtƻƧŘƛ ǎŜ ǎƻƭƛǘΗζ ǎ ǎǘǊŀƴƛ ǳőŜƴŎŜǾ тΦ 

razreda 

tǊƛ ǊŀȊƭŀƎƛ ŦǊŀȊŜƳŀ ǎǘŀ  ŘǾŀ ǳőŜƴŎŀ ƴŜǇǊŜƎƻǾƻǊƴŜƳǳ ŦǊŀȊŜƳǳ 

poiskala sopomenko; pojdi v rit ali idi v rit. Osebo, ki je to izrekla so 

ƻǇƛǎŀƭƛ ƪƻǘ ǎƛǘƴƻΣ ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧƴƻ ƛƴ ȌƛǾőƴƻΦ 5ŜƧŀƭƛ ǎƻΣ Řŀ ǘƻ ǇƻǾŜ ƴŜƪŘƻΣ 

ƪƻ Ƴǳ ƴŜƪŀƧ ƴŜ ƻŘƎƻǾŀǊƧŀΦ 9ƴ ǳőŜƴŜŎ ƧŜ ƛȊƧŀǾƛƭΣ Řŀ ƧŜ ǘƻ ƎǊŘŀ ōŜǎŜŘŀΦ 

bŜǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ŘŀƴŜƎŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ƧŜ ƛȊƳŜŘ ƛȊǇǊŀǑŀƴƛƘ ƴŀƪŀȊŀƭ ƭŜ Ŝƴ 

ǳőŜƴŜŎΣ ƪƛ ƧŜ ǊŜƪŜƭΣ Řŀ ǘƻ ǇƻǾŜ ƴŜƪŘƻ Ǿ ǑŀƭƛΦ  

 

 

tǊƛƳŜǊƧŀǾŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηtƻƧŘƛ ǎŜ ǎƻƭƛǘΗζ ƳŜŘ ǳőŜƴŎƛ оΦ ƛƴ 

7. razreda  

Tudi pri tem frazemu so razvidne velike razlike med 3. in 7. razredom. 

½ŀǊŀŘƛ ǾŜő ƛȊƪǳǑŜƴƧΣ ōƻƭƧǑŜƎŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ǑƛǊǑŜƎŀ ōŜǎŜŘƛǑőŀ ǎƻ 

odgƻǾƻǊƛ ǎŜŘƳƻǑƻƭŎŜǾ ōƻƭƧŜ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴƛ ƛƴ ǘŀƪƻ ǇƻŘƻōƴƛ ǇǊŀǾƛƭƴƛ 

ŘŜŦƛƴƛŎƛƧƛ ŦǊŀȊŜƳŀ ǇƻƧŘƛ ǎŜ ǎƻƭƛǘΣ ƪƛ ǇǊŀǾƛΣ Řŀ ǎ ǘŜƳ ƛȊǊŀȌŀƳƻ ƴŜƧŜǾƻƭƧƻΣ 

ƴŜǎǘǊǇƴƻ ȊŀǾǊŀőŀƴƧŜ ƛƴ ƻŘƪƭŀƴƧŀƴƧŜΦ ¦őŜƴŎƛ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ǘŀ ŦǊŀȊŜƳ 

dojemajo dobesedno. To je najbolj razvidno iz primerov, kjer sta 

ǳőŜƴŎŀ ŘŜƧŀƭŀΣ Řŀ ǘƻ ǇƻƳŜƴƛ ǎƻƭƛǘƛ ǎŜ ǎ ǎƻƭƴƛŎƻ Ǉƻ ƎƭŀǾƛΦ ±Ŝőƛƴŀ 

ǳőŜƴŎŜǾ ǘƻ ǊŀȊǳƳŜ ƪƻǘ ƪŀǊŀƴƧŜΣ őŜƳǳǊ ǎƭŜŘƛ ƳƻǊŜōƛǘƴŀ ƪŀȊŜƴΦ ±ŜŘƻΣ 

da so v tem primeru naredili nekaj narobe, so bili poredni, zaradi 

őŜǎŀǊ ƧŜ ōƛƭŀ ŘǊǳƎŀ ƻǎŜōŀ ƧŜȊƴŀΦ  

 

Analiza razumevaƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηhōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀζ ǎ ǎǘǊŀƴƛ 

ǳőŜƴŎŜǾ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ 

wŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǇǊŜƎƻǾƻǊƴŜƎŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηhōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀζ ƧŜ 

ǳőŜƴŎŜƳ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ǇƻǾȊǊƻőŀƭƻ ƴŀƧǾŜő ǘŜȌŀǾ ƛȊƳŜŘ ǾǎŜƘ ǾǇǊŀǑŀƴƛƘ 

ŦǊŀȊŜƳƻǾΦ {ŀƳƻ Ŝƴ ǳőŜƴŜŎ  ƧŜ ŘŜƧŀƭΣ Řŀ ƴƛ ƴǳƧƴƻΣ Řŀ ōƛ ƛƳŜƭ Ǿǎe dobro, 

ƭŀƘƪƻ ƛƳŀǑ ǘǳŘƛ ƪŀƪǑƴƻ ƴŀǇŀƪƻΦ Yƻ ǎŜƳ ǳőŜƴŎǳ ǇƻǎǘŀǾƛƭŀ 

ǇƻŘǾǇǊŀǑŀƴƧŜΣ ƪŀƧ ǎ ǘŜƳ ƳƛǎƭƛΣ ƧŜ ŘŜƧŀƭΣ Řŀ ƴƛ ƴǳƧƴƻΣ Řŀ ǎƛ ƭŜǇ Ȋ ƻōƭŜƪƻΣ 

ŀƳǇŀƪ ǎƛ ȌŜ ǎŀƳ Ǉƻ ǎŜōƛ ƭŜǇΦ { ǘŜƳ ƧŜ ƴŀƪŀȊŀƭΣ Řŀ ȊǳƴŀƴƧƻǎǘ ƴƛ 

ǇƻƳŜƳōƴŀΣ ŀƳǇŀƪ ƧŜ ƴƻǘǊŀƴƧƻǎǘ ǘƛǎǘŀΣ ƪƛ ƻōƭƛƪǳƧŜ őƭƻǾŜƪa. Nekaj 

ǳőŜƴŎŜǾ ƧŜ ǇƻƳŜƴ ŦǊŀȊŜƳŀ ǊŀȊƭƻȌƛƭƻ ŘƻōŜǎŜŘƴƻΦ tƻǾŜŘŀƭƛ ǎƻΣ Řŀ 

ƻōƭŜƪŀ ƴƛƪŘŀǊ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀΣ Řŀ ƛȊ ƪƻȌŜ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ƴŀǊŜŘƛǘƛ 
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obleke, saj le-ǘŀ ƴƛ ƛȊ ƪƻȌŜΣ ƪƻǎǘƛ ƛƴ ƳƛǑƛŎΦ 9ƴ ǳőŜƴŜŎ Ǉŀ ƧŜ ŘŜƧŀƭΣ Řŀ ƧŜ 

őƭƻǾŜƪ ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ƴŀǊŜŘƛ ƻōƭŜƪƻ ƛƴ Ƨƻ ƻǇƛǎŀƭ ƪƻǘ ōŜƭƻ ǎ őǊƴƛƳƛ ǇƛƪŀƳƛΦ  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

!ƴŀƭƛȊŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηhōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀζ ǎ ǎǘǊŀƴƛ 

ǳőŜƴŎŜǾ тΦ ǊŀȊǊŜŘŀ 

½ŀ ǊŀȊƭƛƪƻ ƻŘ ǳőŜƴŎŜǾ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀΣ ƪƛ ƧƛƳ ƧŜ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ŘŀƴŜƎŀ 

ŦǊŀȊŜƳŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭƻ ƴŀƧǾŜő ǘŜȌŀǾΣ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ǳőŜƴŎƛ тΦ ǊŀȊǊŜŘŀ Ȋ 

razlago le-ǘŜƎŀ ƭŀƘƪƻ ŘŜƭƻΦ [Ŝ Ŝƴ ǎŜŘƳƻǑƻƭŜŎ ƧŜ ǇǊŜƎƻǾƻǊƴƛ ŦǊŀȊŜƳ 

ǊŀȊƭƻȌƛƭΣ ƪƻǘ Řŀ Ȋ ƻōƭŜƪƻ ƛȊǊŀȌŀƳƻ ƻǎŜōƴƻǎǘΣ Ȋ ƴƧƻ ǇƻǾŜƳƻ, kdo smo 

ƛƴ ǘŀƪƻ ƛȊǊŀȌŀƳƻ ǎǾƻƧ ƪŀǊŀƪǘŜǊΦ LȊ ȊŀǇƛǎŀƴŜƎŀ ƧŜ Ƴƻő ǊŀȊōǊŀǘƛΣ Řŀ ƧŜ 

ōƛƭƻ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǇǊƛ ƴŀǾŜŘŜƴŜƳ ǳőŜƴŎǳ ŘƻōŜǎŜŘƴƻΦ tǊŜƻǎǘŀƭƛ 

ǳőŜƴŎƛ ǎƻ ǇǊŜƎƻǾƻǊƴƛ ŦǊŀȊŜƳ ǊŀȊƭƻȌƛƭƛ Ȋ ōŜǎŜŘŀƳƛΣ Řŀ ƛȊƎƭŜŘ ƴŜ ǇƻǾŜ 

ǾǎŜΣ Řŀ ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴŜƧǑŀ ƴƻǘǊŀƴƧƻǎǘ ƛƴ ȊǳƴŀƴƧƻǎǘ ƴƛ ǘŀƪƻ ǇƻƳŜƳōƴŀΣ 

ƛƴ Řŀ őŜ ǎŜ ŘƻōǊƻ ƻōƭŀőƛǑ, ǑŜ ƴƛ ƴǳƧƴƻΣ Řŀ ǎƛ ŘƻōŜǊ Ǉƻ ǎǊŎǳΦ 

 

 

tǊƛƳŜǊƧŀǾŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳŀ ηhōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀζ med 

ǳőenci 3. in 7. razreda  

Tudi tukaj so vidne razlike v razumevanju pregovornih frazemov. Vsi 

ǎƻŘŜƭǳƧƻőƛΣ Ȋ ƛȊƧŜƳƻ ŜƴŜƎŀ ǳőŜƴŎŀΣ ǎƻ ǇǊŜƎƻǾƻǊ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ǊŀȊƭƻȌƛƭƛΦ 

5ŜƧŀƭƛ ǎƻΣ Řŀ ƛȊƎƭŜŘ ƴƛ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛ, ŀƳǇŀƪ ƧŜ ƴƻǘǊŀƴƧƻǎǘ ƪƭƧǳőƴŜƎŀ 

ǇƻƳŜƴŀΦ {ŜŘƳƻǑƻƭŜŎΣ ƪƛ ŦǊŀȊŜƳŀ ƴŜ ǊŀȊǳƳŜΣ ƧŜ ŦǊŀȊŜƳ ǊŀȊƭƻȌƛƭ ƪƻǘ 

ƛȊǊŀȌŀƴƧŜ őƭƻǾŜƪƻǾŜ ƻǎŜōƴƻǎǘƛ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƻōƭŀőƛƭŀ ƻȊƛǊƻƳŀΣ Řŀ Ȋ 

ƻōƭŀőƛƭƻƳ ǇƻǾŜƳƻ, kdo smo. Kot doslej so se tudi v tem primeru 

ǳőŜƴŎƛ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ǇǊƛ ǊŀȊƭŀƎƛ ǇǊŜƎƻǾƻǊŀ ƻǇƛǊŀƭƛ ƴŀ ǳǇƻǊŀōƻ ǇƻƧƳƻǾΣ 

lastnosti in dejavnosti. VŜőƛƴŀ ǳőŜƴŎŜǾ ƧŜ ǇǊŜƎƻǾƻǊ ǇƻǇǊŀǾƛƭŀ ƛƴ 

ŘŜƧŀƭŀΣ Řŀ őƭƻǾŜƪ ƴŀǊŜŘƛ ƻōƭŜƪƻ ƛƴ ƴŜ ƻōǊŀǘƴƻΦ bŜǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƧŜ ōƛƭƻ 

Ǿ ƴŀƧǾŜőƧƛ ƳŜǊƛ ƛȊǊŀȌŜƴƻ ǇǊƛ ŘǾŜƘ ǘǊŜǘƧŜǑƻƭŎƛƘΣ ƪƛ ǎǘŀ ǎŜ ǇǊƛ ƻǇƛǎǳ 

ƻƳŜƧƛƭŀ ƴŀ ŘŜƭŜ ǘŜƭŜǎŀΦ ¢ŀƪƻ ǎǘŀ ƴŀǾŜŘƭŀΣ Řŀ ƛȊ ƪƻȌŜΣ ƪƻǎǘƛ ƛƴ ƳƛǑƛŎ ƴŜ 

moremo nŀǊŜŘƛǘƛ ƻōƭŜƪŜΦ bŀƧōƻƭƧ ǎŜ ƧŜ ǇǊŀǾƛƭƴƛ ǊŀȊƭŀƎƛ ǇǊƛōƭƛȌŀƭ ǳőŜƴŜΣ 

ki je dejal, da ni nujno, da si lep z obleko, ŀƳǇŀƪ ǎƛ ȌŜ ǎŀƳ Ǉƻ ǎŜōƛ ƭŜǇΣ 

ƪƭƧǳō ǘŜƳǳ Řŀ ƛƳŀǑ ƪŀƪǑƴƻ ƴŀǇŀƪƻΦ  

 

½!Y[W¦29Y  

Govorni razvoj je zapleten in zelo intenziven proces od obdobja 

ŘƻƧŜƴőƪŀ Řƻ ƻōŘƻōƧŀ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀΦ ± ƻōŘƻōƧǳ ǎǊŜŘƴƧŜƎŀ 

ƻǘǊƻǑǘǾŀΣ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛǑǘǾŀ ƛƴ ƻŘǊŀǎƭƻǎǘƛ Ǉŀ ƎƻǾƻǊ ǇƻǎǘŀƴŜ ƴŀőƛƴ 

ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƻǾŜƎŀ ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ŘŜƭƻǾŀƴƧŀΦ 2ŜǇǊŀǾ ƧŜ ōƛƭ ǾȊƻǊŜŎ 

ƛȊǇǊŀǑŀƴƛƘ ƳŀƧƘŜƴΣ ƧŜ ȊƎƻǊŀƧ ȊŀǇƛǎŀƴƻ ǾƛŘƴƻ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ƳƻƧƛ ǊŀȊƛǎƪŀǾƛΦ 

¦őŜƴŎƛ оΦ ǊŀȊǊŜŘŀ ǎƻ ŦǊŀȊŜƳŜ Ǿ ǾŜƭƛƪƛ ǾŜőƛƴƛ ǊŀȊƭŀƎŀƭƛ ŘƻōŜǎŜŘƴƻΦ ± 

ƻōŘƻōƧǳ ǎǊŜŘƴƧŜƎŀ ƛƴ ǇƻȊƴŜƎŀ ƻǘǊƻǑǘǾŀ ƧŜ ōŜǎŜŘƴƧŀƪ ǑƛǊǑƛ ƛƴ ōƻƭƧ 

Slika 9Υ hōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őƭƻǾŜƪŀ όоΦ ǊŀȊǊŜŘύ 
Vir: Lasten 
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fleksibilen, otroci potrebujejo veliko besed za opisovanje miselnih 

ǇǊƻŎŜǎƻǾ ƛƴ ōŜǎŜŘΣ ƪƛ ǎŜ ƧƛƘ ƴŀǳőƛƧƻ ǘŜƪƻƳ ōǊŀƴƧŀΦ tƻ ŎŜƭƻǘƴŜƳ 

preƎƭŜŘǳ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ǎŜƳ ǳƎƻǘƻǾƛƭŀΣ Řŀ ƧŜ ǎŀƳƻ Ŝƴ ǘǊŜǘƧŜǑƻƭŜŎ ŘŀƴŜ 

ŦǊŀȊŜƳŜ ǊŀȊƭƻȌƛƭ ǇǊŀǾƛƭƴƻΦ LȊ ǘŜƎŀ ƭŀƘƪƻ ǎƪƭŜǇŀƳΣ Řŀ ƴŀƴƧ ǇƻȊƛǘƛǾƴƻ 

ǾǇƭƛǾŀ ŘŜƧŀǾƴƛƪ ŘǊǳȌƛƴǎƪŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀ ƛƴ ƎŜƴŜǘǎƪƛ ŘŜƧŀǾƴƛƪƛΦ ¦őŜƴŜŎ 

ƛȊƘŀƧŀ ƛȊ ōƻƭƧŜ ƛȊƻōǊŀȌŜƴŜ ƛƴ ǎƛǘǳƛǊŀƴŜ ŘǊǳȌƛƴŜΣ ƪƛ ƴŀƴƧ Řƻōro vpliva. 

{ƪƭŜǇŀƳΣ Řŀ Ƴǳ ǎǘŀǊǑƛ ƴǳŘƛƧƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ƪǊŜǇƛƧƻ ƴƧŜƎƻǾƻ 

ōŜǎŜŘƛǑőŜΣ ǊŀȊǾƻƧ ǎƭƻǾƴƛŎŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǎŜƳŀƴǘƛƪŜΣ ŦƻƴƻƭƻƎƛƧŜ ƛƴ 

ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧŜΦ DƻǾƻǊ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƧŜ ƴŀƳǊŜő ƪƭƧǳőŜƴ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƻǘǊƻƪΦ 

tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ƧƛƘ ǇƻǎƭǳǑŀƧƻΣ ƧƛƳ ŘŀƧƻ őŀǎΣ Řŀ ǎŜ ƻŘȊƻǾŜjo na 

ȊŀǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ ƛƴ ǎ ǘŜƳ ǾȊŘǊȌǳƧŜƧƻ ǘŜƳƻ ǇƻƎƻǾƻǊŀΦ ¢ŀƪƻ ƪƻǘ 

ŘǊǳȌƛƴǎƪƻ ƻƪƻƭƧŜ Ǉŀ ƛƳŀƧƻ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊŀ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭƴƛ ǊŀȊǾƻƧ 

pomembno vlogo tudi vrstniki. Medsebojno komuniciranje jim 

ƻƳƻƎƻőŀ ǑƛǊƧŜƴƧŜ ōŜǎŜŘƛǑőŀ ƛƴ ōƻƭƧǑŜ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ƻŘƴƻǎŜΦ ¦őŜƴŎƛ тΦ 

ǊŀȊǊŜŘŀ Ȋ ǊŀȊƭŀƎƻ ƛȊōǊŀƴƛƘ ŦǊŀȊŜƳƻǾ ƴƛǎƻ ƛƳŜƭƛ ǾŜőƧƛƘ ǘŜȌŀǾΣ ƪŀǊ ƭŀƘƪƻ 

ǇƻǾŜȌŜƳƻ ǎ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƻ Ȋ ǾǊǎǘƴƛƪƛ ƛƴ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧƻ Ǿ ŘǊǳȌƛƴǎƪŜƳ 

ƻƪƻƭƧǳΦ YŜǊ ƻŘǊŀǑőŀƧƻΣ ƧƛƳ ǎǘŀǊǑƛ ǇǊƛƪǊƛǾŀƧƻ ǾŜŘƴƻ ƳŀƴƧ ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƛ ōƛ ƧƛƘ 

ƭŀƘƪƻ ǇǊƛȊŀŘŜƭŜΣ ǎ őƛƳŜǊ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƧƻ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ƪƛ ƧƛƳ 

ƻƳƻƎƻőŀƧƻ ǑƛǊǑƛ ǇƻƎƭŜŘ ƴŀ ǎǾŜǘ ƻƪƻƭƛ ǎŜōŜΦ aƻȌƴƻǎǘ ŀōǎǘǊŀƪǘƴŜƎŀ 

ƳƛǑƭƧŜƴƧŀ ƧƛƳ ƻƳƻƎƻőŀ ǇǊŜƴŜǎŜƴ ǇƻƳŜƴ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ƛȊƧŀǾΣ ǘŀƪƻ Řŀ 

ƭŀƘƪƻ ŘƻōŜǎŜŘƴŜ ǇƻƳŜƴŜ ōŜǎŜŘ Ǉƻ ǇƻǘǊŜōƛ ƻǾǊȌŜƧƻΦ ¢ƻ ƧŜ ƴŀƧōƻƭƧ 

ǾƛŘƴƻ ǇǊƛ ǇǊƛƳŜǊǳ ŦǊŀȊŜƳŀ ηhōƭŜƪŀ ƴŜ ƴŀǊŜŘƛ őlovekaζΣ ƪƧŜǊ ǎƻ Ǿǎƛ 

ǳőŜƴŎƛΣ ǊŀȊŜƴ ŜƴŜƎŀΣ ŦǊŀȊŜƳ ǊŀȊǳƳŜƭƛ Ǿ ǇǊŜƴŜǎŜƴŜƳ ǇƻƳŜƴǳΦ bŀ 

ǇƻŘƭŀƎƛ ƛȊǾŜŘŜƴƛƘ ƛƴǘŜǊǾƧǳƧŜǾ ǘŀƪƻ ƭŀƘƪƻ ǎƪƭŜǇŀƳΣ Řŀ ǳőŜƴŎƛ оΦ 

ǊŀȊǊŜŘŀ ǑŜ ƴƛƳŀƧƻ ŘƻǾƻƭƧ ƛȊƪǳǑŜƴƧ ƛƴ ōŜǎŜŘƴŜƎŀ ȊŀƪƭŀŘŀΣ ƪŀǊ ƧƛƳ 

ƻǘŜȌǳƧŜ ƛȊǊŀȌŀƴƧŜΣ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊƭŀƎƻΦ tǊŀǾ tako jim velik pomen 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƻ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜΣ ƪƛ Ǝŀ ǇǊƛ ǎǾƻƧƛ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ǑŜ ƴƛƳŀƧƻ Ǿ 

celoti razvitega. Ker pa so vedno bolj dojemljivi in odprti za svet okoli 

ǎŜōŜΣ ōƻŘƻ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƛȊƪǳǑŜƴƧΣ ƪƛ ƧƛƘ ōƻŘƻ ǇǊƛŘƻōƛƭƛ Ǿ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛƘ ƭŜǘƛƘΣ 

ƛȊōƻƭƧǑŀƭƛ ȊƳƻȌƴƻǎǘ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ŘƻƧŜƳŀƴƧŀ ŦǊŀȊŜƳƻǾΣ ƪŀǊ ƧŜ ȌŜ 

ǾƛŘƴƻ ǇǊƛ ǳőŜƴŎƛƘ тΦ ǊŀȊǊŜŘŀΦ 
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Povzetek: Govor se razvija pƻǎǘƻǇƴƻΦ ½ŀőƴŜ ǎŜ ƻō ǊƻƧǎǘǾǳΣ ƴŀƧƛƴǘŜƴȊƛǾƴŜƧǑƛ 

Ǉŀ ǇƻǎǘŀƴŜ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ DƻǾƻǊŀ ǎŜ ƳƻǊŀ ƻǘǊƻƪ ƴŀǳőƛǘƛΣ ǎam 

razvoj pa je odvisen od celotnega zorenja otroka in okolja, Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ȌƛǾƛΦ 

¦őŜƴƧŜ ƎƭŀǎƻǾ ǇƻǘŜƪŀ ǎƪƻȊƛ ŦŀȊŜ ƎƻǾƻǊŀΦ ±őŀǎƛƘ Ǉŀ ǎŜ Ǿ ǎŀƳŜƳ ƎƻǾƻrnem 

ǊŀȊǾƻƧǳ ǇƻƧŀǾƛƧƻ ǘŜȌŀǾŜΣ ǇǊƛŘŜ Řƻ ƎƻǾƻǊƴŜ ƳƻǘƴƧŜΦ ±Ŝƭƛƪƻ ƻǘǊƻƪ ƛƳŀ ǘŜȌŀǾŜ 

ǇǊƛ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƎƭŀǎƻǾΦ tƻƭŜƎ ǎǘŀǊǑŜǾ ǎƳƻ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛ  ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ƻǘǊƻƪǳ 

ǳǎǘǾŀǊƛƳƻ ǎǇƻŘōǳŘƴƻ ǳőƴƻ ƻƪƻƭƧŜ, Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ ǎŜ ōƻ ƻǘǊƻƪ Ǉƻőǳǘƛƭ ŘƻōǊƻ, 

hkrati pa bo v njem razvijal svoje potenciale. Eden izmed teh potencialov je 

ƎƻǾƻǊΦ ± őƭŀƴƪǳ ǎƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƴŀőƛƴƛΣ ǾŀƧŜ, s katerimi lahko otroku 

ǇƻƳŀƎŀƳƻ Řƻ ƛȊōƻƭƧǑŀǾŜ ƎƻǾƻǊŀ ƛƴ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ raziskave ς ǾǇǊŀǑŀƭƴƛƪŀΣ ƪƛ ƧŜ ōƛƭ 

ǊŀȊŘŜƭƧŜƴ ƳŜŘ ǎǘŀǊǑƛ ƻǘǊƻƪ ƻŘŘŜƭƪŀΦ  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: gƻǾƻǊΣ ƎƻǾƻǊƴŜ ƳƻǘƴƧŜ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƎŀ ƻǘǊƻƪŀΣ ƻǊƻ-

ƳƻǘƻǊƛőƴŜ ǾŀƧŜ 

 

Abstract: Speech develops gradually. It begins at birth and becomes most 

intense in the preschool period. Speech must be learned by the child, and 

the development itself depends on the overall maturation of the child and 

the environment in which he lives. Voice learning takes place through the 

stages of speech. Sometimes, however, problems arise in the speech 

development itself, a speech disorder occurs. Many children have difficulty 

pronouncing different voices. In addition to parents, educators are the 

ones who create a stimulating learning environment for the child, in which 

the child will feel good and at the same time develop their potential. One 

of these potentials is speech. The article presents ways, exercises that can 

help the child to improve speech and the results of the research - a 

questionnaire that was distributed among the parents of children in our 

group. 

 

Key words: speech, preschool speech disorders, oro-motor exercises 
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UVOD 

DƻǾƻǊ ƧŜ ƻōƭƛƪŀ őƭƻǾŜƪƻǾŜƎŀ ƴŀǳőŜƴŜƎŀ ǾŜŘŜƴƧŀΣ ƪƛ Ǌŀōƛ ƭŀǎǘƴŜƳǳ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳ 

in komunikaciji. Govor je pomemben dejavnik v razvoju, osebnosti in 

ƴƧŜƎƻǾƛ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛƧƛ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő ¦ƳŜƪ, 1990). WŜ ŜŘŜƴ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛƘ 

sposobnosti otroka, z njim se ǎǇƻǊŀȊǳƳŜǾŀƳƻΦ tƻǘŜƪŀ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ŦŀȊŀƘΦ 

±őŀǎƛƘ Ǉŀ ǇǊƛ ƎƻǾƻǊǳ ǇǊƛŘŜ Řƻ ǘŜȌŀǾΣ ƎƻǾƻǊƴƛƘ ƳƻǘŜƴƧΦ ± ǾǎŜƘ ǎǾƻƧƛƘ ƭŜǘƛƘ 

ŘŜƭŀ ƻǇŀȌŀƳΣ Řŀ ƧŜ ǾŜŘƴƻ ǾŜő ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ǎŜ ǎǇƻǇŀŘŀ ǎ ǘŜȌŀǾŀƳƛ ƎƻǾƻǊŀΦ 

±ȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛ ǎƳƻ ǘƛǎǘƛΣ ƪƛ ŘŜƭƴƻ ƭŀƘƪƻ ǇƻƳŀƎŀƳƻ ƻŘǇǊŀǾƛǘƛ ǘŜȌŀǾŜΦ tǊƛ ǎǾojem 

ŘŜƭǳ ƛƳŀƳƻ ǇǊŜƳŀƭƻ ȊƴŀƴƧŀ ǎ ǘŜƎŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ YƭƧǳō ǘŜƳǳ  ǎŜƳ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƭŀΣ 

Řŀ Ǿ ǾǎŀƪƻŘƴŜǾƴƻ Ǌǳǘƛƴƻ Ǿ ǾǊǘŎǳ ǾƪƭƧǳőƛƳ ǾŀƧŜ, s katerimi razgibamo 

govorne organe. Zavedam pa se, da kljub vajam nismo vzgojitelji tisti, ki 

napake pri otroku  povsem odpravimo, lahko jih le omilimo. Pomembno se 

Ƴƛ ȊŘƛ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ǎ ǎǘŀǊǑƛΣ ƪŀǘŜǊŜ ƴŀǇƻǘƛƳƻ ƪ ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪǳ ƭƻƎƻǇŜŘǳ, ki 

bo otroka ustrezno pregledal ter mu pripisal ustrezno terapijo. Za vaje, ki 

sem jih izvajala v jutranjem krogu, sem ugotovila, da so otroku v veliko 

ǇƻƳƻőΣ ǎŀƧ ǎŜ ƧŜ ƛȊƪŀȊŀƭ ƴŀǇǊŜŘŜƪΦ  

 

Govorni razvoj otroka 

DƻǾƻǊ ƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōŜƴ Ǿ őƭƻǾŜƪƻǾŜƳ ǊŀȊǾƻƧǳΥ ƎǊŜ Ȋŀ ƻōƭƛƪƻǾŀƴƧŜ őƭƻǾŜƪŀ 

ƪƻǘ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀ όƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŀ ŦǳƴƪŎƛƧŀ ƎƻǾƻǊŀύ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő Umek, 1990). 

Veliko psihologov in psiholingvistikov pravi, da se otroci rodijo z nerazvitimi 

ȊŀȊƴŀǾƴƛƳƛ ƳŜƘŀƴƛȊƳƛΦ 5ŀƴŜǎ ǘŀ ǘŜƻǊƛƧŀ ǾŜƭƧŀ ƭŜ Ȋŀ ǎǘŀǊŜƧǑƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƻΦ 

½ŀƳŜƴƧŀƭŀ Ƨƻ ƧŜ ƴƻǾŀΣ ƪƛ ǇǊŀǾƛΣ Řŀ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ƛȊǊŜŘƴƻ ǊŀȊǾƛǘƛ ƴŀ ǾǎŜƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘ 

delovanja. Danes vemo, da se otroci rodijo s skoraj popolnoma 

funkcionalnim sluǑƴƛƳ ǎƛǎǘŜƳƻƳ όYǊŀƴƧŎ {ƛƳƻƴŀΣ мфффύΦ Otroci pridejo na 

ǎǾŜǘ ƛƴ ǎŜ ƳƻǊŀƧƻ ƴŀǳőƛǘƛ ƧŜȊƛƪŀΦ tǊƛ ǎŀƳŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǳőŜƴƧŀ ƧŜȊƛƪŀ ǎŜ ƳƻǊŀ 

ƻǘǊƻƪ ƴŀǳőƛǘƛ ǇǊŀǾƛƭ ƪƧŜΣ ƪŘŀƧ ƛƴ ƪŀƪƻ ƎƻǾƻǊƛǘƛΦ bŀǳőƛǘƛ ǎŜ ƳƻǊŀ ǘƻǊŜƧ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧ 

ƎƻǾƻǊŀΦ ¢ŜƘ Ǉŀ ǎŜ  ǳőƛ ǎƪƻȊƛ ōŜǎŜŘƛƭŀΦ bŀ ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊŀ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴƛ 

ŘŜƧŀǾƴƛƪƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ŘŜƭƛƳƻ Ǿ ŘǾŜ ǾŜőƧƛ ǎƪǳǇƛƴƛΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ ƴŀ ƴƻǘǊŀƴƧŜΣ ǇǎƛƘƻƭƻǑƪŜ 

ƛƴ ŦƛȊƛƻƭƻǑƪŜΣ ǘŜǊ ȊǳƴŀƴƧŜΣ ǘƻ ƧŜ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ƛƴ ǎƻŎƛƻƭƻǑƪŜ όYǊŀƴƧŎ {ƛƳƻƴŀ, 1999).  

 

Notranji dejavniki: 

ς prirojene dispozicije, 

ς motivacija, 

ς őǳǎǘǾŜƴƻ ǎǘŀnje otroka. 

 

Zunanji dejavniki: 

ς ǎƻŎƛŀƭƴƛ ǇƻƭƻȌŀƧ ŘǊǳȌƛƴŜΣ 

ς ƛȊƻōǊŀȊōŜƴŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ǎǘŀǊǑŜǾΣ 

ς ǑƛǊǑŜ ŘǊǳȌōŜƴƻ ƻƪƻƭƧŜΦ 

 

¢ŜƻǊŜǘƛƪƛ ǇǊŀǾƛƧƻΣ Řŀ ƳƻǊŀƧƻ ōƛǘƛ Ǿǎƛ ŘŜƧŀǾƴƛƪƛ ǳǎƪƭŀƧŜƴƛΣ őŜ ƴŜ ȌŜƭƛƳƻ ŘƻǎŜőƛ 

ƴƛȌƧŜ ǎǘƻǇƴƧŜ ǊŀȊǾƻƧŀ ƎƻǾƻǊŀΦ  hǘǊƻŎƛ Ȋŀ ǇǊŀǾƛƭŜƴ ƎƻǾƻǊƴƛ ǊŀȊǾƻƧ potrebujejo 

ȊŘǊŀǾ ȌƛǾőƴƛ ǎƛǎǘŜƳΣ ŘƻōǊƻ ǊŀȊǾƛǘŀ őǳǘƛƭŀΣ ȊŘǊŀǾŀ ƎƻǾƻǊƛƭŀΣ ǇǊŀǾƛƭƴŜ ƛƴ ŘƻōǊƻ 

ǊŀȊǾƛǘŜ ǇǎƛƘƛőƴŜ ŦǳƴƪŎƛƧŜ όǇƻȊƻǊƴƻǎǘΣ ȊŀȊƴŀǾŀƴƧŜΣ ǇƻƳƴjŜƴƧŜΣ ƳƛǑƭƧŜƴƧŜΣ 

ǇǊŀǾƛƭŜƴ ƛƴ ȊƎƭŜŘŜƴ ƎƻǾƻǊ ƻǘǊƻƪƻǾŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀ ό¿ƴƛŘŀǊƛő, 1993). Pomembno 

ƻōŘƻōƧŜ Ȋŀ ǳőŜƴƧŜ ƎƻǾƻǊŀ ƧŜ ƪǊƛǘƛőƴƻ ƻōŘƻōƧŜΦ tǊƛǎƻǘƴƻ ƧŜ Ǿ ƻǘǊƻƪƻǾŜƳ 

ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ Řŀ ƻǘǊƻƪǳ ǇƻǎǾŜőŀƳƻ 

takrat veliko pozornosti. 

 

Delitev govora 

5ŜƭƛƳƻ Ǝŀ ƴŀ ŘǾŜ ǾŜőƧƛ ƻōŘƻōƧƛΥ 

ς predgovorno  obdobje ali predgovorna faza, 

ς govorno obdobje ali govorna faza. 

Predgovorno obdobje ali faza je prisotno vse od rojstva do pojava prve 

ōŜǎŜŘŜΦ {ŜƳ ǎǇŀŘŀƧƻ ǇǊǾƛ ƻǘǊƻƪƻǾƛ Ǉƻǎƪǳǎƛ ƪƻƳǳƴƛŎƛǊŀƴƧŀΣ ƪƻ Ȋ ƧƻƪƻƳ ƛȊǊŀȌŀ 
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ǊŀȊƭƛőƴŜ ǇƻǘǊŜōŜΣ ƪƻ ǎŜ Ȋ ƎƛōŀƴƧŜƳ ƻŘȊƻǾŜ ƴŀ ƴŀǑ Ǝƭŀǎ ƛƴ ōƭƛȌƛƴƻΣ ƎƭŀǎƻǾƛΣ ƪƛ 

ƧƛƘ ǳǎǘǾŀǊƧŀΣ őŜōƭƧŀƴƧŜΣ ōŜōƭƧŀƴƧŜ ƛƴ ȊŀőŜǘƴƻ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧŜ ȊǾƻƪƻǾΣ ƪƻǘ ǎƻ Ƴŀ-

ma, ta-ta, ba-ba. V predgovorni fazi (ƻōŘƻōƧǳΣ ƪƻ ƻǘǊƻƪ ǑŜ ƴŜ ƎƻǾƻǊƛύ se 

ǇƻǎǘŀǾƛ ƻǎƴƻǾƴŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŀΦ hǘǊƻƪ ǎŜ ƴŀǳőƛ ǾŜƭƛƪƻ ƴŜǾŜǊōŀƭƴƛƘ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ 

ƪƻƳǳƴƛŎƛǊŀƴƧŀΦ 5ƻōǊŜ ƛƴ ǊŀȊƴƻǾǊǎǘƴŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ Ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛji v tem obdobju 

ǎƻ ǘǊŘƴŀ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ƪŀǎƴŜƧǑŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ƎƻǾƻǊƴƻ ǎǇƻǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ό[ŜǾŎ 

Simona, нлмпύΦ ± ǘŀƳ ƻōŘƻōƧǳ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ƴŀǳőƛ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŀΣ ƻǇŀȊƻǾŀƴƧŀΣ 

ƳŜŘǎŜōƻƧƴŜ ƛȊƳŜƴƧŀǾŜΣ ǇƻǎƴŜƳŀƴƧŀΣ ƛƎǊŜΣ ƘƪǊŀǘƛ Ǉŀ ǎŜ ǳőƛ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ 

komuniciranja. Govorno obdobje pa sŜ ȊŀőƴŜ ǎ ǇǊǾƻ ƻǘǊƻƪƻǾƻ ōŜǎŜŘƻΣ ƪƛ 

Ƴǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƻǎŜōŜΣ ƳƛǎƭƛΣ ǎǘǾŀǊƛΦ ¢ŜƘ ōŜǎŜŘ Ǉŀ ƧŜ ƛȊ ŘƴŜǾŀ Ǿ Řŀƴ ǾŜőΦ Yƻ 

ƻǘǊƻƪ ȊŀőƴŜ ǇƻǾŜȊƻǾŀǘƛ ǾŜő ōŜǎŜŘ, ǎŜ ȊŀőƴŜƧƻ ǇǊǾƛ ǎǘŀǾƪƛΦ tǊŀǾƛƭƴŀ 

izgovorjava glasov se najhitreje razvija do otrokovega petega leta starosti, 

nŀǘƻ ǎŜ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ǳǇƻőŀǎƴƛ ǘŀƳ ƴŜƪƧŜ Řƻ ŘŜǾŜǘŜƎŀ ƭŜǘŀΦ 2ƭƻǾŜƪƻǾŀ 

ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘ Ȋŀ ƎƻǾƻǊ ƧŜ ǇǊƛǊƻƧŜƴŀΣ ǾŜƴŘŀǊ Ǉŀ ǎŜ ǳǊŜǎƴƛőƛ ƭŜΣ őŜ őƭƻǾŜƪ ƎƻǾƻǊ 

ǎƭƛǑƛ ƛƴ Ǝŀ ƛƳŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ǘǳŘƛ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛ ό9ǊȊŜƴƛőƴƛƪ tŀőƴƛƪ, 1999).  Poleg 

otroka igrajo v razvoju govora aktivno vloƎƻ ǘǳŘƛ ƴƧŜƎƻǾƛ ǎǘŀǊǑƛΦ  ± ǇǊǾƛƘ 

mesecih po rojstvu je glavna vloga namenjena mami. Med njima se 

vzǇƻǎǘŀǾƛ ŘƻƭƻőŜƴŀ ηǎƛƴƘǊƻƴƛƧŀζΣ ƪƛ ƧŜ ǾƛŘƴŀ ƴŜ ƭŜ ǇǊƛ ƎƻǾƻǊǳΣ ƳŀǊǾŜő ǘǳŘƛ 

pri gledanju (Kranjc Simona, 1999). 

 

Faze razvoja govora 

Po E. Kaplanu in G. Kaplanu ƻōǎǘŀƧŀƧƻ Ǿ ǇǊǾŜƳ ƭŜǘǳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ ǑǘƛǊƛ ǊŀȊǾƻƧƴŜ 

stopnje izgovorjave glasov.  

 

Jok 

Wƻƪ ƧŜ ƻǘǊƻƪƻǾ ǇǊǾƛ Ǝƭŀǎ ƛƴ Ǿ ǇǊǾƛƘ ǑŜǎǘƛƘ Řƻ ƻǎƳƛƘ ǘŜŘƴƛƘ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ǎƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ 

ƻōƭƛƪŜ Ƨƻƪŀ ŜŘƛƴŀ ƻǘǊƻƪƻǾŀ ǾƻƪŀƭƛȊŀŎƛƧŀ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő Umek, 1990). Takoj po 

rojstvu se otrok odȊƻǾŜ Ȋ ƧƻƪƻƳΦ ± ƻōŘƻōƧǳ ƴƻǾƻǊƻƧŜƴőƪŀ ƧŜ Ƨƻƪ ǇǊƛƳŀǊƴƛ 

ǾƛǊ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜΦ ½ ƧƻƪƻƳ ǎŜ ƻŘȊƛǾŀ ƴŀ ǾǎŜ ŘǊŀȌƭƧŀƧŜ Ǿ ƻƪƻƭƧǳΦ ½ ƴƧƛƳ ƛȊǊŀȌŀ 

ƭŀƪƻǘƻΣ ōƻƭŜőƛƴƻΣ ƧŜȊƻΦ tǊƛ ǑŜǎǘƛƘ ǘŜŘƴƛƘ ƻǘǊƻƪ ƛȊǊŀȌŀ ǘŀƪƻ ǾŜǎŜƭƧŜ ƛƴ 

ȊŀŘƻǾƻƭƧǎǘǾƻ ƪƻǘ ƴŜȊŀŘƻǾƻƭƧǎǘǾƻ ȌŜ Ȋ ǾƻƪŀƭƛȊŀŎƛƧƻ ƛƴ ƴŜ ǾŜő ǎŀƳƻ Ȋ ƧƻƪƻƳΦ ± 

ǘŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛ ǇǊǾƛ ηǎƻŎƛŀƭƴƛ ǎƳŜƘζ ό.ǊŀǳƴǿŀƭŘΣ мфтсύΦ 

 

Gruljenje 

Gruljenje se pojavi okrog tretjega meseca. Gre za novo obliko vokalizacije, 

ƪƛ ƧŜ ǎƭƛǑŀǘƛ ƪƻǘ ƻƎƭŀǑŀƴƧŜ Ǝƻƭƻōŀ ƎǊΣ ƎǊΦ  ½ ƴƻǾƻ ƻōƭƛƪƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŜ ƻǘǊƻƪ 

ǎǇƻǊƻőŀ ǎǾƻƧŀ őǳǎǘǾŀΦ ½ ƎǊǳƭƧŜƴƧŜƳ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ƻŘȊƛǾŀ ƴŀ ǎǇƻŘōǳŘŜ ƛȊ ƻƪƻƭƧŀΦ 

Otrok vokalizira nekaj glasov (aaa, eee). 

 

Bebljanje 

hōŘƻōƧŜ ōŜōƭƧŀƴƧŀ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛ Ǿ ǇŜǘŜƳ ƻȊƛǊƻƳŀ Ǿ ǑŜǎǘŜƳ ƳŜǎŜŎǳ ǎǘŀǊƻǎǘƛ Ǿ 

ǇǊƻŎŜǎǳ ƎƻǾƻǊƴŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀΦ ½ŀƴƧ ǎƻ ȊƴŀőƛƭƴŜ ŎŜƭƻǾƛǘŜ ƛƴ ǇƻƴŀǾƭƧŀƧƻőe 

ƪƻƳōƛƴŀŎƛƧŜ ƎƭŀǎƻǾΦ 5ƻƧŜƴőŜƪ ȊŘǊǳȌǳƧŜ ǾŜő ǎƻƎƭŀǎƴƛƪƻǾ ƛƴ ǎŀƳƻƎƭŀǎƴƛƪƻǾ 

ƳŜŘ ǎŜōƻƧΦ tƻƧŀǾƭƧŀǘƛ ǎŜ ȊŀőƴŜƧƻ ƎƭŀǎƻǾƛ ƪƻǘ ǎƻ ōŀ-ba, ma-ma. Okrog 

desetega oziroma enajstega meseca starosti otroci postajajo vse bolj 

ȊƎƻǾƻǊƴƛ ƛƴ ȊŀőƴŜƧƻ ōŜōƭƧŀǘƛ ȌŜ Ǿ ηǎǘŀǾƪƛƘζ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ȊŘǊǳȌǳƧŜƧƻ ǾŜő 

nerazumljivih besed, ki so jih v predhodni fazi bebljanja izgovarjali 

ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő ¦ƳŜƪ ƛƴ ½ǳǇŀƴőƛő. 2009). 

 

Prve besede 

Obdobje od 13. ƳŜǎŜŎŀ ƧŜ ƻōŘƻōƧŜ ǇƻƧŀǾŀ ǇǊǾƛƘ ōŜǎŜŘΦ ±Ŝőƛƴŀ ƻǘǊƻƪ Ǿ ǘŜƳ 

obdobju izgovori prvo besedo. .ŜǎŜŘŜ ǎƻ ǾŜȊŀƴŜ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴ ǇǊŜŘƳŜǘΣ ȌƛǾŀƭΣ 

ƪƛ Ǝŀ ƛƳŀ ƻǘǊƻƪ Ǿ ƴƧŜƎƻǾƛ ōƭƛȌƴƧƛ ƻƪƻƭƛŎƛΦ tǊǾŀ ōŜǎŜŘŀ ƧŜ ǎƪǳǇƛƴŀ ƎƭŀǎƻǾΣ ƪƛ Ƨƻ 

otrok izgƻǾŀǊƧŀ ƛƴ ƛƳŀ ǇƻƳŜƴ όaŀǊƧŀƴƻǾƛő Umek, Kranjc in Fekonja, 2006). 

Otrok v tem obdobju rabi besedo spontano, beseda je stalna za isto 

dejavnost, predmet, besedo pa prepozna tudi odrasla oseba, ki z otrokom 
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komunicira. ± ƻōŘƻōƧǳ ƻŘ ƻǎŜƳƴŀƧǎǘŜƎŀ ƛƴ ǑǘƛǊƛƛƴŘǾŀƧǎŜǘŜƎŀ ƳŜǎŜŎŀ ǎƭŜŘƛ 

ǾŜƭƛƪ ƴŀǇǊŜŘŜƪ Ǿ ƎƻǾƻǊǳΦ hǘǊƻƪ ȊŀőƴŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛ ǘŜƭŜƎǊŀŦǎƪƛ ƎƻǾƻǊΣ Ȋŀ 

ƪŀǘŜǊŜƎŀ ƧŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻ ȊŘǊǳȌŜǾŀƴƧŜ samostalnikov in glagolov, brez uporabe 

veznikov. Otrok v tem obdobju pozna od 150 do 300 besed. Do tretjega leta 

ǎǘŀǊƻǎǘƛ ǇƻǎƪǳǑŀ Ȋ ƴƻǾƛƳƛ ƎƭŀǎƻǾƛΦ ± ǘŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƻǘǊƻƪ ƴƛƳŀ ŘƻǾƻƭƧ 

ǊŀȊǾƛǘŜƎŀ ƎƻǾƻǊƴŜƎŀ ƻǊƎŀƴŀΣ Ȋŀǘƻ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛƧƻ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ŀǊǘƛƪǳƭŀŎƛƧƛ ƎƭŀǎƻǾ 

(izgovorjavi), razume in pa pozna nekje med 800 in 1000 besed. Nekje do 

ǑŜǎǘŜƎŀ ƭŜǘŀ Ǉŀ ǎŜ ƻǘǊƻƪƻǾ ǊŀȊǾƻƧ ǇƻǇƻƭƴƻƳŀ ǊŀȊǾƛƧŜΦ ¢ƻ ƧŜ ƻōŘƻōƧŜ ǘƛƪ ǇǊŜŘ 

ǾǎǘƻǇƻƳ Ǿ ǑƻƭƻΦ hǘǊƻƪ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ ǇŜǘ ŀƭƛ ǾŜő ōŜǎŜŘ Ǿ ǎǘŀǾƪǳΣ ǘǾƻǊƛ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΣ 

pripoveduje. Njegov besednjak ƴŀǊŀǑőŀΣ ǊŀȊǳƳŜ Ǉŀ ǾŜő ƪƻǘ оллл ōŜǎŜŘΦ 

Govor postaja podoben govoru odraslega. Seveda pa s tem razvoj govora 

ǑŜ ƴƛ ȊŀƪƭƧǳőŜƴΦ tƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ƻǘǊƻƪŀ ŘƻōǊƻ ƻǇŀȊǳƧŜƳƻ ǘŜǊ ǇƻȊƴŀƳƻ 

ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ǎǘƻǇŜƴƧ ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊŀΦ bŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ōƻƳƻ ƭŀƘƪƻ 

otroku pomaƎŀƭƛ  ƛƴ ǎǇƻŘōǳƧŀƭƛΦ bŜǎƳƛǎŜƭƴƻ ƛƴ ƻŘǾŜő ōƛ ōƛƭƻ ƻǘǊƻƪŀ ǎƛƭƛǘƛ ƪ 

neki govorni aktivnosti takratΣ ƪƻ ǑŜ ƴƛ ȊǊŜƭΦ hǘǊƻŎƛ ŘƻǎŜȌŜƧƻ ǇƻǎŀƳŜȊƴƻ 

ǎǘƻǇƴƧƻ ǊŀȊǾƻƧŀ ƎƻǾƻǊŀ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴŜƳ őŀǎǳ ό[ŜǾŎ {ƛƳƻƴŀ, 2014).  

 

Govorne motnje 

9ƴŀ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛƘ govornih motenj je dislalija, otrok nepravilno izreka 

posamezne glasove.  Lahko gre za odstopanje v zgradbi ali delovanju 

ƎƻǾƻǊƴƛƘ ƻǊƎŀƴƻǾ ƪƻǘ ǎƻ ǇǊŜƪǊŀǘƪŀ ǇƻŘƧŜȊƛőƴŀ ǾŜȊΣ Ǿƛǎƻƪƻ Ǝƻǘǎƪƻ ƴŜōƻΣ ŀƭƛ 

ŘǊǳƎŀőƴƻ ƻōƭƛƪƻǾŀƴŀ őŜƭƧǳǎǘΦ  ±ȊǊƻƪ Ȋŀ ǎƭŀōǑŜ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƻ ǎƻ ƭŀƘƪƻ 

ƳŀƴƧƪŀƧƻőƛ ǎǇǊŜŘƴƧƛ ȊƻōƧŜΦ ¢ŀƪǊŀǘ ƻǘǊƻƪ ǘŜȌƧŜ ƛȊƎƻǾŀǊƧŀ ƎƭŀǎƻǾŜ {Σ ½ ƛƴ /Φ 

tƻƭŜƎ ƴŀǑǘŜǘŜƎŀ  ƭŀƘƪƻ ƎǊŜ Ȋŀ ǎƭŀōƻ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜΣ ƳƻǘƴƧƻ ǎƭǳƘŀ ŀƭƛ Ǉŀ Ȋŀ ǎƭŀō 

ƎƻǾƻǊƴƛ ǾȊƻǊΦ hǘǊƻŎƛ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ƛȊǊŜƪŀƧƻ ǎƛőƴƛƪŜ ƛƴ ǑǳƳƴƛƪŜ ǘŜǊ 

ƎƭŀǎƻǾŀ w ƛƴ [Φ bŜǇǊŀǾƛƭƴƻ ƛȊǊŜƪŀƴƧŜ ǎƛőƴƛƪƻǾ ƛƴ ǑǳƳƴƛƪƻǾ ƛƳŜƴǳƧŜƳƻ 

sigmatizem, R pa rotacizem. 

 

Oro-ƳƻǘƻǊƛőƴŜ ǾŀƧŜ 

Oro-ƳƻǘƻǊƛőƴŜ ǾŀƧŜ ǎƻ ǾŀƧŜ Ȋŀ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƳƻǘƻǊƛƪŜ ƎƻǾƻǊƛƭ ƛƴ ǳǊƧŜƴƧŜ 

ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŀΦ tƻƭŜƎ ǾŀƧ Ȋŀ ƎƻǾƻǊ ƧŜ ŜŘŜƴ ƻŘ  ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƛƘ ǘŜƳŜƭƧŜǾ Ȋŀ 

ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊŀ  ǇƻȊƻǊƴƻ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜΦ LȊǾŀƧŀƧo se z namenom, da bi pri otrocih, 

ƪƛ ƛƳŀƧƻ ǘŜȌŀǾŜ ǎ ƛȊǊŜƪƻƳ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ƎƭŀǎƻǾΣ ŘƻǎŜƎƭƛ ōƻƭƧ ǊŀȊǳƳƭƧƛǾ ƎƻǾƻǊΦ 

5ŀ ōƛ ōƛƭŜ ǾŀƧŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜΣ ƧƛƘ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǇƻƎƻǎǘƻ ƛȊǾŀƧŀǘƛΦ ½ ƴƧƛƳƛ ƻƎǊŜǾamo 

otrokova govorila (Bowen, 2005) . 

 

±ŀƧŜ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŀ 

Z vajami za razvƛƧŀƴƧŜ ǎƭǳǑƴŜ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ŘƻǎŜȌŜƳƻ ōƻƭƧǑŜ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŜ ƛƴ 

ōƻƭƧǑŜ ǎƭǳǑƴƻ ǊŀȊƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ƎƭŀǎƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ǎƛ ǇƻŘƻōƴƛ ό[ŜǾŎ {ƛƳƻƴŀ, 2014). 

hǘǊƻŎƛ ƳŜŘ őŜǘǊǘƛƳ ƛƴ ǇŜǘƛƳ ƭŜǘƻƳ ƭŀƘƪƻ ǇǊŜǇƻȊƴŀƧƻ ǾŜő ƎƭŀǎƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ǎƛ ƳŜŘ 

ǎŜōƻƧ ǇƻŘƻōƴƛΦ hƪǊƻƎ ǑŜǎǘŜƎŀ ƭŜǘŀ Ǉŀ ǎŜ ȊŀǾŜŘŀƧƻΣ Řŀ je beseda sestavljena 

ƛȊ ǾŜő ƎƭŀǎƻǾΦ hǘǊƻƪΣ ƪƛ ōƻ ƛƳŜƭ ŘƻōǊƻ ǊŀȊǾƛǘƻ ǎƭǳǑƴƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΣ ōƻ ƭŀȌƧŜ 

ǊŀȊǳƳŜƭ ƛƴ ǎƭŜŘƛƭ ƴŀǾƻŘƛƭƻƳΦ ±ŀƧŜ ǳǊƧŜƴƧŀ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧŀ ǎƻΥ 

ς ŘƻƭƻőŀƴƧŜ ǎƳŜǊƛ ȊǾƻƪŀ, 

ς ƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǾǊǎǘ ȊǾƻƪƻǾ, 

ς posnemanje in prepoznavanje, 

ς razlikovanje zvoka po glasnosti (toplo hladno), 

ς ǊŀȊƭƛƪƻǾŀƴƧŜ ȊǾƻƪŀ Ǉƻ ǾƛǑƛƴƛ. 

 

±ŀƧŜ Ȋŀ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƳƻǘƻǊƛƪŜ ŀǊǘƛƪǳƭŀǘƻǊƧŜǾ  

Vaje za razgibavanje jezika: v ȊƎƻŘƴƧŜƳ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ǎƻ ǾŀƧŜ Ȋŀ 

razgibavanje jezika zelo pomembne, predvsem pri tistih otrocih, ki ne 

izgovoriƧƻ ŘƻƭƻőŜƴŜƎŀ ƎƭŀǎǳΦ ± ǘƻ ǎƪǳǇƛƴƻ ǎƻŘƛƧƻ ǾŀƧŜ, kjer se otrok zaveda 

gibov ust in jezika.  
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Vaje pihanja 

±ŀƧŜ ǎƻ ŘƻōǊŀ ǇǊŜŘǇǊƛǇǊŀǾŀ Ȋŀ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƻ ǎƛőƴƛƪƻǾ /{½ ƛƴ ǑǳƳƴƛƪƻǾ 2~¿ 

(Levc Simona, 2014). tǊƛ ǘŜƘ ǾŀƧŀƘ ƎǊŜ Ȋŀ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ǳǎƳŜǊƛǘŜǾ ȊǊŀőƴŜƎŀ ǘƻƪŀΣ 

ki gŀ ŘƻǎŜȌŜƳƻ ǎ ǇƛƘŀƴƧŜƳΦ tƛƘŀƭƴŜ ǾŀƧŜ ǳǎƳŜǊƧŀƧƻ ȊǊŀőƴƛ ǘƻƪ ƴŀ ǎǊŜŘƛƴƻ 

ƧŜȊƛƪŀΦ tǊŀǾƛƭƴƻǎǘ ǾŀƧŜ Ǿ ǇƛƘŀƴƧǳ ǎƪƻȊƛ ƴŀǑƻōƭƧŜƴŜ ǳǎǘƴƛŎŜΦ V svojih 

ǑǘƛǊƛƴŀƧǎǘƛƘ ƭŜǘƛƘ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƛȊƪǳǑŜƴƧ ǎŜƳ ƻǇŀȊƛƭŀΣ Řŀ ƧŜ ǾŜŘƴƻ ǾŜő ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ƛƳŀ 

ƎƻǾƻǊƴŜ ǘŜȌŀǾŜΦ Yƻǘ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛŎŀ Ǉŀ ǎŜm lahko takemu otroku v veliko 

ǇƻƳƻőΦ ½ŀǘƻ ǎŜƳ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƭŀ ƛƴ Ǿ ǎǾƻƧ ǾǎŀƪŘŀƴ Ǿ ǾǊǘŎǳ ǾƪƭƧǳőƛƭŀ ǾŀƧŜΣ ƪƛ ǎƻ 

ǇǊƛƳŜǊƴŜ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ƎƻǾƻǊŀΦ ±ŀƧŜ ǎǾŀ ǎƪǳǇŀƧ ǎ ǇƻƳƻőƴƛŎƻ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛŎŜ ƛȊǾŜŘƭŜ 

v jutranjem krogu, kjer se vsakodnevno zberemo kot celoten oddelek. 

OtroƪŜ ǎŜƳ ǎǇƻŘōǳŘƛƭŀ ƪ ǇƻǎƭǳǑŀƴƧǳ ƛȊƳƛǑƭƧŜƴŜ ǇǊŀǾƭƧƛŎŜΦ  

 

 

Vaje za jezik 

Pravljica: Ko se muca prebudi.  

¿ƛǾŜƭŀ ƧŜ ƳǳŎŀ ¢ƛƴƪŀΦ Yƻ ǎŜ ƧŜ ȊƧǳǘǊŀƧ ǇǊŜōǳŘƛƭŀΣ ǎŜ ƧŜ ƴŀƧǇǊŜƧ Ƴƻőƴƻ 

pretegnila. Popila je kozarec mleka (otroci posnemajo muco pri pitju 

mleka), pojedla ƪƻǑőŜƪ ƳŜǎŀ ƛƴ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƭŀΣ Řŀ ƎǊŜ ƴŀ ǇƻǘΦ Yƻ Ǉŀ ǎŜ ƧŜ 

ǇƻǎǘŀǾƛƭŀ ǇǊŜŘ ƻƎƭŜŘŀƭƻΣ ƧŜ ȊŀƎƭŜŘŀƭŀ ƴƧŜƴ ǳƳŀȊŀƴ ǎƳǊőŜƪΦ ¢ŀƪǑƴŀ ȌŜ ƴŜ 

ƳƻǊŜƳ Ǿ ǎǾŜǘΣ ƘƛǘǊƻ ǎŜ ƳƻǊŀƳ ǳƳƛǘƛΗ Lƴ ǘŀƪƻ ƧŜ ƳǳŎŀ ǎǘŜƎƴƛƭŀ ƴƧŜƴ ƧŜȊƛőŜƪ 

ǘŜǊ ǎŜ ȊŀőŜƭŀ ǳƳƛǾŀǘƛΦ ½ ƴƧŜƴƛƳ ǑƛǊƻƪƛƳ ƧŜȊƛőƪƻƳ ƧŜ ƴŀƧǇǊŜƧ ƻőƛǎǘƛƭŀ ƴƧŜƴ 

ȊƎƻǊƴƧƛ ŘŜƭ Ǝƻōőƪŀ όƻǘǊƻŎƛ ǑƛǊƻƪ ƧŜȊƛƪ ŘǾƛƎƴŜƧƻ ǇǊƻǘƛ ȊƎƻǊƴƧƛ ǳǎǘƴƛŎƛ ƛƴ ǎŜ 

obliznejo). Ko se je ponovno pogledala v ogledalo, je rekla: η~e vedno sem 

vsa od mleka.ζ bŀ ǑƛǊƻƪƻ ƧŜ ƻŘǇǊƭŀ ƎƻōőŜƪ ƛƴ Ǿ ƴƧŜƳ ƻǇŀȊƛƭŀ ƪƻǑőŜƪ ƳŜǎŀΦ ½ 

njenim ozkiƳ ƧŜȊƛőƪƻƳ ƧŜ ȊŀőŜƭŀ őƛǎǘƛǘƛ ǘǳŘƛ ƴƻǘǊŀƴƧƛ ŘŜƭ ƴƧŜƴŜƎŀ Ǝƻōőƪŀ  

όƻǘǊƻŎƛ ǎ ƪƻƴƛŎƻ ƧŜȊƛƪŀ ǎŜ ǾŜőƪǊŀǘ ŘƻǘŀƪƴŜƧƻ ƴŜōŀ ǳǎǘƴŜ ǾƻǘƭƛƴŜύΦ Yƻ ƧŜ ȌŜƭŜƭŀ 

oditi, ƧŜ ƴŀ ǾǊŀǘŀ ƴƧŜƴŜ ƘƛǑŜ ǇƻǘǊƪŀƭƻΦ tǊƛǑŜƭ ƧŜ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧ aŀƪǎƛΦ ηKam pa kam 

muca Tinka?ζ ηV svet grem, samo umiǘƛ ǎŜ ǑŜ ƳƻǊŀƳζ je rekla muca Tinka. 

η[ŀƘƪƻ Ǉŀ ƎǊŜǑ Ȋ ƳŜƴƻƧζ Ǝŀ ƧŜ ǇƻǾŀōƛƭŀ ¢ƛƴƪŀΦ aǳŎ ƧŜ ōƛƭ ȊŜƭƻ ƴŀǾŘǳǑŜƴ, 

ǾŜƴŘŀǊ ǘǳŘƛ ƻƴ ƴƛ ōƛƭ ǇǊŜǾŜő őƛǎǘΦ tǊŀǾƪŀǊ ǎŜ ƧŜ ǾǊƴƛƭ Ȋ ǊƛōƧŜƎŀ ǎŜƧƳŀ ƛƴ ǇǊŀǾ 

ƴƛő ƴƛ ƭŜǇƻ ŘƛǑŀƭΦ ½ŀǘƻ ǎǘŀ ǎŜ s ¢ƛƴƪƻ ƻŘƭƻőƛƭŀΣ Řŀ ǎŜ ǎƪǳǇŀƧ ǳƳƛƧŜǘa.  Tinka je 

Ȋ ƴƧŜƴƛƳ ƻȊƪƛƳ ƪƻƴƛőŀǎǘƛƳ ƧŜȊƛőƪƻƳ ǳƳƛƭŀ ƴƧŜƴ ǎƳǊőŜƪ όƻǘǊƻŎƛ ȊƻȌƛƧƻ ƧŜȊƛƪΣ 

naredijo konico in ga dvignejo proti nosu in se oblizujejo), Maksiju pa je 

ƴƧŜƎƻǾ ƧŜȊƛőŜƪ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ǇƻƴŀƎŀƧŀƭΦ Yƻ ƧŜ ȌŜƭŜƭ ƻǇƻƴŀǑŀǘƛ ¢ƛƴƪƻΣ ǎŜ ƧŜ ƴƧŜƎƻǾ 

ƪƻƴƛőŀǎǘƛ ƧŜȊƛőŜƪ ȊŀőŜƭ ƻōǊŀőŀǘƛ ǇǊƻǘƛ ƴƻǎǳ όƻǘǊƻŎƛ ƧŜȊƛƪ ȊƻȌƛƧƻ ƛƴ Ǝŀ ŘǾƛƎƴŜƧƻ 

ǇǊƻǘƛ ƴƻǎǳύΦ YŜǊ ƧŜ ¢ƛƴƪŀ ƻǇŀȊƛƭŀΣ Řŀ aŀƪǎƛƧǳ ƧŜȊƛőŜƪ ƴŀƎŀƧŀΣ ǎǘŀ ǎŜ ȊŀőŜƭŀ 

ǎƪǳǇŀƧ ǳƳƛǾŀǘƛΦ ¢ƛƴƪŀ ƧŜ ȊŀőŜƭŀΣ aŀƪǎ Ǉŀ Ƨƻ ƧŜ ƴŀ ǾǎŜ ƴŀőƛƴŜ ǇƻǎƪǳǑŀƭ 

ƻǇƻƴŀǑŀǘƛΦ .ƛƭƻ ƧƛƳŀ ƧŜ ȊŜƭƻ ȊŀōŀǾƴƻΦ Yƻ ǎǘŀ ōƛƭŀ ȌŜ ǇǊƛ ƪƻƴŎǳ, se Tinka 

ǎǇƻƳƴƛ ǑŜ ƴŀ ǳƳŀȊŀƴŜ  ȊƻōŜΦ IƛǘǊƻ ǎǘŜƎƴŜ ƧŜȊƛőŜƪ, ga postavi na zobe ter 

premika sem ter tja. (otroci si z jezikom obliznejo zgornje zobe). Tako sta 

¢ƛƴƪŀ ƛƴ aŀƪǎƛ őƛǎǘŀ ƛƴ ǎƪƻǊŀƧ ƴŜǇǊŜǇƻȊƴŀǾƴŀ ƻŘǑƭŀ ŘƻƎƻŘƛǾǑőƛƴŀƳ ƴŀproti.   

 

Po ƪƻƴőŀƴƛ ǇǊŀǾƭƧƛŎƛ ǎŜƳ ƻǘǊƻƪŜ ǾǇǊŀǑŀƭŀ, ŀƭƛ ƧƛƳ ƧŜ ōƛƭŀ ǇǊŀǾƭƧƛŎŀ ǾǑŜőΦ 

tƻǎǘŀǾƛƭƛ ǎƳƻ ǎŜ Ǿ ǾƭƻƎƻ ƳǳŎƪƻǾ ƛƴ ȊŀőŜƭƛ ǘǳŘƛ ǎŀƳƛ Ȋ ǊŀȊƎƛōŀǾŀƴƧŜƳ ƴŀǑƛƘ 

ƧŜȊƛőƪƻǾΦ 

             

    
Slika 1Υ ±ŀƧŜ Ȋ ƧŜȊƛőƪƻƳ ƻō ǇƻƎƭŜŘǳ Ǿ ƻƎƭŜŘŀƭƻ 

Slika 2: Dvigovanje jezika proti nosu 

Vir: Lasten                                                                                   
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Slika 3: Oblizovanje ustnic                                            

Slika 4: Postavitev jezika na spodnjo ustnico 

Vir: Lasten                                                                        

                                                                 

Vaje za pihanje 

Vaje pihanja pomagajo krepiti ustrezen izpih, za izgovorjavo 

ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ƎƭŀǎƻǾΦ ± ǾǊǘŎǳ ǎǾŀ ƴŀ ƛƎǊƛǾ ƛƴ ȊŀƴƛƳƛǾ ƴŀőƛƴ ƻǘǊƻƪŜ 

spodbudile k dejavnosti. Otroci so najprej urili pihanje v jutranjem 

ƪǊƻƎǳΦ tŀȊƛƭƛ ǎƳƻΣ Řŀ ƴŜ ƴŀǇƛƘǳƧŜƳƻ ƭƛőƴƛŎ ǇǊƛ ǎŀƳŜƳ ǇƛƘŀƴƧǳΣ ǘŜƳǾŜő 

ƛȊǇƛƘ ǇǊƛƘŀƧŀ ƭŜ Ȋ ǾƭƻƎƻ ǳǎǘƴƛŎΦ ¢ƛǎǘƛ ƻǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ǘŜȌŀǾŜΣ ǎƻ ǎƛ Ȋ 

ƴŜȌƴƛƳ ǇǊƛǘƛǎƪƻƳ ƪŀȊŀƭŎŜǾ ƴŀ ƭƛőƴƛŎŜ ǘŜƳǳ ƛȊƻƎnili. 

 

    
Slika 5Υ tƛƘŀƴƧŜ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƪŀȊŀƭŎŜǾ          Slika 6: Pihanje z ustnicami 

Vir: Lasten                                                      Vir: Lasten 

                                                                        

Vaja 1 ς igra na slamico 

Otroci so se posedli k mizi, ƴŀ ƪŀǘŜǊƛ ǎƻ ōƛƭƛ ǇŀǇƛǊƴŀǘƛ ƪƻǑƪƛ ǇŀǇƛǊƧŀΦ aƛȊƻ 

ǎǾŀ ǊŀȊŘŜƭƛƭƛ ƴŀ ǇƻƭƻǾƛŎƻΦ bŀ Ǿǎŀƪƛ ǎǘǊŀƴƛ ƳƛȊŜ ƧŜ ōƛƭƻ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ Ŝƴŀƪƻ 

ǑǘŜǾƛƭƻ ǇŀǇƛǊƴŀǘƛƘ ƪƻǑőƪƻǾΦ ±ǎŀƪ ƛȊƳŜŘ ƻǘǊƻƪ ƧŜ ǇǊŜƧŜƭ ǎƭŀƳƛŎƻΦ {ƭŜŘƛƭŀ 

so navodila, tisti del mize, kƛ ƛȊǇƛƘŀ ǾŜőƧƛ ŘŜƭ ƪƻǑƪƻǾ ǇŀǇƛǊƧŀ ƪ 

nasprotniku, ƧŜ ȊƳŀƎƻǾŀƭŜŎΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ƴŀ ǎƭŀƳƛŎƻ ǇƛƘŀƭƛ Ǿ ƪƻǑőƪŜ ǇŀǇƛǊƧŀΦ 

tǊƛ ǎŀƳƛ ƛƎǊƛ ǎƻ ȊŜƭƻ ǳȌƛǾŀƭƛΦ YŜǊ Ǉŀ ƧŜ ǎƪǳǇƛƴŀ ǑǘŜǾƛƭőƴŀ, smo dejavnosti 

ƛȊǾŜŘƭƛ ǾŜőƪǊŀǘ Ǿ ƳŀƴƧǑƛƘ ǎƪǳǇƛƴŀƘΦ  

 

     
Slika7: Prikaz tekmovanja v pihanju                

Slika 8Υ tƛƘŀƴƧŜ ǇŀǇƛǊƴŀǘƛƘ ƪƻǑőƪƻǾ ǎ ǎƭŀƳƛŎƻ 

Vir: Lasten                                                              

 

Vaja 2 ς igramo se nogomet 

{ ǇƻƳƻőƧƻ ŦƭƻƳŀǎǘǊƻǾ ǎǾŀ ƴŀ ƳƛȊƛ ƛƳǇǊƻǾƛȊƛǊŀƭŜ ƎƻƭŜΦ ±ǎŀƪ ƻǘǊƻƪ ƧŜ 

ǇǊŜƧŜƭ ƪƻǑőŜƪ ǾŀǘŜΦ { ǇƻƳƻőƧƻ ǇƛƘŀƴƧŀ ƧŜ Ǿŀǘƻ ǳǎƳŜǊƧŀƭ Ǿ ƎƻƭΦ ¢ƛǎǘƛ ƻǘǊƻƪΣ 

ki je z vato prvi zadel v gol, je bil zmagovalec. Otroci so najprej pihali s 

ǇƻƳƻőƧƻ ǎƭŀƳƛŎŜΦ YŀǎƴŜƧŜ ǎƻ ǎƭŀƳƛŎŜ ƻŘǎǘǊŀƴƛƭƛ ƛƴ ǾŀƧƻ ƛȊǾŜŘƭƛ ōǊŜȊ, in 

ǎƛŎŜǊ ǘŀƪƻΣ Řŀ ƴŀƧǇǊŜƧ ƴŀǊŜŘƛƭƛ ǑƻōƻΣ ƪŀǎƴŜƧŜ Ǉŀ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǇƛƘŀƴƧŀ ƛƴ 

ǎŀǇŜ Ǿŀǘƻ ǳǎƳŜǊƧŀƭƛ Ǿ ƎƻƭΦ tŀȊƛǘƛ ǎƻ ƳƻǊŀƭƛΣ Řŀ ǇǊƛ ǾŀƧƛ ƴŜ ƴŀǇƛƘǳƧŜƧƻ ƭƛőƪΦ 

Pravilno izvedena vaja je takrat, ƪƻ ȊǊŀƪ ǘŜőŜ ƛȊ ǳǎǘ Ǉƻ ǎǊŜŘƛƴƛΦ  
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Slika 9: Igra Nogomet                                              

       Slika 10: PƛƘŀƴƧŜ ǾŀǘŜ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǎƭŀƳƛŎŜ Ǿ Ǝƻƭ 

Vir: Lasten                                                                   

 

 
Slika 11Υ tƛƘŀƴƧŜ ǾŀǘŜ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǳǎǘƴƛŎ 

Vir: Lasten 

 

Vaja 3 ς pihanje kapljic barve 

Dejavnost sva izvedli po skupinah. Vsak otrok je prejel risalni list z 

ƴŀǊƛǎŀƴƛƳ ƻōǊŀȊƻƳ ŘŜőƪŀΦ YŜǊ Ǉŀ ǎƻ ŘŜőƪǳ ƳŀƴƧƪŀƭƛ ƭŀǎƧŜΣ ǎƻ ƧƛƘ ƻǘǊƻŎƛ 

ƴŀǊŜŘƛƭƛ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ǇƛƘŀƴƧŀΦ hǘǊƻŎƛ ǎƻ ƴŀ ǾǊƘ ƎƭŀǾŜ ƴŀƧǇǊŜƧ ǇƻƪŀǇŀƭƛ ƴŜƪŀƧ 

ƪŀǇƭƧƛŎ ōŀǊǾŜΦ bŀǘƻ ƧŜ Ǿǎŀƪ ƛȊ ƳŜŘ ƴƧƛƘ ǇǊŜƧŜƭ ǎƭŀƳƛŎƻΦ { ǇƻƳƻőƧƻ ǎƭŀƳƛŎŜ 

in pihanja nanjo je bŀǊǾƻ ǊŀȊǇƛƘŀƭ Ǿ ǾǎŜ ǎƳŜǊƛΦ bŀ ŘŜőƪƻǾƛ ƎƭŀǾƛ Ǉŀ ǎƻ 

ƴŀǎǘŀƭƛ ǇǊŜƭŜǇƛ ƭŀǎƧŜΦ ±ǎŀƪ ƻǘǊƻƪ ƧŜ ŘŜőƪǳ ǇǊƛőŀǊŀƭ ŘǊǳƎŀőƴƻ ǇǊƛőŜǎƪƻΦ  

 

      
Slika 12Υ YŀǇƭƧƛŎŜ ōŀǊǾŜ ƴŀ ŘŜőƪƻǾƛ ƎƭŀǾƛ           

       Slika 13: Pihanje barvnih kapljic s slamico 

Vir: Lasten                                                               

  

 
Slika 14Υ tǊƛőŜǎƪŀ Ǿ ƴŀǎǘŀƧŀƴƧǳ 

Vir: Lasten 

Igramo se detektiva zvokov 

hǘǊƻŎƛ ǎŜ ǇǊŜƪƻ ƛƎǊŜ ǾŜƭƛƪƻ ƴŀǳőƛƧƻΦ ± ƻŘŘŜƭƪǳ ǎƳƻ ǎŜ Ǒƭƛ ǇǊŀǾƛƘ ŘŜǘŜƪǘƛǾƻǾ 

iskanja zvoka. 

 

Vaja 1 ς ŘƻƭƻőƛƳƻ ǎƳŜǊ ȊǾƻƪŀ 
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V jutranƧŜƳ ƪǊƻƎǳ ǎƳƻ ǎƛ ƻƎƭŜŘŀƭƛ ȌŜ ȊƴŀƴŜ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŜΣ ōƻōŜƴΣ ǊƻǇƻǘǳƭƧƻ 

ƛƴ ǘǊƛŀƴƎŜƭΦ hǘǊƻƪƻƳ ǎǾŀ ǇƻŘŀƭƛ ƴŀǾƻŘƛƭŀΦ hǘǊƻŎƛ Ǿ ƪǊƻƎǳ ȊŀǇǊŜƧƻ ƻőƛΣ ƪƻ 

ȊŀǎƭƛǑƛƧƻ ȊǾƻƪ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŀ, ǎ ǇǊǎǘƻƳ ǇƻƪŀȌŜƧƻ, iz katere smeri zvok prihaja. 

Igro sva najprej izvedli z vsemi otroki, in sicer tako, da sem najprej jaz 

ȊŀƛƎǊŀƭŀ ƴŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘΣ  ƪŀǎƴŜƧŜ Ǉŀ ǎƳƻ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƛȊǑǘŜǾŀƴƪŜ ƛȊȌǊŜōŀƭŜ 

ƻǘǊƻƪŀΣ ƪƛ ƴŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ ƛƎǊŀΣ ƻǎǘŀƭƛ ƻǘǊƻŎƛ Ȋ ȊŀǇǊǘƛƳƛ ƻőƳƛ ǇƻȊƻǊƴƻ 

ǇƻǎƭǳǑŀƧƻ ǘŜǊ ŘƻƭƻőŀƧƻ ǎƳŜǊ ȊǾƻƪŀΦ  

 

       
Slika 15Υ LƎǊŀƴƧŜ ƴŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ                                     

Slika 16Υ LƎǊŀ ƻǘǊƻƪŀ ƴŀ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘ 

Vir: Lasten                                                                            

 

 

 

 
Slika 17: Nakazovanje smeri zvoka 

Vir: Lasten 

 

Vaja 2 ς ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ȊǾƻƪƻǾ 

Na sredino jutranjega kroga sva postavili predmete. Otroci so jih najprej 

ǇƻƛƳŜƴƻǾŀƭƛΦ  { ǇƻƳƻőƧƻ ƛȊǑǘŜǾŀƴƪŜ ǎǾŀ ƛȊōǊŀƭŜ ƻǘǊƻƪŀΣ ƪƛ ōƻ ǇǊƛ ƛƎǊƛ 

sodeloval. Z ruto sva otroku zavezali ƻőƛΦ bŀǘƻ ǎŜƳ ȊŀƛƎǊŀƭŀ ƴŀ ǇǊŜŘƳŜǘΣ 

ƻǘǊƻƪ Ǉŀ ƧŜ ǇƻǎƪǳǑŀƭ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛ, za kateri predmet gre. Ko je ugotovil, je 

ǇǊŜŘƳŜǘ ǘǳŘƛ ǇƻƛƳŜƴƻǾŀƭΦ LƎǊƻ ƧŜ ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƭ ƴŀ ƴƻǾƻ ƛȊȌǊŜōŀƴ ƻǘǊƻƪΦ 

 

     
Slika 18: Ogled predmetov                               

Slika 19: LƎǊŀ ƻǘǊƻƪŀ ƴŀ ƭŜǎŜƴŜ ǇŀƭőƪŜ 

Vir: Lasten                                                            
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Slika 20Υ hǘǊƻƪ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀ ƛƳŜ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘŀ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ȊǾƻƪ 

Vir: Lasten 

 

wŜȊǳƭǘŀǘƛ ǾǇǊŀǑŀƭƴƛƪŀ 

±ǇǊŀǑŀƭƴƛƪ ǎŜƳ ǊŀȊŘŜƭƛƭŀ ƳŜŘ ǎǘŀǊǑŜ ƻǘǊƻƪ ǎǘŀǊƛƘ ƳŜŘ п ƛƴ р ƭŜǘΣ ƪŜǊ ǎŜƳ 

ƻǇŀȊƛƭŀΣ Řŀ ƛƳŀ Ǿ ƭŜǘƻǑƴƧƛ ǎƪǳǇƛƴƛ ƪŀǊ ƴŜƪŀƧ ƻǘǊƻƪ ƎƻǾƻǊƴŜ ǘŜȌŀǾŜΦ ½ ƴƧƛƳ ǎŜƳ 

ȌŜƭŜƭŀ ǇǊƛŘƻōƛti rezultate in meni zelo pomembne informacije o otroku, ki 

ǎŜ ƴŀƴŀǑŀƧƻ ƴŀ ƎƻǾƻǊΣ ǘŜȌŀǾŜ Ǿ ƎƻǾƻǊǳΦ tǊŜŘǾǎŜƳ Ǉŀ ƳŜ ƧŜ ȊŀƴƛƳŀƭƻ, ali so 

bili otroci napoteni k logopedu, koliko je takih otrok v skupini, ki logopeda 

ƻōƛǎƪǳƧŜΣ ƪŘƻ ƧŜ ƻǘǊƻƪŀ ƴŀǇƻǘƛƭ ƛƴ ƪŀƪǑƴŜ ǎƻ őŀƪŀƭƴŜ ǾǊǎǘŜΦ ±ǇǊŀǑŀƭƴƛƪ ƧŜ ōƛƭ 

ǊŀȊŘŜƭƧŜƴ но ǎǘŀǊǑŜƳ ƛƴ ƧŜ bil Ǿ ŎŜƭƻǘƛ ŀƴƻƴƛƳŜƴΦ hŘȊƛǾ ƴŀ ǎŀƳ ǾǇǊŀǑŀƭƴƛƪ ƧŜ 

ōƛƭ ȊŜƭƻ ŘƻōŜǊΦ wŜȊǳƭǘŀǘƛ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ƧŜ ǾŜƭƛƪ ŘŜƭ ƻǘǊƻƪ Ǿ ƴŀǑƛ ǎƪǳǇƛƴƛΣ ƪƛ ƛƳŀ 

ǘŜȌŀǾŜ Ȋ ƎƻǾƻǊƻƳ ƻȊƛǊƻƳŀ Ȋ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƻ ŘƻƭƻőŜƴŜƎŀ ƎƭŀǎǳΦ bŀƧǾŜő ƻǘrok 

ƛƳŀ ǘŜȌŀǾŜ ǇǊƛ ƛȊƎƻǾƻǊƧŀǾƛ Ǝƭŀǎǳ RΦ {ǘŀǊǑƛ ƳŜƴƛƧƻΣ Řŀ ǎƻ őŀƪŀƭƴŜ ǾǊǎǘŜ 

ǇǊŜŘƻƭƎŜΦ bŀ ƭƻƎƻǇŜŘŀ őŀƪŀƧƻ ƻŘ с Řƻ мн ƳŜǎŜŎŜǾΦ hōƛǎƪ ƭƻƎƻǇŜŘŀ ƧŜ ōƛƭ 

predlagan s strani vzgojitelja, pediatra, ki je na sistematskem pregledu 

ƻǇŀȊƛƭ ǘŜȌŀǾŜΦ ¢ƛǎǘƛ ƻǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ƭƻƎƻǇeda obiskujejo, same logopedske vaje 

ƛȊǾŀƧŀƧƻ ǘǳŘƛ ŘƻƳŀΣ ǎƪǊŀǘƪŀ ǎƻ ŘŜƭ ƴƧƛƘƻǾŜƎŀ ǾǎŀƪŘŀƴŀΦ {ǘŀǊǑƛ ǎƻ Ȋ ƻōƛǎƪƻƳ 

ƭƻƎƻǇŜŘŀ ƴŀǾŘǳǑŜƴƛΣ ƳŜƴƛƧƻΣ Řŀ ƧŜ ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧŀ ǾŀƧΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭƻƎƻǇŜŘ 

ǇǊŜŘǇƛǑŜ, viden velik napredek.  

½!Y[W¦29Y 

Govor nosi velik pomen, otroci ǎŜ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƎƻǾƻǊŀ ǎǇƻǊŀȊǳƳŜǾŀƧƻΣ 

ƪƭƧǳőƴƻ Ǉŀ ƧŜΣ Řŀ ƎƻǾƻǊ ǊŀȊǾƛƧŜƳƻ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ {ǇƻŘōǳƧŀƳƻ Ǝŀ 

ƴŀ ȊŀƴƛƳƛǾ ƴŀőƛƴ, ǇǊŀǾ ǘƻ Ǉŀ ǎŜƳ ȌŜƭŜƭŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƛǘƛ Ǿ ǎǾƻƧŜƳ őƭŀƴƪǳ, ki je 

namenjen predvsem temu, ƪŀƪƻ ƻǘǊƻƪǳ ǇƻƳŀƎŀǘƛ ǇǊƛ ƛȊōƻƭƧǑŀǾƛ ƎƻǾƻǊŀΣ 

govornega aparata. Oro-ƳƻǘƻǊƛőƴŜ ǾŀƧŜΣ ƪƛ ǎŜƳ ƧƛƘ ǾƪƭƧǳőƛƭŀ Ǿ ƻŘŘŜƭŜƪ, so 

ōƛƭŜ ƻǘǊƻƪƻƳ ȊŜƭƻ ȊŀƴƛƳƛǾŜΦ ½ ƴƧƛƳƛ ǎŜƳ ȌŜƭŜƭŀ ǇƻƳŀƎŀǘƛ ƻǘǊƻƪƻƳ ƛƴ ǘǳŘƛ 

ǎǘŀǊǑŜƳΣ ƪƛ ǎŜ ȊƴŀƧŘŜƧƻ Ǿ ǎǘƛǎƪƛΦ ±ŀƧŜ ǎǾŀ ǎ ǇƻƳƻőƴƛŎƻ ǾƪƭƧǳőƛƭŜ ƻō ǊŀȊƭƛőƴƛƘ 

ǇǊƛƭƻȌƴƻǎǘƛƘΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ Ǉŀ ǎƻ ōƛƭŜ ƛȊǾŜŘŜƴŜ Ǿ ƧǳǘǊŀƴƧŜƳ őŀǎǳ ƛƴ ƪƻǘ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘ ǇǊŜƪƻ ŘƴŜǾŀΦ hǘǊƻŎƛ  ǎƻ ƻō ƛȊƳƛǑƭƧŜƴƛ ǇǊŀǾƭƧƛŎƛΣ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǾŀƧŀƘ 

ǊŀȊǾƛƧŀƭƛ ƴƧƛƘƻǾ ƎƻǾƻǊƴƛ ŀǇŀǊŀǘΦ 2ŜǇǊŀǾ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧƛ ƴƛǎƳƻ ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƛ ƛƴ 

ǳǎǘǊŜȊƴƻ ƛȊƻōǊŀȌŜƴƛ Ȋŀ ƭƻƎƻǇŜŘǎƪŜ ǾŀƧŜΣ ƭŀƘƪƻ ƴŀ ȊŀƴƛƳƛǾ ƴŀőƛƴ preko 

dejavnosti in igre otrokom pomagamo.   
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Kako spodbuditi veselje do gibanja 

na prostem v 2. starostnem 

obdobju? 
 

SABINA ZUPANC, dipl. vzg. 

sabina.zupanc@zuja.si 

 

Povzetek: Gibanje je primarna otrokova potreba. Otroci v gibanju 

ȊŜƭƻ ǳȌƛǾŀƧƻΣ ǎŜ ǾŜǎŜƭƛƧƻΣ ǎǇǊƻǎǘƛƧƻ ǘŜǊ Ǿ ƪƻƳōƛƴŀŎƛƧƛ ƎƛōŀƴƧŀ ƴŀ 

ǇǊƻǎǘŜƳ ƴŀǳȌƛƧŜƧƻ  ǎǾŜȌŜƎŀ ȊǊŀƪŀΦ ±Ŝǎ ǎƪǳǇŜƪ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǳƎƻŘŜƴ 

vpliv na otrokov fiȊƛőƴƛ ƛƴ ǇǎƛƘƛőƴƛ ǊŀȊǾƻƧΦ tƻƳŜƳōƴƻ ǾƭƻƎƻ ƛƳŀƧƻ 

ƻŘǊŀǎƭƛΣ ƪƛ ƻǘǊƻƪǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǾȊƻǊ ƛƴ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƻΦ 2Ŝ ƧŜ Ȋŀ ƎƛōŀƴƧŜ 

ƴŀǾŘǳǑŜƴ ƻŘǊŀǎŜƭΣ ōƻ Ǉƻ ǾǎŜƧ ǾŜǊƧŜǘƴƻǎǘƛ ǘǳŘƛ ƻǘǊƻƪΦ bŀ ǇǊƻǎǘŜƳ 

ƛƳŀƳƻ ƻƎǊƻƳƴƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΦ tƻǎƭǳȌǳƧƳƻ ǎŜ ƴŀǊŀǾƴŜƎŀ 

okolja brez dodaǘƴƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾΣ ǎŀƧ ƴŀƳ ȌŜ ƴŀǊŀǾƴƻ ƻƪƻƭƧŜ ŘŀƧŜ 

ƻƎǊƻƳƴƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƛƎǊƻΦ hǘǊƻƪ ōƻ ǇǊƛ ǘŜƳ ǊŀȊǾƛƧŀƭ ǑŜ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧƻ ƛƴ 

ustvarjalnost. Odrasel naj bo pri igri na prostem pozoren na varnost 

ƻǘǊƻƪŀΦ ±ǎŜ ƻǎǘŀƭƻ ǇǊŜǇǳǎǘƛƳƻ ǎǾŜǘǳ ƻǘǊƻƪƻǾŜ ŘƻƳƛǑƭƧƛƧŜΣ ƪƛ ōƻ ǇǊƛ 

otrocih izzval pozitiven odnos do gibanja.  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ gibanjeΣ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛ ƻǘǊƻƪΣ ƻǇǘƛƳŀƭƴƛ ǊŀȊǾƻƧΣ ǾŜǎŜƭƧŜΣ 

igra z odraslim 

 

AbstractΥ aƻǾŜƳŜƴǘ ƛǎ ŀ ŎƘƛƭŘΩǎ ǇǊƛƳŀǊȅ ƴŜŜŘΦ /ƘƛƭŘǊŜƴ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ 

movement very much, rejoice, relax and enjoy the fresh air in a 

combination of outdoor movement. The whole set represents a 

beneficial effect on the child's physical and mental development. 

Adults play an important role in setting a role model and motivation 

for a child. If an adult is enthusiastic about movement, it will most 

likely be a child as well. We have a lot of outdoor activities. Let's use 

the natural environment without additional tools, because the 

natural environment gives us a lot of opportunities to play. The child 

will also develop imagination and creativity. The adult should pay 

attention to the safety of the child when playing outdoors. We leave 

everything else to the world of the child's imagination, which will 

provoke a positive attitude towards movement in children. 

 

Key words: movement, preschool child, optimal development, joy, 

play with an adult 
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UVOD  

hǘǊƻŎƛ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳ ǇǊŜȌƛǾƛƧƻ ǾŜŘƴƻ ƳŀƴƧ őŀǎŀΦ ± ȊŘŀƧǑƴƧŜƳ őŀǎǳ 

ŘƛƎƛǘŀƭƛȊŀŎƛƧŜ ƛƳŀ ƎƛōŀƴƧŜ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳ ǾŜŘƴƻ ǾŜőƧƛ ǇƻƳŜƴΦ Yƻ ǎŜ 

popoldne sprehajamo po ulicah in poteh, opazimo, da je malo 

druȌŜƴƧŀ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΣ ƻǘǊƻŎƛ ǎŜ ƴŜ ηǇƻŘƛƧƻζ Ǉƻ ǳƭƛŎŀƘΣ ƴŜ ȊƎŀƴƧŀƧƻ 

ƴƻǊőƛƧ ǘŀƪƻΣ ƪƻǘ ƧŜ ōƛƭƻ ǘƻ ǾƛŘƴƻ ƴŜƪŀƧ ƎŜƴŜǊŀŎƛƧ ǇǊŜƧΦ DƛōŀƭƴŜ ƛƎǊŜΣ ƪƛ 

ǎƻ ōƛƭŜ ŀƪǘǳŀƭƴŜ Ǿ ƴŀǑŜƳ ƻǘǊƻǑǘǾǳ ƛƴ ƴŀǑƛƘ ǎǘŀǊǑŜǾΣ ŘŜŘƪƻǾ ƛƴ ōŀōƛŎΣ 

so zamrle. Pozabljamo, kako pomembno je gibanje za otroka, 

ŘǊǳȌŜƴƧŜ ǎ ǎƻǾǊǎǘƴƛƪƛ ƛƴ ƛƎǊŀ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΦ Yƻƭƛƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳƻȌƴƻǎǘƛ 

ƴŀƳ ŘŀƧŜ ƛƎǊƛǑőŜΣ ǘǊŀǾƴƛƪΣ ǇŀǊƪΣ ƘǊƛōƛΦ 2ŜǇǊŀǾ ƧŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƭŀƘƪƻ Ȋŀ 

ƻǘǊƻƪŀ ŦƛȊƛőƴƛ ƴŀǇƻǊΣ Ǿ ƴƧŜƧ ƭŀƘƪƻ ƴŀŘǾǎŜ ǳȌƛǾŀ ƛƴ ƧŜ Ȋ Ŝƴƻ ōŜǎŜŘƻ 

preprosto {w929bΗ tǊƛőŀǊŀƧƳƻ Ƴǳ ǘŀ ƻōőǳǘŜƪΣ ŘƻǾƻƭƛƳƻ Ƴǳ ƳƻȌƴƻǎǘ 

za to in ga spodbudimo, da bo v samoumevnih aktivnostih videl 

ǇƻǘŜƴŎƛŀƭΣ ǎǊŜőƻΣ ǾŜǎŜƭƧŜ ƛƴ ǊŀŘƻǎǘΦ 

 

Pomen gibanja 

½ŀ ƻǘǊƻƪŜ Ǿ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƧŜ Ŝƴŀ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛƘ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƎƛōŀƴƧŜΣ Ȋŀǘƻ ƴŀƧ ƛƳŀƧƻ ƻǘǊƻŎƛ Ǿǎŀƪ Řŀƴ ƳƻȌƴƻǎǘ ƎƛōŀƴƧŀ v 

őƛƳ ǾŜőƧƛ ƳŜǊƛΣ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇǊƻǎǘƻǊƛƘΣ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΣ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ 

vremenskih pogojih (Kurikulum za vrtce, 1999, str. 25ς30). Ker je 

otrokom primarna dejavnost igra, naj bodo gibalne dejavnosti 

ƛȊǾŜŘŜƴŜ ǎƪƻȊƛ ƛƎǊƻΦ bŀ ǘŀƪ ƴŀőƛƴ ōƻ ǳőƛƴŜƪ ƛƴ ȊŀǎǘŀǾƭƧŜƴ ŎƛƭƧ 

nŜǇǊƛƳŜǊƴƻ ǾŜőƧƛΣ ƻǘǊƻŎƛ Ǉŀ ōƻŘƻ Ƙ ƎƛōŀƴƧǳ ǇǊƛǎǘƻǇƛƭƛ Ȋ ǾŜőƧƻ 

motivacijo (±ƛŘŜƳǑŜƪΣ YŀǊǇǳƭƧΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ .ǊŜǎƪǾŀǊ ƛƴ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ 

2018, str. 5).  

 

Gibalna aktivnost otroka je tesno povezana z njegovim 

ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴƛƳ ǊŀȊǾƻƧŜƳΣ ǇǎƛƘƛőƴƛƳƛ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƳƛΣ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀŎƛjo, 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƳ ǇƻƎƭŜŘƻƳ ƴŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜΣ ǘŜƪƳƻǾŀƭƴƻǎǘƧƻΣ ƛȊǊŀȌŀƴƧǳ őǳǎǘŜǾ ƛƴ 

ȊŘǊŀǾƧŜƳΦ ± ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƴŀƳŜƴƛƳƻ őƛƳ ǾŜőƧƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ 

ƛƎǊƛǾŜƳǳ ƎƛōŀƴƧǳΣ Řŀ ōƻŘƻ ƻǘǊƻŎƛ ǎǇǊŜƧŜƳŀƭƛ ǑǇƻǊǘ ƪƻǘ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΣ 

ŘǊǳȌŜƴƧŀ ƛƴ ȊŀōŀǾŜ όBohinc, 2002, str. 78ς80).  KeǊ ǎŜ ǇƻŘǊƻőƧŀ 

ǊŀȊǾƻƧŀ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ǇǊŜǇƭŜǘŀƧƻΣ ǎ ǎǇǊŜƳŜƳōƻ ŜƴŜƎŀ Ƴƻőƴƻ ǾǇƭƛǾŀƳƻ 

ǘǳŘƛ ƴŀ ƻǎǘŀƭŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ hǘǊƻƪǳ ȊŀƎƻǘƻǾƛƳƻ őƛƳ ōƻƭƧ ǇŜǎǘǊŜΣ ǊŀȊƴƻƭƛƪŜ 

ƛȊƪǳǑƴƧŜΣ ǎŀƧ ǎ ǘŜƳ ȊŀƎƻǘƻǾƛƳƻ ƘƛǘǊŜƧǑƛ razvoj otroka na vseh 

ǇƻŘǊƻőƧƛƘ ό½ŀƧŜŎΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ~ǘƛƘŜŎΣ tƛǑƻǘ  ƛƴ ~ƛƳǳƴƛő, 2010, str. 73). O 

ƪƻƭƛőƛƴƛ ƎƛōŀƴƧŀ ǎƛ ŀǾǘƻǊƧƛ ƴƛǎƻ ǇƻǇƻƭƴƻƳŀ ǳǎƪƭŀƧŜƴƛΦ ½ǳǊŎ (2008, str. 

12ς34) v svojem delu omenja, da naj bi se gibali petkrat tedensko po 

eno uro, mora pa biti kvalitetna gibalna aktivnost.  

 

Vloga odraslega, ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧŀ ƛƴ ǎǘŀǊǑa 

Strokovni delavci v vrtcu imamo pri tem zelo pomembno vlogo, saj 

moramo otroke znati ustrezno motivirati ter zagotavljati pozitivno, 

ǇǊƛƧŜǘƴƻ ǾȊŘǳǑƧŜ όKurikulum za vrtce, 1999, str. 25ς30). YŜǊ ǾŜőƛƴŀ 

ƻǘǊƻƪ Ǿ ǾǊǘŎǳ ǇǊŜȌƛǾƛ ǇǊŜǘŜȌƴƛ ŘŜƭ ŘƴŜǾŀΣ ǎƳƻ ǇǊŀǾ ǾȊgojitelji tisti, ki 

pomembno vplivamo na otrokov odnos do gibanja ter tudi na njegov 

ȊƴŀőŀƧΦ bŜƪŀǘŜǊƛ ƻǘǊƻŎƛ ǎŜ Ǿ ǾǊǘŎǳ ǘǳŘƛ ǇǊǾƛő ǎǊŜőŀƧƻ Ȋ Ǝƛōŀƭƴƻ ƛȊƪǳǑƴƧƻΣ 

Ȋŀǘƻ ǇƻǎƪǊōƛƳƻΣ Řŀ ōƻŘƻ ǇǊǾŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ǇǊƛƧŜǘƴŜΣ ǇǊƛǾƭŀőƴŜΣ 

ŘƻƳƛǎŜƭƴŜΣ ȊŀƴƛƳƛǾŜ ƛƴ ƴŜǇƻƎǊŜǑƭƧƛǾŜ Řejavnosti vsakdanjega 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ (Bohinc, 2002, str. 85). V gibalno aktivnost se lahko 



144 
 

ǾƪƭƧǳőƛƳƻΣ ǎŜ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ ǎƪǳǇŀƧ ƛƎǊŀƳƻΣ ǊŀȊƛǎƪǳƧŜƳƻΣ ǇƻǎƪǊōƛƳƻ Ȋŀ 

zabaven sprejem, ki otroke dobro motivira, povezujemo vsebine 

ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƛƧ (±ƛŘŜƳǑŜƪΣ {ǘŀƴőŜǾƛő ƛƴ PŜǊƳŀƴǑŜƪΣ 2014, str. 9ς

14). hǘǊƻƪƻƳ ǇƻǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ƴŀƧǊŀȊƭƛőƴŜƧǑŜ ƛȊȊƛǾŜ, pri katerih jim 

pomagamo, opogumljamo, da otroci izgubijo strah ter pridobijo 

samozavest, samozaupanje in veselje. Posebej smo pozorni na 

varnost otrok. Otroke navajamo, da so pri izvajanju previdni, pozorni 

ǘŜǊ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻ ǊŀǾƴŀƧƻ ǎ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ (Kurikulum za vrtce, 1999, str. 

25ςомύΦ ~ǇƻǊǘƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛ ƴŀƧ ōƻŘƻ ǇƻƭŜƎ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ǘǳŘƛ ǾŀōƭƧƛǾƛ ƴŀ 

pogled, saj bodo otroci po njih posegali bolj pogosto (±ƛŘŜƳǑŜƪΣ 

YŀǊǇǳƭƧΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ Breskvar in VƛŘŜƳǑŜƪΣ нлмуΣ ǎǘǊΦ рύΦ Posebej smo 

ǇƻȊƻǊƴƛΣ Řŀ ƻǘǊƻŎƛ ƎƛōŀƭƴŜ ǾŀƧŜ ƛȊǾŀƧŀƧƻ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƛƴ Ǿ ŎŜƭƻǘƛΦ 2Ŝ ƻǘǊƻƪ 

ǾŀƧŜ ƛȊǾŜŘŜ ǇǊŀǾƛƭƴƻΣ Ǝŀ ƴŀƎǊŀŘƛƳƻ ǎ ǇƻƘǾŀƭƻΣ ŘƻǎŜȌŜƳƻ Ǉŀ ȌŜƭŜƴƛ 

ǳőƛƴŜƪ ǾŀƧŜ ǘŜǊ ŎŜƭƻǘƴƛ ŦǳƴƪŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭ ƻǘǊƻƪŀΦ ¦ǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ 

ƪŀǊǎŜŘŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǇǊƛǇƻƳƻőƪŜ Ȋŀ ǾŀƧŜ, ƪƻǘ ǎƻ ǘǊŀƪƻǾƛΣ ƻōǊƻőƛΣ ǘǊŀƪƻǾƛΣ 

ȌƻƎŜ ƛƴ ǾǊǾƛ ΦΦΦ ¿ƻƎŀ ƧŜ ƛŘŜŀƭƴƛ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪΣ ƪƛ ƧŜ ǇƻŎŜƴƛ ƛƴ ǾǎŀƪŜƳǳ ƴŀ 

dosegu, ob enem pa spodbuja dodatno stimulacijo razvoja sinaps 

ȊŀǊŀŘƛ ƴŜƴŜƘƴŜƎŀ ƻőŜǎƴŜƎŀ ǇǊƛƭŀƎŀƧŀƴƧŀΣ ƪƧŜ ƧŜ ȌƻƎŀΦ 5ǊΦ wŀƴƪƻ 

RajoǾƛŏ Ǿ ǎǾƻƧŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ b¢/ Ǿ ǾŜƭƛƪƛ ƳŜǊƛ ǎǇƻŘōǳƧŀ ƪƻƳōƛƴƛǊŀƴƧŜ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛƴ ǎ ǘŜƳ ǎǘƛƳǳƭƛǊŀǘƛ ǊŀȊǾƻƧ ǎƛƴŀǇǎ Ǿ ƴŀǑƛƘ ƳƻȌƎŀƴƛƘΦ bŀƧōƻƭƧ 

ƪŀƪƻǾƻǎǘƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŜ ƴŀƧ ōƛ ǾǎŜōƻǾŀƭŜ ǾǎŀƧ ǘǊƛ ŀƭƛ ǑǘƛǊƛ ƻŘ 

ƴŀǑǘŜǘƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΥ ǊƻǘŀŎƛƧŀΣ ǊŀǾƴƻǘŜȌƧŜΣ ŀƪƻƳƻŘŀŎƛƧŀ ƻőƛΣ Ŧƛƴŀ 

motorika, stopala (hoja, tek) in koordinacija oko-roka, govor. 

5ƻƭƻőŜƴŜ ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƻǘ ǎƻ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ƛƳŜƴŀΣ ǘǳƧƪŜΣ ƴƻǾƛ ǇƻƧƳƛΣ ǇŜǎƳƛŎŜ 

se nekateri ƻǘǊƻŎƛ ƭŀȌƧŜ ƴŀǳőƛƧƻ Ǿ ƎƛōŀƴƧǳ ƴǇǊΦ ƳŜŘ ƛƎǊƻ Ǌƛǎǘanc (ob 

vsakem poskoku poimenujejo barve ali npr. ŘƻƳŀőƻ ȌƛǾŀƭύΣ ƻō ǘŜƳ ǎŜ 

ŀƪǘƛǾƛǊŀ ǾŜő ǇǊŜŘŜƭƻǾ ƳƻȌƎŀƴƻǾ όwŀƧƻǾƛŏ, 2015, str. 27ς29). Odrasel 

naj pri gibanju spodbuja nadarjene ali manj spretne otroke. 

Pomembno je, da otroke pri gibanju vzpodbujamo, pohvalimo, 

pomagamo, svetujemo ter vzpostavljamo pozitiven odnos do 

ƎƛōŀƴƧŀΦ tǊƛǇǊŀǾƭƧŀƳƻ Ƴǳ ƴŀƧǊŀȊƭƛőƴŜƧǑŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ όǇƻƭƛƎƻƴŜΣ 

ǎƪǳǇƛƴǎƪŜ ƛƎǊŜΣ ƛƎǊŜ Ǉƻ ǇƻǎǘŀƧŀƘΣ ǑǘŀŦŜǘƴŜ ƛƎǊŜ ΦΦΦύΦ tƻȊƻǊƴƛ ǎƳƻΣ Řŀ ǎƻ 

Ǿǎƛ ƻǘǊƻŎƛ őƛƳ ōƻƭƧ ŀƪǘƛǾƴƛ (Kurikulum za vrtce, 1999, str. 29ς31). Pri 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƴŜ ƭƻőǳƧŜƳƻ ƻǘǊƻƪ Ǉƻ ǎǇƻƭu, ampak spodbujamo njihovo 

interakcijo. Posebno pozornost namenimo tudi otrokom, ki imajo 

ƻŘǇƻǊ Řƻ ƎƛōŀƴƧŀ ƛƴ ƧƛƘ ǎƪǳǑŀƳƻ Ȋ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛǘƛ Řƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ 

ki so jim ljube. Na podlagi uspehov bo otrok vedno raje pristopal h 

ƎƛōŀƴƧǳΦ ½ ƴŀǘŀƴőƴƛƳ ƛƴ ǎ ǎǇǊƻǘƴƛƳ ƻǇŀȊƻǾŀƴƧŜƳ ƻǘǊƻƪ ōƻƳƻ ǇǊƛǑƭƛ Řƻ 

ƪƭƧǳőƴƛƘ ǳƎƻǘƻǾƛǘŜǾ ǊŀȊǾƻƧƴƛƘ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ ƻǘǊƻƪΦ bŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ōƻƳƻ 

ǳƎƻǘƻǾƛƭƛΣ ƪŀǘŜǊŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƴŀőǊǘƻǾŀǘƛΣ Řŀ ōƻŘƻ ŎƛƭƧƛ ǳǊŜǎƴƛőŜƴƛΦ 

Vedno si zastavimo tako gibalno nalogo, ki nekoliko presega trenutno 

ȊƳƻȌƴƻǎǘ ƻǘǊoka (±ƛŘŜƳǑŜƪΣ YŀǊǇǳƭƧΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ Breskvar in 

±ƛŘŜƳǑŜƪΣ 2018, str. 180ς181).  

 

±Ŝƭƛƪƻ ŀǾǘƻǊƧŜǾ Ǿ ǎǾƻƧƛƘ ŘŜƭƛƘ ƻƳŜƴƧŀΣ Řŀ ƴŀƧ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪƛƳ ƻǘǊƻƪƻƳ 

ponujamo raznovrstna gibanja, ki so zanimiva in zabavna hkrati, 

vendar prilagojena njegovi razvojni stopnji (ZaƧŜŎΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ ~ǘƛƘŜŎΣ 

tƛǑƻǘ ƛƴ ~ƛƳǳƴƛőΣ 2010, str. 23ς25). Yƻ ƴŀőǊǘǳƧŜƳƻ Ǝƛōŀƭƴƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ, 

ƛƳŀƳƻ Ǿ ƳƛǎƭƛƘΣ Řŀ ǎŜ Ǿ ǾŜƭƛƪƛ ƳŜǊƛ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳƻ ƴŀǊŀǾƴƛƘ ƻōƭƛƪ 

gibanja (plazenje, lazenje, hoja, tek, plezanje, skoki, padci), saj nam 
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ƭŜ ǘŜ ǇƻƳŀƎŀƧƻ Ȋŀ ƪŀǎƴŜƧǑŜ ōƻƭƧ ƪŀƪƻǾƻǎǘƴŜƧǑŜ ǇǊŜȌƛǾƭƧŀƴƧŜ őŀǎŀΣ 

ohranjanju zdravja, delovne sposobnosti ter nenazadnje tudi v 

ǎƪǊŀƧƴƛƘ ǇǊƛƳŜǊ ƪ ƻƘǊŀƴƧŀƴƧǳ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀΦ [Ŝ ǘŜ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ǘǳŘƛ ƴŀ ƪŀǎƴŜƧǑŜ 

bolj zŀƘǘŜǾƴŜƧǑŜΣ ǎŜǎǘŀǾƭƧŜƴŀ ƎƛōŀƴƧŀ όtƛǎǘƻǘƴƛƪΣ 2019, str. 122ς128). 

Tisto, kar zamǳŘƛƳƻ Ǿ ƴŀƧȊƎƻŘƴŜƧǑŜƳ ǊŀȊǾƻƧƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳΣ ƪŀǎƴŜƧŜ 

ǘŜȌƪƻ ŀƭƛ ƴŜƳƻƎƻőŜ ƴŀŘƻƪƴŀŘƛƳƻ ό½ŀƧŜŎΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ ~ǘƛƘŜŎΣ tƛǑƻǘ ƛƴ 

~ƛƳǳƴƛőΣ 2010, str. 74). Povezanost med gibalno aktivnostjo v 

ƻǘǊƻǑǘǾǳ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜƳ ƻŘǊŀǎƭŜƎŀ ǎǘŀ ǘŜǎƴƻ ǇƻǾŜȊŀƴŀ ƴŀΥ  

ς Telesna  aktivnost otrokŀ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƻǘǊƻƪŀ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ 

na zdravje odraslega. 

ς !ƪǘƛǾŜƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪƛ ǎƭƻƎ ƻǘǊƻƪŀ ǊŀǾƴƻ ǘako vpliva na zdravje 

odraslega (Pistotnik, 2019, str. 40).  

 

YƻƳōƛƴƛǊŀƳƻ ǘǳŘƛ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ Ǿ ƎƛōŀƭƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎƪǳǇŀƧ ǎ ǎǘŀǊǑƛ ŀƭƛ 

ǎǘŀǊƛƳƛ ǎǘŀǊǑƛ όǊŀȊƭƛőƴŜ ƛȊƭŜǘŜΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƧǎƪƛ ǇƻƘƻŘƛΣ ǑǇƻǊǘƴƻ ŘƻǇƻƭŘƴŜ 

ŀƭƛ ǑǇƻǊǘƴƻ ǇƻǇƻƭŘƴŜύΦ bƛ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ ƪƻƭƛƪƻ őŀǎŀ ƴŀƧ ǎǘŀǊǑ ǇƻǎǾŜǘƛ 

gibanju z ƻǘǊƻƪƻƳΣ ŀƳǇŀƪ ƴŀ ƪŀƪǑŜƴ ƴŀőƛƴ ό.ƻƘƛƴŎΣ нллнΣ str. 80). 

5ǊǳȌƛƴŀ ƴŀƳǊŜő ǎ ǎǾƻƧƛƳƛ ƻŘƴƻǎƛ ƛȊǊŜŘƴƻ Ƴƻőƴƻ ƻōƭƛƪǳƧŜ ƻǘǊƻƪƻǾƻ 

osebnost, ǑŜ ǇƻǎŜōƴƻ Ǿ ȊƎƻŘƴƧŜƳ ǇǊŜŘǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦέ tǊŀǾ Ȋŀǘƻ 

ƧŜ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ Řŀ ǎƻ Ǿ ƎƛōŀƭƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǾƪƭƧǳőŜƴƛ ǎǘŀǊǑƛΣ ƪƛ ƻǘǊƻƪŀ 

ƳƻǘƛǾƛǊŀƧƻΣ ƴŀǾŘǳǑƛƧƻ ǎ ǎǾƻƧƛƳ ȊƎƭŜŘƻƳΣ Ǝŀ ƴŀǾŀƧŀƧƻ ƴŀ ǑǇƻǊǘƴƛ ƴŀőƛƴ 

ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ǘŜǊ ƪŀƪƻǾƻǎǘƴƻ ǇǊŜȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ǇǊƻǎǘŜƎŀ őŀǎŀΦ !ƪǘƛǾƴƻǎǘ ƛn 

ǎǇƻŘōǳŘŀ ŘǊǳȌƛƴŜ ƧŜ ƴŀƧōƻƭƧǑƛ ƴŀőƛƴΣ Řŀ ǇƻǎǘŀƴŜ Ǝƛōŀnje otrokova 

navada in potreba (±ƛŘŜƳǑŜƪΣ {ǘŀƴőŜǾƛő ƛƴ tŜǊƳŀƴǑŜƪΣ 2014 (str. 9ς

142). hǘǊƻƪŜ ǾƪƭƧǳőƛƳƻ ǘǳŘƛ Ǿ ǎŀƳƻƴŀőǊǘƻǾŀƴƧŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ ǇǊƛǇǊŀǾƻ 

ƛƴ ǇƻǎǇǊŀǾƭƧŀƴƧŜ ǊŜƪǾƛȊƛǘƻǾ ǘŜǊ ǑǇƻǊǘƴƛƘ ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾ (Kurikulum za 

vrtce, 1999, str. 29-омύΦ tƻ ƪƻƴőŀƴƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǎŜ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ 

ǇƻƎƻǾŀǊƧŀƳƻ ƻ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ŦƛȊƛőƴƛƘ ƻōőǳǘƪƛƘ όȊŀŘƛƘŀƴƻǎǘΣ ǊŘŜőƛŎŀΣ 

ǇƻǾƛǑŀƴ ǎǊőƴƛ ǳǘǊƛǇΣ ȌŜƧŀύΣ őǳǎǘǾƛƘΣ ȌŜƭƧŀƘΣ ƻōőǳǘƪƛƘ ƻō ǇƻǊŀȊǳΣ 

ǑǇƻǊǘƴŜƳ ƻōƴŀǑŀƴƧǳΣ ŀƪǘǳŀƭƴŜƳ ǑǇƻǊǘƴŜƳ Řogajanju itd. (ViŘŜƳǑŜƪΣ 

YŀǊǇǳƭƧΣ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ .ǊŜǎƪǾŀǊ ƛƴ ±ƛŘŜƳǑŜƪΣ 2018,  str. 180ς181). 

hŘǊŀǎŜƭ ŀƭƛ ǾȊƎƻƧƛǘŜƭƧ ƴŀƧ ƻǘǊƻƪŜ ǇǊƛ ǇƻƎƻǾƻǊǳ ǎǇƻŘōǳƧŀ Ȋ ǾǇǊŀǑŀƴƧƛΣ 

pogovor naj bo dvosmeren, pogovarjajmo se o trenutni aktivnosti, ki 

ǎƳƻ Ƨƻ ŘƻȌƛǾŜƭƛΦ YƻƳǳƴƛŎƛǊŀƴƧŜ ƳŜŘ ƻŘǊŀǎƭƛƳ ƛƴ ƻǘǊƻƪƻƳ ƧŜ ƪƭƧǳőƴƻ 

ȌŜ ǇǊŜŘ ǇǊƛőŜǘƪƻƳ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΦ Dƛōŀƭƴƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ƻǘǊƻƪƻƳ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƳƻ ƴŀ ǇǊŜǇǊƻǎǘ ƛƴ ƧŀǎŜƴ ƴŀőƛƴΣ ƪǊŀǘƪƻΣ ǎǇǊƻǑőŜƴƻ ƛƴ 

ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ (Pori, Pori P., Pistotnik, Dolenec, ¢ƻƳŀȌƛƴ ƛƴ ŘǊǳƎƛΣ ƛŘǊΦΣ 

2013, str. 100ς104). 

 

Primer dobre prakse  

Gibanje ƴŀƧ ōƻ ǾŜŘƴƻ Ǿ ƴŀǑƛ ȊŀǾŜǎǘƛΣ Řŀ ƧŜ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŜ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōŜƴ 

őƭŜƴ ǇǊƛ ƴƧƛƘƻǾŜƳ ƻǇǘƛƳŀƭƴŜƳ ǊŀȊǾƻƧǳΦ bŀƧ ƴŜ ȊƳŀƴƧƪŀ őŀǎŀ Ȋŀ 

ǇǊŜȌƛǾƭƧŀƴƧŜ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΦ .ƻƭƧŜ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳƻ ƳŀƴƧ őŀǎŀ Ǿ 

ƧǳǘǊŀƴƧŜƳ ƪǊƻƎǳΣ ƳŀƴƧ ǳǎǘǾŀǊƧŀƴƧŀ ƛƴ ȊŀƎƻǘƻǾƛƳƻ őƛƳ ǾŜő őŀǎŀΣ Řŀ 

otrocƛ ǎǾƻƧƻ ǇƻǘǊŜōƻ Ǉƻ ƎƛōŀƴƧǳ Ǿ őƛƳ ǾŜőƧƛ ƳŜǊƛ ƛȊǇƻƭƴƛƧƻΦ 2Ŝ ǎǘŀ ƻōŜ 

ǎǘǊƻƪƻǾƴƛ ŘŜƭŀǾƪƛ Ȋŀ ƎƛōŀƴƧŜ ȊŜƭƻ ƴŀǾŘǳǑŜƴƛΣ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀǘŀ 

ŘƻōŜǊ ǾȊƻǊ ƛƴ ƻǘǊƻƪŜ Ȋŀ ƎƛōŀƴƧŜ ƴƛ ǘŜȌƪƻ ƳƻǘƛǾƛǊŀǘƛΦ hō ŜƴŜƳ Ǉŀ ƧŜ 

njihova naravna razvojna potreba, prav potreba po gibanju. Da pa 

ƭŀƘƪƻ ǇǊƛ ǘŜƳ ƛȊƪƻǊƛǑőŀƳƻ Ǿ ƴŀƧǾŜőƧƛ ƳŜǊƛ ǘǳŘƛ ȊǳƴŀƴƧŜ ǇƻǾǊǑƛƴŜ Ǿ 

ƻƪƻƭƛŎƛ ǾǊǘŎŀΣ ƪƛ ǎƻ ȊŜƭƻ ǊŀȊƴƻƭƛƪŜ ƛƴ ōƻƎŀǘŜΣ ƧŜ ǘƻ ǊŜǎ ǎǊŜőŀ Ȋŀ ƴŀǎΦ V 
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ǇǊǾƛ ǾǊǎǘƛ ǎŜ Ȋ ƻǘǊƻƪƛ ǇƻƎƻǾƻǊƛƳƻΣ ƪŀƪǑƴŜ ǎƻ ƴƧƛƘƻǾŜ ȌŜƭƧŜ Ǉƻ ƎƛōŀƴƧǳΣ 

ƛƴǘŜǊŜǎƛΣ ƪŀƧ ȌŜƭƛƧƻ ȊǳƴŀƧ ǇƻőŜǘƛΣ őŜǎŀ ǎŜ ǾŜǎŜƭƛƧƻΣ ƪŀƧ ƧƛƳ ƴƛ ǾǑŜő ƛƴ őŜǎŀ 

ǎŜ ōƻƧƛƧƻΦ bŀǊŜŘƛƳƻ ǇƭŀƪŀǘΣ ǎŜ ǎƪǳǇƛƴǎƪƻ ǇƻƎƻǾŀǊƧŀƳƻΣ ƛȊǊŀȌŀƳƻ 

ȌŜƭƧŜΣ ǇƻǘǊŜōŜΣ ŘƛǎƪǳǘƛǊŀƳƻ ƛƴ ƴŀǊŜŘƛƳƻ Ǉƭŀƴ Ȋŀ ǾǊǘőŜǾǎƪƻ ƭŜǘƻΣ ƪƛ ōƻ 

Ǿ ȊƴŀƳŜƴƧǳ ƎƛōŀƴƧŀ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΦ hǘǊƻŎƛ ƴŀƧ ƛƳŀƧƻ ƳƻȌƴƻǎǘ ǎƪǳǇƴŜƎŀ 

ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ōƻ ǳƎŀƧŀƭŀ ǾǎŜƳ ƻȊƛǊƻƳŀ ǾǎŀƧ ǾŜőƛƴƛΦ ±ǎŀƪ 

ƻǘǊƻƪ ƴŀƧ ƛȊǊŀȊƛ ǎǾƻƧŜ ƳƴŜƴƧŜ ƛƴ ȌŜƭƧŜ ǘŜǊ Ǿǎŀƪƻ ƛŘŜƧƻ ǇƻŘǇǊŜƳƻΦ Cilj 

je  Ǿ ǇǊǾƛ ǾǊǎǘƛ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇƻƴǳŘƛǘƛ ȊŀŘƻǎǘƴƻ ƪƻƭƛőƛƴƻ ƎƛōŀƴƧŀΣ ƛƎǊŜ ƛƴ 

ƳŜŘǎŜōƻƧƴŜƎŀ ŘǊǳȌŜƴƧŀΣ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŀ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΣ ƪƧŜǊ ȊŀƎƻǘƻǾƛƳƻ 

tudƛ ǇƻǘǊŜōƻ Ǉƻ ǎǾŜȌŜƳ ȊǊŀƪǳΦ V nadaljevanju je predstavljenih nekaj 

idej, dejavnosti, ki  ǎŜ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳƻ na prostem ƛƴ ǎƻ ǇƻȌŜƭŜ 

veliko veselja in aktivnosti vseh otrok. 

 

Hoja v hribe 

2ŜǇǊŀǾ ƘƻƧŀ Ǿ ƘǊƛōŜ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǾŜőƧƛ ŦƛȊƛőƴƛ ƴŀǇƻǊΣ ǎŜ 

pohodov v hrib vedno neizmerno veselijo. Pred pohodom naj otroci 

ǾŜŘƴƻ ŘƻōƛƧƻ Ȋŀ ŘƻƳŀőƻ ƴŀƭƻƎƻΣ Řŀ ǎŀƳƛ ǇǊƛǇǊŀǾƛƧƻ ƴŀƘǊōǘƴƛƪ Ȋ ǾƻŘƻ 

ǘŜǊ ǇǊƛƎǊƛȊƪƻƳ ǘŜǊ ƻōǳƧŜƧƻ ǳŘƻōƴŜ ǇƻƘƻŘƴŜ őŜǾƭƧŜΦ ¢ƻ ƴŀƧ ōƻ ƴƧƛƘƻǾŀ 

ŘƻƭȌƴƻǎǘΦ tǊƛ ǘŜƧ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘƛ ǎŜ ƻǘǊƻŎƛ ǇƻőǳǘƛƧƻ ǇƻƳŜƳōne, 

ǎŀƳƻȊŀǾŜǎǘƴŜ ƛƴ ǇǊƛ ǇǊƛǇǊŀǾƛ ƭŜ ǘŜƎŀ ǎŜ ȌŜ ǇǎƛƘƛőƴƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛƧƻ ƴŀ 

pohod. Otroci so pri hoji v hribe eden drugemu motivacija. Med potjo 

se pogovarjajo, pojejo pesmi, opazujejo naravo in mimogrede pridejo 

do vrha. Vrh jim predstavlja neizmerno zadovoljstvo. Za nagrado jih 

őŀƪŀ ǘǳŘƛ ǑǘŀƳǇƛƭƧƪŀΣ ƪƛ ǎƛ Ƨƻ ƻŘǘƛǎƴŜƧƻ ƴŀ Ǌƻƪƻ ŀƭƛ Ǿ ǎǾƻƧƻ ƪƴƧƛȌƛŎƻ 

pohod.  Pri izbiri hribov smo pozorni na starost otrok ter njihove 

ŦƛȊƛőƴŜ ǎǇƻǎƻōƴƻǎǘƛΦ 2Ŝ ǎƛ Ȋŀ ǇǊǾƛ ƛȊƭŜǘ ȊŀőǊǘŀƳƻ ǇǊŜǘŜȌŜƪ ǾȊǇƻƴΣ ƭŀƘƪƻ 

pri otrocih pride do odpora ƛƴ ǘŜȌƪƻ ōƻƳƻ ǇƻƴƻǾƴƻ ǇǊƛŘƻōƛƭƛ ƴƧƛƘƻǾƻ 

ȊŀǳǇŀƴƧŜ ƛƴ ǾŜǎŜƭƧŜΦ tǊƛ ƛȊōƛǊƛ ǎŜ ŘǊȌƛƳƻ ƴŀőŜƭŀ ƻŘ ƭŀȌƧŜƎŀ ƪ ǘŜȌƧŜƳǳΦ 

2Ŝ Ǉŀ ǇƻǾŜȌŜƳƻ ƘƻƧƻ Ǿ ƘǊƛōŜ ǑŜ Ȋ ǾƻȌƴƧƻ Ȋ ŀǾǘƻōǳǎƻƳΣ ƧŜ ǘƻ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŜ 

ǇǊŀǾƛ ƛȊƭŜǘ Ǿ ƪǊƻƎǳ ǎǾƻƧƛƘ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧŜǾΦ YƻƳŀƧ őŀƪŀƧƻΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ǇƻǇƻƭŘƴŜ 

ponoǎƴƻ ǾǎŜ ǊŀȊƭƻȌƛƧƻ ǎǾƻƧƛƳ ǎǘŀǊǑŜƳΦ 

 

  
Slika 1Υ ±ǊǘőŜǾǎƪƛ ǇƻǇƻǘƴƛƪƛ                           Slika 2Υ ±ǊǘőŜǾǎƪƛ ǇƻǇƻǘƴƛƪƛ ƎǊŜƧƻ Ǿ ƘǊƛōŜ 

Vir: Lasten                                                         Vir: Lasten 

 

Igre s padalom 

Padalo je gibalni pripoƳƻőŜƪΣ ƪƛ ǎǇƻŘōǳƧŀ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƻǘǊƻƪΦ 5ŀ ǎƻ 

ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǳǎǇŜǑƴŜ ƛƴ ƧŜ ŎƛƭƧ ǳǊŜǎƴƛőŜƴΣ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ ǇǊƛƳƻǊŀƴƛ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ 

sodelovati, se dogovarjati, opazovati eden drugega ter biti pri tem 

ǎǘǊǇƴƛΦ ¢ƻ ƧŜ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŜ Ȋ ƳƻőƴƛƳ ƪŀǊŀƪǘŜǊƧŜƳ ǘŜǊ ƻǘǊƻƪŜΣ ƪƛ Ǿ ǎƪǳǇƛƴƛ 

izsǘƻǇŀƧƻ Ǉƻ ǎǾƻƧŜƳ ǾƻŘǎǘǾŜƴŜƳ ǇƻƭƻȌŀƧǳΣ ƭŀƘƪƻ ǾŜƭƛƪŀ ƻǾƛǊŀΦ 

tƻǇƻƭƴƻƳŀ ǎŜ ƳƻǊŀƧƻ ǳƳƛǊƛǘƛΣ ǇǊƛƭŀƎƻŘƛǘƛ ǘŜǊ ƻǎǘŀƭƛƳ Řŀǘƛ ƳƻȌƴƻǎǘ 

ƻŘƭƻőŀƴƧŀΣ ǎŀƧ  ne morejo poskrbeti za vse. Spet na drugi strani 

imamo otroke, ki so mirni, ne izstopajo in se v rutini popolnoma 
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prƛƭŀƎƻŘƛƧƻ ƛƴ ǎƪǊƛƧŜƧƻΦ ¢ǳ ǇǊƛŘŜƧƻ Řƻ ǾŜőƧŜƎŀ ƛȊǊŀȊŀΣ ƳƻȌƴƻǎǘƛΣ Řŀ 

ȊŀǾȊŀƳŜƧƻ ǎǾƻƧ ǇƻƭƻȌŀƧΣ ǇƻƪŀȌŜƧƻ, kaj zmorejo. S tem jim damo 

ƻōőǳǘŜƪΣ Řŀ ǎƻ ǘǳŘƛ ƻƴƛ ǇƻƳŜƳōŜƴ őƭŜƴ ǎƪǳǇƛƴŜΣ ƪŀǘŜǊƛ ƧŜ ǇƻǘǊŜōŜƴΣ 

da nam cilj uspe. Pri igrah s padalom si lahko pomagamo z manƧǑƛƳƛ 

ȌƻƎƛŎŀƳƛΣ ƪŀǘŜǊŜ ƻō ǾŀƭƻǾŀƴƧǳ ǇŀŘŀƭŀ ƴŜ ǎƳŜƧƻ Ǉŀǎǘƛ Řƻƭ ŀƭƛ ƴŀǊŜŘƛƳƻ 

ƻōǊŀǘƴƻΥ ȌƻƎƛŎŜ ƳƻǊŀƳƻ Ǿ őƛƳ ƪǊŀƧǑŜƳ őŀǎǳ ǎǇǊŀǾƛǘƛ ƛȊ ǇŀŘŀƭŀΦ 

tŀŘŀƭƻ ƭŀƘƪƻ ǳǇƻǊŀōƛƳƻ ƪƻǘ ǇǊƛǇƻƳƻőŜƪ Ȋŀ ǎƪǊƛǾŀƴƧŜ ƻǘǊƻƪ Ǉƻ 

ŘƻƭƻőŜƴŜƳ ƪǊƛǘŜǊƛƧǳ όǇƻŘ ǇŀŘŀƭƻ ǎŜ ǎƪǊƛƧŜƧƻ Ǿǎƛ ŦŀƴǘƧŜΣ ǇƻŘ padalo se 

ǎƪǊƛƧŜƧƻ ƻǘǊƻŎƛΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ƳƻŘǊŜ őŜǾƭƧŜΣ ōǊŀǘŎŀΣ ǎŜǎǘǊƛŎƻΣ ƪƛ ȌƛǾƛƧƻ Ǿ ƘƛǑƛ 

ΧύΦ    

 

   
Slika 3Υ [ƻǾƛƳƻ ȌƻƎƛŎŜ                                     Slika 4: Skrijemo se pod padalom 

Vir: Lasten                                                         Vir: Lasten 

 

Poligoni, ki nam jih ponuja narava (gozd, kanjon reke, travnik) 

bŀǊŀǾŀ Ǿ ǾǎŜƧ ǎǾƻƧƛ ǊŀȊƴƻƭƛƪƻǎǘƛ ǎŜ ƧŜ Ǿ ƴŀǑƛ ƻƪƻƭƛŎƛ ƛȊƪŀȊŀƭŀ ƪƻǘ ƴŀƧōƻƭƧǑƛ 

ǇƻƭƛƎƻƴΣ ƪƛ Ǝŀ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛǘƛ Ǿ ǘŜƭƻǾŀŘƴƛŎƛ ǎ ǑǇƻǊǘƴƛƳƛ 

ǇǊƛǇƻƳƻőƪƛΦ ±ǎŀƧ ŜƴƪǊŀǘ ǘŜŘŜƴǎƪƻ ǎŜ ƻdpravimo preko travnika, 

ƎƻȊŘŀ Řƻ ƪŀƴƧƻƴŀ ǊŜƪŜ YƻƪǊŜΦ bŀ Ǉƻǘƛ ǎǊŜőŀƳƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǇƻƘƻŘƴŜ 

ǇƻǾǊǑƛƴŜ ƛƴ ƻǾƛǊŜΣ ƪƛ ǎƻ ƴŜƴŀőǊǘƻǾŀƴŜΣ ƴŜǇǊŜŘǾƛŘƭƧƛǾŜΦ ¢ƻ ǎƻ ǊŀȊƴŜ 

luknje, korenine, kamni, podrta drevesa, kolovozi, ozke poti v 

ƪŀƴƧƻƴǳΣ ǾƻŘŀΣ ƎǊƳƛőŜǾƧŜ ƛƴ ǾǎŜ ƻǾƛǊŜΣ ƪƛ ƻǘǊƻƪƻƳ ǇǊŜƪǊƛȌŀƧƻ ǇƻǘΣ 

ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ Ǝƛōŀƭƴƻ ƻǾƛǊƻΣ ƪƛ Ƨƻ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǊŜǑƛǘƛΦ hǘǊƻŎƛ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ 

ǇƻǎƴŜƳŀƧƻ ŜŘŜƴ ŘǊǳƎŜƎŀΣ ǘƛǎǘƛ ƴŀƧōƻƭƧ ǎǇǊŜǘƴƛ Ǉŀ ƴŀƧŘŜƧƻ ǎǾƻƧ ƴŀőƛƴΦ V 

ƎƻȊŘǳ ǎŜ ƴŀƧōƻƭƧ ǾƛŘƛΣ ƪƻƭƛƪƻ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ Ǿ ǘŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ŘƻƳŀőƛΦ bŜƪŀǘŜǊƛ 

ǇŀŘŀƧƻ ȌŜ ƻō ƴŀƧƳŀƴƧǑƛ ǇƻƘƻŘƴƛ ƻǾƛǊƛ όƪŀƳŜƴΣ ƪƻǊŜƴƛƴŀύ ƛƴ ǎƻ ǇǊƛ ƘƻƧƛ 

ƻƪƻǊƴƛΣ ƴŜǎǇǊŜǘƴƛΣ ǎǇŜǘ ŘǊǳƎƛ Ǿ ǘŜƪǳ ǇǊŜƳŀƎǳƧŜƧƻ Ǉƻǘ ƛƴ ǳȌƛǾŀƧƻ Ǿ 

igri. Yƻ ǎŜ ƻǘǊƻƪ ƴŜƴŀőǊǘƻǾŀƴƻ ǎƻƻőŀ Ȋ ƻǾƛǊŀƳƛΣ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ǇǊƛ ǘŜƳ 

ƳƛǎŜƭƴƻ ȊŜƭƻ ȊōǊŀƴΣ ǎŀƧ ƳƻȌƎŀƴƛ ǾŜǎ őŀǎ ƛǑőŜƧƻ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ǊŜǑƛǘŜǾΣ ƪŀƪƻ 

ǎǘƻǇƛǘƛ őŜȊ ƭǳƪƴƧƻΣ ƪŀƪƻ ǇǊŜǎƪƻőƛǘƛ ƪƻǊŜƴƛƴƻΣ ƪŀƪƻ ǎŜ ƛȊƻƎƴƛǘƛ ƎǊƳǳ ŀƭƛ 

kako splezati po podrtem drevesu. DƻȊŘ ƴŀƳ Ǿǎŀƪƛő ȊƴƻǾŀ ǇƻƴǳƧŀ 

ŘǊǳƎŀőƴƻ Ǝƛōŀƭƴƻ ŘƻȌƛǾŜǘƧŜ ƛƴ ƴŀőƛƴ ǇǊŜȌƛǾƭƧŀƴƧŀ Ǿ ƴƧŜƳΦ 

 

 
Slika 5: Plezanje po koreninah 

Vir: Lasten 
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Telovadba v naravi 

tǊƛ ǘŜƭƻǾŀŘōƛ Ǿ ƴŀǊŀǾƛ ƎǊŜ ǾŜƭƛƪƻƪǊŀǘ Ȋŀ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ƻǘŜȌŜƴŜ ƻƪƻƭƛǑőƛƴŜΣ 

ǎŀƧ ƻǘǊƻƪŜ ȊǳƴŀƧ ƘƛǘǊƻ ȊƳƻǘƛƧƻ ȊǳƴŀƴƧƛ ŘǊŀȌƭƧŀƧƛΣ ƪƛ ƧƛƳ ǇǊŜǳǎƳŜǊƛƧƻ 

ǇƻȊƻǊƴƻǎǘΦ ¢ǳŘƛ ǾŀƧŜƴƛ ǎƻ ƛƎǊŜ ƴŀ ǇǊƻǎǘŜƳΣ ƪƛ ǾŜőƛƴƻƳŀ ǎǘƻƧƛ ƴŀ ǇǊƻǎǘƛ 

igri, zato jih mika iti po svoje. Telovadbe v naravi se lotimo sproti, 

Ǉƻőŀǎƛ ƛƴ őŀǎ ǘŜƭƻǾŀŘōŜ ǇƻŘŀƭƧǑǳƧŜƳƻ ǘŜǊ ƴŀ ƪƻƴŎǳ ƻǘǊƻƪƻƳ ǾŜŘƴƻ 

ƻƳƻƎƻőƛƳƻ ǘǳŘƛ ǇǊƻǎǘƻ ƛƎǊƻΦ bŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ōƻŘƻ ƻǘǊƻŎƛ Řƻōƛƭƛ ƻōőǳǘŜƪΣ 

Řŀ ƧƛƘ Ǉƻ ƻǇǊŀǾƭƧŜƴƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǾǎŜŜƴƻ őŀƪŀ ŘǊǳȌŜƴƧŜ ǎ ǇǊƛƧŀǘŜƭƧƛΦ 

Telovadba v naravi je dobra ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƛȊ ŦƛȊƛőƴŜƎŀ ǾƛŘƛƪŀΣ ǎŀƧ ǎƻ ƻǘǊƻŎƛ 

ƴŀ ǎǾŜȌŜƳ ȊǊŀƪǳΣ Ǿ ƴŀǊŀǾƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ǇƻƳƛǊƛΣ ǎǇǊƻǎǘƛ ǘŜǊ ƧƛƳ Řŀ ƻōőǳǘŜƪ 

ƴŜǎƪƻƴőƴƻǎǘƛ ƎƛōŀƴƧŀΦ 5ŀ ōƻ ǘŜƭƻǾŀŘōŀ ǇǊƛǾŀōƛƭŀ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘ őƛƳ ǾŜőƧƻ 

ƳƻǘƛǾŀŎƛƧƻΣ ƴŀƧ ōƻ ƻōƭƛƪƻǾŀƴŀ ƴŀ ǘŀ ƴŀőƛƴΣ Řŀ ƻǘǊƻŎƛ ǎŀƳƛ ƛȊōŜǊŜƧƻ 

gibalne vaje in se eden za drugim zvrstijo pri vodenju. bŀőƛƴƻǾ Ȋŀ 

ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛƳŀƳƻ ǾŜƭƛƪƻΦ [ŀƘƪƻ ǎŜ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳƻ ƪƭŀǎƛőƴƛƘ ǘŜƭƻǾŀŘƴƛƘΣ 

ƎƛƳƴŀǎǘƛőƴƛƘ ǾŀƧ Ȋŀ ǊŀȊǘŜȊŀƴƧŜ ǘŜƭŜǎŀΣ ƧƻƎŜ Ȋŀ ƻǘǊƻƪŜΣ tƻȊŘǊŀǾ ǎƻƴŎǳΣ 

ōƻƭƧ ƪƻƴŘƛŎƛƧǎƪƻ ƴŀǊŀǾƴŀƴŜ ǾŀƧŜ ƪƻǘ ǎƻ ǇƻǎƪƻƪƛΣ ǇƻőŜǇƛΣ Ƙopsanje ... 

½ŀ ƴŀőƛƴ ŘŜƭŀΣ ƛƎǊŜ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƳƻ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ȌŜƭƧ ƻǘǊƻƪΣ ƴƧƛƘƻǾƛƘ 

ƛƴǘŜǊŜǎƻǾΣ ȊŀƴƛƳŀƴƧ ǘŜǊ ƻǇŀȊƻǾŀƴƧŀ ƻǘǊƻƪ ǘŜǊ ƪƻƴőƴŜ ŀƴŀƭƛȊŜ 

aktivnosti. V mislih imejmo, da je pomembna kombinacija 

ǳȌƛǾŀƴƧŀκǎǇǊƻǎǘƛǘǾŜ ǘŜǊ ŎƛƭƧŀΣ ƪƛ ǎƛ Ǝŀ ȊŀǎǘŀǾƛƳƻΦ  

 

 
Slika 6: Telovadba na prostem 

Vir: Lasten 

 

Gibalne igre na travniku 

Na spletu imamo veliko idej za gibalne igre. Prav vse lahko 

prestavimo na prosto in se ob lepem, suhem vremenu odpravimo do 

ōƭƛȌƴƧŜƎŀ ǘǊŀǾƴƛƪŀΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ƛƎǊŀƳƻ ƛƎǊŜ Ǉƻ ȌŜƭƧƛ ƻǘǊƻƪΦ ¢ǊŀǾƴƛƪ ƴŀƳ 

ponuja ogromno prostora, ki ni omejen tako kot igralnica v vrtcu.  Na 

ǇǊƻǎǘŜƳ ȌŜ ǘŀƪƻƧ ƻō ȊŀőŜǘƪǳ ȊŀƎƻǘƻǾƛƳƻ ȊŀŘƻǎǘƴƻ ƪƻƭƛőƛƴƻ Ǉƻ 

ƎƛōŀƴƧǳΣ ǎŀƧ ƳƻǊŀƧƻ Řƻ ǘǊŀǾƴƛƪŀ ǇǊƛǘƛ ǇŜǑΣ ƴŀƧǾŜǊƧŜǘƴŜƧŜ Ǉŀ ōƻŘƻ ƻō 

ǇǊƛƘƻŘǳ ƴŀ ǘǊŀǾƴƛƪ ǘŀƪƻƧ ȊŀőŜƭƛ ǘŜőƛΣ ǎŜ ƭƻǾƛǘƛΦ bƧƛƘƻǾŀ ǊŀȊǾƻƧna potreba 

Ǉƻ ǳǊŜǎƴƛőŜƴŀΣ ƻŘǾŜőƴƻ ŜƴŜǊƎƛƧƻ ōƻŘƻ ƭŀƘƪƻ ǎǇǊƻǎǘƛƭƛ ƛȊ ǎŜōŜΣ ǎŜ 

ƴŀǳȌƛƭƛ ǎǾŜȌŜƎŀ ȊǊŀƪŀΦ  ½ŀ ƛƎǊŜ Ǿ ǾŜőƧƛ ƳŜǊƛ ƴŜ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƳƻ ǾŜƭƛƪƻ 

ǇǊƛǇƻƳƻőƪƻǾΦ [ŀƘƪƻ ǎŜ ǇƻǎƭǳȌǳƧŜƳƻ ƛƎŜǊΣ ƪƛ Ȋŀ ƛȊǾŜŘōƻ ǎǇƭƻƘ ƴŜ 

ǇƻǘǊŜōǳƧŜƧƻ ǇǊƛǇƻƳƻőƪŀΣ ƴǇǊΦΥ YŘƻ ǎŜ ōƻƧƛ 2ǊƴŜƎŀ ƳƻȌŀΤ [ƛǎƛŎŀΣ ƪŀƧ 

ǊŀŘŀ ƧŜǑΤ ōǊŀǘŜŎ ǊŜǑƛ ƳŜΤ hƪŀƳŜƴŜƭŜ ōŀōŜΣ [ƻǾƭƧŜƴƧŜΤ !ƭƛ ƧŜ ƪŀƧ ǘǊŘŜƴ 

ƳƻǎǘΣ aŀőƪŀ ƛƴ ƳƛǑ ƛƴ ǑŜ ōƛ ƭŀƘƪƻ ƴŀǑǘŜǾŀƭƛΦ 
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Slika 7: Igra na travniku 

Vir: Lasten 

 

Orientacijski pohodi 

¢ŀ ƻōƭƛƪŀ ƎƛōŀƴƧŀ ƧŜ ǇǊƛ ƻǘǊƻŎƛƘ Ŝƴŀ ƴŀƧƭƧǳōǑƛƘΣ ǎŀƧ ǎŜ ǇǊƛ ƛƎri prelevijo 

Ǿ ǇǊŀǾŜ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭŎŜΦ /ƛƭƧ ƴŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ƴƛ ŘƻƭƻőŜƴΦ hǘǊƻŎƛ ƴŜ ǾŜŘƻΣ ƪƧŜǊ 

ǎŜ ǇƻƘƻŘ ȊŀƪƭƧǳőƛ ƛƴ ǾŜǎ őŀǎ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƧƛƘ ǇǊŜǇƭŀǾƭƧŀ ŀŘǊŜƴŀƭƛƴ ǘŜǊ 

ƻōőǳǘŜƪ ǎǊŜőŜΣ ƪƻ ƴŀƧŘŜƧƻ ƴƻǾƻ ƳŀǊƪŀŎƛƧƻ ƛƴ ƴŀƳƛƎ Ȋŀ ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧŜΦ 

LƎǊƻ ǇƻǇŜǎǘǊƛƳƻ ǑŜ Ȋ ǾƳŜǎƴƛƳƛ ƴŀƭƻƎami, ugankami, gibalnimi vajami 

ǘŜǊ ǇǊƛ ǘŜƳ ǇƻǾŜȊǳƧŜƳƻ ǊŀȊƭƛőƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ Dejavnost je nadvse 

primerna za medgeneracijsko sodelovanje z dedki in z babicami ali 

ǎǘŀǊǑƛ ƪƻǘ ȊŀƪƭƧǳőƴƛ ƛȊƭŜǘ ƴŀ ƪƻƴŎǳ ǾǊǘőŜǾǎƪŜƎŀ ƭŜǘŀΦ  

  

  
Slika 8: Iskanje skritega zaklada                   Slika 9: Uganka na orientacijskem pohodu 

Vir: Lasten                                                      Vir: Lasten 

 

YƴƧƛȌƛŎŀ ǾŜǎŜƭƛ ǇƻǇƻǘƴƛƪ 

YƴƧƛȌƛŎŀ ±ŜǎŜƭƛ ǇƻǇƻǘƴƛƪ ƧŜ ƪƴƧƛȌƛŎŀΣ ƪƛ ǎƳƻ Ƨƻ ƴŀǊŜŘƛƭƛ Ǿ ǾǊǘŎǳΦ ±ǎŜōǳƧŜ 

naslovnico z imenom ter praznimi listi, kamor zapisujemo svoje 

ǇƻƘƻŘƴƛǑƪŜ ƛȊƭŜǘŜ Ȋ ŘŀǘǳƳƻƳΣ ǑǘŀƳǇƛƭƧƪƻ ƛƴ Ǌƛǎōƻ ƻǘǊƻƪŀΦ YƴƧƛȌƛŎŀ 

otrokom predstavlja zunanjo motivacijo, saj jim je interes, da zberejo 

őƛƳ ǾŜő ƛȊƭŜǘƻǾΦ ±Ŝǎ őŀǎ Ƨƻ ƛƳŀƧƻ ƴŀ ŘƻǎŜƎǳ ǊƻƪΣ Ȋŀǘƻ ǎƛ Ƨƻ ƳŜŘ 

bivanjem v vrǘŎǳ ƻƎƭŜŘǳƧŜƧƻ ƛƴ ǎŜ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ǇƻƎƻǾŀǊƧŀƧƻ ƻ ŘƻȌƛǾŜǘƧƛƘΣ 

ƻōőǳǘƪƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ƧƛƘ ŘƻȌƛǾŜƭƛΣ ǎǇƻƳƛƴƛƘ ǘŜǊ ǎŜ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ǇǊƛƳŜǊƧŀƧƻΣ 

koliko izletov ima v primerjavi s svojim prijateljem. Otroci izlete 

ǇǊŜǑǘŜǾŀƧƻ όƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀύΣ ƻǇƛǎǳƧŜƧƻ ƛȊƪǳǑƴƧŜ όƧŜȊƛƪύΣ ǇƻƛƳŜƴǳƧŜƧo 

ƛȊƭŜǘŜ όƴŀǊŀǾŀ ƛƴ ŘǊǳȌōŀύ ǘŜǊ Ȋ Ǌƛǎōƻ ƛȊǊŀȌŀƧƻ ƻǇŀȌŀƴƧŀΣ ŘƻȌƛǾŜǘƧŀ 

όǳƳŜǘƴƻǎǘύΦ { ǘŜƳ ǎƳƻ ǇǊŜǇƭŜǘƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ YǳǊƛƪǳƭǳƳŀ ƛƴ 

ǎǇƻƳƛƴ ƴŀ ǾǊǘőŜǾǎƪƻ ƭŜǘƻΦ  


