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Beseda glavne urednice

Poletne pocitnice so priloZznost za razmislek o preteklem Solskem
letu. Pedagogi lahko analiziramo, kaj je delovalo dobro in kaj bi lahko
izboljsali. Ta ¢as lahko izkoristimo za nacrtovanje novih strategij,
pripravo uc¢nih nacrtov in postavljanje ciljev za prihodnje leto.
Refleksija in nacrtovanje nam pomagata pri osebnem in
profesionalnem razvoju ter izboljSanju kakovosti poucevanja. Med
poletnimi  pocitnicami imamo tudi ve¢ casa za nadaljnje
izobrazevanje in usposabljanje. Mnogi se udeleZujejo seminarjev,
delavnic, konferenc ali nadaljnjih Studijev, kjer pridobivajo nova
znanja in vescine. Strokovno izpopolnjevanje je klju¢no za ohranjanje
visoke ravni poucevanja in prilagajanje novim trendom in
tehnologijam v izobrazevaniju.

Svoboda pedagoskega delavca je kljuéen element za kakovostno in
inovativno izobrazevanje. Omogoca nam, da prilagajamo metode
poucevanja potrebam ucencev, raziskujemo nove pedagoske
pristope in ustvarjamo dinami¢no uéno okolje. Uvajamo lahko
razliéne teorije, ideje in perspektive, ki bogatijo izobraZevalni proces.
Taksna svoboda spodbuja kritiécno misljenje med ucenci in pripravlja
na razumevanje kompleksnosti sveta.

Pedagoska avtonomija omogoca uciteljem, da sami izbiramo metode
in strategije poucevanja, ki so najbolj ucinkovite za ucence.
PEdagogilahko prilagajamo uéne nacrte glede na posebne potrebe,

interese in zmozZnosti svojih ucencev, kar povecuje vkljucenost in
uspesSnost pri  ucenju. Avtonomija spodbuja inovacije v
izobrazevaniju, saj ucitelji preizkusajo nove tehnike in tehnologije, ki
lahko izboljSajo u¢ne rezultate. Prav tako je pomembno, da imamo
priloZnosti za sodelovanje in izmenjavo izkusenj s kolegi, kar prispeva
k njihovi strokovni rasti in izboljSanju poucevanja.

Svoboda pedagoskega delavca je torej klju¢nega pomena za
ustvarjanje spodbudnega in prilagodljivega u¢nega okolja. Omogoca
nam vsem, da izkoristimo svoje potenciale, kar neposredno vpliva na
kakovost izobrazevanja, ki ga prejemajo uclenci. Svobodni in
avtonomni pedagogi so bolje pripravljeni na izzive sodobnega
izobraZevanja ter na vzgojo generacij, ki bodo kos prihodnjim

izzivom.

Naj bodo poletne poditnice ravno pravsnje za nove izzive in vec kot
odli¢no pripravo na novo Solsko leto 2024/2025.

Jasna Colneri¢, prof. slov.
mag. manag. izobr.
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Mesec otroske literature v
oddelku podaljsanega bivanja

AJDA HUDEJ, prof. slov.
ajda.hudej@gmail.com

Povzetek: Mednarodna zveza za mladinsko knjizevnost IBBY je 2.
april, rojstni dan Hansa Christiana Andersena, razglasila za svetovni
dan knjig za otroke, 23. aprila pa obelezujemo svetovni dan knjige.
Zgodbe Julije Donaldson in ilustracije Axela Schefflerja so med otroki
Se kako Zive in aktualne. Vsebina zgodb na simpati¢en nacin rise
otrokovo vsakdanjost in otroke uci razliénih pristopov k reSevanju
problemov. V ¢lanku sem Zelela predstaviti dejavnosti, s katerimi smo
z ucenci presegli golo literarno razseznost zgodb Julie Donaldson. Pri
pripravah na projekt sem se oprla na zgodbah temelje¢ pristop k
poucevanju, saj se mi je zdel najprimernejsi za moj namen — otrokom
sem poleg literarne vrednosti slikanic Zelela ponuditi tudi veliko
razliénih aktivnosti ob in po branju.

Kljucne besede: mesec otroske literature, Julija Donaldson, Axel
Scheffler, na zgodbah temelje¢ pristop k poucevanju, podaljSano
bivanje

Abstract: The International Association for Young People's Literature
IBBY declared April 2, Hans Christian Andersen's birthday, World Book
Day for Children, and April 23 is World Book Day. Julia Donaldson's
stories and Axel Scheffler's illustrations are still alive and relevant
among children. The content of the stories depicts the child's
everyday life in a cute way and teaches children different approaches
to solving problems. In the article, | wanted to present the activities
with which the students and | went beyond the mere literary
dimension of Julie Donaldson's stories. When preparing for the
project, | relied on a story-based approach to teaching, as it seemed
to me the most suitable for my purpose - in addition to the literary
value of the picture books, | wanted to offer the children many
different activities during and after reading.

Keywords: children's literature month, Julija Donaldson, Axel
Scheffler, story-based approach to teaching, extended stay



UvoD

2. april je dan otroske literature, 23. aprila pa po vsem svetu
praznujemo svetovni dan knjige. Odlocila sem se, da bomo z otroki v
podaljSanem bivanju imeli literarni mesec. Nisem Zelela kar tako na
slepo izbirati pravljic, zato sem se odlocila za pravljice Julije
Donaldson in Axela Schefflerja, saj poleg literarne vrednosti prinasajo
Se obilo moznosti spoznavanja tako ljudi kot tudi sveta okoli nas.

Julia Donaldson in Axel Scheffler

Julija Catherine Donaldson MBE (rojena 1948) je britanska pisateljica,
dramaticarka in izvajalka ter Children's Laureate nagrajenka v letih
2011-2013. Zaradi svojega prispevka literaturi je leta 2011 postala
tudi ¢lanica Redu britanskega imperija (ang. MBE — Member of the
Most Excellent Order of British Empire). Najbolj znana je po kratkih
sodobnih pravljicah v slikaniski knjizni obliki za otroke, Se posebej
tistih, ki jih je ilustriral Axel Scheffler. Vecina slikanic J. Donaldson
izhaja iz tradicije ljudskih pripovedi in pravljic z malimi junaki, ki
premagajo zahtevne situacije, ker so pametni (Zipes v Stosi¢ 2017, str.
24). Do danes je Julija Donaldson izdala 184 del (Julia Donaldson's
Official Website, b. d. v Stosic¢ 2017, str. 24).

Axel Scheffler (rojen 1957) je priznan nemski ilustrator nekaterih
najbolj priljubljenih knjig za otroke, Se posebej pa je uspeSen v
sodelovanju z Julio Donaldson. Rojen je bil v Nemciji in se pozneje
preselil v Anglijo, da se je tam posvetil Studiju na Bath Academy of

Art. Po uspeSnem zakljucku Studija je v Londonu delal kot ilustrator
za razlicne britanske in nemske oglasevalske agencije, revije ter
Casopise. Ko se je uredniStvo zalozbe Macmillan Children's Book
odlocilo, da bo pesem A squash and Squeeze Julie Donaldson izdana
kot slikanica, je bil Axel Scheffler priporocen kot ilustrator. Tako se je
zacelo uspesno sodelovanje (Children's Book llustration, b. d.; Axel
Scheffler's Official Website v, b. d. v Stosic¢ 2017, str. 24).

Pouk knjizevnosti v prvem razredu osnovne Sole

Ob nadrtovanju projekta sem v u¢nem nacrtu za slovenscino zelela
preveriti tudi cilje, ki jih zasledujejo ucenci v prvem razredu osnovne
Sole. V nadaljevanju jih bom nastela le nekaj.

Operativni cilji na podrodju knjizevnosti so:
— razvijanja recepcijske zmoZnosti z branjem, poslusanjem,
gledanjem,

— uprizoritev umetnostnih besedil in z govorjenim pisanjem o njih.

Pri knjizevnih besedilih:
— se ucenci in uéenke pri poslusanju, branju umetnostni besedil
primerno odzivajo,

— umetnostna besedila sprejemajo drugace od neumetnostnih,

oblikujejo obzorje pri¢akovanj — to izvira iz njihove zunajliterarne
in medbesedilne izkuSenosti,



— izraZajo in primerjajo svoje doZivetje, Custva, predstave in misli, ki
se jim vzbudijo pri poslusanju, branju,

— ugotavljajo razlike v dozivljanju in razumevanju istega besedila in
razlicnost na ravni opaZanja sestavin besedila ob ponovnem
branju, poslusanju,

— zaznavajo sprva prezrte presliSane sestavine,

— poglabljajo prvotno dozivetje in razumevanje veckratno
podrobno poslusanje, branje ter izrazajo mnenje o besedilu
predvsem govorno,

— posamezna besedila primerjajo in vrednotijo ustrezno njihovi
razvojni stopnji, medbesedilni izkuSenosti in spoznavni
zmoznosti,

— predstavljajo razloge, zaradi katerih se jim kaj v umetnostnem
besedilu zdi pomembno, na primer dogodek, oseba,

— pri prozi ucenci in ucenke v prvem razredu dozZivljajo
interpretativno prebrano pravljico,

— poskusajo brati zgodbo ob znani slikanici s pomocjo ilustracij in
delov besedila, ki jih znajo Ze na pamet.

Ob branju:

e ucenci in u¢enke razvijajo zmoznost predstavljanja knjizevne
osebe, oZivljanje vanjo, poistovetenja z njo ter prevzemanja
njene vloge, in sicer:

o poiscejo podobnosti med knjizevno osebo in seboj,

o povedo, kako bi ravnali sami, ¢e bi bili v podobnem
poloZaju kot knjizevna oseba (UN Slovenscina,
Digitalni ucni nacrt, 2020).

Na zgodbah temeljec pristop k poucevanju

Stalno ¢lovesko zanimanje za zgodbo skozi stoletja, celo tisodletja, je
jasno iz bogate zbirke epov, mitov, legend in ljudskih pravljic, ki
navdusujejo, navdihujejo in zabavajo ljudi Ze od casa Gilgamesa
(Ghosn v Stosi¢, 2017, str. 10). Pripovedujemo ljudem, ki so
pripravljeni poslusati, to je lahko pripovedovanje zgodbe iz knjige
tako, da jo beremo naglas, pripovedovanje zgodbe brez knjige z
metodo ustnega izrocila ali pripovedovanje anekdote, celo 3ale (Elis
in Brewster v Stosi¢ 2017, str. 10).

Zgodbe oziroma knjige za otroke (angl. Storybook) uvrS¢amo med
primarna uéna sredstva ali materiale. Pripovedovanje zgodb pa je
mocno in univerzalno sredstvo za predstavitev in uporabo jezika v
razredu (Li in Seedhouse; Szpotowicz in Szulc-Kurpaska, v Stosic,
2017, str. 10).

Li in Seedhouse (v Stosi¢, 2017, str. 10) pa na zgodbah temeljec
pristop (angl. Story-based approach) definirata kot metodo, ki zajema
pripovedovanje zgodb in sestoji iz navedenih znacilnih faz: priprava
na poslusanje (angl. pre-story stage), branje oz. pripovedovanje (angl.
in-story stage); raznolike dejavnosti, ki sledijo po pripovedovanju in



jih uporabimo za razvijanje miselnih sposobnosti ucencev, z njimi
spodbudimo ucenje in stimuliramo ustvarjalnost uencem (angl.
post-story stage).

Te metode sem se posluZila, ko sem pripravljala dejavnosti za u¢ence
prvih razredov v oddelku podaljSanega bivanja v okviru meseca
otroske literature. Ceprav pri delu v podaljsanem bivanju ne gre za
strogo obliko poucevanja, je bil ta pristop mocna osnova, na kateri
sem gradila celoten projekt. Vsaka dejavnost, ki sem jo pripravila za
otroke, je temeljila na dolo¢eni zgodbi in je izhajala iz nje.

Prvi teden

Prva knjiga, ki sem jo izbrala, je imela naslov Zog. Pravljica govori o
zmajcku, ki hodi v zmajsko Solo in se udi razli¢nih zmajskih vrlin. Pri
ustvarjanju novih vescin se vedno znova srecuje z vecjimi in manjsimi
izzivi, pri tem pa mu pomaga neznana deklica. Prvi dan smo pravljico
prebrali in po njej poustvarjali. Iz kartona in barvnega papirja smo
izdelali zmaja. Zmaji v pravljici so se ucili razli¢nih ves¢in — letenja,
bruhanja ognja, ugrabljanja princesk ... Zmajcek Zog je pri vseh
opravilih imel pomoc princeske. Za otroke sem pripravila razlicne
Sportne aktivnosti, kjer je bilo pomembno medsebojno
sodelovanje. Tako so nastale mini zmajske olimpijske igre. U¢enci so
se pomerili v Stirih razliénih disciplinah: hoja v paru (z zvezanimi
nogami), tek v trojicah do barvnega kolicka in nazaj, prenasanje
Zoge/balona s trebuhom (v dvojicah) in videci vodi slepega.

Hoja v paru z zvezanimi nogami

Ucence sem razdelila v pare. Prosila sem jih, da stopijo ¢im bolj
skupaj. Eden v paru je »Zrtvoval« desno nogo, drugi v paru pa levo
nogo. S Sirokim trakom sem zvezala njuni nogi. Preden smo imeli
»tekmo«, sem vsakemu paru pomagala, da sta preizkusila hojo z
zvezanimi nogami. Ko sem dajala navodila, sem veckrat poudarila, da
ne tekmujemo, kdo bo prvi prisel na cilj, ampak da je najpomembneje
sodelovanje s soSolcem v paru.

Tek v trojicah do barvnega koli¢ka in nazaj

Pri tej nalogi sem ucdence razdelila v trojice. Povedala sem jim, da
bodo morali prehoditi dolo¢eno pot. Posebnost pri tem bo, da bodo
lahko na tleh samo stiri noge, skozi cilj pa morajo priteci vsi trije
naenkrat. Pustila sem jim nekaj ¢asa, da so se domislili najboljSega
nacina, kako bi lahko to izpeljali. Ce kak3ni trojici nikakor ni §lo, sem
jim pomagala z namigi in nasveti.

Prenasanje balona brez uporabe rok (v dvojicah)

Ucence sem ponovno razdelila v dvojice. Vsaki dvojici sem dala
napihnjen balon. RazlozZila sem jim, da morajo ta balon s skupnimi
mocémi prenesti do cilja, vendar pa pri tem ne smejo uporabljati rok.
Pustila sem jim nekaj ¢asa, da so se v dvojicah dogovorili, na kaksen
nacin bi prenesli balon. Vecina se jih je odlocila, da bodo balon drzali
s trebuhom.



Videci vodi slepega

Enemu uéencu v paru sem zavezala oi, drugemu pa sem narocila, da
mora prvega pripeljati do ciljne ¢rte. Pri tem soSolca ne sme drzati,
ampak mu lahko daje samo ustna navodila. Na koncu mini olimpijskih
iger je vsak ucenec dobil zvezdo iz zlatega papirja za sodelovanje in
pomoc soSolcem.

Drugi teden

Naslednja pravljica, ki smo jo prebrali (Zog in leteca zdravnika), se je
navezovala na prvo. V pravljici sta poleg Zoga predstavljena
princeska, ki je v prvi zgodbi pomagala zmajcku, in princ, ki je prisel
reSit princesko. Oba sta si zelo Zelela biti zdravnika, ker pa nista
imela svojega konja, se je Zog ponudil, da bo njuno prevozno
sredstvo. Skupaj so reSevali ljudi oziroma pomagali ljudem, ki so se
poskodovali in ki so bolni. Prvi dan smo pravljico prebrali in po njej
poustvarjali. Naslednji dan sem v Solo prinesla dva paketa prve
pomoci: povoje, trikotne rute, oblize, folije za opekline, zlato termo
folijo itd. Ucenci, ki obiskujejo interesno dejavnost prve pomoci, so
ostalim razlozili, zakaj se uporablja kakSna stvar. Pogovarjali smo se,
pri kaksnih nesre¢ah bi lahko oni pomagali.

Povedala sem, da potrebujem prostovoljca. Javili so se vsi, saj so
vedeli, da bo sledil prakticen prikaz povijanja rok, nog in glave.
Ucéencem sem pokazala, kako povijemo rano na nogi, kako povijemo
rano na glavi, kako zaveiemo trikotno ruto, kaj lahko delamo

s termofolijo ipd. Ucenci so bili nad dejavnostjo navduseniin prav vsi
so zeleli, da jim obveZem roko ali nogo. Naslednji dan so Ze sami
prosili, ¢e bi se lahko danes spet "povijali". Tokrat so se razdelili v
pare in so sami poskusili poviti roko ali nogo svojemu soSolcu ali
soSolki.

Paketi prve pomodi so bili u¢encem na voljo ves teden, da so vadili
povijanje rok in nog. Hkrati pa so sluZili kot pripomocek pri njihovi
povijanju s povoji se je vsakokrat razvil zanimiv pogovor o tem, kaj
vse se jim je zZe zgodilo, komu vse so pomagali in na kakSen nacin.

Tretji teden

Tretja izbrana pravljica Julije Donaldson je bila pravljica Polz na
potepu na kitovem repu. Prvi dan smo pravljico prebrali, temu je
sledilo kreativno poustvarjanje. Najprej smo iz naravnih materialov
izdelali vsak svojega kita, nato pa Se gugajoCega polzka iz papirja.

Zemljevid sveta

Ker pa pravljica pripovedujejo o tem, kako je polZek s svoje majhne
skale el na potep po celem svetu, sem se odlocila, da bomo tudi mi
raziskali svet. V ta namen sem v Solo prinesla velik, plastificiran
zemljevid sveta. Pravljico smo Se enkrat prebrali, ampak tokrat smo
brali bolj z o€mi in razumom. Vsako ilustracijo smo si natan¢no
ogledali. Otroke sem spodbudila, da so sami, na glas, razmisljali, kje



se je polzek potepal. Ugotovili smo, da sta si s kitom ogledala Veliki
koralni greben, da sta obiskala pingvine na Antarktiki, da sta si
ogledala mogocne Fjorde ... Z ucenci smo si ogledali otrosko
dokumentarno oddajo o kitih in njihovih selitvah. Na zemljevid smo
s piSi-brisi flomastri narisali selitveno pot kitov. Predstavila pa sem

jim tudi posnetek 'kitove pesmi'. U¢enci so ji zzanimanjem prisluhnili.

Plasticne figurice Zivali

Poleg zemljevida sem prinesla Se plasticne figurice Zivali iz celega
sveta. S pomocjo Atlasa Zivali in montessori kartic, smo ugotavljali,
na kateri celini Zivijo posamezne Zivali. Figurice Zivali in zemljevid
sveta so bili u¢encem na voljo vseh pet dni. Na razgrnjen zemljevid
sveta so zelo radi razpostavljali figurice razli¢nih Zivali in razmisljali,
kje Zivi katera Zival.

Mape celin

Izdelala sem mape celin. Za vsako celino sem izdelala svojo mapo.
Vanje sem vkljucila slike ljudi, hrane, navade, zastave drzav na tej
celini in podobne stvari. Napisi pod slikami so bili enostavni, saj
delam v oddelku prvih razredov in sem Zelela uéencem omogoditi, da
bi bili ¢im bolj samostojni. Zato so napisi kratki, da jih lahko sami
preberejo.

Cetrti teden

Cetrta izbrana knjiga je bila knjiga Lini in lazi. Knjigo sem izbrala zato,
ker daje neSteto mozZnosti, da udencem predstavim pomen
razli€nosti in pomen spostovanja razli¢nosti, hkrati pa smo se lahko
pogovarjali tudi o Zivljenju na Zemlji, na razlicnih delih sveta — v
puscavi, v visokih hribih, na morju ... Zgodbo Lini in Lazi smo, tako kot
vedno, najprej prebrali. Vsak u¢enec je izdelal svoj planet, kjer bi si
Zzelel Ziveti. Ob tem sem poudarila, da so planeti lahko izmisljeni.
Preden pa smo presli na poustvarjanje, pa sem vseeno Zelela
ucencem predstaviti razli¢ne pokrajine na razlicnih planetih v nasem
osoncju. V knjiznici sem si izposodila knjigo Neznane pokrajine
nasega osoncja, v katerih so predstavljene razlicne pokrajine na
razlicnih planetih - puscave, zelo visoke gore, morske povrsine,
ledene pokrajine in plinske pokrajine. Knjigo smo si ogledali skupaj z
ucenci, opise posameznih pokrajin sem na glas prebrala, kasneje smo
se o tem pogovorili. S seboj sem prinesla pesek, da sem na pladnju
predstavila, kako izgleda puséava. Prinesla sem tudi malo vecje
kamne, da smo si lahko z u¢enci ogledali, iz ¢esa so zgrajene visoke
gore in kako priblizno izgleda njihova povrsina. Naslednje kar sem
prinesla, so bile skoljke in slana voda, da sem pricarala »okus« morija.
Prinesla sem tudi zemljo v velikem koritu in vanjo zlila veliko koli¢ino
vode - tako sem ucencem pokazala, kako priblizno izgleda mocdvirje.
Ko smo spoznali razli¢ne pokrajine, pa smo se lotili dela.



Za izdelavo planetov smo uporabili:
e stiroporne krogle,
e Casopisni papir,
e lepilo (Mekol),

e vodene barvice.

Na stiroporne kroglice smo s pomocjo lepila in ¢asopisnega papirja
oblikovali povrsje, kot si ga je vsak zamislil. Nase planete smo potem
pustili kak dan ali dva, da so se posusili in utrdili. Potem so jih ucenci
Se pobarvali, tako kot so jih Zeleli.

Ko so bili planeti posuseni in pobarvani, sem otroke sklicala v krog in
jih prosila, da vsak prinese svoj planet in ga predstavi ostalim
ni imela meje. Ob pogovoru sem spodbudila uéence, da so razmisljali
o sprejemanju drugacnosti. Zakaj mislijo, da smo ljudje razli¢ni, kaj
mislijo o tem, da smo nesramni do tisti, ki so drugacni. Skupaj smo se
odlodili, da bomo naredili skrinjico prijaznih misli. V Solo sem prinesla
Skatlo, v katero sem na vrhu izrezala majhno rezo, da smo lahko vsak
dan vanjo dajali listke z misli prijaznosti, ki smo jih v petek prebrali in
jih obesili na oglasno desko v udilnici.

ZAKUUCEK
Knjige niso samo dolgocasno branje. Knjige so ves nas svet. So vse
nase Zivljenje in dojemanje sveta okoli nas. Ucencem sem Zelela

pokazati, kaj vse je mogoce narediti ob branju zgodb. Skupaj smo
odkrivali nove svetove, raziskovali svoje telo, tekmovali na
olimpijskih igrah in prepotovali ves svet. Naucili smo se spostovati
drugacnost in sodelovati v teZavah. Ob vsem tem pa smo pridobivali
tudi radovednost in z njo veselje do branja.
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Cista ljubezen meja

ANAMARUA MOHORIC, mag. prof. razrednega pouka
anamarija.mohoric@osvelikadolina.si

Povzetek: Vecina se nas ne zaveda, kako velik pomen in vpliv ima
podpora starSev, na otroka, ki z rojstvom postane del nase druZine.
Znotraj le-te se skozi celotno Zivljenje z ucenjem prilagajanja,
postavitvami meja, sprejemanjem, dajanjem podpore ter
upostevanjem svojih otrok, vzgoji otroka v ¢ustveno in socialno zrelo
osebnost. Otroku Zelimo narediti Zivljenje pregledno, mu nuditi
varnost in ga podpirati, pri tem pa poskusamo ¢im manj krsiti meje
in popuscati pri vzgoji. Otrokom podpora starSev pomeni ogromno.
Najvec, kar lahko starsi storimo za svoje otroke, je, da se medsebojno
spostujemo in zaupamo. Se veéje bogastvo pa so odkriti in sproséeni
pogovori. S tem otrok razvije pozitivno osebnost in samopodobo ter
svoj celosten jaz. Ogromen pomen pri vsem ima postavljanje meja
otrokom. To je zelo kompleksen proces, ki potrebuje pravila in
ukrepe pri morebitnem neupostevanju. Najvecjo vlogo pri tem pa
ima doslednost starSev. Danasnji €as je prinesel cenjenost izkusen;j,
ki so pomembne za Zivljenje. Otrok si jih pridobiva z izzivi in v
nepredvidljivih okolis¢inah, kjer pa nujno potrebuje podporo svojih

starsev.

Klju€ne besede: otrok, starsi, meje, postavljanje meja, krSenje meja
Abstract: Most of us are not aware of the great importance and
influence of parental support on a child who becomes a part of our
family at birth. Within it, throughout life, by learning to adapt, setting
boundaries, accepting, giving support and taking into account their
children, the child is raised into an emotionally and socially mature
personality. We want to make the child's life transparent, provide
him with security and support, while at the same time we try to
violate the boundaries as little as possible and make concessions in
education. Parental support means a lot to children. The most we
parents can do for our children is to respect and trust each other. An
even greater asset are open and relaxed conversations. With this, the
child develops a positive personality and self-image, as well as a
complete self. Setting boundaries for children is of great importance
in everything. This is a very complex process that needs rules and
measures in case of non-compliance. The biggest role in this is the
consistency of the parents. Today's time has brought the
appreciation of experiences that are important for life. The child
acquires them through challenges and in unpredictable
circumstances, where he urgently needs the support of his parents.

Keywords: child, parents, boundaries, setting boundaries, breaking
boundaries



UuvoD

Rousseau je ze v 18. stoletju spregovoril starSem o pomembnosti
dajanja podpore otrokom, ki prispeva k pravilni vzgoji. Otrok z
rojstvom navadno postane del druZine, prevzame nacin njenega
Zivljenja, obenem pa se druzina prilagaja novemu clanu. Ta Zivljenjski
proces zahteva od nas prilagajanje, sprejemanje, postavljanje meja,
dajati podporo, upostevati in sposStovati svoje otroke. Iskanje
ucinkovitih nacinov za vzgojo otrok in postavljanje meja za njihovo
varnost je za mnoge starSe naporno, nemogoce oziroma predstavlja
stisko. Pred o€mi moramo imeti dolgorocen cilj, ki naj bo zadovoljen
in sreCen otrok. Zato mu moramo omogociti soo¢anje s tezkimi
obcutji in frustracijo, ki v Zivljenju zagotovo pridejo. Dlje ¢asa bomo
otroka pred tem S&citili, manj mozZnosti bo imel z razvijanjem te
pomembne Zivljenjske ved¢ine. Ze zelo zgodaj mu moramo zato
dovoliti, da sam iS¢e resitve, kako resiti situacijo, da bo zrasel v
mocnega cloveka, sposobnega soocati se z izzivi odraslosti (Kastelic
Marinko, 2023).

Mednarodna mreZa za otroke in druzine (INCAF) s temi besedami

nasteva razloge za meje, ki jih otroci nujno potrebujejo za njihov

zdrav razvoj:

— otroci nujno potrebujejo postavljene meje, zato da se
ucijo prepoznati in spostovati meje drugih ljudi,

— meje dajejo otrokom obéutek varnosti. Ce ne poznajo meja
starSev, se pocutijo izgubljene in zmedene. Zato vcasih
dobesedno divjajo naokrog in jih is¢ejo,

— otroci potrebujejo meje, zato da se ucijo odkrivati svoje meje. Z
zgledom, jih u¢imo postavljanja lastnih meja,

— s postavljenimi mejami otroci ¢utijo, da skrbimo zanje, da nam ni
vseeno. Otroci, ki rastejo brez meja, pa se pogosto pocutijo
zapuscene,

— otroci potrebujejo meje, ker se tako ucijo soo€anja s konflikti
(preizkusanje meja drugih),

— otroci potrebujejo meje, ker se ob njih zavedo samih sebe. Ob
nasih mejah raziskujejo svoje,

— meje otrokom, pomagajo prepoznati, kaj je
druzbeno sprejemljivo in kaj ne,

— otroci se morajo nauditi da ob prestopanju meja
nastanejo posledice za njihova dejanja, ki jih morajo nositi sami

(Skoberne, 2012).

Kaj so meje?

»So kot ograja, po eni strani varujejo in omejujejo, po drugi strani pa
so potrebne za zdravo Zivljenje posameznika in skupnosti.« (Strojin,
2006, str. 54). Ne pomenijo prepovedi ali kazni, ampak nudijo
moznosti izbire. Obenem pa poudarjajo skrb zase. Uporabljamo jih
zato, da ohranimo red in zdravo pamet. Omogocajo nam, da
upostevamo sebe in nam povedo, kdo smo, s ¢im smo zadovoljniin s



¢im ne, kaj smo pripravljeni storiti in na kaj prevzeti odgovornost. Na
njih gradimo temelj odnosa med starSi in otrokom. Ne Zelimo
obvladovati, temvec voditi, podpirati in spodbujati. Naj se slisi Se tako
zastarelo, pod disciplino si morda predstavljamo trdo vzgojo (toge
meje in kaznovanje s podrejanjem in zastrasevanjem). Zlasti tam, kjer
so bile prekoracditve meja kaznovanje s telesno kaznijo. S tako vzgojo
otroci postanejo Zrtev ali nasilnez z reakcijo jeze, zamere in
upornistva.

Ce pa disciplino razumemo kot proces do ¢ustveno zrelega otroka, se
ne sliSi ve¢ tako strasno. Disciplina nauci osnovnih vrednot in
upostevanja drugih ljudi ter predvsem samokontrole. Otroci vedo kaj
se od njih pricakuje in tako razumejo, da dejanja privedejo do
posledice. Torej pravila, jasna pri¢akovanja in rutina pomagajo
otroku dajati obcutek varnosti, ki zmanjSuje tesnobo. Otroku
ogrozamo obcutek varnosti, ¢e nas prepricajo, da sprostimo osnovna
pravila in popustimo. Tako otrok spozna, da ima premoc¢ nad starsi.
To ni dobro (Kastelic Marinko, 2023). Disciplina pomeni ve¢ kot samo
otroke pripraviti, da poc¢nejo to, kar zahtevamo od njih. Tako meni
Bluesteinova (1997) in pravi, da moramo pri otrocih razvijati
naslednje pomembne oblike vedenja, ki so tesno povezane s
problemom discipline:

— slediti pravilom,

— medsebojno sodelovati,

— prisluhniti navodilom in jim slediti,

— razvijati obCutek za odgovornost in samostojnost,
— se dobro pocutiti,

— poskusati nove stvari,

— sodelovati pri dejavnostih,

— se osredotociti naigro in

— jih pripraviti do samonadzora.

Otroci, ki razvijejo te spretnosti, po navadi delujejo uspesneje tudi
drugod in pozneje v Zivljenju. Meje so torej tesno povezane z
razumevanjem in spoStovanjem lastnih potreb ter spoStovanjem in
razumevanjem potreb drugih, pojasnjuje Stephanie Dowd, klini¢na
psihologinja. Da to deluje, pa moramo dati velik poudarek na pomo¢
otrokom razviti ve¢jo empatijo in samozavedanje.

Ucenje razvijanja empatije, je lahko otrokom v veliko pomo¢, ko gre
za socialne interakcije. Enako pomembno pa je, da otroku
pomagamo, da se nauci zagovarjati sebe in svoje meje, ko so drugi
otroci vsiljivi, agresivni ali nepremisljeni do njih. Ce svojemu otroku
pomagamo narediti nacrt, kaj storiti, ko nekdo ne spostuje njegovih
Custev ali meja, bomo otroku dali priloZznost, da se znal postaviti zase.
Kljuéni del vzbujanja empatije je, da omogo¢amo otrokom redno
komunikacijo z ljudmi, ki so drugacni od njih samih (prihajajo iz
razliénih okolij, razli¢nih ras in fizicnih sposobnosti), ki imajo sicer
skupne interese. Prav tako pomaga, da nudimo otrokom veliko
priloZnosti za skupno igro in sodelovanje otrok razli¢nih spolov.
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Pomembno je tudi, da resni¢no poslusamo, ko nam otrok govori, kaj
je njemu v redu in kaj ni. Njegove zahteve si moramo vzeti k srcu,
kadar koli je to mogoce. Lahko se sliSi neumno, a dr. Busman
pojasnjuje, da je opuséanje otroskih meja pogosto nekaj, kar odrasli
pocnemo ves ¢as, ne da bi se tega sploh zavedali (Jacobson, 2024).

Zakaj otroci krsijo pravila oziroma se grdo vedejo

V glavnem poznamo stiri razloge za grdo vedenje otrok:
— pritegniti pozornost,

— doseci mo¢,

— se mascevati,

— Zelijo doseci, da jih drugi pustijo na miru.

Vedno pa se moramo vprasati, kaj Zeli otrok doseci s takSnim
vedenjem. Potrebno je ugotoviti otrokov namen grdega obnasanja.
Ce vemo, kakien je namen, potem je resitev problema vsekakor

enostavnejsa (Podgorelec, 2009).

Postavljanje meja otrokom

Vsak ima svoje vrednote in pomembne stvari v Zivljenju, ki jih Zelimo
privzgojiti in negovati tudi pri otroku. Vsaka druZina je svet zase.
Pomembno pa je, da druzinske vrednote (obnasanje za mizo, ¢as za
spanje, gledanje televizije, igranje racunalniskih igric, bivanje na
prostem ...) otroku omogocijo, da funkcionira v druzinskem krogu.
Biti moramo dosledni in si ne smemo zameriti, ¢e nam kdaj spodrsne.

Meje postavljamo zato, ker so potrebne za sodelovanje v neki
skupnosti, bodisi ozjem druzinskem krogu ali SirSi druzbi. Z mejami
ohranjamo zdrave odnose, brez napadanja, sodb drugih, jeze,
manipulacij, osebnih zmag (Blustein, 1998).

Otroci potrebujejo meje. Ce teh ni, se znajdejo v nepreglednem
svetu, izgubljeniin z obCutkom prepuscenosti samemu sebi. Kadar so
meje jasne, se otroci dobro podcutijo, saj jim dajejo varnost in
sprejetost. To pa je temelj otrokovega zdravega psihofizicnega
razvoja. Navade in pravila so nujni sestavni del Zivljenja, ki otrokom
zagotavlja red, ki se ponavlja brez vecjih sprememb ter jim nudi
obcutek varnosti. Vse to jim zagotavlja ¢ustveno stabilnost, ki jim
omogoca, da se ucijo socialnih odnosov. DruZina mora otrokom
predstavljati varno pribezaliS¢e, kamor se vrnejo. Zato otroci
potrebujejo odrasle, da jim postavijo jasne meje. Jasna pravila jim
ponujajo pomoc in jih scitijo, da vedo, pri ¢em so.

Meje otroke mikajo, vsak dan jih preverjajo in skuSajo prestaviti.
Prekoracitve meja kaZzejo njihovo Zeljo po odloc¢nosti in jasnosti, da
spoznavajo prostranstva onkraj znanih meja in jih osvajajo (Rogge,
2000).

Zgoraj napisano nam pove, da meje otroku postavljamo zato, da se
pocuti varno. Te mu pomagajo, da bo znal na sprejemljiv nacin
uveljaviti svoje interese in ideje, da se bo znal postaviti zase in ne bo
dopustil, da drugi hodijo po njem.
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Meje moramo znati postaviti pravilno in predvsem dosledno. Ce se z
otrokom nekaj dogovorimo, naj to zmeraj in vedno velja. Sicer lahko
otrok pove svoje mnenje, mi pa smo tisti, ki stopimo v kompromis z
njim in od dogovorjenega ne odstopamo. Torej je najbolj
pomembno, da se postavljanja meja trdno in dosledno drzimo in ne
»pozabljamo« na to, kar smo se z otrokom dogovorili, saj nas otroci
pri preizkusanju postavljenih meja ves ¢as testirajo. Starsi obupani
iS¢emo postopke in ukrepe za discipliniranje otrok. V¢asih ne vemo,
kaj bi naredili. Ali naj vpijemo, udarimo, ploskamo, kaznujemo ...
Vendar so vsi nasteti ukrepi zaman, saj ni takega ukrepa, ki bi v tistem
trenutku deloval. Da otroka pozitivno usmerimo, je potrebna
doslednost. Pri tem pa si pomagamo s pravili in metodami, ki so
enotne za vse otroke. Pravila so smernice, ki otroku povedo kako naj
kaj pocne, kaj sme in ¢esa ne. Na tak nacin preprec¢imo nezazeleno
vedenje. Otroci, ki vedo, kaj od njih pri¢akujemo, se bodo primerno
vedli. Otroci nas bodo vedno preizkusali, ali mislimo resno, kar
govorimo. In ¢e ugotovijo, da so nase besede le prazne groZnje, jih
bodo v nadaljnje zmeraj prezrli, hkrati pa se bodo naudili, s katerimi
metodami lahko odrasle ovijejo okoli prsta (jok, prosnja, obljuba ...).
Ko otroci spoznajo te metode, jih bodo uporabljali, da bodo dosegli
svoj cilj. Zato moramo biti odrasli zvesti svojim besedam, saj nas bodo
le tako kmalu nehali preizkusati s to in ono zvijaco. Svojo avtoriteto
zmanjsSujemo tudi takrat, kadar prevec govorimo in premalo storimo.
S tem jim sporo¢amo, naj nas ne poslusajo ali celo ignorirajo.
Nekateri otroci so vodljivi in pri njih ne bo tezav, pri tistih z mo¢no

voljo pa sta na preizkusnji vztrajnost in enotnost starSev. Tak otrok
gre vedno do roba ter preverja kaj se bo zgodilo, ¢e starSa ne bosta
uresnicila, kar sta rekla. Vztrajati morata oba starsa, ¢eprav je v€asih
tezko in ¢Eetudi vmes podvomimo v pravilnost odlocitve. Ce
dvomimo, si postavimo vprasanje, kaj hoéemo doseci. Zelimo imeti
prijetne odnose z otroki, jasno pa mora biti, kdo je star$ in kdo otrok,
kdo odlo¢a in kdo uboga. Seveda to pocnemo z veliko mero
spostljivosti do otroka. Velikokrat se zapletemo, ker prevec
govorimo. Mi mislimo, da poudarjamo pomembnost svojih besed in
resnost prekrska, v bistvu pa z dolgim govorjenjem in pridiganjem
krepimo otrokovo notranjo napetost in jezo. Otrok tega ne zdrzi in
po navadi izbruhne. S tem dobimo novo teZavo, otroka, ki je do nas
nespostljiv. Najbolje bo, da smo kratki in jedrnati (Zupancic, 2024).

SESTAVINE ZDRAVIH ODNOSOV

Ko manj govorimo in vec¢ delujemo izraZamo najve¢ podpore
otrokom. Ce stardi ne zmoremo postaviti jasnih meja in se te zaénejo
kazati v kaznih in prepovedih, otroci pri¢nejo cutiti to, kot nekaj
slabega, kar jim odvzame voljo. Zaradi tega le-te niso primerne za
postavljanje meja. S tem otroke vodimo k skrivnostnosti in lazem ter
jim nove izkusnje napolnimo z negativnimi obcutki ter slabo vestjo. S
kaznovanjem blokiramo, utesnimo in uklonimo Zivljenje, v katerem
se ne bodo vec pocutili samostojne. Spremenimo torej 7 pogubnih
(kritiziranje, obtoZevanje, pritoZevanje, nerganje, groinje,
kaznovanje in podkupovanje) navad v 7 povezujocih (podpiranje,
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opogumljanje, poslusanje, sprejemanje, zaupanje, spostovanje,
pogovor) navad v druzini. Postavljanje meja je sestavljena iz vec
sestavin, kjer ena sestavina brez druge ne more zgraditi dobrih
odnosov. Te sestavine so: ljubezen, sprejemanje, poslusanje,
potrjevanje,  sposStovanje, predvidevanje,  sporazumevanje,
spodbujanje obcéutka osebne modi, prilagajanje, locevanje,
motiviranje, pogajanje, popuséanje, doslednost, preusmerjanje,
priznanja in pohvale, zgledovanje, spodbujanje, zaupanje, odmik,
skrb zase.

Poskusajmo se torej izogibati: odvracanju custev, opravi¢evanju,
zanikanju, preusmerjanju, nadomescéanju, zvracanju krivde na
otroka, grajanju, obtoZevanju, zasliSevanju, vmeSavanju, urejanju

teZav namesto otrok in pomilovanju (Kosi in Z6ks, 2009).

Povezava s prakso

Kot mama in uciteljica na osnovni Soli se mocno zavedam kaj
pomenijo dobro postavljena pravila, meje in dogovori z
otroki/ucenci. Kar takoj na zacetku, Ze na prvi Solski dan, se skupaj z
ucenci dogovorimo o razrednih pravilih. Z mojim usmerjanjem in
spodbujanjem pridemo do naslednjih:

— vrazredu se spoStujemo,

— ko en govori, drugi poslusamo,

— ne kricimo,

— se ne tepemo, porivamo,

— med seboj si pomagamo,

— pozorno poslusamo razlago in navodila,

— dvigujemo roko,

— redno prinaSamo Solske potrebscine in domace naloge,

— sami poskusamo resiti nastale spore,

— skrbimo za urejenost ucilnice.

Imamo tudi pravilo o domacih nalogah. Vsako uro posebej (torej za

vsak predmet posebej) redno in dosledno pregledam in oznac¢im kako

je zdomaco nalogo. Na posebnem listu si beleZim datume, ko naloge

ni. Na koncu meseca ucenci, starSem nesejo domov listek v podpis,

kjer je zabelezeno Stevilo neopravljenih domacih nalog. Vcasih se

zgodi, da pozabim vprasati, ne boste verjeli kako hitro me ucenci na

to opozorijo, ker res postane del nase rutine. Z mesecem v mesec se

veca tekmovanje med ucenci. Seveda tekmujejo, kdo bo imel manj

minusov.

Nekje do meseca novembra se o pravilih pogovarjamo, jih vsak dan

ponavljamo, veckrat koga na pravila tudi opozorimo. Ker se

poskusam drzati nacela, ne kric¢i in manj govori, v nas razred »pride

na obisk« RAZREDNI SEMAFOR. Na dobro vidno mesto, na tablo

pritrdim rde¢, rumen in zelen krog. Na lesene kljukice napiSem imena

svojih uéencev in jih za zadetek vse seveda pritrdim na zeleno polje.

Nas razredni semafor pride skupaj s svojimi pravili, ki so sledeca:

— Ce prekrsis katerokoli razredno (ali Solsko) pravilo se kljukica s
tvojim imenom premakne polje navzgor, torej na rumen krog,

— kljukico samo primem in prestavim, ni¢ ne opozarjam in
besedicim,
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— ko si na rumenem polju, te Se ena napaka (prekrsek) lo¢i od
rdecega polja, ki pa pomeni kazen,

— seveda se iz rumenega polja, lahko preide nazaj na zeleno, temu
pripomorejo dobra dela brez mojega posredovanja (pospravim
smeti okoli kosa, pometem ucilnico, pomoc sosolcu ...),

— dogovorjene kazni za ucenca, ki obis¢e rdece polje, pa so
naslednje: prepis besedila iz berila, dodatni matemati¢ni delovni
list (da pa je Se bolj dramati¢no) se to delo opravlja v ¢asu po
pouku, ko bi ucenci sicer imeli sprostitveno dejavnost.

V vseh letih poucevanja, sta do sedaj na rdece polje prisla le dva
ucenca, ki sta preizkusala meje. Vest o razrednem semaforju se je
hitro prenesla na vse u¢ence in z njim tudi to, da v mojem razredu ni
vredno preizkusati meja.

ZAKUJUCEK

Ko dvomimo, se ustavimo in zazrimo v prihodnost. Vprasajmo se, kaj
Zelimo za svojega otroka, v kaksnega ¢loveka Zelimo, da odraste?
Zagotovo si vsi Zelimo uspe$nega, samozavestnega, odlo¢nega in
takega, s katerim se bodo ljudje radi druzili. Kaj potrebuje, da bi to
dosegel? Biti mora delaven, samostojen, discipliniran, nekonflikten,
prilagodljiv ... In vprasajmo se, kako bo tak postal? Morda je resitev v
tem, da starSi prevzamemo odgovornost za vzgojo. Zagotovo je
najbolj pomembno, da smo mi odrasli, starsi, odgovorni za odlo¢anje
o tem, kaj je za otroka dobro in kaj ne. Ce se tega zavedamo, bomo

otroku lazje rekli ne, ko (in ¢e) bo to potrebno. Vedeti moramo, da je
to za otroka samo dobro in gre v njegovo korist.

Starsi, zavedajmo se, da nas nas otrok potrebuje, da ga sprejemamo,
si vzamemo zanj ¢as in se mu posvetimo brez dandanasnjih motilcev
(TV, telefon, kuhanje ..), da skrbimo zanj, smo do njega nezni,
pozorni, da poskrbimo za njegovo varnost in ga $¢itimo, ko je to
potrebno in predvsem, da ve, da smo zanesljivi. Nasa — in samo nasa
— naloga je, da otroka pripravimo na Zivljenje, da ga naucimo
primernega vedenja, komunikacije, da lo¢i med prav in narobe, da se
nauci dolocenih vescin, da bo zmogel samostojno Ziveti. Vzgoja
otroka zato pogosto ni zabavna, ampak moramo neomajno vztrajati
na poti do tega, da otroku omogocimo, da odraste v samostojnega
zZivljenja.

Otroci zelo zgodaj pokaZejo, kaj hocejo in ¢esa ne. Za to so se
pripravljeni boriti na vso moc in z vsemi silami. Na starsih je, da to
zdrzimo in sledimo otrokovim potrebam. To je zelo naporno, tezko,
saj nam zivci popustijo veliko hitreje, kot otrokom. Vsakokrat, ko nas
pogleda z Zalostnimi o¢mi popustimo ali pa klonemo uporniskemu,
impulzivhemu vedenju otroka. Kri¢imo, vztrajamo, a na koncu
popustimo, ker ne zmoremo vec. Spet drugic¢ vztrajamo in se potem
pocutimo slabo, ker smo otroka za nekaj prikrajsali. Starsi vztrajajmo
pri svojih zdravih vrednotah, ker si bomo hvaleZni. Najpomembneje
pa je, da nam bo hvaleZen nas otrok.
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Nekje sem nekoc nasla zapis Nasveti otroka odraslim (avtor neznan):

Ne razvajaj me. Dobro vem, da ne morem dobiti vsega, kar
ho¢em. Samo preizkusam se (te).

Ne boj se odlo¢nosti. Tako vsaj vem, pri ¢em sem.

Ne sili me. S siljenjem me samo silis, da zmaguje mo¢. Rajsi me
vodi.

Ne nasedaj, kadar te ho¢em vredi iz tira. Sicer bom skusal doseci
Se vec taksnih zmag.

Ne naredi zame tega, kar zmorem sam. Sicer se bom obnasal kot
dojencek.

Ne popravljaj me pred drugimi ljudmi. Name naredis vedji vtis, ¢e
me okrega$ mirno in na samem (Zupancic, 2024).
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Razumevanje vrednot,
drugacnosti, enakopravnosti in
(iz)vkljucenosti pri ucencih druge

triade redne osnovne sole

Dr. ALEKSANDRA MARKOVIC
aleksandraris@gmail.com

Povzetek: Z naso raziskavo smo pri ucencih Sestega razreda rednega
programa osnovne Sole Zeleli dobiti mnenja in/ali izkusSnje glede
razumevanja pojmov drugacnosti, vrednot, enakopravnosti,
izkljuéenosti in vkljucenosti. Z obravnavanimi postavkami so u¢enciv
vsakdanu sooceni tako znotraj primarne celice, druZine, kot tudi v
vzgojno — izobrazevalnem okolju. S kvantitativno raziskavo smo pri
ucencih, udelezencih raziskave, na podlagi anketnega vprasSalnika
Zeleli preveriti njihov vrednostni sistem, kaj zanje pomeni biti
drugaden in kako znotraj vsakdanjih praks dozZivljajo in/ali
prepoznavajo izkljuenost. Z vpogledom v njihovo razumevanje
enakopravnosti smo Zeleli strniti vkljuCujoCe prakse po meri
anketirancev ter snovati nabor vkljuéujocih praks. Nenazadnje smo z
raziskavo Zeleli prepoznati moé razreda, skupine razliénih

posameznikov, ki lahko z inkluzivnimi ravnanji in vedenjem deluje v
smeri bolj vklju¢ujoe druzbe. Rezultati raziskave nam na podlagi
staliS¢ sodelujo¢ih v raziskavi dajejo vpogled v korelacije
obravnavanih pojmov, kar je klju¢no pri razumevanju povezave med
vrednotami in v/izkljuCevanja. lzsledki raziskav podajo povratno
informacijo o posameznikovih vrednostnih orientacijah o sebi in
svetu, kar Solskim svetovalnim delavcem predstavlja pomembno
izhodisce priizgradnji mostu Zelenih ravnanj na podrocju vrednostne
orientacije, sprejamanja in inkluzije u¢encev. Za preucevano skupino
je znadilno, da je drugacnost pogojena z znanjem anglescine,
veroizpovedjo in barvo koZe. Spoznali smo, da anketiranim uc¢encem
podporo in obcutek varnosti predstavljajo primarna druZina in
prijatelji, kar je zanje vrednota, poseben poudarek pa pripisujejo
zdravju. Ugotovitve kazejo, da u¢encem Sola predstavlja spodbudno
okolje, ki jim omogoca Stevilne mozZnosti inkluzivnega ravnanja.
Spoznavamo, da vrednota znanja ni na piedestalu vrednot, medtem
ko se vrednota druZine in prijateljev ob umanjkanju le — te kaze v
kontekstu izklju¢enosti. Slednje obcutijo kot osamljenost.
Pomembno je spoznanje, da tako oblacila kot tudi znanje anlescine
pomembno vplivajo k ob¢utkoma enakopravnosti in vklju¢enosti.
Kljuéno je tudi spoznanje, da uclenci preko igre Sporta in v
umetniskem udejstvovanju prepoznavajo ne le varno okolje, temvec
terapevtsko sredstvo, mozZnosti za sprejemanje drugacnosti in
vkljuéevanje. Ob tem izpostavljajo zavedanje, da je kongruentno
vedenje do solloveka izjemnega pomena ne le v dobrobiti

16



spostovanja posameznika in s tem priznavanja njegove drugacnosti
in enakopravnosti, temvec za gradnjo spodbudnega okolja moznosti
in priloZnosti. Raziskava daje vpogled v posameznikovo razumevanje
lastne individualnosti znotraj posamezne skupnosti, razumevanje
pluralnosti in odzivanje nanjo ter nacine ravnanj za bolj vklju¢ujoco
druzbo.

Klju€éne besede: drugacnost, vrednote, enakopravnost, izklju¢enost,
vklju¢enost

Abstract: With our research, we aimed to gather opinions and/or
experiences from sixth-grade students in a regular primary school
program regarding their understanding of the concepts of diversity,
values, equality, exclusion, and inclusion. The students encounter
these topics daily both within their primary unit, the family, as well
as in the educational environment. Through a quantitative study, we
aimed to assess the value system of the participating students using
a survey questionnaire, investigating what it means to them to be
different and how they experience and/or recognize exclusion in
everyday practices. By examining their understanding of equality, we
aimed to consolidate inclusive practices tailored to the respondents
and develop a set of inclusive practices. Ultimately, we sought to
identify the power of the class, a group of diverse individuals, to act
towards a more inclusive society through inclusive behaviors and
attitudes. The results of the research provide insight into the

correlations between the studied concepts, which is crucial for
understanding the connection between values and (in/ex)clusion.
The findings offer feedback on individuals' value orientations
regarding themselves and the world, serving as an important
foundation for school counselors in building a bridge towards desired
behaviors in the areas of value orientation, acceptance, and inclusion
of students. For the studied group, diversity is conditioned by
knowledge of English, religion, and skin color. We found that the
surveyed students find support and a sense of security in their
primary family and friends, which they value highly, with particular
emphasis on health. The findings show that students perceive school
as an encouraging environment that provides numerous
opportunities for inclusive behavior. We learned that the value of
knowledge is not at the top of their value hierarchy, while the value
of family and friends becomes evident in the context of exclusion,
manifesting as loneliness. It is important to note that both clothing
and knowledge of English significantly contribute to a sense of
inclusion and equality. Another key finding is that students recognize
sports and artistic activities not only as safe environments but also
as therapeutic means and opportunities for accepting diversity and
fostering inclusion. They highlight the importance of congruent
behavior towards others, which is crucial not only for respecting
individuals and acknowledging their diversity and equality but also
for creating an encouraging environment of opportunities and
possibilities. The research provides insight into individuals'
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understanding of their own individuality within a community, their
understanding of plurality and responses to it, and ways to act
towards a more inclusive society.

Keywords: diversity, values, equality, exclusion, inclusion

uvoD

DruzZina je primarna celica ¢lovekovega obstoja, kjer otrok zacuti
obcutke lastne vrednosti (Braunmihl, 1979), zadovoljuje svoje
potrebe, uresnicuje Zelje (Kosmac, 2006; Tomori, 2000), spoznava,
sprejema ter vgrajuje vedenje, ravnanje, norme in vrednote
(Cacinovi¢ Vogrin¢ic, 1998).

Slednje so razvrscene v vrednostni sistem, gre za cilje, pojave in ideje,
ki ima resni¢ni pomen samo za posameznika (Musek, 1994 in 1995),
za kar se je posamezniku vredno truditi (Haralambos in Halborn,
1995). Razvidne so iz vsakodnevnega Zivljenja, vedenja, misljenja ter
nacina komuniciranja (Ule, 2008). Najpomembnejsi vrednoti v
predsolskem obdobju sta u¢enje preko igre in samostojnost. Zgled
odrasle osebe je izjemnega pomena pri grajenju otrokovih vrednot,
predvsem iz naslova moralnih ravnanj in sprejemanja drugacnosti
(Ule, 2008). M. Ule (prav tam) prepoznava temeljno vrednoto v
ravnanjih upoStevanja svojih meja in meja drugega. Ob vzpostavitvi
varne navezanosti (Kompan Erzar, Rozi¢ in Simonci¢, 2011) tako v
druzini kot tudi v osnovni Soli, ki je temelj za razvijanja odnosa do
drugacnosti, je otrok opremljen z vesc¢inami inkluzivnih ravnanj
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znotraj pluralne druzbe. Krepimo jo lahko preko aktivnosti branja
pravljic (Zalokar Divjak, 2002) in igre, kar pa pomembno vpliva tako
na razvoj kognitivnega, Custvenega, socialnega, emocionalnega in
gibalnega podrocja (Marjanovi¢ Umek in Zupancic¢, 2001, VIII). Tolicic
in V. Smiljani¢ (1979, 182) uvr$cata igro pod glavno vzgojno —
terapevtsko sredstvo, saj se preko nje vzpostavlja varno okolje,
izraza, pridobiva obcutke lastne vrednosti, individualnosti,
drugacnosti, sprejetosti, ljubljenosti (Horvat in Magajna, 1987, 86),
premaguje konflikte, razocaranja in nacine vklju¢evanj (Sterle, 1981,
63).. Kadar so otrokove primarne potrebe in izzivi iz vsakodnevne
eksistence prepoznani in uspesno zadovoljeni (Kuhar, 2014), zacne
ob pluralnosti in izzivih okolice oblikovati razlicna vedenja in
odzivanja. Zametki otrokovih odnosov glede eksistencialnih vprasanj
bivanja, lastne podobe in sveta segajo v ¢as prenatalnega obdobja v
primarno druzino, medtem ko se odnosi s sovrstniki in drugimi
pomembnimi odraslimi oblikujejo v vrtcu in osnovni Soli. Navkljub
temu, da drugacnost bogati, pa neinformiranost do te razli¢nosti
pogosto goji stereotype, predsodke in stigmatizira, kar pripelje do
izkljucenosti (Buljevac, Majdak in Leutar, 2012). S. Flynnm in C.
McGregor (2017) med klju¢en dejavnik izklju¢enosti prepoznavata
neenakost pri uresniCevanju temeljnih potreb. Nenazadnje
Konvencija o pravicah invalidov (2008) vsako razlikovanje,
stigmatiziranje, izklju¢evanje, omejevanje, zmanjsanje ali izni¢evanje
priznavanja enakosti, uresni¢evanja vseh Cclovekovih pravic in
temeljnih svobos$éin opredeljuje kot diskriminacijo. Kot v

opredeljujeta Horvat in Magajna (1987, 144) ima Solski svetovalni
delavec na tem mestu kljuéno vlogo, saj z znanjem za ravnanje
organizira otrokovo okolje, ga spodbuja, da bo aktivho sprejemal
informacije, aktivno ustvarjal svoja prepri¢anja in z raziskovanjem
ustvarjal znanje za laZjo prepoznavo stigme in iskali poti do
inkluzivnega vedenja (Heijnders in Van Der Meij, 2006; Meisenbach,
2010). Za uresnitevanje uresniCevanje teh dejavnosti Solski
svetovalni delavec vstopa v razlicne interakcije z ucenci, tako
individualno ali skupinsko s poudarkom na preventivni dejavnosti in
intervenciji oziroma nudenju pomoci (Programske smernice, 1999,
14). Zanimalo nas je predvsem, kak$na so staliS¢a u¢encev Sestega
razreda glede drugacnosti, kaj opredeljujejo kot vrednote, kaksen je
njihov vidik in vpogled v izkljuenost in kateri so nacini ravnanj za
povecanje medvrstniSke vkljucenosti. Analiza temelji na anketnih
podatkih uc¢encev Osnovne Sole Vic, ki je bila oblikovana v mesecu
maju 2024.

Namen raziskave

Namen raziskave je s teoreticnim pregledom ugotoviti, kako
snovanje varne navezanosti v zgodnjem otrostvu pomembno vpliva
na oblikovanje vrednot, razvijanje odnosa do drugacnosti in
oblikovanje inkluzivnih ravnanj. Z raziskavo smo Zeleli preveriti
interpretacije vrednosti sveta uc¢encev 6. razreda. Ob tem smo Zeleli
preveriti, kaksne so njihove percepcije glede normalnosti in/ali
obicajnosti ter kako doZivljajo drugacnost. Z raziskavo smo Zeleli
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osvetliti izkusnjo in/ali zaznavanje predstave o enakopravnosti.
Zanimalo nas je, s katerimi vidiki izklju¢enosti se soocajo ter kje
prepoznavajo priloznosti za bolj vkljuéujo¢o skupnost. Preverili smo
torej, katero vsebino ravnanj pripisujejo pojmu izklju¢enosti. Njihove
izkusnje in predstave o sebi, odnosih in svetu odsevajo pomembno
vlogo za nadrtovanje podpornega dela Solske svetovalne sluzbe, da
se lahko neposredno odzivajo na aktualne izzive uéencev in na osnovi
njihovega dozivljanja prisustvujejo h konstruktivnim razrednim
uram.

Danasnji ¢as obilja in Stevilnih moZnosti povecuje odkrenljivo
pozornost otrok, ohramlja njihovo samopodobo in povecuje
nekongruentna ravnanja v skupnosti. Spremembe vrednostnega
sistema so druzbo pripeljale do razkroja vrednot in enakopravnosti.
Materialni presezki, ko prevladujejo zahteve in Zelje posameznikov
nad dolZznostmi, zmanjsuje prostor za posluh do socloveka v vseh
izzivih njegovega Zivljenja. Navkljub pluralnosti druZinskih in
druzbenih oblik se izgublja razumevanje pojma drugaénosti in
enakopravnosti, kar privede do stigme in izkljuevanja. Porast
drazljajske odvisnosti (Pec¢jak in RoZman, 2011) dodatno povecuje
vrzeli v odnosih pri otrocih in mladostnikih. V dobrobiti preseganja
trenutnega stanja in vrnitve stika s samim seboj ter krepitve
interakcij s so¢lovekom, nasim pomembnim drugim, imata branje
knjig in igra zdravilno mo¢ (Gaber in Marjanovi¢ Umek, 2010). Ziva
beseda na Stevilne nacine ustvarja obcCutek varnosti, saj posameznik

.....

vedno znova ustvarja Zelje in podobe o sebi, obenem pa sprejme
drugega v vsej svoji edinstvenosti. Slednje privede moZnosti za
vzivljanje v socloveka, kar odpira inkluzivno pot empati¢nega
razumevanja in sprejemanja drugacnosti.

Pricakujemo, da nam bodo rezultati raziskave dali vpogled v
vrednostne orientacije danasnjih otok druge triade redne osnovne
Sole. Uporabnost dobljenih rezultatov bo klju¢na za nacrtovanje dela
pedagogov in Solskih svetovalnih delavcev, da bodo naredili prostor
za razumevanje danasnjih otrok in implementacijo zdravih norm in
vrednot v kontekstu sodobnega Zivljenjskega poteka. Gre za primer
dobre prakse, ko se bodo otroci ozrli vase in z besedami naslikali
svoje podobe vrednot, podali razmisljanja na temo drugacnosti in
enakopravnosti, podali izkusnje in/ali mnenja o vzrokih izkljuc¢enosti
ter oblikovali most ravnanj za gradnjo vkljucujoce druzbe.

Prispevek raziskave je kljucen za vse strokovne delavce osnovne Sole,
ki vstopajo v interakcijo z u¢enci. Nenazadnje preucevani vzorec
ucCencev v sebi nosi edinstveno sporocilnost, da so primerljivo z
normami, starostnimi mejniki in druzbenimi pri¢akovanji drugacni od
poprejsnjih generacij, in ravno iz naslova edinstvenosti pricakujejo
enakopravnost ter razumevanje in ne, da bi bili obravnavani, kot vsi
drugi (Kataoka, 2005). Raziskava daje uvid v moc informacij in znanje,
ki omogocata ne le razumevanje drugacnosti, temve¢ ponujata
mozne resitve in vklju¢enost (Miller, 2000, 30 v lllin, 1995). Raziskava
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daje spoznanja, da je kontinuirana aktivna prisotnost Solskega
svetovalnega delavca na razrednih urah in aZurno odzivanje na izzive
ucencev uspeSna pot za zagotovitev ustreznih informacijam s
podrocja skrbi za nudenje ustrezne pomoci in zadovoljevanje potreb
posameznika in/ali skupine (Morley, Bailey, Tan in Cooke, 2005).

S prispevkom Zelimo S$irSo javnost ozavestiti o pomembnosti
informiranja o drugacnosti, ki jo lahko krepimo Ze v zgodnjem
otrostvu preko zgodb in pravljic, da bo lahko posameznik prepoznal
svojo edinstvenost in drugacnost v odnosu do socloveka,
pomembnega drugega, ob tem pa brez strahu in predsodkov s
svojimi ravnanji gradil vklju¢ujoc€o druzbo (Globokar, 2022). Analiz, ki
bi preucevale povezavo posameznikovih vrednot in njegovih nacinov
ravnanj, kar vpliva na segment (iz)vkljucenosti, ni veliko. Posameznik
pogosto nabor pluralnih moznosti povezuje z enakopravnostjo, k
c¢emur stremi, kadar pa slednje ne doseze in/ali uresnici, ga privede
do (samo)izkljucitve. Ob tem ne smemo zanemariti dejstva, da je
osnovna Sola prostor, kjer se udejanjajo ucni process, socializacija in
razvijajo Zivljenjske vescine, vrednote in empati¢en odnos do
drugacnosti (Bukovnik in Musek Lesnik, 2010). Stopnja vkljucevanja
se povecuje, kadar strokovni delavci s svojim znanjem za ravnanje in
Stevilnimi orodji preko osebnega stika, v odnosu tukaj in zdaj skupaj
z ucencem vedno znova ustvarjajo njegov individualni nacrt za
doseganje in krepitev njegovih potencialov, v nasprotnem pa ideji o
enakopravnosti in vkljuéenosti ustvarjata zavajo¢ obdutek, saj se

razlini posamezniki izgubljajo in poglablja se neenakost, kar pa
privede do razli¢nih oblik izklju¢enosti.

Metodologija

Raziskava temelji na kvantitativni raziskovalni paradigmi.
Uporabljena je bila deskriptivha metoda pedagoskega raziskovanja.
Za potrebe raziskave je bilo oblikovanih Sest anketnih vprasanj, pet
vprasanj odprtega tipa in eno vprasanje zaprtega tipa. Cilj je bil
pridobiti konkretne in pristne odgovore ucencev glede vrednot,
drugacnosti, enakopravnosti, izklju¢enosti in vkljuéenosti skozi
prizmo izkuSenj in mnenj tako v domacem kot tudi Solskem okolju.

Preucevane osebe

Uporabljeno je bilo namensko vzorcéenje. V kvantitativni raziskavi
smo v poizvedovalno raziskovalni namen opravili anketo v treh
oddelkih Sestih razredov Osnovne Sole Vic¢ s ¢rkovno oznako a, b, in
e, kjer poucujem. Nabor preuéevancev je vseboval 78 oseb stare med
11 in 12 let, od tega 37 deckov in 41 deklic. Anketiranci prihajajo iz
Ljubljane. Z ogledom slikovnega gradiva deznih kapljic ter z anketnim
vprasalnikom, smo Zeleli preveriti razumevanje vrednot, drugaénosti,
enakopravnosti in (iz)vkljucenosti pri ucencih druge triade redne
osnovne Sole. Z raziskavo so se pri preucevanih osebah na podlagi
izoblikovanih smernic, anketnega vprasalnika, ugotavljali pomeni
naslednjih vsebin: drugacnost (1), vrednote (2), enakopravnost (3),
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izklju¢enost (4) in vklju¢enost (5), kajti cilj je bil pridobitvi konkretne
in pristne odgovore anketiranih glede poprej omenjenih pojmov.

Postopek zbiranja podatkov

V raziskavi je bil uporabljen kvantitavni raziskovalni pristop s tehniko
anketnega vprasalnika. Raziskava je potekala v casu bodisi
nadomescanja doti¢nega predmeta bodisi med glavno pavzo. Sprva
smo ucencem pokazali sliko deznih kapljic (Slika 1, stran 11). Sledil je
pogovor o drugacnosti oblik, enakosti kemijske sestave in
nenazadnje skupne moci, potrebe po vklju¢enosti vseh kapljic, da se
v realnosti lahko odrazajo v obliki dezja. S prispodobo deznih paljic
smo Zeleli izpostaviti klju¢ne pojme in sporocilnost obravnavanih
postavk. Zanimivo je dejstvo, da so otroci slike deZnih kapljic
dozivljali z neizmerno pozornostjo. Slozno so izkazovali navdusenje
nad enakostjo sestave in na drugi strani drugacnostjo oblike ter
skupno mocjo vseh vkljuéenih kapljic.

Ucenci so sliko kapljic zrcalili na svoje izkuSnje in mnenja glede
drugacnosti, vrednot, enakopravnosti, izklju¢enosti in vkljucenosti in
jih zapisali v anketni vprasalnik. Po zapisu smo anketne vprasalnike
zbrali in uéno uro nadaljevali v smeri razmisljanja obravnavanih

postavk.

Postopek obdelave podatkov

Dobljeni podatki naSe raziskave so bili obdelani s kvantitativho
analizo. Pri prebiranju odgovorov (iz zbranega gradiva) nam je bil v
pomoc¢ program Microsoft Office 2003, kamor je bil narejen zapis
anketnih vprasalnikov in njihovih odgovorov. Obdelava in analiza sta
potekali z uporabo merskih postopkov, ki dajo Stevila, in z
operacijami nad Stevili (Mesec, 2009). Ob prebiranju in obdelavi
podatkov smo spoznali, da dva ucenca nista sodelovala na pri¢akovan
nacin. Navkljub sistematicno vodeni uri in jasnim navodilom
izpolnjevanja ankete s svojimi odgovori nista konstruktivno
prispevala k nasi raziskavi, iz slednjega njunih odgovorov pri
transkripciji in obdelavi podatkov nismo upostevali.

Anketni vprasalniki so bili izpolnjeni 8. 5. 2024 (oddelka s ¢rkovno
oznako a in b) in 9. 5. 2024 (oddelek s ¢rkovno oznako e). Odgovori
so bili proucevani v ¢asu med 25. 5. 2024 do 2. 6. 2024.

Uclenci naSe raziskave sporocajo, da se doslej niso zavedali
omenjenih postavk enakosti in drugacnosti v kontekstu vsakdanjega
okolja. Sporocilnost opazovanja je moc preslikati na odnosno raven,
ko C¢lovek brez socloveka ne obstaja, iz slednjega je razumevanje
drugega in njegove drugacnosti na poti stremenja k enakopravnosti
bistvena za vkljuéenost.

V raziskavi so bila upoStevana temeljna nacela kodeksa etike
raziskovanja na podroc¢ju druzboslovja, to je: prostovoljnost udelezbe
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in moZnost odpovedi od sodelovanja. Zagotovljeni so bili tudi
objektivnost, anonimnost, zaupnost in zascita osebnih podatkov.

Rezultati in interpretacija

Tu so strnjene ugotovitve, do katerih smo prisli z ucenci Sestega
razreda rednega programa osnovne Sole glede drugacnosti, vrednot,
enakopravnosti, izkljucenosti in vklju¢enosti. Zaradi majhnega vzorca
kvantitativne raziskave, ugotovitev ne moremo posploSevati na
celotno populacijo te starostne skupine. Kljub dejstvu, da
raziskovalni vzorec zajema premajhen delez populacije, da bi bil
lahko reprezentativen, pa nam rezultati raziskave dajo vpogled v
utrip danasnjega razumevanja otroka, njegovih razmisljanj in/ali
izkusenj o drugacnosti, vrednotah, enakopravnosti, izkljuenosti in
vklju€enosti. Ce ugotovitve primerjamo z razliénimi avtorji in
opravljenimi Studijami ugotovimo, da odgovori anketirancev

.....

sprememb ter varnosti in podpore.
V nadaljevanju podajamo ugotovitve razumevanja, drugacnosti,
vrednot, enakopravnosti in izkljuéenosti in vkljucenosti pri uéencih

druge triade redne osnovne Sole:

Drugacnost

Izgled telesa (50), barva koze (31), vera (12), oblacila (11), denar
(10), jezik (9), spol (8), sposobnosti (8), kultura (7), starost (6),

status (5), da ne znas$ anglesko (4), ocala (4), spol (4), bolezen (3),
gospodarstvo (3), krvna skupina (3), spolna usmerjenost (3),
sposobnosti (3), invalidnost (2), okusi hrane (2), predispozicija za
Sport (2), slepota (2), stil (2), govorjenje jezikov, izraZanje Custev,
karakter, ne praznuje$ rojstnega dne, obnaSanje, obrazna
mimika, osebnost, pogum, priimek, spalne navade in
vegeterijanec.

Vrednote

Druzina (36), prijateljstvo (31), zdravje (25), ljubezen (18), oblacila
(14), sreca (14), denar (11), elektronske naprave (11), bonton (8),
hrana (7),znanje (5), Zivali (4), gibanje (3), pocitnice (3), izgled (2),
prijaznost (2), Slovenija (2), Zivljenje (2), hrana, planet Zemlja,
pitna voda, rastline, sluzba, spanje, status, umetnost, zabava.

Enakopravnost

pravice (20), dostop do hrane (15), oblacila (16), zakoni za vse
enaki (12), dolznosti (7), dom (5), druzina (5), vera (5), denar (4),
drzavljanstvo (4), status (4), svoboda (4), voda (4), druzenje (3),
enakopravnost v druzini (2), gibanje (2), igrace in topla oblacila,
izrazanje ljubezni, druZzenje higiena, izgled, Sola, zdravje.

Izklju€enost

Osamljenost (19), brez prijateljev (9), ignoranca (7), socialna
omrezja (7), brez Zepnine (5), priimek (4), brez telefona (3),

nesprejemanje (3), slabe ocene (5), rasa (3), sovrastvo (3), ne
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praznujes rojstnega dne (2), slaba sluzba (2), tisSina (2), bolezen,
brez ljubezni, brez priloZznosti, debelost, drugacna zanimanja,
druga vera, narodnost, izstopanje, ne pomagas, ne pozdravis,
obleke, primerjanje, slab avto, sovrazinost, sramovanje, strah,
Zaljenje.

Vklju¢enost
Strpnost (40), pogovor (21), Sport (17), dobra dela (16), igra (9),
prijaznost (5), Pomoc (4), dobrodelnost (3), druzenje (3), gledanje

filma (3), pozdrav (3), prijatelje (3), denar (2), druzina (2), kmetija,
kuhanje, nasmeh, oblacila, prilagajanje, razred, rocne spretnosti,

se ne sramujes, sodelovanje, spostovanje, u€enje jezika, vas.

Kaj lahko naredimo kot skupina za boljso vklju¢enost?

Prijaznost (6), pomoc¢ drugemu (4), druzenje (3), povabim v igro
(3), Sport povezuje (3), sprejemanje C¢loveka v njegovi
edinstvenosti (2), izboljSanje sebe, likovno ustvarjanje, moc
razrednih ur, ples, pogovor, pomo¢ Zivalim, poslusanje
pomirjajoce glasbe med odmori, skupinsko delo,Skupno delanje
domace naloge, socutnost, ve¢ komunikacije med razredno uro.

ZAKUJUCEK

H. Sturm (2019) opredeljuje, da se druganost v najrazliénejsih
oblikah pojavlja skozi vso zgodovino ¢lovestva ter na vseh podrocjih
Clovekovega delovanja. Globalizacija in tehnoloski napredek

prinadata pluralizacijo druZinskih oblik (Svab, 2001). Danasnja druzba
z mnogoterimi draZljaji od svojih ¢lanov zahteva, da se vedno znova
odzivajo na drazZljaje in sprejemajo izbire znotraj raznovrstnoste
ponudbe danih moZnosti. Vsak izmed nas je edinstven s svojim
individualnim Zivljenjskim potekom, kar nas dela drugacne od drugih.
Slednje nas ne le bogati, temvec tudi zdruzuje. Z analizo odgovorov
na vprasanje, kaj je drugacnost smo z raziskavo ugotovili, da
anketirani ucenci drugaénost v 24 % prepoznavajo v izgledu telesa,
15 % v barvi koZe, 6 % v veroizpovedi, 5 % ucencev pa prepoznava
drugacnost v denarju, jezikovni drugaénosti, spolu, sposobnostih,
kulturi, starosti in statusu. Opazimo lahko, da ucenci drugacnost
prepoznavajo tudi vtem, da posameznik ne zna anglesko, nosi ocala,
ga pesti dolgotrajna bolezen, SirSe gledano pa prepoznavajo
drugacnost znotraj gospodarstva, krvne skupine, spola in spolne
usmerjenosti. Rezultati nakazujejo, da drugacnost prepoznavajo tudi
v svojih sposobnostih, v invalidnosti, obrazni mimiki, okusih hrane,
predispoziciji za Sport, vidne mozZnosti in poznavanju tujih jezikov.
Mnenja ucencev na temo drugacnosti se nanasajo tudi na izrazanje
Custev, karakter, obnasanje, obrazno mimiko, osebnost, pegice,
pogum, priimek, spalne navade, vegeterijanstvo in nenazadnje je
drugacen tudi tisti, ki ne praznuje rojstnega dne.

V Zivljenju imamo pravila, da se po njih ravnamo, dolznosti, ki jih

moramo opravljati in vrednote, po katerih moramo Ziveti.
Nenazadnje pa tudi osnovna Sola kot vzgojno-izobrazevalna
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ustanova zajema pravila, meje in dolZnosti, s katerimi privzgaja dobre
vrednote (Sivka in Sarlah, 2002). Bouwkamp in Bouwkamp (2014,
244) ugotavljata, da ogrozanje otrokovega zdravega razvoja skoraj
vedno izhaja iz njegove druZine, ko le-ta ni ve¢ zmoZna skrbeti za
njegove osnovne potrebe, naloga svetovalnega delavca pa je, da jih
podpre na nacin upostevanja identitete druzinske skupine in njihovih
vrednot, kar je moc€ prepoznati preko njihovih znacilnih vlogah in
odnosih med ¢lani druZinske skupinosti (Cacinovi¢ Vogrin¢i¢, 1998,
47). Gradisar (2005), Juul (2010) in Lukas (1993) med druZinske
vrednote priStevajo enakovrednost dostojanstva med druzinskimi
¢lani, upostevanje in skrb za vklju¢enost vseh, prevzemanje osebne
in druzbene odgovornosti, interakcijo, skupnost in dom. Ker pa
osnovna Sola tudi vzgaja in pomembno vpliva na razumevanje
posameznikovih vrednot, smo z raziskavo Zeleli preveriti, katere
vrednote se zdijo anketirancem najpomembnejse. 17 % anketiranih
uCencev med vrednote wuvr$éa druzino, druga najpogostejsa
opredelitev, 15 %, je prijateljstvo, 12 % zdravje in 9 % ljubezen.
Zanimivo je spoznanje, da kar 7 % ucencev med vrednote uvrséajo
oblacila, na drugi strani pa v istem delezu za vrednoto opredeljujejo
sreCo. Pomembno je spoznanje, da le 5 % u¢encem tako denar kot
tudi elektronske naprave predstavljajo pomembno vrednoto,
medtem ko v raziskavi M. Primo?zi¢ (2020) predstavlja 27, 2 %. Stevilni
raziskovalci jo zato imenujejo kar digitalna bolezen sodobnega casa
(Betoncu in Ozdamli, 2019). Na podlagi dobljenih podatkov pricujoce
raziskave lahko strnemo, da le 4 % ucencev preucCevanega vzorca

med vrednoto umeséa bonton, hrano in znanje. Presunljivo je
spoznanje, da je znanje kot vrednota umeséeno na dno vrednostnega
sistema anketiranih ucencev. Uéenci pod vrednote umescéajo tudi
gibanje, pocitnice, svoj izgled, prijaznost, Slovenijo, lastno Zivljenje,
hrano, planet Zemljo, pitno vodo, rastline, sluzbo, spanje, status,
umetnost in zabavo.

V. Nussdorfer (2007) enakopravnost opredeljuje kot stanje, ko imajo
vsi enake pravice in dolinosti. Stevilni raziskovalci (Trbanc, Crnak -
Megli¢, Dremelj, Smolej Jez, Narat, Kovac¢ in Kobal Tomc, 2014) v
svojih Studijah podajajo ugotovitve, da se enakopravnost krsi z
nepriznavanjem drugacnosti, mednje uvrscajo priseljence, drugace
verujoce, osebe s posebnimi potrebami, idr. 17 % udeleZencev nase
raziskave prepoznava potrebo po enakopravnosti v pravicah, kar se
sklada s ¢lovekovimi pravicami in temeljnimi svobos¢inami (Ustava,
1991). 14 % anketirancev enakopravnost prepoznava v enakosti
oblacil, 13 % v dostopnosti do hrane, medtem ko 1 % v veri, prav tako
1 % v pravicah ter 1 % glede dostopnosti pitne vode. V. Nussdorfer
(prav tam) poudarja, da nacelo enakopravnosti mora upostevati
razlike in raznolikosti, da ima vsak posameznik moZnost biti
enakopravno obravnavan. Vsi imamo enake pravice, torej smo
enakopravni. Seveda pa to ne pomeni, da smo tudi enaki, saj je vsak
¢lovek neponovljivo in enkratno bitje. Avtorica (prav tam) navaja
raziskavo “Svetovni ekonomski forum”, ki prepoznava Skandinavske
drzave kot najbljizje socialni in ekonomski enakopravnosti, najvec

25



razlik je moc prepoznati v Egiptu, medtem ko Slovenija zavzema
mediano.

Za Slovenijo je znacilna razmeroma nizka stopnja tveganja socialne
izklju¢enosti. Analiza mednarodno primerljivih kazalnikov socialne
izkljuéenosti, Laekenski kazalniki, kaze, da je stopnja tveganja
revs¢ine najvisSja v enostarSevskih druzinah, v druzinah z
brezposelnima starSema in pri slabo izobrazenih starSih (Narat,
2010). Socialno izklju¢enost druZin z otroki s posebnimi potrebami
prepoznava tudi A. Cergan Risti¢ (2019). S socialno izklju¢enostjo se
sreCuje vsaka Sola, kar ima lahko za u¢enca neugodne posledice, ki
vplivajo na njegovo celostno Zivljenje. Klju¢no je, da se ta pojav
prepozna in se nanj azurno in ustrezno odzove (Bedek in Razpotnik,
2018). Naloga Solskega svetovalnega delavca je, da se preko
svetovalnega odnosa z vsemi soudelezenci na strokovno avtonomen
nacin vkljucuje v kompleksno resevanje pedagoskih, psiholoskih in
sociolo$kih vpraganj (Z6ks, 2010), ob tem pa je aktivno prisoten in del
ana preventivi na nacin ozave$€anja in reflektiranja trenutnih
vrednostnih orientacij, pocutij in odzivanj posameznikov in skupine.
Iz izbranih podatkov lahko razberemo, da je praksa izklju¢evanja kar
v 91 % izhaja iz naslova osamljenosti in 10 % brez prijateljstva. 8 %
anketiranih ucencev poroca, da ignoranca in socialna omrezja
botrujeta k socialni izklju¢enosti. Ob tem je 5 % u¢encev mnenja, da
slabe ocene in neznanje prav tako izkljuCujeta. 5 % anketirancev
doda, da se ob umanjkanju Zepnine prav tako pocutijo izkljuceni. V

nadaljevanju 4 % ucencev v svojih odgovorih pod izklju¢enost
prepoznavajo svoj priimek, medtem ko 3 % anketirancev kot
izkljuéenost izpostavljajo predvsem odtujitev  telefona,
nesprejemanje, raso in sovrastvo. Ucenci porocajo o raznoterih
nacinih izklju¢evanj, od tega, da je telesna figura obilnejsa, ne
praznuje$ rojstnega dne in imas$ slabo sluzbo. Znotraj kategorije
izklju¢enosti so navedli tudi tiSino, bolezen, umankanje ljubezni,
umanjkanje priloznosti, sodobno tehnologijo, debelost, drugacna
zanimanja, drugo veroizpoved, internet, narodnost, izstopanje, ne
pomagas, ne pozdravis, stil oblacenja, primerjanje, slab avto,
sovraznost, sramovanje, strah in Zalitev. Nasi rezultati sovpadajo z
ugotovitvami T. Groznik (2024), ki v aktualni raziskavi glede socialne
izklju¢enosti slovenskih otrok med najpogostejSo stisko uvrs¢a ravno
osamljenost. Raziskava tudi navaja, da je danasnja socialna
izklju¢enost poleg osamljenosti najpogostej$a na podrocjih psihi¢nih
in telesnih tezav in slabih ocen. Rezultati raziskave (prav tam) prav
tako pri¢ajo, da otroci izkljuéenost zaznavajo kot umanjkanje
ljubezni, izzive s spolnostjo in uporabo substanc. Stevilne aktualne
raziskave na temo izkljuéenosti otrok prav tako porocajo, da smo
prica situaciji, ko 95 % ucencev svojih tezav ne more zaupati svojim
starSem. Do socialne izkljuéenosti lahko pride tudi zaradi telesnega
oz. zdravstvenega hendikepa in/ali zaradi revscine ali pripadnosti
skupini, ki goji drug jezik, kulturo, religijo, idr. (Socialna vklju¢enost
in participacija, 2018). M. Kavkler (2011) v raziskavi v uciteljih
prepoznava pomembno vlogo pri izvajanju pomoci in podpore, saj so
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klju€ni v procesu odkrivanja ucenceyv, ki se soocajo s Stevilnimi izzivi.
S pridodajanjem moci posamezniku in omogocanjem dostopa do
pravic, priloznosti in virov, ki so na razpolago v druzbi, preprecujemo
socialno izklju¢enost. Na podocju dobrih vklju¢ujocih praks je zaznati,
da je ucencem v 28 % pomembno sprejemanje in strpnost do
socloveka. Kot opredeljujeta Vezjak in Sardoc (2023) je strpnost
potrebno gojiti na nacin sprejemanja svojih meja, analiziranja svojih
Custev, viZivljanja v drugega, s prikazom razli¢nosti, pogovorom z
drugimi na temo premostitve izklju¢evanja, idr. Slednje potrjujejo
rezultati nase raziskave, saj 15 % anketirancev navaja, da ima
pogovor blagodejno vkljucujo¢ ucinek. Pogovor se namre¢ udejanja
v interakciji z drugim, vkljucitev v socialno skupino pa pozitivho
prispeva k razvijanju posameznikovih sposobnosti (Opara, 2005, 17,
28). Do uspesSnega vkljutevanja pride, ko so posamezniku
zagotovljene pravice in omogoceni ustrezni pogoji za razvoj, vzgojo
in izobrazevanje med vrstniki. Proces poudarja sprejemanje in
razumevanje drugacnosti ter prepredevanje socialne izkljuenosti.
Predstavlja vrednoto tistih druzb, ki sprejemajo nacelo enakih
moznosti in demokrati¢nosti, omogocajo pravi¢nost ter zavracajo
diskriminacijo (Sardo¢, 2006). Ucenci z 12 % izpostavljajo druzbeno
moc Sporta, ki ima povezovalno in vklju¢ujo¢o moc. Ob tem jih 6 % v
igri prav tako prepoznava nacine povezovanja in vklju¢evanja. Po
mnenju uc¢encev med dobri praksi vkljuCevanja sodita tudi druzenje,
v 2 %, in skupno gledanje filma. Nekoliko izstopa odgovor glede
druZenja, proti pricakovanjem le v 2 %. Sardo¢ (2006, 13) namrec

opredeljuje, da se otrok v druzbi vrstnikov razvija takrat, kadar je
socialno sprejet ter postaja aktiven in enakopraven ¢lan v skupini.
Ucenci porocajo o raznoterih nacinih vkljuéevanj, najve¢ se jih
navezuje na nacine ravnanj (ponos, sodelovanje, sposStovanje,
nasmeh, prilagajanje), dejavnosti (rocne spretnosti, u¢enje jezika in
kuhanje), materialne dobrine (denar in oblacila) in nacine vkljucevanj
(druzina, kmetija, razred, in podezZelje). Skupno vsem oblikam
vkljuevanja po meri anketirnih uéencev je preziveti ¢as v interakciji
s socClovekom, preko katerega se krepi bodisi ustvarjalni bodisi
Sportni duh posameznika. Rezultati raziskave navajajo, da pogosta
prijaznost in pomo¢ prispevata h kategoriji vklju¢evanja. Stevilni
raziskovalci, Trbanc, Crnak - Megli¢, Dremelj, Smolej Jez, Narat, Kova¢
in Kobal Tomc (2014) znotaj socialne mreze prijateljev prepoznavajo
moc razbremenilnih pogovorov, svetovanja in pomoci. Na tem mestu
bi Zeleli izpostaviti razred kot del vkljuéujoce skupnosti. Lesar (2009)
medtem podaja spoznanja, da éeprav je otrok vkljucen v redne oblike
vzgoje in izobraZevanja, Se ne pomeni, da je uspesno vkljucen. Na
tem mestu je vloga starSev in strokovnih delavcev Sole izjemna, da
poskusjo delovati v smeri vkljuevalne prakse za vecjo participacijo v
druzbi.

Ucenci v obeh intimnih druzbenih skupinah, ki jim pripadajo, tako
druzini kot tudi razredu, pripisujejo moc¢ inkluzivnega okolja, ki se
pojavlja preko razlicnih aktivnostih. V 19 % prepoznavajo moc¢
prijaznosti in v 13 % pomoc¢ socloveku. Ucenci med pomembna
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vklju¢ujoca dejanja uvrscajo druzenje (9 %), povabilo v igro (9 %) in
Sportna udejstovanja (9 %). Na vprasanje o dobrih praksah, vezanih
na vkljuéujo¢a dejanja razreda, so ucenci odgovarjali razlicno. V
razredu kot mozZnosti vkljuCujoce prakse preoznavajo ples, likovno
ustvarjanje, skupinsko delo, skupno opravljanje domacih nalog,
poslusanje glasbe med odmori in ve¢ komunikacije med razredno
uro, kar bi po njihovih opredelitvah prineslo ve¢ socutnosti. Med
anketiranimi uéenci so za vklju¢ujoca vedenja skupnosti prepoznani
tudi tipi vedenj in/ali ravnanj: pogovor, pomoc Zivalim, socutnost in
ve¢ komunikacije. Stevilne raziskave znotraj slovenskega polja
obravnavajo nacine vklju¢evanj u¢encev v skupnosti. Spoznavajo, da
je zaradi podroc¢ja medkulturnosti v sodobni 3oli potreba po
izobrazevanju uciteljev, da bodo z ustreznimi nacini ravnanj
inkluzivno obravnavali razli¢ne u¢ence (Canéar, 2016, Knez, 2009 ter
Cuk, Lesar in Pecek, 2006).

Rezultati so mocéni in odslikujejo odraz trenutnega stanja
posameznika glede odnosa do sebe in drugega. Navkljub temu, da
anketirani ucenci druge triade redne osnovne 3Sole prihajajo iz
glavnega mesta, urbanega okolja, ki je kulturno, jezikovno in v vseh
ozirih individaulnosti posameznikove diverzitete bogato, pa je za
obravnavane ucence drugac¢nost Se vedno vezana na kulturo, raso in
veroizpoved. Spoznavamo, da se je danasnji vidik strpnosti razvil v
eno najvitalnejSih druzbenih vrednot, brez katere si tezko
predstavljamo druzbeno kohezijo in harmoniéno sobivanje med

ljudmi. Z njo najveckrat opisujemo pestro paleto nasih ravnanj,
predvsem pa spostovanje in sprejemanje razlicnih mnenj, stalis¢ in
prepricanj ter socutno ravnanje do tako ali drugace »drugacénih«
pripadnikov druzbe. Nenazadnje Sencur opredeljuje, da temelj
druzbenega sodelovanja ni ve¢ »povprecnost«, temvec individualne
razlike (Bratoz, 2004, 17).

V podstati pojma se zagotovo skriva reflektiran pogled na svet, da
nas medsebojna razli¢nost tako ali drugace bogati in ji moramo zato
ponuditi prostore bivanja (Vezjak in Sardo¢, 2023). Z raziskavo prav
tako ugotavljamo, da anketirani uéenci sodijo v generacijo, ki je od
rojstva spodbujena s poznavanjem tujih jezikov, iz slednjega so zanje
drugacni vsi tisti, ki ne znajo govoriti anglesko.

Ucenci med primarne vrednote izpostavijo druZino, zdravje in
ljubezen, zatem pa jim pomembno vodilo predstavljajo oblacila.
Stevilne raziskave podajajo spoznanja, da na razvoj vrednot vplivajo
potrebe in Zelje ter so v tesni povezavi z druzinskim, kulturnim,
socialnim in delovnim okoljem ter religijo posameznika.
Posameznikove vrednote so razvidne iz njegovega vsakodnevnega
Zivljenja in vedenja, misljenja ter nacina komuniciranja. |z naslova
tega je dolznost in poslanstvo vseh pedagoskih in svetovalnih
delavcev v vzgojno-izobrazevalnem polju, da posameznega ucenca
spremljajo z budnim ofesom, ob tem pa se aktivno odzivajo na
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njegove potrebe in skupaj z njimi premagujejo izzive, s katerimi se
posamezni ucenec sooca.

Prica smo situaciji, ko hitri gospodarski premiki in dostopnost do
materialnih dobrin mlademu posamezniku narekujeta, kako mora
izgledati, za dosego slednjega za vso ceno sledil modnim trendom, v
kolikor pa slednjega ne doseze, se Cuti izkljuéenega. Nasi razultati ob
tem podajo vpogled v to, da uc¢enci najvec izklju¢enosti prepoznavajo
v osamljenosti, kar nam daje uvid v to, kako pomembno je druZenje
otrok za razvoj njihovih tako socialnih kompetenc kot tudi obcutka
varnosti, pripadnosti in vklju¢enosti.

Glede dobrih praks na podro¢ju medvrstniskega vkljucevanja
predlagani pristopi glede perspektive razrednih ur nakazujejo na
moznosti in moc, ki jih razred kot celota ima. Nenazadnje tudi M.
Kavler (2002, v Bratoz, 2004) idejo otrokove vklju¢enosti oblikuje z
upostevanjem otrokove pravico po sprejetosti, spostovanju,
vkljuéenosti med vrstnike, naklonjenosti in razumevanja odrasle
osebe; pedagoga, s pozitivno naravnanostjo do drugacnosti in
upostevanjem razliénih moznosti vzgoje ter izobrazevanja; otrokovih
individualnih potreb in njihove razlicnosti, pa uresni¢ujeo nacelo
vkljuevanja, kar je odgovornost vseh strokovnih delavcev. Ob aktivni
prisotnosti na razrednih urah, delu na preventivi (Bizjak 2014 in
Resman, 2007), Solski svetovalni delavec zagotavlja celostno
obravnavo in holisti¢nost, kar v praksi pomeni, da kadar ima otrok s

Stevilnimi izzivi teZzavo zgolj na enem podrodju, je potrebno to
podrocje osvetliti z vidika celotne osebnosti in njegovega zZivljenja
(Resman, 1999). PoprejSnje usmeritve inkluzije posameznikov
razli€nih ras, kultur, religij, narodnosti in drugacnosti, ki izhajajo iz
fiziénih, funkcionalnih, mentalnih in emocionalnih okvar,
primanjkljajev in/ali prikrajsSanosti so danes usmerjene v prepoznavo
populacijo ucencev, ki dozZivljajo strese in frustracije, kar jih
izklju¢uje. Temeljne prvine inkluzivne 3ole je treba razumeti na nacin,
da posveCamo posebno pozornost vsem ucencem. Nenazadnje
inkluzivna Sola izhaja iz predpostavke, da imajo individualne posebne
potrebe vsi otroci, iz slednjega je potrebno opolnomocevati
posameznika tedaj in toliko, kot potrebuje (Skalar, 2000).

Ob koncu raziskave Zelimo opozoriti na nekaj pomanijkljivosti, ki bi jih
bilo smiselno odpraviti v prihodnje. Z namenom pridobitve
poglobljenega razumevanja in razsirjenega vpogleda v aktualno
stanje bi bilo v prihodnje smiselno preveriti iste postavke tudi v
devetem razredu osnovne Sole, da bi prepoznali razlike in potrebe,
kar bi bila izto¢nica za vsa ravnanja vseh pedagoskih in svetovalnih
delavcev, da bi otroke v njihovem individualnem Zivljenjskem poteku
in specificnem razvoju kar najbolje podprli tam, kjer nas potrebujejo.
Druga pomanjkljivost, ki jo Zelimo izpostaviti pa je velikost vzorca, ki
ni reprezentativen na celotno populacijo, iz slednjega velja
previdnost pri posploSevanju dobljenih ugotovitev.
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Za v prihodnje za Solske svetovalne delavce predlagamo snovanje
razredne ure na nacin, da na podlagi predlog slikovnega gradiva sadja
(Slika 2), navijacev (Slika 3) in labodje druzine (Slika 4) razpravljajo o
drugacnosti, vrednotah, enakopravnosti, izklju¢enosti in
vklju€enosti.

Slika 1: Dez Slika 2: Sadje Slika 3: Druzina Slika 4: Navijaci

Vir: Lasten

Inkluzivna ravnanja so vnesla v Solski prostor nove razseznosti, kar
dandanes tako od svetovalnih kot tudi pedagoskih delavcev terja ne
le poznavanje strategij odzivanj, temvec tudi aZurno spremljanje in
odzivanje na potrebe posameznega ¢lana Solske skupnosti.
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V4

Zakaj je pomembno ucence

(na)uditi, kako se uciti?

NASTJA STROPNIK NAVERSNIK, mag. prof. ped. in mag. prof. slo.
jezika in knjiz.
nastja.stropnik-naversnik@guest.arnes.si

Povzetek: V prispevku je predstavljen pomen ucenja ucenja v
sodobnem izobrazevalnem procesu. Podani so primeri, kako lahko
ucitelji aktivno spodbujajo to klju¢no spretnost pri ucencih. V
danasnjem hitro spreminjajo¢em se svetu je kljuéno, da ucitelji v
Solah ne le prenasajo vsebine, ampak tudi oblikujejo temelje u¢encev
za trajno ucenje, samostojnost, odgovornost (za svoje znanje, delo
...). Vescina »kako se kakovostno uditi« je postala temeljna za uspeh
v Soli in tudi v Zivljenju. Prispevek poudarja pomen nacrtovanja
ucenja, prikazana sta tedenski urnik in mesecni nacrtovalnik, in
prikazuje utrjevanje uéne snovi.

Klju¢ne besede: ucenje, utrjevanje, urnik, uc¢ni koticek

Abstract: The article presents the importance of learning how to
learn in the modern educational process. Examples of how teachers
can actively encourage this important skill are given. In today's
rapidly changing world, it is crucial that teachers not only share the
knowledge, but also form the foundations for student lifelong

learning, independence, responsibility (for their knowledge, work...).
The skill of "how to learn" has become fundamental to success in
school and in life. This article emphasises the importance of planning
learning, presents a weekly schedule and a monthly planner, as well
as displays relevant revision exercises.

Keywords: learning, revision, schedule, study corner

34


mailto:nastja.stropnik-naversnik@guest.arnes.si

uvoD

Vesc¢ina »kako se kakovostno uciti« je temeljna vrednota tako za
uspeh v Soli kot tudi v Zivljenju. Kot uciteljica slovenscine in
razredniarka tem vsebinam namenjam veliko pozornosti tako pri
urah slovenscine kot tudi v sklopu razrednikovih ur. Na to temo vsaj
enkrat letno izvedem 5-urno (udelezba je prostovoljna, v
popoldanskem c¢asu) delavnico, prilagojeno za posamezni razred. V
sklopu delavnice uéencem skozi igre, delo v parih, prakticne
delavnice predstavim »teoreti¢na« dejstva o u¢enju ucenja, vecji del
delavnice pa je namenjen izkustvenim dejavnostim. Kljub
prepricanju, da ucitelji vse ve¢ pozornosti namenjamo ucenju ucenja
znotraj pouka, so povratne informacije uencev, da s svojimi u¢nimi
rezultati niso zadovoljni, da Ccutijo veliko obremenjenost z
ocenjevaniji. Starsi tako na govorilnih urah kot roditeljskem sestanku
porocajo, da opazajo, da se ucenci ne znajo kakovostno uciti, da so
pri svojem ucenju neuspesni, da so rezultati niZji od pricakovanih, da
so uc¢enci nesamostojni in/ali da so starsi pogosto aktivno vkljuceni v
otrokov proces ucenja. To potrjujejo tudi rezultati v anketi, ki je bila
izvedena konec januarja 2024 (v sklopu analize u¢nega uspeha po
prvem ocenjevalnem obdobju) v 8. razredu, v katerem sem
razrednicarka. V oddelku je 24 ucencev.

Ucenje ucenja

Kompetenca ucenje ucenja je kot ena izmed osmih izpostavljena v
dokumentu Priporocilo Evropskega parlamenta in sveta z dne 18. 12.
2006 o kljuénih kompetencah za vsezZivljenjsko ucenje. Kompetenco
so opredelili takole: »Ucenje u€enja je sposobnost uditi se in vztrajati

pri ucenju, organizirati lastno ucenje, vklju¢no z ucinkovitim
upravljanjem s ¢asom in informacijami, individualno ali v skupinah.
Ta kompetenca vkljuéuje zavest o lastnem uénem procesu in
potrebah, prepoznavanje priloZnosti, ki so na voljo, in sposobnost
premagovanja ovir za uspe$no ucenje.« (Priporocilo Evropskega
parlamenta in sveta, 2006, str. 16)

»V okviru vseZivljenjskega u€enja moramo ucencem ne le predati
bogato znanje in jih uriti v razli¢nih spretnostih, temvec jih je treba
usposobiti tudi ali pa predvsem za to, da se bodo v razli¢nih okoljih
znali uditi.« (AZman, Brejc in Koren, 2014, str. 7) Ni samoumevno, da
ucenci razmisljajo o uc¢enju, ga presojajo in izboljSujejo. Potrebna je
refleksija, h kateri moramo spodbujati u¢ence. Vloga ucitelja je v
tem, da ucence spodbuja, naj razmislijo o svoji pripravi na ucenje in
o poteku uéenja, po ucenju pa o tem, kako so se ucili in koliko znajo.
V 21. stoletju je Se kako pomembno, da se otroci uéne snovi ne ucdijo
na pamet, ampak da snov razumejo in znajo to osvojeno znanje
uporabiti v novi situaciji. Tako cilj u€enja ni le »obdrzati« znanje,
ampak znanje razumeti in ga znova uporabiti v novi, nepredvidljivi
situaciji (AZman, Brejc in Koren, 2014, str. 47). Ucenci velikokrat ne
vedo, kako se naj ucinkovito ucijo. »Pogosto je razlog, da ucenci ne
dosegajo dobrega uspeha, v tem, da niso razvili u¢nih vescéin, ki bi jim
ustrezale.« (Vorderman, 2017, str. 13) Ucenec se mora nauciti, kako
naj razvije tehnike, ki jih potrebuje za uspe$no ucenje. Ce teh
temeljev ni dobil v domacem okolju, jih lahko delno sooblikujemo
ucitelji, kajti uéenje je zmoinost, ki jo lahko razvijamo in treniramo
vse Zivljenje (AZman, Brejc in Koren, 2014, str. 46)
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UcCni prostor

Ucni koti¢ek je kljucen za uspesno ucenje. Ta koticek je lahko
otrokova soba ali le del otroske sobe (Ce jo deli s sorojenci),
pomembno je, da prostor ustreza potrebam otroka in se v njem
dobro pocuti. Poleg ustrezne mize in stola je pomembna dnevna
svetloba. »NajboljSi vpadni kot svetlobe za desnicarje je Cez levo
ramo, za levicarje ¢ez desno. Pisalna miza naj bo dobro osvetljena.«
(Kolb, Miltner, 2005, str. 41) Prostor je potrebno pred u¢enjem dobro
prezraciti, saj svez zrak pomembno vpliva na koncentracijo med
ucenjem. Prostor naj bo pospravljen, na mizi naj bodo samo delovni
pripomocki, ki jih otrok potrebuje za uc¢enje (poleg zvezka in u¢benika
Se papir, pisala, Sil¢ek, post-it listi ...). Odstraniti je treba vse motece
distraktorje, kot so telefon, televizija ali druge naprave, ki bi lahko
odvracale pozornost med ucenjem. »Preve¢ predmetov moti
preglednost. Stalno premeséanje po nepotrebnem zapravi prevec
Casa.« (Kolb, Miltner, 2005, str. 42)

Nacrtovanje ucenja (dobro nacrtovanje — lazje ucenje)

Za kakovostno ucenje je potrebno dobro nacdrtovanje. Ta vescina pa
ni nujno samoumevna za Solarje, zato jim je potrebno pomagatiin jih
uciti na€rtovanja, da osvojijo pomembno vescino, in sicer upravljanje
¢asa (Vorderman, 2017, str. 42). S takSnim nacrtovanjem se ucenci
lazje osredotocijo na delo, postanejo bolj ucinkoviti. Nacrt ucence
spodbuja, da so bolj produktivni (Vorderman, 2017, str. 43). Ucenje
zahteva jasnost in preglednost, pri tem lahko otroku pomagajo
vizualni pripomocki, kot so npr. post-it listi, urniki, tedenski in

mesecni nacrtovalniki. Pri podrobnem nacrtovanju naj gre za krajse
casovne enote — tedne in dneve (Kolb, Miltner, 2005, str. 44).

Tedenski urnik

Za kakovostno ucenje je potreben tedenski urnik. Vanj ucenci
vnesejo spanje, ¢as, prezivet v Soli, obroke, treninge oziroma druge
obsolske dejavnosti, prosti ¢as, ¢as za domaco nalogo in ucenje.
»Urnik naj bo pregleden, preprost in jasen.« (Vorderman, 2017, stran
49) Zazeleno je, da otrok vsako dejavnost oznaci z drugo barvo, tako
bo takoj vedel, ko bo oSinil urnik, kaj mora narediti in kdaj.
Pomembno je, da ima otrok rutino, da se uci in dela za Solo vedno ob
priblizno istem ¢asu. »Najboljsi ¢as za uc€enje je razli¢en od otroka do
otroka. Pogosto je optimalen pozni popoldan ali zgodnji vecer.«
(Kolb, Miltner, 2005, str. 42) V ¢asu razrednikove ure smo z uéenci 8.
razreda naredili tedenski urnik. Morda na prvi pogled izgleda naloga
preprosta, a nam je izdelava personaliziranega urnika vzela dve Solski
uri. V razredu 24 ucencev se namrec prihodi v Solo in ¢as, preZivet v
Soli, zelo razlikujejo med seboj. Nekateri ucenci so vozaci, drugi
hodijo v Solo pe$ najve¢ 10 minut pred zacetkom pouka. Zaradi
razliénih izbirnih predmetov se ¢as v popoldanskem delu ponovno
razlikuje. Ugotovili smo, da uéenci nimajo vsak dan kosila ob istem
¢asu, ampak nekateri kosijo v Soli in doma le vecerjajo, drugi imajo
kosilo v $oli in doma. Cas za spanje se pri u¢encih zelo razlikuje. Ko
smo v urnik umestili spanje, pouk in obroke, smo ugotovili, da je
organizacija popoldanskega Casa Se trsi oreh. Nekateri ucenci imajo
vec obsolskih dejavnosti, drugi nobenih. Nekateri uéenci so — ko so
razdelili 24 ur v dnevu na vse svoje obveznosti — ugotovili, da ima
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njihov dan premalo ur, da bi vanj umestili Se ucenje in domace
naloge. To je bila odli¢na izto¢nica, da smo se pogovarjali, ali lahko
optimizirajo c¢as s prijatelji na igriScu, ¢as pred zasloni (racunalniki,
televizija, telefon) in prosti ¢as ter del tega ¢asa namenijo za sprotno
ucenje.

Priznati moram, da je izdelava urnika zahtevala vec casa, kot sem
predvidela, in da so bili u€enci razlicno dojemljivi za to delo. Nekateri
so bili pri delu nesamostojni, potrebovali so pomo¢ in vodenje,
ugotovila sem, da nekaj u¢encev nima realne casovne predstave;
medtem ko so drugi v delu uzivali, delo »resno« vzeli in prepoznali
smiselnost organizacije svojega dne oziroma tedna.

URNIK

PONEDELJCK TOREK SREDA CETRTEK PETEK

70830 13053 13000 8083
fOK 18 Ba0-u%5 K POK
PO, KOSLO
KOSL0 B30 KOSLO B30 K050 B30 KIS0 B30
T TRENDG 1.00-16.00 i &
B e TREN 5.00-430
WA WA X.00-70 TRENDG 50-800
oese QD D
LN Boo-900 mmm UENE 7301300
WEER 1100 VTR B0 VLR 00 LGV

Slika 1: Prikaz urnika u¢no uspesnega ucenca osmega razreda (s treningi in
interesnimi dejavnostmi)
Vir: Lasten (povzet po urniku, ki je nastal v Soli)

Mesecni nacrtovalnik

Kot Ze receno, za kakovostno ucenje je potrebno dobro nacrtovanje.
Z dobrim nacrtovanjem in samodisciplino postane ucenje lazje,
znanje dolgotrajnejse in poglobljeno, rezultati boljsi.

Pri tem lahko u¢encem pomaga mesecni preglednik oz. nacrtovalnik,
v katerega ucenec vpise datume testov, ustnih ocenjevanj in druge
pomembne datume (npr. oddaja naloge, prebrana knjiga za domace
branje ..). Pri takSnem nacrtovanje je potrebno vzvratno
nacrtovanje, tj. od konénega roka oziroma datuma ocenjevanja nazaj
(Vorderman, 2017, str. 50-51). V mesecni koledar otrok vpise datum
ocenjevanja. Nekaj dni pred tem datumom nameni utrjevanju uéne
snovi oziroma nameni kakSen dan nepredvidenim dogodkom. Nato
odsteje dni, za katere Ze ve, da ne bodo na voljo za u¢enje oziroma
pripravo izdelka (npr. Solske ekskurzije, praznovanja rojstnih dni,
zasebne dejavnosti ...). Dnevi, ki ostanejo, predstavljajo razpoloZljivi
¢as. Sedaj ucenec uc¢no snov za ucenje porazdeli v dneve, ki so na
voljo, nekaj zadnjih dni do ocenjevanja naj bo namenjenih utrjevanju
(Kolb, Miltner, 2005, str. 44). Uc¢enec naj ucno snov razdeli na
posamezna poglavja. Ucenje je laZje, ¢e ufenec v enem dnevu
ponavlja eno poglavje namesto celotne snovi (Vorderman, 2017, str.
137 ). »Pomembno je vedeti, kaj se mora otrok nauciti in kako so
teme razdeljene na razpoloZljivi ¢as. Tak dolgorocni ucni nacrt naj
ima svoje mesto na tabli takoj poleg urnika.« (Kolb, Miltner, 2005,
str. 44)
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Vorderman (2017, str. 139) pisSe, da otroci, ki si sestavijo in sledijo
urniku, lazje obvladajo uéenje in imajo jasno sliko, kaj in kdaj se uciti.
Poudari, da je potrebno v urniku vkljuéiti ¢as za utrjevanje oziroma
ponavljanje snovi in »neopredeljeni« ¢as, v katerem lahko ucenec
odpravi zaostanek pri ucenju.

. . ) M Mff 2(22&
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Slika 2: Prikaz mesecnega nacrtovalnika u¢enke osmega razreda, ki je nastal na
delavnici
Vir: Lasten (povzet po urnikih, ki so nastali v ¢asu delavnice ucenje uéenja)

Izdelave mesecnega nacrtovalnika smo se lotili v sklopu popoldanske
delavnice ucenje ucenja. Udelezba na delavnici je prostovoljna,
delavnice se udeleZijo motivirani otroci, ki si Zelijo slisati taksne

vsebine, aktivno sodelujejo in Zelijo ¢im ve¢ odnesti. V priponki
predstavljam primer, kako smo skupaj nacrtovali mesecni koledaréek
za maj. Najprej smo ob pregledu eAsistenta na tablo zapisali datume
napovedanih ocenjevanj (matematika in angles¢ina). Ucenci so
opozorili na datum, do kdaj morajo prebrati domace branje. Ucenec
je v mesecni nacrtovalnik vnesel Se datum dogovorjenega ustnega
ocenjevanja pri geografiji in datum predstavitve pri zgodovini. Uéenci
so povedali, da imajo nedelje »proste«, zato za nedeljo nismo
predvideli u€enja, smo pa nacrtovali branje. Nato smo zadnja dva
dneva pred ocenjevanji namenili ponavljanju. Na ostale dni pa smo
razdelili u¢enje. V tem primeru gre za ucenca, ki ima dogovorjena
ocenjevanja znanja, ucencevo mocno podrocje je anglescina. Pri
soSolcih so nastali nekoliko drugacni urniki, saj smo ugotovili, da
nismo vsi enako mocni na vseh podrocjih, u¢enci so morali prilagoditi
¢as ucenja svojemu tempu in znanju.

Sledila je razdelitev uéne snovi na manjse sklope. Ugotovila sem, da
ta del u¢encem predstavlja veliko tezavo. Mnogi se ucijo tako, da si
berejo po zvezku ali u¢beniku od zacetka do konca. Moje navodilo je
bilo, da snov razdelimo na manjse sklope. Nekateri so potrebovali
pomoc in vodenje.
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Uporaba tedenskega in mesecnega
naértovalnikDa
a.
8%
Vcasih.

46%
Ne.

46%

Da. Ne. Vcasih.

Raziskovalno vprasanje 1: Ali uporabljas tedenske in mesecne

nacrtovalnike ucenja?
Slika 3: Graf prikazuje rezultate ucencev 8. razreda na vprasanje, ali uporabljajo
tedenski in mesecni nacrtovalnik
Vir: Lasten

Ucenje, odmori in utrjevanje

Vorderman (2017, str. 139) meni, da so krajSe u¢ne seanse z rednimi
odmori bolj u¢inkovite kot ena sama dolga uc¢na seansa. U¢enje naj
poteka takrat, ko je u¢enec najbolj ucinkovit, pomembno pa je, da
poteka vsak dan ob istem ¢asu (Vorderman, 2017, str. 36).

Pomodoro tehnika

Vorderman (2017, str. 139) v svoji knjigi sicer zapiSe, da naj interval
ucenja pri mlajsih ucenci poteka 30 minut, pri najstnikih pa 45 do 60
minut, ¢emur naj sledi odmor. Sama pri uéencih na predmetni stopnji
vse pogosteje zaznavam, da tezko zdrZijo in ohranjajo pozornost 45
minut (kot traja ena Solska ura), zato se mi zdi za u¢enje ucinkovitejsa

»pomodoro tehnika«. Gre za metodo upravljanja s ¢asom, pri kateri
izkoristimo cas za ¢im vecjo produktivnost, razvil jo je Francesco
Cirillov poznih osemdesetih letih. Ulenec nameni 25 minut
maksimalne koncentracije za ucenje, nato sledi 5 minut odmora in
ponovno 25-minutni interval uéenja. Ta pristop ohranja um buden in
angaziran, zmanjsa nagnjenost k odlasanju in omogoca globljo
osredotocenost na naloge. Redni odmori pomagajo nudijo sprostitev
in spodbujajo bolj zdravo ravnovesje med delom in po¢itkom. Stirim
25-minutnim intervalom ulenja sledi dalj§i odmor (vir:
https://www.pomodorotechnique.com/ ).

Ponavljanje in utrjevanje

Ponavljanje in utrjevanje u¢ne snovi sta klju¢na pri u¢enju. Ce uéne
snovi ne ponavljamo, jo pozabimo. »Takoj po ucenju pozabimo
polovico vsega, v enem mesecu pa 80 %.« (AZzman, 2008, str. 56)
Najprej je treba poiskati nove informacije. Nato je potrebno nove
informacije vgraditi v Ze obstojeCe znanje oziroma se jih nauditi.
Potem pa je potrebno ponavljanje in vaja. Pogosteje ko bo ucenec
vadili, bolj mu bo snov ostala v spominu (Vorderman, 2017, str. 100).
»Ponavljanje spomin okrepi. Najbolje je kljuéne informacije neke
teme ponoviti takoj po koncu uéenja, nato dan kasneje, nato ez
teden dni, ¢ez en mesec, Cez Sest mesecev.« (AZman, 2008, str. 57)
Informacije se shranjujejo v kratkorocni spomin. Da si ucenec
informacijo zapomni, jo mora »prenesti« v dolgorocni spomin. To pa
lahko naredi le z utrjevanjem (Vorderman, 2017, str. 100).
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Slika 4: Prikaz, kako se shranjujejo informacije

Vir: Vorderman, 2017, str. 142
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Raziskovalno vprasanje 2: Koliko dni pred ocenjevanjem se ucis?

Slika 5: Graf prikazuje rezultate ucencev 8. razreda na vprasanje, koliko ¢asa pred

ocenjevanjem se ucijo; Vir: Lasten
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Raziskovalno vprasanje 3: Kako se najpogosteje ucis? (MoZnih je vec
odgovorov.)

Slika 6: Graf prikazuje rezultate ucencev 8. razreda na vprasanje, kako se
najpogosteje ucijo. Moznih je bilo ve¢ odgovorov.

Vir: Lasten
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Namen ucenja
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Raziskovalno vprasanje 4: Zakaj se ucis?

Slika 7: Graf prikazuje rezultate ucencev 8. razreda na vprasanje, zakaj se ucijo.
Moznih je bilo vec rezultatov.

Vir: Lasten

Eno od vprasanj pri analizi prvega ocenjevalnega obdobja (januar
2024) je bilo, zakaj se u¢enci ucijo. Moznih je bilo ve¢ odgovorov. 17
(70 %) si jih Zeli biti uspesnih. 16 (67 %) se jih Zeli vpisati na dobro
srednjo Solo in fakulteto. 13 (54 %) se jih uci zaradi pricakovanj
starSev. Le 8 (kar predstavlja 1/3 uéencev) znanje pomeni oziroma
predstavlja vrednoto.

ZAKUUCEK

V prispevku sem predstavila pomen uéenja ucenje, uénega prostora,
naértovanja in utrjevanja za kakovostno ucenje. Uéenje ucenja je
proces, ki se ne zgodi ¢ez no¢, od ucencev pa zahteva samostojnost,
vztrajnost, prevzemanje odgovornosti, smotrno upravljanje s asom

in discipliniranost. Ce Zelimo, da bodo ucenci osvojili kakovostno
znanje, ki ga bodo znali uporabljati v razli¢nih situacijah, jim moramo
predstaviti znanje kot vrednoto in jih nauciti, kako se uciti. U¢enci v
teoriji veliko teh informacij poznajo, v praksi pa jih ne uporabljajo
tako pogosto. Pri tem imamo poleg starSev veliko vlogo tudi ucitelji.
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Z igrami do vecCjega znanja pri
geografiji

NINA JAKOVAC, univ. dipl. geografije
Nina.jakovac@gmail.com

Povzetek: Geografija je predmet, ki je v osnovi lahko zelo razgiban in
pri katerem so redno v uporabi razli¢ni didakti¢ni pripomocki. Kljub
temu, pa se je za motivacijo u¢encev potrebno vedno znova truditi.
Ena izmed dobrih praks je uporaba razli¢cnih didakti¢nih iger. Te v
osnovi otrokom vecajo motivacijo, pozornost, ucenje je zanimivejse.
Didakticne igre so lahko razlicnih vrst, krepijo sodelovanje in
pomaganje ali pa so tekmovalne. Ne smejo biti predolge, uditelj pa
vedno deluje kot vodja oz. organizator s svojimi navodili. Na uéence
naj bi vseeno delovale kot igra, kljub temu, da se z njimi uéenec
nezavedno uci. Pouk s pomocjo didakticnih iger poteka bolj
sprosceno. Didakti¢ne igre v prispevku so povzete po klasifikacijskem
sistemu, ki ga je v svojem diplomskem delu predstavil Rok Omahen.
V ¢lanku sem predstavila doloéene didakticne igre, ki so bile
uporabljene za uvodno motivacijo ali ponavljanje ob koncu Solske
ure. Igre so vsebinske spremenjene za lastne potrebe pouka.

Klju€ne besede: geografija, didakti¢ne igre, osnovna Sola, motivacija,

Abstract: Geography is a subject that can be made quite diverse and
interesting by using various didactic aids regularly. Despite this, it is
necessary to keep trying to motivate students. One of the good
practices is the use of various didactic games. These basically
increase children's motivation, attention and make learning more
interesting. Didactic games can be of different types, they strengthen
cooperation and helping, or they can be competitive. They should
not be too long, and the teacher always acts as the leader or the
organizer with his instructions. They are supposed to act as a game
to the students, despite the fact that the student unconsciously
learns with them. With the help of didactic games, lessons are more
relaxed. The didactic games in the article are arranged according to
the classification system presented by Rok Omahen in his thesis. In
the article, | presented certain didactic games that were used for
introductory motivation or for revision at the end of the school
lesson. The content of the games has been changed for the personal
needs of the lessons.

Keywords: geography, didactic games, elementary school,
motivation
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uvoD

Geografija je predmet, ki se ga lahko poucuje na zelo zanimiv nacin.
Pri pouku se Ze v osnovi uporabljajo zemljevidi, atlas, globus in drugi
didakti¢ni pripomocki, s katerimi u€enci rokujejo in jim pomagajo pri
razumevanju sveta. Kljub temu ucitelji pri pouku vedno znova iS¢emo
nove aktivnosti, s katerimi bi uéence dodatno motivirali. Pri tem
vedno znova lahko uporabimo razlicne didakti¢ne igre, katere lahko
uporabljamo za razlicne namene. Najveckrat kot uvodno motivacijo
ali ponavljanje.

Igre

Igra je dejavnost, ki je obi¢ajno namenjena razvedrilu in zabavi.
Pojmujemo jo kot svobodno in spontano aktivnost oz. dejavnost, ki
ima cilj in pravila, ki vodijo k doseganju tega cilja, interaktivnost z
drugimi igralci in povratno informacijo, ki da jasne namige, kako
dobro smo se odrezali (Grgini¢, Zupancic, 2004, 3—4; Boller, Kapp,
2017). Raziskave so pokazale, da igre povecujejo motivacijo,
spodbujajo vecjo pozornost in naredijo ucenje zanimivejse. Poleg
tega pa dobro vplivajo na Solske rezultate uéno SibkejSih uéencev,
ucCencev s socialnega roba ali tistih, ki imajo kake druge teZave.
Predvsem podpovprecni in povprecni u¢enci so pri igrah bolj pazljivi
in dosegajo visje rezultate kot sicer (Bognar, 1987, str. 46).

Didakticne igre

Didakti¢na igra je praviloma vodena in usmerjena v doseganje
dolocenih ciljev, ki jih pozna le ucitelj, otrok pa se jih ne zaveda.
Ucitelj jo izbere v skladu s cilji pri posamezni u¢ni enoti in jo nacrtuje
v dolo¢enem delu ucne ure. Z igranjem ucenci pridobivajo,
dopolnjujejo in poglobijo znanje ter razvijajo dolo¢ene spretnosti
(Grgini¢, Zupancic, 2004, 3—4). Od proste igre se didakti¢ne igre torej
razlikujejo predvsem po tem, da niso spontane in ne nastanejo iz
ucenceve notranje potrebe. Ves €as izvajanja mora ucitelj delovati
kot organizator in vodja, kar pomeni, da lahko v vsakem trenutku
skupini pomaga z dodatnimi navodili (Tomi¢, 2002). Kljub temu da so
v didakticne igre vgrajeni doloceni cilji, jo mora otrok Se vedno
dozivljati predvsem kot igro (Bognar, 1987). Kljub izobraZevalnemu
namenu mora uc¢ence motivirati, kar pomembno vpliva na potek
igranja in uresniCevanja zastavljenih ciljev didakticne igre.
Motivacijski ucinek je viden predvsem kot zadovoljstvo v trenutku
igranja (Umek idr., 2013). Pomembno je, da so didakti¢ne igre kratke,
da uc€enci motivacije ne izgubijo (Lowe, 1988). Izrednega pomena pri
didakti¢nih igrah je tudi povratna informacija. Pomembno je, da z njo
ucitelj analiti¢no opise dosezek ucencev z vec vidikov in v vsej njegovi
kompleksnosti, ne le da je ta skupek tock, odstotek ali Stevilka.
Ucenca mora spodbuditi k prizadevanju za izboljSanje in mu nakazati,
kaj izboljsati in kako (Rutar Ilc, 2003). Igra otroke neprisiljeno
disciplinira, navaja na vztrajnost in na sprejemanje odgovornosti za
svoja dejanja (Kocjanci¢, 2002, str 38). Pri pouku v visjih razredih
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osnovne Sole je vprasanje glede discipline vecje, zato uporabljamo
igre obcasno, ne vsako ucno uro in tudi ne celotno uro. Paziti
moramo, da ni preve¢ ostrih prehodov med klasi¢nimi uénimi
metodami in didakti¢nimi igrami, saj damo s tem u¢encem zmotno
predstavo o loCenosti »resnega« dela na eni straniin »zabavnih« iger
na drugi (Omahen, 2012). Z igranjem igre v skupini se kaZejo pozitivni
vidiki tudi na socialnem vidiku. Igra omogoci, da skupina spostuje
individualnost svojih ¢lanov, izboljSa medsebojno komunikacijo ter
poveca motivacijo za skupinsko delo. Razvija lahko tudi empatijo
(Umek idr., 2013). Igra krepi izrazanje Custev ter utrjuje ucenje od
vrstnikov in skupinsko ucenje (Pavlin in Susman, 2015). Nekatere igre
nasprotno od sodelovanja razvijajo tekmovalnost. Tako igre
sodelovanja kot tekmovanja so sredstvo za ucenje druzbenega
vedenja. Pri igrah tekmovanja je pomembno, da te spodbujajo
zdravo tekmovalnost (Lowe, 1988). Didakti¢ne igre spadajo med
ucne igre, te pa spadajo k dinami¢nim metodam dela. Od stati¢nih
metod se razlikujejo po tem, da uenci niso pasivni, ampak se aktivno
vkljuCujejo v dogajanje. Preko lastne aktivnosti odkrivajo nova
znanja. Dinamicne metode omogocajo otrokom pridobivanje
izkusenj, zato tak nacin imenujemo tudi izkustveno ucenje (Mrak
Merhar idr., 2013).

Sistem didakticnih iger
Poznamo veliko opredelitev igre, in prav toliko je tudi razliénih
klasifikacij didakti¢nih iger. Vecina klasifikacij je zasnovana za

potrebe vrtca oz. nizjih razredov osnovne Sole, zato ne ustreza delu z

ucenci visjih razredov. Zaradi tega je Omahen (Omahen, 2010) v

diplomskem delu oblikoval poseben klasifikacijski sistem. Izbral je 24

razli€nih didakti¢nih iger, od tega je 22 primernih za uporabo pri

pouku geografije. Razvrstil jih je v 6 skupin:

— besedne igre (krizanka, besedni golaz, reSeto, domine, bingo),

— vizualne igre (pois¢i vsiljivca, kriZci in kroZci, hitri prsti, vislice,
spomin, rebus),

— sestavljanke (spomin na tri, poisci pare, tromino),

— miselno zahtevnejse igre (transformeriji, opti¢na prevara),

— ustvarjalne igre (slogani in logotipi, propagandi letak),

— igre z gibanjem (stojimo na vrednotah, po kamnih ¢ez potok).

V nadaljevanju so predstavljeni nekateri primeri, ki sem jih vsebinsko
prilagodila za svoje potrebe pri pouku.

Sama sem poskusila z didakti¢nimi igrami pri preverjanju predznanja
in pri utrjevanju novega znanja. Uporabila sem spodaj opisane igre.

Domine

Ucitelj pred izvedbo didakti¢ne igre pripravi kartice (toliko kartic, kot
je u€encev v razredu), na katerih je na eni polovici kartice zapisan
pojem, na drugi pa odgovor (razlaga, definicija); na sredini je ¢rta, ki
ju loCuje (tako kot pri pravih dominah). Nobeno vprasanje se ne
ujema z odgovorom na isti kartici. Vsak u¢enec dobi eno kartico.
Doloc¢imo ucenca, ki prebere razlago na svoji domini. Tisti u¢enec, ki
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meni, da je na njegovi domini zapisan pravilen odgovor, ga prebere,
preostali ucenci pa potrdijo ali zanikajo, tako da obrnejo palce
navzgor ali navzdol. Ce se oglasi ve¢ uéencev, poskusimo z razredom
priti do pravilnega odgovora, e se pa ne oglasi nihCe, pa vprasamo,
komu se zdi, da bi morda lahko imel pravilen odgovor. Ucenec, ki je
imel na domini pravilen odgovor, prebere razlago na drugi polovici
domine in tako se igra nadaljuje, dokler ne porabimo vseh domin oz.
ne pridejo vsi ucenci na vrsto (Ginnis, 2004, str. 75). Spodaj
pripravljene kartice sem uporabila pri ponavljanju in utrjevanju snovi
vodovja in rastlinstva v 9. razredu. V razredu smo samo igro zaigrali
veckrat, s poudarkom, da je vsaki¢ ucenec dobil drugacno kartico.
Zaradi lazje preglednosti so v ¢lanku predstavljeni pojmi in razlaga
skupaj v vrsti.

Tabela 1:Kartice za igro domino s pojmi in razlagami

Pomembnejsa reka, ki se izliva v

Vir: Lasten
1 SAVA Najdaljsa rek? v SIovenij.i, ki izvira na
nasem ozemlju.
2 BOHINJSKO Nase najvecje naravno jezero.
JEZERO
3 CERKNISKO Nase najvecje presihajoce jezero.
JEZERO

Skupno ime za reke, jezera, mocvirja in

4 | POVRSINSKE VODE ..
druge vode na povrsju.

Reka, ki priteka k nam iz Avstrije in je

5 DRAVA
najbolj vodnata reka.

6 PADAVINE Skupno ime za deZ in sneg.

7 SOCA
Jadransko morije.
8 BLEJSKO JEZERO Nase vecje jezero, ki ima otok.
Vode pod Zemljinim povrsjem, ki
9 | PODZEMNE VODE pridejo v tla s pronicanjem in
ponikanjem.
10|  PODTALNICA Podzemna voda, ki je nas
najpomembnejsi vir pitne vode.
11 PONIKALNICA Povrsmskl. vodni tok, ki v.ponorlh
ponikne v podzemlje.
12 RAZVODNICA Meja, k|. lo¢uje dve.pOI‘ECJI. med Crnim
in Jadranskim morjem.
13 | UMETNO JEZERO Jezero, ki je nastalo zaradl ¢lovekovega
delovanja.
| Moo | el e
JEZERO P . )
reki.
Danes prekriva okoli 60% povrsja
15 GOzD Slovenije, njegov deleZ se v zadnjih
letih povecduje.
Nizko iglasto grmicevje, ki raste nad
16 RUSEVJE gozdno mejo v visjih nadmorskih
viSinah.
Meja do koder raste strnjen gozd, v
17 GOZDNA MEJA Sloveniji med 1600 in 1800 metrov
nadmorske visine.
TEMPERATURNI POJaV. r‘1a dnu dolin in kotlin v h|2:,152!nl
18 OBRAT polovici leta, ko temperatura z visino

narasca. Posledica je pojav megle v
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12345678 1234567

nizinah.
1 | oBSIERGEEVSKO | PO S0l e
PODNEBIJE je temp )
padavin.
ZMERNO Podnebije, ki je znacdilno za najvedji del
20 CELINSKO Slovenije in ima najvec padavin med
PODNEBIJE poletjem.
21 BUKEV Listnata drevesna vrsta, ki Je najbolj
zastopana v Sloveniji.
29 GORSKO Podnebje na SZ Slovenije, za katerega
PODNEBIJE je znacilna velika koli¢ina padavin.
Rebus

Pravila te igre so zelo enostavna. Ucdenci morajo ugotoviti, kaj
predstavljajo slike, ki jih vidijo in izpisati crke na oznacenih Stevilkah.
Stevilk, ki so preértane, ne izpisujejo, uporabijo le tiste, ki niso
precrtane. Ko izpiSejo vse potrebne ¢rke, dobijo geslo, ki je v nasem

primeru predstavljalo naslov u¢ne ure in sicer poselitev.

Slika 1: Primer rebusa za naslov uc¢ne ure
Vir: Lasten

Spomin

Na tablo projiciramo nekaj pojmov, ki smo jih obravnavali tekom ure.
Ucencem damo na voljo minuto ¢asa, da si jih zapomnijo. Po
preteCenem ¢asu umaknemo prosojnico in damo uc¢encem navodilo,
da naj ne zapisejo izrazov samih, ampak njihove definicije. U¢enci naj
bi v omejenem casu zapisali ¢im vec definicij (Ginnis, 2004, str. 131).
Po doloc¢enem casu povem, da si definicije preverita in dopolnita s
sosedom v klopi. Na koncu skupaj z ucenci preverimo rezultate,
povemo pravilne definicije, nato uéenci dopolnijo svoje odgovore.
Igro spomin smo odigrali v 7. razredu pri ucni uri podnebje in
rastlinstvo Juine Evrope. V nadaljevanju so nasteti pojmi in
pricakovane definicije.

Pojmi:
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Sredozemsko podnebje
Celinsko podnebje
Burja

Makija

Aromati¢ne rastline
Jerina

No .k wNeR

Agrumi

Definicije:

1. Sredozemsko ali mediteransko podnebje se nahaja v ve¢jem
delu juzne Evrope. Znacilna so vroca in suha poletja ter mile
deZevne zime.

2. Celinsko podnebje se nahaja v notranjosti polotokov. Znacilna
so vroc€a poletja in hladne zime.

3. Hladen in sunkovit veter, ki lahko piha do 200 km/h.

4. Naravno rastlinstvo Juzne Evrope, nizko, grmicasto, bodikavo
rastje.
Predstavniki so lovor, timijan, sivka, rozmarin.
Jerina ali terra rossa je rdeca prst, znacilna za obmocdja Juzne
Evrope.

7. Agrumialijuzno sadje —limona, pomaranca, limeta, grenivka.

Hitri prsti
Ucéencem se poda navodilo, da se pripravijo na igro hitri prsti, ki je
podobna kot pri kvizu Lepo je biti milijonar. Na eni strani tabele imajo

projicirane pojme (oznacene s Stevilkami od 1 do 8). Na desni strani
tabele pa imajo definicije, ki so oznacene z velikimi tiskanimi ¢rkami.
Vsak ucenec mora ¢im hitreje razvrstiti pojme k pripadajocim
definicijam (Kone¢nik, Stanek, 2004, str. 4). Crke ob definicijah jim
povedo Se en pojem, ki je vezan na u¢no snov. Njihova naloga je, da
omenjeni pojem opisSejo. Zmaga tisti uéenec, ki pravilno razvrsti vse
pojme in definicije v pravilno kombinacijo ¢rk in Stevilk ter dobljen
pojem Se opiSe. Spodaj v tabeli so pojmi in definicije, ki sem jih
uporabila za utrjevanje znanja Avstralije v 8. razredu. Tabela kamor
so ucenci vnasali pravilne kombinacije Stevilk in ¢rk je tukaj v ¢lanku
Ze izpolnjena, kakor tudi definicija dobljenega gesla.

Tabela 2: Tabela s pojmi in definicijami za igro hitri prsti

Vir: Lasten
POJMI: DEFINICIJE:

1. | Koala R | Crpali$ée vode, ki je zajeta med
dvema neprepustnima plastema,
znacilno za osrednji susnejsi del
Avstralije.

2. | Tasmanija B | Najvedja zbirka koralnih otokov in

grebenov na svetu, nahaja se na SV
strani avstralske obale.

3. | Aborigini C | Drevesni vrecar, ki Zivi na drevesu in
se prehranjuje z evkaliptusom.

4. | Veliki koralni E | Najvedji stalni vodotok na obmocdju
greben Avstralije.
5. | Murray R | Britanski raziskovalec, ki je odkril

Avstralijo.
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>

6. | Arteski vodnjak Otok, ob JV delu Avstralije.

>

7. | James Cook Ayers rock, ki je sveta gora

AboridZinov.

8. | Uluru N | Prvotni prebivalci Avstralije, ki danes
predstavljajo le okoli 2%
prebivalstva.

Resitev:
1 2 3 4, 5. 6 7 8
C A N B E R R A

Definicija gesla: Glavno mesto Avstralije.

ZAKLJUCEK

Uporaba didakti¢nih iger pri pouku geografije se je izkazala za zelo
uporabno. Ucenci se didakti¢nih iger veselijo in lepo sodelujejo.
Opaziti je ve€jo motiviranost, kreativnost in tudi sodelovanje med
samimi ucenci. Hkrati pa ob tem ponavljajo snov, jo utrjujejo in sproti
ve¢ zapomnijo. Ob zacetku ure reSevanje kratkega rebusa ucence
sprosti in lazje sodelujejo naprej. Uporaba didakti¢nih iger za
ponavljanje je posebej primerna za snov, ki uéencem ni tako ljuba ali
je bolj suhoparna. Zahteva pa priprava in izvedba bolj zapletenih
didakti¢nih iger vec€ ¢asa tudi od ucitelja. Ampak, ¢e sama izvedba pri
pouku uspe in je cilj ponavljanja snovi dosezZen jih je vredno pripraviti
veckrat. V splosSnem lahko zaklju¢éimo, da didakti¢ne igre zelo
popestrijo uéni proces, nikakor pa ne smejo postati glavni del tega.
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Lov za zakladom z aplikacijo
Actionbound

PETRA SOKLIC
petra.soklic@gmail.com

Povzetek: Za Solski projekt smo si v zacetku leta izbrali temo o
spoznavanju domacega kraja in ga poimenovali Kot gnezdo ptic,
ljlubim Trzi¢. Vsebinsko bogata in obSirna tema, v kateri je vsako
predmetno podrocje naslo cilje, ki jih lahko z u€enci raziskujemo in
obravnavamo. V prispevku Zelim predstaviti lov za zakladom -
orientacijsko pot s pomocjo aplikacije Actionbound, ki smo jo izvedli
ob zaklju¢ku projekta. Uéenci so se preko pripravljene poti orientirali
v domacem kraju, spoznali koristno uporabo telefona ter odkrivali
posamezne znacilnosti in znamenitosti kraja. Ob tem smo
medpredmetno in po vertikali povezali posamezne ucne cilje in
vsebine, spodbujali ufence k medsebojnemu sodelovanju in
ucencem postavili zanimiv izziv. Poleg tega smo devetoSolcem
zaupali vodenje in jih spodbudili k prevzemanju odgovorne vloge,
ucenci 2. triade pa so bili nad tem sodelovanjem navduseni. K
sodelovanju smo povabili tudi nekatere lokalne ustanove in
posameznike, ki so popestrili razlicne naloge in izzive. Uporaba
spletne aplikacije je bila izvrstna motivacija u¢encem.

Kljucne besede: medpredmetno povezovanje, aplikacije

Actionbound, lov za zakladom

Abstract: At the beginning of the year, we chose a topic about getting
to know our hometown for the school project and named it "Like a
Bird's Nest, | Love Trzi¢.". This topic is rich and extensive, allowing
each subject area to find goals that can be researched and discussed
with students. In this article, | want to present the treasure hunt - an
orientation route using the Actionbound app, which we conducted
at the end of the project. Through the prepared route, the pupils
oriented themselves in their hometown, learned about the useful
use of the phones and discovered various characteristics and
landmarks of the town. During this activity, we connected different
learning goals and content areas, encouraged pupils to work
together, and presented them an interesting challenge. In addition,
we entrusted ninth-graders with leadership roles and encouraged
them to take on responsible roles. Pupils in the second triad were
excited about this collaboration. We also invited some local
institutions and individuals to participate, which made the tasks and
challenges more engaging. The use of the online app was an excellent
motivation for the pupils.

Keywords: interdisciplinary connection, Actionbound app, treasure
hunt
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uvoD

Vsako leto si na Soli izberemo temo, ki jo poskusimo vkljuciti kot

celoletni projekt in preko razlicnih dejavnosti u¢ence spodbujati k

raziskovanju, spoznavanju in ucenju o tem. Ze ob nacrtovanju

Solskega leta smo dolocili temo in jo poimenovali z verzom pesmi

lokalnega pesnika Vojteha Kurnika - Kot gnezdo pti¢, ljubim Trzic.

Ob tem smo si zastavili tudi uc¢ne cilje. U¢enci:

— spoznajo svoj domaci kraj, njegove znacilnosti in ljudi;

— razumejo vpliv naravnih sil na domace okolje;

— se zavedajo, da ljudje s svojimi dejanji vplivamo tudi na
spremembe v naravi;

— primerjajo Zivljenje in dobrine iz preteklosti in sedanjosti ter
vrednotijo njihovo rabo za prihodnost.

Poleg skupnih ciljev projekta si lahko vsak ucitelj izbere cilje v okviru
svojega pouka in predmetnega podrocja. Tako nastajajo razlicne
dejavnosti in u¢ne ure preko celega leta. Ob koncu Solskega leta, za
Dan Zemlje, 22. 4. pa dejavnosti poveiemo in pripravimo dan
dejavnosti,na katerem sodelujejo uéenci od 1.-9. razreda. Glavna
ideja dneva je, da so dejavnosti raznolike, vsebinsko bogate, ucenci
pa aktivni, da se med seboj povezujejo in sodelujejo. V letoSnjem
Solskem letu smo dobili idejo, da bi u¢encem pripravili naloge v obliki
lova za zakladom, jih povezali z orientacijo po domacéem kraju ter z
razlicnimi nalogami dosegali zastavljene cilje. Kot povezovalni ¢len
smo nasli aplikacijo Actionboud, ki se je izkazala kot zelo zanimiva,

uporabna, predvsem pa dober primer uporabe sodobne tehnologije.
V nadaljevanju Zelim predstaviti organizacijo in pripravo lova za
zakladom za ucence 2. triade in devetoSolcev, ki so prevzeli vodilno
vlogo.

Ucni cilji

Ob zacetnem nacrtovanju smo se s sodelavci odlodili, da za vsak
razred pripravimo svojo ucno pot. Vsaka pot je omogocala
spoznavanje razlicnih znamenitosti in zanimivosti domacega kraja,
vsebine so se medpredmetno povezale, izbirali pa smo varne,
pregledne poti. Pomembno vlogo smo dali devetoSolcem, ki so pri
svojem delu uporabljali mobilne telefone in aplikacijo, jih s tem
motivirali in spodbujali sodelovalno ucéenje.

Ker sem domacinka in svoj kraj zelo dobro poznam, je bila izbira poti
dokaj preprosta. Cetrto3olci so vdomadem kraju spoznavali pomen
razliénih ustanov in nacin Zivljenja v kraju nekoc in danes. Ob tem so
spoznavali vlogo gospodarskih in drugih dejavnosti v domadi
pokrajini, se orientirali po mestu in izbirali varne poti. Poleg tega so
morali nekaj podatkov poiskati v Knjiznici dr. Toneta Pretnarja, na
Radiu Gorenc in v Kulturnem centru Trzic.

Cilji za petosolce so bili spoznavanje in utrjevanje znanja o preteklosti

domacdega kraja, zato je njihova pot povezovala zgodovinske
znamenitosti kraja. Ob orientaciji po mestnih ulicah so odkrivali
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zgodbe ljudi, opazovali spreminjanje pokrajine in vpliv na Zivljenje
neko€ in danes, spoznavali stare obicaje, prav tako pa so morali
uporabiti svoje komunikacijske spretnosti za pridobivanje nekaterih
podatkov o kraju. Podatke so morali poiskati v Knjiznici dr. Toneta
Pretnarja, v Galeriji Tekceve jaslice, vstopili so v cerkev in se
sprehodili okoli Triiskega muzeja. Sestoolcem smo pot pripravili
izven mestnega jedra, saj so morali odkrivati naravne znamenitosti
okolice Trzica. Ob tem so opazovali, poimenovali, primerjali in
opisovali snovi, rastline in Zivali. Naloge so bile povezane z
varovanjem okolja, prepoznavanjem nevarnih snovi v naravi ter z
razmisljanjem o tem, kako sami lahko aktivno vplivamo na zdrav
nacin Zivljenja in kako pomemben je vpliv posameznika na ohranjanje
in spreminjanje okolja ter naravne dedis¢ine. Nekaj podatkov so
morali poiskati v Turisticno promocijskem in informacijskem centru

Trzic.

Glavna naloga devetoSolcev v tem lovu za zakladom je bil odgovoren
odnos do svoje skupine, vodenje in spremljanje skupine, ustrezna
uporaba mobilnih telefonov in aplikacije, povezovanje znanja in
svetovanje pri delu. Kot vzorniki so se izkazali odgovorni do mlajsih
ucencev, pustili so mocan vtis na mlajSe in sodelovalno ucenje je
steklo brez tezav. Poleg tega so devetosolci ob dogovoru s starsi na
svoj telefon nalozili aplikacijo in se seznanili z ustrezno in zanimivo
uporabo telefona.

Medpredmetno povezovanje

V lovu za zakladom je bilo poleg glavnih ciljev druzbe in naravoslovja
skritih veliko ciljev povezanih z ostalimi predmeti. V vsako nalogo
sem poskusala vkljuciti kakSen prakti¢en primer matemati¢ne naloge
(npr. izracun parkirnine, izracun letnice stavbe, obseg drevesa). Zelo
pomembno je bilo branje z razumevanjem, saj so uéenci iz raznih
napisov, zapisov morali poiskati podatke (npr. branje informacijskih
tabel, kratkih besedil). V naloge so bile vklju¢ene tudi igre hitrega
nastevanja, spomina, ustvarjanja fotografij in kratkih posnetkov,
iskanje predlogov o spremembah v domacem kraju. Zaradi varnosti
so morali u€enci ob hoji po daljSih stopnicah steti stopnice. Ker pa je
bila vsak pot dolga za uro do uro in pol hoje, je bil eden
pomembnejsih ciljev tudi vztrajnost, pri Sestosolcih tudi hoja po
gozdnih poteh in krajsi vzpon na bliznji gric.

Sodelovanje z lokalnimi ustanovami

Dodatno spodbudo in motiv za delo pa so uencem predstavljale
naloge, v katerih so vedeli, da morajo vstopiti v neko ustanovo,
vljudno prositi za pomo¢ in sodelovanje, poiskati podatke. K
sodelovanju smo povabili JSKD TrZi¢, kjer nam je g. AnZe Habjan odprl
vrata Kulturnega centra Trzi¢, poCakal posamezne skupine ucencev
4. razredov in jim kratko predstavil svoje delo na kulturnem podrocju.
Poleg tega je SestoSolcem posredoval nekaj podatkov, ki so jih
potrebovali za delo. Cetrto3olci so morali vstopiti tudi v prostore
Radia Gorenc, opisati studio, nekatere skupine pa so novinarji
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povabili, da so se javili v Zivo in povedali, kaj delajo. V KnjiZnici dr.
Toneta Pretnarja, so knjiznicarji uéencem 4. in 5. razreda predstavili
gospoda, po katerem se knjiznica imenuje in jim zaupali Stevilo knjig.
Poleg tega so petosolci vstopili tudi v cerkev, kjer jim je gospod
zupnik pokazal sliko velikega pozara v Trzi¢u pred vec kot 200 leti.
Vse skupine pa je pot vodila mimo Turisti¢éno informacijske pisarne.

Vsem sodelujo¢im smo bili izredno hvalezni za sodelovanje in pomoc.

Medsedojno sodelovanje

Medsebojno sodelovanje med ucenci v Soli ima velik pomen in vpliv
na ustvarjanje pozitivnega ucnega okolja. Ucenci sodelujejo,
izmenjujejo ideje, resujejo probleme in se ucijo drug od drugega. Pri
starostno mesanih skupinah je medsebojno sodelovanje tudi
povezovanje razli¢nih pogledov, mnenj in zelo pomemben vzor, saj
se starejSi ucenci izkazejo kot najboljsi vzorniki. Ker je bila nasa
situacija ciljno in vsebinsko pripravljena in vodena, so bili pozitivni
vzorniki zelo pomembni.

Delo med ucenci je vkljuéevalo vsebinske naloge, povezovanje
znanja, poznavanje domacega kraja, razliéne nacine reSevanja nalog
in iskanje novih resitev. V vsaki skupini sta bila dva devetosolca in
Stirje ali pet mlajsih ucencev. DevetoSolci so preko aplikacije
predstavili pot in naloge mlajSim, nato so jih skupaj reSevali in
podatke vnesli v aplikacijo. Sodelovali so pri orientaciji in poskrbeli za
varno pot po mestu in v okolici, u¢enju ter spodbujanju in motiviranju

drug drugega. StarejSi ucenci so poskrbeli za ustrezno uporabo
aplikacije na svojem telefonu, pokazali so pripravljenost pomagati
drugim, prilagajanje skupini in odgovornost.

Sodelovanje pa ni le krepilo medsebojnih odnosov med ucenci,
ampak tudi spodbujalo razvoj komunikacijskih ves¢in, timsko delo in
empatijo. Ko so ucenci delali skupaj, so se ucili ceniti razlicne
perspektive in resSevati konflikte na konstruktiven nacin. Skupno delo
v Soli ne krepi le uénih sposobnosti u¢encev, ampak tudi spodbuja
razvoj socialnih vescin, ki so klju€ne za uspeh v Soliin v Zivljenju. Poleg
tega je vsaka skupina morala vzpostaviti stik z neko ustanovo ali
posameznikom, poiskati ustrezne informacije in jih ustrezno umestiti
v naloge. Komunikacija in odnos sta morala biti vljudna, primerna
ustanovi. Od ustvarjanju skupin smo bili uitelji pozorni na to, da smo
ucence sami razdelili v meSane skupine, tako da med njimi ne bi
prihajalo do nesoglasij in zapletov. Glede na posamezno dinamiko
skupine smo nato dolocili tudi devetosolce, ki so bolj aktivne u¢ence

lazje motivirali in odlo¢neje prevzeli vodenje skupine.

Aplikacija Actionbound

Actionbound je mobilna aplikacija, ki omogocéa ustvarjanje in
sodelovanje v interaktivnih virtualnih poteh. Pri uporabi aplikacije in
priprave lova za zakladom se mi ni pojavilo vecjih tezav, sicer pa si
vsakokrat v sami aplikaciji lahko pomagamo z zavihkom pomoc.
Aplikacija je v angleskem jeziku. Za uporabo aplikacije je priporoéljivo
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imeti ustrezno internetno povezavo, moZen pa je tudi prenos poti
brez povezave, vendar je sledljivost postaj in nalog slabsa.

Najprej sem aplikacijo sama prenesla na svoj racunalnik iz trgovine
Google Play ali App Store. Nato sem se v aplikacijo vpisala oziroma
logirala, da sem lahko ustvarjala lastne poti - love za zakladom. Ob
vpisu v aplikacijo je mozino sodelovati tudi v poteh drugih
ustvarjalcev, ki svojo pot javno objavijo. Te poti so ustvarjene po
razlicnih krajih sveta. Poti lahko izbiramo tudi po razli¢nih
kategorijah. Moj glavni namen pa je bil ustvariti lastne poti, ki bodo
sledile nasSim ucnim ciljem. Po dolocanju cilje in tock na poti sem
ustvarila tri poti. UposStevala sem tudi kontrolne tocke, kjer bodo
lahko delo ucencev spremljali ucitelji. Poti so bile razporejene po
razredih in razli¢nih vsebinah. V aplikaciji pod posameznimi zavihki
lahko pot ustvarjamo tako, da ucenci sledijo zemljevidu, ki se jim
izriSe na telefonu ali pa jih vodi puscica, ki kaze smer poti in
oddaljenost od naslednje tocke. Ko so ucenci prisli do tocke, je
aplikacija sama zaznala poloZaj ucencev. Na vsaki postaji- tocki so
nato imeli razlicne naloge, izzive, namige, interaktivne elemente. Po
uspesno opravljeni nalogi, se jim je nato prikazala nadaljnja pot.

Ob ustvarjanju poti je moZnosti za razliéne naloge ogromno, najlazja
za ustvarjanje so vprasanja izbirnega tipa, vprasanja z enim moznim
odgovorom, ustvarjanje fotografij, naloge s Stevilcnimi odgovori. V
placljivi izvedbi aplikacije je mozZnosti mnogo vec. Ko so bile poti
ustvarjene v aplikaciji, sem vsako pot posebej veckrat preverila in
prehodila, po potrebi popravila, dopolnila, tako da sem bila

prepricana, da ucenci ne bodo imeli teZav. Preverjanje in
predvidevanje hoje uéencev je pomembno predvsem za dolocanje
lokacij. Ce pa bi se zgodilo, da bi u¢enci zgresili pot, jih pus¢ica v
vsakem primeru vodi do prave tocke.

Slika 1: Simbol aplikacije Actionbound
Vir: https://en.actionbound.com/

Slika 2: Zacetek aplikacije, preden so ucenci skenirali QR kodo
Vir: https://en.actionbound.com/

Ko je pot dokonéno ustvarjena, se jo lahko deli s prijatelji ali
javnostjo. Pot smo javno objavili, kar je omogocalo najlazji nacin, da
jo uéenci uporabljajo. Pravo aplikacijo se najlaZje najde tako, da se
odcita QR koda za dolo¢eno pot. Te kodo smo ucencem pripravili.
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Preden so ucenci odkrili pravo pot, sem ustvarila tudi testno pot.
Devetosolce smo prosili, da nekaj dni pred dnevom dejavnosti v Solo
prinesejo telefone, skupaj smo nalozili aplikacijo, nato pa smo testno
pot in naloge v tesni razliCici vsi preizkusili, da ne bi imeli tezav. Ob
dnevu dejavnosti so ucenci velinoma brez tezav uporabljali
aplikacijo. S telefonom so od¢itali kodo in odprla se jim je prava pot.
Ob zacetku si je vsaka skupina morala dati svoje ime, se fotografirati,
nato pa so odsli na pot. Ob zaklju¢ku so svojo pot tudi komentirali,
ocenili. Pri posameznih nalogah je aplikacija u¢encem Ze sproti
tockovala naloge, posamezne naloge pa smo pregledali na koncu.
Potek reSevanja vsake skupine in odgovori so v aplikaciji na koncu
zabeleZeni. Glede na reSevanje smo v vsakem razredu izbrali tri
najboljSe in jih na koncu tudi objavili.

Pozdravljeni cetrtoSolci!

Nasa pustolovscina spoznavanja TrZica se zacenja.
Pred vami je 12 stopen, ki jih sestavijajo razlicne
naloge.

@ vsaka pravilno reSena naloge vam prinese tocke

@

\ 3
%
(RECTN
Preden pa se podate na lov, nekaj kratkih nasvetov:

1. Upostevajte pravila cestnega prometa.

2 Lov sestavijajo stopnje na znanih in
pomembnih trZiskih lokacijah - do vsake vas
pripelje pustica.

3. Predvsem pa sodelujte in se zabavajte @

Slika 3: Zacetek poti za CetrtoSolce
Vir: Lasten, priprava gradiva v aplikaciji
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Slika 4: Primer pripravljene naloge
Vir: Lasten, priprava gradiva v aplikaciji

To so osnovni koraki za uporabo aplikacije Actionbound. Obstaja
mnogo razliécnih moznosti in funkcij, ki jih ponuja. Potrebno je le
nekaj ustvarjalnosti in dobro zastavljenih ciljev pri ustvarjanju lastnih
interaktivnih poti.

Organizacija in sodelovanje uciteljev.

Ob urejanju ucnih poti je bilo pomembno tudi na¢rtovanje kontrolnih
tock, kjer bodo ucitelji. Dogovorili smo se, da bodo ucenci sami hodili
po oznacenih poteh, da bodo samostojno resevali naloge in bodo ves
¢as aktivni. Ucitelji na posameznih tockah, prehodih za pesce, pa
bodo predvsem usmerjevalci, kontrolne tocke, skrbeli bodo za
varnost in po potrebi pomagali pri nalogah. Ker so bili vkljuéeni
ucenci 4., 5., 6. in 9. razredov so kot kontrolne tocke sodelovali vsi

razredniki ter Se nekaj dodatnih uciteljev. Glede na ¢asovnico skupin
sta dve uciteljici ostali pred Solo na zacetku in cilju, ostali pa so se
razporedili. Vsi so dobili razporede ucencev, skupine in poznali so
posamezne naloge. Tudi sodelovanje med ucitelji je bilo zelo dobro.

Vrednotenje in analiza dejavnosti

Kljub dobremu naértovanju se je ob poteku pokazalo nekaj tezav, ki
jih bomo za naslednje leto zagotovo popravili. Ena izmed njih je
dolocanje ¢asa prehojeno pot. V izogib hitenju po poti letos ¢asa
nismo omejili. Izkazalo se je, da so posamezne skupine pot kljub
vsemu skorajda pretekle, nekatere pa prehodile zelo pocasi.
Naslednja pomanjkljivost je bila, da so ucitelji, ki so stali kot
kontrolne tocke in spremljali vec razredov, spregledali nekaj skupin,
kljub temu, da so imeli sezname. Naslednji¢ bomo u¢encem narocili,
da se morajo kontrolnim uciteljem nujno javiti, ko gredo mimo tocke.
Dvema skupinama kljub nastavitvam, lokacija ni natanéno delovala.
Izrisala se jim je pot, le beleZenje poti ni bilo natanéno za konéni
dosezek. Kljub tem teZzavam pa so ucenci prihajali na cilj zadovoljni

in so ob vrednotenju dali zelo pozitivho mnenje.

ZAKUUCEK

Nad izvedbo dneva so bili zagotovo navduseni ucenci. Devetosolci so
se izkazali kot vredni zaupanja in zanesljivi vodje, mlajsi u¢enci pa so
bili navduseni nad drugaéno organizacijo, vsebino nalog. Zelo dobro
so se devetosolci izkazali kot vzorniki. Vsebinsko so bili cilji dosezeni,
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ucenci so zelo uspesno opravili veliko vecino nalog. Ucitelji pa smo
bili najbolj navduseni nad samo aktivnostjo uéencev in njihovim
dobrim medsebojnim sodelovanjem. V ustanovah, kamor so ucenci
vstopali po razli¢ne informacije, pa so bili navduseni nad drugacnimi
pristopi in zanimanjem ucencev. Poleg tega se je izkazalo, da so bili
ucenci zares aktivni pri svojem delu, odgovorni v svojih vlogah in
medsebojno sodelovanje je bila zelo dobra izkusnja. Pripravljene poti
so dobro strukturirane po razredih in se bodo v naslednjem Solskem
letu zagotovo lahko uporabljale, ne glede na vsebino projekta, saj so
cilji povezani s snovjo posameznih razredov. Poti so ostale javno
objavljene in Ce Zelite, si jih lahko ogledate in preverite v aplikaciji
Actionbound.
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Izzivi pri izvajanju dodatne
strokovne pomoci z ucencem z

avtizmom

TAMARA KANCILIJA KOSMAC, univ. dipl. psih.
tamara.kancilija-kosmac@ostrzic.si

Povzetek: Motnjam avtisticnega spektra so skupne tri lastnosti:
slabsa socialna interakcija, slabSe govorne in komunikacijske
zmoznosti ter strogi, ponavljajoci, stereotipni vzorci obnasanja,
interesov in aktivnosti. V prispevku sem Zelela izpostaviti izzive pri
izvajanju dodatne strokovne pomoci z ucfencem z avtizmom.
Predstavila sem primer uéenca prvega razreda s poudarkom na
njegovih mocnih in Sibkih straneh, kot so dobro razvita simbolnaigra,
risanje in fina motorika, ter teZave pri komunikaciji, socialnih
interakcijah in prilagajanju na nove situacije. Poudariti sem Zelela
pomembnost strukturiranega poucevanja, ki vkljucuje jasne urnike in
vizualne pripomocke, ter ¢asovne omejitve za lazje prekinjanje
dejavnosti. V prispevku sem izpostavila tudi vlogo in naloge izvajalcev
dodatne strokovne pomodi, kot so ucenje komunikacijskih in
socialnih vescin ter sodelovanje z ucitelji in starsi. Poudariti pa sem

Zelela tudi razvijanje socialnih interakcij pri otrocih z avtizmom, ki je
kljuéno za njihovo uspesno vkljuCevanje v Solsko okolje.

Kljuéne besede: avtizem, strukturirano poucevanje, casovne
omejitve, socialne interakcije, socialne zgodbe

Abstract: Autism spectrum disorders share three characteristics:
impaired social interaction, impaired verbal and communication
abilities, and rigid, repetitive, stereotypical patterns of behavior,
interests, and activities. In this paper, | aimed to highlight the
challenges of providing additional professional assistance to a
student with autism. | presented the case of a first-grade student,
emphasizing his strengths and weaknesses, such as well-developed
symbolic play, drawing, and fine motor skills, as well as difficulties in
communication, social interactions, and adapting to new situations.
| wanted to point out the importance of structured teaching, which
includes schedules and visual aids, as well as time limits to facilitate
smoother transitions between activities. The paper also highlighted
the role and tasks of providers of additional professional assistance,
such as teaching communication and social skills and collaborating
with teachers and parents. Additionally, | wanted to emphasize the
development of social interactions in children with autism, which is
crucial for their successful integration into the school environment.
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uvoD

Mednarodna statisti¢na klasifikacija bolezni in sorodnih zdravstvenih
problemov (MKB-10) uvrs¢a avtizem v kategorijo pervazivne razvojne
motnje. Pri tem gre za skupino motenj, torej motnje avtisticnega
spektra s tremi skupnimi lastnostmi: slabsa socialna interakcija,
slabse govorne in komunikacijske zmoznosti in strogi, ponavljajoci,
stereotipni vzorci obnasSanja, interesov in aktivnosti. Druge
znalilnosti avtizma so tudi hiperaktivnost, kratka pozornost,
impulzivnost, agresivnost, samoposkodovanje, visok prag bole¢nine
in nenavadnosti prehranjevanja, spanja, razpolozenja in odzivov na
strah (Gabrovec, 2011).

Skladno s Kriteriji za opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir

oziroma motenj otrok s posebnimi potrebami (Vovk Ornik, 2015)

otroci z avtisticnimi motnjami izkazujejo primanjkljaje na podrocjih:

— socialne komunikacije in socialne interakcije, ki se kazejo kot
tezava v besedni in nebesedni komunikaciji, socialno-Custvenih
izmenjavah, pri vzpostavljanju socialnih odnosov, njihovem
razumevanju in vzdrzevanju;

— vedenja, interesov in aktivnosti, ki se kazejo kot ponavljajoca in
stereotipna gibanja, v uporabi predmetov na nenavaden in vedno
enak nacin, kot stereotipen in ponavljajo¢ govor, rigidnost v
misljenju in vedenju, nagnjenost k rutinam in ritualom,
preokupiranost z interesnim podrocjem, ki je lahko neobicajno,
ter kot neobicajni odzivi na senzorne drazljaje.
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Znacilnosti otrok z motnjami avtisticnega spektra

Otroci z normalnim razvojem se zacnejo uciti skozi interakcijo z
odraslimi takoj po rojstvu in lahko opazijo podobnosti v vedenju
drugih in sebe. Otroci z avtizmom pa imajo razvojne tezave in se tako
niso zmozni uciti po enaki poti kot njihovi zdravi vrstniki.
Osredotocajo se na posamezno znacilnost, niso pa sposobni povezati
posameznih del¢kov v celoto. TeZzave imajo pri doseganju pozornosti,
socialnih odnosih in izrazanju obcutij. Ne razvijejo intuicije do drugih,
lastnih Zelja in prepri¢anj. Znanje usvajajo preko iskanja pomenov v
ponavljajocih se vzorcih istih potez v socialnem in psihi¢nem okolju,
namesto da bi iskali globlje mentalne pomene (Donald in Sherratt,
2004; v Snopl, 2009).

Vloga in naloge izvajalcev dodatne strokovne pomoci

Pogoj za uspesno delo z u¢encem z avtizmom je, da so naloge vseh,

ki delajo z uéencem, jasno dogovorjene. Na ta nacin vsak strokovni

delavec pozna svoje naloge, kar omogoca kakovostno timsko delo.

Naloge izvajalcev dodatne strokovne pomodi zajemajo naslednje

aktivnosti (Marini€ in Valentindic, 2024):

— Ugotavlja, kako uéenec razmislja v posameznih situacijah.

— Dela na ucenju komunikacijskih, socialnih in organizacijskih
spretnostih.

— Udi in uvaja razliéne strategije, ki u¢encu omogocajo boljse in
laZje funkcioniranje v skupini.

— Individualno naucene spretnosti prenasa v skupinske dejavnosti
in aktivnosti.

— Sodeluje z uciteljem in spremljevalcem pri dolo¢anju in uporabi
strategij za boljSe funkcioniranje.

— Je uéencev zaupnik in mu nudi ob¢utek varnosti.

— Sodeluje s strasi preko formalnih in neformalnih srec¢an;j.

V nadaljevanju bom predstavila nekaj izzivov, s katerimi sem se, kot
izvajalka dodatne strokovne pomodi, srecala pri svojem delu z
ucencem z avtizmom. Pri opisanem primeru gre za ucenca v prvi
triadi. Ucenec je prijeten decek, ki Solsko delo redno opravlja. Med
poukom sodeluje in vztraja pri dejavnostih, ki ga zanimajo. Ustrezajo
mu strukturirane uéne ure. Ponosen je na svoje dosezke in je vesel
pohval. U¢enca zanimajo predvsem razli¢na vozila. O tem veliko ve in
rad pripoveduje. V razredu je ustrezno sprejet. Uenec ima nekaj
mocnih podrodij, in sicer ima dobro razvito igro, dobro riSe, natancen
je pri rezanju s Skarjami, uspesen je pri komunikaciji z odraslo osebo
in ima Sirok besednjak na podrogjih, ki ga zanimajo. Njegovo Sibko
podrocje pa je predvsem to, da tezko vzdriuje temo pogovora,
prisotne so tezave na podrocju sintakse in semantike, tezave ima na
podrocju socialne interakcije (vstopanje v socialne odnose, tezje
sprejemaigro in deli svoje igrace), tezave ima pri prilagajanju na nove
situacije in spremembe v rutini, tezave ima pri igrah s pravili in ima
kratkotrajno in odkrenljivo pozornost.
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Strukturirano poucevanje

Struktura je ena izmed prvih asociacij, kadar govorimo o uéencih z
avtizmom. Pri nacrtovanju ur sem se tako tudi sama najprej posvetila
strukturiranju  ure. Najpomembnejsi  vidik  strukturiranega
poucevanje je, da otrok tocno ve, kaj je naloga in kaj sledi, ko jo
opravi. Ima urnik dejavnosti, naloge so predstavljene vizualno, da
otrok ve, kaj storiti. Sposobnejsi otrok ima lahko pisna navodila za
nalogo in dejavnost (Hannah, 2009). Pri svojem delu sem uporabljala
kombinacijo vizualnega urnika in materiala potrebnega za dejavnost
(slika 1in 2).

Naloge in dejavnosti so zasnovane na otrokovih sposobnostih,
predznanju in potrebah, otroci pa se ucijo korak za korakom, da se
naucijo pomembnih temeljnih vescin. Strukturirano poucevanje
zmanjsuje strah ter izboljSuje pozornost in motivacijo. Poleg tega pa
zmanjsa tudi preveliko odvisnost od odraslega. Strukturirano
poucevanje je posebej koristno, e imamo nezbranega, nepozornega
in nezadovoljnega otroka; Zelimo otroka nauciti, da samostojno
konca eno ali ve€ nalog; Zelimo otroka nauditi nove vescine, vendar
on ne razume, kaj zahtevamo od njega (Hannah, 2009).

Slika 1: Prikaz vizualnega urnika za ucenca z avtizmom
Vir: Lasten

Slika 2: Prikaz kombinacije vizualnega urnika z materialom za delo za ucenca z
avtizmom
Vir: Lasten

Ucenec je urnik zelo dobro sprejel. Pri vsaki urni je na zacetku na
¢ustvenem termometru s SCipalko oznadil kako se pocuti, kar mu je
bilo lazje, kot da bi svoja Custva moral ubesediti. Nato je vedno sledil
¢as za govor, ko je ucenec lahko pripovedoval karkoli je Zelel.
Najveckrat je nato sledila osrednja aktivnost vezana ali na u¢no snov,
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kjer je imel u¢enec tezave ali aktivnost vezana na krepitev socialnih
vescin. V zadnjem delu je obicajno sledila razbremenila aktivnost.

Kadar se dejavnost spremeni, moramo Cimprej spremeniti znak na
urniku. Damo lahko tudi velik rdec€ kriz ¢ez znak, ki pove, da na tisti
dan dejavnost odpade (Hannah, 2009). Tudi sama sem pri svojem
delu opazila, da si je u¢enec vedno na zacetku ure ogledal urnik in si
zapomnil zaporedje aktivnosti. Pri eni izmed zaetnih ur sem namrec
ugotovila, da nama ne bo uspelo dokoncati vseh dejavnosti, ki sem si
jih za doloéeno uro izbrala, zato sem eno izmed dejavnosti na urniku
preprosto odstranila. Ucenec je to opazil in Zelel pojasnilo. V
nadaljevanju sem ga ob vsaki spremembi najprej opozorila nanjo in
nato pojasnila, zakaj se bo dolo¢ena aktivnost spremenila. Na ta
nacin je ucenec spremembe dobro sprejemal in lazje sprejel
zakljuCevanje dejavnosti. Proti koncu Solskega leta pa sem ucenca
pocasi navajala na mozne spremembe v urniku. V urnik sem tako
nacrtovano vkljucila sli¢ico »presenecenja« oz. »spremembe«. V prvi
fazi sem uvajala presenecenja na ta nacin, da sem aktivnost
zamenjala z uéencu ljubSo aktivnostjo (npr. branje — plastelin). Ko je
to sprejel, sem kot preseneéenje postopoma uvajala spremembo, ki
je ucencu enako ljuba (npr. druzabna igra — pobarvanka). V
prihodnjem letu bi si Zelela nadaljevati Se na zadnjo stopnjo uvajanja
sprememb, in sicer uporabljati presenecenja tudi za aktivnosti, ki za
ucenca niso tako prijetne.

Po zaklju¢ku dejavnosti je ucenec gradnik (sli¢ico ali material)
pospravil nazaj na svoje mesto. Uéenec je sli¢ico dal nazaj v Skatlico,
material pa zlozZil v predal (na v naprej dogovorjeno mesto). Uc¢encu
je bil tak nacin zaklju¢evanja dejavnosti zanimiv in ga je ustrezno
spodbudil, da je dejavnost zakljucil. Poleg tega pa sem na ta nacin
krepila njegovo zavest o tem, da mora material po zakljuéeni
aktivnosti pospraviti na svoje mesto, kar mu bo dolgoroc¢no koristilo
tudi na drugih podrogjih.

Casovne omejitve

Ulenci z avtizmom tezko prekinejo dejavnosti, v katerih uZivajo.
Potrebujejo ¢asovne omejitve, kar jim lahko pomaga tudi pri bolj
zbranem delu. Dejavnosti lahko ¢asovno omejimo s koli¢ino nalog,
koli¢ino materiala ali z omejenim ¢asom. Ce zaznamo, da uéenec
dejavnosti Se ne zmore prekiniti, po potrebi podaljSamo c¢as ali
poveédamo koli¢ino materiala in s tem podaljSamo trajanje
dejavnosti. Ko postavljamo zahteve v procesu uéenja, moramo vedno
dosecdi vsaj delno »zmago« (dejavnost je zakljucena), uéenec pa mora
imeti ob koncu naloge obcutek, da je bil uspesen. Tekmuje najsam s
seboj, dovolimo mu, da napreduje v svojem tempu. Casovna
omejitev naj bo postavljena tako, da pri uéencu ne sproZzamo
vedenjskega izpada. S pravo mero empatije izberemo ustrezen nacin
¢asovnega omejevanja. Ce je le mozno, u¢encu omogo¢imo, da jasno
vidi, kako se cas izteka oz. koliko ¢asa ima Se na razpolago (Marinic,
Peri¢ in Valentindic, 2024).
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Omenila sem Ze, da je imel u¢enec vedno na zacetku ure dodatne
strokovne pomoci moznost pripovedovati, o ¢emer je Zelel. Otroci z

.....

.....

bujna, je omejena le na otrokova posebna zanimanja (Hannah, 2009).
Tudi pri konkretnem ucencu se je izkazalo, da zelo rad pripoveduje o
svojih zanimanjih in interesih povezanih z vozili. Najraje je
pripovedoval o vlakih, traktorjih in ladjah. O teh temah je ucenec
vedel zelo veliko in bi lahko pripovedoval zelo dolgo. Zato sva c¢as
obicajno omejila s pomocjo pescene ure (2 minuti). Ucenec se je
omejenega Casa hitro navadil. Kadar je kaj zavzeto pripovedoval, je
lahko pesSceno uro Se enkrat obrnil. S tem sem na empaticen nacin
Zelela u€encu priblizati obc¢utek za ¢as in so¢loveka, ki sodeluje z njim
v pogovoru. S pes¢enimi urami sva si pomagala tudi pri daljSih
aktivnostih, saj je u¢enec na ta nacin vedel, koliko ¢asa ima Se na voljo
ali koliko ¢asa mora Se vztrajati pri neki dejavnosti (npr. branje).
Uporabljala sva razlicne peséene ure (2 minuti, 5 minut, 15 minut).

GOVOR

Slika 3: Uporaba peséene ure
Vir: Lasten

Razvijanje socialne interakcije

Ucenci z avtizmom tezje razumejo druzbene norme in pricakovanja v

socialnih situacijah. Tezave, ki jih opazamo pri u¢encih z avtizmom na

podro¢ju socialne interakcije, so (Znidarko, B., 2024):

— izogibanje ocesnemu kontaktu,

— pomanjkljivo zavedanje misli in ¢ustev drugih,

— SibkejSe prepoznavanje neverbalne komunikacije,

— slabse poznavanje socialnih pravil in neustrezno odzivanje v
socialnih situacijah,

— pomanjkljiva iniciacija komunikacije in socialne interakcije,

— teZave z uporabo govora v komunikacijske namene,
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— teZje vzpostavljanje in vzdrZevanje odnosov z vrstniki (veliko laZje
in uspesneje vzpostavljajo odnose z mlajsimi ali starejsimi od
sebe),

— tezje vzpostavljanje komunikacije z vrstniki oz. drugimi,

— uporaba neustreznih vedenj z namenom vzpostavljanja interakcij
z drugimi.

Pri konkretnem ucencu sem opazila, da se o¢esnemu kontaktu ne
izogiba in ga dobro vzpostavlja. Vec tezav pa se je pojavilo na drugih
podrocjih, vezanih na socialne interakcije z vrstniki. Pri razvijanju
socialne interakcije sem si zato pomagala z razli¢nimi dejavnostmi. Za
ucence z avtizmom je pomembno, da jih socialnih ves¢in u¢imo v
okviru jasnih pravil in strukturiranih dejavnosti, saj jim to da obcutek
predvidljivosti. Socialne ves¢ine sem ucenca najprej ucila na
individualnih urah v okviru dodatne strokovne pomodi, nato pa v
paru in manjsih skupinah. Uéenec je bil tudi pri prenosu vescin v
realne situacije, velikokrat uspesen.

Ucenje deljenja stvari in ucenje ¢akanja na vrsto

Pri uéenju deljenja stvari gre za to, da ustvarimo situacijo, v kateri se
otrok naudi deliti in izmenjevati stvari. Poleg tega pa se udi tudi
¢akanja na vrsto. Aktivnosti sem izvajala v ¢asu ur dodatne strokovne
pomoci. Uéencu se je na uri DSP pridruzil sosolec, ki ga je u¢enec sam
izbral. Izbrala sem prijetne sodelovalne aktivnosti (npr. sestavljanje

sestavljanke, sestavljanje Lego kock z na¢rtom ...). Na tak nacin se je
ucenec ucil razumeti, da bo priSel na vrsto in deliti stvari, ne da bi se

vznemiril.

Aktivnost sestavljanja Lego kock sem nacrtovala tako, da je en
ucenec po nacrtu drugemu uéencu govoril katere kocke potrebuje, ta
jih je poiskal in jih dal ucencu, ki je nato kocke sestavil. Nato sta vlogi
zamenjala. Ucenec z avtizmom je tezje sprejel vlogo iskalca kock, saj
je Zelel sam sestaviti koncni izdelek. Pri tem je potreboval vec
spodbude in moje pomodi, da je lahko pocakal in da je razumel, da je
tudi njegova vloga pomembna in nujna za skupen napredek.
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Slika 4: Lego DUPLO kocke, ki smo jih uporabili za ucenje deljenja stvari in ¢akanja
na vrsto.
Vir: DUPLO MEHANIZMI - Legama
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Ucenje o socialnih interakcijah preko socialnih zgodb

Socialne zgodbe je razvila Carol Gray iz ZDA. Ce so pravilno
sestavljene, so cudovita pomo¢ za otroke, ki imajo tezave z
razumevanjem socialnih situacij in s prenasanjem sprememb.
NajprimernejSe so za otroke, ki razumejo preproste stavke, lahko pa
jih predstavimo tudi s slikami, znaki ali fotografijami (Hannah, 2009).
Pri u€enju socialnih interakcij preko socialnih zgodb sem uporabila
igro Detektiv emocij. Igra temelji na odkrivanju ¢ustev, pogovoru o
vsakdanjih konfliktih, ki nastajajo v socialnih interakcijah. Igra je
prilagojena mlajSim otrokom. Otroku pomaga pri izraZanju in
obravnavanju Custev z interpretacijo, kako se ljudje pocutijo oziroma
kaj ti Cutijo. Poleg tega se preko igre razvija so€utje. Ucenec je vedno
najprej opisal dogajanje na slicici, ki jo je dobil. Opisal je tudi kako se
osebe na slicici pocutijo in katera so tista Custva, ki jih doZivljajo.
Ucenec se je na ta nacin ucil prepoznavanja Custev na podlagi
obrazne mimike. Otroci z avtizmom pogosto Sibkeje prepoznavajo
neverbalno komunikacijo. V nadaljevanju je uéenec sam ali z mojo
pomocjo skusal ugotoviti, kakSen odziv bi bil bolj primeren. Nato pa
je na drugi strani sli¢ice s posebnim steklom lahko odkril primeren
odziv v doloceni socialni interakciji. S pomocjo igre je uéenec osvojil
prepoznavanje €ustev in ustrezno ravnanje v razliénih neprijetnih
situacijah.

ZAKUUCEK

Pri nudenju dodatne strokovne pomoci ucencu z avtizmom sem
ugotovila, da je predvsem pomembno, da pristopamo z veliko mero
empatije in potrpeZljivosti. Kadar uenec zazna, da ga sprejemamo in
da smo mu pripravljeni prisluhniti, bo tudi sam laZje vstopal v
interakcije z nami in bo na nase pobude boljse sodeloval.
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Drugi del: objava avtorskih skladb

SIMON NOVAK: Vracam se domov

SIMON NOVAK: Pesem o pravljici
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Pesem o praviljici
SIMON NOVAK, prof. GUM

simonnovak22@gmail.com

Pesem o pravljici
za otroki zbor s klavirsko spremljavo

glasba in besedilo: Simon Novak
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1. UVOD

Zivimo v svetu, kjer prihaja do mnogih sprememb na podro&ju tehnologije, miselnosti,
odnosov. Zanimivo pa je, da je v ¢asu sprememb, izobraZevanje naredilo le majhen korak. V
Solah Se vedno prevladuje frontalna oblika poucevanja, ucitelji so predavatelji, u¢enci pa si
predavano zapisujejo, doma pa se morajo to nauciti. Razlog, zakaj se ucijo, je zanje sila
enostaven — za oceno. Ucitelji veljajo za uspesne takrat, ko njihovi u¢enci pridno in tiho delajo
ter imajo dobre ocene. Kaj pa uéenci s slabimi ocenami? Oni se morajo doma bolj uditi, da
lahko odgovarjajo na uciteljeva vprasanja in si pridobijo boljSo oceno. Pa je res tako? Med
ucenci, ki ne dosegajo visokih kriterijev, se skrivajo tudi u€enci, ki po svoji iznajdljivosti,
raziskovanju in miselnosti lahko visoko prekasajo marsikaterega odli¢njaka. Nekateri izmed
njih imajo odlo¢be (ADHD, avtizem, selektivni mutizem, disleksija ...) in jim trenutni Solski

sistem ni pisan na koZzo.

Kako lahko ucenci, ki so storilnostno naravnani, izkazejo svoja moéna podrog¢ja in so pri pouku

uspesni?

Ucencem je potrebno zagotoviti u¢no okolje, ki deluje spodbudno, varno in sproscujoce.
Ucenci naj bi se pri procesu ucenja pocutili sprejete ter sproscene v toliksni meri, da si upajo
izraziti svoje misli, obCutke, sprejematiideje drugih, podati vrstnikom konstruktivno povratno
informacijo ter biti aktiven udelezenec pri pouku. Uditelj naj deluje kot mentor in
spodbujevalec ter opazovalec ucencevega razmisljanja. Ucenec se ne sme bati ucitelja.
Formativno spremljanje naj bi veljalo za enega izmed didakti¢nih pristopov, ki odpravlja
stereotipne prakse na podrocju poucevanja. S svojimi naceli in elementi prispeva h kakovosti
ucenja, kar potrjuje tudi vse ve¢ naprednih Solskih sistemov v Evropi in po svetu. Poudarja

aktivno vloga uéenca, kar pripomore k izgradnji trajnejSega znanja.

William (2013, str. 123) opisuje formativho spremljanje kot »most med ucenjem in
poucevanjem, kjer izpostavi pet strategij:
— namene ucenja,

— dokaze,



— povratno informacijo,
— vrstnisko poucevanje,

— samoregulacijo uéenja.

Raziskovalna naloga je razdeljena na teoreti¢ni in empiri¢ni del. V teoreticnem delu je
predstavljeno formativno spremljanje znanja in ocenjevanje ter vlioga ucitelja in u¢enca v tem
procesu. Predstavljen je tudi Skotski Solski sistem. Le-ta predstavlja temelj formativnemu
spremljanju znanja slovenskega Solskega sistema, saj se naslanja na spremembo vloge

ucitelja, ki naj bi postal spremljevalec in mentor u¢encevega napredka.

Ker se raziskovalna naloga ukvarja z vprasanjem, kako vpeljevanje elementov formativnega
spremljanja znanja vpliva na ucence, sem v teoreticnem delu izpostavila elemente
formativnega spremljanja znanja, z uporabo katerih naj bi uditelj dosegel vecjo aktivnost in
trajnejsSe znanje pri ucencih, jih spodbudil k razmisljanju in vrednotenju svojega in vrstniskega

dela.

V empiricnem delu sem z izvedbo ankete pridobila dokaze o tem, v koliksni meri uditelji
uvajajo elemente formativnega spremljanja znanja in kako s tem vplivajo na ucencevo

storilnost in aktivnost pri pouku ter njihovo pocutje v razredu.

1.2 NAMEN IN CILJ RAZISKAVE

Namen raziskave je ugotoviti, ali uvajanje elementov formativnega spremljanja pripomore k
vedji aktivnosti in storilnosti ucencev pri pouku ter njihovem pocutju v razredu in izboljsanju
odnosa med uciteljem in ucencem. To je klju¢no vprasanje, ki nas vodi k raziskovanju
ucinkovitosti formativnega spremljanja znanja kot didakticnega pristopa v Solskem okolju. Z
raziskavo bom ugotovila, ali lahko ta metoda spodbudi ucence k bolj aktivnemu sodelovanju
pri pouku, poveca njihovo motivacijo za ucenje ter prispeva k boljSemu razumevanju ucne
snovi in uporabi pridobljenega znanja. Poleg tega me zanima tudi, ali uvajanje formativnega
spremljanja znanja pozitivno vpliva na vzpostavljanje boljSega odnosa med uciteljem in ucenci
ter ustvarjanju bolj spodbudnega ucnega okolja, kjer se ucenci pocutijo sprejete, podprte in

motivirane za ucenje.



Ciut:

— Vpeljati elemente formativnega spremljanja v pouk.

— Ugotouviti, v kolikSni meri so u€enci aktivnejsi pri pouku.

— Ugotouviti, ali aktiven pouk spodbudi u¢ence k uéni uspesnosti in samovrednotenju.

— Ugotoviti, ali uvajanje formativnega spremljanja znanja pripomore k izboljSanju odnosov
med uciteljem in u¢encem.

— Ugotoviti, ali uvajanje formativnega spremljanja znanja pripomore k boljSemu pocutju

ucencev pri pouku.

1.3 RAZISKOVALNA VPRASANJA

— Ali elementi FS pripomorejo k vecji aktivnosti u¢encev pri pouku?
— Ali elementi FS pripomorejo k u¢ni uspesnosti uc¢encev?
— Ali uvajanje FS pripomore k boljSemu pocutju ucencev pri pouku?

— Ali uvajanje FS pripomore k izboljSanju odnosov med uciteljem in u¢encem?

1.4 PREDPOSTAVKE

Predpostavljam, da bom s pridobljenimi podatki prispevala k boljSemu razumevanju vpliva
formativnega spremljanja znanja na pouk in ucenca. S pridobljenimi podatki rezultatov bomo
lahko bolje razumeli, kako formativno spremljanje vpliva na ucencev odnos do ucenja in
motivacijo do le-tega. Posledicno lahko prilagodimo strategije poucevanja in s tem

zadovoljimo potrebe in interese ucencev.

Predpostavijam, da bodo pridobljeni podatki spodbudili k razsirjeni uporabi elementov
formativnega spremljanja pri pouku. Ce bomo opazili pozitiven vpliv formativnega spremljanja
znanja na ucencevo ucenje in pocutje v Soli, bo to spodbudilo ucitelje k Sirsi uporabi teh
pristopov. Zavedanje o ucinkovitosti nacel formativnega spremljanja znanja lahko vodi k
spremembam v pedagoski praksi, ki bi lahko pozitivno vplivale na izboljSanje ucnih izkusenj

ucencev.



2. TEORETICNI DEL
2.1 FORMATIVNO SPREMLJANJE ZNANJA

Formativno spremljanje v zadnjih letih vzbuja veliko zanimanje, za kar imata najvec zaslug
Britanca Paul Black in Dylan William, ki sta svoje ideje, podprte z raziskavami, objavila v
Stevilnih knjigah in ¢lankih (Holcer B. A., 2016). Njuna pionirska dela sta postavila temelje za
razumevanje in uporabo formativnega spremljanja v izobrazevanju. S svojimi raziskavami in
publikacijami sta podkrepila pomen nenehnega spremljanja ucencevega napredka, nudenja
povratnih informacij ter prilagajanja pouka glede na ugotovljene potrebe in razumevanja
posameznega ucenca. Njuna prispevka sta bila klju¢na pri preoblikovanju pedagoskih praks in
spodbujanju uciteljev k vedji refleksiji ter prilagajanju pouka za boljSe ucne izkusnje in uspeh

ucencev.

Formativno spremljanje znanja je proces ucenja, pri katerem ucitelji spremljajo napredek
uc¢enca v u¢nem procesu. Uporablja se za ugotavljanje, katero raven znanja je posamezen
ucenec dosegel. V u¢nem procesu poudarja aktivno vlogo ucenca, s ¢imer naj bi si uenec
izgradil trajnejSe in kakovostno znanje. Ucitelj pri tem ucenca spremlja in opazuje. Nudi
povratne informacije k opravljenemu delu, kar naj bi pripomoglo k izboljSanemu delu
ucencev. Ob povratnih informacijah, ki so namenjene vsakemu ucencu posebej, je uciteljev
pristop individualen in spodbuja u¢encev osebni napredek. V tem procesu je klju¢no, da ucitelj
deluje kot vodja in opazovalec, ki spremlja uc¢encev napredek ter mu nudi ustrezne povratne
informacije. Te povratne informacije so prilagojene vsakemu posameznemu ucencu in so
namenjene spodbujanju njegovega osebnega napredka. S tem pristopom ucitelj spodbuja
individualni razvoj vsakega ucenca ter ga usmerja k samostojnemu razmisljanju in ucenju, kar

vodi v boljse razumevanje in notranjo motivacijo za ucenje.

Formativno spremljanje zahteva od ucitelja veliko dela in vloZenega truda pri ustrezni pripravi
na pouk. Gre za proces, ki zahteva temeljito preoblikovanje pedagoske prakse in razmislek o
Ze ustaljenih Solskih praksah. Ucitelji, ki se odloéijo za implementacijo formativnega
spremljanja, se morajo pripraviti na pomembne spremembe v svojem nacinu poucevanja in
razmisljanja o ucenju. To vkljucuje pripravo in oblikovanje u¢nih nacrtov ter nalog, ki bodo

spodbujale u¢encevo aktivno udelezbo in samostojno razmisljanje.



Pri tem je klju¢no, da ucitelji ustvarijo u¢no okolje, ki je prilagojeno individualnim potrebam
ucencev in spodbuja njihov osebni napredek. To vklju¢uje prilagajanje pouka glede na
ugotovljeni napredek posameznega ucenca ter zagotavljanje ustrezne povratne informacije,
ki je prilagojena njihovim potrebam in razumevanju. U¢itelji morajo biti pripravljeni na to, da
se njihov pristop k poucevanju nenehno prilagaja in spreminja glede na razvoj ucencev ter

njihove potrebe in interese.

Vendar pa se formativno spremljanje ne nanasa le na uciteljevo vlogo pri poucevanju, temvec
tudi na SirSe spreminjanje izobrazevalnega sistema. Uvajanje formativnega spremljanja
zahteva sodelovanje vseh deleZnikov v izobraZevanju, vkljuéno z vodstvom Sole, starsi in
skupnostjo. Poleg tega se lahko soocajo tudi z izzivi, kot so prilagajanje obstojecih u¢nih

nacrtov in standardov ter zagotavljanje ustrezne podpore in usposabljanja uciteljem.

Kljub tem izzivom pa je formativno spremljanje vredno truda, saj lahko prispeva k boljSemu
u¢nemu uspehu in pocutju ucencev ter izboljsa kakovost poucevanja in uc¢enja na dolgi rok. S
pravilno pripravo, podporo in vztrajnostjo lahko ucitelji dosezejo pomembne spremembe v
ucnem okolju in spodbudijo u¢ence k bolj aktivnemu udeleZevanju in samostojnemu ucenju.
William (2013, str. 123) opiSe formativho spremljanje kot »most med ucenjem in
poucevanjem«. Pri tem izpostavi pet kljuénih strategij, ki pripomorejo k izboljSanju dosezkov
vseh ucencev.

1. NAMENI UCENJA IN KRITERIJI ZNANJA

2. DOKAzZI

3. POVRATNA INFORMACIA

4. VPRASANJAV PODPORO UCENJA

5. VRSTNISKO VREDNOTENJE IN SAMOVREDNOTENJE

2.2 FORMATIVNO OCENJEVANJE

Formativno ocenjevanje poteka med samim u¢nim procesom. Razlikuje se od sumativnega,
katerega cilj je oceniti znanje ufenca na koncu ucCne enote. Formativho ocenjevanje je

zasnovano tako, da je le-to stalno prisotno v u¢nem procesu, ko ucenje Se poteka. Ucitelj
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u¢enca stalno spremlja ter mu podaja povratne informacije, ki zagotavljajo ucencem
izboljSave na podrocju, kjer jih Se potrebuje. Stalno spremljanje u¢encevega dosezenega
napredka omogoca ucitelju prilagajanje u¢nih metod, tempa in vsebin za doseganje ucnih
ciljev. U¢encem omogoca, da lahko znanje pokazejo tudi na drugacen nacin (pisni, likovni,
prakti¢ni izdelki, projektno delo ...). Tako u€enci ne pokazejo, le kaj vedo, temvec tudi, kako
snov razumejo in kako znajo pridobljeno znanje uporabiti. Ko u¢enec in ucitelj ugotovita, da
je ucenec dosegel Zeleni standard znanja, se uc¢ni proces zakljuci in se pridobljeno znanje lahko

tudi oceni.

S takSnim nacinom spremljanja uénega procesa, se izboljSa ucenje in razumevanje
obravnavane snovi, uditelj izboljSa ter prilagaja metode in oblike dela, izboljSa se kakovost

dosezkov.

S formativnim spremljanjem se spremeni tudi vloga ucitelja v razredu. Kljuéne spremembe, ki

se zgodijo v uénem procesu, dajo u¢encem povsem novo vlogo:

- Ucenci so v sredis¢u ucnega procesa,

- prevzamejo odgovornost za svoje ucenje

- ucenci vedo, kje je njihovo trenutno znanje,
- ucenci poznajo namene ucenja,

- ucenci vedo, kaj morajo narediti, da bodo uspesni,

ucitelj ucence spremlja, spodbuja in usmerja s kakovostno povratno informacijo.

Za uspesno uvajanje formativnega spremljanja mora biti ucitelj pripravljen sprejeti novosti in
v pouk uvajati elemente formativnega spremljanja. Zavedati se moramo, da se spremembe
ne zgodijo v letu ali dveh, temvec je uvajanje formativnega spremljanja proces. Brunauer H.
A. (2016) razlaga, da so raziskave pokazale, da se znatne spremembe dogodijo v roku petih,

desetih ali celo petnajstih letih.



2.3 SOLSKI SISTEM NA SKOTSKEM

Leta 2002 je Skotska pricela s korenito spremembo $olskega sistema. Svetovalci, zaposleni na
Education Scotland so izpostavili, da je v izobrazevanju klju¢no, da ucenci razumejo svoj ucni
proces, kar lahko doseZejo s stalnim dialogom med uc¢encem in uciteljem. Izpostavili so, da je
izredno ucinkovito tudi medvrstniSko sodelovanje (Sasa Kregar, Uciteljev glas, str. 16). Seveda

pa ucinkovitega izobrazevanja ni brez sodelovanja starSev ter podpore vodstva.

Sprememba sistema je zahtevala spremembo vloge uditelja, ki je postal spremljevalec
ucencevega napredka. Preizkus znanja je postal eden izmed mnogih dokazov ucenja, s

pomocjo katerih ucitelj spremlja u¢ni napredek ucenca.

Otroci vstopajo v osnovno Solo stari od Stiri let in pol do pet let in pol. Osnovna Sola je
razdeljena na sedem stopenj, kjer vsaka stopnja traja eno leto. Po sedmi stopnji so otroci stari
enajst let in takrat vstopajo v srednjeSolski sistem. Napredovanje otrok po stopnjah ni

omejeno, otroci napredujejo v skladu s svojimi moZnostmi.

Zanimivo je, da se ucenci Skotskih Sol prvi¢ sre€ajo z ocenjevanjem znanja na nacionalnih
testih, ki jih reSujejo v obdobju med petnajstim in osemnajstim letom starosti. Do takrat

ucitelji ne ocenjujejo njihovega znanja, vendar ga le vrednotijo in spremljajo.

V prenovljenem Solskem sistemu je formativno spremljanje klju¢no za napredek in razvoj

ucenca ter njegovega ucnega procesa.

2.4 FORMATIVNO SPREMLJANJE V SLOVENIJI

S samimi idejami formativnega spremljanja pri pouku se je zacelo v letih 2006 do 2009, ko se
je v prvem triletju Steviléino ocenjevanje spremenilo v opisno. Klju¢ni faktor takega
ocenjevanja je bilo sprotno spremljanje u¢encevega napredka in razlicno ¢asovno doseganje

standardov znanja.



V zadnjem c¢asu pa se formativno spremljanje vse bolj poudarja. Na Solah po Sloveniji so se
oblikovali razvojni timi, ki so bili vklju¢eni v razlicne projekte, ki so spodbujali in vpeljevali

formativno spremljanje v u¢ni proces.

Sama sem postala ¢lanica razvojnega tima leta 2015, ko smo zaceli Sele spoznavati formativno
spremljanje. V ¢asu projekta smo v razvojnem timu veckrat ugotovile, da vse to, kar nam
formativno spremljanje ponuja, na razredni stopnji Ze kar dodobra uvajamo v svoj pouk. V
letih razvojnega projekta smo svoje delo nadgradile in formativno spremljanje je postalo

temelj u¢nega procesa.

Pouk, kjer se udejanjajo nacela formativnega spremljanja znanja, je postal veliko bolj

spodbuden, uéenci pa so dobili svoj glas in moznost raziskovanja.

2.5 SPREMEMBE POUKA, PRI KATEREM SE UDEJANJAJO NACELA
FORMATIVNEGA SPREMLJANJA ZNANJA

Brunauer A. H. (2018) navaja osem sprememb, ki jih prinese formativno spremljanje v pouk:

e UCITELJI SKRBIJO, DA JE VZDUSJE V RAZREDU SPROSCENO, VARNO TER MISELNO

SPODBUDNO.

Ucenci si v takem okolju upajo povedati svoje misljenje. Vejo, da jih vrstniki ne bodo
Predvsem je pomembno, da je ucitelj pripravljen sprejeti odgovore, ki niso enakim
njegovim. Ucencem dovoli, da razmisljajo in jih poslusa pri oblikovanju lastnih misli.
Ucenci si upajo povedati, vsak odgovor je ustrezen in v u¢no okolje doprinese novo

znanje.

e UCENCI VEJO, ZAKAJ SE UCIJO, KAJ SE UCIJO IN KAJ BODO MORALI ZNATI, DA BODO
USPESNI

Ucenci vedo, kaj se bodo ucili in zakaj je to znanje zanje pomembno. Spoznajo, kje jim

bo znanje prislo prav, ter v katerih Zivljenjskih situacijah ga bodo lahko uporabili.



Ucitelj z u€enci oblikuje kriterije uspesnosti, ki izhajajo iz u€nega nacrta. Tako ucéenci
vejo, kaj bodo morali znati, da bodo uspesni. To uéence spodbudi k bolj aktivhemu
delu, pri katerem tudi dalj ¢asa vztrajajo, saj se jim zdi vredno truda. Ucitelj ucence
sproti spremlja ter jim podaja povratno informacijo, s katero u¢enci razvijajo kakovost
znanja in ¢im boljSe doseganje cilja. TakSna opisna ocena oz. povratna informacija je

veliko kvalitetnejsa kot kon¢na ocena.

e UCENJE JE SOCIALNO IN SODELOVALNO

Ucenci sodelujejo v skupinah in se udijo drug od drugega. Ucenci, ki so dolocen cilj ze
usvojili, lahko pomagajo in soSolcem, ki pri osvajanju cilja Se potrebujejo pomoc. V
skupinah izmenjujejo svoja staliSc¢a ter urijo socialne vesc¢ine, kot so sprejemanje mnenje
drugega, naucijo se spostovati razlicna mnenja ter brez zadrzkov pove svoje mnenje.

Ucenci se naucijo, da vsak ¢lan skupine pripomore k uspeSnemu delu v skupini.

e UCITELJ SPODBUJA DIALOG UCENCEV, POSTAVLJA ODPRTA VPRASANJA IN UCENCEM

DA DOVOLJ CASA, ZA RAZMISLEK

Ucitelj pri pouku postavlja ¢im vec odprtih vprasanj ter sprejme vse ucenceve odgovore.
Postavljati skusa vprasanja, ki temeljijo na visjih miselnih ravneh, kot so vrednotenje,
sinteza, uporaba. Ucenci vejo, da so njihovi odgovori dobrodosli, saj vodijo v nadaljnjo
diskusijo. Preko odprte diskusije u¢enci spoznajo, da so tudi napake dovoljene, saj se iz

njih u¢imo.



rF b

r b
LPGORARA,

RAZLIMEVANIE

FOMMIERIE

Slika 1: Piramida ravni miselnega procesa po Bloomu

Vir:https://digitalna.uni-lj.s
e UCENCI LAHKO IZKAZUJEJO SVOJE ZNANJE NA RAZLIENE NACINE

Testi, katerih smo vajeni v naSem Solskem sistemu in ustno ocenjevanje znanja na podlagi
zastavljenih vprasanj je le en od nacinov, s katerim lahko ucenci izkaZejo svoje znanje. U¢enec
lahko svoje znanje dokaze na razlicne nacine s pomocjo kviza, pisma, tabele, porocila, stripa,

ilustracije, razredna konferenca, predstavitev ...

¢ NAJPOMEMBNEJSE SO INFORMACIJE, KI PRIDEJO OD UCENCEV K UCITELJU

Povratne informacije podajajo ucitelji u¢encem. Vendar pa so pri formativnem spremljanju za
ucitelja zelo pomembne tudi povratne informacije, ki pridejo od ucencev k ucitelju. Te
informacije ucitelju povejo, kako uc¢enec snov razume, kje so Se vrzeli, ki jih mora ucenec
zapolniti, ¢esa ucenec ne razume in kje se pri razumevanju snovi pojavljajo napake. TakSne
informacije lahko ucitelj uporabi za nadaljnji potek u¢nega procesa, katerega prilagodi
u¢encem in njihovim potrebam. Ucitelj lahko te informacije pridobi na preprost nacin; recimo
z vprasanji ob koncu Solske ure: »Kaj sem si pri pouku najbolj zapomnil? Kaj sem se danes

novega naucil? Cesa nisem danes dobro razumel? Kaj ti je bilo pri dana3niji uri najbolj vie&?«
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e UCITELJI UPOSTEVAJO UCENCEVE INDIVIDUALNE RAZLIKE

Ucenci se med seboj razlikujejo po koli¢ini predznanja, sposobnostih, u¢nih slogih, interesu,
motivaciji, u¢inkovitosti ... Vsakemu ucitelju je velik izziv, kako upostevati individualne razlike

in vsakega ucenca pripeljati do zastavljenih ciljev.

e UCENCI SKUSAJO V CIM VECJI MERI PREVZETI SKRB NAD UCENJEM IN RAZVITI
ODGOVORNOST DO UCENJA IN LASTNEGA USPEHA

Ucitelji skuSajo v u¢encih prebuditi motivacijo za ucenje, veselje do raziskovanja ter usvajanja
novega znanja. Ta vrlina je posebej pomembna za tiste u¢ence, ki doma nimajo podpore pri
ucenju. Ker uéenci poznajo kriterije uspesnosti, si lahko tudi sami uravnavajo ¢as ucenja ter
ovrednotijo svoje znanje. Ob pomoci kriterijev uspesnosti u¢enec ve, kaj se mora $e nauciti
ter kaj Ze zna. Prizadevanje za dosego ciljev pri ucencih vzbudi samoregulacijo ucenja in

usvajanja ciljev.

2.6 ELEMENTI FORMATIVNEGA SPREMLJANJA

2.6.1. NAMENI UCENJA

Ucitelj ucni proces nacrtuje v skladu z u¢nimi cilji iz u¢nega nacrta. Priporocljivo je, da tudi
ucenci poznajo ucne cilje, saj tako vejo, kaj bodo v uénem procesu spoznali in kaj se bodo
naucili. Ker pa so uéni cilji zapisani v strokovnem jeziku, u¢encem niso razumljivi. Ce Zelimo
pri ucencih spodbuditi samoregulacijo ucenja, je pomembno, da uéenci razumejo ucne cilje,

zato jih mora ucitelj preoblikovati v njim razumljivo obliko.

Tako preoblikovanim uc¢nim ciljem pri formativnem spremljanju pravimo nameni ucenja. Z
njimi uéence seznanimo na zacetku u¢nega sklopa in so nam vodilo pri usvajanju uéne snovi,

ki nas vodi do konénega cilja.

V nizjih razredih OS namene uéenja oblikuje ucitelj, seveda pa lahko spodbudi tudi ué¢ence, da

mu pri tem pomagajo. V visjih razredih pa namene ucenja lahko izpeljejo iz u¢nega nacrta tudi
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ucenci sami. Ob tem ucenci vejo, kaj se bodo ucili in zakaj se bodo doloceno snov ucili, ter kje

jo bodo lahko v Zivljenju uporabili.

Brunauer A. H. in drugi soavtorji (2016) pravijo, da morajo biti nameni uéenja:

zapisani v uencu razumljivem jeziku,

zapisani na vidnem mestu,

AN L T o

Jasno izraZeni, dosegljivi za ucence, realisti¢ni in povezani z dolgoro¢nimi cilji,

osredotoceni na ucenje in ne na nalogo oz. dejavnost,

u¢encem v pomoc¢ pri usmerjanju njihovega ucenja.

Primer namenov ucenja: SPO, 2. razred, sklop: PROMET

Ucni cilj iz uénega nacrta

Nameni ucenja

Ucenci:

Poznajo pomen prometnih znakov, ki
jih sre€ujejo na svoji poti v Solo, in
znakov, pomembnih za vedenje pescev

Poznajo pravila obnasanja v razli¢nih
prevoznih sredstvih

Razumejo nevarnosti prometa v
razlicnih vremenskih razmerah,

Opazujejo in spoznajo prometne poti v
okolici Sole in poznajo varno pot v Solo.

Ucim se:

- prepoznati prometne znake, ki jih sreCujem
na svoji poti v Solo, in so pomembni za peSce.

- upostevati, katera pravila obnasanja so
dovoljena v razli¢nih prevoznih sredstvih.

- razumeti, katere nevarnosti pretijo v
razliénih vremenskih razmerah.

- spoznati varno pot v Solo in varno
preckanje ceste.

2.6.2. KRITERIJI USPESNOSTI

Kriteriji uspesnosti pomenijo izhodis¢e za nacrtovanje dejavnosti, ki bodo omogocile

doseganje namenov ucenja. Ucencu povejo, kaj mora znati, da bo uspeSen. S pomocjo

kriterijev znanja lahko uc¢enec sprotno spremlja svoj napredek ter vrednoti, kaj se mora Se
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nauciti, da bo dosegel dolocen cilj. U¢enec tudi ugotovi, ali potrebuje pomoc pri doseganju

cilja, ali se lahko nauci sam. Tako dobijo uéenci tudi nadzor nad svojo u¢no uspesnostjo.

Primer namenov ucenja: SPO, 2. razred, sklop: PROMET

Ucni cilj iz uénega nacrta

Nameni ucenja

Kriteriji uspesnosti

Ucenci:

- poznajo pomen
prometnih znakov, ki jih
sreujejo na svoji poti v

solo, in znakov,
pomembnih za vedenje
pescev.

- poznajo pravila obnasanja
v razlicnih  prevoznih
sredstvih.

- razumejo nevarnosti
prometa v razli¢nih

vremenskih razmerah,

- opazujejo in spoznajo
prometne poti v okolici
Sole in poznajo varno pot
v Solo.

Ucéim se:

- prepoznati prometne
znake, ki jih sre¢ujem na
svoji poti v Solo, in so
pomembni za pesce

- upostevati, katera
pravila obnasanja so
dovoljena v  razlicnih
prevoznih sredstvih,
- razumeti,
nevarnosti
razli¢nih
razmerah.
- spoznati varno pot v Solo
in varno preckanje ceste.

katere
pretijo v
vremenskih

UspeSen bom, ko bom:

Vedel, kdaj in kako sem
viden v temi.

- Znal pravilno preckati
cesto.

- vedel, kako se moram
obnasati v avtu in
avtobusu.

- poznal prometne znake
namenjene pescem.

UCNI CIUI

So zapisani v
ucnih nacrtih.

NAMENI UCENJA
So izpeljani iz u¢nih
ciljev in zapisani
tako, da jih
razumejo ucenci.

KRITERII USPESNOSTI

So pricakovani dosezki,
ki u¢encu povejo, kaj

mora znati, da bo
uspesen.

Kaj pridobijo u€enci, ¢e poznajo namene ucenja in kriterije uspesSnosti?

UCNI CIUI

Kaj se bomo
ucili?

NAMENI UCENJA

Kaj se bomo ucili in
zakaj?

KRITERIJI USPESNOSTI

Kako bomo vedeli, da

smo uspesni?
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ORODJA ZA NAMENE UCENJA / KRITERIE USPESNOSTI

Vstopne kartice, kaj Ze vem, kaj Ze znam? Risanje miselnega vzorca, s predhodnim znanjem,

kaj me zanima, kaj bi rad izvedel ...

2.6.3 DOKAZI

Dokazi so ucencevi izdelki, ki so nastali v u¢nem procesu, in prikazujejo katera znanja,
spretnosti in ves¢ine je v procesu ucenja pridobil posamezen uéenec. Dokazi so za ucitelja
izredno pomembni, saj mu pomagajo pri nadaljnjem nacrtovanju dejavnosti, s katerimi bo
ucence pripeljal do Zelenega ucnega cilja. Z razli¢cnimi dejavnostmi ima vsak u¢enec moznost
izkazati znanje na nacin, ki mu je najblizji. Z nacrtno in premisljeno pripravljenimi dejavnostmi

ter ustreznimi besedami in navodili, lahko ucitelj preveri u¢encev miselni proces.

Dokaze zbiramo v vseh fazah ucenja. Ponavadi zachnemo z zbiranjem dokazov o u¢enevem
predznanju, prepricanju in njegovih izkusnjah, ki so povezani z nameni ucenja. Ucitelj dokazov
ne obsoja oz. jih ne zavraca, saj mu prikazujejo, koliko u¢enec Ze zna oz. razume novo uéno
snov. Na podlagi pridobljenega predznanja ucencev, ucitelj nacrtuje prihodnje dejavnosti in

zbira dokaze o znanju uc€encev v procesu osvajanja ucnih ciljev.

Brunauer A. H. in drugi avtorji (2019) dokaze o u¢enc¢evem napredku delijo v tri skupine:

2.6.3.1 DOKAZI, KI 1ZHAJAJO IZ POGOVOROV MED POUKOM

- Vprasanja in odgovori,
- intervjuiji,

- okrogle mize,

- kvizi,

- samovrednotenje ucencev in vrstnisko vrednotenje.

2.6.3.2 |IZDELKI KOT DOKAZI

- Plakati, diagrami, razstave ...

- digitalne predstavitve (projekcije, filmi, fotografije, skladbe ...),
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- Casopis, reklama, oglas, strip, porocilo, ¢lanek,
- zapisana besedila: spis, pesem, scenarij, pismo,

- dramatizacija, igra vlog, zapeta pesem, eksperimenti.

2.6.3.3 DOKAZI, KI IZHAJAJO 1Z UCITELJEVIH OPAZOVANJ

- ZmozZnost ucencev priizdelavi avdio, video posnetkov,
- delo v skupinskih in sodelovalnih dejavnostih,
- prispevek ucenca k skupinskemu dosezku,

- nacrtovanje in izvajanje dejavnosti.

Ucenci svoje dokaze predstavijo drugim soSolcem. Dokaze primerjajo, vrednotijo ter se drug
od drugega ucijo. Ucenci tako ugotovijo, kaj Ze znajo in kaj se bodo morali Se nauciti. S
predstavitvijo dokazov vsak u¢enec dobi priloZznost, da je sliSan, viden in upostevan. Razvijajo
komunikacijske sposobnosti in veséine debatiranja ter predstavitve svojega dela. Ob koncu
ure lahko u¢encem razdelimo izhodne kartice, ki lahko vkljucujejo refleksijo za pogled na delo

nazaj ali refleksijo za delo napre;.

Vprasaja za refleksijo za pogled nazaj (povzeto po www.discoversensors.ie, prevod: L. Novak

in R. Krajnc)
- To je bila ¢udovita izkusnja, ker...
- Moj najljubsi del je bil...
- Moja napaka je bila...
- Uzival sem pri ucenju, ker...
- Presenetilo me je...
- Nisem pric¢akoval...
- Najtezji del je bil...
- Dokazal sem, da...
- Med to raziskavo sem se naucil...

- Pozabil sem...
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Vprasanja za refleksijo za delo naprej (povzeto po www.discoversensors.ie, prevod: L. Novak

in R. Krajnc)
- Da bi postal boljsi vtem, moram...
- Ce bi to 3e enkrat naredil, bi spremenil...
-V prihodnosti bom poskrbel...
- To moram vaditi, da...
- Rad bi se bolje naucil...
- Mislim, da so bili moji rezultati dobri, ker...
- Sprasujem se...
- Bolj trdo bom delal na...

- To me je navdihnilo, da sem pogledal...

2.6.4 POVRATNA INFORMACIJA
Povratna informacija je informacija, ki jo u¢enec dobi med procesom ucenja. Usmerjena je v

ucencevo delo, z njeno pomocjo lahko ucenec svoje delo izboljsa in izpopolni to¢no tam, kjer
se Se pojavljajo vrzeli na poti do cilja. Povratna informacija je individualno naravnana in podaja

predloge za nadaljnje ucenje.

Hattie T. (2007) je strnila raziskave, ki dokazujejo, da je povratna informacija eden od
najmocnejsih vplivov na ucenje ter da je pomembno, kako je povratna informacija podana.

Napacno podana informacija ima lahko tudi negativne ucinke.

Najmocnejsi pozitivni vplivimajo povratne informacije, ki:

- Dajo u¢encem informacije o tem, kako izboljsati nalogo,
- Poda namige, kako spremeniti narejeno nalogo,

- Sovezane izklju¢no na trenutno nalogo.

Povratna informacija, ki ima pozitiven ucinek na ucenje in doseganje cilja, je:

Pravocasha
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Ko je ucenec na zacetku ucnega procesa, je dobro, da je povratna informacija takojsnja, saj
mu pomaga prebroditi prve ovire. Pri samostojnejsih u¢encih pa je lahko povratna informacija

dana Sele takrat, ko u¢enec zakljuci z nalogo oz. takrat, ko u¢enec ne ve ve¢, kako napre;.
Razumljiva, jasna, se nanasa na namene ucenja in kriterije znanja

Povratna informacija, ki se nanasa na namene ucenja in kriterije znanja, bo spodbudila u¢enca
k razumevanju njegovega trenutnega stanja doseZenega cilja. Spodbudila bo
samovrednotenje lastnega dosezka. Povratna informacija mora biti oblikovana tako, da jo

ucenec razume.
Konkretna, uporabna

Konkretna povratna informacija uéencem sporoca uciteljeva opazanja in dejstva, ki so
povezana s kriteriji uspeSnosti. Tako samo beseda »super« ali »to je narobe«, u¢encu ne
povesta, kaj je v njihovih izdelkih dobro narejeno, oz. kaj konkretno morajo Se izboljsati. Zato
raje ucencu sporoCimo: »Besede si pisal preveC skupaj.« Tako oblikovana povratna

informacija uc¢encu jasno opredeli dejstvo, kaj mora prihodnji¢ popraviti pri svoji nalogi.
Vsebuje predlog, kako izboljSati izdelek

Ponavadi u¢enec sam razmisli, kako lahko svoj izdelek izboljsa. Kadar pa tega Se ne zmore, mu
ucitelj poda predlog, ki ga usmeri v izboljSanje naloge. UCitelj predlaga, kako naj nalogo

izboljsa: »Med besedami naredi za prstek prostora.«

Povratna informacija lahko uc¢enca tudi samo spodbudi k ponovnemu preverjanju naloge in
iskanju napak: »Se enkrat preglej nalogo, eno besedo ima$ napisano narobe.« »Ponovno

preveri racune, trije rezultati so napacni.«

Povratno informacijo lahko poda ucitelj, lahko pa jo po uciteljevem vzgledu podajo tudi

vrstniki.

Ce ucenec res dobro razume, kaj je potrebno za njegovo uspesnost, bo lazje prevzel

odgovornost za lastno ucenje in bo zanj bolj motiviran.
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Slika 2: uciteljeva povratna informacija

2.6.5. VPRASANJA V PODPORO UCENJU

Vprasanja postavlja ucitelj skozi celoten ucni proces od preverjanje predznanja do
ugotavljanja doseganja ucnih ciljev. Ker pa Zelimo, da so u¢enci aktivno vkljuceni v ucni
proces, bomo namesto razlage skusali uporabljati vprasanja. S takim na¢inom dela bomo
pri uéencih spodbudili razmisljanje, iskanje odgovorov, predvsem pa aktivno sodelovanje
v u¢nem procesu. Tako pridobljeno znanje bo tudi trajnejse in ucinek, da bi u¢enci nekaj

razumeli, vecji.

Pozorni moramo biti tudi na to, kakSna vprasanja postavljamo ucencem. Za aktivno
vkljucevanje ucencev v proces bomo uporabljali odprta vprasanja, ki spodbujajo
razmisljanje, raziskovanje in iskanje razlicnih moznih odgovorov. Odgovori u¢encev nam
tudi povejo, na kateri taksonomni ravni razmisljajo, njihov trenutni ucni dosezek in

napredek v samem u¢nem procesu.

Pomembno je, da ucitelj oblikuje vprasanja ob pomocdi taksonomije in tako smiselno ter
po korakih vodi ucence do visjih miselnih procesov. Vprasanja morajo biti u¢encem
razumljiva. UCitelj mora dati uCencem tudi dovolj ¢asa, da o vprasanju lahko razmislijo in
poiscejo odgovor. Formativno spremljanje znanja spodbuja tudi posvetovanje med uéenci,
ko ucitelj zastavi vprasanje. Ko se uéenci o vprasanju posvetujejo v parih ali trojicah, so v
proces razmisljanja vkljuceni vsi. Ob tej strategiji si tudi bolj srameZljivi u€enci svojim
vrstnikom upajo povedati svoje misljenje. Pomembno pa je, da ucitelj tako oblikuje

vprasanje, da u€enca pripravi k razmisljanju in dovoli, da je vsak odgovor ustrezen.
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2.6.5.1 KAKO OBLIKOVATI DOBRA VPRASANJA

Dobra vprasanja spodbujajo razvoj ucnega procesa in se nanasajo na namene ucenja.

Dobra vprasanja spodbujajo, preverjajo in ugotavljajo u¢encev miselni proces. S pomocjo

Bloomove taksonomije si s pomocjo glagolov pomagamo oblikovati vprasanja, ki u¢ence

spodbujajo k razmisljanju na razli¢nih taksonomskih ravneh.

RAVEN MISELNEGA PROCESA
NAMEN!I UCENJA (kaj zelimo, da bi
ucenec dosegel)

VPRASANJA/DEJAVNOSTI
NAMENOV UCENJA

ZA DOSEGO

POZNAVANIE

Povej, navedi, opiSi, nastej, ponovi,

poimenuj, opredeli, povezi, spomni se ...

Povzemi, povej z drugimi besedami,

pripoveduj, opiSi, porocaj, informiraj,

razloZi, pojasni, utemelji, ilustriraj, navedi

nov primer, pouci druge ...

Uporabi v dani (novi) situaciji, razlozi ob
(novem) primeru, utemelji na (novem)
primeru, sklepaj, napovej, resi, preizkusi,

zamisli si ...

ANALIZA

Podrobno opisi, analiziraj, raz¢leni, poisci
elemente, ugotovi znadilnosti, primerjaj,
podobnosti in razlike,

poisci razlikuj,

ugotovi napake.

SINTEZA INUSTVARJALNOST

Zamisli si, ustvari, nacrtuj, zasnuj, izmisli si,
izrazi, izdelaj, oblikuj, iznajdi, kombiniraj,
preoblikuj, popravi napake, izboljsaj,
prepricaj, dokazi, zavrni, spodbij, ubrani,

utemelji, dramatiziraj, vodi, nastop, izpelji
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VREDNOTENIJE IN KRITICNA PRESOJA Oceni, ovrednoti (npr. pomen, vrednost
..), presodi, odloci, kriticno osvetli,
kritiziraj, problematiziraj, sooci, razvrsti po
pomembnosti, zavrni, spodbij, ubrani,

utemelji, ugotovi napake.

Povzeto po: Z ucno-ciljinim in razvojno procesnim pristopom do aktivnejse vioge dijakov in do bolj

kakovostnega znanja, Dr. Zora Rutar llc, Zavod Republike Slovenije za solstvo

2.6.6. SAMOVREDNOTENJE

Samovrednotenje je analiza lastne uspesnosti pri doseganju ucnih ciljev. Da se lahko uc¢enec
samovrednoti, mora dobro poznati kriterije uspeSnosti, s pomocjo katerih lahko opredeli,
katere cilje Ze dosega in katerih Se ne. Ob vrednotenju le-tega si lahko zastavi vprasanje; kaj

moram Se narediti, da bom dosegel kriterije znanja.

Ucenec lahko opravi samovrednotenje s pomocjo kriterijev znanja na kontrolni listi, kjer

oznaci, katere kriterije znanja Ze dosega oz. katere se mora e nauciti.

Na tak nacin ima uéenec pod kontrolo svoj napredek znanja in ve, da bo uspesen takrat, ko
bo dosegel vse kriterije znanja. Ob pregledu doseganja kriterijev znanja lahko uc¢enec tudi
poisée vzroke, zakaj dolocenih ciljev Se ne dosega. Uéenec lahko ucitelja prosi za pomog, ter
pois¢e nacine, kako bo lahko dosegel, da po zapolnil vrzeli za nedoseganje kriterijev. Tako

ucenci prevzamejo odgovornost za svoje znanje.

Ucenec lahko samovrednotenje doseZe na razliéne nacine:

= 7 vprasanji: »Kaj sem se naucil? Kako ucinkovit sem bil? Kaj sem spoznal o svojem
ucenju? Kako nacrtovati ucenje za naprej?« Ucenec lahko sam preveri svoje znanje s

pomocjo kriterijev na kontrolni listi ali z izpolnitvijo vprasalnika za refleksijo.
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= Izstopni listek (dve stvari, ki sem se jih naucil/-a; vprasanje, ki se mi poraja).

Slika 3: Izstopni listki

= Bralna u¢na strategija VZN (V — Kaj e vem?, Z — Kaj zelim izvedeti?, Kaj sem se naucil?).

Slika 4: primer ucne strategije VZN

= SoSolci lahko pripravijo delovni list za druge soSolce.

= Refleksija — pogled naprej s pomocjo nedokoncanih stavkov.
2.6.7. VRSTNISKO VREDNOTENJE

Vrstnisko vrednotenje temelji na podajanju povratnih informacij med vrstniki. Da bi bilo
vrstnisko vrednotenje ucinkovito, je najprej potrebno med ucenci vzpostaviti zaupanja vredno

okolje. Ucence je potrebno nauciti, da ni ni¢ narobe, ¢e ne znajo vsega, saj zato hodijo v Solo,
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da se ucijo. Vedeti morajo, da je vsaka povratna informacija zanje pomembna, saj jim pove,

kje lahko svoje znanje Se izboljsajo in kako bodo lahko dosegli zastavljene cilje.

Ko ucenci drug drugemu podajajo povratno informacijo, jih je potrebno nauciti, da naj bo le
ta spodbudna in se nanasa le na doseganje kriterijev znanja. Najboljsi nacin je zgled uciteljeve

povratne informacije.

Z vrstnisko povratno informacijo ucenci pridobijo zmozinost podajanja in sprejemanja

konstruktivne kritike svojih dosezkov ter dosezkov svojih vrstnikov.

Z vkljucitvijo v vrstnisko vrednotenje ucenci razvijajo ucenje ucenja, socialne kompetence,
kriticno misljenje, ustvarjalnost, reSevanje problemov, sprejemanje odlocitev, konstruktivno
obvladovanje Custev. Spodbuja interakcijo med ucenci, bogati u¢ne dejavnosti in spodbuja

globlje ucenje.
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3. EMPIRICNI DEL

V empiri¢nem delu sem Zelela ugotoviti, v kolikSni meri se elementi formativnega spremljanja
znanja vkljucujejo v pouk. Zanimalo me je tudi, kaksen vpliv imajo elementi FS znanja na
aktivnost in uspesnost u¢encev pri samem pouku ter kako le-ta vpliva na odnos med uciteljem

in uéencem.

Izvedla sem dve raziskavi. Prva raziskava je bila v obliki anketnega vprasalnika, katerega so
reSevali u€enci 7.in 8. razredov. Druga raziskava je bila izvedena v 2. razredu. Izpeljana je bila

po metodi fokusne skupine.

3.1. METODOLOGIJA

Za empiric¢ni del sem izdelala anketo, ki v prvem delu nagovori ué¢ence, da ocenijo v koliksni
meri ucitelji uvajajo elemente formativnega spremljanja znanja v pouk, v drugem delu pa
raziskuje, kako pouk z elementi formativnega spremljanja znanja vpliva na vecjo uspesnost,

aktivnost in boljSemu pocutju uéencev pri pouku.

3.2. NAMEN

V empiriénem delu Zelim predstaviti analizo rezultatov ankete in z njimi predstaviti, kako so
ocenili u€enci, da ucitelji vpeljujejo elemente formativnega spremljanja znanja v pouk. Ter
kako se u€enci pocutijo pri pouku, kadar so v pouk vpeljani elementi formativnega spremljanja

znanja.

3.2.1. RAZISKOVALNA VPRASANJA IN HIPOTEZE

V raziskovalni nalogi sem si zastavila naslednja vprasanja in hipoteze:

RV1: Ali elementi FS pripomorejo k vecji aktivnosti u¢encev pri pouku?
H1l: Elementi FS so zasnovani tako, da spodbujajo aktivnost ucencev pri pouku. V kolikor

ucitelji vpeljujejo vse elemente v pouk, bi morali biti u¢enci pri pouku aktivni.
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RV2: Ali elementi FS pripomorejo k u¢ni uspesnosti u¢encev?
H2: Elementi FS znanja, kot so delo v skupinah, sodelovanje, povratna informacija in
vrednotenje znanja spodbujajo u¢ence k sodelovaniju, ter razmisljanju na visjih taksonomnih

ravneh.

RV3: Ali uvajanje FS pripomore k boljSemu pocutju u¢encev pri pouku?
H3: Metode in oblike dela, ki jih spremlja vpeljevanje FS znanja spodbuja ucence k
sodelovanju, pogovoru, spros¢enemu delu in raziskovanju, kar pripomore k boljSemu pocutju

ucencev pri pouku.

RV4: Ali uvajanje FS pripomore k izboljSanju odnosov med uciteljem in u¢éencem?

H4: Formativno spremljanje znanja spodbuja ucitelja k redni povratni informaciji, spodbujanju
vrednotenja uc¢encevega dela, skupnemu iskanju kriterijev uspesnosti, kar naj bi pripomoglo
k temu, da ucitelj ni ve¢ samo avtoriteta, temve¢ mentor in usmerjevalec u¢enca na poti do

doseganija ciljev.

3.2.2. SPREMENJLIJIVKE
Spremenljivke, ki sem jih uporabila pri analizi, so:
- spol,

- razred,
- starost ucencev.

3.2.3. RAZISKOVALNE METODE

Pri empiriécnem delu sem uporabila deskriptivho in kavzalno neeksperimentalno metodo.

Podatke sem pridobila z anketnim vprasalnikom.

24



3.2.4. RAZISKOVALNI VZOREC

Anketno raziskavo sem izvedla med uéenci 3. triletja na OS Zbora odposlancev, Kogevje. K
reSevanju ankete so bili u¢enci vabljeni preko spletnega portala 1Ka. K izpolnjevanju ankete
je pristopilo 53 uc¢encev. Od tega je bilo 13 anket neveljavnih. Za analizo mi je tako ostalo 40

anket.

Iz preglednice in grafa 1 je razvidno, da je anketo resevalo vec deklic kot deckov. Deklice so
predstavljale 55 % udelezenosti, decki pa 45 %. Preglednica in graf 2 prikazujeta, da so anketo

reSevali ucenci 8. in 9. razredov, kateri so bili udelezeni vsak po 55 %.

Tabela 1: Stevilo in odstotek ucencev glede na spol

SPOL STEVILO UCENCEV %
Mogki 18 45
Zenski 22 55
Skupaj 40 100

Graf 1: Odstotek ucencev glede na spol

M (45%)

7 (55%)
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Tabela 2: Stevilo in odstotek ucencev glede na razred

RAZRED STEVILO UCENCEV %
7. 0 0
8. 20 50
9. 20 50
SKUPAJ 40 100

Graf 2: Odstotek ucencev glede na razred

1(50%)

1 (50%)

Preglednica in graf 3 prikazujeta starost u¢encev. Anketo je reSevalo 14 ucencev starosti 13

let, 17 uéencev starosti 14 let in samo 9 ucencev starosti 15 let.

Tabela 3: Stevilo in odstotek ucencev glede na starost

STAROST STEVILO UCENCEV %
13 14 35
14 17 42,5
15 9 22,5
SKUPAJ 40 100

26



Graf 3: Stevilo in odstotek ucencev glede na razred

20 4

15

10

14

m Starost (v letih)

3.2.5. VSEBINSKE IN MERSKE ZNACILNOSTI ANKETNIH VPRASALNIKOV

Anketni vprasalnik je bil sestavljen iz uvodnega nagovora, ki je u¢encem razlozil kdo je ustvaril
vprasalnik in kaksna je tema vprasalnika.

Vprasalnik je sestavljen iz dveh delov. V prvem delu je bilo 14 trditev, ki se nanasajo na
vpeljevanje elementov formativnega spremljanja znanja v pouk. Ucenci so morali trditve
oceniti z odgovorom skoraj vedno, po navadi, véasih, redko, nikoli. Drugi del ankete pa je bil
sestavljen iz 10 trditev, ki so se navezovala na pocutje ucencev pri pouku, kadar ucitelj v pouk
vpeljuje elemente FS. Ucenci so trditve ocenili z odgovori se strinjam, ne vem, se ne strinjam.
Anketni vprasalnik se je zakljucil z zahvalo za sodelovanje.

3.3. ANALIZA IN REZULTATI ANKETNEGA VPRASALNIKA

Rezultati in analiza anketnega vprasalnika bosta predstavljena v dveh glavnih sklopih, ki bodo
zajeli razli¢na podrodja.

Prvi sklop bo namenjen oceni uéencev glede tega, v koliksni meri ucitelji vpeljujejo elemente
formativnega spremljanja znanja v pouk. Ta del analize bo osredotocen na opredelitev, katere
konkretne elemente formativnega spremljanja u¢enci zaznavajo v svojem vsakdanjem u¢nem
okolju. U¢enci bodo ocenjevali, kako pogosto se uporabljajo razli¢ni pristopi, kot so dajanje
povratnih informacij, individualizirano spremljanje napredka ter spodbujanje aktivne vioge
ucencev pri pouku.

Drugi sklop analize bo osredotocen na oceno uéencev o tem, kako vpeljevanje elementov
formativnega spremljanja znanja vpliva na njihovo pocutje pri pouku. Ta del bo obravnaval
ucenceve izkusnje, mnenja in obCutke v povezavi z uvajanjem formativnega spremljanja v u¢ni
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proces. Ucenci bodo ocenjevali, ali se pocutijo bolj motivirane, bolj samozavestne in bolj
vklju€ene v ucenje ter ali opazajo pozitivne spremembe v odnosu med uciteljem in uéenci.

Z analizo obeh sklopov bom prikazala celovit vpogled v vpeljevanje formativnega spremljanja
znanja v pouk ter njegovih ucinkov na u¢encevo pocutje in angaZiranost pri ucenju.

3.3.1. REZULTATI ANALIZE ANKETNEGA VPRASALNIKA UCENCEV O
VPELJEVANJU ELEMENTOV FORMATIVNEGA SPREMLJANJA ZNANJA V POUK

Prvi del anketnega vprasalnika je sestavljen iz 14 trditev. U¢enci so ocenili, v kolikSni meri
ucitelji vpeljujejo elemente FS v pouk. Najprej bo predstavljen vpogled v preglednico, kjer je
predstavljen rezultat vseh trditev prvega dela, na katera so ucenci odgovarjali z vnaprej
pripravljenimi odgovori skoraj vedno, po navadi, vcasih, redko, nikoli.

Tabela 4: Vpeljevanje elementov FS v pouk

Skoraj | Po Vcéasih | Redko | Nikoli
vedno navadi | (%) (%) (%)
(%) (%)
Ucitelj na zacetku obravnave ucnega | 28 25 18 23 8
sklopa predstavi ucne cilje.
Ucitelj postavlja vprasanja, s katerimi, | 30 28 25 13 5
si pridobi vpogled v nase znanje (Kaj ze
vem?, Kaj bi Se rad izvedel?, Kaj sem se
novega naucil?)
Ucitelj nam razloZi, kaj moramo znati, | 18 9 9 2 1
da bomo uspesni pri predmetu.
Ucitelj nas spodbuja k delu v manjsih | 4 4 17 10 4
skupinah (skupinsko delo s 3-4
ucenci).
Ucitelj nas spodbuja k sodelovanju s | 3 15 14 7 1
soSolcem (delo v paru).
Ucitelj nas spodbuja, da opazujemo | 1 2 13 16 8
delo drug drugega.
Ucitelj nas motivira, da pripravimo | 2 4 6 17 11
predstavitve o ucni snovi (plakati,
Powerpoint, video predstavitev ...).
Ucitelij nam daje priloznost, da |0 8 12 11 9
ocenimo svoje delo, ki smo ga opravili
pri pouku.
Ucitelj nas spodbuja, da ocenimo delo | 1 5 7 15 12
drug drugega.
Ucitelj nam poda takojSnjo povratno | 4 14 11 9 2
informacijo o nasem delu.
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informacije o preverjanju znanja.

Ucitelj ob koncu u¢nega sklopa z nami | 6 11
razpravlja o nasih u¢nih dosezkih.

Ucitelj skupaj z nami postavlja kriterije | 10 7
ocenjevanja.

Ucitelj nam zagotavlja preverjanje | 22 10
znanja.

Uciteli nam posreduje povratne | 21 6

V nadaljevanju bom predstavila analizo posamezne trditve anketnega vprasSalnika, na

katerega so odgovarjali u€enci 8. in 9. razredov.

Graf 4: Ucitelj na zacetku obravnave ucnega sklopa predstavi ucne cilje

0% 10%
1 1

20%
1

30%
1

Skorg) vedno

Po navadi

Redko

Viasih

Mikali

|

Vecina ucencev ocenjuje, da ucitelj skoraj vedno predstavi u¢ne cilje na zaetku obravnave

ucnega sklopa. Tako ocenjuje kar 28 % ucencev, 25 % ucencev pravi, da so ucni cilji

predstavljeni po navadi in 23 % ucencev oceni, da so ucni cilji na zaCetku obravnave redko

predstavljeni. 8 % ucencev navaja, da ucni cilji niso nikoli predstavljeni.

29




Graf 5: Ucitelj postavlja vprasanja, s katerimi, si pridobi vpogled v nase znanje (Kaj Ze vem?, Kaj bi Se rad izvedel?, Kaj sem se
novega naucil?)

0% 10% 20%0 30%
f ' ; | X¥=24

Skora) vedno
Po navadi
Wéasih
Redkao

Mikali
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Vecina uéenceyv, to je 30 %, ocenjuje, da ucitelji preverjajo njihovo predznanje. 28 % ucencev
ocenjuje, da to ucitelji naredijo po navadi, 25 % vcasih, 13 % pa redko. 5 % anketirancev
navaja, da ucitelji nikoli ne preverijo njihovega predznanja.

Graf 6: Ucitelj nam razloZi, kaj moramo znati, da bomo uspesni pri predmetu.

0% 10% 20% 30% 40% 20%
[ 1. 1. 1. 1. 1 _—
x=1.9
Skara) vedno
Po navadi
Viéasih
Redko
Mikali 3%
n= 39

Vecina uéencev, 46 %, ocenjuje, da jim ucitelji razlozijo, kaj morajo znati, da bodo uspesni pri
njihovem predmetu. 23 % ucencev oceni, da ucitelji to naredijo po navadi, 23 % pa vcasih.
Zelo majhen odstotek u¢encev 5 % in 3 % ocenjujejo, da ucitelji uvajajo ta element FS le redko,
oz. nikoli. En u¢enec ni odgovoril na to vprasanje.
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Graf 7: Ucitelj nas spodbuja k delu v manjsih skupinah (skupinsko delo z 3 - 4 ucenci).
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Skoraj polovica ucencev, 44 %, oceni, da jih ucitelji véasih spodbujajo k delu v manjsih
skupinah, 26 % anketirancev je ocenilo, da jih k taksni obliki dela spodbudijo le redko. 10 %

ucencev je omenilo, da so k skupinskemu delu pozvani skoraj vedno, po navadi in nikoli. En
ucenec na vprasanje ni odgovoril.

Graf 8: Ucitelj nas spodbuja k sodelovanju s sosolcem (delo v paru).

0% 10% 20%a 30% 0%
| J. 1. J. 1 —_—
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Redko
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n =40

Vec kot tretjina uencev 38 % oceni, da jih uditelji po navadi spodbujajo k delu v paru, skoraj
enak deleZ anketirancev, 35 %, pa ocenijo, da jih k taksni obliki dela spodbudijo véasih. 18 %

ucencev oceni, da se takSnega dela posluzujejo le redkokdaj, 3 % pa pravijo, da nikoli. Skoraj
vedno je ocenilo le 8 % ucencev.
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Graf 9: Ucitelj nas spodbuja, da opazujemo delo drug drugega.
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Najvec anketirancev, to je 40 %, je ocenilo, da jih ucitelji spodbujajo k opazovanju dela
drugega sosolca, s ¢imer si krepijo socialno komponento in razvijajo pomoc drug drugemu le
redko. 33 % jih oceni, da ucitelj spodbuja taksSno obliko dela véasih, 20 % ucencev pa nikoli.
Po navadi oz. skoraj vedno, pa oceni le 5 % 0z. 3 % ucencev.

Graf 10: Ucitelj nas motivira da pripravimo predstavitve o ucni snovi (plakati, powerpoint, video predstavitev,...)
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43 % ucencev oceni, da jih uditelji le redko pozovejo, da pripravijo predstavitve u¢ne snovi s
plakati, video predstavitvami ali Powerpointom. 28 % ucencev se je odlocilo za odgovor nikoli,
15 % pa vcasih. 10 % ucencev oceni, da jih ucitelji po navadi pozovejo k taksni obliki dela, 5 %
pa, da so pozvani k predstavitvi u¢ne snovi na omenjen nacin skoraj vedno.
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Graf 11: Ucitelj nam daje priloZnost, da ocenimo svoje delo, ki smo ga opravili pri pouku.
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Tretjina ucencev, 30 %, oceni, da imajo priloZnost, da ocenijo svoje delo le v¢asih, 28 %, redko,
23 % ucencev je odgovorilo, da nimajo nikoli te priloZznosti, 20 % ucencev pa oceni, da jim dajo
ucitelji to moznost vcasih. Za odgovor skoraj vedno se ni odlocil noben ucenec.

Graf 12: Ucitelj nas spodbuja, da ocenimo delo drug drugega.
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38 % ucencev navaja, da so le redko kdaj usmerjeni k medvrstniskemu vrednotenju. 30 % jih

oceni, da niso nikoli pozvani, 18 pa vcasih. 13 % ucencev meni, da so k ocenjevanju dela
soSolca pozvani po navadi, 3 % pa skoraj vedno.

Graf 13: Ucitelj nam poda takojsnjo povratno informacijo o nasem delu.
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Dobra tretjina anketirancev oceni, da ucitelj po navadi poda takojsnjo povratno informacijo.
28 % se odloci, da to ucitelj stori le véasih, 23 % ufencev pa oceni, da to ucitelj redko stori. 10
% ucencev pove, da ucitelj skoraj vedno poda povratno informacijo, 5 % pa, da ucitelj tega
nikoli ne stori.

Graf 14: Ucitelj ob koncu ucnega sklopa z nami razpravlja o nasih ucnih doseZkih.
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28 % ucencev trdi, da ucitelj ob koncu uénega sklopa razpravlja z uc¢enci o njihovih ucnih
dosezkih, ki so jih dosegli. 23 % ucencev trdi, da tega ucitelji nikoli ne storijo, 20 % ucencev
pa, da to storijo ucitelji v€asih. 15 % ucencev oceni, da ta element FS znanja uporabljajo ucitelji

skoraj vedno oz. redko.

Graf 15: Ucitelj skupaj z nami postavlja kriterije ocenjevanja.
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Cetrtina anketirancev, to je 25 %, trdi, da ucitelj skupaj z u¢enci postavlja kriterije ocenjevanja.
23 % ucencev pa trdi, da to ucitelji storijo le redko kdaj. 18 % ucencev oceni, da kriterije

ocenjevanja postavljajo skupaj po navadi, v¢asih ter nikoli.
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Graf 16: Ucitelj nam zagotavlja preverjanje znanja.
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Vec kot polovica u¢encev (55 %) se strinja, da jim ucitelji skoraj vedno zagotovijo preverjanje
znanja. Cetrtina anketirancev se je odlocila, da to uéitelj stori po navadi, 10 % ucencev pa trdi,
da to storijo v€asih ali redko. Nih¢e ni ocenil, da to ucitelji nikoli ne storijo.

Graf 17: Ucitelj nam posreduje povratne informacije o preverjanju znanja.
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Vec kot polovica ucencev (54 %) oceni, da ucitelj skoraj vedno poda povratno informacijo o
preverjanju znanja. 21 % ucencev se je odlocilo za vcasih, 15 % za po navadi, 8 % ucencev
oceni, da to ucitelji storijo le redko kdaj, 3 % pa so odgovorili, da ucitelji nikoli ne podajo

povratne informacije preverjanja znanja.

Iz podanih grafov je razvidno, da ucenci zaznavajo, da ucitelji v pouk vnasajo nekatere
elemente formativnega spremljanja znanja. Iz trditev anketirancev lahko sklepamo, da ucitelji
najve¢ uporabljajo elemente FS, kot so oblikovanje namenov ucenja, kriterijev uspesnosti,
ugotavljanje predznanja, jim ucitelji zagotavljajo preverjanje znanja in povratno informacijo
le-tega in tudi sprotno povratno informacijo u¢encevega dela.

Manj zastopane so razli¢ne oblike dela, ki spodbujajo uéence k aktivnosti med poukom, kot
so delo v manjsih skupinah, veckrat se posluzujejo dela v parih. Ucitelji v€asih vkljucujejo v
pouk tudi element samovrednotenja u¢encevih dosezkov ter ob koncu posameznega uc¢nega
sklopa po navadi razpravljajo tudi o dosezkih, ki so jih ucenci dosegli.
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Ucenci so ocenili, da so najmanj zastopani elementi vrstniskega vrednotenja, opazovanja dela

drug drugega ter pridobivanja dokazov o uéenfevem znanju na razlicne nacine preko

celotnega procesa ucenja, kot so razlicne multimedijske in druge vizualne predstavitve,

prakti¢ni izdelki, raziskovalne naloge, plakati ...).

3.3.2. REZULTATI ANALIZE ANKETNEGA VPRASALNIKA UCENCEV O NJIHOVEM
POCUTJU PRI POUKU, KADAR SO UPORABLJENI ELEMENTI FS

Drugi del anketnega vprasSalnika je sestavljen iz 10 trditev, ki se navezujejo na ucencevo
pocutje pri pouku. Ucenci so ocenili, ali pripomore vpeljevanje elementov FS k povecani
aktivnosti in izboljSanju pocutja pri pouku ter izboljSanju odnosa med uc¢encem in uciteljem.
Najprej bo predstavljen vpogled v preglednico, kjer je predstavljen rezultat vseh trditev
drugega dela, na katera so ucenci odgovarjali z vnaprej pripravljenimi odgovori se strinjam,

ne vem, se ne strinjam.

Tabela 5: Vpeljevanje elementov FS v pouk

Se strinjam | Ne vem Se ne
(%) (%) strinjam
(%)
Bolj sem motiviran za u¢no uro. 38 35 28
Odnos z mojo uciteljico se je izboljsal. 50 35 15
Med poukom si upam postaviti ve¢ vprasanj. 43 38 20
Ni me strah govoriti v razredu. 55 28 18
Nisem zaskrbljen ali pod stresom pred ocenjevanjem | 28 20 53
znanja.
Moja aktivnost v razredu se poveca. 28 43 25
Vzdusje v razredu se izboljsa. 40 33 28
Pogosteje prejemam povratne informacije . 30 55 15
Zdi se mi, da sem uspesnejsi, kadar ucitelj vpeljuje | 38 48 15
zgoraj nastete elemente.
Svoje znanje veckrat ovrednotim, ¢e vem, kaj moram | 43 40 18

znati da bom pri pouku uspesen.
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V nadaljevanju bom s pomocjo stolpénega grafa predstavila analizo posamezne trditve
anketnega vprasalnika, na katerega so odgovarjali u€enci 8. in 9. razredov.

Graf 18: Bolj sem motiviran za ucno uro.
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Graf nam prikazuje, da se 38 % ucencev strinja s trditvijo, da so ob vpeljevanju elementov FS
bolj motivirani za u¢no uro. 35 % uéencev se je neopredelilo z odgovorom ne vem, 28 % pa se
jih s trditvijo ne strinja.

Graf 19: Odnos z mojo uciteljico se je izboljsal.
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Polovica anketirancev trdi, da se je z vpeljevanjem elementov FS odnos z uciteljem izboljsal.
35 % ucencev niizrazilo svojega mnenja, 15 % pa se jih s trditvijo ne strinja.
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Graf 20: Med poukom si upam postaviti ve¢ vprasan.
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Skoraj polovica uc¢encev (43 %) si med poukom upa postaviti ve¢ vprasanj. 38 % ucencev ne
ve, 20 % ucencev pa pravi, da se ne strinja.

Graf 21: Ni me strah govoriti v razredu.

60%

40%

20%

0%; -
Se strinjam Ne wvermn Se ne strinjam

Vec kot polovica u¢encev ocenjuje, da jih v razredu ni strah govoriti, 18 % ucencev pa ima s
tem Se vedno tezave. 28 % ucencev je ocenilo, da ne vejo, ali jih je strah govoriti v razredu.

Graf 22: Nisem zaskrbljen ali pod stresom pred ocenjevanjem znanja.
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Vec kot polovica anketirancev, to je 53 %, pred ocenjevanjem znanja Se vedno obcuti stres.
Le 28 % te zaskrbljenosti ne obcuti, 20 % pa jih ne ve, kako se pocutijo pred ocenjevanjem
znanja.
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Graf 23: Moja aktivnost v razredu se poveca.
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45 % anketirancev ni znalo opredeliti, ali se z vpeljavo elementov FS njihova aktivnost pri
pouku poveca. 29 % se strinja s trditvijo, da se njihova aktivnost poveca, 26 % pa se s povecano
aktivnostjo pri pouku ne strinja. 2 u¢enca vprasanja nista resila.

Graf 24: Vzdusje v razredu se izboljsa.
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40 % ucencev je ocenilo, da se vzdusje v razredu izboljSa ob uporabi elementov FS, 33 % ni
znalo opredeliti, 28 % pa trdi, da vpeljevanje elementov FS ne pripomore k boljSemu vzdusju
v razredu.

Graf 25: Pogosteje prejemam povratne informacije.
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Vel kot polovica anketirancev (55 %) ne ve, ali jim ucitelj pogosteje posreduje povratne
informacije. 30 % ucencev se s trditvijo strinja, 15 % pa se jih ne strinja.

Graf 26: Zdi se mi, da sem uspesnejsi, kadar ucitelj vpeljuje zgoraj nastete elemente.
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Najvec uencev, 48 %, ne ve, ali elementi FS znanja pripomorejo k njihovi u¢ni uspesnosti. 38
% ucencev oceni, da elementi FS pripomorejo k vecji u¢ni uspesnosti, 15 % pa se ne strinja s

trditvijo.

Graf 27: Svoje znanje veckrat ovrednotim, ¢e vem, kaj moram znati da bom pri pouku uspesen.
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Najvec ucencev, 43 %, svoje znanje veckrat ovrednoti, v kolikor vedo, kaj morajo znati, da
bodo pri pouku uspesnejsi. 40 % ucencev je svoj odgovor oznacilo z ne vem, 18 % pa trdi, da
svojega znanja ne ovrednotijo, tudi ¢e vejo, kaj morajo znati, da bodo lahko uspesni.

Iz zgornjih grafov lahko razberemo, da se v vecini ucenci strinjajo s trditvami, da vpeljevanje
elementov formativnega spremljanja znanja pripomore k veéji motivaciji za uéno uro,
izboljSanju odnosa med ucencem in uciteljem, da se ucenci med poukom pocutijo bolj
sprosceni (si upajo vprasati, govoriti) in je vzdusje prijetnejse. Vecina ucencev je tudi ocenila,
da veckrat ovrednoti svoje znanje, Ce vejo, kaj morajo znati, da bodo lahko pri pouku uspesni.

Z odgovorom ne vem, je vecina u€encev odgovorila na trditve o povecani aktivnosti v razredu,
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prejemanju povratne informacije ter ugotovitvi, ali uvajanje elementov FS pripomore k

vecjemu uspehu.

Vec kot polovica uc¢encev (53 %) je ocenilo, da kljub uvajanju elementov FS Se vedno obcutijo

veliko stresa in so zaskrbljeni pred ocenjevanjem znanja.

3.4. FOKUSNA SKUPINA

Raziskava z istimi ciljnimi vprasanji je bila izpeljana tudi v prvem triletju, in sicer v 2. razredu

0S Zbora odposlancev, Kocevje. Izpeljana je bila po metodi fokusne skupine.

Fokusna skupina je kvalitativna metoda =zbiranja podatkov, kjer se uporabljajo
nestandardizirane tehnike opazovanja. Raziskava je bila izvedena s skupinskim intervjujem,

katerega vprasanja so se nanasala na raziskovalne hipoteze.

V razredu je bilo prisotnih 23 otrok, od tega 12 deckov in 11 deklic. Opisan potek pouka sem
izvedla pri uri spoznavanja okolja na temo promet. Pouk je bil izveden po vseh nacelih
formativnega spremljanja znanja. V nadaljevanju bom predstavila pripravo na izvedbo ucne

teme ter opisala dejavnosti, s katerimi smo dosegali zastavljene cilje.
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3.4.1. PRIPRAVA NA UCNO TEMO

poti v Solo,

- pozna pomen znakov, ki so
pomembni za vedenje pescev,

- pozna pravila obnaSanja V|
razlicnih prevoznih sredstvih,

- razumejo nevarnosti
prometa v razlinih
vremenskih razmerah.

- Znam pravilno preckati
cesto.

- Vem, kako se moram

obnasati v avtu in
avtobusu.

- Poznam  prometne
znake namenjene
pescem.

U iteljica: éqla: Predmet:. SPOZNAVANJE| Razred: | Datum:
Nina Zver oS ZBORA OKOLJA 2. 5.10. 2021-
ODPOSLANCEV, 22.10.2021
KOCEVJE
UCNI/TEMATSKI SKLOP: V PROMETU Stevilo ur: 12
Nameni uéenja Kaj Kriteriji uspeSnosti Uéne dejavnosti in UéenCevi izdelki oz.
bom znal/a? UspeSen/na bom, ko metode dokazi:
bom:;
Miselni vzorec.
Ucenec: Zapisi v zvezkih.
- pozna pomen prometnih|- vem, kdaj in kako sem fi . w
znakov, ki jih sre€uje na svojiligen v temi 'Z(;tligra lie  ucencevih
' iz V.

Prometni znaki.
Izpolnjeni delovni listi.

Maketa ceste.

3.4.2. 1IZVEDBA UCNE TEME

3.4.2.1. UGOTAVLIANJE PREDZNANJA IN DOLOCANJE KRITERIJEV ZNANJA

Ucence povabim v krog. Povem jim, da je pred nami nova u¢na tema »promet«. Razlozim jim,

da me zanima, kaj o prometu in varnosti v prometu Ze vejo.

Ucence razdelim v skupine s pomogjo listi¢ev, na katerih so njihova imena. Clani skupin so

nakljuéno izbrani. Vsaka skupina dobi list formata A4, na katerega na sredino napisejo

PROMET. Narocim jim, da okoli besede napisejo ¢im vec podatkov, kaj o prometu Ze vejo. Vse

ucence sem usmerila, da

piSejo z zeleno barvo.
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Slika 5 Iskanje predznanja
Po koncanem iskanju predznanja se uéenci pripravijo na predstavitev dela in o svojem delu
ter predznanju porocajo pred tablo ostalim u¢encem. Nato so uéenci dobili vstopne listice, na
katere so napisali, kaj novega bi Se radi izvedeli o prometu. Uéenci so drug drugemu prebirali

svoje zapise.

Slika 6 Vstopni listici

Po predstavitvi plakatov in prebiranju vstopnih listiev, smo skupaj z u¢enci dolocili kriterije
znanja. Vprasala sem jih, kaj mislijo da bodo morali znati o prometu. Skupaj smo dolocili

naslednje kriterije znanja:

— Vem, kdaj in kako sem viden v temi.
— Znam pravilno preckati cesto.
— Vem, kako se moram obnasati v avtu in avtobusu.

— Poznam prometne znake namenjene pescem.
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Kriterije znanja smo zapisali na list ter jih pripeli na pano, kjer so bili obeSeni ves ¢as obravnave

uéne teme. Pano so krasili tudi miselni vzorci, katere so ucenci izdelali na za¢etku ucne ure.

3.4.2.2. DEJAVNOSTI, S KATERIMI UCENCI KONKRETNO IN AKTIVNO USVAJAJO KRITERIJE ZNANJA

e SPREHOD S POLICISTOM IN PRAVILNO PRECKANJE CESTE
Z ucenci smo se v razredu pogovorili, da bomo 3li na sprehod, na katerem nas bo spremljal
policist. Povedala sem jim, da je glavni cilj sprehoda opazovanje okolice (ceste, plocniki,

cestne oznake, prometni znaki, napisi) in pravilno preckanje ceste.

Odidemo pred 3Solo, kjer nas Ze ¢aka policist. Po uvodnem nagovoru policista, ki je u¢ence
opomnil na varno hojo v koloni in po ploéniku, smo se podali na sprehod do mesta. Po poti so
si otroci ogledovali prometne oznake kolesarskih poti, Solskih poti, prometne znake, oznake

za slepe, semafor, prehod za pesce in ostale objekte v prometu.

Po demonstraciji pravilnega prec¢kanja ceste so se v varnem preckanju ceste urili tudi sami.
Vsak ucenec je imel priloZznost, da pod budnim ofesom policista samostojno precka prehod
za pesce. Po prihodu v razred, so uéenci nauéeno Se utrdili s pomocgjo sli¢ic pre¢kanja ceste,
katere so morali urediti po pravilnem vrstnem redu. Pri delu so lahko prosto sodelovali, njihov
ucni prostor pa je bil koti¢ek v razredu, katerega so si izbrali sami. Pravilno urejene sli¢ice so

prilepili v zvezek za spoznavanje okolja.

e 1ZDELAVA SOLSKE POTI

Po opazovalnem sprehodu so ucenci vsa svoja opazanja urili preko igre. Ucenci so se
razdelili v skupine po 3—4, ¢lane skupine so si dolodili sami. Njihova naloga je bila izdelati
nacrt Solskih poti, pri tem pa so morali upoStevati vse znanje, ki so si ga pridobili na
opazovalnem sprehodu. Uéenci so se v skupini morali dogovoriti, na kakSen nacin in s
katerim materialom bodo izdelali nacrt. Po koncani nalogi so izdelan nacrt lahko uporabili
v igri z avtomobilcki in mozici. Uprizorili so predstavo pravilnega obnasanja v prometu;
preckanje ceste, ustavljanje avtomobila pred prehodom za pesce, pravilna hoja po

ploc¢niku, upostevanje semaforja in prometnih znakov.
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o
{ Slika 8 Uporaba znanja v igri

e PROMETNI ZNAKI NAMENJENI PESCEM

Pogovor smo nanesli na prejSnjo dejavnost, izdelavo nacrtov Solske poti. Uéence sem
spodbudila, da so nasteli, katere prometne objekte so izdelali pri nac¢rtu. Ko je pogovor
nanesel na prometne znake, sem u¢encem povedala, da bom danes spoznali prometne znake,

ki so namenjeni peScem.

Ucence sem spodbudila, da se skusajo spomniti, katere prometne znake namenjene pescem
so videli na opazovalnem sprehodu. Na tablo sem pritrdila slike nekaterih prometnih znakov.
Izbrali smo tiste, ki so namenjeni peScem. Ucenci so si jih dobro ogledali in povedali, po ¢em

se med seboj razlikujejo ter kaj pomenijo.

Prometne znake sem pustila pritrijene na table, u¢enci pa so dobili ucni list, na katerem so
narisani prometni znaki namenjeni peScem. Prometne znake so morali pravilno pobarvati,
Skupaj smo poiskali pomen posameznega znaka in to zapisali ob prometni znak. Pobarvane

prometne znake so si uc¢enci prilepili v zvezek za spoznavanje okolja.
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Pri naslednji dejavnosti si je vsak ucenec izbral en prometni znak, ki je namenjen pesScem. Iz
kartona so izrezali obliko znaka, ga pobarvali in s selotejpom prilepijo na palcko. Palcko so
zapicili v podstavek iz plastelina. Vsak u¢enec je izdelal vsaj en znak. Prometne znake so med

odmori uporabili priigranju z nacrti, ki so jih izdelali pri prejsnji dejavnosti.
e VIDEN IN PREVIDEN

Z u€enci smo si ogledali posnetek Javne agencije RS za varnost prometa, Bodi viden, bodi
previden. Po ogledu smo se o posnetku tudi pogovorili. U¢enci so ugotavljali, kdaj so pesci
najbolj vidni v prometu, kadar je tema. Povabila sem jih, da na mizice postavijo svoje torbice.
Zagrnila sem okna, da smo imeli ¢im manj svetlobe v razredu. S svetilko sem posvetila po
njihovih torbicah. Uc¢enci so opazovali, kaj se zgodi s torbico, ko nanjo v temi posije svetloba.
Ugotovili so, da se torbice zasvetijo, ker so opremljene z odsevniki. U¢ence sem spodbudila k
razmi$ljanju, kaj poleg odsevnikov jih lahko Se naredi vidne v temi. Uéenci so omenili
kresnicko, brezrokavnik, svetla oblacila, odsevnike za roke, lucke ... Ko smo z ucenci poiskali

ve€ moznih resitev, smo si jih tudi zapisali v zvezek.

e OBNASANIJE V PROMETNIH SREDSTVIH
Vsak ucenec je prinesel svoj stoléek in ga postavil v krog pred tablo. Uéenci so se posedli na
stolcke. Sledila je igra V avtobusu je sedez na desni strani prazen. Po koncani igri sem vprasala
ucence, Ce se lahko tudi na avtobusu tako prosto sprehajajo. Utemeljili so svoj odgovor. Z
ucenci smo vodili pogovor o voznji v prometnih sredstvih ter kako se takrat obnasamo.
Povedali smo, ¢emu so potniki v avtomobilu in avtobusu pripeti z varnostnim pasom. Ucenci
so pripovedovali, s katerimi prevoznimi sredstvi so se Ze peljali. Kako so se morali obnasati na

potovanju?

Ogledali smo si posnetek TV Infodroma, Biti vozac. Po ogledu posnetka smo povzeli klju¢ne
podatke, kako se obnasamo v prometnih sredstvih in si to zapisali v zvezke za spoznavanje

okolja.

e DOPOLNITEV MISELNEGA VZORCA Z NOVIM ZNANJEM
Ucenci preko pogovora ugotovijo, da so si preko razli¢nih dejavnosti pridobili kar nekaj novega

znanja o prometu. Povabim jih, da miselne vzorce, ki so jih izdelali prvo uro, dopolnijo z novim
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znanjem. Nove podatke ucenci zapiSejo z rdeco barvo. Ko so u¢enci dopolnili miselne vzorce,
so svojim soSolcem predstavili, kaj so se novega naucili. Svoja nova spoznanja so zapisali tudi
na izhodne listice, katere so si na koncu prilepili v zvezke.

Dopolnjene miselne vzorce pritrdim na pano.

3.4.2.3. MEDVRSTNISKO PREVERJANJE ZNANJA IN MEDVRSTNISKA POVRATNA INFORMACIJA

Na vrsto je prisla Se zaklju¢na dejavnost, medvrstnisko preverjanje znanja in medvrstniska
povratna informacija. UCence sem razdelila v pare, katere sem oblikovala sama glede na
uc¢enceve ucne uspesnosti. Pozorna sem bila na to, da so uc¢no Sibkejsi u¢enci imeli v paru
u¢no mocnejSega sosolca. Tako so si lahko med seboj pomagali in se dopolnjevali. U¢ence z
vecjimi u¢nimi tezavami sem dala v eno skupino, skozi preverjanje znanja sem jih vodila jaz.

Vsak par je dobil kuverto, v kateri so bila vprasanja in slikovno gradivo, s pomocjo katerih so
preverili, v kolik§ni meri dosegajo kriterije znanja, ki smo jih oblikovali na zacetku obravnave

uéne teme.

Povratno informacijo so ucenci oblikovali s pomocjo zapisanih kriterijev, pri katerih so z

ustrezno barvo oznacili, v kolik§ni meri soSolec dosega kriterije znanja.

Rdeca barva: veliko se moras Se nauditi,
rumena barva: kar dobro ti je $lo, doma bo potrebno znanje Se utrditi

zelena barva: kriterij znanja dosegas v celoti.

Slika 9 Medvrstnisko preverjanje znanja
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Slika 10 Medvrstniska povratna informacija

3.4.2.4. OCENJEVANJE ZNANJA

Po preverjanju znanja je sledilo Se ocenjevanje znanja. Ocenjevanje znanja je bilo ustno na
podlagi kriterijev znanja, katere smo dolocili na uvodni uri. Vsi u€enci so v celoti dosegli vse

kriterije znanja.

3.4.3. POVZETEK OPAZOVANJA FOKUSNE SKUPINE

Ob usvajanju kriterijev u¢ne teme so bili u€enci aktivni, snov so usvajali preko konkretnih
izkuSenj. Pri nekaterih dejavnostih so med seboj sodelovali, si pomagali ter krepili socialno
komponento. Ob tem so se ucili sprejemati kompromise, si razdeliti delo ter sprejemati ideje
drugega. Ucenci, ki so u¢no Sibkejsi, so ob takem delu lahko uspesnejsi, saj jim pri skupinskem
delu pomagajo vrstniki. Tudi pri predstavitvi dela se lahko izkaze prav vsak ucenec, saj imajo
na razpolago ¢as, da se na predstavitev skupinsko pripravijo in se dogovorijo, kako bo
predstavitev potekala. Ob ustrezno pripravljenih dejavnostih imajo ucenci moznost, da sami
poskrbijo, na kakSen nacin bodo prikazali, kaj so usvojili. Tako so ucenci pri dejavnosti izdelave
Solskih poti sami izbrali, na kakSen nacin bodo nalogo izvedli. Ob tem so morali biti ustvarjalni,

sprejeti ideje drugih ¢lanov skupine in sodelovati s svojimi idejami.
Pritovrstnem delu pa se pojavi tudi tezava, saj se u¢enec, ki nima volje do dela, zlahka izmuzne

pri delu. Zato je pomembno, da ucitelj deluje kot moderator, se giblje med skupinami,

spremlja delo uéencev, jih motivira in usmerja.

48



Uvajanje nacel formativnega spremljanja znanja se mi zdi ucinkovit in koristen. Za doseganje
kakovostnega pouka in trajnostnega znanja je potrebno, da ucenci pouk spremljajo preko
izkustvenih dejavnosti, med seboj sodelujejo, se ucijo drug od drugega in si medsebojno

pomagajo.

3.4.4. SKUPINSKI INTERVJU

V nadaljevanju navajam prepis posnetega intervjuja s fokusno skupino.

JAZ: »Kaksen se vam zdi pouk, kadar ta poteka v skupinah?«
UCENCI: »Dober.«
»Zelo dober.«
JAZ: »Ali se vam zdi, da se pri takem nacinu pouka vec naucite?«
UCENCI: »Ja.«
UCENKA: »Ne.«
JAZ: »Zakaj pa se vam zdi, da se vec naucite?«
UCENEC: »Ker vsi izvemo kaj novega.«

UCENEC: »Ko smo v skupinah, nas je ve¢, kar pomeni da je lahko ve¢ odgovorov. Tako se veé
naucimo, ker moramo vec¢ razmisljati.«

UCENKA:« Ker en nekaj pove, potem pa se tudi ti $e kaj spomnis.«

UCENKA (pri prejsnjem vprasanju je dala negativen odgovor): »Ker delamo neke naloge skupaj
in ne sami s svojim znanjem.«

JAZ: »Ali se vam zdi, da si pri taki obliki pouka vec zapomnite?

UCENCI: »Jal«

UCENKA: »Jaz si ve¢ zapomnim, ko nam ti razlagas.«

UCENEC: »Ko ti razlagas, si ve¢ zapomnim.«

UCENEC: »Jaz tudi.«

JAZ: »Ali vam kriteriji znanja, ki jih dolo¢imo na zacetku uéne teme pomagajo pri ucenju?«
UCENCI: »Pomagajo nam, da se laZje u¢imo.«

UCENKA: »Vemo, kaj se moramo nauciti.«
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UCENEC: »LaZje je, ker vemo, kaj je pomembno.«

JAZ: »Ali se vam zdi, da ste zaradi tega uspesnejsi?«

UCENCI: »Ja, ker vemo, kaj moramo znati. In se lahko dobro naucimo za ocenjevanje.«
JAZ: »Kaj menite o povratni informaciji, ki jo dobite po koncani nalogi?

UCENCI: »Ce imamo slabo narejeno nalogo, vemo, da se moramo potem uiti, da bomo bolj$e
naredili nalogo.«

JAZ: »Katera povratna informacija vam bolj ustreza? Ko vam povem, kaj morate popraviti, ali
ko vam to napiSem v zvezek?«

UCENEC: »Tista, ki nam jo poves.«

OSTALI UCENCI: »Jal«

JAZ: »Zakaj vam je ustna ljubsSa od pisne?«

UCENEC: »Ker tezko berem in ne vem, kaj si napisala.«

UCENEC: »Jaz sem najbolj vesel, kadar dobim nalepko za narejeno nalogo.«
OSTALI UCENCI: »Jaz tudi.«

JAZ: »Kaj vam pove nalepka ob opravljeni nalogi?«

UCENEC: »Da sem dobro naredil nalogo.«

JAZ: »Ali vas povratna informacija spodbudi k temu, da svoje delo izboljSate?«

UCENCI: »Ja, ker potem vemo, kaj se moramo $e uiti, da bomo svoje znanje izbolj3ali.

3.4.5. ANALIZA SKUPINSKEGA INTERVJUJA

Iz skupinskega intervjuja lahko razberemo, da uc¢enci radi sodelujejo med poukom in se skupaj
lotijo razli¢nih nalog. Vecina ucencev meni, da se pri taki obliki dela ve¢ naucijo, saj jih soSolci
svojim znanjem spodbudijo k razmisljanju in jim odpirajo nova obzorja znanja. Pri skupinskem
delu imajo nekateri uéenci obéutek, da so uspesnejsi, saj lahko med pogovorom s sosolci
prikliéejo svoje znanje. Le ena deklica trdi, da se pri skupinskem delu ne nauci vec, saj ne more
uporabiti vsega svojega znanja. Vecina ucencev trdi, da si pri taki obliki pouka ve¢ zapomni,
trije uenci pa povejo, da si ve¢ zapomnijo pri frontalni obliki dela.

Med procesom pouka uéenci za opravljeno delo dobijo povratne informacije. U¢encem najvec
pomeni ustna povratna informacija. Povejo, da jim je ta ljubsa, saj jo dobijo takoj in jo
razumejo, medtem, ko morajo pisno prebrati. Nekateri ucenci 2. razreda bralno tehniko Se
usvajajo in imajo tezave s prebiranjem pisne povratne informacije. Zelo radi imajo tudi
nalepko ob dobro opravljeni nalogi. Takrat vejo, da je naloga narejena brezhibno. Ob
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vprasanju, ali jih povratna informacija spodbudi k temu, da izboljSajo svoje znanje, so vsi
odgovorili pritrdilno. Ucenci se torej zavedajo, da je povratna informacija spodbuda k
uspesnejSemu delu in je ne jemljejo kot kritiko.

Eno od nacel formativnega spremljanja znanja je dolocanje kriterijev znanja, ki naj bi bili
u¢encem v pomoc pri osvajanju standardov znanja. Ucenci pravijo, da so jim kriteriji v veliko
pomoc pri uenju in da se pocutijo uspesnejsi, ¢e dobijo kriterije znanja. Povejo tudi, da ob
kriterijih znanja vejo, kaj je pomembno pri obravnavani snovi. Vejo, kaj se morajo nauciti in
SO pri ocenjevanju znanja uspesnejsi.

4. SKLEP

Namen raziskovalne naloge je bil ugotoviti, ali elementi FS znanja vplivajo na vecjo aktivnost
ucencev pri pouku, pripomorejo k njihovi ucni uspesnosti in pocutju pri pouku ter ali
pripomorejo k izboljSanju odnosa med uciteljem in u¢encem.

Pri prvem raziskovalnem vprasanju nas je zanimalo, ali elementi pripomorejo k vecji aktivnosti
ucencev pri pouku. Ugotovili smo, da je vecina ucencev, to je kar 43 % ucencev na to vprasanje
odgovorilo z ne vem.

Prav tako je najve¢ ucencev odgovorilo z ne vem, na raziskovalno vprasanje, ali uvajanje FS
pripomore k njihovi uéni uspesnosti.

Pri tretjem raziskovalnem vprasanju nas je zanimalo, ali vpeljani elementi pripomorejo k
boljSemu pocutju pri pouku. Vecina ucencev se strinja, da vpeljevanje elementov FS
pripomore k izboljSanju njihovega pocutja pri pouku.

Tudi na cetrto vprasanje, ali se odnos med ucencem in uditeljem izboljsa, ¢e ucitelj vpeljuje
elemente FS v pouk, je pritrdilno odgovorilo vec¢ino u¢encev.

Na podlagi analize ankete sem ugotovila, da predmetni ucitelji na OS Zbora odposlancev, v
pouk vnasajo nekatere elemente formativnega spremljanja znanja. Najveckrat z ucenci
oblikujejo namene ucenja ter kriterije uspesSnosti. Ucitelji jim redno zagotovijo tudi
preverjanje znanja in povratno informacijo le-tega.

V manjsi meri ucitelji vpeljujejo v pouk elemente samovrednotenja ter analizo ucencevih
dosezkov ob koncu obravnavane snovi.

Elementi, kot so vrstnisko vrednotenje, opazovanje dela drug drugega, ter drugacne oblike
dela, ki dokazujejo pridobljeno ucencevo znanje v ¢asu obravnavane snovi pa ucenci
ocenjujejo, da jih primanjkuje.

Drugi del ankete nam sicer potrdi, da elementi, katere uditelji uspesno uvajajo v pouk
pripomorejo k boljSemu pocutju ucencev v razredu in k boljSemu odnosu med uciteljem in
u¢encem.
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Elementi, katere ucitelji v manjsi meri ali pa jih skoraj ne uvajajo v pouk, nam lahko razkrijejo,
zakaj so ucenci na prvo in drugo raziskovalno vprasanje v vecini odgovorili z ne vem. S
pogostejsim vpeljevanjem elementov samovrednotenja, vrstniSkega vrednotenja, ter analizo
dosezkov uéencev ob koncu uc¢nega sklopa bi lahko uditelji razvijali pri uéencih sposobnost
kriticnega misljenja in vrednotenja lastnega uspeha, €ustev in izrazanja.

Prav tako bi ucitelji s pogostejSim uvajanjem drugacnih oblik pouka, kot so delo v skupinah,
spodbujanje ucencev, da se ucijo drug od drugega ter pripravijo razlicne predstavitve o
obravnavani ucni vsebini, u¢ence spodbudili k vedji aktivnosti med samim poukom.

Ob analizi rezultatov drugega dela ankete se mi zdi, da je odgovor ne vem zastopan v preveliki
meri. Tretjina u€encev se je pri 9 od 10 trditev opredelila z odgovorom ne vem. To nam
prikaZe, da tretjina ucencev ni kriti¢no ovrednotila svojega pocutja in razmisljanja.

Predmetni ucitelji na OS Zbora odposlancev Ze uspe$no vpeljujejo nekatere elemente FS
znanja v pouk, kar je tudi razvidno iz ankete, ki so jo reSevali u€enci 8. in 9. razredov omenjene
Sole. Z uvajanjem teh elementov ucitelji pripomorejo k boljSemu pocutju ucencev v razredu
in pozitivnemu odnosu med u¢encem in uciteljem.

S pogostejsim vpeljevanjem dela v skupinah, spodbujanja ucencev za predstavitev uc¢nih
vsebin ter spodbujanja medvrstniSke pomocdi pri pouku bi povecali uéenéevo aktivnost pri
pouku.

S pogostejsSim medvrstniskim vrednotenjem in samovrednotenjem ter analizo ucencevega
uspeha ob koncu uénega sklopa bi ucitelj spodbudil uéence, da ugotovijo, katere kriterije
uspesnosti so Ze dosegli v celoti, katere delno in katere Se morajo doseci. S tem bi uéenci
pridobili vpogled v lastno u¢no uspesnost.

Pri analizi fokusne skupine smo opazili, da je uvajanje nacel formativnega spremljanja znanja
uspesno tudi na razredni stopnji. Ob takem delu so uéenci aktivni, s ¢imer je zadovoljena tudi
potreba po gibanju, kar se pri mlajsih ucencih izraza z nemirnostjo in niZjo koncentracijo pri
frontalnem pouku. U¢enci ob dobro nacrtovanem pouku med seboj sodelujejo in si pomagajo.
Ob takem delu je njihovo znanje trajnejse, saj uCenje preko konkretnih izkusenj pomaga pri
boljSi zapomnitvi naucenega.

Kot je videti iz analize skupinskega intervjuja, imajo ucenci radi tak nacin dela. Vsec jim je, ker

lahko sodelujejo, se med delom pogovarjajo, skupaj iS¢ejo resitve in niso izpostavljeni, kadar
naredijo kaksno napako. Pri delu v parih in skupinah so sproséeni in bolj motivirani za delo.
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