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Beseda glavne urednice 

 

Poletne počitnice so priložnost za razmislek o preteklem šolskem 

letu. Pedagogi lahko analiziramo, kaj je delovalo dobro in kaj bi lahko 

izboljšali. Ta čas lahko izkoristimo za načrtovanje novih strategij, 

pripravo učnih načrtov in postavljanje ciljev za prihodnje leto. 

Refleksija in načrtovanje nam pomagata pri osebnem in 

profesionalnem razvoju ter izboljšanju kakovosti poučevanja. Med 

poletnimi počitnicami imamo tudi več časa za nadaljnje 

izobraževanje in usposabljanje. Mnogi se udeležujejo seminarjev, 

delavnic, konferenc ali nadaljnjih študijev, kjer pridobivajo nova 

znanja in veščine. Strokovno izpopolnjevanje je ključno za ohranjanje 

visoke ravni poučevanja in prilagajanje novim trendom in 

tehnologijam v izobraževanju. 

 

Svoboda pedagoškega delavca je ključen element za kakovostno in 

inovativno izobraževanje. Omogoča nam, da prilagajamo metode 

poučevanja potrebam učencev, raziskujemo nove pedagoške 

pristope in ustvarjamo dinamično učno okolje. Uvajamo lahko 

različne teorije, ideje in perspektive, ki bogatijo izobraževalni proces. 

Takšna svoboda spodbuja kritično mišljenje med učenci in pripravlja 

na razumevanje kompleksnosti sveta. 

 

Pedagoška avtonomija omogoča učiteljem, da sami izbiramo metode 

in strategije poučevanja, ki so najbolj učinkovite za učence. 

PEdagogilahko prilagajamo učne načrte glede na posebne potrebe, 

interese in zmožnosti svojih učencev, kar povečuje vključenost in 

uspešnost pri učenju. Avtonomija spodbuja inovacije v 

izobraževanju, saj učitelji preizkušajo nove tehnike in tehnologije, ki 

lahko izboljšajo učne rezultate. Prav tako je pomembno, da imamo 

priložnosti za sodelovanje in izmenjavo izkušenj s kolegi, kar prispeva 

k njihovi strokovni rasti in izboljšanju poučevanja. 

 

Svoboda pedagoškega delavca je torej ključnega pomena za 

ustvarjanje spodbudnega in prilagodljivega učnega okolja. Omogoča 

nam vsem, da izkoristimo svoje potenciale, kar neposredno vpliva na 

kakovost izobraževanja, ki ga prejemajo učenci. Svobodni in 

avtonomni pedagogi so bolje pripravljeni na izzive sodobnega 

izobraževanja ter na vzgojo generacij, ki bodo kos prihodnjim 

izzivom. 

 

Naj bodo poletne počitnice ravno pravšnje za nove izzive in več kot 

odlično pripravo na novo šolsko leto 2024/2025.  

 

Jasna Colnerič, prof. slov.  
mag. manag. izobr. 
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Mesec otroške literature v 

oddelku podaljšanega bivanja 
 

AJDA HUDEJ, prof. slov. 

ajda.hudej@gmail.com 

 

Povzetek: Mednarodna zveza za mladinsko književnost IBBY je 2. 

april, rojstni dan Hansa Christiana Andersena, razglasila za svetovni 

dan knjig za otroke, 23. aprila pa obeležujemo svetovni dan knjige. 

Zgodbe Julije Donaldson in ilustracije Axela Schefflerja so med otroki 

še kako žive in aktualne. Vsebina zgodb na simpatičen način riše 

otrokovo vsakdanjost in otroke uči različnih pristopov k reševanju 

problemov. V članku sem želela predstaviti dejavnosti, s katerimi smo 

z učenci presegli golo literarno razsežnost zgodb Julie Donaldson. Pri 

pripravah na projekt sem se oprla na zgodbah temelječ pristop k 

poučevanju, saj se mi je zdel najprimernejši za moj namen – otrokom 

sem poleg literarne vrednosti slikanic želela ponuditi tudi veliko 

različnih aktivnosti ob in po branju.  

 

Ključne besede:  mesec otroške literature, Julija Donaldson, Axel 

Scheffler, na zgodbah temelječ pristop k poučevanju, podaljšano 

bivanje 

 

Abstract: The International Association for Young People's Literature 

IBBY declared April 2, Hans Christian Andersen's birthday, World Book 

Day for Children, and April 23 is World Book Day. Julia Donaldson's 

stories and Axel Scheffler's illustrations are still alive and relevant 

among children. The content of the stories depicts the child's 

everyday life in a cute way and teaches children different approaches 

to solving problems. In the article, I wanted to present the activities 

with which the students and I went beyond the mere literary 

dimension of Julie Donaldson's stories. When preparing for the 

project, I relied on a story-based approach to teaching, as it seemed 

to me the most suitable for my purpose - in addition to the literary 

value of the picture books, I wanted to offer the children many 

different activities during and after reading. 

 

Keywords: children's literature month, Julija Donaldson, Axel 

Scheffler, story-based approach to teaching, extended stay 
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UVOD 

2. april je dan otroške literature, 23. aprila pa po vsem svetu 

praznujemo svetovni dan knjige. Odločila sem se, da bomo z otroki v 

podaljšanem bivanju imeli literarni mesec.  Nisem želela kar tako na 

slepo izbirati pravljic, zato sem se odločila za pravljice Julije 

Donaldson in Axela Schefflerja, saj poleg literarne vrednosti prinašajo 

še obilo možnosti spoznavanja tako ljudi kot tudi sveta okoli nas. 

 

Julia Donaldson in Axel Scheffler 

Julija Catherine Donaldson MBE (rojena 1948) je britanska pisateljica, 

dramatičarka in izvajalka ter Children's Laureate nagrajenka v letih 

2011–2013. Zaradi svojega prispevka literaturi je leta 2011 postala 

tudi članica Redu britanskega imperija (ang. MBE – Member of the 

Most Excellent Order of British Empire). Najbolj znana je po kratkih 

sodobnih pravljicah v slikaniški knjižni obliki za otroke, še posebej 

tistih, ki jih je ilustriral Axel Scheffler. Večina slikanic J. Donaldson 

izhaja iz tradicije ljudskih pripovedi in pravljic z malimi junaki, ki 

premagajo zahtevne situacije, ker so pametni (Zipes v Stošič 2017, str. 

24). Do danes je Julija Donaldson izdala 184 del (Julia Donaldson's 

Official Website, b. d. v Stošič 2017, str. 24).  

 

Axel Scheffler (rojen 1957) je priznan nemški ilustrator nekaterih 

najbolj priljubljenih knjig za otroke, še posebej pa je uspešen v 

sodelovanju z Julio Donaldson. Rojen je bil v Nemčiji in se pozneje 

preselil v Anglijo, da se je tam posvetil študiju na Bath Academy of 

Art. Po uspešnem zaključku študija je v Londonu delal kot ilustrator 

za različne britanske  in nemške oglaševalske agencije, revije ter 

časopise. Ko se je uredništvo založbe Macmillan Children's Book 

odločilo, da bo pesem A squash and Squeeze Julie Donaldson izdana 

kot slikanica, je bil  Axel Scheffler priporočen kot ilustrator. Tako se je 

začelo uspešno sodelovanje (Children's Book Ilustration, b. d.; Axel 

Scheffler's Official Website v, b. d. v Stošič 2017, str. 24). 

 

Pouk književnosti v prvem razredu osnovne šole 

Ob načrtovanju projekta sem v učnem načrtu za slovenščino želela 

preveriti tudi cilje, ki jih zasledujejo učenci v prvem razredu osnovne 

šole. V nadaljevanju jih bom naštela le nekaj.  

 

Operativni cilji na področju književnosti so: 

− razvijanja recepcijske zmožnosti z branjem, poslušanjem, 

gledanjem, 

− uprizoritev umetnostnih besedil in z govorjenim pisanjem o njih. 

 

Pri književnih besedilih:  

− se učenci in učenke pri poslušanju, branju umetnostni besedil 

primerno odzivajo, 

−  umetnostna besedila sprejemajo drugače od neumetnostnih,  

− oblikujejo obzorje pričakovanj – to izvira iz njihove zunajliterarne 

in medbesedilne izkušenosti,  
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− izražajo in primerjajo svoje doživetje, čustva, predstave in misli, ki 

se jim vzbudijo pri poslušanju, branju,  

− ugotavljajo razlike v doživljanju in razumevanju istega besedila in 

različnost na ravni opažanja sestavin besedila ob ponovnem 

branju, poslušanju,  

− zaznavajo sprva prezrte preslišane sestavine,  

− poglabljajo prvotno doživetje in razumevanje večkratno 

podrobno poslušanje, branje ter izražajo mnenje o besedilu 

predvsem govorno, 

− posamezna besedila primerjajo in vrednotijo ustrezno njihovi 

razvojni stopnji, medbesedilni izkušenosti in spoznavni 

zmožnosti,  

− predstavljajo razloge, zaradi katerih se jim kaj v umetnostnem 

besedilu zdi pomembno, na primer dogodek, oseba, 

− pri prozi učenci in učenke v prvem razredu doživljajo 

interpretativno prebrano pravljico,  

− poskušajo brati zgodbo ob znani slikanici s pomočjo ilustracij in 

delov besedila, ki jih znajo že na pamet. 

 

Ob branju: 

• učenci in učenke razvijajo zmožnost predstavljanja književne 

osebe, oživljanje vanjo, poistovetenja z njo ter prevzemanja 

njene vloge, in sicer: 

o poiščejo podobnosti med književno osebo in seboj,  

o povedo, kako bi ravnali sami, če bi bili v podobnem 

položaju kot književna oseba (UN Slovenščina, 

Digitalni učni načrt, 2020). 

 

Na zgodbah temelječ pristop k poučevanju  

Stalno človeško zanimanje za zgodbo skozi stoletja, celo tisočletja, je 

jasno iz bogate zbirke epov, mitov, legend in ljudskih pravljic, ki 

navdušujejo, navdihujejo in zabavajo ljudi že od časa Gilgameša 

(Ghosn v Stošič, 2017, str. 10). Pripovedujemo ljudem, ki so 

pripravljeni poslušati, to je lahko pripovedovanje zgodbe iz knjige 

tako, da jo beremo naglas, pripovedovanje zgodbe brez knjige z 

metodo ustnega izročila ali pripovedovanje anekdote, celo šale (Elis 

in Brewster v Stošič 2017, str. 10).  

 

Zgodbe oziroma knjige za otroke (angl. Storybook) uvrščamo med 

primarna učna sredstva ali materiale. Pripovedovanje zgodb pa je 

močno in univerzalno sredstvo za predstavitev in uporabo jezika v 

razredu (Li in Seedhouse; Szpotowicz in Szulc-Kurpaska, v Stošič, 

2017, str. 10). 

 

Li in Seedhouse  (v Stošič, 2017, str. 10) pa na zgodbah temelječ 

pristop (angl. Story-based approach) definirata kot metodo, ki zajema 

pripovedovanje zgodb in sestoji iz navedenih značilnih faz: priprava 

na poslušanje (angl. pre-story stage), branje oz. pripovedovanje (angl. 

in-story stage); raznolike dejavnosti, ki sledijo po pripovedovanju in 
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jih uporabimo za razvijanje miselnih sposobnosti učencev, z njimi 

spodbudimo učenje in stimuliramo ustvarjalnost učencem (angl. 

post-story stage). 

 

Te metode sem se poslužila, ko sem pripravljala dejavnosti za učence 

prvih razredov v oddelku podaljšanega bivanja v okviru meseca 

otroške literature. Čeprav pri delu v podaljšanem bivanju ne gre za 

strogo obliko poučevanja, je bil ta pristop močna osnova, na kateri 

sem gradila celoten projekt. Vsaka dejavnost, ki sem jo pripravila za 

otroke, je temeljila na določeni zgodbi in je izhajala iz nje.  

 

Prvi teden  

Prva knjiga, ki sem jo izbrala, je imela naslov Zog. Pravljica govori o 

zmajčku, ki hodi v zmajsko šolo in se uči različnih zmajskih vrlin. Pri 

ustvarjanju novih veščin se vedno znova srečuje z večjimi in manjšimi 

izzivi, pri tem pa mu pomaga neznana deklica. Prvi dan smo pravljico 

prebrali in po njej poustvarjali. Iz kartona in barvnega papirja smo 

izdelali zmaja. Zmaji v pravljici so se učili različnih veščin – letenja, 

bruhanja ognja, ugrabljanja princesk ... Zmajček Zog je pri vseh 

opravilih imel pomoč princeske. Za otroke sem pripravila različne 

športne aktivnosti, kjer je bilo pomembno medsebojno 

sodelovanje. Tako so nastale mini zmajske olimpijske igre. Učenci so 

se pomerili v štirih različnih disciplinah: hoja v paru (z zvezanimi 

nogami), tek v trojicah do barvnega količka in nazaj, prenašanje 

žoge/balona s trebuhom  (v dvojicah) in videči vodi slepega. 

Hoja v paru z zvezanimi nogami 

Učence sem razdelila v pare. Prosila sem jih, da stopijo čim bolj 

skupaj. Eden v paru je »žrtvoval« desno nogo, drugi v paru pa levo 

nogo. S širokim trakom sem zvezala njuni nogi. Preden smo imeli 

»tekmo«, sem vsakemu paru pomagala, da sta preizkusila hojo z 

zvezanimi nogami. Ko sem dajala navodila, sem večkrat poudarila, da 

ne tekmujemo, kdo bo prvi prišel na cilj, ampak da je najpomembneje 

sodelovanje s sošolcem v paru.  

 

Tek v trojicah do barvnega količka in nazaj 

Pri tej nalogi sem učence razdelila v trojice. Povedala sem jim, da 

bodo morali prehoditi določeno pot. Posebnost pri tem bo, da bodo 

lahko na tleh samo štiri noge, skozi cilj pa morajo priteči vsi trije 

naenkrat. Pustila sem jim nekaj časa, da so se domislili najboljšega 

načina, kako bi lahko to izpeljali. Če kakšni trojici nikakor ni šlo, sem 

jim pomagala z namigi in nasveti.  

 

Prenašanje balona brez uporabe rok (v dvojicah) 

Učence sem ponovno razdelila v dvojice. Vsaki dvojici sem dala 

napihnjen balon. Razložila sem jim, da morajo ta balon s skupnimi 

močmi prenesti do cilja, vendar pa pri tem ne smejo uporabljati rok. 

Pustila sem jim nekaj časa, da so se v dvojicah dogovorili, na kakšen 

način bi prenesli balon. Večina se jih je odločila, da bodo balon držali 

s trebuhom.  
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Videči vodi slepega 

Enemu učencu v paru sem zavezala oči, drugemu pa sem naročila, da 

mora prvega pripeljati do ciljne črte. Pri tem sošolca ne sme držati, 

ampak mu lahko daje samo ustna navodila. Na koncu mini olimpijskih 

iger je vsak učenec dobil zvezdo iz zlatega papirja za sodelovanje in 

pomoč sošolcem. 

 

Drugi teden  

Naslednja pravljica, ki smo jo prebrali (Zog in leteča zdravnika), se je 

navezovala na prvo. V pravljici sta poleg Zoga predstavljena 

princeska, ki je v prvi zgodbi pomagala zmajčku, in princ, ki je prišel 

rešit princesko.  Oba sta si zelo želela biti zdravnika, ker pa nista 

imela svojega konja, se je Zog ponudil, da bo njuno prevozno 

sredstvo. Skupaj so reševali ljudi oziroma pomagali ljudem, ki so se 

poškodovali in ki so bolni. Prvi dan smo pravljico prebrali in po njej 

poustvarjali. Naslednji dan sem v šolo prinesla dva paketa prve 

pomoči: povoje, trikotne rute, obliže, folije za opekline, zlato termo 

folijo itd. Učenci, ki obiskujejo interesno dejavnost prve pomoči, so 

ostalim razložili, zakaj se uporablja kakšna stvar.  Pogovarjali smo se, 

pri kakšnih nesrečah bi lahko oni pomagali.  

 

Povedala sem, da potrebujem prostovoljca. Javili so se vsi, saj so 

vedeli, da bo sledil praktičen prikaz povijanja rok, nog in glave. 

Učencem sem pokazala, kako povijemo rano na nogi, kako povijemo 

rano na glavi, kako zavežemo trikotno ruto, kaj lahko delamo 

s  termofolijo ipd. Učenci so bili nad dejavnostjo navdušeni in prav vsi 

so želeli, da jim obvežem roko ali nogo. Naslednji dan so že sami 

prosili, če bi se lahko danes spet "povijali". Tokrat so se razdelili v 

pare in so sami poskusili poviti roko ali nogo svojemu sošolcu ali 

sošolki.  

 

Paketi prve pomoči so bili učencem na voljo ves teden, da so vadili 

povijanje rok in nog. Hkrati pa so služili kot pripomoček pri njihovi 

domišljijski igri, kjer so preigravali vse vrste nesreč in poškodb. Ob 

povijanju s povoji se je vsakokrat razvil zanimiv pogovor o tem, kaj 

vse se jim je že zgodilo, komu vse so pomagali in na kakšen način. 

 

Tretji teden 

 Tretja izbrana pravljica Julije Donaldson je bila pravljica Polž na 

potepu na kitovem repu. Prvi dan smo pravljico prebrali,  temu je 

sledilo kreativno poustvarjanje. Najprej smo iz naravnih materialov 

izdelali vsak svojega kita, nato pa še gugajočega polžka iz papirja.  

 

Zemljevid sveta 

Ker pa pravljica pripovedujejo o tem, kako je polžek s svoje majhne 

skale šel na potep po celem svetu, sem se odločila, da bomo tudi mi 

raziskali svet. V ta namen sem v šolo  prinesla velik, plastificiran 

zemljevid sveta. Pravljico smo še enkrat prebrali, ampak tokrat smo 

brali bolj z očmi in razumom. Vsako ilustracijo smo si natančno 

ogledali. Otroke sem spodbudila, da so sami, na glas, razmišljali, kje 
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se je polžek potepal. Ugotovili smo, da sta si s kitom ogledala Veliki 

koralni greben, da sta obiskala pingvine na Antarktiki, da sta si 

ogledala mogočne Fjorde ... Z učenci smo si ogledali otroško 

dokumentarno oddajo o kitih in njihovih selitvah. Na zemljevid smo 

s piši-briši flomastri narisali selitveno pot kitov. Predstavila pa sem 

jim tudi posnetek 'kitove pesmi'. Učenci so ji z zanimanjem prisluhnili. 

  

Plastične figurice živali 

Poleg zemljevida sem prinesla še plastične figurice živali iz celega 

sveta. S pomočjo Atlasa živali in montessori kartic, smo ugotavljali, 

na kateri celini živijo posamezne živali.  Figurice živali in zemljevid 

sveta so bili učencem na voljo vseh pet dni. Na razgrnjen zemljevid 

sveta so zelo radi razpostavljali figurice različnih živali in razmišljali, 

kje živi katera žival.  

 

Mape celin 

Izdelala sem mape celin. Za vsako celino sem izdelala svojo mapo. 

Vanje sem vključila slike ljudi, hrane, navade, zastave držav na tej 

celini in podobne stvari. Napisi pod slikami so bili enostavni, saj 

delam v oddelku prvih razredov in sem želela učencem omogočiti, da 

bi bili čim bolj samostojni. Zato so napisi kratki, da jih lahko sami 

preberejo.  

 

 

 

Četrti teden 

Četrta izbrana knjiga je bila knjiga Lini in lazi. Knjigo sem izbrala zato, 

ker daje nešteto možnosti, da učencem predstavim pomen 

različnosti in pomen spoštovanja različnosti, hkrati pa smo se lahko 

pogovarjali tudi o življenju na Zemlji, na različnih delih sveta – v 

puščavi, v visokih hribih, na morju ... Zgodbo Lini in Lazi smo, tako kot 

vedno, najprej prebrali. Vsak učenec je izdelal svoj planet, kjer bi si 

želel živeti. Ob tem sem poudarila, da so planeti lahko izmišljeni. 

Preden pa smo prešli na poustvarjanje, pa sem vseeno želela 

učencem predstaviti različne pokrajine na različnih planetih v našem 

osončju. V knjižnici sem si izposodila knjigo Neznane pokrajine 

našega osončja, v katerih so predstavljene različne pokrajine na 

različnih planetih - puščave, zelo visoke gore, morske površine, 

ledene pokrajine in plinske pokrajine. Knjigo smo si ogledali skupaj z 

učenci, opise posameznih pokrajin sem na glas prebrala, kasneje smo 

se o tem pogovorili. S seboj sem prinesla pesek, da sem na pladnju 

predstavila, kako izgleda puščava. Prinesla sem tudi malo večje 

kamne, da smo si lahko z učenci ogledali, iz česa so zgrajene visoke 

gore in kako približno izgleda njihova površina. Naslednje kar sem 

prinesla, so bile školjke in slana voda, da sem pričarala »okus« morja. 

Prinesla sem tudi zemljo v velikem koritu in vanjo zlila veliko količino 

vode - tako sem učencem pokazala, kako približno izgleda močvirje. 

Ko smo spoznali različne pokrajine, pa smo se lotili dela.  
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Za izdelavo planetov smo uporabili:  

• stiroporne krogle, 

•  časopisni papir,  

• lepilo (Mekol), 

• vodene barvice. 

 

Na stiroporne kroglice smo s pomočjo lepila in časopisnega papirja 

oblikovali površje, kot si ga je vsak zamislil. Naše planete smo potem 

pustili kak dan ali dva, da so se posušili in utrdili. Potem so jih učenci 

še pobarvali, tako kot so jih želeli.  

  

Ko so bili planeti posušeni in pobarvani, sem otroke sklicala v krog in 

jih prosila, da vsak prinese svoj planet in ga predstavi ostalim 

sošolcem. Razvil se je zelo zanimiv pogovor in otroška domišljija kar 

ni imela meje. Ob pogovoru sem spodbudila učence, da so razmišljali 

o sprejemanju drugačnosti. Zakaj mislijo, da smo ljudje različni, kaj 

mislijo o tem, da smo nesramni do tisti, ki so drugačni. Skupaj smo se 

odločili, da bomo naredili skrinjico prijaznih misli. V šolo sem prinesla 

škatlo, v katero sem na vrhu izrezala majhno režo, da smo lahko vsak 

dan vanjo dajali listke z misli prijaznosti, ki smo jih v petek prebrali in 

jih obesili na oglasno desko v učilnici. 

 

ZAKLJUČEK 

Knjige niso samo dolgočasno branje. Knjige so ves naš svet. So vse 

naše življenje in dojemanje sveta okoli nas. Učencem sem želela 

pokazati, kaj vse je mogoče narediti ob branju zgodb. Skupaj smo 

odkrivali nove svetove, raziskovali svoje telo, tekmovali na 

olimpijskih igrah in prepotovali ves svet. Naučili smo se spoštovati 

drugačnost in sodelovati v težavah. Ob vsem tem pa smo pridobivali 

tudi radovednost in z njo veselje do branja.  
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Povzetek: Večina se nas ne zaveda, kako velik pomen in vpliv ima 

podpora staršev, na otroka, ki z rojstvom postane del naše družine. 

Znotraj le-te se skozi celotno življenje z učenjem prilagajanja, 

postavitvami meja, sprejemanjem, dajanjem podpore ter 

upoštevanjem svojih otrok, vzgoji otroka v čustveno in socialno zrelo 

osebnost. Otroku želimo narediti življenje pregledno, mu nuditi 

varnost in ga podpirati, pri tem pa poskušamo čim manj kršiti meje 

in popuščati pri vzgoji. Otrokom podpora staršev pomeni ogromno. 

Največ, kar lahko starši storimo za svoje otroke, je, da se medsebojno 

spoštujemo in zaupamo. Še večje bogastvo pa so odkriti in sproščeni 

pogovori. S tem otrok razvije pozitivno osebnost in samopodobo ter 

svoj celosten jaz. Ogromen pomen pri vsem ima postavljanje meja 

otrokom. To je zelo kompleksen proces, ki potrebuje pravila in 

ukrepe pri morebitnem neupoštevanju. Največjo vlogo pri tem pa 

ima doslednost staršev. Današnji čas je prinesel cenjenost izkušenj, 

ki so pomembne za življenje. Otrok si jih pridobiva z izzivi in v 

nepredvidljivih okoliščinah, kjer pa nujno potrebuje podporo svojih 

staršev. 

 

Ključne besede: otrok, starši, meje, postavljanje meja, kršenje meja 

Abstract: Most of us are not aware of the great importance and 

influence of parental support on a child who becomes a part of our 

family at birth. Within it, throughout life, by learning to adapt, setting 

boundaries, accepting, giving support and taking into account their 

children, the child is raised into an emotionally and socially mature 

personality. We want to make the child's life transparent, provide 

him with security and support, while at the same time we try to 

violate the boundaries as little as possible and make concessions in 

education. Parental support means a lot to children. The most we 

parents can do for our children is to respect and trust each other. An 

even greater asset are open and relaxed conversations. With this, the 

child develops a positive personality and self-image, as well as a 

complete self. Setting boundaries for children is of great importance 

in everything. This is a very complex process that needs rules and 

measures in case of non-compliance. The biggest role in this is the 

consistency of the parents. Today's time has brought the 

appreciation of experiences that are important for life. The child 

acquires them through challenges and in unpredictable 

circumstances, where he urgently needs the support of his parents. 

 

Keywords: child, parents, boundaries, setting boundaries, breaking 

boundaries 
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UVOD 

Rousseau je že v 18. stoletju spregovoril staršem o pomembnosti 

dajanja podpore otrokom, ki prispeva k pravilni vzgoji. Otrok z 

rojstvom navadno postane del družine, prevzame način njenega 

življenja, obenem pa se družina prilagaja novemu članu. Ta življenjski 

proces zahteva od nas prilagajanje, sprejemanje, postavljanje meja, 

dajati podporo, upoštevati in spoštovati svoje otroke. Iskanje 

učinkovitih načinov za vzgojo otrok in postavljanje meja za njihovo 

varnost je za mnoge starše naporno, nemogoče oziroma predstavlja 

stisko. Pred očmi moramo imeti dolgoročen cilj, ki naj bo zadovoljen 

in srečen otrok. Zato mu moramo omogočiti soočanje s težkimi 

občutji in frustracijo, ki v življenju zagotovo pridejo. Dlje časa bomo 

otroka pred tem ščitili, manj možnosti bo imel z razvijanjem te 

pomembne življenjske veščine. Že zelo zgodaj mu moramo zato 

dovoliti, da sam išče rešitve, kako rešiti situacijo, da bo zrasel v 

močnega človeka, sposobnega soočati se z izzivi odraslosti (Kastelic 

Marinko, 2023). 

 

Mednarodna mreža za otroke in družine (INCAF) s temi besedami 

našteva razloge za meje, ki jih otroci nujno potrebujejo  za njihov 

zdrav razvoj:  

− otroci nujno potrebujejo postavljene meje, zato da se 

učijo prepoznati in spoštovati meje drugih ljudi, 

− meje dajejo otrokom občutek varnosti. Če ne poznajo meja 

staršev, se počutijo izgubljene in zmedene. Zato včasih 

dobesedno divjajo naokrog in jih iščejo, 

− otroci potrebujejo meje, zato da se učijo odkrivati svoje meje. Z 

zgledom, jih učimo postavljanja lastnih meja, 

− s postavljenimi mejami otroci čutijo, da skrbimo zanje, da nam ni 

vseeno. Otroci, ki rastejo brez meja, pa se pogosto počutijo 

zapuščene, 

− otroci potrebujejo meje, ker se tako učijo soočanja s konflikti 

(preizkušanje meja drugih), 

− otroci potrebujejo meje, ker se ob njih zavedo samih sebe. Ob 

naših mejah raziskujejo svoje, 

− meje otrokom, pomagajo prepoznati, kaj je 

družbeno sprejemljivo in kaj ne, 

− otroci se morajo naučiti, da ob prestopanju meja 

nastanejo posledice za njihova dejanja, ki jih morajo nositi sami 

(Škoberne, 2012). 

 

Kaj so meje? 

»So kot ograja, po eni strani varujejo in omejujejo, po drugi strani pa 

so potrebne za zdravo življenje posameznika in skupnosti.« (Strojin, 

2006, str. 54). Ne pomenijo prepovedi ali kazni, ampak nudijo 

možnosti izbire. Obenem pa poudarjajo skrb zase. Uporabljamo jih 

zato, da ohranimo red in zdravo pamet. Omogočajo nam, da 

upoštevamo sebe in nam povedo, kdo smo, s čim smo zadovoljni in s 
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čim ne, kaj smo pripravljeni storiti in na kaj prevzeti odgovornost. Na 

njih gradimo temelj odnosa med starši in otrokom. Ne želimo 

obvladovati, temveč voditi, podpirati in spodbujati. Naj se sliši še tako 

zastarelo, pod disciplino si morda predstavljamo trdo vzgojo (toge 

meje in kaznovanje s podrejanjem in zastraševanjem). Zlasti tam, kjer 

so bile prekoračitve meja kaznovanje s telesno kaznijo. S tako vzgojo 

otroci postanejo žrtev ali nasilnež z reakcijo jeze, zamere in 

uporništva. 

 

Če pa disciplino razumemo kot proces do čustveno zrelega otroka, se 

ne sliši več tako strašno. Disciplina nauči osnovnih vrednot in 

upoštevanja drugih ljudi ter predvsem samokontrole. Otroci vedo kaj 

se od njih pričakuje in tako razumejo, da dejanja privedejo do 

posledice. Torej pravila, jasna pričakovanja in rutina pomagajo 

otroku dajati občutek varnosti, ki zmanjšuje tesnobo. Otroku 

ogrožamo občutek varnosti, če nas prepričajo, da sprostimo osnovna 

pravila in popustimo. Tako otrok spozna, da ima premoč nad starši. 

To ni dobro (Kastelic Marinko, 2023).  Disciplina pomeni več kot samo 

otroke pripraviti, da počnejo to, kar zahtevamo od njih. Tako meni 

Bluesteinova (1997) in pravi, da moramo pri otrocih razvijati 

naslednje pomembne oblike vedenja, ki so tesno povezane s 

problemom discipline:  

− slediti pravilom, 

− medsebojno sodelovati, 

− prisluhniti navodilom in jim slediti, 

− razvijati občutek za odgovornost in samostojnost, 

− se dobro počutiti, 

− poskušati nove stvari, 

− sodelovati pri dejavnostih, 

− se osredotočiti na igro in 

− jih pripraviti do samonadzora. 

 

Otroci, ki razvijejo te spretnosti, po navadi delujejo uspešneje tudi 

drugod in pozneje v življenju. Meje so torej tesno povezane z 

razumevanjem in spoštovanjem lastnih potreb ter spoštovanjem in 

razumevanjem potreb drugih, pojasnjuje Stephanie Dowd, klinična 

psihologinja. Da to deluje, pa moramo dati velik poudarek na pomoč 

otrokom razviti večjo empatijo in samozavedanje. 

 

Učenje razvijanja empatije, je lahko otrokom v veliko pomoč, ko gre 

za socialne interakcije. Enako pomembno pa je, da otroku 

pomagamo, da se nauči zagovarjati sebe in svoje meje, ko so drugi 

otroci vsiljivi, agresivni ali nepremišljeni do njih. Če svojemu otroku 

pomagamo narediti načrt, kaj storiti, ko nekdo ne spoštuje njegovih 

čustev ali meja, bomo otroku dali priložnost, da se znal postaviti zase. 

Ključni del vzbujanja empatije je, da omogočamo otrokom redno 

komunikacijo z ljudmi, ki so drugačni od njih samih (prihajajo iz 

različnih okolij, različnih ras in fizičnih sposobnosti), ki imajo sicer 

skupne interese. Prav tako pomaga, da nudimo otrokom veliko 

priložnosti za skupno igro in sodelovanje otrok različnih spolov.   
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Pomembno je tudi, da resnično poslušamo, ko nam otrok govori, kaj 

je njemu v redu in kaj ni. Njegove zahteve si moramo vzeti k srcu, 

kadar koli je to mogoče. Lahko se sliši neumno, a dr. Busman 

pojasnjuje, da je opuščanje otroških meja pogosto nekaj, kar odrasli 

počnemo ves čas, ne da bi se tega sploh zavedali (Jacobson, 2024). 

 

Zakaj otroci kršijo pravila oziroma se grdo vedejo 

V glavnem poznamo štiri razloge za grdo vedenje otrok: 

− pritegniti pozornost, 

− doseči moč, 

− se maščevati, 

− želijo doseči, da jih drugi pustijo na miru. 

 

Vedno pa se moramo vprašati, kaj želi otrok doseči s takšnim 

vedenjem. Potrebno je ugotoviti otrokov namen grdega obnašanja. 

Če vemo, kakšen je namen, potem je rešitev problema vsekakor 

enostavnejša (Podgorelec, 2009). 

 

Postavljanje meja otrokom 

Vsak ima svoje vrednote in pomembne stvari v življenju, ki jih želimo 

privzgojiti in negovati tudi pri otroku. Vsaka družina je svet zase. 

Pomembno pa je, da družinske vrednote (obnašanje za mizo, čas za 

spanje, gledanje televizije, igranje računalniških igric, bivanje na 

prostem …) otroku omogočijo, da funkcionira v družinskem krogu. 

Biti moramo dosledni in si ne smemo zameriti, če nam kdaj spodrsne.  

Meje postavljamo zato, ker so potrebne za sodelovanje v neki 

skupnosti, bodisi ožjem družinskem krogu ali širši družbi. Z mejami 

ohranjamo zdrave odnose, brez napadanja, sodb drugih, jeze, 

manipulacij, osebnih zmag (Blustein, 1998).  

Otroci potrebujejo meje. Če teh ni, se znajdejo v nepreglednem 

svetu, izgubljeni in z občutkom prepuščenosti samemu sebi. Kadar so 

meje jasne, se otroci dobro počutijo, saj jim dajejo varnost in 

sprejetost. To pa je temelj otrokovega zdravega psihofizičnega 

razvoja.  Navade in pravila so nujni sestavni del življenja, ki otrokom 

zagotavlja red, ki se ponavlja brez večjih sprememb ter jim nudi 

občutek varnosti. Vse to jim zagotavlja čustveno stabilnost, ki jim 

omogoča, da se učijo socialnih odnosov. Družina mora otrokom 

predstavljati varno pribežališče, kamor se vrnejo. Zato otroci 

potrebujejo odrasle, da jim postavijo jasne meje. Jasna pravila jim 

ponujajo pomoč in jih ščitijo, da vedo, pri čem so.  

 

Meje otroke mikajo, vsak dan jih preverjajo in skušajo prestaviti. 

Prekoračitve meja kažejo njihovo željo po odločnosti in jasnosti, da 

spoznavajo prostranstva onkraj znanih meja in jih osvajajo (Rogge, 

2000). 

 

Zgoraj napisano nam pove, da meje otroku postavljamo zato, da se 

počuti varno. Te mu pomagajo, da bo znal na sprejemljiv način 

uveljaviti svoje interese in ideje, da se bo znal postaviti zase in ne bo 

dopustil, da drugi hodijo po njem. 
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Meje moramo znati postaviti pravilno in predvsem dosledno. Če se z 

otrokom nekaj dogovorimo, naj to zmeraj in vedno velja. Sicer lahko 

otrok pove svoje mnenje, mi pa smo tisti, ki stopimo v kompromis z 

njim in od dogovorjenega ne odstopamo. Torej je najbolj 

pomembno, da se postavljanja meja trdno in dosledno držimo in ne 

»pozabljamo« na to, kar smo se z otrokom dogovorili, saj nas otroci 

pri preizkušanju postavljenih meja ves čas testirajo. Starši obupani 

iščemo postopke in ukrepe za discipliniranje otrok. Včasih ne vemo, 

kaj bi naredili. Ali naj vpijemo, udarimo, ploskamo, kaznujemo … 

Vendar so vsi našteti ukrepi zaman, saj ni takega ukrepa, ki bi v tistem 

trenutku deloval. Da otroka pozitivno usmerimo, je potrebna 

doslednost. Pri tem pa si pomagamo s pravili in metodami, ki so 

enotne za vse otroke. Pravila so smernice, ki otroku povedo kako naj 

kaj počne, kaj sme in česa ne. Na tak način preprečimo nezaželeno 

vedenje. Otroci, ki vedo, kaj od njih pričakujemo, se bodo primerno 

vedli. Otroci nas bodo vedno preizkušali, ali mislimo resno, kar 

govorimo. In če ugotovijo, da so naše besede le prazne grožnje, jih 

bodo v nadaljnje zmeraj prezrli, hkrati pa se bodo naučili, s katerimi 

metodami lahko odrasle ovijejo okoli prsta (jok, prošnja, obljuba …). 

Ko otroci spoznajo te metode, jih bodo uporabljali, da bodo dosegli 

svoj cilj. Zato moramo biti odrasli zvesti svojim besedam, saj nas bodo 

le tako kmalu nehali preizkušati s to in ono zvijačo. Svojo avtoriteto 

zmanjšujemo tudi takrat, kadar preveč govorimo in premalo storimo. 

S tem jim sporočamo, naj nas ne poslušajo ali celo ignorirajo. 

Nekateri otroci so vodljivi in pri njih ne bo težav, pri tistih z močno 

voljo pa sta na preizkušnji vztrajnost in enotnost staršev. Tak otrok 

gre vedno do roba ter preverja kaj se bo zgodilo, če starša ne bosta 

uresničila, kar sta rekla. Vztrajati morata oba starša, čeprav je včasih 

težko in četudi vmes podvomimo v pravilnost odločitve. Če 

dvomimo, si postavimo vprašanje, kaj hočemo doseči. Želimo imeti 

prijetne odnose z otroki, jasno pa mora biti, kdo je starš in kdo otrok, 

kdo odloča in kdo uboga. Seveda to počnemo z veliko mero 

spoštljivosti do otroka. Velikokrat se zapletemo, ker preveč 

govorimo. Mi mislimo, da poudarjamo pomembnost svojih besed in 

resnost prekrška, v bistvu pa z dolgim govorjenjem in pridiganjem 

krepimo otrokovo notranjo napetost in jezo. Otrok tega ne zdrži in 

po navadi izbruhne. S tem dobimo novo težavo, otroka, ki je do nas 

nespoštljiv. Najbolje bo, da smo kratki in jedrnati (Zupančič, 2024). 

 

SESTAVINE ZDRAVIH ODNOSOV 

Ko manj govorimo in več delujemo izražamo največ podpore 

otrokom.  Če starši ne zmoremo postaviti jasnih meja in se te začnejo 

kazati v kaznih in prepovedih, otroci pričnejo čutiti to, kot nekaj 

slabega, kar jim odvzame voljo. Zaradi tega le-te niso primerne za 

postavljanje meja. S tem otroke vodimo k skrivnostnosti in lažem ter 

jim nove izkušnje napolnimo z negativnimi občutki ter slabo vestjo. S 

kaznovanjem blokiramo, utesnimo in uklonimo življenje, v katerem 

se ne bodo več počutili samostojne. Spremenimo torej 7 pogubnih 

(kritiziranje, obtoževanje, pritoževanje, nerganje, grožnje, 

kaznovanje in podkupovanje) navad v 7 povezujočih (podpiranje, 
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opogumljanje, poslušanje, sprejemanje, zaupanje, spoštovanje, 

pogovor) navad v družini. Postavljanje meja je sestavljena iz več 

sestavin, kjer ena sestavina brez druge ne more zgraditi dobrih 

odnosov. Te sestavine so: ljubezen, sprejemanje, poslušanje, 

potrjevanje, spoštovanje, predvidevanje, sporazumevanje, 

spodbujanje občutka osebne moči, prilagajanje, ločevanje, 

motiviranje, pogajanje, popuščanje, doslednost, preusmerjanje, 

priznanja in pohvale, zgledovanje, spodbujanje, zaupanje, odmik, 

skrb zase.  

Poskušajmo se torej izogibati: odvračanju čustev, opravičevanju, 

zanikanju, preusmerjanju, nadomeščanju, zvračanju krivde na 

otroka, grajanju, obtoževanju, zasliševanju, vmešavanju, urejanju 

težav namesto otrok in pomilovanju (Kosi in Žökš, 2009). 

 

Povezava s prakso  

Kot mama in učiteljica na osnovni šoli se močno zavedam kaj 

pomenijo dobro postavljena pravila, meje in dogovori z 

otroki/učenci. Kar takoj na začetku, že na prvi šolski dan, se skupaj z 

učenci dogovorimo o razrednih pravilih. Z mojim usmerjanjem in 

spodbujanjem pridemo do naslednjih:  

− v razredu se spoštujemo, 

− ko en govori, drugi poslušamo, 

− ne kričimo, 

− se ne tepemo, porivamo, 

− med seboj si pomagamo, 

− pozorno poslušamo razlago in navodila, 

− dvigujemo roko, 

− redno prinašamo šolske potrebščine in domače naloge, 

− sami poskušamo rešiti nastale spore, 

− skrbimo za urejenost učilnice. 

Imamo tudi pravilo o domačih nalogah. Vsako uro posebej (torej za 

vsak predmet posebej) redno in dosledno pregledam in označim kako 

je z domačo nalogo. Na posebnem listu si beležim datume, ko naloge 

ni. Na koncu meseca učenci, staršem nesejo domov listek v podpis, 

kjer je zabeleženo število neopravljenih domačih nalog. Včasih se 

zgodi, da pozabim vprašati, ne boste verjeli kako hitro me učenci na 

to opozorijo, ker res postane del naše rutine. Z mesecem v mesec se 

veča tekmovanje med učenci. Seveda tekmujejo, kdo bo imel manj 

minusov. 

Nekje do meseca novembra se o pravilih pogovarjamo, jih vsak dan 

ponavljamo, večkrat koga na pravila tudi opozorimo. Ker se 

poskušam držati načela, ne kriči in manj govori, v naš razred »pride 

na obisk« RAZREDNI SEMAFOR. Na dobro vidno mesto, na tablo 

pritrdim rdeč, rumen in zelen krog. Na lesene kljukice napišem imena 

svojih učencev in jih za začetek vse seveda pritrdim na zeleno polje. 

Naš razredni semafor pride skupaj s svojimi pravili, ki so sledeča: 

− če prekršiš katerokoli razredno (ali šolsko) pravilo se kljukica s 

tvojim imenom premakne polje navzgor, torej na rumen krog, 

− kljukico samo primem in prestavim, nič ne opozarjam in 

besedičim, 
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− ko si na rumenem polju, te še ena napaka (prekršek) loči od 

rdečega polja, ki pa pomeni kazen, 

− seveda se iz rumenega polja, lahko preide nazaj na zeleno, temu 

pripomorejo dobra dela brez mojega posredovanja (pospravim 

smeti okoli koša, pometem učilnico, pomoč sošolcu …), 

− dogovorjene kazni za učenca, ki obišče rdeče polje, pa so 

naslednje: prepis besedila iz berila, dodatni matematični delovni 

list (da pa je še bolj dramatično) se to delo opravlja v času po 

pouku, ko bi učenci sicer imeli sprostitveno dejavnost.  

 

V vseh letih poučevanja, sta do sedaj na rdeče polje prišla le dva 

učenca, ki sta preizkušala meje. Vest o razrednem semaforju se je 

hitro prenesla na vse učence in z njim tudi to, da v mojem razredu ni 

vredno preizkušati meja.  

 

ZAKLJUČEK 

Ko dvomimo, se ustavimo in zazrimo v prihodnost. Vprašajmo se, kaj 

želimo za svojega otroka, v kakšnega človeka želimo, da odraste? 

Zagotovo si vsi želimo uspešnega, samozavestnega, odločnega in 

takega, s katerim se bodo ljudje radi družili. Kaj potrebuje, da bi to 

dosegel? Biti mora delaven, samostojen, discipliniran, nekonflikten, 

prilagodljiv … In vprašajmo se, kako bo tak postal? Morda je rešitev v 

tem, da starši prevzamemo odgovornost za vzgojo. Zagotovo je 

najbolj pomembno, da smo mi odrasli, starši, odgovorni za odločanje 

o tem, kaj je za otroka dobro in kaj ne. Če se tega zavedamo, bomo 

otroku lažje rekli ne, ko (in če) bo to potrebno. Vedeti moramo, da je 

to za otroka samo dobro in gre v njegovo korist.  

 

Starši, zavedajmo se, da nas naš otrok potrebuje, da ga sprejemamo, 

si vzamemo zanj čas in se mu posvetimo brez dandanašnjih motilcev 

(TV, telefon, kuhanje …), da skrbimo zanj, smo do njega nežni, 

pozorni, da poskrbimo za njegovo varnost in ga ščitimo, ko je to 

potrebno in predvsem, da ve, da smo zanesljivi. Naša – in samo naša 

– naloga je, da otroka pripravimo na življenje, da ga naučimo 

primernega vedenja, komunikacije, da loči med prav in narobe, da se 

nauči določenih veščin, da bo zmogel samostojno živeti. Vzgoja 

otroka zato pogosto ni zabavna, ampak moramo neomajno vztrajati 

na poti do tega, da otroku omogočimo, da odraste v samostojnega 

življenja.  

 

Otroci zelo zgodaj pokažejo, kaj hočejo in česa ne. Za to so se 

pripravljeni boriti na vso moč in z vsemi silami. Na starših je, da to 

zdržimo in sledimo otrokovim potrebam. To je zelo naporno, težko, 

saj nam živci popustijo veliko hitreje, kot otrokom. Vsakokrat, ko nas 

pogleda z žalostnimi očmi popustimo ali pa klonemo uporniškemu, 

impulzivnemu vedenju otroka. Kričimo, vztrajamo, a na koncu 

popustimo, ker ne zmoremo več. Spet drugič vztrajamo in se potem 

počutimo slabo, ker smo otroka za nekaj prikrajšali. Starši vztrajajmo 

pri svojih zdravih vrednotah, ker si bomo hvaležni. Najpomembneje 

pa je, da nam bo hvaležen naš otrok. 
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Nekje sem nekoč našla zapis Nasveti otroka odraslim (avtor neznan): 

− Ne razvajaj me. Dobro vem, da ne morem dobiti vsega, kar 

hočem. Samo preizkušam se (te). 

− Ne boj se odločnosti. Tako vsaj vem, pri čem sem. 

− Ne sili me. S siljenjem me samo siliš, da zmaguje moč. Rajši me 

vodi. 

− Ne nasedaj, kadar te hočem vreči iz tira. Sicer bom skušal doseči 

še več takšnih zmag. 

− Ne naredi zame tega, kar zmorem sam. Sicer se bom obnašal kot 

dojenček. 

− Ne popravljaj me pred drugimi ljudmi. Name narediš večji vtis, če 

me okregaš mirno in na samem (Zupančič, 2024). 
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Povzetek: Z našo raziskavo smo pri učencih šestega razreda rednega 

programa osnovne šole želeli dobiti mnenja in/ali izkušnje glede 

razumevanja pojmov drugačnosti, vrednot, enakopravnosti, 

izključenosti in vključenosti. Z obravnavanimi postavkami so učenci v 

vsakdanu soočeni tako znotraj primarne celice, družine, kot tudi v 

vzgojno – izobraževalnem okolju. S kvantitativno raziskavo smo pri 

učencih, udeležencih raziskave, na podlagi anketnega vprašalnika 

želeli preveriti njihov vrednostni sistem, kaj zanje pomeni biti 

drugačen in kako znotraj vsakdanjih praks doživljajo in/ali 

prepoznavajo izključenost. Z vpogledom v njihovo razumevanje 

enakopravnosti smo želeli strniti vključujoče prakse po meri 

anketirancev ter snovati nabor vključujočih praks. Nenazadnje smo z 

raziskavo želeli prepoznati moč razreda, skupine različnih 

posameznikov, ki lahko z inkluzivnimi ravnanji in vedenjem deluje v 

smeri bolj vključujoče družbe. Rezultati raziskave nam na podlagi 

stališč sodelujočih v raziskavi dajejo vpogled v korelacije 

obravnavanih pojmov, kar je ključno pri razumevanju povezave med 

vrednotami in v/izključevanja. Izsledki raziskav podajo povratno 

informacijo o posameznikovih vrednostnih orientacijah o sebi in 

svetu, kar šolskim svetovalnim delavcem predstavlja pomembno 

izhodišče pri izgradnji mostu želenih ravnanj na področju vrednostne 

orientacije, sprejamanja in inkluzije učencev. Za preučevano skupino 

je značilno, da je drugačnost pogojena z znanjem angleščine, 

veroizpovedjo in barvo kože. Spoznali smo, da anketiranim učencem 

podporo in občutek varnosti predstavljajo primarna družina in 

prijatelji, kar je zanje vrednota, poseben poudarek pa pripisujejo 

zdravju. Ugotovitve kažejo, da učencem šola predstavlja spodbudno 

okolje, ki jim omogoča številne možnosti inkluzivnega ravnanja. 

Spoznavamo, da vrednota znanja ni na piedestalu vrednot, medtem 

ko se vrednota družine in prijateljev ob umanjkanju le – te kaže v 

kontekstu izključenosti. Slednje občutijo kot osamljenost. 

Pomembno je spoznanje, da tako oblačila kot tudi znanje anleščine 

pomembno vplivajo k občutkoma enakopravnosti in vključenosti. 

Ključno je tudi spoznanje, da učenci preko igre športa in v 

umetniškem udejstvovanju prepoznavajo ne le varno okolje, temveč 

terapevtsko sredstvo, možnosti za sprejemanje drugačnosti in 

vključevanje. Ob tem izpostavljajo zavedanje, da je kongruentno 

vedenje do sočloveka izjemnega pomena ne le v dobrobiti 
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spoštovanja posameznika in s tem priznavanja njegove drugačnosti 

in enakopravnosti, temveč za gradnjo spodbudnega okolja možnosti 

in priložnosti. Raziskava daje vpogled v posameznikovo razumevanje 

lastne individualnosti znotraj posamezne skupnosti, razumevanje 

pluralnosti in odzivanje nanjo ter načine ravnanj za bolj vključujočo 

družbo. 

 

Ključne besede: drugačnost, vrednote, enakopravnost, izključenost, 

vključenost 

 

Abstract: With our research, we aimed to gather opinions and/or 

experiences from sixth-grade students in a regular primary school 

program regarding their understanding of the concepts of diversity, 

values, equality, exclusion, and inclusion. The students encounter 

these topics daily both within their primary unit, the family, as well 

as in the educational environment. Through a quantitative study, we 

aimed to assess the value system of the participating students using 

a survey questionnaire, investigating what it means to them to be 

different and how they experience and/or recognize exclusion in 

everyday practices. By examining their understanding of equality, we 

aimed to consolidate inclusive practices tailored to the respondents 

and develop a set of inclusive practices. Ultimately, we sought to 

identify the power of the class, a group of diverse individuals, to act 

towards a more inclusive society through inclusive behaviors and 

attitudes. The results of the research provide insight into the 

correlations between the studied concepts, which is crucial for 

understanding the connection between values and (in/ex)clusion. 

The findings offer feedback on individuals' value orientations 

regarding themselves and the world, serving as an important 

foundation for school counselors in building a bridge towards desired 

behaviors in the areas of value orientation, acceptance, and inclusion 

of students. For the studied group, diversity is conditioned by 

knowledge of English, religion, and skin color. We found that the 

surveyed students find support and a sense of security in their 

primary family and friends, which they value highly, with particular 

emphasis on health. The findings show that students perceive school 

as an encouraging environment that provides numerous 

opportunities for inclusive behavior. We learned that the value of 

knowledge is not at the top of their value hierarchy, while the value 

of family and friends becomes evident in the context of exclusion, 

manifesting as loneliness. It is important to note that both clothing 

and knowledge of English significantly contribute to a sense of 

inclusion and equality. Another key finding is that students recognize 

sports and artistic activities not only as safe environments but also 

as therapeutic means and opportunities for accepting diversity and 

fostering inclusion. They highlight the importance of congruent 

behavior towards others, which is crucial not only for respecting 

individuals and acknowledging their diversity and equality but also 

for creating an encouraging environment of opportunities and 

possibilities. The research provides insight into individuals' 
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understanding of their own individuality within a community, their 

understanding of plurality and responses to it, and ways to act 

towards a more inclusive society. 

 

Keywords: diversity, values, equality, exclusion, inclusion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UVOD 

Družina je primarna celica človekovega obstoja, kjer otrok začuti 

občutke lastne vrednosti (Braunmühl, 1979), zadovoljuje svoje 

potrebe, uresničuje želje (Kosmač, 2006; Tomori, 2000), spoznava, 

sprejema ter vgrajuje vedenje, ravnanje, norme in vrednote 

(Čačinovič Vogrinčič, 1998).  

 

Slednje so razvrščene v vrednostni sistem, gre za cilje, pojave in ideje, 

ki ima resnični pomen samo za posameznika (Musek, 1994 in 1995), 

za kar se je posamezniku vredno truditi (Haralambos in Halborn, 

1995). Razvidne so iz vsakodnevnega življenja, vedenja, mišljenja ter 

načina komuniciranja (Ule, 2008). Najpomembnejši vrednoti v 

predšolskem obdobju sta učenje preko igre in samostojnost. Zgled 

odrasle osebe je izjemnega pomena pri grajenju otrokovih vrednot, 

predvsem iz naslova moralnih ravnanj in sprejemanja drugačnosti 

(Ule, 2008). M. Ule (prav tam) prepoznava temeljno vrednoto v 

ravnanjih upoštevanja svojih meja in meja drugega. Ob vzpostavitvi 

varne navezanosti (Kompan Erzar, Rožič in Simončič, 2011) tako v 

družini kot tudi v osnovni šoli, ki je temelj za razvijanja odnosa do 

drugačnosti, je otrok opremljen z veščinami inkluzivnih ravnanj 
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znotraj pluralne družbe. Krepimo jo lahko preko aktivnosti branja 

pravljic (Zalokar Divjak, 2002) in igre, kar pa pomembno vpliva tako 

na razvoj kognitivnega, čustvenega, socialnega, emocionalnega in 

gibalnega področja (Marjanovič Umek in Zupančič, 2001, VIII). Toličič 

in V. Smiljanič (1979, 182) uvrščata igro pod glavno vzgojno – 

terapevtsko sredstvo, saj se preko nje vzpostavlja varno okolje, 

izraža, pridobiva občutke lastne vrednosti, individualnosti, 

drugačnosti, sprejetosti, ljubljenosti (Horvat in Magajna, 1987, 86), 

premaguje konflikte, razočaranja in načine vključevanj (Sterle, 1981, 

63).. Kadar so otrokove primarne potrebe in izzivi iz vsakodnevne 

eksistence prepoznani in uspešno zadovoljeni (Kuhar, 2014), začne 

ob pluralnosti in izzivih okolice oblikovati različna vedenja in 

odzivanja. Zametki otrokovih odnosov glede eksistencialnih vprašanj 

bivanja, lastne podobe in sveta segajo v čas prenatalnega obdobja v 

primarno družino, medtem ko se odnosi s sovrstniki in drugimi 

pomembnimi odraslimi oblikujejo v vrtcu in osnovni šoli. Navkljub 

temu, da drugačnost bogati, pa neinformiranost do te različnosti 

pogosto goji stereotype, predsodke in stigmatizira, kar pripelje do 

izključenosti (Buljevac, Majdak in Leutar, 2012). S. Flynnm in C. 

McGregor (2017) med ključen dejavnik izključenosti prepoznavata 

neenakost pri uresničevanju temeljnih potreb. Nenazadnje 

Konvencija o pravicah invalidov (2008) vsako razlikovanje, 

stigmatiziranje, izključevanje, omejevanje, zmanjšanje ali izničevanje 

priznavanja enakosti, uresničevanja vseh človekovih pravic in 

temeljnih svoboščin opredeljuje kot diskriminacijo. Kot v 

opredeljujeta Horvat in Magajna (1987, 144) ima šolski svetovalni 

delavec na tem mestu ključno vlogo, saj z znanjem za ravnanje 

organizira otrokovo okolje, ga spodbuja, da bo aktivno sprejemal 

informacije, aktivno ustvarjal svoja prepričanja in z raziskovanjem 

ustvarjal znanje za lažjo prepoznavo stigme in iskali poti do 

inkluzivnega vedenja (Heijnders in Van Der Meij, 2006; Meisenbach, 

2010). Za uresničevanje uresničevanje teh dejavnosti šolski 

svetovalni delavec vstopa v različne interakcije z učenci, tako 

individualno ali skupinsko s poudarkom na preventivni dejavnosti in 

intervenciji oziroma nudenju pomoči (Programske smernice, 1999, 

14). Zanimalo nas je predvsem, kakšna so stališča učencev šestega 

razreda glede drugačnosti, kaj opredeljujejo kot vrednote, kakšen je 

njihov vidik in vpogled v izključenost in kateri so načini ravnanj za 

povečanje medvrstniške vključenosti. Analiza temelji na anketnih 

podatkih učencev Osnovne šole Vič, ki je bila oblikovana v mesecu 

maju 2024.  

 

Namen raziskave 

Namen raziskave je s teoretičnim pregledom ugotoviti, kako 

snovanje varne navezanosti v zgodnjem otroštvu pomembno vpliva 

na oblikovanje vrednot, razvijanje odnosa do drugačnosti in 

oblikovanje inkluzivnih ravnanj. Z raziskavo smo želeli preveriti 

interpretacije vrednosti sveta učencev 6. razreda. Ob tem smo želeli 

preveriti, kakšne so njihove percepcije glede normalnosti in/ali 

običajnosti ter kako doživljajo drugačnost. Z raziskavo smo želeli 
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osvetliti izkušnjo in/ali zaznavanje predstave o enakopravnosti. 

Zanimalo nas je, s katerimi vidiki izključenosti se soočajo ter kje 

prepoznavajo priložnosti za bolj vključujočo skupnost. Preverili smo 

torej, katero vsebino ravnanj pripisujejo pojmu izključenosti. Njihove 

izkušnje in predstave o sebi, odnosih in svetu odsevajo pomembno 

vlogo za načrtovanje podpornega dela šolske svetovalne službe, da 

se lahko neposredno odzivajo na aktualne izzive učencev in na osnovi 

njihovega doživljanja prisustvujejo h konstruktivnim razrednim 

uram. 

Današnji čas obilja in številnih možnosti povečuje odkrenljivo 

pozornost otrok, ohramlja njihovo samopodobo in povečuje 

nekongruentna ravnanja v skupnosti. Spremembe vrednostnega 

sistema so družbo pripeljale do razkroja vrednot in enakopravnosti. 

Materialni presežki, ko prevladujejo zahteve in želje posameznikov 

nad dolžnostmi, zmanjšuje prostor za posluh do sočloveka v vseh 

izzivih njegovega življenja. Navkljub pluralnosti družinskih in 

družbenih oblik se izgublja razumevanje pojma drugačnosti in 

enakopravnosti, kar privede do stigme in izključevanja. Porast 

dražljajske odvisnosti (Pečjak in Rožman, 2011) dodatno povečuje 

vrzeli v odnosih pri otrocih in mladostnikih. V dobrobiti preseganja 

trenutnega stanja in vrnitve stika s samim seboj ter krepitve 

interakcij s sočlovekom, našim pomembnim drugim, imata branje 

knjig in igra zdravilno moč (Gaber in Marjanovič Umek, 2010). Živa 

beseda na številne načine ustvarja občutek varnosti, saj posameznik 

preko interakcij vstopa v svet idej, domišljije in možnosti ter si tako 

vedno znova ustvarja želje in podobe o sebi, obenem pa sprejme 

drugega v vsej svoji edinstvenosti. Slednje privede možnosti za 

vživljanje v sočloveka, kar odpira inkluzivno pot empatičnega 

razumevanja in sprejemanja drugačnosti. 

 

Pričakujemo, da nam bodo rezultati raziskave dali vpogled v 

vrednostne orientacije današnjih otok druge triade redne osnovne 

šole. Uporabnost dobljenih rezultatov bo ključna za načrtovanje dela 

pedagogov in šolskih svetovalnih delavcev, da bodo naredili prostor 

za razumevanje današnjih otrok in implementacijo zdravih norm in 

vrednot v kontekstu sodobnega življenjskega poteka. Gre za primer 

dobre prakse, ko se bodo otroci ozrli vase in z besedami naslikali 

svoje podobe vrednot, podali razmišljanja na temo drugačnosti in 

enakopravnosti, podali izkušnje in/ali mnenja o vzrokih izključenosti 

ter oblikovali most ravnanj za gradnjo vključujoče družbe.  

 

Prispevek raziskave je ključen za vse strokovne delavce osnovne šole, 

ki vstopajo v interakcijo z učenci. Nenazadnje preučevani vzorec 

učencev v sebi nosi edinstveno sporočilnost, da so primerljivo z 

normami, starostnimi mejniki in družbenimi pričakovanji drugačni od 

poprejšnjih generacij, in ravno iz naslova edinstvenosti pričakujejo 

enakopravnost ter razumevanje in ne, da bi bili obravnavani, kot vsi 

drugi (Kataoka, 2005). Raziskava daje uvid v moč informacij in znanje, 

ki omogočata ne le razumevanje drugačnosti, temveč ponujata 

možne rešitve in vključenost (Miller, 2000, 30 v Illin, 1995). Raziskava 
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daje spoznanja, da je kontinuirana aktivna prisotnost šolskega 

svetovalnega delavca na razrednih urah in ažurno odzivanje na izzive 

učencev uspešna pot za zagotovitev ustreznih informacijam s 

področja skrbi za nudenje ustrezne pomoči in zadovoljevanje potreb 

posameznika in/ali skupine (Morley, Bailey, Tan in Cooke, 2005).  

 

S prispevkom želimo širšo javnost ozavestiti o pomembnosti 

informiranja o drugačnosti, ki jo lahko krepimo že v zgodnjem 

otroštvu preko zgodb in pravljic, da bo lahko posameznik prepoznal 

svojo edinstvenost in drugačnost v odnosu do sočloveka, 

pomembnega drugega, ob tem pa brez strahu in predsodkov s 

svojimi ravnanji gradil vključujočo družbo (Globokar, 2022). Analiz, ki 

bi preučevale povezavo posameznikovih vrednot in njegovih načinov 

ravnanj, kar vpliva na segment (iz)vključenosti, ni veliko. Posameznik 

pogosto nabor pluralnih možnosti povezuje z enakopravnostjo, k 

čemur stremi, kadar pa slednje ne doseže in/ali uresniči, ga privede 

do (samo)izključitve. Ob tem ne smemo zanemariti dejstva, da je 

osnovna šola prostor, kjer se udejanjajo učni process, socializacija in 

razvijajo življenjske veščine, vrednote in empatičen odnos do 

drugačnosti (Bukovnik in Musek Lešnik, 2010). Stopnja vključevanja 

se povečuje, kadar strokovni delavci s svojim znanjem za ravnanje in 

številnimi orodji preko osebnega stika, v odnosu tukaj in zdaj skupaj 

z učencem vedno znova ustvarjajo njegov individualni načrt za 

doseganje in krepitev njegovih potencialov, v nasprotnem pa ideji o 

enakopravnosti in vključenosti ustvarjata zavajoč občutek, saj se 

različni posamezniki izgubljajo in poglablja se neenakost, kar pa 

privede do različnih oblik izključenosti.  

 

Metodologija 

Raziskava temelji na kvantitativni raziskovalni paradigmi. 

Uporabljena je bila deskriptivna metoda pedagoškega raziskovanja. 

Za potrebe raziskave je bilo oblikovanih šest anketnih vprašanj, pet 

vprašanj odprtega tipa in eno vprašanje zaprtega tipa. Cilj je bil 

pridobiti konkretne in pristne odgovore učencev glede vrednot, 

drugačnosti, enakopravnosti, izključenosti in vključenosti skozi 

prizmo izkušenj in mnenj tako v domačem kot tudi šolskem okolju. 

 

Preučevane osebe 

Uporabljeno je bilo namensko vzorčenje. V kvantitativni raziskavi 

smo v poizvedovalno raziskovalni namen opravili anketo v treh 

oddelkih šestih razredov Osnovne šole Vič s črkovno oznako a, b, in 

e, kjer poučujem. Nabor preučevancev je vseboval 78 oseb stare med 

11 in 12 let, od tega 37 dečkov in 41 deklic. Anketiranci prihajajo iz 

Ljubljane. Z ogledom slikovnega gradiva dežnih kapljic ter z anketnim 

vprašalnikom, smo želeli preveriti razumevanje vrednot, drugačnosti, 

enakopravnosti in (iz)vključenosti pri učencih druge triade redne 

osnovne šole. Z raziskavo so se pri preučevanih osebah na podlagi 

izoblikovanih smernic, anketnega vprašalnika, ugotavljali pomeni 

naslednjih vsebin: drugačnost (1), vrednote (2), enakopravnost (3), 
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izključenost (4) in vključenost (5), kajti cilj je bil pridobitvi konkretne 

in pristne odgovore anketiranih glede poprej omenjenih pojmov. 

 

Postopek zbiranja podatkov 

V raziskavi je bil uporabljen kvantitavni raziskovalni pristop s tehniko 

anketnega vprašalnika. Raziskava je potekala v času bodisi 

nadomeščanja dotičnega predmeta bodisi med glavno pavzo. Sprva 

smo učencem pokazali sliko dežnih kapljic (Slika 1, stran 11). Sledil je 

pogovor o drugačnosti oblik, enakosti kemijske sestave in 

nenazadnje skupne moči, potrebe po vključenosti vseh kapljic, da se 

v realnosti lahko odražajo v obliki dežja. S prispodobo dežnih paljic 

smo želeli izpostaviti ključne pojme in sporočilnost obravnavanih 

postavk. Zanimivo je dejstvo, da so otroci slike dežnih kapljic 

doživljali z neizmerno pozornostjo. Složno so izkazovali navdušenje 

nad enakostjo sestave in na drugi strani drugačnostjo oblike ter 

skupno močjo vseh vključenih kapljic.  

 

Učenci so sliko kapljic zrcalili na svoje izkušnje in mnenja glede 

drugačnosti, vrednot, enakopravnosti, izključenosti in vključenosti in 

jih zapisali v anketni vprašalnik. Po zapisu smo anketne vprašalnike 

zbrali in učno uro nadaljevali v smeri razmišljanja obravnavanih 

postavk.  

 

Postopek obdelave podatkov 

Dobljeni podatki naše raziskave so bili obdelani s kvantitativno 

analizo. Pri prebiranju odgovorov (iz zbranega gradiva) nam je bil v 

pomoč program Microsoft Office 2003, kamor je bil narejen zapis 

anketnih vprašalnikov in njihovih odgovorov. Obdelava in analiza sta 

potekali z uporabo merskih postopkov, ki dajo števila, in z 

operacijami nad števili (Mesec, 2009). Ob prebiranju in obdelavi 

podatkov smo spoznali, da dva učenca nista sodelovala na pričakovan 

način. Navkljub sistematično vodeni uri in jasnim navodilom 

izpolnjevanja ankete s svojimi odgovori nista konstruktivno 

prispevala k naši raziskavi, iz slednjega njunih odgovorov pri 

transkripciji in obdelavi podatkov nismo upoštevali.  

 

Anketni vprašalniki so bili izpolnjeni 8. 5. 2024 (oddelka s črkovno 

oznako a in b) in 9. 5. 2024 (oddelek s črkovno oznako e). Odgovori 

so bili proučevani v času med 25. 5. 2024 do 2. 6. 2024.  

Učenci naše raziskave sporočajo, da se doslej niso zavedali 

omenjenih postavk enakosti in drugačnosti v kontekstu vsakdanjega 

okolja. Sporočilnost opazovanja je moč preslikati na odnosno raven, 

ko človek brez sočloveka ne obstaja, iz slednjega je razumevanje 

drugega in njegove drugačnosti na poti stremenja k enakopravnosti 

bistvena za vključenost.  

 

V raziskavi so bila upoštevana temeljna načela kodeksa etike 

raziskovanja na področju družboslovja, to je: prostovoljnost udeležbe 
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in možnost odpovedi od sodelovanja. Zagotovljeni so bili tudi 

objektivnost, anonimnost, zaupnost in zaščita osebnih podatkov. 

 

Rezultati in interpretacija 

Tu so strnjene ugotovitve, do katerih smo prišli z učenci šestega 

razreda rednega programa osnovne šole glede drugačnosti, vrednot, 

enakopravnosti, izključenosti in vključenosti. Zaradi majhnega vzorca 

kvantitativne raziskave, ugotovitev ne moremo posploševati na 

celotno populacijo te starostne skupine. Kljub dejstvu, da 

raziskovalni vzorec zajema premajhen delež populacije, da bi bil 

lahko reprezentativen, pa nam rezultati raziskave dajo vpogled v 

utrip današnjega razumevanja otroka, njegovih razmišljanj in/ali 

izkušenj o drugačnosti, vrednotah, enakopravnosti, izključenosti in 

vključenosti. Če ugotovitve primerjamo z različnimi avtorji in 

opravljenimi študijami ugotovimo, da odgovori anketirancev 

odsevajo realno sliko prepleta otroškega sveta, pravljice, domišljije, 

sprememb ter varnosti in podpore. 

 

V nadaljevanju podajamo ugotovitve razumevanja, drugačnosti, 

vrednot, enakopravnosti in izključenosti in vključenosti pri učencih 

druge triade redne osnovne šole: 

 

Drugačnost 

Izgled telesa (50), barva kože (31), vera (12), oblačila (11), denar 

(10), jezik (9), spol (8), sposobnosti (8), kultura (7), starost (6), 

status (5), da ne znaš angleško (4), očala (4), spol (4), bolezen (3), 

gospodarstvo (3), krvna skupina (3), spolna usmerjenost (3), 

sposobnosti (3), invalidnost (2), okusi hrane (2), predispozicija za 

šport (2), slepota (2), stil (2), govorjenje jezikov, izražanje čustev, 

karakter, ne praznuješ rojstnega dne, obnašanje, obrazna 

mimika, osebnost, pogum, priimek, spalne navade in 

vegeterijanec. 

 

Vrednote 

Družina (36), prijateljstvo (31), zdravje (25), ljubezen (18), oblačila 

(14), sreča (14), denar (11), elektronske naprave (11), bonton (8), 

hrana (7),znanje (5), živali (4), gibanje (3), počitnice (3), izgled (2), 

prijaznost (2), Slovenija (2), življenje (2), hrana, planet Zemlja, 

pitna voda, rastline, služba, spanje, status, umetnost, zabava.  

Enakopravnost 

pravice (20), dostop do hrane (15), oblačila (16), zakoni za vse 

enaki (12), dolžnosti (7), dom (5), družina (5), vera (5), denar (4), 

državljanstvo (4), status (4), svoboda (4), voda (4), druženje (3), 

enakopravnost v družini (2), gibanje (2), igrače in topla oblačila, 

izražanje ljubezni, druženje higiena, izgled, šola, zdravje. 

 

Izključenost 

Osamljenost (19), brez prijateljev (9), ignoranca (7), socialna 

omrežja (7), brez žepnine (5), priimek (4), brez telefona (3), 

nesprejemanje (3), slabe ocene (5), rasa (3), sovraštvo (3), ne 
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praznuješ rojstnega dne (2), slaba služba (2), tišina (2), bolezen, 

brez ljubezni, brez priložnosti, debelost, drugačna zanimanja, 

druga vera, narodnost, izstopanje, ne pomagaš, ne pozdraviš, 

obleke, primerjanje, slab avto, sovražnost, sramovanje, strah, 

žaljenje. 

 

Vključenost  

Strpnost (40), pogovor (21), šport (17), dobra dela (16), igra (9), 

prijaznost (5), Pomoč (4), dobrodelnost (3), druženje (3), gledanje 

filma (3), pozdrav (3), prijatelje (3), denar (2), družina (2), kmetija, 

kuhanje, nasmeh, oblačila, prilagajanje, razred, ročne spretnosti, 

se ne sramuješ, sodelovanje, spoštovanje, učenje jezika, vas. 

 

Kaj lahko naredimo kot skupina za boljšo vključenost? 

Prijaznost (6), pomoč drugemu (4), druženje (3), povabim v igro 

(3), šport povezuje (3), sprejemanje človeka v njegovi 

edinstvenosti (2), izboljšanje sebe, likovno ustvarjanje, moč 

razrednih ur, ples, pogovor, pomoč živalim, poslušanje 

pomirjajoče glasbe med odmori, skupinsko delo,Skupno delanje 

domače naloge, sočutnost, več komunikacije med razredno uro. 

 

ZAKLJUČEK 

H. Šturm (2019) opredeljuje, da se drugačnost v najrazličnejših 

oblikah pojavlja skozi vso zgodovino človeštva ter na vseh področjih 

človekovega delovanja. Globalizacija in tehnološki napredek 

prinašata pluralizacijo družinskih oblik (Švab, 2001). Današnja družba 

z mnogoterimi dražljaji od svojih članov zahteva, da se vedno znova 

odzivajo na dražljaje in sprejemajo izbire znotraj raznovrstnoste 

ponudbe danih možnosti. Vsak izmed nas je edinstven s svojim 

individualnim življenjskim potekom, kar nas dela drugačne od drugih. 

Slednje nas ne le bogati, temveč tudi združuje. Z analizo odgovorov 

na vprašanje, kaj je drugačnost smo z raziskavo ugotovili, da 

anketirani učenci drugačnost v 24 % prepoznavajo v izgledu telesa, 

15 % v barvi kože, 6 % v veroizpovedi, 5 % učencev pa prepoznava 

drugačnost v denarju, jezikovni drugačnosti, spolu, sposobnostih, 

kulturi, starosti in statusu. Opazimo lahko, da učenci drugačnost 

prepoznavajo tudi v tem, da posameznik ne zna angleško, nosi očala, 

ga pesti dolgotrajna bolezen, širše gledano pa prepoznavajo 

drugačnost znotraj gospodarstva, krvne skupine, spola in spolne 

usmerjenosti. Rezultati nakazujejo, da drugačnost prepoznavajo tudi 

v svojih sposobnostih, v invalidnosti, obrazni mimiki, okusih hrane, 

predispoziciji za šport, vidne možnosti in poznavanju tujih jezikov. 

Mnenja učencev na temo drugačnosti se nanašajo tudi na izražanje 

čustev, karakter, obnašanje, obrazno mimiko, osebnost, pegice, 

pogum, priimek, spalne navade, vegeterijanstvo in nenazadnje je 

drugačen tudi tisti, ki ne praznuje rojstnega dne. 

 

V življenju imamo pravila, da se po njih ravnamo, dolžnosti, ki jih 

moramo opravljati in vrednote, po katerih moramo živeti. 

Nenazadnje pa tudi osnovna šola kot vzgojno-izobraževalna 
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ustanova zajema pravila, meje in dolžnosti, s katerimi privzgaja dobre 

vrednote (Sivka in Šarlah, 2002). Bouwkamp in Bouwkamp (2014, 

244) ugotavljata, da ogrožanje otrokovega zdravega razvoja skoraj 

vedno izhaja iz njegove družine, ko le-ta ni več zmožna skrbeti za 

njegove osnovne potrebe, naloga svetovalnega delavca pa je, da jih 

podpre na način upoštevanja identitete družinske skupine in njihovih 

vrednot, kar je moč prepoznati preko njihovih značilnih vlogah in 

odnosih med člani družinske skupinosti (Čačinovič Vogrinčič, 1998, 

47). Gradišar (2005), Juul (2010) in Lukas (1993) med družinske 

vrednote prištevajo enakovrednost dostojanstva med družinskimi 

člani, upoštevanje in skrb za vključenost vseh, prevzemanje osebne 

in družbene odgovornosti, interakcijo, skupnost in dom. Ker pa 

osnovna šola tudi vzgaja in pomembno vpliva na razumevanje 

posameznikovih vrednot, smo z raziskavo želeli preveriti, katere 

vrednote se zdijo anketirancem najpomembnejše. 17 % anketiranih 

učencev med vrednote uvršča družino, druga najpogostejša 

opredelitev, 15 %, je prijateljstvo, 12 % zdravje in 9 % ljubezen. 

Zanimivo je spoznanje, da kar 7 % učencev med vrednote uvrščajo 

oblačila, na drugi strani pa v istem deležu za vrednoto opredeljujejo 

srečo. Pomembno je spoznanje, da le 5 % učencem tako denar kot 

tudi elektronske naprave predstavljajo pomembno vrednoto, 

medtem ko v raziskavi M. Primožič (2020) predstavlja 27, 2 %. Številni 

raziskovalci jo zato imenujejo kar digitalna bolezen sodobnega časa 

(Betoncu in Ozdamli, 2019). Na podlagi dobljenih podatkov pričujoče 

raziskave lahko strnemo, da le 4 % učencev preučevanega vzorca 

med vrednoto umešča bonton, hrano in znanje. Presunljivo je 

spoznanje, da je znanje kot vrednota umeščeno na dno vrednostnega 

sistema anketiranih učencev. Učenci pod vrednote umeščajo tudi 

gibanje, počitnice, svoj izgled, prijaznost, Slovenijo, lastno življenje, 

hrano, planet Zemljo, pitno vodo, rastline, službo, spanje, status, 

umetnost in zabavo.  

 

V. Nussdorfer (2007) enakopravnost opredeljuje kot stanje, ko imajo 

vsi enake pravice in dolžnosti. Številni raziskovalci (Trbanc, Črnak - 

Meglič, Dremelj, Smolej Jež, Narat, Kovač in Kobal Tomc, 2014) v 

svojih študijah podajajo ugotovitve, da se enakopravnost krši z 

nepriznavanjem drugačnosti, mednje uvrščajo priseljence, drugače 

verujoče, osebe s posebnimi potrebami, idr. 17 % udeležencev naše 

raziskave prepoznava potrebo po enakopravnosti v pravicah, kar se 

sklada s človekovimi pravicami in temeljnimi svoboščinami (Ustava, 

1991). 14 % anketirancev enakopravnost prepoznava v enakosti 

oblačil, 13 % v dostopnosti do hrane, medtem ko 1 % v veri, prav tako 

1 % v pravicah ter 1 % glede dostopnosti pitne vode. V. Nussdorfer 

(prav tam) poudarja, da načelo enakopravnosti mora upoštevati 

razlike in raznolikosti, da ima vsak posameznik možnost biti 

enakopravno obravnavan. Vsi imamo enake pravice, torej smo 

enakopravni. Seveda pa to ne pomeni, da smo tudi enaki, saj je vsak 

človek neponovljivo in enkratno bitje. Avtorica (prav tam) navaja 

raziskavo “Svetovni ekonomski forum”, ki prepoznava Skandinavske 

države kot najbljižje socialni in ekonomski enakopravnosti, največ 
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razlik je moč prepoznati v Egiptu, medtem ko Slovenija zavzema 

mediano.  

 

Za Slovenijo je značilna razmeroma nizka stopnja tveganja socialne 

izključenosti. Analiza mednarodno primerljivih kazalnikov socialne 

izključenosti, Laekenški kazalniki, kaže, da je stopnja tveganja 

revščine najvišja v enostarševskih družinah, v družinah z 

brezposelnima staršema in pri slabo izobraženih starših (Narat, 

2010). Socialno izključenost družin z otroki s posebnimi potrebami 

prepoznava tudi A. Čergan Ristić (2019). S socialno izključenostjo se 

srečuje vsaka šola, kar ima lahko za učenca neugodne posledice, ki 

vplivajo na njegovo celostno življenje. Ključno je, da se ta pojav 

prepozna in se nanj ažurno in ustrezno odzove (Bedek in Razpotnik, 

2018). Naloga šolskega svetovalnega delavca je, da se preko 

svetovalnega odnosa z vsemi soudeleženci na strokovno avtonomen 

način vključuje v kompleksno reševanje pedagoških, psiholoških in 

socioloških vprašanj (Žökš, 2010), ob tem pa je aktivno prisoten in del 

ana preventivi na način ozaveščanja in reflektiranja trenutnih 

vrednostnih orientacij, počutij in odzivanj posameznikov in skupine. 

Iz izbranih podatkov lahko razberemo, da je praksa izključevanja kar 

v 91 % izhaja iz naslova osamljenosti in 10 % brez prijateljstva. 8 % 

anketiranih učencev poroča, da ignoranca in socialna omrežja 

botrujeta k socialni izključenosti. Ob tem je 5 % učencev mnenja, da 

slabe ocene in neznanje prav tako izključujeta. 5 % anketirancev 

doda, da se ob umanjkanju žepnine prav tako počutijo izključeni. V 

nadaljevanju 4 % učencev v svojih odgovorih pod izključenost 

prepoznavajo svoj priimek, medtem ko 3 % anketirancev kot 

izključenost izpostavljajo predvsem odtujitev telefona, 

nesprejemanje, raso in sovraštvo. Učenci poročajo o raznoterih 

načinih izključevanj, od tega, da je telesna figura obilnejša, ne 

praznuješ rojstnega dne in imaš slabo službo. Znotraj kategorije 

izključenosti so navedli tudi tišino, bolezen, umankanje ljubezni, 

umanjkanje priložnosti, sodobno tehnologijo, debelost, drugačna 

zanimanja, drugo veroizpoved, internet, narodnost, izstopanje, ne 

pomagaš, ne pozdraviš, stil oblačenja, primerjanje, slab avto, 

sovražnost, sramovanje, strah in žalitev. Naši rezultati sovpadajo z 

ugotovitvami T. Groznik (2024), ki v aktualni raziskavi glede socialne 

izključenosti slovenskih otrok med najpogostejšo stisko uvršča ravno 

osamljenost. Raziskava tudi navaja, da je današnja socialna 

izključenost poleg osamljenosti najpogostejša na področjih psihičnih 

in telesnih težav in slabih ocen. Rezultati raziskave (prav tam) prav 

tako pričajo, da otroci izključenost zaznavajo kot umanjkanje 

ljubezni, izzive s spolnostjo in uporabo substanc. Številne aktualne 

raziskave na temo izključenosti otrok prav tako poročajo, da smo 

priča situaciji, ko 95 % učencev svojih težav ne more zaupati svojim 

staršem. Do socialne izključenosti lahko pride tudi zaradi telesnega 

oz. zdravstvenega hendikepa in/ali zaradi revščine ali pripadnosti 

skupini, ki goji drug jezik, kulturo, religijo, idr. (Socialna vključenost 

in participacija, 2018). M. Kavkler (2011) v raziskavi v učiteljih 

prepoznava pomembno vlogo pri izvajanju pomoči in podpore, saj so 
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ključni v procesu odkrivanja učencev, ki se soočajo s številnimi izzivi. 

S pridodajanjem moči posamezniku in omogočanjem dostopa do 

pravic, priložnosti in virov, ki so na razpolago v družbi, preprečujemo 

socialno izključenost. Na podočju dobrih vključujočih praks je zaznati, 

da je učencem v 28 % pomembno sprejemanje in strpnost do 

sočloveka. Kot opredeljujeta Vezjak in Sardoč (2023) je strpnost 

potrebno gojiti na način sprejemanja svojih meja, analiziranja svojih 

čustev, vživljanja v drugega, s prikazom različnosti, pogovorom z 

drugimi na temo premostitve izključevanja, idr. Slednje potrjujejo 

rezultati naše raziskave, saj 15 % anketirancev navaja, da ima 

pogovor blagodejno vključujoč učinek. Pogovor se namreč udejanja 

v interakciji z drugim, vključitev v socialno skupino pa pozitivno 

prispeva k razvijanju posameznikovih sposobnosti (Opara, 2005, 17, 

28). Do uspešnega vključevanja pride, ko so posamezniku 

zagotovljene pravice in omogočeni ustrezni pogoji za razvoj, vzgojo 

in izobraževanje med vrstniki. Proces poudarja sprejemanje in 

razumevanje drugačnosti ter preprečevanje socialne izključenosti. 

Predstavlja vrednoto tistih družb, ki sprejemajo načelo enakih 

možnosti in demokratičnosti, omogočajo pravičnost ter zavračajo 

diskriminacijo (Sardoč, 2006). Učenci z 12 % izpostavljajo družbeno 

moč športa, ki ima povezovalno in vključujočo moč. Ob tem jih 6 % v 

igri prav tako prepoznava načine povezovanja in vključevanja. Po 

mnenju učencev med dobri praksi vključevanja sodita tudi druženje, 

v 2 %, in skupno gledanje filma. Nekoliko izstopa odgovor glede 

druženja, proti pričakovanjem le v 2 %. Sardoč (2006, 13) namreč 

opredeljuje, da se otrok v družbi vrstnikov razvija takrat, kadar je 

socialno sprejet ter postaja aktiven in enakopraven član v skupini. 

Učenci poročajo o raznoterih načinih vključevanj, največ se jih 

navezuje na načine ravnanj (ponos, sodelovanje, spoštovanje, 

nasmeh, prilagajanje), dejavnosti (ročne spretnosti, učenje jezika in 

kuhanje), materialne dobrine (denar in oblačila) in načine vključevanj 

(družina, kmetija, razred, in podeželje). Skupno vsem oblikam 

vključevanja po meri anketirnih učencev je preživeti čas v interakciji 

s sočlovekom, preko katerega se krepi bodisi ustvarjalni bodisi 

športni duh posameznika. Rezultati raziskave navajajo, da pogosta 

prijaznost in pomoč prispevata h kategoriji vključevanja. Številni 

raziskovalci, Trbanc, Črnak - Meglič, Dremelj, Smolej Jež, Narat, Kovač 

in Kobal Tomc (2014) znotaj socialne mreže prijateljev prepoznavajo 

moč razbremenilnih pogovorov, svetovanja in pomoči. Na tem mestu 

bi želeli izpostaviti razred kot del vključujoče skupnosti. Lesar (2009) 

medtem podaja spoznanja, da čeprav je otrok vključen v redne oblike 

vzgoje in izobraževanja, še ne pomeni, da je uspešno vključen. Na 

tem mestu je vloga staršev in strokovnih delavcev šole izjemna, da 

poskušjo delovati v smeri vključevalne prakse za večjo participacijo v 

družbi.  

 

Učenci v obeh intimnih družbenih skupinah, ki jim pripadajo, tako 

družini kot tudi razredu, pripisujejo moč inkluzivnega okolja, ki se 

pojavlja preko različnih aktivnostih. V 19 % prepoznavajo moč 

prijaznosti in v 13 % pomoč sočloveku. Učenci med pomembna 
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vključujoča dejanja uvrščajo druženje (9 %), povabilo v igro (9 %) in 

športna udejstovanja (9 %). Na vprašanje o dobrih praksah, vezanih 

na vključujoča dejanja razreda, so učenci odgovarjali različno. V 

razredu kot možnosti vključujoče prakse preoznavajo ples, likovno 

ustvarjanje, skupinsko delo, skupno opravljanje domačih nalog, 

poslušanje glasbe med odmori in več komunikacije med razredno 

uro, kar bi po njihovih opredelitvah prineslo več sočutnosti. Med 

anketiranimi učenci so za vključujoča vedenja skupnosti prepoznani 

tudi tipi vedenj in/ali ravnanj: pogovor, pomoč živalim, sočutnost in 

več komunikacije. Številne raziskave znotraj slovenskega polja 

obravnavajo načine vključevanj učencev v skupnosti. Spoznavajo, da 

je zaradi področja medkulturnosti v sodobni šoli potreba po 

izobraževanju učiteljev, da bodo z ustreznimi načini ravnanj 

inkluzivno obravnavali različne učence (Čančar, 2016, Knez, 2009 ter 

Čuk, Lesar in Peček, 2006).  

 

Rezultati so močni in odslikujejo odraz trenutnega stanja 

posameznika glede odnosa do sebe in drugega. Navkljub temu, da 

anketirani učenci druge triade redne osnovne šole prihajajo iz 

glavnega mesta, urbanega okolja, ki je kulturno, jezikovno in v vseh 

ozirih individaulnosti posameznikove diverzitete bogato, pa je za 

obravnavane učence drugačnost še vedno vezana na kulturo, raso in 

veroizpoved. Spoznavamo, da se je današnji vidik strpnosti razvil v 

eno najvitalnejših družbenih vrednot, brez katere si težko 

predstavljamo družbeno kohezijo in harmonično sobivanje med 

ljudmi. Z njo največkrat opisujemo pestro paleto naših ravnanj, 

predvsem pa spoštovanje in sprejemanje različnih mnenj, stališč in 

prepričanj ter sočutno ravnanje do tako ali drugače »drugačnih« 

pripadnikov družbe. Nenazadnje Šenčur opredeljuje, da temelj 

družbenega sodelovanja ni več »povprečnost«, temveč individualne 

razlike (Bratož, 2004, 17). 

 

V podstati pojma se zagotovo skriva reflektiran pogled na svet, da 

nas medsebojna različnost tako ali drugače bogati in ji moramo zato 

ponuditi prostore bivanja (Vezjak in Sardoč, 2023). Z raziskavo prav 

tako ugotavljamo, da anketirani učenci sodijo v generacijo, ki je od 

rojstva spodbujena s poznavanjem tujih jezikov, iz slednjega so zanje 

drugačni vsi tisti, ki ne znajo govoriti angleško.  

 

Učenci med primarne vrednote izpostavijo družino, zdravje in 

ljubezen, zatem pa jim pomembno vodilo predstavljajo oblačila. 

Številne raziskave podajajo spoznanja, da na razvoj vrednot vplivajo 

potrebe in želje ter so v tesni povezavi z družinskim, kulturnim, 

socialnim in delovnim okoljem ter religijo posameznika. 

Posameznikove vrednote so razvidne iz njegovega vsakodnevnega 

življenja in vedenja, mišljenja ter načina komuniciranja. Iz naslova 

tega je dolžnost in poslanstvo vseh pedagoških in svetovalnih 

delavcev v vzgojno-izobraževalnem polju, da posameznega učenca 

spremljajo z budnim očesom, ob tem pa se aktivno odzivajo na 



29 
 

njegove potrebe in skupaj z njimi premagujejo izzive, s katerimi se 

posamezni učenec sooča.  

 

Priča smo situaciji, ko hitri gospodarski premiki in dostopnost do 

materialnih dobrin mlademu posamezniku narekujeta, kako mora 

izgledati, za dosego slednjega za vso ceno sledil modnim trendom, v 

kolikor pa slednjega ne doseže, se čuti izključenega. Naši razultati ob 

tem podajo vpogled v to, da učenci največ izključenosti prepoznavajo 

v osamljenosti, kar nam daje uvid v to, kako pomembno je druženje 

otrok za razvoj njihovih tako socialnih kompetenc kot tudi občutka 

varnosti, pripadnosti in vključenosti.  

 

Glede dobrih praks na področju medvrstniškega vključevanja 

predlagani pristopi glede perspektive razrednih ur nakazujejo na 

možnosti in moč, ki jih razred kot celota ima. Nenazadnje tudi M. 

Kavler (2002, v Bratož, 2004) idejo otrokove vključenosti oblikuje z 

upoštevanjem otrokove pravico po sprejetosti, spoštovanju, 

vključenosti med vrstnike, naklonjenosti in razumevanja odrasle 

osebe; pedagoga, s pozitivno naravnanostjo do drugačnosti in 

upoštevanjem različnih možnosti vzgoje ter izobraževanja; otrokovih 

individualnih potreb in njihove različnosti, pa uresničujeo načelo 

vključevanja, kar je odgovornost vseh strokovnih delavcev. Ob aktivni 

prisotnosti na razrednih urah, delu na preventivi (Bizjak 2014 in 

Resman, 2007), šolski svetovalni delavec zagotavlja celostno 

obravnavo in holističnost, kar v praksi pomeni, da kadar ima otrok s 

številnimi izzivi težavo zgolj na enem področju, je potrebno to 

področje osvetliti z vidika celotne osebnosti in njegovega življenja 

(Resman, 1999). Poprejšnje usmeritve inkluzije posameznikov 

različnih ras, kultur, religij, narodnosti in drugačnosti, ki izhajajo iz 

fizičnih, funkcionalnih, mentalnih in emocionalnih okvar, 

primanjkljajev in/ali prikrajšanosti so danes usmerjene v prepoznavo 

populacijo učencev, ki doživljajo strese in frustracije, kar jih 

izključuje. Temeljne prvine inkluzivne šole je treba razumeti na način, 

da posvečamo posebno pozornost vsem učencem. Nenazadnje 

inkluzivna šola izhaja iz predpostavke, da imajo individualne posebne 

potrebe vsi otroci, iz slednjega je potrebno opolnomočevati 

posameznika tedaj in toliko, kot potrebuje (Skalar, 2000). 

 

Ob koncu raziskave želimo opozoriti na nekaj pomanjkljivosti, ki bi jih 

bilo smiselno odpraviti v prihodnje. Z namenom pridobitve 

poglobljenega razumevanja in razširjenega vpogleda v aktualno 

stanje bi bilo v prihodnje smiselno preveriti iste postavke tudi v 

devetem razredu osnovne šole, da bi prepoznali razlike in potrebe, 

kar bi bila iztočnica za vsa ravnanja vseh pedagoških in svetovalnih 

delavcev, da bi otroke v njihovem individualnem življenjskem poteku 

in specifičnem razvoju kar najbolje podprli tam, kjer nas potrebujejo. 

Druga pomanjkljivost, ki jo želimo izpostaviti pa je velikost vzorca, ki 

ni reprezentativen na celotno populacijo, iz slednjega velja 

previdnost pri posploševanju dobljenih ugotovitev.  
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Za v prihodnje za šolske svetovalne delavce predlagamo snovanje 

razredne ure na način, da na podlagi predlog slikovnega gradiva sadja 

(Slika 2), navijačev (Slika 3) in labodje družine (Slika 4) razpravljajo o 

drugačnosti, vrednotah, enakopravnosti, izključenosti in 

vključenosti.  

                                                     

 
Vir: Lasten 

 

Inkluzivna ravnanja so vnesla v šolski prostor nove razsežnosti, kar 

dandanes tako od svetovalnih kot tudi pedagoških delavcev terja ne 

le poznavanje strategij odzivanj, temveč tudi ažurno spremljanje in 

odzivanje na potrebe posameznega člana šolske skupnosti.  
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Povzetek: V prispevku je predstavljen pomen učenja učenja v 

sodobnem izobraževalnem procesu. Podani so primeri, kako lahko 

učitelji aktivno spodbujajo to ključno spretnost pri učencih. V 

današnjem hitro spreminjajočem se svetu je ključno, da učitelji v 

šolah ne le prenašajo vsebine, ampak tudi oblikujejo temelje učencev 

za trajno učenje, samostojnost, odgovornost (za svoje znanje, delo 

…). Veščina »kako se kakovostno učiti« je postala temeljna za uspeh 

v šoli in tudi v življenju. Prispevek poudarja pomen načrtovanja 

učenja, prikazana sta tedenski urnik in mesečni načrtovalnik, in 

prikazuje utrjevanje učne snovi.  

 

Ključne besede: učenje, utrjevanje, urnik, učni kotiček 

 

Abstract: The article presents the importance of learning how to 

learn in the modern educational process. Examples of how teachers 

can actively encourage this important skill are given. In today's 

rapidly changing world, it is crucial that teachers not only share the 

knowledge, but also form the foundations for student lifelong 

learning, independence, responsibility (for their knowledge, work...). 

The skill of "how to learn" has become fundamental to success in 

school and in life. This article emphasises the importance of planning 

learning, presents a weekly schedule and a monthly planner, as well 

as displays relevant revision exercises. 

 

Keywords: learning, revision, schedule, study corner 
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UVOD 

Veščina »kako se kakovostno učiti« je temeljna vrednota tako za 

uspeh v šoli kot tudi v življenju. Kot učiteljica slovenščine in 

razredničarka tem vsebinam namenjam veliko pozornosti tako pri 

urah slovenščine kot tudi v sklopu razrednikovih ur. Na to temo vsaj 

enkrat letno izvedem 5-urno (udeležba je prostovoljna, v 

popoldanskem času) delavnico, prilagojeno za posamezni razred. V 

sklopu delavnice učencem skozi igre, delo v parih, praktične 

delavnice predstavim »teoretična« dejstva o učenju učenja, večji del 

delavnice pa je namenjen izkustvenim dejavnostim. Kljub 

prepričanju, da učitelji vse več pozornosti namenjamo učenju učenja 

znotraj pouka, so povratne informacije učencev, da s svojimi učnimi 

rezultati niso zadovoljni, da čutijo veliko obremenjenost z 

ocenjevanji. Starši tako na govorilnih urah kot roditeljskem sestanku 

poročajo, da opažajo, da se učenci ne znajo kakovostno učiti, da so 

pri svojem učenju neuspešni, da so rezultati nižji od pričakovanih, da 

so učenci nesamostojni in/ali da so starši pogosto aktivno vključeni v 

otrokov proces učenja. To potrjujejo tudi rezultati v anketi, ki je bila 

izvedena konec januarja 2024 (v sklopu analize učnega uspeha po 

prvem ocenjevalnem obdobju) v 8. razredu, v katerem sem 

razredničarka. V oddelku je 24 učencev.  

 

Učenje učenja 

Kompetenca učenje učenja je kot ena izmed osmih izpostavljena v 

dokumentu Priporočilo Evropskega parlamenta in sveta z dne 18. 12. 

2006 o ključnih kompetencah za vseživljenjsko učenje. Kompetenco 

so opredelili takole: »Učenje učenja je sposobnost učiti se in vztrajati 

pri učenju, organizirati lastno učenje, vključno z učinkovitim 

upravljanjem s časom in informacijami, individualno ali v skupinah. 

Ta kompetenca vključuje zavest o lastnem učnem procesu in 

potrebah, prepoznavanje priložnosti, ki so na voljo, in sposobnost 

premagovanja ovir za uspešno učenje.« (Priporočilo Evropskega 

parlamenta in sveta, 2006, str. 16)  

 

»V okviru vseživljenjskega učenja moramo učencem ne le predati 

bogato znanje in jih uriti v različnih spretnostih, temveč jih je treba 

usposobiti tudi ali pa predvsem za to, da se bodo v različnih okoljih 

znali učiti.« (Ažman, Brejc in Koren, 2014, str. 7) Ni samoumevno, da 

učenci razmišljajo o učenju, ga presojajo in izboljšujejo. Potrebna je 

refleksija, h kateri moramo spodbujati učence. Vloga učitelja je v 

tem, da učence spodbuja, naj razmislijo o svoji pripravi na učenje in 

o poteku učenja, po učenju pa o tem, kako so se učili in koliko znajo. 

V 21. stoletju je še kako pomembno, da se otroci učne snovi ne učijo 

na pamet, ampak da snov razumejo in znajo to osvojeno znanje 

uporabiti v novi situaciji. Tako cilj učenja ni le »obdržati« znanje, 

ampak znanje razumeti in ga znova uporabiti v novi, nepredvidljivi 

situaciji (Ažman, Brejc in Koren, 2014, str. 47). Učenci velikokrat ne 

vedo, kako se naj učinkovito učijo. »Pogosto je razlog, da učenci ne 

dosegajo dobrega uspeha, v tem, da niso razvili učnih veščin, ki bi jim 

ustrezale.« (Vorderman, 2017, str. 13) Učenec se mora naučiti, kako 

naj razvije tehnike, ki jih potrebuje za uspešno učenje. Če teh 

temeljev ni dobil v domačem okolju, jih lahko delno sooblikujemo 

učitelji, kajti učenje je zmožnost, ki jo lahko razvijamo in treniramo 

vse življenje (Ažman, Brejc in Koren, 2014, str. 46)  
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Učni prostor 

Učni kotiček je ključen za uspešno učenje. Ta kotiček je lahko 

otrokova soba ali le del otroške sobe (če jo deli s sorojenci), 

pomembno je, da prostor ustreza potrebam otroka in se v njem 

dobro počuti. Poleg ustrezne mize in stola je pomembna dnevna 

svetloba. »Najboljši vpadni kot svetlobe za desničarje je čez levo 

ramo, za levičarje čez desno. Pisalna miza naj bo dobro osvetljena.« 

(Kolb, Miltner, 2005, str. 41) Prostor je potrebno pred učenjem dobro 

prezračiti, saj svež zrak pomembno vpliva na koncentracijo med 

učenjem. Prostor naj bo pospravljen, na mizi naj bodo samo delovni 

pripomočki, ki jih otrok potrebuje za učenje (poleg zvezka in učbenika 

še papir, pisala, šilček, post-it listi  …). Odstraniti je treba vse moteče 

distraktorje, kot so telefon, televizija ali druge naprave, ki bi lahko 

odvračale pozornost med učenjem. »Preveč predmetov moti 

preglednost. Stalno premeščanje po nepotrebnem zapravi preveč 

časa.« (Kolb, Miltner, 2005, str. 42) 

 

Načrtovanje učenja (dobro načrtovanje – lažje učenje) 

Za kakovostno učenje je potrebno dobro načrtovanje. Ta veščina pa 

ni nujno samoumevna za šolarje, zato jim je potrebno pomagati in jih 

učiti načrtovanja, da osvojijo pomembno veščino, in sicer upravljanje 

časa (Vorderman, 2017, str. 42). S takšnim načrtovanjem se učenci 

lažje osredotočijo na delo, postanejo bolj učinkoviti. Načrt učence 

spodbuja, da so bolj produktivni (Vorderman, 2017, str. 43). Učenje 

zahteva jasnost in preglednost, pri tem lahko otroku pomagajo 

vizualni pripomočki, kot so npr. post-it listi, urniki, tedenski in 

mesečni načrtovalniki. Pri podrobnem načrtovanju naj gre za krajše 

časovne enote – tedne in dneve (Kolb, Miltner, 2005, str. 44).   

 

Tedenski urnik  

Za kakovostno učenje je potreben tedenski urnik. Vanj učenci 

vnesejo spanje, čas, preživet v šoli, obroke, treninge oziroma druge 

obšolske dejavnosti, prosti čas, čas za domačo nalogo in učenje. 

»Urnik naj bo pregleden, preprost in jasen.« (Vorderman, 2017, stran 

49) Zaželeno je, da otrok vsako dejavnost označi z drugo barvo, tako 

bo takoj vedel, ko bo ošinil urnik, kaj mora narediti in kdaj. 

Pomembno je, da ima otrok rutino, da se uči in dela za šolo vedno ob 

približno istem času. »Najboljši čas za učenje je različen od otroka do 

otroka. Pogosto je optimalen pozni popoldan ali zgodnji večer.« 

(Kolb, Miltner, 2005, str. 42) V času razrednikove ure smo z učenci 8. 

razreda naredili tedenski urnik. Morda na prvi pogled izgleda naloga 

preprosta, a nam je izdelava personaliziranega urnika vzela dve šolski 

uri. V razredu 24 učencev se namreč prihodi v šolo in čas, preživet v 

šoli, zelo razlikujejo med seboj. Nekateri učenci so vozači, drugi 

hodijo v šolo peš največ 10 minut pred začetkom pouka. Zaradi 

različnih izbirnih predmetov se čas v popoldanskem delu ponovno 

razlikuje. Ugotovili smo, da učenci nimajo vsak dan kosila ob istem 

času, ampak nekateri kosijo v šoli in doma le večerjajo, drugi imajo 

kosilo v šoli in doma. Čas za spanje se pri učencih zelo razlikuje. Ko 

smo v urnik umestili spanje, pouk in obroke, smo ugotovili, da je 

organizacija popoldanskega časa še trši oreh. Nekateri učenci imajo 

več obšolskih dejavnosti, drugi nobenih. Nekateri učenci so – ko so 

razdelili 24 ur v dnevu na vse svoje obveznosti – ugotovili, da ima 
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njihov dan premalo ur, da bi vanj umestili še učenje in domače 

naloge. To je bila odlična iztočnica, da smo se pogovarjali, ali lahko 

optimizirajo čas s prijatelji na igrišču, čas pred zasloni (računalniki, 

televizija, telefon) in prosti čas ter del tega časa namenijo za sprotno 

učenje.  

Priznati moram, da je izdelava urnika zahtevala več časa, kot sem 

predvidela, in da so bili učenci različno dojemljivi za to delo. Nekateri 

so bili pri delu nesamostojni, potrebovali so pomoč in vodenje, 

ugotovila sem, da nekaj učencev nima realne časovne predstave; 

medtem ko so drugi v delu uživali, delo »resno« vzeli in prepoznali 

smiselnost organizacije svojega dne oziroma tedna.  

 

 
 

Slika 1: Prikaz urnika učno uspešnega učenca osmega razreda (s treningi in 

interesnimi dejavnostmi) 

Vir: Lasten (povzet po urniku, ki je nastal v šoli) 

Mesečni načrtovalnik  

Kot že rečeno, za kakovostno učenje je potrebno dobro načrtovanje. 

Z dobrim načrtovanjem in samodisciplino postane učenje lažje, 

znanje dolgotrajnejše in poglobljeno, rezultati boljši.  

 

Pri tem lahko učencem pomaga mesečni preglednik oz. načrtovalnik, 

v katerega učenec vpiše datume testov, ustnih ocenjevanj in druge 

pomembne datume (npr. oddaja naloge, prebrana knjiga za domače 

branje …). Pri takšnem načrtovanje je potrebno vzvratno 

načrtovanje, tj. od končnega roka oziroma datuma ocenjevanja nazaj 

(Vorderman, 2017, str. 50–51). V mesečni koledar otrok vpiše datum 

ocenjevanja. Nekaj dni pred tem datumom nameni utrjevanju učne 

snovi oziroma nameni kakšen dan nepredvidenim dogodkom. Nato 

odšteje dni, za katere že ve, da ne bodo na voljo za učenje oziroma 

pripravo izdelka (npr. šolske ekskurzije, praznovanja rojstnih dni, 

zasebne dejavnosti …). Dnevi, ki ostanejo, predstavljajo razpoložljivi 

čas. Sedaj učenec učno snov za učenje porazdeli v dneve, ki so na 

voljo, nekaj zadnjih dni do ocenjevanja naj bo namenjenih utrjevanju 

(Kolb, Miltner, 2005, str. 44). Učenec naj učno snov razdeli na 

posamezna poglavja. Učenje je lažje, če učenec v enem dnevu 

ponavlja eno poglavje namesto celotne snovi (Vorderman, 2017, str. 

137 ). »Pomembno je vedeti, kaj se mora otrok naučiti in kako so 

teme razdeljene na razpoložljivi čas. Tak dolgoročni učni načrt naj 

ima svoje mesto na tabli takoj poleg urnika.« (Kolb, Miltner, 2005, 

str. 44) 
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Vorderman (2017, str. 139) piše, da otroci, ki si sestavijo in sledijo 

urniku, lažje obvladajo učenje in imajo jasno sliko, kaj in kdaj se učiti. 

Poudari, da je potrebno v urniku vključiti čas za utrjevanje oziroma 

ponavljanje snovi in »neopredeljeni« čas, v katerem lahko učenec 

odpravi zaostanek pri učenju.  

 

 
Slika 2: Prikaz mesečnega načrtovalnika učenke osmega razreda, ki je nastal na 

delavnici 

Vir: Lasten (povzet po urnikih, ki so nastali v času delavnice učenje učenja) 

 

Izdelave mesečnega načrtovalnika smo se lotili v sklopu popoldanske 

delavnice učenje učenja. Udeležba na delavnici je prostovoljna, 

delavnice se udeležijo motivirani otroci, ki si želijo slišati takšne 

vsebine, aktivno sodelujejo in želijo čim več odnesti. V priponki 

predstavljam primer, kako smo skupaj načrtovali mesečni koledarček 

za maj. Najprej smo ob pregledu eAsistenta na tablo zapisali datume 

napovedanih ocenjevanj (matematika in angleščina). Učenci so 

opozorili na datum, do kdaj morajo prebrati domače branje. Učenec 

je v mesečni načrtovalnik vnesel še datum dogovorjenega ustnega 

ocenjevanja pri geografiji in datum predstavitve pri zgodovini. Učenci 

so povedali, da imajo nedelje »proste«, zato za nedeljo nismo 

predvideli učenja, smo pa načrtovali branje. Nato smo zadnja dva 

dneva pred ocenjevanji namenili ponavljanju. Na ostale dni pa smo 

razdelili učenje. V tem primeru gre za učenca, ki ima dogovorjena 

ocenjevanja znanja, učenčevo močno področje je angleščina. Pri 

sošolcih so nastali nekoliko drugačni urniki, saj smo ugotovili, da 

nismo vsi enako močni na vseh področjih, učenci so morali prilagoditi 

čas učenja svojemu tempu in znanju.  

 

Sledila je razdelitev učne snovi na manjše sklope. Ugotovila sem, da 

ta del učencem predstavlja veliko težavo. Mnogi se učijo tako, da si 

berejo po zvezku ali učbeniku od začetka do konca. Moje navodilo je 

bilo, da snov razdelimo na manjše sklope. Nekateri so potrebovali 

pomoč in vodenje.  
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Raziskovalno vprašanje 1: Ali uporabljaš tedenske in mesečne 

načrtovalnike učenja? 
Slika 3: Graf prikazuje rezultate učencev 8. razreda na vprašanje, ali uporabljajo 

tedenski in mesečni načrtovalnik 

Vir: Lasten 

 

Učenje, odmori in utrjevanje 

Vorderman (2017, str. 139) meni, da so krajše učne seanse z rednimi 

odmori bolj učinkovite kot ena sama dolga učna seansa. Učenje naj 

poteka takrat, ko je učenec najbolj učinkovit, pomembno pa je, da 

poteka vsak dan ob istem času (Vorderman, 2017, str. 36).  

 

Pomodoro tehnika  

Vorderman (2017, str. 139) v svoji knjigi sicer zapiše, da naj interval 

učenja pri mlajših učenci poteka 30 minut, pri najstnikih pa 45 do 60 

minut, čemur naj sledi odmor. Sama pri učencih na predmetni stopnji 

vse pogosteje zaznavam, da težko zdržijo in ohranjajo pozornost 45 

minut (kot traja ena šolska ura), zato se mi zdi za učenje učinkovitejša 

»pomodoro tehnika«. Gre za metodo upravljanja s časom, pri kateri 

izkoristimo čas za čim večjo produktivnost, razvil jo je Francesco 

Cirillo v poznih osemdesetih letih. Učenec nameni 25 minut 

maksimalne koncentracije za učenje, nato sledi 5 minut odmora in 

ponovno 25-minutni interval učenja. Ta pristop ohranja um buden in 

angažiran, zmanjša nagnjenost k odlašanju in omogoča globljo 

osredotočenost na naloge. Redni odmori pomagajo nudijo sprostitev 

in spodbujajo bolj zdravo ravnovesje med delom in počitkom. Štirim 

25-minutnim intervalom učenja sledi daljši odmor (vir: 

https://www.pomodorotechnique.com/ ). 

 

Ponavljanje in utrjevanje 

Ponavljanje in utrjevanje učne snovi sta ključna pri učenju. Če učne 

snovi ne ponavljamo, jo pozabimo. »Takoj po učenju pozabimo 

polovico vsega, v enem mesecu pa 80 %.« (Ažman, 2008, str. 56) 

Najprej je treba poiskati nove informacije. Nato je potrebno nove 

informacije vgraditi v že obstoječe znanje oziroma se jih naučiti. 

Potem pa je potrebno ponavljanje in vaja. Pogosteje ko bo učenec 

vadili, bolj mu bo snov ostala v spominu (Vorderman, 2017, str. 100).  

»Ponavljanje spomin okrepi. Najbolje je ključne informacije neke 

teme ponoviti takoj po koncu učenja, nato dan kasneje, nato čez 

teden dni, čez en mesec, čez šest mesecev.« (Ažman, 2008, str. 57) 

Informacije se shranjujejo v kratkoročni spomin. Da si učenec 

informacijo zapomni, jo mora »prenesti« v dolgoročni spomin. To pa 

lahko naredi le z utrjevanjem (Vorderman, 2017, str. 100). 

Da.
8%

Ne.
46%

Včasih.
46%

Uporaba tedenskega in mesečnega 
načrtovalnika

Da. Ne. Včasih.

https://www.francescocirillo.com/
https://www.francescocirillo.com/
https://www.pomodorotechnique.com/
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Slika 4: Prikaz, kako se shranjujejo informacije 

Vir: Vorderman, 2017, str. 142 

 

 
 

Raziskovalno vprašanje 2: Koliko dni pred ocenjevanjem se učiš? 

Slika 5: Graf prikazuje rezultate učencev 8. razreda na vprašanje, koliko časa pred 

ocenjevanjem se učijo; Vir: Lasten 

 
Raziskovalno vprašanje 3: Kako se najpogosteje učiš? (Možnih je več 

odgovorov.) 
Slika 6: Graf prikazuje rezultate učencev 8. razreda na vprašanje, kako se 

najpogosteje učijo. Možnih je bilo več odgovorov.  

Vir: Lasten  
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Raziskovalno vprašanje 4: Zakaj se učiš? 

Slika 7: Graf prikazuje rezultate učencev 8. razreda na vprašanje, zakaj se učijo. 

Možnih je bilo več rezultatov.  

Vir: Lasten  

 

Eno od vprašanj pri analizi prvega ocenjevalnega obdobja (januar 

2024) je bilo, zakaj se učenci učijo. Možnih je bilo več odgovorov. 17 

(70 %) si jih želi biti uspešnih. 16 (67 %) se jih želi vpisati na dobro 

srednjo šolo in fakulteto. 13 (54 %) se jih uči zaradi pričakovanj 

staršev. Le 8 (kar predstavlja 1/3 učencev) znanje pomeni oziroma 

predstavlja vrednoto.  

 

ZAKLJUČEK 

V prispevku sem predstavila pomen učenja učenje, učnega prostora, 

načrtovanja in utrjevanja za kakovostno učenje. Učenje učenja je 

proces, ki se ne zgodi čez noč, od učencev pa zahteva samostojnost, 

vztrajnost, prevzemanje odgovornosti, smotrno upravljanje s časom 

in discipliniranost. Če želimo, da bodo učenci osvojili kakovostno 

znanje, ki ga bodo znali uporabljati v različnih situacijah, jim moramo 

predstaviti znanje kot vrednoto in jih naučiti, kako se učiti. Učenci v 

teoriji veliko teh informacij poznajo, v praksi pa jih ne uporabljajo 

tako pogosto. Pri tem imamo poleg staršev veliko vlogo tudi učitelji.  
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Z igrami do večjega znanja pri 

geografiji 

 

NINA JAKOVAC, univ. dipl. geografije 
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Povzetek: Geografija je predmet, ki je v osnovi lahko zelo razgiban in 

pri katerem so redno v uporabi različni didaktični pripomočki. Kljub 

temu, pa se je za motivacijo učencev potrebno vedno znova truditi. 

Ena izmed dobrih praks je uporaba različnih didaktičnih iger. Te v 

osnovi otrokom večajo motivacijo, pozornost, učenje je zanimivejše. 

Didaktične igre so lahko različnih vrst, krepijo sodelovanje in 

pomaganje ali pa so tekmovalne. Ne smejo biti predolge, učitelj pa 

vedno deluje kot vodja oz. organizator s svojimi navodili. Na učence 

naj bi vseeno delovale kot igra, kljub temu, da se z njimi učenec 

nezavedno uči. Pouk s pomočjo didaktičnih iger poteka bolj 

sproščeno. Didaktične igre v prispevku so povzete po klasifikacijskem 

sistemu, ki ga je v svojem diplomskem delu predstavil Rok Omahen. 

V članku sem predstavila določene didaktične igre, ki so bile 

uporabljene za uvodno motivacijo ali ponavljanje ob koncu šolske 

ure. Igre so vsebinske spremenjene za lastne potrebe pouka. 

 

Ključne besede: geografija, didaktične igre, osnovna šola, motivacija,  

Abstract: Geography is a subject that can be made quite diverse and 

interesting by using various didactic aids regularly. Despite this, it is 

necessary to keep trying to motivate students. One of the good 

practices is the use of various didactic games. These basically 

increase children's motivation, attention and make learning more 

interesting. Didactic games can be of different types, they strengthen 

cooperation and helping, or they can be competitive. They should 

not be too long, and the teacher always acts as the leader or the 

organizer with his instructions. They are supposed to act as a game 

to the students, despite the fact that the student unconsciously 

learns with them. With the help of didactic games, lessons are more 

relaxed. The didactic games in the article are arranged according to 

the classification system presented by Rok Omahen in his thesis. In 

the article, I presented certain didactic games that were used for 

introductory motivation or for revision at the end of the school 

lesson. The content of the games has been changed for the personal 

needs of the lessons. 

Keywords: geography, didactic games, elementary school, 

motivation 

 

 

 

 

 

 

 

 



43 
 

UVOD 

Geografija je predmet, ki se ga lahko poučuje na zelo zanimiv način. 

Pri pouku se že v osnovi uporabljajo zemljevidi, atlas, globus in drugi 

didaktični pripomočki, s katerimi učenci rokujejo in jim pomagajo pri 

razumevanju sveta. Kljub temu učitelji pri pouku vedno znova iščemo 

nove aktivnosti, s katerimi bi učence dodatno motivirali. Pri tem 

vedno znova lahko uporabimo različne didaktične igre, katere lahko 

uporabljamo za različne namene. Največkrat kot uvodno motivacijo 

ali ponavljanje. 

 

Igre 

Igra je dejavnost, ki je običajno namenjena razvedrilu in zabavi. 

Pojmujemo jo kot svobodno in spontano aktivnost oz. dejavnost, ki 

ima cilj in pravila, ki vodijo k doseganju tega cilja, interaktivnost z 

drugimi igralci in povratno informacijo, ki da jasne namige, kako 

dobro smo se odrezali (Grginič, Zupančič, 2004, 3–4; Boller, Kapp, 

2017). Raziskave so pokazale, da igre povečujejo motivacijo, 

spodbujajo večjo pozornost in naredijo učenje zanimivejše. Poleg 

tega pa dobro vplivajo na šolske rezultate učno šibkejših učencev, 

učencev s socialnega roba ali tistih, ki imajo kake druge težave. 

Predvsem podpovprečni in povprečni učenci so pri igrah bolj pazljivi 

in dosegajo višje rezultate kot sicer (Bognar, 1987, str. 46). 

 

 

 

Didaktične igre 

Didaktična igra je praviloma vodena in usmerjena v doseganje 

določenih ciljev, ki jih pozna le učitelj, otrok pa se jih ne zaveda. 

Učitelj jo izbere v skladu s cilji pri posamezni učni enoti in jo načrtuje 

v določenem delu učne ure. Z igranjem učenci pridobivajo, 

dopolnjujejo in poglobijo znanje ter razvijajo določene spretnosti 

(Grginič, Zupančič, 2004, 3–4). Od proste igre se didaktične igre torej 

razlikujejo predvsem po tem, da niso spontane in ne nastanejo iz 

učenčeve notranje potrebe. Ves čas izvajanja mora učitelj delovati 

kot organizator in vodja, kar pomeni, da lahko v vsakem trenutku 

skupini pomaga z dodatnimi navodili (Tomić, 2002). Kljub temu da so 

v didaktične igre vgrajeni določeni cilji, jo mora otrok še vedno 

doživljati predvsem kot igro (Bognar, 1987). Kljub izobraževalnemu 

namenu mora učence motivirati, kar pomembno vpliva na potek 

igranja in uresničevanja zastavljenih ciljev didaktične igre. 

Motivacijski učinek je viden predvsem kot zadovoljstvo v trenutku 

igranja (Umek idr., 2013). Pomembno je, da so didaktične igre kratke, 

da učenci motivacije ne izgubijo (Lowe, 1988). Izrednega pomena pri 

didaktičnih igrah je tudi povratna informacija. Pomembno je, da z njo 

učitelj analitično opiše dosežek učencev z več vidikov in v vsej njegovi 

kompleksnosti, ne le da je ta skupek točk, odstotek ali številka. 

Učenca mora spodbuditi k prizadevanju za izboljšanje in mu nakazati, 

kaj izboljšati in kako (Rutar Ilc, 2003). Igra otroke neprisiljeno 

disciplinira, navaja na vztrajnost in na sprejemanje odgovornosti za 

svoja dejanja (Kocjančič, 2002, str 38). Pri pouku v višjih razredih 
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osnovne šole je vprašanje glede discipline večje, zato uporabljamo 

igre občasno, ne vsako učno uro in tudi ne celotno uro. Paziti 

moramo, da ni preveč ostrih prehodov med klasičnimi učnimi 

metodami in didaktičnimi igrami, saj damo s tem učencem zmotno 

predstavo o ločenosti »resnega« dela na eni strani in »zabavnih« iger 

na drugi (Omahen, 2012). Z igranjem igre v skupini se kažejo pozitivni 

vidiki tudi na socialnem vidiku. Igra omogoči, da skupina spoštuje 

individualnost svojih članov, izboljša medsebojno komunikacijo ter 

poveča motivacijo za skupinsko delo. Razvija lahko tudi empatijo 

(Umek idr., 2013). Igra krepi izražanje čustev ter utrjuje učenje od 

vrstnikov in skupinsko učenje (Pavlin in Susman, 2015). Nekatere igre 

nasprotno od sodelovanja razvijajo tekmovalnost. Tako igre 

sodelovanja kot tekmovanja so sredstvo za učenje družbenega 

vedenja. Pri igrah tekmovanja je pomembno, da te spodbujajo 

zdravo tekmovalnost (Lowe, 1988). Didaktične igre spadajo med 

učne igre, te pa spadajo k dinamičnim metodam dela. Od statičnih 

metod se razlikujejo po tem, da učenci niso pasivni, ampak se aktivno 

vključujejo v dogajanje. Preko lastne aktivnosti odkrivajo nova 

znanja. Dinamične metode omogočajo otrokom pridobivanje 

izkušenj, zato tak način imenujemo tudi izkustveno učenje (Mrak 

Merhar idr., 2013). 

 

Sistem didaktičnih iger 

Poznamo veliko opredelitev igre, in prav toliko je tudi različnih 

klasifikacij didaktičnih iger. Večina klasifikacij je zasnovana za 

potrebe vrtca oz. nižjih razredov osnovne šole, zato ne ustreza delu z 

učenci višjih razredov. Zaradi tega je Omahen (Omahen, 2010)  v 

diplomskem delu oblikoval poseben klasifikacijski sistem. Izbral je 24 

različnih didaktičnih iger, od tega je 22 primernih za uporabo pri 

pouku geografije. Razvrstil jih je v 6 skupin: 

− besedne igre (križanka, besedni golaž, rešeto, domine, bingo),  

− vizualne igre (poišči vsiljivca, križci in krožci, hitri prsti, vislice, 

spomin, rebus),  

− sestavljanke (spomin na tri, poišči pare, tromino),  

− miselno zahtevnejše igre (transformerji, optična prevara),  

− ustvarjalne igre (slogani in logotipi, propagandi letak),  

− igre z gibanjem (stojimo na vrednotah, po kamnih čez potok). 

 

V nadaljevanju so predstavljeni nekateri primeri, ki sem jih vsebinsko 

prilagodila za svoje potrebe pri pouku.  

Sama sem poskusila z didaktičnimi igrami pri preverjanju predznanja 

in pri utrjevanju novega znanja. Uporabila sem spodaj opisane igre. 

 

Domine 

Učitelj pred izvedbo didaktične igre pripravi kartice (toliko kartic, kot 

je učencev v razredu), na katerih je na eni polovici kartice zapisan 

pojem, na drugi pa odgovor (razlaga, definicija); na sredini je črta, ki 

ju ločuje (tako kot pri pravih dominah). Nobeno vprašanje se ne 

ujema z odgovorom na isti kartici. Vsak učenec dobi eno kartico. 

Določimo učenca, ki prebere razlago na svoji domini. Tisti učenec, ki 
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meni, da je na njegovi domini zapisan pravilen odgovor, ga prebere, 

preostali učenci pa potrdijo ali zanikajo, tako da obrnejo palce 

navzgor ali navzdol. Če se oglasi več učencev, poskusimo z razredom 

priti do pravilnega odgovora, če se pa ne oglasi nihče, pa vprašamo, 

komu se zdi, da bi morda lahko imel pravilen odgovor. Učenec, ki je 

imel na domini pravilen odgovor, prebere razlago na drugi polovici 

domine in tako se igra nadaljuje, dokler ne porabimo vseh domin oz. 

ne pridejo vsi učenci na vrsto (Ginnis, 2004, str. 75). Spodaj 

pripravljene kartice sem uporabila pri ponavljanju in utrjevanju snovi 

vodovja in rastlinstva v 9. razredu. V razredu smo samo igro zaigrali 

večkrat, s poudarkom, da je vsakič učenec dobil drugačno kartico. 

Zaradi lažje preglednosti so v članku predstavljeni pojmi in razlaga 

skupaj v vrsti. 
 

Tabela 1:Kartice za igro domino s pojmi in razlagami 
Vir: Lasten 

1 SAVA 
Najdaljša reka v Sloveniji, ki izvira na 

našem ozemlju. 

2 
BOHINJSKO 

JEZERO 
Naše največje naravno jezero. 

3 
CERKNIŠKO 

JEZERO 
Naše največje presihajoče jezero. 

4 POVRŠINSKE VODE 
Skupno ime za reke, jezera, močvirja in 

druge vode na površju. 

5 DRAVA 
Reka, ki priteka k nam iz Avstrije in je 

najbolj vodnata reka. 

6 PADAVINE Skupno ime za dež in sneg. 

7 SOČA 
Pomembnejša reka, ki se izliva v 

Jadransko morje. 

8 BLEJSKO JEZERO Naše večje jezero, ki ima otok. 

9 PODZEMNE VODE 
Vode pod Zemljinim površjem, ki 

pridejo v tla s pronicanjem in 
ponikanjem. 

10 PODTALNICA 
Podzemna voda, ki je naš 

najpomembnejši vir pitne vode. 

11 PONIKALNICA 
Površinski vodni tok, ki v ponorih 

ponikne v podzemlje. 

12 RAZVODNICA 
Meja, ki ločuje dve porečji med Črnim 

in Jadranskim morjem. 

13 UMETNO JEZERO 
Jezero, ki je nastalo zaradi človekovega 

delovanja. 

14 
AKUMULACIJSKO 

JEZERO 

Umetno jezero, ki je nastalo zaradi 
postavitve hidroelektrarne na večji 

reki. 

15 GOZD 
Danes prekriva okoli 60% površja 

Slovenije, njegov delež se v zadnjih 
letih povečuje. 

16 RUŠEVJE 
Nizko iglasto grmičevje, ki raste nad 

gozdno mejo v višjih nadmorskih 
višinah. 

17 GOZDNA MEJA 
Meja do koder raste strnjen gozd, v 
Sloveniji med 1600 in 1800 metrov 

nadmorske višine. 

18 
TEMPERATURNI 

OBRAT 

Pojav na dnu dolin in kotlin v hladni 
polovici leta, ko temperatura z višino 
narašča. Posledica je pojav megle v 



46 
 

nižinah. 

19 
OBSREDOZEMSKO 

PODNEBJE 

Podnebje na JZ Slovenije, za katerega 
so značilne višje temperature in manj 

padavin. 

20 
ZMERNO 
CELINSKO 
PODNEBJE 

Podnebje, ki je značilno za največji del 
Slovenije in ima največ padavin med 

poletjem. 

21 BUKEV 
Listnata drevesna vrsta, ki je najbolj 

zastopana v Sloveniji. 

22 
GORSKO 

PODNEBJE 
Podnebje na SZ Slovenije, za katerega 

je značilna velika količina padavin. 

 

Rebus 

Pravila te igre so zelo enostavna. Učenci morajo ugotoviti, kaj 

predstavljajo slike, ki jih vidijo in izpisati črke na označenih številkah. 

Številk, ki so prečrtane, ne izpisujejo, uporabijo le tiste, ki niso 

prečrtane. Ko izpišejo vse potrebne črke, dobijo geslo, ki je v našem 

primeru predstavljalo naslov učne ure in sicer poselitev. 
 
 
 
 
 
 

Slika 1: Primer rebusa za naslov učne ure 
Vir: Lasten 

 
 

Spomin 

Na tablo projiciramo nekaj pojmov, ki smo jih obravnavali tekom ure. 

Učencem damo na voljo minuto časa, da si jih zapomnijo. Po 

pretečenem času umaknemo prosojnico in damo učencem navodilo, 

da naj ne zapišejo izrazov samih, ampak njihove definicije. Učenci naj 

bi v omejenem času zapisali čim več definicij (Ginnis, 2004, str. 131).  

Po določenem času povem, da si definicije preverita in dopolnita s 

sosedom v klopi. Na koncu skupaj z učenci preverimo rezultate, 

povemo pravilne definicije, nato učenci dopolnijo svoje odgovore. 

Igro spomin smo odigrali v 7. razredu pri učni uri podnebje in 

rastlinstvo Južne Evrope. V nadaljevanju so našteti pojmi in 

pričakovane definicije. 

 

 

 

Pojmi: 
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1. Sredozemsko podnebje 

2. Celinsko podnebje 

3. Burja  

4. Makija 

5. Aromatične rastline 

6. Jerina  

7. Agrumi 

 

Definicije: 

1. Sredozemsko ali mediteransko podnebje se nahaja v večjem 

delu južne Evrope. Značilna so vroča in suha poletja ter mile 

deževne zime. 

2. Celinsko podnebje se nahaja v notranjosti polotokov. Značilna 

so vroča poletja in hladne zime. 

3. Hladen in sunkovit veter, ki lahko piha do 200 km/h. 

4. Naravno rastlinstvo Južne Evrope, nizko, grmičasto, bodikavo 

rastje. 

5. Predstavniki so lovor, timijan, sivka, rožmarin. 

6. Jerina ali terra rossa je rdeča prst, značilna za območja Južne 

Evrope. 

7. Agrumi ali južno sadje – limona, pomaranča, limeta, grenivka.  

 

Hitri prsti 

Učencem se poda navodilo, da se pripravijo na igro hitri prsti, ki je 

podobna kot pri kvizu Lepo je biti milijonar. Na eni strani tabele imajo 

projicirane pojme (označene s številkami od 1 do 8). Na desni strani 

tabele pa imajo definicije, ki so označene z velikimi tiskanimi črkami. 

Vsak učenec mora čim hitreje razvrstiti pojme k pripadajočim 

definicijam (Konečnik, Stanek, 2004, str. 4). Črke ob definicijah jim 

povedo še en pojem, ki je vezan na učno snov. Njihova naloga je, da 

omenjeni pojem opišejo. Zmaga tisti učenec, ki pravilno razvrsti vse 

pojme in definicije v pravilno kombinacijo črk in številk ter dobljen 

pojem še opiše. Spodaj v tabeli so pojmi in definicije, ki sem jih 

uporabila za utrjevanje znanja Avstralije v 8. razredu. Tabela kamor 

so učenci vnašali pravilne kombinacije številk in črk je tukaj v članku 

že izpolnjena, kakor tudi definicija dobljenega gesla.  

 

Tabela 2: Tabela s pojmi in definicijami za igro hitri prsti 
Vir: Lasten 

 POJMI:  DEFINICIJE: 

1. Koala R Črpališče vode, ki je zajeta med 
dvema neprepustnima plastema, 
značilno za osrednji sušnejši del 
Avstralije. 

2. Tasmanija B Največja zbirka koralnih otokov in 
grebenov na svetu, nahaja se na SV 
strani avstralske obale. 

3. Aborigini C Drevesni vrečar, ki živi na drevesu in 
se prehranjuje z evkaliptusom. 

4. Veliki koralni 
greben 

E Največji stalni vodotok na območju 
Avstralije. 

5. Murray R Britanski raziskovalec, ki je odkril 
Avstralijo. 
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6. Arteški vodnjak A Otok, ob JV delu Avstralije. 

7. James Cook A Ayers rock, ki je sveta gora 
Aboridžinov. 

8. Uluru N Prvotni prebivalci Avstralije, ki danes 
predstavljajo le okoli 2% 
prebivalstva. 

 

Rešitev:  

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

C A N B E R R A 

 

Definicija gesla: Glavno mesto Avstralije. 

 

ZAKLJUČEK 

Uporaba didaktičnih iger pri pouku geografije se je izkazala za zelo 

uporabno. Učenci se didaktičnih iger veselijo in lepo sodelujejo. 

Opaziti je večjo motiviranost, kreativnost in tudi sodelovanje med 

samimi učenci. Hkrati pa ob tem ponavljajo snov, jo utrjujejo in sproti 

več zapomnijo. Ob začetku ure reševanje kratkega rebusa učence 

sprosti in lažje sodelujejo naprej. Uporaba didaktičnih iger za 

ponavljanje je posebej primerna za snov, ki učencem ni tako ljuba ali 

je bolj suhoparna. Zahteva pa priprava in izvedba bolj zapletenih 

didaktičnih iger več časa tudi od učitelja. Ampak, če sama izvedba pri 

pouku uspe in je cilj ponavljanja snovi dosežen jih je vredno pripraviti 

večkrat. V splošnem lahko zaključimo, da didaktične igre zelo 

popestrijo učni proces, nikakor pa ne smejo postati glavni del tega. 
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Povzetek: Za šolski projekt smo si v začetku leta izbrali temo o 

spoznavanju domačega kraja in ga poimenovali Kot gnezdo ptič, 

ljubim Tržič. Vsebinsko bogata in obširna tema, v kateri je vsako 

predmetno področje našlo cilje, ki jih lahko z učenci raziskujemo in 

obravnavamo. V prispevku želim predstaviti lov za zakladom – 

orientacijsko pot s pomočjo aplikacije Actionbound, ki smo jo izvedli 

ob zaključku projekta. Učenci so se preko pripravljene poti orientirali 

v domačem kraju, spoznali koristno uporabo telefona ter odkrivali 

posamezne značilnosti in znamenitosti kraja. Ob tem smo 

medpredmetno in po vertikali povezali posamezne učne cilje in 

vsebine, spodbujali učence k medsebojnemu sodelovanju in 

učencem postavili zanimiv izziv. Poleg tega smo devetošolcem 

zaupali vodenje in jih spodbudili k prevzemanju odgovorne vloge, 

učenci 2. triade pa so bili nad tem sodelovanjem navdušeni. K 

sodelovanju smo povabili tudi nekatere lokalne ustanove in 

posameznike, ki so popestrili različne naloge in izzive. Uporaba 

spletne aplikacije je bila izvrstna motivacija učencem. 

Ključne besede: medpredmetno povezovanje, aplikacije 

Actionbound, lov za zakladom 

 

Abstract: At the beginning of the year, we chose a topic about getting 

to know our hometown for the school project and named it "Like a 

Bird's Nest, I Love Tržič.". This topic is rich and extensive, allowing 

each subject area to find goals that can be researched and discussed 

with students. In this article, I want to present the treasure hunt - an 

orientation route using the Actionbound app, which we conducted 

at the end of the project. Through the prepared route, the pupils 

oriented themselves in their hometown, learned about the useful 

use of the phones and discovered various characteristics and 

landmarks of the town. During this activity, we connected different 

learning goals and content areas, encouraged pupils to work 

together, and presented them an interesting challenge. In addition, 

we entrusted ninth-graders with leadership roles and encouraged 

them to take on responsible roles. Pupils in the second triad were 

excited about this collaboration. We also invited some local 

institutions and individuals to participate, which made the tasks and 

challenges more engaging. The use of the online app was an excellent 

motivation for the pupils.  

 

Keywords: interdisciplinary connection, Actionbound app, treasure 

hunt 
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UVOD 

Vsako leto si na šoli izberemo temo, ki jo poskusimo vključiti kot 

celoletni projekt in preko različnih dejavnosti učence spodbujati k 

raziskovanju, spoznavanju in učenju o tem. Že ob načrtovanju 

šolskega leta smo določili temo in jo poimenovali z verzom pesmi 

lokalnega pesnika Vojteha Kurnika  -  Kot gnezdo ptič, ljubim Tržič. 

Ob tem smo si zastavili tudi učne cilje. Učenci:  

− spoznajo svoj domači kraj, njegove značilnosti in ljudi; 

− razumejo vpliv naravnih sil na domače okolje; 

− se zavedajo, da ljudje s svojimi dejanji vplivamo tudi na 

spremembe v naravi; 

− primerjajo življenje in dobrine iz preteklosti in sedanjosti ter 

vrednotijo njihovo rabo za prihodnost. 

 

Poleg skupnih ciljev projekta si lahko vsak učitelj izbere cilje v okviru 

svojega pouka in predmetnega področja. Tako nastajajo različne 

dejavnosti in učne ure preko celega leta. Ob koncu šolskega leta, za 

Dan Zemlje, 22. 4. pa dejavnosti povežemo in pripravimo dan 

dejavnosti,na katerem sodelujejo učenci od 1.–9. razreda. Glavna 

ideja dneva je, da so dejavnosti raznolike, vsebinsko bogate, učenci 

pa aktivni, da se med seboj povezujejo in sodelujejo. V letošnjem 

šolskem letu smo dobili idejo, da bi učencem pripravili naloge v obliki 

lova za zakladom, jih povezali z orientacijo po domačem kraju ter z 

različnimi nalogami dosegali zastavljene cilje. Kot povezovalni člen 

smo našli aplikacijo Actionboud, ki se je izkazala kot zelo zanimiva, 

uporabna, predvsem pa dober primer uporabe sodobne tehnologije. 

V nadaljevanju želim predstaviti organizacijo in pripravo lova za 

zakladom za učence 2. triade in devetošolcev, ki so prevzeli vodilno 

vlogo.  

 

Učni cilji  

Ob začetnem načrtovanju smo se s sodelavci odločili, da za vsak 

razred pripravimo svojo učno pot. Vsaka pot je omogočala 

spoznavanje različnih znamenitosti in zanimivosti domačega kraja, 

vsebine so se medpredmetno povezale, izbirali pa smo varne, 

pregledne poti. Pomembno vlogo smo dali devetošolcem, ki so pri 

svojem delu uporabljali mobilne telefone in aplikacijo, jih s tem 

motivirali in spodbujali sodelovalno učenje.  

 

Ker sem domačinka in svoj kraj zelo dobro poznam, je bila izbira poti 

dokaj preprosta. Četrtošolci so v domačem kraju spoznavali pomen 

različnih ustanov in  način življenja v kraju nekoč in danes. Ob tem so 

spoznavali vlogo gospodarskih in drugih dejavnosti v domači 

pokrajini, se orientirali po mestu in izbirali varne poti. Poleg tega so 

morali nekaj podatkov poiskati v Knjižnici dr. Toneta Pretnarja, na 

Radiu Gorenc in v Kulturnem centru Tržič.  

 

Cilji za petošolce so bili spoznavanje in utrjevanje znanja o preteklosti 

domačega kraja, zato je njihova pot povezovala zgodovinske 

znamenitosti kraja. Ob orientaciji po mestnih ulicah so odkrivali 
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zgodbe ljudi, opazovali spreminjanje pokrajine in vpliv na življenje 

nekoč in danes, spoznavali stare običaje, prav tako pa so morali 

uporabiti svoje komunikacijske spretnosti za pridobivanje nekaterih 

podatkov o kraju. Podatke so morali poiskati v Knjižnici dr. Toneta 

Pretnarja, v Galeriji Tekčeve jaslice, vstopili so v cerkev in se 

sprehodili okoli Tržiškega muzeja. Šestošolcem smo pot pripravili 

izven mestnega jedra, saj so morali odkrivati naravne znamenitosti 

okolice Tržiča. Ob tem so opazovali, poimenovali, primerjali in 

opisovali snovi, rastline in živali. Naloge so bile povezane z 

varovanjem okolja, prepoznavanjem nevarnih snovi v naravi ter z 

razmišljanjem o tem, kako sami lahko aktivno vplivamo na zdrav 

način življenja in kako pomemben je vpliv posameznika na ohranjanje 

in spreminjanje okolja ter naravne dediščine.  Nekaj podatkov so 

morali poiskati v Turistično promocijskem in informacijskem centru 

Tržič.  

 

Glavna naloga devetošolcev v tem lovu za zakladom je bil odgovoren 

odnos do svoje skupine, vodenje in spremljanje skupine, ustrezna 

uporaba mobilnih telefonov in aplikacije, povezovanje znanja in 

svetovanje pri delu. Kot vzorniki so se izkazali odgovorni do mlajših 

učencev, pustili so močan vtis na mlajše in sodelovalno učenje je 

steklo brez težav. Poleg tega so devetošolci ob dogovoru s starši na 

svoj telefon naložili aplikacijo in se seznanili z ustrezno in zanimivo 

uporabo telefona. 

 

Medpredmetno povezovanje 

V lovu za zakladom je bilo poleg glavnih ciljev družbe in naravoslovja 

skritih veliko ciljev povezanih z ostalimi predmeti.  V vsako nalogo 

sem poskušala vključiti kakšen praktičen primer matematične naloge 

(npr. izračun parkirnine, izračun letnice stavbe, obseg drevesa). Zelo 

pomembno je bilo branje z razumevanjem, saj so učenci iz raznih 

napisov, zapisov morali poiskati podatke (npr. branje informacijskih 

tabel, kratkih  besedil).  V naloge so bile vključene tudi igre hitrega 

naštevanja, spomina, ustvarjanja fotografij in kratkih posnetkov, 

iskanje predlogov o spremembah v domačem kraju. Zaradi varnosti 

so morali učenci ob hoji po daljših stopnicah šteti stopnice. Ker pa je 

bila vsak pot dolga za uro do uro in pol hoje, je bil eden 

pomembnejših ciljev tudi vztrajnost, pri šestošolcih tudi hoja po 

gozdnih poteh in krajši vzpon na bližnji grič.  

 

Sodelovanje z lokalnimi ustanovami 

Dodatno spodbudo in motiv za delo pa so učencem predstavljale 

naloge, v katerih so vedeli, da morajo vstopiti v neko ustanovo, 

vljudno prositi za pomoč in sodelovanje, poiskati podatke. K 

sodelovanju smo povabili JSKD Tržič, kjer nam je g. Anže Habjan odprl 

vrata Kulturnega centra Tržič, počakal posamezne skupine učencev 

4. razredov in jim kratko predstavil svoje delo na kulturnem področju. 

Poleg tega je šestošolcem posredoval nekaj podatkov, ki so jih 

potrebovali za delo. Četrtošolci so morali vstopiti tudi v prostore 

Radia Gorenc, opisati studio, nekatere skupine pa so novinarji 
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povabili, da so se javili v živo in povedali, kaj delajo. V Knjižnici dr. 

Toneta Pretnarja, so knjižničarji učencem 4. in 5. razreda predstavili 

gospoda, po katerem se  knjižnica imenuje in jim zaupali število knjig. 

Poleg tega so petošolci vstopili tudi v cerkev, kjer jim je gospod 

župnik pokazal sliko velikega požara v Tržiču pred več kot 200 leti. 

Vse skupine pa je pot vodila mimo Turistično informacijske pisarne.  

Vsem sodelujočim smo bili izredno hvaležni za sodelovanje in pomoč. 

 

Medsedojno sodelovanje 

Medsebojno sodelovanje med učenci v šoli ima velik pomen in vpliv 

na ustvarjanje pozitivnega učnega okolja. Učenci sodelujejo, 

izmenjujejo ideje, rešujejo probleme in se učijo drug od drugega. Pri 

starostno mešanih skupinah je medsebojno sodelovanje tudi 

povezovanje različnih pogledov, mnenj in zelo pomemben vzor, saj 

se starejši učenci izkažejo kot najboljši vzorniki. Ker je bila naša 

situacija ciljno in vsebinsko pripravljena in vodena, so  bili pozitivni 

vzorniki zelo pomembni.  

 

Delo med učenci je vključevalo vsebinske naloge, povezovanje 

znanja, poznavanje domačega kraja, različne načine reševanja nalog 

in iskanje novih rešitev.  V vsaki skupini sta bila dva devetošolca in 

štirje ali pet mlajših učencev. Devetošolci so preko aplikacije 

predstavili pot in naloge mlajšim, nato so jih skupaj reševali in 

podatke vnesli v aplikacijo. Sodelovali so pri orientaciji in poskrbeli za 

varno pot po mestu in v okolici, učenju ter spodbujanju in motiviranju 

drug drugega. Starejši učenci so poskrbeli za ustrezno uporabo 

aplikacije na svojem telefonu, pokazali so pripravljenost pomagati 

drugim, prilagajanje skupini in odgovornost. 

 

Sodelovanje pa ni le krepilo medsebojnih odnosov med učenci, 

ampak tudi spodbujalo razvoj komunikacijskih veščin, timsko delo in 

empatijo. Ko so učenci delali skupaj, so se učili ceniti različne 

perspektive in reševati konflikte na konstruktiven način. Skupno delo 

v šoli ne krepi le učnih sposobnosti učencev,  ampak tudi spodbuja 

razvoj socialnih veščin, ki so ključne za uspeh v šoli in v življenju. Poleg 

tega je vsaka skupina morala vzpostaviti stik z neko ustanovo ali 

posameznikom, poiskati ustrezne informacije in jih ustrezno umestiti 

v naloge. Komunikacija in odnos sta morala biti vljudna, primerna 

ustanovi. Od ustvarjanju skupin smo bili učitelji pozorni na to, da smo 

učence sami razdelili v mešane skupine, tako da med njimi ne bi 

prihajalo do nesoglasij in zapletov. Glede na posamezno dinamiko 

skupine smo nato določili tudi devetošolce, ki so bolj aktivne učence 

lažje motivirali in odločneje prevzeli vodenje skupine.  

 

Aplikacija Actionbound  

Actionbound je mobilna aplikacija, ki omogoča ustvarjanje in 

sodelovanje v interaktivnih virtualnih poteh. Pri uporabi aplikacije in 

priprave lova za zakladom se mi ni pojavilo večjih težav, sicer pa si 

vsakokrat v sami aplikaciji lahko pomagamo z zavihkom pomoč. 

Aplikacija je v angleškem jeziku. Za uporabo aplikacije je priporočljivo 
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imeti ustrezno internetno povezavo, možen pa je tudi prenos poti 

brez povezave, vendar je sledljivost postaj in nalog slabša.  

Najprej sem aplikacijo sama prenesla na svoj računalnik iz trgovine 

Google Play ali App Store. Nato sem se v aplikacijo vpisala oziroma 

logirala, da sem lahko ustvarjala lastne poti  - love za zakladom. Ob 

vpisu v aplikacijo je možno sodelovati tudi v poteh drugih 

ustvarjalcev, ki svojo pot javno objavijo. Te poti so ustvarjene po 

različnih krajih sveta. Poti lahko izbiramo tudi po različnih 

kategorijah. Moj glavni namen pa je bil ustvariti lastne poti, ki bodo 

sledile našim učnim ciljem. Po določanju cilje in točk na poti sem 

ustvarila tri poti. Upoštevala sem tudi kontrolne točke, kjer bodo 

lahko delo učencev spremljali učitelji. Poti so bile razporejene po 

razredih in različnih vsebinah. V aplikaciji pod posameznimi zavihki 

lahko pot ustvarjamo tako, da učenci sledijo zemljevidu, ki se jim 

izriše na telefonu ali pa jih vodi puščica, ki kaže smer poti in 

oddaljenost od naslednje točke. Ko so učenci prišli do točke, je 

aplikacija sama zaznala položaj učencev. Na vsaki postaji- točki so 

nato imeli različne naloge, izzive, namige, interaktivne elemente. Po 

uspešno opravljeni nalogi, se jim je nato prikazala nadaljnja pot. 

Ob ustvarjanju poti je možnosti za različne naloge ogromno, najlažja 

za ustvarjanje so vprašanja izbirnega tipa, vprašanja z enim možnim 

odgovorom, ustvarjanje fotografij, naloge s številčnimi odgovori. V 

plačljivi izvedbi aplikacije je možnosti mnogo več. Ko so bile poti 

ustvarjene v aplikaciji, sem vsako pot posebej večkrat preverila in 

prehodila, po potrebi popravila, dopolnila, tako da sem bila 

prepričana, da učenci ne bodo imeli težav. Preverjanje in 

predvidevanje hoje učencev je pomembno predvsem za določanje 

lokacij. Če pa bi se zgodilo, da bi učenci zgrešili pot, jih puščica v 

vsakem primeru vodi do prave točke.  

 

 
Slika 1: Simbol aplikacije Actionbound 

Vir: https://en.actionbound.com/  

 
Slika 2: Začetek aplikacije, preden so učenci skenirali QR kodo 

Vir: https://en.actionbound.com/ 

 

Ko je  pot dokončno ustvarjena, se jo lahko deli s prijatelji ali 

javnostjo. Pot smo javno objavili, kar je omogočalo najlažji način, da 

jo učenci uporabljajo. Pravo aplikacijo se najlažje najde tako, da se 

odčita QR koda za določeno pot. Te kodo smo učencem pripravili. 

https://en.actionbound.com/
https://en.actionbound.com/


55 
 

Preden so učenci odkrili pravo pot, sem ustvarila tudi testno pot. 

Devetošolce smo prosili, da nekaj dni pred dnevom dejavnosti v šolo 

prinesejo telefone, skupaj smo naložili aplikacijo, nato pa smo testno 

pot in naloge v tesni različici vsi preizkusili, da ne bi imeli težav. Ob 

dnevu dejavnosti so učenci večinoma brez težav uporabljali 

aplikacijo. S telefonom so odčitali kodo in odprla se jim je prava pot. 

Ob začetku si je vsaka skupina morala dati svoje ime, se fotografirati, 

nato pa so odšli na pot. Ob zaključku so svojo pot tudi komentirali, 

ocenili. Pri posameznih nalogah je aplikacija učencem že sproti 

točkovala naloge, posamezne naloge pa smo pregledali na koncu. 

Potek reševanja vsake skupine in odgovori so v aplikaciji na koncu 

zabeleženi. Glede na reševanje smo v vsakem razredu izbrali tri 

najboljše in jih na koncu tudi objavili.   

 
Slika 3: Začetek poti za četrtošolce 

Vir: Lasten, priprava gradiva v aplikaciji 
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Slika 4: Primer pripravljene naloge 

Vir: Lasten, priprava gradiva v aplikaciji 

 

To so osnovni koraki za uporabo aplikacije Actionbound. Obstaja 

mnogo različnih možnosti in funkcij, ki jih ponuja. Potrebno je le 

nekaj ustvarjalnosti in dobro zastavljenih ciljev pri ustvarjanju lastnih 

interaktivnih poti. 

 

Organizacija in sodelovanje učiteljev. 

Ob urejanju učnih poti je bilo pomembno tudi načrtovanje kontrolnih 

točk, kjer bodo učitelji. Dogovorili smo se, da bodo učenci sami hodili 

po označenih poteh, da bodo samostojno reševali naloge in bodo ves 

čas aktivni. Učitelji na posameznih točkah, prehodih za pešce, pa 

bodo predvsem usmerjevalci, kontrolne točke, skrbeli bodo za 

varnost in po potrebi pomagali pri nalogah. Ker so bili vključeni 

učenci 4., 5., 6. in 9. razredov  so kot kontrolne točke sodelovali vsi 

razredniki ter še nekaj dodatnih učiteljev. Glede na časovnico skupin 

sta dve učiteljici  ostali pred šolo na začetku in cilju, ostali pa so se 

razporedili. Vsi so dobili razporede učencev, skupine in poznali so 

posamezne naloge. Tudi sodelovanje med učitelji je bilo zelo dobro. 

 

Vrednotenje in analiza dejavnosti 

Kljub dobremu načrtovanju se je ob poteku pokazalo nekaj težav, ki 

jih bomo za naslednje leto zagotovo popravili. Ena izmed njih je 

določanje časa prehojeno pot. V izogib hitenju po poti letos časa 

nismo omejili. Izkazalo se je, da so posamezne skupine pot kljub 

vsemu skorajda pretekle, nekatere pa prehodile zelo počasi. 

Naslednja pomanjkljivost je bila, da so učitelji, ki so stali kot 

kontrolne točke in spremljali več razredov, spregledali nekaj skupin, 

kljub temu, da so imeli sezname. Naslednjič bomo učencem naročili, 

da se morajo kontrolnim učiteljem nujno javiti, ko gredo mimo točke. 

Dvema skupinama kljub nastavitvam, lokacija ni natančno delovala. 

Izrisala se jim je pot, le beleženje poti ni bilo natančno za končni 

dosežek.  Kljub tem težavam pa so učenci prihajali na cilj zadovoljni 

in so ob vrednotenju dali zelo pozitivno mnenje.  

 

ZAKLJUČEK 

Nad izvedbo dneva so bili zagotovo navdušeni učenci. Devetošolci so 

se izkazali kot vredni zaupanja in zanesljivi vodje, mlajši učenci pa so 

bili navdušeni nad drugačno organizacijo, vsebino nalog. Zelo dobro 

so se devetošolci izkazali kot vzorniki. Vsebinsko so bili cilji doseženi, 
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učenci so zelo uspešno opravili veliko večino nalog. Učitelji pa smo 

bili najbolj navdušeni nad samo aktivnostjo učencev in njihovim 

dobrim medsebojnim sodelovanjem. V ustanovah, kamor so učenci 

vstopali po različne informacije, pa so bili navdušeni nad drugačnimi 

pristopi in zanimanjem učencev. Poleg tega se je izkazalo, da so bili 

učenci zares aktivni pri svojem delu, odgovorni v svojih vlogah in 

medsebojno sodelovanje je bila zelo dobra izkušnja. Pripravljene poti 

so dobro strukturirane po razredih in se bodo v naslednjem šolskem 

letu zagotovo lahko uporabljale, ne glede na vsebino projekta, saj so 

cilji povezani s snovjo posameznih razredov. Poti so ostale javno 

objavljene in če želite, si jih lahko ogledate in preverite v aplikaciji 

Actionbound.  
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Povzetek: Motnjam avtističnega spektra so skupne tri lastnosti: 

slabša socialna interakcija, slabše govorne in komunikacijske 

zmožnosti ter strogi, ponavljajoči, stereotipni vzorci obnašanja, 

interesov in aktivnosti. V prispevku sem želela izpostaviti izzive pri 

izvajanju dodatne strokovne pomoči z učencem z avtizmom. 

Predstavila sem primer učenca prvega razreda s poudarkom na 

njegovih močnih in šibkih straneh, kot so dobro razvita simbolna igra, 

risanje in fina motorika, ter težave pri komunikaciji, socialnih 

interakcijah in prilagajanju na nove situacije. Poudariti sem želela 

pomembnost strukturiranega poučevanja, ki vključuje jasne urnike in 

vizualne pripomočke, ter časovne omejitve za lažje prekinjanje 

dejavnosti. V prispevku sem izpostavila tudi vlogo in naloge izvajalcev 

dodatne strokovne pomoči, kot so učenje komunikacijskih in 

socialnih veščin ter sodelovanje z učitelji in starši. Poudariti pa sem 

želela tudi razvijanje socialnih interakcij pri otrocih z avtizmom, ki je 

ključno za njihovo uspešno vključevanje v šolsko okolje. 

 

Ključne besede: avtizem, strukturirano poučevanje, časovne 

omejitve, socialne interakcije, socialne zgodbe 

 

Abstract: Autism spectrum disorders share three characteristics: 

impaired social interaction, impaired verbal and communication 

abilities, and rigid, repetitive, stereotypical patterns of behavior, 

interests, and activities. In this paper, I aimed to highlight the 

challenges of providing additional professional assistance to a 

student with autism. I presented the case of a first-grade student, 

emphasizing his strengths and weaknesses, such as well-developed 

symbolic play, drawing, and fine motor skills, as well as difficulties in 

communication, social interactions, and adapting to new situations. 

I wanted to point out the importance of structured teaching, which 

includes schedules and visual aids, as well as time limits to facilitate 

smoother transitions between activities. The paper also highlighted 

the role and tasks of providers of additional professional assistance, 

such as teaching communication and social skills and collaborating 

with teachers and parents. Additionally, I wanted to emphasize the 

development of social interactions in children with autism, which is 

crucial for their successful integration into the school environment. 
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UVOD 

Mednarodna statistična klasifikacija bolezni in sorodnih zdravstvenih 

problemov (MKB-10) uvršča avtizem v kategorijo pervazivne razvojne 

motnje. Pri tem gre za skupino motenj, torej motnje avtističnega 

spektra s tremi skupnimi lastnostmi: slabša socialna interakcija, 

slabše govorne in komunikacijske zmožnosti in strogi, ponavljajoči, 

stereotipni vzorci obnašanja, interesov in aktivnosti. Druge 

značilnosti avtizma so tudi hiperaktivnost, kratka pozornost, 

impulzivnost, agresivnost, samopoškodovanje, visok prag bolečnine 

in nenavadnosti prehranjevanja, spanja, razpoloženja in odzivov na 

strah (Gabrovec, 2011). 

 

Skladno s Kriteriji za opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir 

oziroma motenj otrok s posebnimi potrebami (Vovk Ornik, 2015) 

otroci z avtističnimi motnjami izkazujejo primanjkljaje na področjih: 

− socialne komunikacije in socialne interakcije, ki se kažejo kot 

težava v besedni in nebesedni komunikaciji, socialno-čustvenih 

izmenjavah, pri vzpostavljanju socialnih odnosov, njihovem 

razumevanju in vzdrževanju; 

− vedenja, interesov in aktivnosti, ki se kažejo kot ponavljajoča in 

stereotipna gibanja, v uporabi predmetov na nenavaden in vedno 

enak način, kot stereotipen in ponavljajoč govor, rigidnost v 

mišljenju in vedenju, nagnjenost k rutinam in ritualom, 

preokupiranost z interesnim področjem, ki je lahko neobičajno, 

ter kot neobičajni odzivi na senzorne dražljaje.   



60 
 

Značilnosti otrok z motnjami avtističnega spektra 

Otroci z normalnim razvojem se začnejo učiti skozi interakcijo z 

odraslimi takoj po rojstvu in lahko opazijo podobnosti v vedenju 

drugih in sebe. Otroci z avtizmom pa imajo razvojne težave in se tako 

niso zmožni učiti po enaki poti kot njihovi zdravi vrstniki. 

Osredotočajo se na posamezno značilnost, niso pa sposobni povezati 

posameznih delčkov v celoto. Težave imajo pri doseganju pozornosti, 

socialnih odnosih in izražanju občutij. Ne razvijejo intuicije do drugih, 

lastnih želja in prepričanj. Znanje usvajajo preko iskanja pomenov v 

ponavljajočih se vzorcih istih potez v socialnem in psihičnem okolju, 

namesto da bi iskali globlje mentalne pomene (Donald in Sherratt, 

2004; v Šnopl, 2009).  

 

Vloga in naloge izvajalcev dodatne strokovne pomoči 

Pogoj za uspešno delo z učencem z avtizmom je, da so naloge vseh, 

ki delajo z učencem, jasno dogovorjene. Na ta način vsak strokovni 

delavec pozna svoje naloge, kar omogoča kakovostno timsko delo. 

Naloge izvajalcev dodatne strokovne pomoči zajemajo naslednje 

aktivnosti (Marinič in Valentinčič, 2024):  

− Ugotavlja, kako učenec razmišlja v posameznih situacijah. 

− Dela na učenju komunikacijskih, socialnih in organizacijskih 

spretnostih. 

− Uči in uvaja različne strategije, ki učencu omogočajo boljše in 

lažje funkcioniranje v skupini. 

− Individualno naučene spretnosti prenaša v skupinske dejavnosti 

in aktivnosti. 

− Sodeluje z učiteljem in spremljevalcem pri določanju in uporabi 

strategij za boljše funkcioniranje. 

− Je učenčev zaupnik in mu nudi občutek varnosti. 

− Sodeluje s straši preko formalnih in neformalnih srečanj. 

 

V nadaljevanju bom predstavila nekaj izzivov, s katerimi sem se, kot 

izvajalka dodatne strokovne pomoči, srečala pri svojem delu z 

učencem z avtizmom. Pri opisanem primeru gre za učenca v prvi 

triadi. Učenec je prijeten deček, ki šolsko delo redno opravlja. Med 

poukom sodeluje in vztraja pri dejavnostih, ki ga zanimajo. Ustrezajo 

mu strukturirane učne ure. Ponosen je na svoje dosežke in je vesel 

pohval. Učenca zanimajo predvsem različna vozila. O tem veliko ve in 

rad pripoveduje. V razredu je ustrezno sprejet. Učenec ima nekaj 

močnih področij, in sicer ima dobro razvito igro, dobro riše, natančen 

je pri rezanju s škarjami, uspešen je pri komunikaciji z odraslo osebo 

in ima širok besednjak na področjih, ki ga zanimajo. Njegovo šibko 

področje pa je predvsem to, da težko vzdržuje temo pogovora, 

prisotne so težave na področju sintakse in semantike, težave ima na 

področju socialne interakcije (vstopanje v socialne odnose, težje 

sprejema igro in deli svoje igrače), težave ima pri prilagajanju na nove 

situacije in spremembe v rutini, težave ima pri igrah s pravili in ima 

kratkotrajno in odkrenljivo pozornost.      
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Strukturirano poučevanje 

Struktura je ena izmed prvih asociacij, kadar govorimo o učencih z 

avtizmom. Pri načrtovanju ur sem se tako tudi sama najprej posvetila 

strukturiranju ure. Najpomembnejši vidik strukturiranega 

poučevanje je, da otrok točno ve, kaj je naloga in kaj sledi, ko jo 

opravi. Ima urnik dejavnosti, naloge so predstavljene vizualno, da 

otrok ve, kaj storiti. Sposobnejši otrok ima lahko pisna navodila za 

nalogo in dejavnost (Hannah, 2009). Pri svojem delu sem uporabljala 

kombinacijo vizualnega urnika in materiala potrebnega za dejavnost 

(slika 1 in 2). 

 

Naloge in dejavnosti so zasnovane na otrokovih sposobnostih, 

predznanju in potrebah, otroci pa se učijo korak za korakom, da se 

naučijo pomembnih temeljnih veščin. Strukturirano poučevanje 

zmanjšuje strah ter izboljšuje pozornost in motivacijo. Poleg tega pa 

zmanjša tudi preveliko odvisnost od odraslega. Strukturirano 

poučevanje je posebej koristno, če imamo nezbranega, nepozornega 

in nezadovoljnega otroka; želimo otroka naučiti, da samostojno 

konča eno ali več nalog; želimo otroka naučiti nove veščine, vendar 

on ne razume, kaj zahtevamo od njega (Hannah, 2009).  

 

 
Slika 1: Prikaz vizualnega urnika za učenca z avtizmom 

Vir: Lasten 

 

  
Slika 2: Prikaz kombinacije vizualnega urnika z materialom za delo za učenca z 

avtizmom 

Vir: Lasten 

 

Učenec je urnik zelo dobro sprejel. Pri vsaki urni je na začetku na 

čustvenem termometru s ščipalko označil kako se počuti, kar mu je 

bilo lažje, kot da bi svoja čustva moral ubesediti. Nato je vedno sledil 

čas za govor, ko je učenec lahko pripovedoval karkoli je želel. 

Največkrat je nato sledila osrednja aktivnost vezana ali na učno snov, 
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kjer je imel učenec težave ali aktivnost vezana na krepitev socialnih 

veščin. V zadnjem delu je običajno sledila razbremenila aktivnost.  

 

Kadar se dejavnost spremeni, moramo čimprej spremeniti znak na 

urniku. Damo lahko tudi velik rdeč križ čez znak, ki pove, da na tisti 

dan dejavnost odpade (Hannah, 2009). Tudi sama sem pri svojem 

delu opazila, da si je učenec vedno na začetku ure ogledal urnik in si 

zapomnil zaporedje aktivnosti. Pri eni izmed začetnih ur sem namreč 

ugotovila, da nama ne bo uspelo dokončati vseh dejavnosti, ki sem si 

jih za določeno uro izbrala, zato sem eno izmed dejavnosti na urniku 

preprosto odstranila. Učenec je to opazil in želel pojasnilo. V 

nadaljevanju sem ga ob vsaki spremembi najprej opozorila nanjo in 

nato pojasnila, zakaj se bo določena aktivnost spremenila. Na ta 

način je učenec spremembe dobro sprejemal in lažje sprejel 

zaključevanje dejavnosti. Proti koncu šolskega leta pa sem učenca 

počasi navajala na možne spremembe v urniku. V urnik sem tako 

načrtovano vključila sličico »presenečenja« oz. »spremembe«. V prvi 

fazi sem uvajala presenečenja na ta način, da sem aktivnost 

zamenjala z učencu ljubšo aktivnostjo (npr. branje – plastelin). Ko je 

to sprejel, sem kot presenečenje postopoma uvajala spremembo, ki 

je učencu enako ljuba (npr. družabna igra – pobarvanka). V 

prihodnjem letu bi si želela nadaljevati še na zadnjo stopnjo uvajanja 

sprememb, in sicer uporabljati presenečenja tudi za aktivnosti, ki za 

učenca niso tako prijetne.   

 

Po zaključku dejavnosti je učenec gradnik (sličico ali material) 

pospravil nazaj na svoje mesto. Učenec je sličico dal nazaj v škatlico, 

material pa zložil v predal (na v naprej dogovorjeno mesto). Učencu 

je bil tak način zaključevanja dejavnosti zanimiv in ga je ustrezno 

spodbudil, da je dejavnost zaključil. Poleg tega pa sem na ta način 

krepila njegovo zavest o tem, da mora material po zaključeni 

aktivnosti pospraviti na svoje mesto, kar mu bo dolgoročno koristilo 

tudi na drugih področjih. 

 

Časovne omejitve 

Učenci z avtizmom težko prekinejo dejavnosti, v katerih uživajo. 

Potrebujejo časovne omejitve, kar jim lahko pomaga tudi pri bolj 

zbranem delu. Dejavnosti lahko časovno omejimo s količino nalog, 

količino materiala ali z omejenim časom. Če zaznamo, da učenec 

dejavnosti še ne zmore prekiniti, po potrebi podaljšamo čas ali 

povečamo količino materiala in s tem podaljšamo trajanje 

dejavnosti. Ko postavljamo zahteve v procesu učenja, moramo vedno 

doseči vsaj delno »zmago« (dejavnost je zaključena), učenec pa mora 

imeti ob koncu naloge občutek, da je bil uspešen. Tekmuje naj sam s 

seboj, dovolimo mu, da napreduje v svojem tempu. Časovna 

omejitev naj bo postavljena tako, da pri učencu ne sprožamo 

vedenjskega izpada. S pravo mero empatije izberemo ustrezen način 

časovnega omejevanja. Če je le možno, učencu omogočimo, da jasno 

vidi, kako se čas izteka oz. koliko časa ima še na razpolago (Marinič, 

Perić in Valentinčič, 2024). 
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Omenila sem že, da je imel učenec vedno na začetku ure dodatne 

strokovne pomoči možnost pripovedovati, o čemer je želel. Otroci z 

avtizmom pogosto kažejo pomanjkanje domišljije. Težko dojemajo 

življenje z vidika drugega. Tudi, ko se zdi, da je otrokova domišljija 

bujna, je omejena le na otrokova posebna zanimanja (Hannah, 2009). 

Tudi pri konkretnem učencu se je izkazalo, da zelo rad pripoveduje o 

svojih zanimanjih in interesih povezanih z vozili. Najraje je 

pripovedoval o vlakih, traktorjih in ladjah. O teh temah je učenec 

vedel zelo veliko in bi lahko pripovedoval zelo dolgo. Zato sva čas 

običajno omejila s pomočjo peščene ure (2 minuti). Učenec se je 

omejenega časa hitro navadil. Kadar je kaj zavzeto pripovedoval, je 

lahko peščeno uro še enkrat obrnil. S tem sem na empatičen način 

želela učencu približati občutek za čas in sočloveka, ki sodeluje z njim 

v pogovoru. S peščenimi urami sva si pomagala tudi pri daljših 

aktivnostih, saj je učenec na ta način vedel, koliko časa ima še na voljo 

ali koliko časa mora še vztrajati pri neki dejavnosti (npr. branje). 

Uporabljala sva različne peščene ure (2 minuti, 5 minut, 15 minut).  

 

 
Slika 3: Uporaba peščene ure 

Vir: Lasten 

 

Razvijanje socialne interakcije 

Učenci z avtizmom težje razumejo družbene norme in pričakovanja v 

socialnih situacijah. Težave, ki jih opažamo pri učencih z avtizmom na 

področju socialne interakcije, so (Žnidarko, B., 2024): 

− izogibanje očesnemu kontaktu,  

− pomanjkljivo zavedanje misli in čustev drugih, 

− šibkejše prepoznavanje neverbalne komunikacije, 

− slabše poznavanje socialnih pravil in neustrezno odzivanje v 

socialnih situacijah, 

− pomanjkljiva iniciacija komunikacije in socialne interakcije, 

− težave z uporabo govora v komunikacijske namene, 
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− težje vzpostavljanje in vzdrževanje odnosov z vrstniki (veliko lažje 

in uspešneje vzpostavljajo odnose z mlajšimi ali starejšimi od 

sebe), 

− težje vzpostavljanje komunikacije z vrstniki oz. drugimi, 

− uporaba neustreznih vedenj z namenom vzpostavljanja interakcij 

z drugimi. 

 

Pri konkretnem učencu sem opazila, da se očesnemu kontaktu ne 

izogiba in ga dobro vzpostavlja. Več težav pa se je pojavilo na drugih 

področjih, vezanih na socialne interakcije z vrstniki. Pri razvijanju 

socialne interakcije sem si zato pomagala z različnimi dejavnostmi. Za 

učence z avtizmom je pomembno, da jih socialnih veščin učimo v 

okviru jasnih pravil in strukturiranih dejavnosti, saj jim to da občutek 

predvidljivosti. Socialne veščine sem učenca najprej učila na 

individualnih urah v okviru dodatne strokovne pomoči, nato pa v 

paru in manjših skupinah. Učenec je bil tudi pri prenosu veščin v 

realne situacije, velikokrat uspešen.  

 

 

Učenje deljenja stvari in učenje čakanja na vrsto 

Pri učenju deljenja stvari gre za to, da ustvarimo situacijo, v kateri se 

otrok nauči deliti in izmenjevati stvari. Poleg tega pa se uči tudi 

čakanja na vrsto. Aktivnosti sem izvajala v času ur dodatne strokovne 

pomoči. Učencu se je na uri DSP pridružil sošolec, ki ga je učenec sam 

izbral. Izbrala sem prijetne sodelovalne aktivnosti (npr. sestavljanje 

sestavljanke, sestavljanje Lego kock z načrtom …). Na tak način se je 

učenec učil razumeti, da bo prišel na vrsto in deliti stvari, ne da bi se 

vznemiril.  

 

Aktivnost sestavljanja Lego kock sem načrtovala tako, da je en 

učenec po načrtu drugemu učencu govoril katere kocke potrebuje, ta 

jih je poiskal in jih dal učencu, ki je nato kocke sestavil. Nato sta vlogi 

zamenjala. Učenec z avtizmom je težje sprejel vlogo iskalca kock, saj 

je želel sam sestaviti končni izdelek. Pri tem je potreboval več 

spodbude in moje pomoči, da je lahko počakal in da je razumel, da je 

tudi njegova vloga pomembna in nujna za skupen napredek.   

 

 
Slika 4: Lego DUPLO kocke, ki smo jih uporabili za učenje deljenja stvari in čakanja 

na vrsto. 

Vir: DUPLO MEHANIZMI - Legama 

 

https://legama.si/duplo-mehanizmi/
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Učenje o socialnih interakcijah preko socialnih zgodb 

Socialne zgodbe je razvila Carol Gray iz ZDA. Če so pravilno 

sestavljene, so čudovita pomoč za otroke, ki imajo težave z 

razumevanjem socialnih situacij in s prenašanjem sprememb. 

Najprimernejše so za otroke, ki razumejo preproste stavke, lahko pa 

jih predstavimo tudi s slikami, znaki ali fotografijami (Hannah, 2009). 

Pri učenju socialnih interakcij preko socialnih zgodb sem uporabila 

igro Detektiv emocij. Igra temelji na odkrivanju čustev, pogovoru o 

vsakdanjih konfliktih, ki nastajajo v socialnih interakcijah. Igra je 

prilagojena mlajšim otrokom. Otroku pomaga pri izražanju in 

obravnavanju čustev z interpretacijo, kako se ljudje počutijo oziroma 

kaj ti čutijo. Poleg tega se preko igre razvija sočutje. Učenec je vedno 

najprej opisal dogajanje na sličici, ki jo je dobil. Opisal je tudi kako se 

osebe na sličici počutijo in katera so tista čustva, ki jih doživljajo. 

Učenec se je na ta način učil prepoznavanja čustev na podlagi 

obrazne mimike. Otroci z avtizmom pogosto šibkeje prepoznavajo 

neverbalno komunikacijo. V nadaljevanju je učenec sam ali z mojo 

pomočjo skušal ugotoviti, kakšen odziv bi bil bolj primeren. Nato pa 

je na drugi strani sličice s posebnim steklom lahko odkril primeren 

odziv v določeni socialni interakciji. S pomočjo igre je učenec osvojil 

prepoznavanje čustev in ustrezno ravnanje v različnih neprijetnih 

situacijah.    

 

 

 

ZAKLJUČEK 

Pri nudenju dodatne strokovne pomoči učencu z avtizmom sem 

ugotovila, da je predvsem pomembno, da pristopamo z veliko mero 

empatije in potrpežljivosti. Kadar učenec zazna, da ga sprejemamo in 

da smo mu pripravljeni prisluhniti, bo tudi sam lažje vstopal v 

interakcije z nami in bo na naše pobude boljše sodeloval.  
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1. UVOD 
 

Živimo v svetu, kjer prihaja do mnogih sprememb na področju tehnologije, miselnosti, 

odnosov. Zanimivo pa je, da je v času sprememb, izobraževanje naredilo le majhen korak. V 

šolah še vedno prevladuje frontalna oblika poučevanja, učitelji so predavatelji, učenci pa si 

predavano zapisujejo, doma pa se morajo to naučiti. Razlog, zakaj se učijo, je zanje sila 

enostaven – za oceno. Učitelji veljajo za uspešne takrat, ko njihovi učenci pridno in tiho delajo 

ter imajo dobre ocene. Kaj pa učenci s slabimi ocenami? Oni se morajo doma bolj učiti, da 

lahko odgovarjajo na učiteljeva vprašanja in si pridobijo boljšo oceno. Pa je res tako? Med 

učenci, ki ne dosegajo visokih kriterijev, se skrivajo tudi učenci, ki po svoji iznajdljivosti, 

raziskovanju in miselnosti lahko visoko prekašajo marsikaterega odličnjaka. Nekateri izmed 

njih imajo odločbe (ADHD, avtizem, selektivni mutizem, disleksija …) in jim trenutni šolski 

sistem ni pisan na kožo.  

 

Kako lahko učenci, ki so storilnostno naravnani, izkažejo svoja močna področja in so pri pouku 

uspešni? 

 

Učencem je potrebno zagotoviti učno okolje, ki deluje spodbudno, varno in sproščujoče. 

Učenci naj bi se pri procesu učenja počutili sprejete ter sproščene v tolikšni meri, da si upajo 

izraziti svoje misli, občutke, sprejemati ideje drugih, podati vrstnikom konstruktivno povratno 

informacijo ter biti aktiven udeleženec pri pouku. Učitelj naj deluje kot mentor in 

spodbujevalec ter opazovalec učenčevega razmišljanja. Učenec se ne sme bati učitelja. 

Formativno spremljanje naj bi veljalo za enega izmed didaktičnih pristopov, ki odpravlja 

stereotipne prakse na področju poučevanja. S svojimi načeli in elementi prispeva h kakovosti 

učenja, kar potrjuje tudi vse več naprednih šolskih sistemov v Evropi in po svetu. Poudarja 

aktivno vloga učenca, kar pripomore k izgradnji trajnejšega znanja.  

 

William (2013, str. 123) opisuje formativno spremljanje kot »most med učenjem in 

poučevanjem«, kjer izpostavi pet strategij: 

− namene učenja, 

− dokaze, 
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− povratno informacijo, 

− vrstniško poučevanje, 

− samoregulacijo učenja. 

 

Raziskovalna naloga je razdeljena na teoretični in empirični del. V teoretičnem delu je 

predstavljeno formativno spremljanje znanja in ocenjevanje ter vloga učitelja in učenca v tem 

procesu. Predstavljen je tudi škotski šolski sistem. Le-ta predstavlja temelj formativnemu 

spremljanju znanja slovenskega šolskega sistema, saj se naslanja na spremembo vloge 

učitelja, ki naj bi postal spremljevalec in mentor učenčevega napredka. 

 

Ker se raziskovalna naloga ukvarja z vprašanjem, kako vpeljevanje elementov formativnega 

spremljanja znanja vpliva na učence, sem v teoretičnem delu izpostavila elemente 

formativnega spremljanja znanja, z uporabo katerih naj bi učitelj dosegel večjo aktivnost in 

trajnejše znanje pri učencih, jih spodbudil k razmišljanju in vrednotenju svojega in vrstniškega 

dela. 

 

V empiričnem delu sem z izvedbo ankete pridobila dokaze o tem, v kolikšni meri učitelji 

uvajajo elemente formativnega spremljanja znanja in kako s tem vplivajo na učenčevo 

storilnost in aktivnost pri pouku ter njihovo počutje v razredu.  

 

1.2   NAMEN IN CILJ RAZISKAVE 
 

Namen raziskave je ugotoviti, ali uvajanje elementov formativnega spremljanja pripomore k 

večji aktivnosti in storilnosti učencev pri pouku ter njihovem počutju v razredu in izboljšanju 

odnosa med učiteljem in učencem. To je ključno vprašanje, ki nas vodi k raziskovanju 

učinkovitosti formativnega spremljanja znanja kot didaktičnega pristopa v šolskem okolju. Z 

raziskavo bom ugotovila, ali lahko ta metoda spodbudi učence k bolj aktivnemu sodelovanju 

pri pouku, poveča njihovo motivacijo za učenje ter prispeva k boljšemu razumevanju učne 

snovi in uporabi pridobljenega znanja. Poleg tega me zanima tudi, ali uvajanje formativnega 

spremljanja znanja pozitivno vpliva na vzpostavljanje boljšega odnosa med učiteljem in učenci 

ter ustvarjanju bolj spodbudnega učnega okolja, kjer se učenci počutijo sprejete, podprte in 

motivirane za učenje. 
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CILJI: 

− Vpeljati elemente formativnega spremljanja v pouk. 

− Ugotoviti, v kolikšni meri so učenci aktivnejši pri pouku. 

− Ugotoviti, ali aktiven pouk spodbudi učence k učni uspešnosti in samovrednotenju. 

− Ugotoviti, ali uvajanje formativnega spremljanja znanja pripomore k izboljšanju odnosov 

med učiteljem in učencem. 

− Ugotoviti, ali uvajanje formativnega spremljanja znanja pripomore k boljšemu počutju 

učencev pri pouku. 

 

1.3   RAZISKOVALNA VPRAŠANJA 
 

− Ali elementi FS pripomorejo k večji aktivnosti učencev pri pouku? 

− Ali elementi FS pripomorejo k učni uspešnosti učencev? 

− Ali uvajanje FS pripomore k boljšemu počutju učencev pri pouku? 

− Ali uvajanje FS pripomore k izboljšanju odnosov med učiteljem in učencem? 

 

1.4   PREDPOSTAVKE 
 

Predpostavljam, da bom s pridobljenimi podatki prispevala k boljšemu razumevanju vpliva 

formativnega spremljanja znanja na pouk in učenca. S pridobljenimi podatki rezultatov bomo 

lahko bolje razumeli, kako formativno spremljanje vpliva na učenčev odnos do učenja in 

motivacijo do le-tega. Posledično lahko prilagodimo strategije poučevanja in s tem 

zadovoljimo potrebe in interese učencev. 

 

Predpostavljam, da bodo pridobljeni podatki spodbudili k razširjeni uporabi elementov 

formativnega spremljanja pri pouku. Če bomo opazili pozitiven vpliv formativnega spremljanja 

znanja na učenčevo učenje in počutje v šoli, bo to spodbudilo učitelje k širši uporabi teh 

pristopov. Zavedanje o učinkovitosti načel formativnega spremljanja znanja lahko vodi k 

spremembam v pedagoški praksi, ki bi lahko pozitivno vplivale na izboljšanje učnih izkušenj 

učencev. 
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2. TEORETIČNI DEL 

2.1 FORMATIVNO SPREMLJANJE ZNANJA 
 

Formativno spremljanje v zadnjih letih vzbuja veliko zanimanje, za kar imata največ zaslug 

Britanca Paul Black in Dylan William, ki sta svoje ideje, podprte z raziskavami, objavila v 

številnih knjigah in člankih (Holcer B. A., 2016). Njuna pionirska dela sta postavila temelje za 

razumevanje in uporabo formativnega spremljanja v izobraževanju. S svojimi raziskavami in 

publikacijami sta podkrepila pomen nenehnega spremljanja učenčevega napredka, nudenja 

povratnih informacij ter prilagajanja pouka glede na ugotovljene potrebe in razumevanja 

posameznega učenca. Njuna prispevka sta bila ključna pri preoblikovanju pedagoških praks in 

spodbujanju učiteljev k večji refleksiji ter prilagajanju pouka za boljše učne izkušnje in uspeh 

učencev. 

 

Formativno spremljanje znanja je proces učenja, pri katerem učitelji spremljajo napredek 

učenca v učnem procesu. Uporablja se za ugotavljanje, katero raven znanja je posamezen 

učenec dosegel. V učnem procesu poudarja aktivno vlogo učenca, s čimer naj bi si učenec 

izgradil trajnejše in kakovostno znanje. Učitelj pri tem učenca spremlja in opazuje. Nudi 

povratne informacije k opravljenemu delu, kar naj bi pripomoglo k izboljšanemu delu 

učencev. Ob povratnih informacijah, ki so namenjene vsakemu učencu posebej, je učiteljev 

pristop individualen in spodbuja učenčev osebni napredek. V tem procesu je ključno, da učitelj 

deluje kot vodja in opazovalec, ki spremlja učenčev napredek ter mu nudi ustrezne povratne 

informacije. Te povratne informacije so prilagojene vsakemu posameznemu učencu in so 

namenjene spodbujanju njegovega osebnega napredka. S tem pristopom učitelj spodbuja 

individualni razvoj vsakega učenca ter ga usmerja k samostojnemu razmišljanju in učenju, kar 

vodi v boljše razumevanje in notranjo motivacijo za učenje. 

 

Formativno spremljanje zahteva od učitelja veliko dela in vloženega truda pri ustrezni pripravi 

na pouk. Gre za proces, ki zahteva temeljito preoblikovanje pedagoške prakse in razmislek o 

že ustaljenih šolskih praksah. Učitelji, ki se odločijo za implementacijo formativnega 

spremljanja, se morajo pripraviti na pomembne spremembe v svojem načinu poučevanja in 

razmišljanja o učenju. To vključuje pripravo in oblikovanje učnih načrtov ter nalog, ki bodo 

spodbujale učenčevo aktivno udeležbo in samostojno razmišljanje. 
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Pri tem je ključno, da učitelji ustvarijo učno okolje, ki je prilagojeno individualnim potrebam 

učencev in spodbuja njihov osebni napredek. To vključuje prilagajanje pouka glede na 

ugotovljeni napredek posameznega učenca ter zagotavljanje ustrezne povratne informacije, 

ki je prilagojena njihovim potrebam in razumevanju. Učitelji morajo biti pripravljeni na to, da 

se njihov pristop k poučevanju nenehno prilagaja in spreminja glede na razvoj učencev ter 

njihove potrebe in interese.  

 

Vendar pa se formativno spremljanje ne nanaša le na učiteljevo vlogo pri poučevanju, temveč 

tudi na širše spreminjanje izobraževalnega sistema. Uvajanje formativnega spremljanja 

zahteva sodelovanje vseh deležnikov v izobraževanju, vključno z vodstvom šole, starši in 

skupnostjo. Poleg tega se lahko soočajo tudi z izzivi, kot so prilagajanje obstoječih učnih 

načrtov in standardov ter zagotavljanje ustrezne podpore in usposabljanja učiteljem. 

 

Kljub tem izzivom pa je formativno spremljanje vredno truda, saj lahko prispeva k boljšemu 

učnemu uspehu in počutju učencev ter izboljša kakovost poučevanja in učenja na dolgi rok. S 

pravilno pripravo, podporo in vztrajnostjo lahko učitelji dosežejo pomembne spremembe v 

učnem okolju in spodbudijo učence k bolj aktivnemu udeleževanju in samostojnemu učenju. 

William (2013, str. 123) opiše formativno spremljanje kot »most med učenjem in 

poučevanjem«. Pri tem izpostavi pet ključnih strategij, ki pripomorejo k izboljšanju dosežkov 

vseh učencev.  

1. NAMENI UČENJA IN KRITERIJI ZNANJA 

2. DOKAZI  

3. POVRATNA INFORMACIJA 

4. VPRAŠANJA V PODPORO UČENJA 

5. VRSTNIŠKO VREDNOTENJE IN SAMOVREDNOTENJE 

 

 

2.2 FORMATIVNO OCENJEVANJE 
 

Formativno ocenjevanje poteka med samim učnim procesom. Razlikuje se od sumativnega, 

katerega cilj je oceniti znanje učenca na koncu učne enote. Formativno ocenjevanje je 

zasnovano tako, da je le-to stalno prisotno v učnem procesu, ko učenje še poteka. Učitelj 
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učenca stalno spremlja ter mu podaja povratne informacije, ki zagotavljajo učencem 

izboljšave na področju, kjer jih še potrebuje. Stalno spremljanje učenčevega doseženega 

napredka omogoča učitelju prilagajanje učnih metod, tempa in vsebin za doseganje učnih 

ciljev. Učencem omogoča, da lahko znanje pokažejo tudi na drugačen način (pisni, likovni, 

praktični izdelki, projektno delo …). Tako učenci ne pokažejo, le kaj vedo, temveč tudi, kako 

snov razumejo in kako znajo pridobljeno znanje uporabiti. Ko učenec in učitelj ugotovita, da 

je učenec dosegel želeni standard znanja, se učni proces zaključi in se pridobljeno znanje lahko 

tudi oceni.  

 

S takšnim načinom spremljanja učnega procesa, se izboljša učenje in razumevanje 

obravnavane snovi, učitelj izboljša ter prilagaja metode in oblike dela, izboljša se kakovost 

dosežkov.  

 

S formativnim spremljanjem se spremeni tudi vloga učitelja v razredu. Ključne spremembe, ki 

se zgodijo v učnem procesu, dajo učencem povsem novo vlogo: 

- Učenci so v središču učnega procesa, 

- prevzamejo odgovornost za svoje učenje 

- učenci vedo, kje je njihovo trenutno znanje, 

- učenci poznajo namene učenja, 

- učenci vedo, kaj morajo narediti, da bodo uspešni, 

- učitelj učence spremlja, spodbuja in usmerja s kakovostno povratno informacijo. 

Za uspešno uvajanje formativnega spremljanja mora biti učitelj pripravljen sprejeti novosti in 

v pouk uvajati elemente formativnega spremljanja. Zavedati se moramo, da se spremembe 

ne zgodijo v letu ali dveh, temveč je uvajanje formativnega spremljanja proces. Brunauer H. 

A. (2016) razlaga, da so raziskave pokazale, da se znatne spremembe dogodijo v roku petih, 

desetih ali celo petnajstih letih. 

 

 



 

7 
 

2.3  ŠOLSKI SISTEM NA ŠKOTSKEM 
 

Leta 2002 je Škotska pričela s korenito spremembo šolskega sistema. Svetovalci, zaposleni na 

Education Scotland so izpostavili, da je v izobraževanju ključno, da učenci razumejo svoj učni 

proces, kar lahko dosežejo s stalnim dialogom med učencem in učiteljem. Izpostavili so, da je 

izredno učinkovito tudi medvrstniško sodelovanje (Saša Kregar, Učiteljev glas, str. 16). Seveda 

pa učinkovitega izobraževanja ni brez sodelovanja staršev ter podpore vodstva.  

Sprememba sistema je zahtevala spremembo vloge učitelja, ki je postal spremljevalec 

učenčevega napredka. Preizkus znanja je postal eden izmed mnogih dokazov učenja, s 

pomočjo katerih učitelj spremlja učni napredek učenca.  

Otroci vstopajo v osnovno šolo stari od štiri let in pol do pet let in pol. Osnovna šola je 

razdeljena na sedem stopenj, kjer vsaka stopnja traja eno leto. Po sedmi stopnji so otroci stari 

enajst let in takrat vstopajo v srednješolski sistem. Napredovanje otrok po stopnjah ni 

omejeno, otroci napredujejo v skladu s svojimi možnostmi.  

Zanimivo je, da se učenci škotskih šol prvič srečajo z ocenjevanjem znanja na nacionalnih 

testih, ki jih rešujejo v obdobju med petnajstim in osemnajstim letom starosti. Do takrat 

učitelji ne ocenjujejo njihovega znanja, vendar ga le vrednotijo in spremljajo.  

V prenovljenem šolskem sistemu je formativno spremljanje ključno za napredek in razvoj 

učenca ter njegovega učnega procesa. 

 

2.4  FORMATIVNO SPREMLJANJE V SLOVENIJI 
 

S samimi idejami formativnega spremljanja pri pouku se je začelo v letih 2006 do 2009, ko se 

je v prvem triletju številčno ocenjevanje spremenilo v opisno. Ključni faktor takega 

ocenjevanja je bilo sprotno spremljanje učenčevega napredka in različno časovno doseganje 

standardov znanja.  
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V zadnjem času pa se formativno spremljanje vse bolj poudarja. Na šolah po Sloveniji so se 

oblikovali razvojni timi, ki so bili vključeni v različne projekte, ki so spodbujali in vpeljevali 

formativno spremljanje v učni proces.  

Sama sem postala članica razvojnega tima leta 2015, ko smo začeli šele spoznavati formativno 

spremljanje. V času projekta smo v razvojnem timu večkrat ugotovile, da vse to, kar nam 

formativno spremljanje ponuja, na razredni stopnji že kar dodobra uvajamo v svoj pouk. V 

letih razvojnega projekta smo svoje delo nadgradile in formativno spremljanje je postalo 

temelj učnega procesa.  

Pouk, kjer se udejanjajo načela formativnega spremljanja znanja, je postal veliko bolj 

spodbuden, učenci pa so dobili svoj glas in možnost raziskovanja. 

 

2.5  SPREMEMBE POUKA, PRI KATEREM SE UDEJANJAJO NAČELA 

FORMATIVNEGA SPREMLJANJA ZNANJA 
 

Brunauer A. H. (2018) navaja osem sprememb, ki jih prinese formativno spremljanje v pouk: 

• UČITELJI SKRBIJO, DA JE VZDUŠJE V RAZREDU SPROŠČENO, VARNO TER MISELNO 

SPODBUDNO. 

Učenci si v takem okolju upajo povedati svoje mišljenje. Vejo, da jih vrstniki ne bodo 

zasmehovali. Upajo si tvegati, vprašati in izraziti svoje mišljenje, domišljijo in čustva. 

Predvsem je pomembno, da je učitelj pripravljen sprejeti odgovore, ki niso enakim 

njegovim. Učencem dovoli, da razmišljajo in jih posluša pri oblikovanju lastnih misli. 

Učenci si upajo povedati, vsak odgovor je ustrezen in v učno okolje doprinese novo 

znanje. 

• UČENCI VEJO, ZAKAJ SE UČIJO, KAJ SE UČIJO IN KAJ BODO MORALI ZNATI, DA BODO 

USPEŠNI 

Učenci vedo, kaj se bodo učili in zakaj je to znanje zanje pomembno. Spoznajo, kje jim 

bo znanje prišlo prav, ter v katerih življenjskih situacijah ga bodo lahko uporabili. 
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Učitelj z učenci oblikuje kriterije uspešnosti, ki izhajajo iz učnega načrta. Tako učenci 

vejo, kaj bodo morali znati, da bodo uspešni. To učence spodbudi k bolj aktivnemu 

delu, pri katerem tudi dalj časa vztrajajo, saj se jim zdi vredno truda. Učitelj učence 

sproti spremlja ter jim podaja povratno informacijo, s katero učenci razvijajo kakovost 

znanja in čim boljše doseganje cilja. Takšna opisna ocena oz. povratna informacija je 

veliko kvalitetnejša kot končna ocena.   

• UČENJE JE SOCIALNO IN SODELOVALNO 

Učenci sodelujejo v skupinah in se učijo drug od drugega. Učenci, ki so določen cilj že 

usvojili, lahko pomagajo in sošolcem, ki pri osvajanju cilja še potrebujejo pomoč. V 

skupinah izmenjujejo svoja stališča ter urijo socialne veščine, kot so sprejemanje mnenje 

drugega, naučijo se spoštovati različna mnenja ter brez zadržkov pove svoje mnenje. 

Učenci se naučijo, da vsak član skupine pripomore k uspešnemu delu v skupini. 

• UČITELJ SPODBUJA DIALOG UČENCEV, POSTAVLJA ODPRTA VPRAŠANJA IN UČENCEM 

DA DOVOLJ ČASA, ZA RAZMISLEK 

Učitelj pri pouku postavlja čim več odprtih vprašanj ter sprejme vse učenčeve odgovore. 

Postavljati skuša vprašanja, ki temeljijo na višjih miselnih ravneh, kot so vrednotenje, 

sinteza, uporaba. Učenci vejo, da so njihovi odgovori dobrodošli, saj vodijo v nadaljnjo 

diskusijo. Preko odprte diskusije učenci spoznajo, da so tudi napake dovoljene, saj se iz 

njih učimo.  
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• UČENCI LAHKO IZKAZUJEJO SVOJE ZNANJE NA RAZLIČNE NAČINE 

Testi, katerih smo vajeni v našem šolskem sistemu in ustno ocenjevanje znanja na podlagi 

zastavljenih vprašanj je le en od načinov, s katerim lahko učenci izkažejo svoje znanje. Učenec 

lahko svoje znanje dokaže na različne načine s pomočjo kviza, pisma, tabele, poročila, stripa, 

ilustracije, razredna konferenca, predstavitev … 

• NAJPOMEMBNEJŠE SO INFORMACIJE, KI PRIDEJO OD UČENCEV K UČITELJU 

Povratne informacije podajajo učitelji učencem. Vendar pa so pri formativnem spremljanju za 

učitelja zelo pomembne tudi povratne informacije, ki pridejo od učencev k učitelju. Te 

informacije učitelju povejo, kako učenec snov razume, kje so še vrzeli, ki jih mora učenec 

zapolniti, česa učenec ne razume in kje se pri razumevanju snovi pojavljajo napake. Takšne 

informacije lahko učitelj uporabi za nadaljnji potek učnega procesa, katerega prilagodi 

učencem in njihovim potrebam. Učitelj lahko te informacije pridobi na preprost način; recimo 

z vprašanji ob koncu šolske ure: »Kaj sem si pri pouku najbolj zapomnil? Kaj sem se danes 

novega naučil? Česa nisem danes dobro razumel? Kaj ti je bilo pri današnji uri najbolj všeč?« 

 

Slika 1: Piramida ravni miselnega procesa po Bloomu 
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• UČITELJI UPOŠTEVAJO UČENČEVE INDIVIDUALNE RAZLIKE 

Učenci se med seboj razlikujejo po količini predznanja, sposobnostih, učnih slogih, interesu, 

motivaciji, učinkovitosti … Vsakemu učitelju je velik izziv, kako upoštevati individualne razlike 

in vsakega učenca pripeljati do zastavljenih ciljev. 

• UČENCI SKUŠAJO V ČIM VEČJI MERI PREVZETI SKRB NAD UČENJEM IN RAZVITI 

ODGOVORNOST DO UČENJA IN LASTNEGA USPEHA 

Učitelji skušajo v učencih prebuditi motivacijo za učenje, veselje do raziskovanja ter usvajanja 

novega znanja. Ta vrlina je posebej pomembna za tiste učence, ki doma nimajo podpore pri 

učenju. Ker učenci poznajo kriterije uspešnosti, si lahko tudi sami uravnavajo čas učenja ter 

ovrednotijo svoje znanje. Ob pomoči kriterijev uspešnosti učenec ve, kaj se mora še naučiti 

ter kaj že zna. Prizadevanje za dosego ciljev pri učencih vzbudi samoregulacijo učenja in 

usvajanja ciljev. 

 

2.6  ELEMENTI FORMATIVNEGA SPREMLJANJA 

 

2.6.1.   NAMENI UČENJA 
 

Učitelj učni proces načrtuje v skladu z učnimi cilji iz učnega načrta. Priporočljivo je, da tudi 

učenci poznajo učne cilje, saj tako vejo, kaj bodo v učnem procesu spoznali in kaj se bodo 

naučili. Ker pa so učni cilji zapisani v strokovnem jeziku, učencem niso razumljivi. Če želimo 

pri učencih spodbuditi samoregulacijo učenja, je pomembno, da učenci razumejo učne cilje, 

zato jih mora učitelj preoblikovati v njim razumljivo obliko. 

Tako preoblikovanim učnim ciljem pri formativnem spremljanju pravimo nameni učenja. Z 

njimi učence seznanimo na začetku učnega sklopa in so nam vodilo pri usvajanju učne snovi, 

ki nas vodi do končnega cilja. 

V nižjih razredih OŠ namene učenja oblikuje učitelj, seveda pa lahko spodbudi tudi učence, da 

mu pri tem pomagajo. V višjih razredih pa namene učenja lahko izpeljejo iz učnega načrta tudi 
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učenci sami. Ob tem učenci vejo, kaj se bodo učili in zakaj se bodo določeno snov učili, ter kje 

jo bodo lahko v življenju uporabili. 

Brunauer A. H. in drugi soavtorji (2016) pravijo, da morajo biti nameni učenja: 

2. Jasno izraženi, dosegljivi za učence, realistični in povezani z dolgoročnimi cilji, 

3. osredotočeni na učenje in ne na nalogo oz. dejavnost, 

4. zapisani v učencu razumljivem jeziku, 

5. zapisani na vidnem mestu, 

6. učencem v pomoč pri usmerjanju njihovega učenja. 

 

Primer namenov učenja: SPO, 2. razred, sklop: PROMET 

Učni cilj iz učnega načrta Nameni učenja 

Učenci: 

Poznajo pomen prometnih znakov, ki 
jih srečujejo na svoji poti v šolo, in 
znakov, pomembnih za vedenje pešcev 

Poznajo pravila obnašanja v različnih 
prevoznih sredstvih 

Razumejo nevarnosti prometa v 
različnih vremenskih razmerah, 

Opazujejo in spoznajo prometne poti v 
okolici šole in poznajo varno pot v šolo. 

 

Učim se: 
 
- prepoznati prometne znake, ki jih srečujem 

na svoji poti v šolo, in so pomembni za pešce. 
 
- upoštevati, katera pravila obnašanja so 
dovoljena v različnih prevoznih sredstvih. 
 

-  razumeti, katere nevarnosti pretijo v 
različnih vremenskih razmerah. 
 
- spoznati varno pot v šolo in varno 
prečkanje ceste. 
 

 

2.6.2. KRITERIJI USPEŠNOSTI 
 

Kriteriji uspešnosti pomenijo izhodišče za načrtovanje dejavnosti, ki bodo omogočile 

doseganje namenov učenja. Učencu povejo, kaj mora znati, da bo uspešen. S pomočjo 

kriterijev znanja lahko učenec sprotno spremlja svoj napredek ter vrednoti, kaj se mora še 
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naučiti, da bo dosegel določen cilj. Učenec tudi ugotovi, ali potrebuje pomoč pri doseganju 

cilja, ali se lahko nauči sam. Tako dobijo učenci tudi nadzor nad svojo učno uspešnostjo. 

Primer namenov učenja: SPO, 2. razred, sklop: PROMET  

Učni cilj iz učnega načrta Nameni učenja Kriteriji uspešnosti 

Učenci: 

- poznajo pomen 
prometnih znakov, ki jih 
srečujejo na svoji poti v 
šolo, in znakov, 
pomembnih za vedenje 
pešcev. 

- poznajo pravila obnašanja 
v različnih prevoznih 
sredstvih. 

- razumejo nevarnosti 
prometa v različnih 
vremenskih razmerah, 

- opazujejo in spoznajo 
prometne poti v okolici 
šole in poznajo varno pot 
v šolo. 

 

Učim se: 
 
- prepoznati prometne 
znake, ki jih srečujem na 

svoji poti v šolo, in so 
pomembni za pešce 
- upoštevati, katera 
pravila obnašanja so 
dovoljena v različnih 
prevoznih sredstvih,  

-  razumeti, katere 
nevarnosti pretijo v 
različnih vremenskih 
razmerah. 
- spoznati varno pot v šolo 
in varno prečkanje ceste. 
 

Uspešen bom, ko bom: 

Vedel, kdaj in kako sem 
viden v temi.  

- Znal pravilno prečkati 
cesto.  

- vedel, kako se moram 
obnašati v avtu in 
avtobusu.  

- poznal prometne znake 
namenjene pešcem. 

 

 

 

  

 

Kaj pridobijo učenci, če poznajo namene učenja in kriterije uspešnosti? 

 

 

UČNI CILJI 

So zapisani v 

učnih načrtih. 

NAMENI UČENJA 

So izpeljani iz učnih 

ciljev in zapisani 

tako, da jih 

razumejo učenci. 

KRITERIJI USPEŠNOSTI 

So pričakovani dosežki, 

ki učencu povejo, kaj 

mora znati, da bo 

uspešen. 

 

UČNI CILJI 

Kaj se bomo 

učili? 

NAMENI UČENJA 

Kaj se bomo učili in 

zakaj? 

KRITERIJI USPEŠNOSTI 

Kako bomo vedeli, da 

smo uspešni? 
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ORODJA ZA NAMENE UČENJA / KRITERIJE USPEŠNOSTI 

Vstopne kartice, kaj že vem, kaj že znam? Risanje miselnega vzorca, s predhodnim znanjem, 

kaj me zanima, kaj bi rad izvedel … 

2.6.3 DOKAZI 
 

Dokazi so učenčevi izdelki, ki so nastali v učnem procesu, in prikazujejo katera znanja, 

spretnosti in veščine je v procesu učenja pridobil posamezen učenec. Dokazi so za učitelja 

izredno pomembni, saj mu pomagajo pri nadaljnjem načrtovanju dejavnosti, s katerimi bo 

učence pripeljal do želenega učnega cilja. Z različnimi dejavnostmi ima vsak učenec možnost 

izkazati znanje na način, ki mu je najbližji. Z načrtno in premišljeno pripravljenimi dejavnostmi 

ter ustreznimi besedami in navodili, lahko učitelj preveri učenčev miselni proces.  

Dokaze zbiramo v vseh fazah učenja. Ponavadi začnemo z zbiranjem dokazov o učenčevem 

predznanju, prepričanju in njegovih izkušnjah, ki so povezani z nameni učenja. Učitelj dokazov 

ne obsoja oz. jih ne zavrača, saj mu prikazujejo, koliko učenec že zna oz. razume novo učno 

snov. Na podlagi pridobljenega predznanja učencev, učitelj načrtuje prihodnje dejavnosti in 

zbira dokaze o znanju učencev v procesu osvajanja učnih ciljev.  

Brunauer A. H. in drugi avtorji (2019) dokaze o učenčevem napredku delijo v tri skupine: 

2.6.3.1 DOKAZI, KI IZHAJAJO IZ POGOVOROV MED POUKOM 

 

- Vprašanja in odgovori, 

- intervjuji, 

- okrogle mize, 

- kvizi, 

- samovrednotenje učencev in vrstniško vrednotenje. 

 

2.6.3.2 IZDELKI KOT DOKAZI 
 

- Plakati, diagrami, razstave … 

- digitalne predstavitve (projekcije, filmi, fotografije, skladbe …), 
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- časopis, reklama, oglas, strip, poročilo, članek, 

- zapisana besedila: spis, pesem, scenarij, pismo, 

- dramatizacija, igra vlog, zapeta pesem, eksperimenti. 

 

2.6.3.3   DOKAZI, KI IZHAJAJO IZ UČITELJEVIH OPAZOVANJ 
 

 - Zmožnost učencev pri izdelavi avdio, video posnetkov, 

- delo v skupinskih in sodelovalnih dejavnostih,  

- prispevek učenca k skupinskemu dosežku, 

- načrtovanje in izvajanje dejavnosti. 

 

Učenci svoje dokaze predstavijo drugim sošolcem. Dokaze primerjajo, vrednotijo ter se drug 

od drugega učijo. Učenci tako ugotovijo, kaj že znajo in kaj se bodo morali še naučiti. S 

predstavitvijo dokazov vsak učenec dobi priložnost, da je slišan, viden in upoštevan. Razvijajo 

komunikacijske sposobnosti in veščine debatiranja ter predstavitve svojega dela. Ob koncu 

ure lahko učencem razdelimo izhodne kartice, ki lahko vključujejo refleksijo za pogled na delo 

nazaj ali refleksijo za delo naprej. 

 

Vprašaja za refleksijo za pogled nazaj (povzeto po www.discoversensors.ie, prevod: L. Novak 

in R. Krajnc) 

- To je bila čudovita izkušnja, ker… 

- Moj najljubši del je bil… 

- Moja napaka je bila… 

- Užival sem pri učenju, ker… 

- Presenetilo me je… 

- Nisem pričakoval… 

- Najtežji del je bil… 

- Dokazal sem, da… 

- Med to raziskavo sem se naučil… 

- Pozabil sem… 

 

http://www.discoversensors.ie/
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Vprašanja za refleksijo za delo naprej (povzeto po www.discoversensors.ie, prevod: L. Novak 

in R. Krajnc) 

- Da bi postal boljši v tem, moram… 

- Če bi to še enkrat naredil, bi spremenil… 

- V prihodnosti bom poskrbel… 

- To moram vaditi, da… 

- Rad bi se bolje naučil… 

- Mislim, da so bili moji rezultati dobri, ker… 

- Sprašujem se… 

- Bolj trdo bom delal na… 

- To me je navdihnilo, da sem pogledal… 

 

2.6.4    POVRATNA INFORMACIJA 

Povratna informacija je informacija, ki jo učenec dobi med procesom učenja. Usmerjena je v 

učenčevo delo, z njeno pomočjo lahko učenec svoje delo izboljša in izpopolni točno tam, kjer 

se še pojavljajo vrzeli na poti do cilja. Povratna informacija je individualno naravnana in podaja 

predloge za nadaljnje učenje.  

Hattie T. (2007) je strnila raziskave, ki dokazujejo, da je povratna informacija eden od 

najmočnejših vplivov na učenje ter da je pomembno, kako je povratna informacija podana. 

Napačno podana informacija ima lahko tudi negativne učinke.   

Najmočnejši pozitivni vpliv imajo povratne informacije, ki: 

- Dajo učencem informacije o tem, kako izboljšati nalogo, 

- Poda namige, kako spremeniti narejeno nalogo, 

- So vezane izključno na trenutno nalogo. 

Povratna informacija, ki ima pozitiven učinek na učenje in doseganje cilja, je: 

Pravočasna 

http://www.discoversensors.ie/
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Ko je učenec na začetku učnega procesa, je dobro, da je povratna informacija takojšnja, saj 

mu pomaga prebroditi prve ovire. Pri samostojnejših učencih pa je lahko povratna informacija 

dana šele takrat, ko učenec zaključi z nalogo oz. takrat, ko učenec ne ve več, kako naprej.   

Razumljiva, jasna, se nanaša na namene učenja in kriterije znanja 

Povratna informacija, ki se nanaša na namene učenja in kriterije znanja, bo spodbudila učenca 

k razumevanju njegovega trenutnega stanja doseženega cilja. Spodbudila bo 

samovrednotenje lastnega dosežka. Povratna informacija mora biti oblikovana tako, da jo 

učenec razume. 

Konkretna, uporabna 

Konkretna povratna informacija učencem sporoča učiteljeva opažanja in dejstva, ki so 

povezana s kriteriji uspešnosti. Tako samo beseda »super« ali »to je narobe«, učencu ne 

povesta, kaj je v njihovih izdelkih dobro narejeno, oz. kaj konkretno morajo še izboljšati. Zato 

raje učencu sporočimo: »Besede si pisal preveč skupaj.« Tako oblikovana povratna 

informacija učencu jasno opredeli dejstvo, kaj mora prihodnjič popraviti pri svoji nalogi. 

Vsebuje predlog, kako izboljšati izdelek 

Ponavadi učenec sam razmisli, kako lahko svoj izdelek izboljša. Kadar pa tega še ne zmore, mu  

učitelj poda predlog, ki ga usmeri v izboljšanje naloge. Učitelj predlaga, kako naj nalogo 

izboljša: »Med besedami naredi za prstek prostora.« 

Povratna informacija lahko učenca tudi samo spodbudi k ponovnemu preverjanju naloge in 

iskanju napak: »Še enkrat preglej nalogo, eno besedo imaš napisano narobe.« »Ponovno 

preveri račune, trije rezultati so napačni.« 

Povratno informacijo lahko poda učitelj, lahko pa jo po učiteljevem vzgledu podajo tudi 

vrstniki.  

Če učenec res dobro razume, kaj je potrebno za njegovo uspešnost, bo lažje prevzel 

odgovornost za lastno učenje in bo zanj bolj motiviran. 
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2.6.5. VPRAŠANJA V PODPORO UČENJU 
 

Vprašanja postavlja učitelj skozi celoten učni proces od preverjanje predznanja do 

ugotavljanja doseganja učnih ciljev. Ker pa želimo, da so učenci aktivno vključeni v učni 

proces, bomo namesto razlage skušali uporabljati vprašanja. S takim načinom dela bomo 

pri učencih spodbudili razmišljanje, iskanje odgovorov, predvsem pa aktivno sodelovanje 

v učnem procesu. Tako pridobljeno znanje bo tudi trajnejše in učinek, da bi učenci nekaj 

razumeli, večji. 

Pozorni moramo biti tudi na to, kakšna vprašanja postavljamo učencem. Za aktivno 

vključevanje učencev v proces bomo uporabljali odprta vprašanja, ki spodbujajo 

razmišljanje, raziskovanje in iskanje različnih možnih odgovorov. Odgovori učencev nam 

tudi povejo, na kateri taksonomni ravni razmišljajo, njihov trenutni učni dosežek in 

napredek v samem učnem procesu. 

Pomembno je, da učitelj oblikuje vprašanja ob pomoči taksonomije in tako smiselno ter 

po korakih vodi učence do višjih miselnih procesov. Vprašanja morajo biti učencem 

razumljiva. Učitelj mora dati učencem tudi dovolj časa, da o vprašanju lahko razmislijo in 

poiščejo odgovor. Formativno spremljanje znanja spodbuja tudi posvetovanje med učenci, 

ko učitelj zastavi vprašanje. Ko se učenci o vprašanju posvetujejo v parih ali trojicah, so v 

proces razmišljanja vključeni vsi. Ob tej strategiji si tudi bolj sramežljivi učenci svojim 

vrstnikom upajo povedati svoje mišljenje. Pomembno pa je, da učitelj tako oblikuje 

vprašanje, da učenca pripravi k razmišljanju in dovoli, da je vsak odgovor ustrezen.  

Slika 2: učiteljeva povratna informacija 
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2.6.5.1   KAKO OBLIKOVATI DOBRA VPRAŠANJA 
 

Dobra vprašanja spodbujajo razvoj učnega procesa in se nanašajo na namene učenja. 

Dobra vprašanja spodbujajo, preverjajo in ugotavljajo učenčev miselni proces. S pomočjo 

Bloomove taksonomije si s pomočjo glagolov pomagamo oblikovati vprašanja, ki učence 

spodbujajo k razmišljanju na različnih taksonomskih ravneh. 

RAVEN MISELNEGA PROCESA 
NAMENI UČENJA (kaj želimo, da bi 
učenec dosegel) 

VPRAŠANJA/DEJAVNOSTI ZA DOSEGO 
NAMENOV UČENJA 

POZNAVANJE 

 

Povej, navedi, opiši, naštej, ponovi, 

poimenuj, opredeli, poveži, spomni se …  

RAZUMEVANJE Povzemi, povej z drugimi besedami, 

pripoveduj, opiši, poročaj, informiraj, 

razloži, pojasni, utemelji, ilustriraj, navedi 

nov primer, pouči druge … 

UPORABA Uporabi v dani (novi) situaciji, razloži ob 

(novem) primeru, utemelji na (novem) 

primeru, sklepaj, napovej, reši, preizkusi, 

zamisli si … 

ANALIZA Podrobno opiši, analiziraj, razčleni, poišči 

elemente, ugotovi značilnosti, primerjaj, 

poišči podobnosti in razlike, razlikuj, 

ugotovi napake. 

SINTEZA INUSTVARJALNOST Zamisli si, ustvari, načrtuj, zasnuj, izmisli si, 

izrazi, izdelaj, oblikuj, iznajdi, kombiniraj, 

preoblikuj, popravi napake, izboljšaj, 

prepričaj, dokaži, zavrni, spodbij, ubrani, 

utemelji, dramatiziraj, vodi, nastop, izpelji 

… 
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VREDNOTENJE IN KRITIČNA PRESOJA Oceni, ovrednoti (npr. pomen, vrednost 

…), presodi, odloči, kritično osvetli, 

kritiziraj, problematiziraj, sooči, razvrsti po 

pomembnosti, zavrni, spodbij, ubrani, 

utemelji, ugotovi napake. 

Povzeto po: Z učno-ciljnim in razvojno procesnim pristopom do aktivnejše vloge dijakov in do bolj 

kakovostnega znanja, Dr. Zora Rutar Ilc, Zavod Republike Slovenije za šolstvo 

 

2.6.6.   SAMOVREDNOTENJE 
 

Samovrednotenje je analiza lastne uspešnosti pri doseganju učnih ciljev. Da se lahko učenec 

samovrednoti, mora dobro poznati kriterije uspešnosti, s pomočjo katerih lahko opredeli, 

katere cilje že dosega in katerih še ne. Ob vrednotenju le-tega si lahko zastavi vprašanje; kaj 

moram še narediti, da bom dosegel kriterije znanja.  

Učenec lahko opravi samovrednotenje s pomočjo kriterijev znanja na kontrolni listi, kjer 

označi, katere kriterije znanja že dosega oz. katere se mora še naučiti. 

Na tak način ima učenec pod kontrolo svoj napredek znanja in ve, da bo uspešen takrat, ko 

bo dosegel vse kriterije znanja. Ob pregledu doseganja kriterijev znanja lahko učenec tudi 

poišče vzroke, zakaj določenih ciljev še ne dosega. Učenec lahko učitelja prosi za pomoč, ter 

poišče načine, kako bo lahko dosegel, da po zapolnil vrzeli za nedoseganje kriterijev. Tako 

učenci prevzamejo odgovornost za svoje znanje.  

Učenec lahko samovrednotenje doseže na različne načine: 

▪ Z vprašanji: »Kaj sem se naučil? Kako učinkovit sem bil? Kaj sem spoznal o svojem 

učenju? Kako načrtovati učenje za naprej?« Učenec lahko sam preveri svoje znanje s 

pomočjo kriterijev na kontrolni listi ali z izpolnitvijo vprašalnika za refleksijo. 
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▪ Izstopni listek (dve stvari, ki sem se jih naučil/-a; vprašanje, ki se mi poraja).  

 

 

 

 

 

 

▪ Bralna učna strategija VŽN (V – Kaj že vem?, Ž – Kaj želim izvedeti?, Kaj sem se naučil?).  

 

 

 

 

 

 

▪ Sošolci lahko pripravijo delovni list za druge sošolce.  

▪ Refleksija – pogled naprej s pomočjo nedokončanih stavkov. 

2.6.7.   VRSTNIŠKO VREDNOTENJE 
 

Vrstniško vrednotenje temelji na podajanju povratnih informacij med vrstniki. Da bi bilo 

vrstniško vrednotenje učinkovito, je najprej potrebno med učenci vzpostaviti zaupanja vredno 

okolje. Učence je potrebno naučiti, da ni nič narobe, če ne znajo vsega, saj zato hodijo v šolo, 

Slika 3: Izstopni listki 

Slika 4: primer učne strategije VŽN 
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da se učijo. Vedeti morajo, da je vsaka povratna informacija zanje pomembna, saj jim pove, 

kje lahko svoje znanje še izboljšajo in kako bodo lahko dosegli zastavljene cilje.  

Ko učenci drug drugemu podajajo povratno informacijo, jih je potrebno naučiti, da naj bo le 

ta spodbudna in se nanaša le na doseganje kriterijev znanja. Najboljši način je zgled učiteljeve 

povratne informacije. 

Z vrstniško povratno informacijo učenci pridobijo zmožnost podajanja in sprejemanja 

konstruktivne kritike svojih dosežkov ter dosežkov svojih vrstnikov. 

Z vključitvijo v vrstniško vrednotenje učenci razvijajo učenje učenja, socialne kompetence, 

kritično mišljenje, ustvarjalnost, reševanje problemov, sprejemanje odločitev, konstruktivno 

obvladovanje čustev. Spodbuja interakcijo med učenci, bogati učne dejavnosti in spodbuja 

globlje učenje. 
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3. EMPIRIČNI DEL 
 

V empiričnem delu sem želela ugotoviti, v kolikšni meri se elementi formativnega spremljanja 

znanja vključujejo v pouk. Zanimalo me je tudi, kakšen vpliv imajo elementi FS znanja na 

aktivnost in uspešnost učencev pri samem pouku ter kako le-ta vpliva na  odnos med učiteljem 

in učencem.   

 

Izvedla sem dve raziskavi. Prva raziskava je bila v obliki anketnega vprašalnika, katerega so 

reševali učenci  7. in 8. razredov. Druga raziskava je bila izvedena v 2. razredu. Izpeljana je bila 

po metodi fokusne skupine.  

 

3.1. METODOLOGIJA 
 

Za empirični del sem izdelala anketo, ki v prvem delu nagovori učence, da ocenijo v kolikšni 

meri učitelji uvajajo elemente formativnega spremljanja znanja v pouk, v drugem delu pa 

raziskuje, kako pouk z elementi formativnega spremljanja znanja vpliva na večjo uspešnost, 

aktivnost in boljšemu počutju učencev pri pouku. 

 

3.2. NAMEN 
 

V empiričnem delu želim predstaviti analizo rezultatov ankete in z njimi predstaviti, kako so 

ocenili učenci, da učitelji vpeljujejo elemente formativnega spremljanja znanja v pouk. Ter 

kako se učenci počutijo pri pouku, kadar so v pouk vpeljani elementi formativnega spremljanja 

znanja. 

 

3.2.1. RAZISKOVALNA VPRAŠANJA IN HIPOTEZE 
 

V raziskovalni nalogi sem si zastavila naslednja vprašanja in hipoteze: 

RV1:  Ali elementi FS pripomorejo k večji aktivnosti učencev pri pouku? 

H1:  Elementi FS so zasnovani tako, da spodbujajo aktivnost učencev pri pouku. V kolikor 

učitelji vpeljujejo vse elemente v pouk, bi morali biti učenci pri pouku aktivni. 
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RV2: Ali elementi FS pripomorejo k učni uspešnosti učencev? 

H2: Elementi FS znanja, kot so delo v skupinah, sodelovanje, povratna informacija in 

vrednotenje znanja spodbujajo učence k sodelovanju, ter razmišljanju na višjih taksonomnih 

ravneh.  

 

RV3: Ali uvajanje FS pripomore k boljšemu počutju učencev pri pouku? 

H3:  Metode in oblike dela, ki jih spremlja vpeljevanje FS znanja spodbuja učence k 

sodelovanju, pogovoru, sproščenemu delu in raziskovanju, kar pripomore k boljšemu počutju 

učencev pri pouku. 

  

RV4: Ali uvajanje FS pripomore k izboljšanju odnosov med učiteljem in učencem? 

H4: Formativno spremljanje znanja spodbuja učitelja k redni povratni informaciji, spodbujanju 

vrednotenja učenčevega dela, skupnemu iskanju kriterijev uspešnosti, kar naj bi pripomoglo 

k temu, da učitelj ni več samo avtoriteta, temveč mentor in usmerjevalec učenca na poti do 

doseganja ciljev. 

 

3.2.2. SPREMENJLJIVKE 

 

Spremenljivke, ki sem jih uporabila pri analizi, so: 

- spol,  

- razred, 

- starost učencev. 

 

3.2.3. RAZISKOVALNE METODE 
 

Pri empiričnem delu sem uporabila deskriptivno in kavzalno neeksperimentalno metodo. 

Podatke sem pridobila z anketnim vprašalnikom.  
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3.2.4. RAZISKOVALNI VZOREC 
 

Anketno raziskavo sem izvedla med učenci 3. triletja na OŠ Zbora odposlancev, Kočevje. K 

reševanju ankete so bili učenci vabljeni preko spletnega portala 1Ka. K izpolnjevanju ankete 

je pristopilo 53 učencev. Od tega je bilo 13 anket neveljavnih. Za analizo mi je tako ostalo 40 

anket.  

Iz preglednice in grafa 1 je razvidno, da je anketo reševalo več deklic kot dečkov. Deklice so 

predstavljale 55 % udeleženosti, dečki pa 45 %. Preglednica in graf 2 prikazujeta, da so anketo 

reševali učenci 8. in 9. razredov, kateri so bili udeleženi vsak po 55 %. 

Tabela 1: Število in odstotek učencev glede na spol 

SPOL ŠTEVILO UČENCEV % 

Moški 18 45 

Ženski 22 55 

Skupaj 40 100 

 

 
Graf 1: Odstotek učencev glede na spol 
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Tabela 2: Število in odstotek učencev glede na razred 

RAZRED ŠTEVILO UČENCEV % 

7. 0 0 

8. 20 50 

9. 20 50 

SKUPAJ 40 100 

 

 

 
Graf 2: Odstotek učencev glede na razred 

 
 

 

Preglednica in graf 3 prikazujeta starost učencev. Anketo je reševalo 14 učencev starosti 13 

let, 17 učencev starosti 14 let in samo 9 učencev starosti 15 let. 

 

 
Tabela 3: Število in odstotek učencev glede na starost 

STAROST ŠTEVILO UČENCEV % 

13 14 35 

14 17 42,5 

15 9 22,5 

SKUPAJ 40 100 
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Graf 3: Število in odstotek učencev glede na razred 

 

 

3.2.5. VSEBINSKE IN MERSKE ZNAČILNOSTI ANKETNIH VPRAŠALNIKOV 

 

Anketni vprašalnik je bil sestavljen iz uvodnega nagovora, ki je učencem razložil kdo je ustvaril 

vprašalnik in kakšna je tema vprašalnika. 

 

Vprašalnik je sestavljen iz dveh delov. V prvem delu je bilo 14 trditev, ki se nanašajo na 

vpeljevanje elementov formativnega spremljanja znanja v pouk. Učenci so morali trditve 

oceniti z odgovorom skoraj vedno, po navadi, včasih, redko, nikoli. Drugi del ankete pa je bil 

sestavljen iz 10 trditev, ki so se navezovala na počutje učencev pri pouku, kadar učitelj v pouk 

vpeljuje elemente FS. Učenci so trditve ocenili z odgovori se strinjam, ne vem, se ne strinjam.  

Anketni vprašalnik se je zaključil z zahvalo za sodelovanje. 

 

 

3.3. ANALIZA IN REZULTATI ANKETNEGA VPRAŠALNIKA 
 

Rezultati in analiza anketnega vprašalnika bosta predstavljena v dveh glavnih sklopih, ki bodo 

zajeli različna področja. 

Prvi sklop bo namenjen oceni učencev glede tega, v kolikšni meri učitelji vpeljujejo elemente 

formativnega spremljanja znanja v pouk. Ta del analize bo osredotočen na opredelitev, katere 

konkretne elemente formativnega spremljanja učenci zaznavajo v svojem vsakdanjem učnem 

okolju. Učenci bodo ocenjevali, kako pogosto se uporabljajo različni pristopi, kot so dajanje 

povratnih informacij, individualizirano spremljanje napredka ter spodbujanje aktivne vloge 

učencev pri pouku. 

Drugi sklop analize bo osredotočen na oceno učencev o tem, kako vpeljevanje elementov 

formativnega spremljanja znanja vpliva na njihovo počutje pri pouku. Ta del bo obravnaval 

učenčeve izkušnje, mnenja in občutke v povezavi z uvajanjem formativnega spremljanja v učni 
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proces. Učenci bodo ocenjevali, ali se počutijo bolj motivirane, bolj samozavestne in bolj 

vključene v učenje ter ali opažajo pozitivne spremembe v odnosu med učiteljem in učenci. 

Z analizo obeh sklopov bom prikazala celovit vpogled v vpeljevanje formativnega spremljanja 

znanja v pouk ter njegovih učinkov na učenčevo počutje in angažiranost pri učenju.  

 

 

3.3.1. REZULTATI ANALIZE ANKETNEGA VPRAŠALNIKA UČENCEV O 

VPELJEVANJU ELEMENTOV FORMATIVNEGA SPREMLJANJA ZNANJA V POUK 
 

Prvi del anketnega vprašalnika je sestavljen iz 14 trditev. Učenci so ocenili, v kolikšni meri 

učitelji vpeljujejo elemente FS v pouk. Najprej bo predstavljen vpogled v preglednico, kjer je 

predstavljen rezultat vseh trditev prvega dela, na katera so učenci odgovarjali z vnaprej 

pripravljenimi odgovori skoraj vedno, po navadi, včasih, redko, nikoli.  

Tabela 4: Vpeljevanje elementov FS v pouk 

 Skoraj 
vedno 
(%) 

Po 
navadi 
(%) 

Včasih 
(%) 

Redko 
(%) 

Nikoli 
(%) 

Učitelj na začetku obravnave učnega 
sklopa predstavi učne cilje. 

28 25 18 23 8 

Učitelj postavlja vprašanja, s katerimi, 
si pridobi vpogled v naše znanje (Kaj že 
vem?, Kaj bi še rad izvedel?, Kaj sem se 
novega naučil?) 

30 28 25 13 5 

Učitelj nam razloži, kaj moramo znati, 
da bomo uspešni pri predmetu. 

18 9 9 2 1 

Učitelj nas spodbuja k delu v manjših 
skupinah (skupinsko delo s 3–4 
učenci). 

4 4 17 10 4 

Učitelj nas spodbuja k sodelovanju s 
sošolcem (delo v paru). 

3 15 14 7 1 

Učitelj nas spodbuja, da opazujemo 
delo drug drugega. 

1 2 13 16 8 

Učitelj nas motivira, da pripravimo 
predstavitve o učni snovi (plakati, 
Powerpoint, video predstavitev …). 

2 4 6 17 11 

Učitelj nam daje priložnost, da 
ocenimo svoje delo, ki smo ga opravili 
pri pouku. 

0 8 12 11 9 

Učitelj nas spodbuja, da ocenimo delo 
drug drugega. 

1 5 7 15 12 

Učitelj nam poda takojšnjo povratno 
informacijo o našem delu. 

4 14 11 9 2 
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Učitelj ob koncu učnega sklopa z nami 
razpravlja o naših učnih dosežkih. 

6 11 8 6 9 

Učitelj skupaj z nami postavlja kriterije 
ocenjevanja. 

10 7 7 9 7 

Učitelj nam zagotavlja preverjanje 
znanja. 

22 10 4 4 0 

Učitelj nam posreduje povratne 
informacije o preverjanju znanja. 

21 6 8 3 1 

 

V nadaljevanju bom predstavila analizo posamezne trditve anketnega vprašalnika, na 

katerega so odgovarjali učenci 8. in 9. razredov. 

 

Graf 4: Učitelj na začetku obravnave učnega sklopa predstavi učne cilje 

 

 

Večina učencev ocenjuje, da učitelj skoraj vedno predstavi učne cilje na začetku obravnave 

učnega sklopa. Tako ocenjuje kar 28 % učencev, 25 % učencev pravi, da so učni cilji 

predstavljeni po navadi in 23 % učencev oceni, da so učni cilji na začetku obravnave redko 

predstavljeni. 8 % učencev navaja, da učni cilji niso nikoli predstavljeni. 
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Graf 5: Učitelj postavlja vprašanja, s katerimi, si pridobi vpogled v naše znanje (Kaj že vem?, Kaj bi še rad izvedel?, Kaj sem se 
novega naučil?) 

 

 

Večina učencev, to je 30 %, ocenjuje, da učitelji preverjajo njihovo predznanje. 28 % učencev 

ocenjuje, da to učitelji naredijo po navadi, 25 % včasih, 13 % pa redko. 5 % anketirancev 

navaja, da učitelji nikoli ne preverijo njihovega predznanja. 

 

 
Graf 6: Učitelj nam razloži, kaj moramo znati, da bomo uspešni pri predmetu. 

 
 

Večina učencev, 46 %, ocenjuje, da jim učitelji razložijo, kaj morajo znati, da bodo uspešni pri 

njihovem predmetu. 23 % učencev oceni, da učitelji to naredijo po navadi, 23 % pa včasih. 

Zelo majhen odstotek učencev 5 % in 3 % ocenjujejo, da učitelji uvajajo ta element FS le redko, 

oz. nikoli. En učenec ni odgovoril na to vprašanje. 
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Graf 7: Učitelj nas spodbuja k delu v manjših skupinah (skupinsko delo z 3 - 4 učenci). 

 
 

Skoraj polovica učencev, 44 %, oceni, da jih učitelji včasih spodbujajo k delu v manjših 

skupinah, 26 % anketirancev je ocenilo, da jih k takšni obliki dela spodbudijo le redko. 10 % 

učencev je omenilo, da so k skupinskemu delu pozvani skoraj vedno, po navadi in nikoli. En 

učenec na vprašanje ni odgovoril. 

 
Graf 8: Učitelj nas spodbuja k sodelovanju s sošolcem (delo v paru). 

 

Več kot tretjina učencev 38 % oceni, da jih učitelji po navadi spodbujajo k delu v paru, skoraj 

enak delež anketirancev, 35 %, pa ocenijo, da jih k takšni obliki dela spodbudijo včasih. 18 % 

učencev oceni, da se takšnega dela poslužujejo le redkokdaj, 3 % pa pravijo, da nikoli. Skoraj 

vedno je ocenilo le 8 % učencev. 
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Graf 9: Učitelj nas spodbuja, da opazujemo delo drug drugega. 

 
 

Največ anketirancev, to je 40 %, je ocenilo, da jih učitelji spodbujajo k opazovanju dela 

drugega sošolca, s čimer si krepijo socialno komponento in razvijajo pomoč drug drugemu le 

redko. 33 % jih oceni, da učitelj spodbuja takšno obliko dela včasih, 20 % učencev pa nikoli. 

Po navadi oz. skoraj vedno, pa oceni le 5 % oz. 3 % učencev. 

 
Graf 10: Učitelj nas motivira da pripravimo predstavitve o učni snovi (plakati, powerpoint, video predstavitev,…) 

 

 

43 % učencev oceni, da jih učitelji le redko pozovejo, da pripravijo predstavitve učne snovi s 

plakati, video predstavitvami ali Powerpointom. 28 % učencev se je odločilo za odgovor nikoli, 

15 % pa včasih. 10 % učencev oceni, da jih učitelji po navadi pozovejo k takšni obliki dela, 5 % 

pa, da so pozvani k predstavitvi učne snovi na omenjen način skoraj vedno. 
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Graf 11: Učitelj nam daje priložnost, da ocenimo svoje delo, ki smo ga opravili pri pouku. 

 

Tretjina učencev, 30 %, oceni, da imajo priložnost, da ocenijo svoje delo le včasih, 28 %, redko, 

23 % učencev je odgovorilo, da nimajo nikoli te priložnosti, 20 % učencev pa oceni, da jim dajo 

učitelji to možnost včasih. Za odgovor skoraj vedno se ni odločil noben učenec. 

 

 

Graf 12: Učitelj nas spodbuja, da ocenimo delo drug drugega. 

 

 

38 % učencev navaja, da so le redko kdaj usmerjeni k medvrstniškemu vrednotenju. 30 % jih 

oceni, da niso nikoli pozvani, 18 pa včasih. 13 % učencev meni, da so k ocenjevanju dela 

sošolca pozvani po navadi, 3 % pa skoraj vedno. 

 
Graf 13: Učitelj nam poda takojšnjo povratno informacijo o našem delu. 
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Dobra tretjina anketirancev oceni, da učitelj po navadi poda takojšnjo povratno informacijo. 

28 % se odloči, da to učitelj stori le včasih, 23 % učencev pa oceni, da to učitelj redko stori. 10 

% učencev pove, da učitelj skoraj vedno poda povratno informacijo, 5 % pa, da učitelj tega 

nikoli ne stori. 

 
Graf 14: Učitelj ob koncu učnega sklopa z nami razpravlja o naših učnih dosežkih. 

 
 

28 % učencev trdi, da učitelj ob koncu učnega sklopa razpravlja z učenci o njihovih učnih 

dosežkih, ki so jih dosegli. 23 % učencev trdi, da tega učitelji nikoli ne storijo, 20 % učencev 

pa, da to storijo učitelji včasih. 15 % učencev oceni, da ta element FS znanja uporabljajo učitelji 

skoraj vedno oz. redko. 

 
Graf 15: Učitelj skupaj z nami postavlja kriterije ocenjevanja. 

 

Četrtina anketirancev, to je 25 %, trdi, da učitelj skupaj z učenci postavlja kriterije ocenjevanja. 

23 % učencev pa trdi, da to učitelji storijo le redko kdaj. 18 % učencev oceni, da kriterije 

ocenjevanja postavljajo skupaj po navadi, včasih ter nikoli. 
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Graf 16: Učitelj nam zagotavlja preverjanje znanja. 

 

Več kot polovica učencev (55 %) se strinja, da jim učitelji skoraj vedno zagotovijo preverjanje 

znanja. Četrtina anketirancev se je odločila, da to učitelj stori po navadi, 10 % učencev pa trdi, 

da to storijo včasih ali redko. Nihče ni ocenil, da to učitelji nikoli ne storijo. 

 
Graf 17: Učitelj nam posreduje povratne informacije o preverjanju znanja. 

 

Več kot polovica učencev (54 %) oceni, da učitelj skoraj vedno poda povratno informacijo o 

preverjanju znanja. 21 % učencev se je odločilo za včasih, 15 % za po navadi, 8 % učencev 

oceni, da to učitelji storijo le redko kdaj, 3 % pa so odgovorili, da učitelji nikoli ne podajo 

povratne informacije preverjanja znanja. 

 

Iz podanih grafov je razvidno, da učenci zaznavajo, da učitelji v pouk vnašajo nekatere 

elemente formativnega spremljanja znanja. Iz trditev anketirancev lahko sklepamo, da učitelji 

največ uporabljajo elemente FS, kot so oblikovanje namenov učenja, kriterijev uspešnosti, 

ugotavljanje predznanja, jim učitelji zagotavljajo preverjanje znanja in povratno informacijo 

le-tega in tudi sprotno povratno informacijo učenčevega dela. 

 

Manj zastopane so različne oblike dela, ki spodbujajo učence k aktivnosti med poukom, kot 

so delo v manjših skupinah, večkrat se poslužujejo dela v parih. Učitelji včasih vključujejo v 

pouk tudi element samovrednotenja učenčevih dosežkov ter ob koncu posameznega učnega 

sklopa po navadi razpravljajo tudi o dosežkih, ki so jih učenci dosegli. 
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Učenci so ocenili, da so najmanj zastopani elementi vrstniškega vrednotenja, opazovanja dela 

drug drugega ter pridobivanja dokazov o učenčevem znanju na različne načine preko 

celotnega procesa učenja, kot so različne multimedijske in druge vizualne predstavitve, 

praktični izdelki, raziskovalne naloge, plakati …). 

 

 

3.3.2. REZULTATI ANALIZE ANKETNEGA VPRAŠALNIKA UČENCEV O NJIHOVEM 

POČUTJU PRI POUKU, KADAR SO UPORABLJENI ELEMENTI FS 

 

Drugi del anketnega vprašalnika je sestavljen iz 10 trditev, ki se navezujejo na učenčevo 

počutje pri pouku. Učenci so ocenili, ali pripomore vpeljevanje elementov FS k povečani 

aktivnosti in izboljšanju počutja pri pouku ter izboljšanju odnosa med učencem in učiteljem. 

Najprej bo predstavljen vpogled v preglednico, kjer je predstavljen rezultat vseh trditev 

drugega dela, na katera so učenci odgovarjali z vnaprej pripravljenimi odgovori se strinjam, 

ne vem, se ne strinjam. 

Tabela 5: Vpeljevanje elementov FS v pouk 

 Se strinjam 
(%) 

Ne vem 
(%) 

Se ne 
strinjam 
(%) 

Bolj sem motiviran za učno uro. 38 35 28 

Odnos z mojo učiteljico se je izboljšal. 50 35 15 

Med poukom si upam postaviti več vprašanj. 43 38 20 

Ni me strah govoriti v razredu. 55 28 18 

Nisem zaskrbljen ali pod stresom pred ocenjevanjem 
znanja. 

28 20 53 

Moja aktivnost v razredu se poveča. 28 43 25 

Vzdušje v razredu se izboljša. 40 33 28 

Pogosteje prejemam povratne informacije . 30 55 15 

Zdi se mi, da sem uspešnejši, kadar učitelj vpeljuje 
zgoraj naštete elemente. 

38 48 15 

Svoje znanje večkrat ovrednotim, če vem, kaj moram 
znati da bom pri pouku uspešen. 

43 40 18 
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V nadaljevanju bom s pomočjo stolpčnega grafa predstavila analizo posamezne trditve 

anketnega vprašalnika, na katerega so odgovarjali učenci 8. in 9. razredov. 

 

Graf 18: Bolj sem motiviran za učno uro. 

 
 

Graf nam prikazuje, da se 38 % učencev strinja s trditvijo, da so ob vpeljevanju elementov FS 

bolj motivirani za učno uro. 35 % učencev se je neopredelilo z odgovorom ne vem, 28 % pa se 

jih s trditvijo ne strinja. 

 

 

Graf 19: Odnos z mojo učiteljico se je izboljšal. 

 
 

Polovica anketirancev trdi, da se je z vpeljevanjem elementov FS odnos z učiteljem izboljšal. 

35 % učencev ni izrazilo svojega mnenja, 15 % pa se jih s trditvijo ne strinja. 
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Graf 20: Med poukom si upam postaviti več vprašanj. 

 

Skoraj polovica učencev (43 %) si med poukom upa postaviti več vprašanj. 38 % učencev ne 

ve, 20 % učencev pa pravi, da se ne strinja. 

 

Graf 21: Ni me strah govoriti v razredu. 

 

Več kot polovica učencev ocenjuje, da jih v razredu ni strah govoriti, 18 % učencev pa ima s 

tem še vedno težave. 28 % učencev je ocenilo, da ne vejo, ali jih je strah govoriti v razredu. 

 

Graf 22: Nisem zaskrbljen ali pod stresom pred ocenjevanjem znanja. 

 

Več kot polovica anketirancev, to je 53 %, pred ocenjevanjem znanja še vedno občuti stres. 

Le 28 % te zaskrbljenosti ne občuti, 20 % pa jih ne ve, kako se počutijo pred ocenjevanjem 

znanja. 
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 Graf 23: Moja aktivnost v razredu se poveča. 

 

45 % anketirancev ni znalo opredeliti, ali se z vpeljavo elementov FS njihova aktivnost pri 

pouku poveča. 29 % se strinja s trditvijo, da se njihova aktivnost poveča, 26 % pa se s povečano 

aktivnostjo pri pouku ne strinja. 2 učenca vprašanja nista rešila. 

 

Graf 24: Vzdušje v razredu se izboljša. 

 
 

40 % učencev je ocenilo, da se vzdušje v razredu izboljša ob uporabi elementov FS, 33 % ni 

znalo opredeliti, 28 % pa trdi, da vpeljevanje elementov FS ne pripomore k boljšemu vzdušju 

v razredu. 

 

Graf 25: Pogosteje prejemam povratne informacije. 
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Več kot polovica anketirancev (55 %) ne ve, ali jim učitelj pogosteje posreduje povratne 

informacije. 30 % učencev se s trditvijo strinja, 15 % pa se jih ne strinja. 

 

Graf 26: Zdi se mi, da sem uspešnejši, kadar učitelj vpeljuje zgoraj naštete elemente. 

  

Največ učencev, 48 %, ne ve, ali elementi FS znanja pripomorejo k njihovi učni uspešnosti. 38 

% učencev oceni, da elementi FS pripomorejo k večji učni uspešnosti, 15 % pa se ne strinja s 

trditvijo. 

 

Graf 27: Svoje znanje večkrat ovrednotim, če vem, kaj moram znati da bom pri pouku uspešen. 

 

Največ učencev, 43 %, svoje znanje večkrat ovrednoti, v kolikor vedo, kaj morajo znati, da 

bodo pri pouku uspešnejši. 40 % učencev je svoj odgovor označilo z ne vem, 18 % pa trdi, da 

svojega znanja ne ovrednotijo, tudi če vejo, kaj morajo znati, da bodo lahko uspešni.  

 

Iz zgornjih grafov lahko razberemo, da se v večini učenci strinjajo s trditvami, da vpeljevanje 

elementov formativnega spremljanja znanja pripomore k večji motivaciji za učno uro, 

izboljšanju odnosa med učencem in učiteljem, da se učenci med poukom počutijo bolj 

sproščeni (si upajo vprašati, govoriti) in je vzdušje prijetnejše. Večina učencev je tudi ocenila, 

da večkrat ovrednoti svoje znanje, če vejo, kaj morajo znati, da bodo lahko pri pouku uspešni. 

Z odgovorom ne vem, je večina učencev odgovorila na trditve o povečani aktivnosti v razredu, 
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prejemanju povratne informacije ter ugotovitvi, ali uvajanje elementov FS pripomore k 

večjemu uspehu. 

 

Več kot polovica učencev (53 %) je ocenilo, da kljub uvajanju elementov FS še vedno občutijo 

veliko stresa in so zaskrbljeni pred ocenjevanjem znanja. 

 

 

3.4.  FOKUSNA SKUPINA 
 

Raziskava z istimi ciljnimi vprašanji je bila izpeljana tudi v prvem triletju, in sicer v 2. razredu 

OŠ Zbora odposlancev, Kočevje. Izpeljana je bila po metodi fokusne skupine.  

Fokusna skupina je kvalitativna metoda zbiranja podatkov, kjer se uporabljajo 

nestandardizirane tehnike opazovanja. Raziskava je bila izvedena s skupinskim intervjujem, 

katerega vprašanja so se nanašala na raziskovalne hipoteze. 

V razredu je bilo prisotnih 23 otrok, od tega 12 dečkov in 11 deklic. Opisan potek pouka sem 

izvedla pri uri spoznavanja okolja na temo promet. Pouk je bil izveden po vseh načelih 

formativnega spremljanja znanja. V nadaljevanju bom predstavila pripravo na izvedbo učne 

teme ter opisala dejavnosti, s katerimi smo dosegali zastavljene cilje. 
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3.4.1. PRIPRAVA NA UČNO TEMO 
 

Učiteljica: 
Nina Zver 

Šola: 
OŠ ZBORA 
ODPOSLANCEV, 
KOČEVJE 

Predmet: SPOZNAVANJE 
OKOLJA 

Razred: 
2. 

Datum: 
5. 10. 2021- 
22.10.2021 

UČNI/TEMATSKI SKLOP: V PROMETU Število ur: 12 

Nameni učenja Kaj 
bom znal/a? 

Kriteriji uspešnosti 
Uspešen/na bom, ko 
bom: 

Učne dejavnosti in 
metode 

1. Ugotavljanje 
predznanja. 

2. Oblikovanje 
kriterijev 
uspešnosti. 

3. Metoda razgovora. 
4. Metoda 

demonstracije z 
razgovorom. 

5. Sodelovalno 
učenje. 

6. Konkretna oblika 
učenja. 

7. Refleksija 
8. Učenec izkazuje 

pozitivno 

predstavo o sebi 

Učenčevi izdelki oz. 
dokazi: 
 
Miselni vzorec. 
 
Zapisi v zvezkih.  

 
  Fotografije učenčevih 
izdelkov. 
 
 Prometni znaki. 
 
 Izpolnjeni delovni listi. 
 
 Maketa ceste. 
 
  
 
  

Učenec:  
- pozna pomen prometnih 
znakov, ki jih srečuje na svoji 
poti v šolo,  
 
- pozna pomen znakov, ki so 
pomembni za vedenje pešcev,  
 
- pozna pravila obnašanja v 
različnih prevoznih sredstvih,  

 
- razumejo nevarnosti 
prometa v različnih 
vremenskih razmerah. 

 
 - Vem, kdaj in kako sem 
viden v temi.  
- Znam pravilno prečkati 
cesto.  

- Vem, kako se moram 
obnašati v avtu in 
avtobusu.  

- Poznam prometne 
znake namenjene 
pešcem.  
 

 

3.4.2. IZVEDBA UČNE TEME 

 

3.4.2.1.  UGOTAVLJANJE PREDZNANJA IN DOLOČANJE KRITERIJEV ZNANJA 

 
Učence povabim v krog. Povem jim, da je pred nami nova učna tema »promet«. Razložim jim, 

da me zanima, kaj o prometu in varnosti v prometu že vejo.  

 

Učence razdelim v skupine s pomočjo lističev, na katerih so njihova imena. Člani skupin so 

naključno izbrani. Vsaka skupina dobi list formata A4, na katerega na sredino napišejo 

PROMET. Naročim jim, da okoli besede napišejo čim več podatkov, kaj o prometu že vejo. Vse 

učence sem usmerila, da pišejo z zeleno barvo. 
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                                                                                    Slika 5 Iskanje predznanja 

Po končanem iskanju predznanja se učenci pripravijo na predstavitev dela in o svojem delu 

ter predznanju poročajo pred tablo ostalim učencem. Nato so učenci dobili vstopne lističe, na 

katere so napisali, kaj novega bi še radi izvedeli o prometu. Učenci so drug drugemu prebirali 

svoje zapise. 

                                              

                           

 

                                                                                            Slika 6 Vstopni lističi 

Po predstavitvi plakatov in prebiranju vstopnih lističev, smo skupaj z učenci določili kriterije 

znanja. Vprašala sem jih, kaj mislijo da bodo morali znati o prometu. Skupaj smo določili 

naslednje kriterije znanja: 

 

− Vem, kdaj in kako sem viden v temi.  

− Znam pravilno prečkati cesto.  

− Vem, kako se moram obnašati v avtu in avtobusu.  

− Poznam prometne znake namenjene pešcem. 
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Kriterije znanja smo zapisali na list ter jih pripeli na pano, kjer so bili obešeni ves čas obravnave 

učne teme. Pano so krasili tudi miselni vzorci, katere so učenci izdelali na začetku učne ure. 

 

3.4.2.2.  DEJAVNOSTI, S KATERIMI UČENCI KONKRETNO IN AKTIVNO USVAJAJO KRITERIJE ZNANJA 
 

• SPREHOD S POLICISTOM IN PRAVILNO PREČKANJE CESTE 

Z učenci smo se v razredu pogovorili, da bomo šli na sprehod, na katerem nas bo spremljal 

policist. Povedala sem jim, da je glavni cilj sprehoda opazovanje okolice (ceste, pločniki, 

cestne oznake, prometni znaki, napisi) in pravilno prečkanje ceste.  

 

Odidemo pred šolo, kjer nas že čaka policist. Po uvodnem nagovoru policista, ki je učence 

opomnil na varno hojo v koloni in po pločniku, smo se podali na sprehod do mesta. Po poti so 

si otroci ogledovali prometne oznake kolesarskih poti, šolskih poti, prometne znake, oznake 

za slepe, semafor, prehod za pešce in ostale objekte v prometu.  

 

Po demonstraciji pravilnega prečkanja ceste so se v varnem prečkanju ceste urili tudi sami. 

Vsak učenec je imel priložnost, da pod budnim očesom policista samostojno prečka prehod 

za pešce. Po prihodu v razred, so učenci naučeno še utrdili s pomočjo sličic prečkanja ceste, 

katere so morali urediti po pravilnem vrstnem redu. Pri delu so lahko prosto sodelovali, njihov 

učni prostor pa je bil kotiček v razredu, katerega so si izbrali sami. Pravilno urejene sličice so 

prilepili v zvezek za spoznavanje okolja. 

 

 

• IZDELAVA ŠOLSKE POTI   

Po opazovalnem sprehodu so učenci vsa svoja opažanja urili preko igre. Učenci so se 

razdelili v skupine po 3–4, člane skupine so si določili sami. Njihova naloga je bila izdelati 

načrt šolskih poti, pri tem pa so morali upoštevati vse znanje, ki so si ga pridobili na 

opazovalnem sprehodu. Učenci so se v skupini morali dogovoriti, na kakšen način in s 

katerim materialom bodo izdelali načrt. Po končani nalogi so izdelan načrt lahko uporabili 

v igri z avtomobilčki in možici. Uprizorili so predstavo pravilnega obnašanja v prometu; 

prečkanje ceste, ustavljanje avtomobila pred prehodom za pešce, pravilna hoja po 

pločniku, upoštevanje semaforja in prometnih znakov. 
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                Slika 7 Izdelava načrta šolskih poti 

            Slika 8 Uporaba znanja v igri 

 

• PROMETNI ZNAKI NAMENJENI PEŠCEM 
 

Pogovor smo nanesli na prejšnjo dejavnost, izdelavo načrtov šolske poti. Učence sem 

spodbudila, da so našteli, katere prometne objekte so izdelali pri načrtu. Ko je pogovor 

nanesel na prometne znake, sem učencem povedala, da bom danes spoznali prometne znake, 

ki so namenjeni pešcem. 

 

Učence sem spodbudila, da se skušajo spomniti, katere prometne znake namenjene pešcem 

so videli na opazovalnem sprehodu. Na tablo sem pritrdila slike nekaterih prometnih znakov. 

Izbrali smo tiste, ki so namenjeni pešcem. Učenci so si jih dobro ogledali in povedali, po čem 

se med seboj razlikujejo ter kaj pomenijo. 

 

Prometne znake sem pustila pritrjene na table, učenci pa so dobili učni list, na katerem so 

narisani prometni znaki namenjeni pešcem. Prometne znake so morali pravilno pobarvati, 

Skupaj smo poiskali pomen posameznega znaka in to zapisali ob prometni znak. Pobarvane 

prometne znake so si učenci prilepili v zvezek za spoznavanje okolja. 
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Pri naslednji dejavnosti si je vsak učenec izbral en prometni znak, ki je namenjen pešcem. Iz 

kartona so izrezali obliko znaka, ga pobarvali in s selotejpom prilepijo na palčko. Palčko so  

zapičili v podstavek iz plastelina. Vsak učenec je izdelal vsaj en znak. Prometne znake so med 

odmori uporabili pri igranju z načrti, ki so jih izdelali pri prejšnji dejavnosti. 

• VIDEN IN PREVIDEN  
 
Z učenci smo si ogledali posnetek Javne agencije RS za varnost prometa,  Bodi viden, bodi 

previden. Po ogledu smo se o posnetku tudi pogovorili. Učenci so ugotavljali, kdaj so pešci 

najbolj vidni v prometu, kadar je tema. Povabila sem jih, da na mizice postavijo svoje torbice. 

Zagrnila sem okna, da smo imeli čim manj svetlobe v razredu. S svetilko sem posvetila po 

njihovih torbicah. Učenci so opazovali, kaj se zgodi s torbico, ko nanjo v temi posije svetloba. 

Ugotovili so, da se torbice zasvetijo, ker so opremljene z odsevniki. Učence sem spodbudila k 

razmišljanju, kaj poleg odsevnikov jih lahko še naredi vidne v temi. Učenci so omenili 

kresničko, brezrokavnik, svetla oblačila, odsevnike za roke, lučke … Ko smo z učenci poiskali 

več možnih rešitev, smo si jih tudi zapisali v zvezek. 

 

• OBNAŠANJE V PROMETNIH SREDSTVIH 

Vsak učenec je prinesel svoj stolček in ga postavil v krog pred tablo. Učenci so se posedli na 

stolčke. Sledila je igra V avtobusu je sedež na desni strani prazen. Po končani igri sem vprašala 

učence, če se lahko tudi na avtobusu tako prosto sprehajajo. Utemeljili so svoj odgovor. Z 

učenci smo vodili pogovor o vožnji v prometnih sredstvih ter kako se takrat obnašamo. 

Povedali smo, čemu so potniki v avtomobilu in avtobusu pripeti z varnostnim pasom. Učenci 

so pripovedovali, s katerimi prevoznimi sredstvi so se že peljali. Kako so se morali obnašati na 

potovanju?  

 

Ogledali smo si posnetek TV Infodroma, Biti vozač. Po ogledu posnetka smo povzeli ključne 

podatke, kako se obnašamo v prometnih sredstvih in si to zapisali v zvezke za spoznavanje 

okolja. 

 

• DOPOLNITEV MISELNEGA VZORCA Z NOVIM ZNANJEM 

Učenci preko pogovora ugotovijo, da so si preko različnih dejavnosti pridobili kar nekaj novega 

znanja o prometu. Povabim jih, da miselne vzorce, ki so jih izdelali prvo uro, dopolnijo z novim 
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znanjem. Nove podatke učenci zapišejo z rdečo barvo. Ko so učenci dopolnili miselne vzorce, 

so svojim sošolcem predstavili, kaj so se novega naučili. Svoja nova spoznanja so zapisali tudi 

na izhodne lističe, katere so si na koncu prilepili v zvezke. 

Dopolnjene miselne vzorce pritrdim na pano. 

 

3.4.2.3. MEDVRSTNIŠKO PREVERJANJE ZNANJA IN MEDVRSTNIŠKA POVRATNA INFORMACIJA 

 

Na vrsto je prišla še zaključna dejavnost, medvrstniško preverjanje znanja in medvrstniška 

povratna informacija. Učence sem razdelila v pare, katere sem oblikovala sama glede na 

učenčeve učne uspešnosti. Pozorna sem bila na to, da so učno šibkejši učenci imeli v paru 

učno močnejšega sošolca. Tako so si lahko med seboj pomagali in se dopolnjevali. Učence z 

večjimi učnimi težavami sem dala v eno skupino, skozi preverjanje znanja sem jih vodila jaz. 

Vsak par je dobil kuverto, v kateri so bila vprašanja in slikovno gradivo, s pomočjo katerih so 

preverili, v kolikšni meri dosegajo kriterije znanja, ki smo jih oblikovali na začetku obravnave 

učne teme. 

 

Povratno informacijo so učenci oblikovali s pomočjo zapisanih kriterijev, pri katerih so z 

ustrezno barvo označili, v kolikšni meri sošolec dosega kriterije znanja. 

 

Rdeča barva: veliko se moraš še naučiti,  

rumena barva: kar dobro ti je šlo, doma bo potrebno znanje še utrditi 

zelena barva: kriterij znanja dosegaš v celoti. 

 

                 

Slika 9 Medvrstniško preverjanje znanja  
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Slika 10  Medvrstniška povratna informacija    

  

 3.4.2.4. OCENJEVANJE ZNANJA 
 

Po preverjanju znanja je sledilo še ocenjevanje znanja. Ocenjevanje znanja je bilo ustno na 

podlagi kriterijev znanja, katere smo določili na uvodni uri. Vsi učenci so v celoti dosegli vse 

kriterije znanja.  

 

3.4.3.  POVZETEK OPAZOVANJA FOKUSNE SKUPINE 
 

Ob usvajanju kriterijev učne teme so bili učenci aktivni, snov so usvajali preko konkretnih 

izkušenj. Pri nekaterih dejavnostih so med seboj sodelovali, si pomagali ter krepili socialno 

komponento. Ob tem so se učili sprejemati kompromise, si razdeliti delo ter sprejemati ideje 

drugega. Učenci, ki so učno šibkejši, so ob takem delu lahko uspešnejši, saj jim pri skupinskem 

delu pomagajo vrstniki. Tudi pri predstavitvi dela se lahko izkaže prav vsak učenec, saj imajo 

na razpolago čas, da se na predstavitev skupinsko pripravijo in se dogovorijo, kako bo 

predstavitev potekala. Ob ustrezno pripravljenih dejavnostih imajo učenci možnost, da sami 

poskrbijo, na kakšen način bodo prikazali, kaj so usvojili. Tako so učenci pri dejavnosti izdelave 

šolskih poti sami izbrali, na kakšen način bodo nalogo izvedli. Ob tem so morali biti ustvarjalni, 

sprejeti ideje drugih članov skupine in sodelovati s svojimi idejami.  

 

Pri tovrstnem delu pa se pojavi tudi težava, saj se učenec, ki nima volje do dela, zlahka izmuzne 

pri delu. Zato je pomembno, da učitelj deluje kot moderator, se giblje med skupinami, 

spremlja delo učencev, jih motivira in usmerja.  
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Uvajanje načel formativnega spremljanja znanja se mi zdi učinkovit in koristen. Za doseganje 

kakovostnega pouka in trajnostnega znanja je potrebno, da učenci pouk spremljajo preko 

izkustvenih dejavnosti, med seboj sodelujejo, se učijo drug od drugega in si medsebojno 

pomagajo.  

 

 

3.4.4. SKUPINSKI INTERVJU 
 

V nadaljevanju navajam prepis posnetega intervjuja s fokusno skupino. 

 

JAZ: »Kakšen se vam zdi pouk, kadar ta poteka v skupinah?« 

UČENCI: »Dober.« 

                »Zelo dober.« 

JAZ: »Ali se vam zdi, da se pri takem načinu pouka več naučite?« 

UČENCI: »Ja.«  

UČENKA: »Ne.« 

JAZ: »Zakaj pa se vam zdi, da se več naučite?« 

UČENEC: »Ker vsi izvemo kaj novega.« 

UČENEC: »Ko smo v skupinah, nas je več, kar pomeni da je lahko več odgovorov. Tako se več 

naučimo, ker moramo več razmišljati.« 

UČENKA:« Ker en nekaj pove, potem pa se tudi ti še kaj spomniš.« 

UČENKA (pri prejšnjem vprašanju je dala negativen odgovor): »Ker delamo neke naloge skupaj 

in ne sami s svojim znanjem.«  

JAZ: »Ali se vam zdi, da si pri taki obliki pouka več zapomnite? 

UČENCI: »Ja!« 

UČENKA: »Jaz si več zapomnim, ko nam ti razlagaš.« 

UČENEC: »Ko ti razlagaš, si več zapomnim.« 

UČENEC: »Jaz tudi.« 

JAZ: »Ali vam kriteriji znanja, ki jih določimo na začetku učne teme pomagajo pri učenju?« 

UČENCI: »Pomagajo nam, da se lažje učimo.« 

UČENKA: »Vemo, kaj se moramo naučiti.« 
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UČENEC: »Lažje je, ker vemo, kaj je pomembno.« 

JAZ: »Ali se vam zdi, da ste zaradi tega uspešnejši?« 

UČENCI: »Ja, ker vemo, kaj moramo znati. In se lahko dobro naučimo za ocenjevanje.« 

JAZ: »Kaj menite o povratni informaciji, ki jo dobite po končani nalogi?  

UČENCI: »Če imamo slabo narejeno nalogo, vemo, da se moramo potem učiti, da bomo boljše 

naredili nalogo.« 

JAZ: »Katera povratna informacija vam bolj ustreza? Ko vam povem, kaj morate popraviti, ali 

ko vam to napišem v zvezek?« 

UČENEC: »Tista, ki nam jo poveš.«   

OSTALI UČENCI: »Ja!«  

JAZ: »Zakaj vam je ustna ljubša od pisne?« 

UČENEC: »Ker težko berem in ne vem, kaj si napisala.« 

UČENEC: »Jaz sem najbolj vesel, kadar dobim nalepko za narejeno nalogo.« 

OSTALI UČENCI: »Jaz tudi.« 

JAZ: »Kaj vam pove nalepka ob opravljeni nalogi?« 

UČENEC: »Da sem dobro naredil nalogo.« 

JAZ: »Ali vas povratna informacija spodbudi k temu, da svoje delo izboljšate?« 

UČENCI: »Ja, ker potem vemo, kaj se moramo še učiti, da bomo svoje znanje izboljšali. 

 

3.4.5. ANALIZA SKUPINSKEGA INTERVJUJA 

 

Iz skupinskega intervjuja lahko razberemo, da učenci radi sodelujejo med poukom in se skupaj 

lotijo različnih nalog. Večina učencev meni, da se pri taki obliki dela več naučijo, saj jih sošolci 

svojim znanjem spodbudijo k razmišljanju in jim odpirajo nova obzorja znanja. Pri skupinskem 

delu imajo nekateri učenci občutek, da so uspešnejši, saj lahko med pogovorom s sošolci 

prikličejo svoje znanje. Le ena deklica trdi, da se pri skupinskem delu ne nauči več, saj ne more 

uporabiti vsega svojega znanja. Večina učencev trdi, da si pri taki obliki pouka več zapomni, 

trije učenci pa povejo, da si več zapomnijo pri frontalni obliki dela.  

 

Med procesom pouka učenci za opravljeno delo dobijo povratne informacije. Učencem največ 

pomeni ustna povratna informacija. Povejo, da jim je ta ljubša, saj jo dobijo takoj in jo 

razumejo, medtem, ko morajo pisno prebrati. Nekateri učenci 2. razreda bralno tehniko še 

usvajajo in imajo težave s prebiranjem pisne povratne informacije. Zelo radi imajo tudi 

nalepko ob dobro opravljeni nalogi. Takrat vejo, da je naloga narejena brezhibno. Ob 
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vprašanju, ali jih povratna informacija spodbudi k temu, da izboljšajo svoje znanje, so vsi 

odgovorili pritrdilno. Učenci se torej zavedajo, da je povratna informacija spodbuda k 

uspešnejšemu delu in je ne jemljejo kot kritiko. 

 

Eno od načel formativnega spremljanja znanja je določanje kriterijev znanja, ki naj bi bili 

učencem v pomoč pri osvajanju standardov znanja. Učenci pravijo, da so jim kriteriji v veliko 

pomoč pri učenju in da se počutijo uspešnejši, če dobijo kriterije znanja. Povejo tudi, da ob 

kriterijih znanja vejo, kaj je pomembno pri obravnavani snovi. Vejo, kaj se morajo naučiti in 

so pri ocenjevanju znanja uspešnejši.  

 

4. SKLEP 
 

Namen raziskovalne naloge je bil ugotoviti, ali elementi FS znanja vplivajo na večjo aktivnost 

učencev pri pouku, pripomorejo k njihovi učni uspešnosti in počutju pri pouku ter ali 

pripomorejo k izboljšanju odnosa med učiteljem in učencem. 

Pri prvem raziskovalnem vprašanju nas je zanimalo, ali elementi pripomorejo k večji aktivnosti 

učencev pri pouku. Ugotovili smo, da je večina učencev, to je kar 43 % učencev na to vprašanje 

odgovorilo z ne vem.  

Prav tako je največ učencev odgovorilo z ne vem, na raziskovalno vprašanje, ali uvajanje FS 

pripomore k njihovi učni uspešnosti. 

Pri tretjem raziskovalnem vprašanju nas je zanimalo, ali vpeljani elementi pripomorejo k 

boljšemu počutju pri pouku. Večina učencev se strinja, da vpeljevanje elementov FS 

pripomore k izboljšanju njihovega počutja pri pouku. 

Tudi na četrto vprašanje, ali se odnos med učencem in učiteljem izboljša, če učitelj vpeljuje 

elemente FS v pouk, je pritrdilno odgovorilo večino učencev. 

Na podlagi analize ankete sem ugotovila, da predmetni učitelji na OŠ Zbora odposlancev, v 

pouk vnašajo nekatere elemente formativnega spremljanja znanja. Največkrat z učenci 

oblikujejo namene učenja ter kriterije uspešnosti. Učitelji jim redno zagotovijo tudi 

preverjanje znanja in povratno informacijo le-tega.   

V manjši meri učitelji vpeljujejo v pouk elemente samovrednotenja ter analizo učenčevih 

dosežkov ob koncu obravnavane snovi. 

Elementi, kot so vrstniško vrednotenje, opazovanje dela drug drugega, ter drugačne oblike 

dela, ki dokazujejo pridobljeno učenčevo znanje v času obravnavane snovi pa učenci 

ocenjujejo, da jih primanjkuje. 

Drugi del ankete nam sicer potrdi, da elementi, katere učitelji uspešno uvajajo v pouk 

pripomorejo k boljšemu počutju učencev v razredu in k boljšemu odnosu med učiteljem in 

učencem.  
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Elementi, katere učitelji v manjši meri ali pa jih skoraj ne uvajajo v pouk, nam lahko razkrijejo, 

zakaj so učenci na prvo in drugo raziskovalno vprašanje v večini odgovorili z ne vem. S 

pogostejšim vpeljevanjem elementov samovrednotenja, vrstniškega vrednotenja, ter analizo 

dosežkov učencev ob koncu učnega sklopa bi lahko učitelji razvijali pri učencih sposobnost 

kritičnega mišljenja in vrednotenja lastnega uspeha, čustev in izražanja. 

Prav tako bi učitelji s pogostejšim uvajanjem drugačnih oblik pouka, kot so delo v skupinah, 

spodbujanje učencev, da se učijo drug od drugega ter pripravijo različne predstavitve o 

obravnavani učni vsebini, učence spodbudili k večji aktivnosti med samim poukom. 

Ob analizi rezultatov drugega dela ankete se mi zdi, da je odgovor ne vem zastopan v preveliki 

meri. Tretjina učencev se je pri 9 od 10 trditev opredelila z odgovorom ne vem. To nam 

prikaže, da tretjina učencev ni kritično ovrednotila svojega počutja in razmišljanja. 

 

Predmetni učitelji na OŠ Zbora odposlancev že uspešno vpeljujejo nekatere elemente FS 

znanja v pouk, kar je tudi razvidno iz ankete, ki so jo reševali učenci 8. in 9. razredov omenjene 

šole. Z uvajanjem teh elementov učitelji pripomorejo k boljšemu počutju učencev v razredu 

in pozitivnemu odnosu med učencem in učiteljem.   

 

S pogostejšim vpeljevanjem dela v skupinah, spodbujanja učencev za predstavitev učnih 

vsebin ter spodbujanja medvrstniške pomoči pri pouku bi povečali učenčevo aktivnost pri 

pouku.  

 

S pogostejšim medvrstniškim vrednotenjem in samovrednotenjem ter analizo učenčevega 

uspeha ob koncu učnega sklopa bi učitelj spodbudil učence, da ugotovijo, katere kriterije 

uspešnosti so že dosegli v celoti, katere delno in katere še morajo doseči. S tem bi učenci 

pridobili vpogled v lastno učno uspešnost. 

 

Pri analizi fokusne skupine smo opazili, da je uvajanje načel formativnega spremljanja znanja 

uspešno tudi na razredni stopnji. Ob takem delu so učenci aktivni, s čimer je zadovoljena tudi 

potreba po gibanju, kar se pri mlajših učencih izraža z nemirnostjo in nižjo koncentracijo pri 

frontalnem pouku. Učenci ob dobro načrtovanem pouku med seboj sodelujejo in si pomagajo. 

Ob takem delu je njihovo znanje trajnejše, saj učenje preko konkretnih izkušenj pomaga pri 

boljši zapomnitvi naučenega. 

 

Kot je videti iz analize skupinskega intervjuja, imajo učenci radi tak način dela. Všeč jim je, ker 

lahko sodelujejo, se med delom pogovarjajo, skupaj iščejo rešitve in niso izpostavljeni, kadar 

naredijo kakšno napako. Pri delu v parih in skupinah so sproščeni in bolj motivirani za delo.  
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