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POVZETEK

Z zlorabljenim otrokom se je prav gotovo srecal Ze skoraj vsak vzgojitelj ali strokovni delavec,
pomembno pa si je zastaviti vprasanje, ali je takrat znal pravilno reagirati in nuditi pomo¢
tak$nemu otroku. Ceprav o tej tematiki Ze veliko vemo, je pa vseeno klju¢nega pomena znanje
obnavljati, da v primeru ko se soofimo z nasiliem nad otrokom situacije dodatno ne
poslabsujemo.

V raziskovalni nalogi smo se najprej osredotocili na samo definicijo nasilja in potem opisali
razlicne vrste nasilje. Tukaj smo pri vsaki obliki nasilja navedli Se nekaj klju¢nih dejavnikov s
katerimi si vzgojitelji v vrtcih lahko pomagajo pri prepoznavanju zlorabljenega otroka. Vzgojitelj
ali strokovni delavec v vrtcu je pravno odgovoren za prijavo nasilja, ¢e le to zazna pri otroku,
zato smo opredelili tudi zakonodajo, ki pomaga pri preprecevanju nasilja nad otroki v Republiki
Sloveniji. Vsak delavec v varstveno-izobraZevalnem zavodu je dolZzen poznati svoje dolZznosti ko
pride do nasilja nad otrokom. Tako smo opisali tudi potek kako naj se vzgojitelj obnasa in
reagira kadar je postavljen v taksSno situacijo. Na koncu smo navedli Se nekaj smernic za pomoc¢
otrokom, ki so doziveli kakrsno koli obliko nasilja.

Kljucne besede: nasilje, predsolski otrok, zaznavanje nasilja

ABSTRACT

Certainly almost every educator or professional worker has met an abused child while on duty,
but it is important to if they knew how to react correctly and if they offered help to a child.
Although we already know a lot about this topic, it is still crucial to renew our knowledge so
that when we are faced with violence against a child, we do not further worsen the situation.

In the research paper, we first focused on the definition of violence itself and then described
different types of violence. Here, for each form of violence, we have listed a few key factors
that kindergarten teachers can use to help identify an abused child. An educator or
professional worker in a kindergarten is legally responsible for reporting violence if he detects
it in a child, which is why we have also defined legislation that helps prevent violence against
children in the Republic of Slovenia. Every worker in a care and education institution is obliged
to know his duties when violence against a child occurs. That's why we also described the
course of how the educator should behave and react when he is placed in such a situation. At
the end of the thesis we listed some guidelines for helping children who have experienced any
form of violence.

Keywords: violence, preschool child, perception of violence



1 UvOoD

1.1 Opredelitev raziskovalnega podrocja

Merjenje globine nasilja nad otroki je zapleteno Ze zaradi dejstva, ker se nasilje lahko pojavlja
v razlicnih oblikah, kot na primer fizicno, ¢ustveno, spolno, zanemarjanje itn. Drugi faktor
predstavlja okolje. Nasilje je lahko prisotno doma, v varstvenih zavodih, Solah, preko interneta
... Kot tretji faktor pa je potrebno izpostaviti storilce oziroma izvajalce nasilja. To so lahko starsi,
skrbniki, vrstniki, sorodniki, tujci in tako naprej. Unicef je v letu 2017 podal izjavo, da so
priblizno trije od Stirih otrok, med 2. in 4. letom starosti, deleZni vzgoje z nasiljem kar
predstavlja priblizno 300 milijonov otrok po celem svetu. V Sloveniji sicer imamo zakonodajo,
ki ureja podrocje vzgoje s telesnim kaznovanjem, vendar priblizno 10% otrok po svetu pred
tem ni zakonsko zascitenih (Unicef, 2024).

V danasnjem svetu se Se vedno, vse ve¢ sooamo z nasiljem. Slovenska policija je v ¢asu korona
krize zabelezila porast kaznivih dejanj zoper zakonsko zvezo, druzZino in otroke za 12,9 % vec
kot v letu 2019. Kar potrjuje trditve Unicefa, da je zapiranje socialno-varstvenih ustanov,
zavodov in Sol povecalo nasilje nad otroki. Zato se je potrebno zavedati, da ima ustanova kot
je na primer vrtec pomembno vlogo pri prepoznavanju in preprecevanju nasilja nad otroki
(Drustvo DNK, 2024; Unicef, 2022).

Raziskave na podrocju nasilja nad predsolskimi otroki so Ze dolgo v fokusu raziskovalcev in
strokovnjakov za otrokov razvoj. Nasilje nad otroki, Se posebej v predsolskem obdobju, lahko
pusti dolgorocne posledice na otrokovem telesnem in ¢ustvenem zdravju. Ena od klju¢nih
nalog vzgojiteljev v predsolskih ustanovah je, da prepoznajo znake nasilja in ustrezno reagirajo.
Raziskave so pokazale, da so vzgojitelji pogosto na prvi liniji obrambe pred nasiljem in imajo
pomembno vlogo pri zaznavanju zgodnjih znakov zlorabe. Vendar pa lahko njihove sposobnosti
zaznavanja nasilja variirajo glede na izobrazbo, izkusnje in podporo, ki jo prejmejo (Bromfield
in drugi, 2012).

Ena od raziskav na tem podrocju je pokazala, da so vzgojitelji pogosto prepoznali telesne in
Custvene znake zlorabe, vendar so imeli tezave pri prepoznavanju subtilnih oblik nasilja, kot so
Custveno zlorabljanje ali zanemarjanje. Dodatno je bilo ugotovljeno, da so vzgojitelji v
nekaterih primerih negotovi glede tega, kako naj se odzovejo na zaznano nasilje. Raziskave so
prav tako izpostavile, da mnogi vzgojitelji nimajo dovolj specificnih usposabljanj za
obravnavanje nasilja, kar omejuje njihovo sposobnost, da se pravoc¢asno odzovejo na primere
nasilja (Horton in drugi 2003; Elliott, 2009).

Poleg tega so Studije, kot so tiste, ki so jih izvedli Schaffner in Burbach (2010), pokazale, da
imajo vzgojitelji razlicna mnenja o tem, kako prepoznati znake nasilja. Nekateri so menili, da je
pomembno upostevati kulturne in socialne kontekste, v katerih Zivijo otroci, saj lahko to vpliva
na prepoznavanje nasilja. Vendar pa so druge raziskave pokazale, da pomanjkanje jasnih



smernic in podpore na institucionalni ravni vpliva na zmozinost vzgojiteljev, da v celoti
izkoristijo svoje moznosti za zascito otrok (Horton in drugi, 2003).

Zato so raziskovalci, kot so Wassell, Peer, in Hunt (2004), poudarili potrebo po vecjih
usposabljanjih za vzgojitelje, da bi okrepili njihove sposobnosti pri prepoznavanju nasilja in
usmerjanju otrok k potrebni pomoci.

Zaradi vsega tega je izjemno pomembno, da se izobrazevanje in usposabljanje za
prepoznavanje nasilja nad otroki izboljsa, zlasti v predSolskih ustanovah. Ko vzgojitelji
prepoznajo in reagirajo na zgodnje znake nasilja, lahko resni¢no vplivajo na otrokov dolgorocni
razvoj in dobrobit. V prihodnje bi bilo smiselno izvajati dodatne raziskave, ki bi se osredotocile
na razvoj specificnih smernic in usposabljanj za strokovne delavce, ki delajo z otroki v
predsolskem obdobju.

V nasi raziskavi se bomo osredotodili predvsem na nasilje, ki je izvajano nad predsSolskimi
otroki, ter to povezali z vsakdanjim delom vzgojiteljev. PredSolski otrok je lahko otrok od 11.
meseca starosti do obveznega vstopa v osnovno Solo. Vsak otrok med tem letom pa ni nujno
predsolski otrok, saj je vpis v vrtec (javni ali zasebni) v Republiki Sloveniji izbiren — odlocitev
starSa (Gov.Si, 2024).

1.2 Namen in cilji raziskovalne naloge

Namen raziskovalne naloge je celovito raziskati problematiko nasilja, s posebnim poudarkom
na predsolskih otrocih, in ugotoviti, katere vrste nasilja so najpogosteje prisotne ter kako
pomembno vlogo imajo vzgojitelji pri zaznavanju in nudenju pomoci Zrtvam. Raziskava se
osredotoca na razli¢ne vidike nasilja, tako z vidika teorije kot tudi prakti¢nih pristopov za zas¢ito
otrok. Pri raziskovanju smo postavili naslednje teze, ki bodo vodile celoten raziskovalni proces:

e Opredelitev nasilja: V tej tezi bomo podrobno opredelili, kaj pomeni nasilje, kakSne so
njegove oblike in kako vpliva na posameznike, zlasti otroke. Opredelili bomo fiziéno,
psiholosko, ¢ustveno in zanemarjanje kot najpogostejSe oblike nasilja, s katerimi se
srecujejo predsolski otroci.

e Razclenitev vrst nasilja in storilcev: Poglobljeno bomo analizirali razlicne vrste nasilja,
ki lahko ogrozajo otroke v predsolskem obdobju. Poleg tega bomo raziskali, kdo so
najpogostejsi storilci nasilja, tako znotraj druZinskega okolja kot tudi zunaj njega,
vkljuéno z vrstniki, vzgojitelji ali drugimi odraslimi.

e Postavitev okvirja slovenske zakonodaje s podrocja preprecevanja nasilja nad otroki: V
tej tezi bomo predstavili klju¢ne zakonodajne ukrepe, ki jih Slovenija sprejema v boju
proti nasilju nad otroki. Osredotodili se bomo na zakonodajo, ki ureja zascito otrok in
preprecevanje nasilja v predsolskih ustanovah, ter preucili, kako se ti ukrepi izvajajo v
praksi.



e Opredelitev vloge vzgojiteljev in vrtca v primeru zaznanega nasilja: Poseben poudarek
bomo dali vlogi vzgojiteljev in drugih strokovnih delavcev v vrtcih pri prepoznavanju
nasilja. Raziskali bomo, kako vzgojitelji prepoznajo znake nasilja pri otrocih in kaksSne so
njihove odgovornosti pri ukrepanju ter obvescanju pristojnih sluzb.

e Opredelitev resitev za pomo¢ otroku, ki je zrtev nasilja: V zadnji tezi bomo raziskali
razlicne moznosti pomoci otrokom, ki so bili Zzrtve nasilja. Osredotocili se bomo na
terapevtske pristope, svetovanje za otroke in njihove druZine, ter podporo
izobraZevalnih institucij, da bi otrokom omogocili ¢im boljSo rehabilitacijo in zascito
pred nadaljnjim nasiljem.

S celovito analizo teh tez Zelimo pridobiti globlje razumevanje problematike nasilja nad
predsolskimi otroki in prispevati k iskanju ucinkovitih resitev za izboljSanje zascite in podpore
otrokom, ki so zrtve nasilja.

1.3 Raziskovalna vprasanja in omejitve pri obravnavanem problemu

Vprasanja, ki smo si jih postavljali pri raziskovalnem delu, so temeljila na razli¢nih vrstah nasilja,
ki je izvajano nad predsolskimi otroki, torej otroki, starimi med 1 in 6 let. Osredotocili smo se
na ugotavljanje, katera vrsta nasilja je najveckrat prisotna v Zivljenju teh otrok in kakSne so
posledice tega nasilja tako na kratki kot dolgi rok. Zeleli smo pridobiti odgovore tudi na
vprasanje, katero vrsto nasilja je za vzgojitelje najtezje prepoznati ter s katerimi vrstami nasilja
se vzgojitelji pri svojem delu najveckrat sreCujejo. Prepoznavanje nasilja v predsolskem
obdobju namrec zahteva veliko strokovnega znanja, obcutljivosti in sposobnosti opazovanja,
saj otroci pogosto ne morejo ali nocejo neposredno spregovoriti o svojih izkusnjah.

Najvedja omejitev pri naSem raziskovalnem delu je dejstvo, da se vsak otrok na nasilje odziva
na svoj nacin, kar pomeni, da ni enotnega vzorca, po katerem bi lahko natan¢no prepoznali
nasilje. Vsak otrok ima svoje Custvene, kognitivne in fizicne odzive, ki se lahko mocno
razlikujejo glede na stopnjo njegovega razvoja, pretekle izkusnje in specificne okolisc¢ine. Zaradi
tega je izjemno tezko podati to€ne smernice za zaznavanje nasilja in za posledi¢no nudenje
ustrezne pomocdi otroku, ki je Zrtev zlorabe. Ta raznolikost odzivov je Se posebej izzivalna za
strokovnjake, saj morajo upostevati stevilne dejavnike pri presoji, ali otrok dozivlja nasilje.

Poleg tega so omejitve raziskave povezane tudi z razliénimi karakterji in stopnjo empati¢nosti
med vzgojitelji. Vsak vzgojitelj se namrec¢ odziva na razlicne situacije in teZzave na svoj nacin,
kar lahko pomeni, da se dolocene oblike nasilja prepoznajo z vecjo ali manjsSo natancnostjo. To
pomeni, da lahko obstajajo velike razlike v tem, kako posamezni vzgojitelji zaznavajo in
interpretirajo znake nasilja, kar dodatno zaplete postopek identifikacije in ustreznega
ukrepanja. Razumevanje teh razlik je klju¢nega pomena za usposabljanje in podporo
vzgojiteljem pri razvijanju obcutljivosti in znanja za prepoznavanje razli¢nih oblik nasilja.



Nasa raziskava je temeljila predvsem na Ze obstojedi literaturi, kar pomeni, da so nekateri
podatki in spoznanja morda Ze zastareli ali pa niso povsem v skladu z aktualnimi raziskavami
na tem podrocju. Zaradi tega je bilo nujno, da pri interpretaciji rezultatov uposStevamo tudi
mozne spremembe v druzbenih, kulturnih in zakonodajnih dejavnikih, ki lahko vplivajo na
pojavnost in prepoznavanje nasilja nad predsolskimi otroki.

Pri izvajanju empiri¢nega dela pa smo se soocili z omejitvijo glede pripravljenosti vzgojiteljev
za sodelovanje pri anketnem vprasSalniku. Nekateri vzgojitelji so zaradi razli¢nih razlogov, kot
so pomanjkanje Casa ali morebitna zadrzanost do deljenja obcutljivih informacij, zavrnili
sodelovanje. Tako je bil vzorec anketiranih omejen in premajhen, da bi lahko odgovore
posplosevali na celotno populacijo vzgojiteljev v Sloveniji. To predstavlja dodatno omejitev
nase raziskave, saj bi vecje Stevilo anketiranih omogocilo natancnejso in SirSo sliko o tem, kako
se vzgojitelji soocajo s prepoznavanjem in ukrepanjem v primerih nasilja nad otroki.

1.4 Raziskovalna metoda

Pri pisanju raziskovalne naloge smo uporabili deskriptivno metodo, ki nam je omogocila
podrobno in sistemati¢no predstavljanje razli¢nih vidikov raziskovanega podrocja. Z uporabo
deskriptivnega pristopa smo se osredotocili na opredelitev klju¢nih pojmov, analizo obstojece
literature ter na raziskovanje vzorcev in trendov v kontekstu nasilja nad predsolskimi otroki.
Poudarek je bil na opisovanju in raz¢lenjevanju posameznih vidikov, kot so vrste nasilja, njihov
vpliv na otroke in nacin prepoznavanja nasilja, kar nam je omogocilo jasno in strukturirano
predstavitev ugotovitev.

Za bolj poglobljeno razumevanje problematike smo uporabili kvalitativni pristop pri analizi
domace in tuje literature. Najprej smo iz Zze obstojece literature opredelili pojem nasilja ter
raz€lenili razliéne vrste nasilja, ki se pojavljajo v predsolskih letih, vkljuéno s fizicnim,
¢ustvenim, spolnim nasiljem ter zanemarjanjem. Poudarek smo dali tudi razumevanju

povzrociteljev nasilja.

Za boljSe razumevanje in prepoznavanje nasilja nad otroki smo v nalogi vkljucili tudi pregled
zakonodaje v Republiki Sloveniji, ki ureja preprecevanje tovrstnih dejanj. Preucili smo
relevantne zakone, predpise in smernice, ki so v veljavi na podrocju zascite otrok pred nasiljem,
ter osvetlili vlogo drzave in pristojnih institucij pri zas¢iti otrok. To je klju¢nega pomena za
ustrezno zascito in pomoc otrokom, ki so Zrtve nasilja, saj zakonodaja doloc¢a jasne smernice
in postopke za ukrepanje v takih primerih.

Poleg tega smo se osredotocili na vlogo vzgojiteljev in institucij, kot so vrtci, pri zaznavanju
nasilja in samem odzivu na le-to. Raziskali smo, kako pomembno je, da vzgojitelji prepoznajo
zgodnje znake nasilja ter se ustrezno odzovejo, saj imajo klju¢no vlogo pri zasciti otrok pred
nadaljnjim nasiljem. V tem delu smo se dotaknili tako teoreti¢nih kot prakticnih vidikov, ki
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vkljuCujejo izobraZevanje vzgojiteljev in pomembnost njihovega znanja pri prepoznavanju
razlicnih oblik nasilja.

V empiri¢nem delu raziskovalne naloge smo uporabili sistemati¢no metodo zbiranja podatkov
z anketo. Anketni vprasalnik je bil zasnovan kot merski instrument za zbiranje kvantitativnih
podatkov o tem, kako vzgojitelji zaznavajo nasilje nad otroki, katere vrste nasilja so po njihovem
mnenju najpogostejSe in kako se odzivajo na te primere. Podatke smo nato analizirali s
pomocjo statisticnih metod in jih graficno predstavili v obliki stolpénih in tortnih grafov, kar
nam je omogocilo jasen vpogled v ugotovitve raziskave. Grafi so omogocili vizualno
predstavitev kljuénih podatkov, kar pripomore k boljsi interpretaciji rezultatov in njihovemu
enostavnemu razumevanju.

Z uporabo te metode smo Zeleli dobiti konkretne, empiri¢ne podatke, ki podpirajo teoreti¢ne
ugotovitve iz literature, in pridobiti vpogled v vsakodnevne izzive, s katerimi se vzgojitelji
soocajo pri prepoznavanju in obvladovanju nasilja v predsolskem obdobju.

1.5 lzvirni prispevek k praksi

Z raziskovalno nalogo Zelimo spodbuditi globlje razumevanje nasilja nad predsolskimi otroki in
izpostaviti iziemno pomembno vlogo vzgojiteljev pri zaznavanju in obvladovanju tovrstnih
primerov. Vzgojitelj ima namrec klju¢no vlogo v Zivljenju predsolskega otroka, saj je pogosto
ob njem najvec Casa, poleg starSev. V tem obdobju so vzgoijitelji tisti, ki otrokom ne nudijo le
izobrazevalnega in razvojnega okolja, ampak so tudi med prvimi, ki lahko zaznajo morebitne
znake nasilja ali zlorabe. Zaradi tesnega stika z otrokom in njegovega vsakodnevnega
spremljanja je vzgojitelj v edinstvenem polozaju, da zazna spremembe v otrokovi obnasanju,

telesnem stanju ali custvenem pocutju, ki bi lahko kazale na izpostavljenost nasilju.

Zato je iziemno pomembno, da se vzgojitelji zavedajo svoje odgovornosti in vpliva, ki ga imajo
na preprecevanje nasilja. S svojim znanjem in sposobnostjo opazovanja lahko pomembno
prispevajo k zas¢iti otrok in preprecijo, da bi se nasilje nad otrokom nadaljevalo. Vendar pa
poleg samega prepoznavanja nasilja, Se vejega pomena postane sposobnost hitrega in
ustreznega odziva v situacijah, ko nasilje zaznajo. Vzgojitelji ne smejo le pasivno opazovati,
temve¢ morajo znati ukrepati in otroku zagotoviti ustrezno pomoc ter ga usmeriti na poti do
zasCite. Pomembno je, da vzgojitelji vedo, kako se odzvati, kako obvestiti pristojne institucije
in kako podpreti otroka v njegovem procesu okrevanja. V ta namen so potrebni ustrezni
izobrazevalni programi, ki vzgojiteliem omogocajo pridobivanje znanj in vescin za
prepoznavanje razli¢nih vrst nasilja, kot tudi za ucinkovito ukrepanje v primerih zlorabe.

Z raziskovalno nalogo Zelimo strniti klju¢ne informacije o nasilju nad predsolskimi otroki in
narediti krajsi pregled najboljsih praks, ki lahko sluzijo kot koristno orodje pri vsakdanjem delu
vzgojiteljev in zaposlenih v vrtcih. Nasa raziskava ne Zeli zgolj osvetliti teoreti¢nih vidikov
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nasilja, temvec tudi zagotoviti konkretne napotke in smernice za vzgojitelje, ki se srecujejo s to
problematiko v svojem poklicnem okolju. Tako bi raziskava lahko postala uporaben pripomocek
pri oblikovanju izobraZevalnih vsebin za vzgojitelje in pri usmerjanju njihovih reakcij v primerih
zaznanega nasilja.

Poleg tega Zelimo ugotoviti tudi trenutno stanje v Sloveniji glede prepoznavanja nasilja nad
predsolskimi otroki in stopnjo poznavanja te problematike med vzgojitelji. To bomo storili s
pomocjo anketnega vprasSalnika, ki bo omogocil zbiranje podatkov o tem, kako pogosto
vzgojitelji prepoznajo nasilje, katera vprasanja jim povzrocajo najvec tezav pri prepoznavanju
nasilja in kako se odzivajo na situacije, v katerih se otrok znajde v nevarnosti. Z analizo
odgovorov bomo pridobili dragocene informacije o trenutnem stanju zavedanja vzgojiteljev in
o tem, kako bi bilo mogoce izboljsati pripravo in usposabljanje strokovnjakov za obvladovanje
tovrstnih primerov. To bo omogocilo vecjo ucinkovitost pri zasciti predsolskih otrok pred
nasiljem in ustvarjanju varnejSega okolja za njihov razvoj.
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2 NASILJE IN VRSTE NASILIA

V literaturi obstaja veliko definicij pojma nasilje. SSKJ navaja, da je nasilje dejaven odnos do
nekoga znacilen po uporabi sile in pritiska. Nasilje lahko definiramo tudi kot simptom ali raven
izraZzanja agresivnih dejanj posameznikov. Lahko ga dojemamo kot zlorabo moci v razli¢nih
oblikah, kar je priuc¢en in neustrezen vedenjski odgovor na obcutek jeze ali strahu (SSKJ, n.d.;
Munc, 2010).

Nasilje predstavlja odnos med dvema ali ve¢ osebami, kjer ena izmed oseb vpliva na drugo z
uporabo moci. Za izvajanje nasilja nad otrokom je najveckrat krivo nezadovoljstvo odraslega,
kar je lahko posledica brezposelnosti, Zelja po boljSem Zivljenju, nezadovoljstvo s partnerjem,
neustrezna vzgoja in podobno. Nasilje nad otrokom je najveckrat prekrito pred javnostjo in se
izvaja zasebno. Posledice so lahko motnje v razvoju, prikrajSanost, telesne poskodbe, psihi¢no
oSkodovanje otroka in celo smrt (Mercnik in Suban, 2009).

2.1 Psihi¢no ali dusevno nasilje

NajpogostejSa in najbolj prekrita oblika izvajanja nasilja nad otrokom je psihi¢na oziroma
dusevna. Le ta po navadi spremlja vse druge oblike nasilja, lahko pa se pojavi tudi v samostojni
obliki, kot izlo¢anje otroka, zavraCanje ali nepravicno ravnanje z otrokom, neustrezno
kritiziranje in ponizevanje, teroriziranje, izolacija otroka (prostorska omejitev ali prepoved
stikov), omalovazevanje ter zanemarjanje otrokovih ¢ustvenih potreb. Pod psihi¢no zlorabo
otroka spada tudi izkoris¢anje otrokovega dela v druZini, kar pomeni, da odrasli postavi
delovane in vedenjske zahteve, ki presegajo otrokove zmogljivosti (Zlokovi¢ in De¢man
Dobrnji¢, 2007; Miku$ Kos 1997).

K psihicnemu nasilju pripisujemo posredno ali neposredno opazovanje nasilja in locitev
starSev. Posredna oblika opazovanja nasilja je v primeru e je otrok fizicno prisoten pri
nasilnem dogodku ali ga opazuje. Pri neposredni obliki pa otrok ni fizi€no prisoten v prostoru,
ampak lahko sliSi nasilje ali opazi posledice nasilja (polomljeno ali prevrnjeno pohistvo in
podobno). Ko govorimo o locitvi starSev kot obliki psihicnega nasilja je to zato, ker otrok locitev
povezuje z razpadom druzine ter izgubo podpore enega izmed starSev (Kralji¢, 2010).

Omeniti je potrebno tudi ¢ustveno izsiljevanje, ki se nad otrokom najveckrat izvaja s strani
starSev. V vecini primerov se starsi posledic ¢ustvenega izsiljevanja sploh ne zavedajo. Za boljse
razumevanje lahko uporabimo primer: »Ce bo§ pospravil svojo sobo, te bom imel rajsil«
(Munc, 2010).

Posledica psihi¢nega, duSevnega ali ¢ustvenega nasilja se lahko pri otrocih kaze kot nevroti¢no
vedenje, ter Skodi kognitivnemu, €ustvenemu ali telesnemu razvoju otroka. TakSen otrok je
velikokrat (Basi¢, 2011):

e kroni¢no Zalosten ali sumnicav,

e pasiven ali zahteven,
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e se pocuti nepomemben,
e kaZe mocno prizadeto samospostovanje,
e zaznati je moZno oviranost miselnih procesov,

e nesocialen ali pretirano is¢e pozornost.

2.2 Fiziéno ali telesno nasilje

Fizicno nasilje si vsak razlaga po svoje, sploh ker ko govorimo o nasilju najveckrat pomislimo le
na to. Dejstvo je, da je fizicno nasilje najlaZje prepoznati, saj ga je Se posebej pri otroku tezko
prekriti in se kaZe kot modrice na koZzi, odrgnine, opekline ... Kot fizicno oziroma telesno nasilje
se obravnava kakrsni koli nameren telesni napad ali kontakt, s katerim se otroka poskoduje, se
mu povzroCi telesna bolecina, neugodje ali smrt. Pod fizicno nasilje spada tudi telesno
kaznovanje otrok kot vzgojni ukrep ter pretirano discipliniranje otrok z uporabo sile (Zlokovi¢
in De¢man Dobrniji¢, 2007; Vodusek, 2007).

Pod fizi¢no ali telesno nasilje stejemo (Bezensek Lalié, 2009):

e pretepanje z rokami, nogami ali predmet;,
e metanje ob tla ali stene,

e stresanje,

e stiskanje,

e povzrocanje opeklin,

e praskanje,

e davljenje,

e vezanje,

e senzorno preobremenitev in

e prepretevanje spanja.

Mikus Kos (1997) pa opozarja, da obstajajo tudi oblike telesnega kaznovanja, ki se ne kazejo
navzven kot na primer prisilno kle¢anje, izpostavljanje otroka visokim in nizkim temperaturam
ter siljenje otroka s hrano dokler ne izzovemo bruhanja.

Da je otrok Zrtev fizicnega nasilja nam lahko pokazejo naslednji vedenjski vzorci (Basic, 2011):

e odklanjanje Sportne aktivnosti otroka in nelagodje pri preoblaéeniju,

e zaostajanje v motoriénem razvoju,

e zaostajanje v govornem razvoju,

e strah pred odraslimi osebami,

e umikanje v zasebnosti in teZave pri vzpostavitvi komunikacije z vrstniki,
e razdraZljivost in pogost jok,

e napetost in stalna pripravljenost na boj,

e 7z agresijo izsiljuje,
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e grdo ravna z Zivalmiin z igracami.

2.3 Munchausnov sindrom

Ko govorimo o fizicnem nasilju je potrebno omeniti Se relativno slabo poznano obliko
»bolezni« Munchausnov sindrom (v nadaljevanju MSPN). Po navadi za MSPN trpi eden izmed
starSev otroka ali bliznji sorodnik. Gre za motnjo, ko je odrasla oseba prepri¢ana, da je otrok
bolan in mu pri tem povzroca bolezenske znake. Otrok je tako izpostavljen stimulaciji bolezni
in njenemu zdravljenju (Domiter Pronter, 2014).

Za lazje prepoznavanje otroka, ki je lahko izpostavljen odrasli osebi, ki trpi za MSPN smo povzeli
glavne okolisc¢ine po A. Mikus Kos (1997):

e trajni ali ponavljajoci se bolezenski znaki, za katere ne najdemo vzroka,

e velike razlike med anamnezo, klini¢nimi izvidi in sploSnim zdravstveni stanjem otroka,

e domnevna diagnoza je redko obolenje,

e simptomi se pojavljajo le v prisotnosti te osebe, e je otrok v bolnisnici oz. oseba ni
prisotna pa izginejo,

e o0seba je zelo skrbna in pozorna do otroka, in vztraja, da bi bila vedno prisotna,

e simptomi ne reagirajo na ustrezno terapijo,

e pogosto se je v druZini zgodila nenadna smrt otroka,

e oseba je bila v preteklosti v ¢asu Solanja ali na delovnem mestu povezana z zdravstveno

dejavnostjo ali pa je imela dolgotrajne bolezenske tezave.

Ceprav je MSPN slabo poznan pojav se morajo zaposleni v vrtcu zavedati resnosti le tega, saj
lahko ob ne reagiranju zunanje osebe resno oSkoduje zdravje otroka ali celo vodi v smrt
(Domiter Pronter, 2014).

2.4 Spolno nasilje

Spolno nasilje nad otrokom je dejanje odrasle osebe s katerim otroka prisili ali zavede v
spolnost z namenom potesitve svoje lastne potrebe po kontroli in moci. Odrasla oseba s tem
zlorabi svoj privilegiran polozaj, ter tako vpliva na otroka. Pri spolnem nasilju nad otrokom so
velikokrat prisotne tudi druge oblike nasilja — psihi¢no in fizicno (DrusStvo za nenasilno
komunikacijo, 2024).

Spolni odnos je le ena izmed oblik spolnega nasilja nad otrokom, k temu Stejemo tudi zapeljivo
vedenje do otroka, namigovanje o spolnosti in podrobni opisi aktov, spremljanje pornografskih
vsebin v prisotnosti otroka, namensko razkazovanje golega telesa, izpostavljanje otroka spolnih
dejanj odraslih, intimno poljubljanje otroka, otipavanje genitalnih podrocij, prsi in trebuha,
masturbacija pred otrokom, vtikanje razlicnih predmetov v otrokovo danko ali vagino,
drgnjenje penisa, felacija ali kunilingus (siljenje v oralno zadovoljevanje) in podobno (Basic,
2011).
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Znaki na katere je potrebno biti pozoren, saj lahko kaZzejo morebitno spolno zlorabo otroka so
naslednji (Miller, 2000; Basic, 2011):

e genitalni ali rektalni problemi,

® upiranje previjanju,

e mocenje postelje,

e nocne more s seksualno vsebino,

e nazadovanje v vedenju,

e znanje o spolnosti in nenavadne seksualne teme,

e igranje seksualnih prizorov in sla¢enje igrac,

e upiranje slacenju,

e zapiranje vase, nemir in strah pred dolo¢eno osebo,
e priznanje o zlorabi in

e nenavadniizostanki iz vrtca.

2.5 Ekonomsko nasilje

Ekonomsko nasilje nad otrokom je najmanj pogosto, saj otrok praviloma nima lastnega
premozenja. Tukaj lahko izpostavimo, da se izvaja nasilje nad otrokom v primeru, Ce je le ta
upravicen do prejemanja pokojnine po umrlem starsu, pa skrbnik le to porabi za zadovoljevanje
svojih potreb in ne otrokovih; ¢e je otrok upravi¢en do prejemanja prezivnine po locitvi starsey,
pa se le to ne izvaja (to lahko dojemamo kot zanemarjanje otrok s strani lo¢enega starsa); ter
kadar govorimo o prisilnem beracenju otrok (Dol¢i¢, 2015).

2.6 Zanemarjanje

Zanemarjanje otroka so dejanja, zaradi katerih je otrok prikrajsSan za osnovne stvari, kot so
prehrana, higiena, primerno zdravljenje, dom, oblacdila, mozZnost varstva in izobrazevanja. V
tem primeru stars ali skrbnik otroka z njim ne ravna primerno, ter ne zadovoljuje otrokovih

osnovnih potreb (Filip¢i¢ in Klemen¢i¢, 2011).

Zanemarjanje otroka je tako lahko telesno, custveno ali zdravstveno. O telesnem zanemarjanju
govorimo kadar je otrok zapuicen, sam ali v neprimernem varstvu. Ce Zivi v neprimernem,
umazanem in hladnem prostoru, kadar je lacen, neprimerno obleéen ali mu ni nudena
zadostna koli¢ina pocitka. O telesnem zanemarjanju govorimo tudi kadar je otrok izpostavljen
razliénim nevarnostim (nezavarovani balkoni, stopnice ali sekundarno kajenje) ali kadar otrok
ni zasciten pred poskodbami ali je izpostavljen neodgovornemu vedenju starSa oziroma
skrbnika (voznja pod vplivom substanc in alkohola). Pri ¢ustvenem zanemarjanju gre za
zatiranje otrokovih Custev ter ne posvecanje otrokovim potrebam. Sem Stejemo odrekanje
ljubezni, naklonjenosti in custvene podpore. Otroku niso nudene osnovne potrebe kot so stik,
navezanost in spodbujanje. Zdravstveno zanemarjanje je odrekanje ali prepozno iskanje
zdravstvene oskrbe in pomoci bolnemu otroku (Mikus Kos, 1997; Kristancic, 2002).
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Vzgojiteljica si za prepoznavanje zanemarjenega otroka lahko pomaga z naslednjimi znaki
(Basic, 2011):

e neprimerna obleka otroka glede na vreme oziroma letni ¢as,
e neprimerna higiena otroka,

e otrok je lacen (se prenajeda, prosi za hrano),

e otrok je nezmoZen poslusati in slediti navodilom,

e ima slabsi besednjak in mu primanjkuje socialnih vescin,

e otrok je pasiven in tezko vzdrZuje pozornost,

e otrok je telesno slabo razvit glede na svojo starost,

e otrok ostaja v vrtcu tudi ko ima moznost drugega varstva,

e otrok ostaja v vrtcu tudi po opozorilu vzgojiteljice, da je zbolel.

2.7 Posledice nasilja

Obstajajo razli¢ni dejavniki, ki lahko vplivajo na posledice zlorabe otroka. Tukaj govorimo
predvsem o intenzivnosti nasilja, casovnem obdobju v katerem je bilo nasilje prisotno, starosti
otroka ter njegovi psihi¢ni odpornosti. Razumljivo je, da dalj ¢asa kot je nasilje prisotno, vecje
so posledice na otroku, zato je pomembno, da je nasilje zaznano Cimprej. Na stopnjo posledic
zlorabe pa vpliva tudi odnos, ki ga otrok ima s povzro€iteljem nasilja. Ce je to njegov star$
oziroma skrbnik, kako druZina reagira na nasilje ter kako se odzovejo institucije po tem ko je
podana prijava (Mikus Kos, 1997).

Ugotovili smo torej, da nasilje na otroke lahko vpliva razliéno in da je odvisno od vec dejavnikov.
Nasteli bomo najpogostejsa vedenja, ki so lahko posledica nasilja nad predsolskim otrokom
(Mikus Kos, 1997):

e strah,

o  kriki,

e razdrazZljivo vedenje,

e skrivanje,

e tresenje,

e jecljanje,

e motnje spanja,

e grizenje nohtov ali puljenje las,
e pobegi od doma,

e kognitivne motnje in

e posttravmatske stresne motnje.

Simptomi, ki nakazujejo na posttravmatske stresne motnje so izogibanje stvarem, ki otroka
lahko spominjajo na nasilen dogodek, obcutek odtujenosti, utesnjeno ustvovanje, izbruhi jeze
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in agresija. Pri otroku, ki je Zrtev nasilja, znake opazimo skozi igro, risanje ali s pogovorom. Te
motnje praviloma trajajo vec kot en mesec (Mlakar, 2010).

Raziskave so pokazale, da posledice nasilja v odrasli dobi vplivajo na otroka drugace, glede na
spol. Decki velikokrat ponotranjijo nasilje in so kasneje nasilni, sploh do svojih otrok in
partnerjev. Deklice po drugi strani pa so veckrat nagnjene k osamitvi, ob¢utku krivde in
depresiji ter so tudi v odrasli dobi Zrtve nasilja (npr. v partnerskih odnosih) (Mlakar, 2010).

3  STORILCI NASILIA

Za vzgojitelje v vrtcih ni pomembno samo prepoznavanje nasilja, velikega pomena je
prepoznati tudi nasilneza, saj obstaja velika verjetnost, da je otrok, ki izvaja nasilje nad drugimi
otroki tudi sam Zrtev nasilja. Vloga vzgojiteljev je prepoznati otroka, ki ima vzorce nasilnega
vedenja in ugotoviti kje se je otrok s takSnimi vzorci srecal in jih ponotranjil ter takSnemu
otroku nuditi potrebno pomoc¢. Najveckrat je resSitev preusmeritev pozornosti in pogovor o
njegovem vedenju in ¢ustvih (Habbe, 2000).

3.1 Vrste storilcev

Za povzrocitelje oziroma storilce nasilja so znacilne doloéene lastnosti. Eden izmed indikatorjev
je, da ne kaZejo Custev prizadetosti, ko povzrocijo Skodo, ne sprejemajo odgovornosti za svoja
dejanja in velikokrat obtoZijo Zrtev za svoja dejanja. Storilci izkoristijo svojo fizi¢no ali psihi¢no
prevlado nad Zrtvijo in v vecini primerov nasilje izvajajo za krepitev obcCutka svoje lastne moci.

Nasilnezi so po navadi bili tudi sami Zrtve nasilja (Kristanci¢, 2002; Erzar, 2013).

Bucar-Ru¢man (2004) loci storilce na dve skupini. In sicer dominantni nasilneZi in druge

kategorije nasilnezev, kamor spadajo pasivni udelezenci nasilja in anksiozni nasilnezi.
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4 ZAKONODAJA, KI UREJA PREPRECEVANJE NASILJIA NAD OTROKI

Da lahko vzgojitelji v vrtcih ob zaznanem nasilju pravilno in strokovno ukrepajo, morajo poznati
zakonske podlage. Otroka pred nasiljem S¢itijo Ustava Republike Slovenije, Kazenski zakonik,
Konvencija o otrokovih pravicah, Zakon o preprecevanju nasilja v druZini, Pravilnik o obravnavi
nasilja v druZini za vzgojno-izobraZevalne zavode in Pravilnik o sodelovanju organov ter o
delovanju centrov za socialno delo, multidisciplinarnih timov in regijskih sluzb pri obravnavi
nasilja v druzini ter drugi, vendar bomo mi obravnavali samo zakonske podlage, ki so
pomembne za delo strokovnih delavcev v vrtcih.

4.1 Ustava Republike Slovenije

evee

Ustavo Republike Slovenije. Drzava je s pravnimi normami dolZzna zagotoviti posebno varstvo
pred ekonomskim, socialnim, telesnim, dusevnim in drugim izkoris¢anjem ter zlorabo otrok.
Ce je ugotovljeno, da starsi oz. zakoniti skrbniki ne izpolnjujejo pogojev v dobrobit otroka je
drzava dolZna nuditi posebno varstvo tem otrokom (Ustava RS, 1991).

56. clen Ustave Republike Slovenije (1991) pravi: »Otroci uZivajo posebno varstvo in skrb.
Clovekove pravice in temeljne svobos¢ine uZivajo otroci v skladu s svojo starostjo in zrelostjo.
Otrokom se zagotavlja posebno varstvo pred gospodarskim, socialnim, telesnim, dusevnim ali
drugim izkoris¢anem in zlorabljanjem. TakSno varstvo ureja zakon. Otroci in mladoletniki, za
katere starsi ne skrbijo, ki nimajo starSev ali so brez ustrezne druZinske oskrbe, uZivajo posebno
varstvo drzave. Njihov poloZaj ureja zakon«.

4.2 Kazenski zakonik

V letu 2012 z uvedbo novega Kazenskega zakonika je kaznivo dejanje nasilja v druZini postalo
samostojno kaznivo dejanje. UvrS¢eno pa je v poglavje kaznivih dejanj zoper zakonsko zvezo
druzino in otrokove v 191. ¢lenu (Kazenski zakonik, 2008).

V Kazenskem zakoniku najdemo opredelitve glede kaznivih dejanj, koga in kako se kaznuje v
primeru nastalih dejanj. Za delavce v varstveno-izobrazevalnih zavodih je pomemben ¢len, ki
se nanasa na opustitev prijave suma na kaznivo dejanje. In sicer 281. ¢len, drugi odstavek, KZ-
1 (2008) pravi: »Uradna oseba, ki zavestno opusti ovadbo kaznivega dejanja, za katero izve pri
opravljanju svoje sluzbe, Ce je zanj z zakonom predpisana kazen treh let ali ve¢ zapora, storilec
pa se preganja po uradni dolZnosti, se kaznuje z zaporom do treh let«. To velja za ravnatelja
kot uradno osebo, vsi ostali zaposleni pa ob opustitvi prijave odgovarjajo v okviru drugih

prepisov, saj so z opustitvijo krsili delovne dolznosti.

4.3 Konvencija o otrokovih pravicah

Konvencija o otrokovih pravicah je v Sloveniji zacela veljati leta 1990. S podpisom konvencije
se je Slovenija zavezala k spoStovanju zapisane pravice otrok brez kakrSnega koli razlikovanja
glede na raso, barvo koze, spol, jezik, veroizpoved, politicno prepric¢anje, narodno, eti¢no ali
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druzbeno poreklo, premozenje, invalidnost, rojstvo ali kakSen koli polozaj otroka, otrokovih
starSev ali skrbnikov. Glavni cilj konvencije je zagotoviti korist otroka, kar vklju€uje tudi njegovo
varovanje pred kakrsno koli obliko nasilja (Basi¢, 2011).

19. ¢len Konvencije o otrokovih pravicah (1992), ki se navezuje na varovanje otroka pred
nasiljem pravi: »Drzave pogodbenice bodo z vsemi ustreznimi zakonodajnimi, upravnimi,
druzbenimi in vzgojnimi ukrepi varovale otroka pred vsemi oblikami telesnega ali dusevnega
nasilja, poskodb ali zlorab, zanemarjanja ali malomarnega ravnanja, trpin€enja ali izkoris¢anja,
vstevsi spolne zlorabe, medtem ko je pod skrbnistvom starsev, zakonitih skrbnikov ali katerekoli
druge osebe, ki skrbi zanje«.

4.4 Zakon o preprecevanju nasilja v druzini

Zakon o preprecevanju nasilja v druzZini (krajSe ZPND) je bil pri nas sprejet leta 2008 in
opredeljuje pravna pravila, ki se nanasajo na nasilje v druzini, torej med druzinskimi ¢lani. To
so lahko krvni sorodniki, posvojitelji, skrbniki, rejniki in osebe, ki Zivijo v skupnem
gospodinjstvu.

Za strokovne delavce v vrtcih je najpomembnejse poznavanje 5. in 6. ¢lena ZPND, saj se le ta
navezujeta na dolZznost ravnanja in prijave, ko je nasilje nad otrokom opazeno (Filipci¢ in
Klemencic, 2011).

5. ¢len ZPND (2008) pravi: »Organi in Organizacije so dolzni izvesti vse postopke in ukrepe, ko
so potrebni za zas¢ito Zrtve glede na stopnjo njene ogroZenosti in zascito njenih koristi in pri
tem zagotoviti spostovanje integritete Zrtve. Ce je Zrtev nasilja otrok, imajo koristi in pravice
otroka prednost pred koristmi in pravicami drugih udelezenk oziroma udelezencev postopka«.

6. ¢len ZPND (2008) zavezuje zaposlene v vrtcih, da sum zlorabe otroka prijavijo: »Vsakdo, zlasti
strokovni delavci oziroma delavke v zdravstvu ter osebje vzgojno-varstvenih in vzgojno-
izobrazevalnih zavodov, mora ne glede na dolo¢be o varovanju poklicne skrivnosti takoj
obvestiti center za socialno delo, policijo ali drzavno tozilstvo, kadar sumi, da je otrok Zrtev

nasilja.«

4.5 Pravilnik o obravnavi nasilja v druZini za vzgojno-izobrazevalne zavode

Pravilnik o obravnavi nasilja v druzini za VIZ, ki je vstopil v veljavo januarja 2010 pomaga
strokovnim delavcem pri pravoasnem in ustreznem ukrepanju, ko so sooceni z otroki, ki so
Zrtve nasilja. Pravilnik opredeljuje naloge delavcev, ki jih je potrebno izvesti ob zaznavi
kakrsnega koli nasilja nad otrokom. Tako je omogoceno izvajanje enakih nacinov obravnavanja
in oblik pomoci v vseh vrtcih. V pravilniku najdemo tudi smernice, ki dolocajo nacine
sodelovanja med institucijami in njihove pristojnosti (Filipci¢ in Klemencic¢, 2011).

V 6., 7. in 8. ¢lenu pravilnika je zapisan postopek nudenja pomoci otroki, ki je Zrtev nasilnega
dejanja. Svetovalni delavec VIZ-a je dozZen sklicati interni tim, na katerem so prisotni svetovalni
delavec (vodja internega tima), vzgojitelj (ki je zaznal nasilje) in drug strokovni delavec zavoda
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(ki naredi zapisnik). Prisotnost ravnatelja je obvezna na prvem timu. Naloga internega tima je
v prvi vrsti pomoc in podpora Zrtvi, sodelovanje z drugimi organi in svetovanje otroku (Pravilnik
o obravnavi nasilja v druZini za vzgojno-izobraZzevalne zavode, 2009).

4.6 Pravilnik o sodelovanju organov ter o delovanju centrov za socialno delo,
multidisciplinarnih timov in regijskih sluzb pri obravnavi nasilja v druzini

Za pravilno ravnanje vzgojiteljev o zaznanem nasilju nad otrokom je pomembno tudi
poznavanje Pravilnika o sodelovanju organov ter o delovanju centrov za socialno delo,
multidisciplinarnih timov in regijskih sluzb pri obravnavi nasilja v druzini, saj le ta navaja
postopke komunikacije med organi, ki so prisotni pri obravnavi Zrtve. Poleg tega doloca tudi
nacin dela multidisciplinarnih timov, naloge centra za socialno delo in izobrazevanja strokovnih
delavce. Ce strokovni delavec v VIZ-u zazna nasilje je o tem dolZen takoj obvestiti CSD, policijo
ali drzavno tozilstvo. V nadaljevanju mora CSD zascitit Zrtev, pridobiti potrebne informacije o
dogodku od vzgoijitelja in vzporedno sodelovati s policijo (Pravilnik o sodelovanju organov ter
o delovanju centrov za socialno delo, multidisciplinarnih timov in regijskih sluzb pri obravnavi
nasilja v druzini, 2009).
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5 PREPOZNAVANIJE NASILJIA NAD OTROKOM S STRANI VZGOJITELJA IN VRTCA

Za preprecevanje nasilja nad otrokom niso odgovorne le drzavne ali strokovne institucije, kot
bi zmotno lahko mislili. Vsak posameznik je dolZzen prijaviti nasilje nad otrokom, ¢e se z njim
sreca. Kot smo Ze ugotovili iz zakonodaje, pa je strokovni delavec v vrtcu ob zaznanem nasilju
le to dolZzen prijaviti tudi po pravnih predpisih, zato je poznavanje le teh izredno velikega
pomena (Filipic¢i¢, 2008).

Ker je strokovni delavec v vrtcu lahko postavljen pred dilemo kadar pride do zaznanega nasilja,
smo pri vsaki obliki nasilja nasteli tudi nekaj najpogostejsi znakov, ki so lahko pokazatelji
zlorabe otroka. Najpogostejsi razlogi, da otrok prekriva nasilje, ki se izvaja nad njim pa so
groznje storilca, dvom, da bo prislo do spremembe tudi ¢e o nasilju spregovori, strah in upanje,
da se bo storilec spremenil. Zaradi teh razlogov je tezko potrditi zlorabo in zato je pomembno,
da se z otrokom skusa vzpostaviti komunikacijo in ga pripraviti do odprtega pogovora. V
predsolskem obdobju otroci najvec ¢asa prezivijo z vzgojitelji, zato je klju€nega pomena, da jih
le ti seznanijo z njihovimi pravicami in jih varujejo, saj le tako lahko otroci vedo kaj je prav in
kaj narobe (Seli¢, 2010).

DolZnosti strokovnega delavca v vzgojno-izobrazevalnem zavodu so (De¢man in drugi, 2004):

e §(ititi interese otrok in jih postaviti pred interese odraslih,
e otroku predstaviti nevarnosti,

e nauciti otroka, kako se zavarovati pred nevarnostmi,

e S(¢ititi otroka pred dogodki, ki lahko privedejo do zlorabe in

e prepoznati ter poskusiti prepreciti dogodke, ki bi lahko vodili v zlorabo.

Ce vzgojitelj v primeru da nasilje zazna ne stori ni¢esar, da bi ga ustavil ali prepre¢il pomeni, da
ga podpira in se z njim strinja. Pomembno je, da se med otrokom in vzgojiteljem vzpostavi
medsebojno zaupanje in da je vzgojitelj v primeru zaznave nasilja pripravljen odlo¢no in hitro

ukrepati (Lepi¢nik Vodopivec, 2012).
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6 RAVNANIE VZGOJITELJIA OB ZAZNANEM NASILIU

Kadar vzgojitelj opazi znake katere koli oblike nasilja je njegova naslednja naloga pogovor z
otrokom. Otrok, ki je Zrtev nasilja bo o tem redkokdaj prvi spregovoril, zato je pomembno, da
vzgojitelj z otrokom vzpostavi zaupanje in zatne pogovor, na podlagi katerega lahko potem
potrdi ali ovrZe sum nasilja nad otrokom. Pri pogovoru se opiramo na naslednje tocke (Filipcic¢
in Klemencic, 2011):

e odzovemo se umirjeno in tako otroku omogoamo medsebojno zaupanje,

e ne obljubimo mu, da bomo o dogodku molcali in mu razloZimo zakaj je potrebno o tem
obvestiti tudi druge osebe,

e mu verjamemo in ne postavljamo dvomljivih vprasanj,

e izrazamo zanimanje za njegovo situacijo,

e med pogovorom, Ce je potrebno, veckrat poudarimo, da za nastalo situacijo ni kriv sam,

e mu vlivamo pogum, da o situaciji jasno spregovori in ga pohvalimo,

e seizogibamo besed, ki bi situacijo lahko predstavljale kot neresljivo (npr. to je obupno,
grozljivo...),

e otroku ne obljubljamo stvari, ki jih ne moremo realizirati,

e otroku razloZzimo zakaj in kako je potrebno ukrepati, ter mu razlozimo naslednje korake,

e ne spodbujamo fizicnega mascevanja in mu damo vedeti, da je nasilje nesprejemljiv
nacin reSevanja konfliktov,

e situacije ne reSujemo sami, ampak o tem obvestimo vodjo enote in ravnatelja, ki potem

obvesti center za socialno delo, policijo ali drzavno tozilstvo.

6.1 NajpogostejSe napake pri pedagoskem delu v povezavi z nasiljem
Vzgojitelj mora biti pazljiv in korekten pri svojem delu, ko se sre¢a z nasiljem. Pomembno je,

da s svojo komunikacijo ne povzroc¢i dodatnih ne zaZelenih situacij, s katerimi bi otroku lahko
Se dodatno skodoval (Anci¢ in drugi, 2015).

Pogoste napake ko pride do soocanja z otrokom, ki je Zzrtev nasilja (Anci¢ in drugi, 2015):

e ignoriranje ali minimaliziranje nasilja,

e prelaganje odgovornosti za nasilje na otroka,
e nasilje poskusa reSevati vzgojitelj sam,

e soocanje otroka in povzrocitelja nasilja,

e obdolZevanje otroka, da si izmisljuje.

Vzgojitelj mora otroku dati vedeti, da je sliSan, da v nastali situaciji ni sam in mu nuditi oporo.
V nobenem primeru se nasilja ne sme obrniti na otroka z obtozbami kot je npr. »Sam si kriv, saj
si ga jezill«, otroku je potrebno dati vedeti, da je za nasilje vedno kriva oseba, ki ga je
povzrocila. Otroka ne soo¢amo z storilcem nasilja, saj tako lahko povzro¢imo dodatno napetost
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in neugodje otroka. Po zaznavi nasilja najprej zascitimo otroka, ki je zZrtve nasilja in se potem
soo¢amo z nasilneZzem v smislu prepovedi uporabe nadaljnjega nasilja in odprave Ze nastale
Skode. Otroku, ki nam je zaupal, da je Zrtev nasilja ne dajemo obcutka, da mi ne verjamemo
(Anci¢ in drugi, 2015).
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7 POMOC PREDSOLSKEMU OTROKU PO ZAZNANEM NASILIU

Zlorabljenega otroka je potrebno umakniti iz nasilnih okolis¢in, za kar so po navadi odgovorni
centri za socialno delo ali policija, vloga vzgojitelja pa je predvsem nudenje opore in
spodbujanje otroka k normalnemu razvoju, ¢e je to mogoce. Otroku je potrebno dati vedeti,
da verjamemo vanj in v njegove besede, da ga razumemo in da razumemo kaj se mu dogaja.
Potrebno je aktivno poslusanje otrokovih besed in potreb, ter poznati posebnosti njegovega
funkcioniranja in razumevanje njegovega doZivljanja situacije (Filipci¢ in Klemen¢ic, 2010).

Zlorabljenemu otroku je potrebno nuditi pomoc¢ tudi ko je nasilje Ze v postopku resevanja in je
otrok o njem spregovoril. Potrebno je vzpostaviti odnos z ne zlorabljajo¢imi starsi oz. skrbniki
otroka, ter prepreciti navezovanje otroka na nasilneza, zagotavljanje stabilnosti, kontinuitete,
skupinska podpora, preprecevanje stigmatizacija otroka, podpora otroku, da razvija in ohranja
odpornost, kar pomeni, da se prilagaja na dolo¢eno koli¢ino stresa (Zavirsek, 2016).

V hujsih primerih in ko je otrok Zrtev nasilja v druZini, so potrebne bolj drasticne oblike
odstranitve otroka iz nasilnega okolja. Za vzgojitelje je pomembno poznavanje organizacij, ki v
teh primerih nudijo umik na varno. Varna hisa ali zatocis¢e je ena izmed teh organizacij, ki
nudijo varen prostor na tajni lokaciji kamor se lahko umaknejo Zenske, starejSe od 18 let z
otroki (ali brez njih). V Sloveniji deluje 16 taksnih zatocis¢, ki sprejemajo zrtve nasilja iz vse
Slovenije, ne glede na kraj stalnega prebivalis¢a. Varna hisa nudi primerno bivanje, svetovanje,
strokovno in pravno pomo¢. Bivanje v varni hisi je dovoljeno za najve¢ 12 mesecev. Akutno
ogrozene Zenske in otroci se lahko za 24 ur, vsak dan, umaknejo v enega izmed kriznih centov
za zenske in otroke kjer se jih nudi strokovna pomoc¢ in podpora pri urejanju Zivljenjske
situacije. HiSa zavetja Palica pa je krizni center za otroke v predSolskem obdobju in je
namenjena otrokom starim od 0 do 6 let. Tja so umaknjeni otroci za katera CSD ugotovi, da je
zanje nujno, da se umaknejo iz ogrozajocega ali neprimernega okolja. Bivanje v Hisi zavetja
Palcica je najvec tri tedne, v tem Casu pa je CSD doZen otroku poiskati oziroma urediti trajno in
varno obliko bivanja (Horvat in Matko, 2014).
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8 EMPIRICNI DEL

8.1 Raziskovalna vprasanja

V empiricnem delu bomo odgovarjali na naslednja raziskovalna vprasanja:

1. Katera vrsta nasilja je najveckrat prisotna v Zivljenju predsolskih otrok?

2. Kak$ne so posledice nasilja na kratki in dolgi rok?

3. Katero vrsto nasilja je za vzgojitelje najtezje prepoznati?

4. S katerimi vrstami nasilja se vzgojitelji najveckrat srecujejo pri svojem delu?

8.2 Metodologija

V empiricnem delu raziskovalne naloge smo izvedli anketo z uporabo 1KA orodja. Anketa z
naslovom "Nasilje in predsolski otroci" je bila izvedena v slovenscini in obsega 15 vprasanj ter
73 spremenljivk, razdeljenih na 4 strani. Anketiranci so izpolnili skupno 247 enot, od katerih je
bilo 70 ustreznih odgovorov.

Anketa je bila aktivna od 8. januarja 2025 do 5. februarja 2025. Povprecni ¢as izpolnjevanja
ankete je bil 7 minut in 1 sekunda, medtem ko je bila predvidena dolzina 8 minut in 55 sekund.
Prvi vnos je bil opravljen 8. januarja 2025 ob 18:46, zadnji vnos pa 2. februarja 2025 ob 10:52.
Anketa je zakljucena, kar pomeni, da je zbiranje odgovorov zdaj zaklju¢eno.

Anketa je bila izvedena naklju¢no. Naklju¢ni vzorec pri anketi je nacin izbire anketirancey, kjer
imajo vsi posamezniki iz ciljne populacije enako verjetnost, da bodo vklju€eni v vzorec. To
pomeni, da so odgovori anketirancev neodvisni od prej$njih ali drugih odgovorov ter da je
vzorec statistiéno reprezentativen za celotno populacijo.

Vsi odgovori v anketi so bili ne obvezni in dveh razli¢nih tipov. Uporabili smo vprasanja zaprtega
tipa z enim moZnim odgovorom in Linhartovo lestvico. Vprasanja zaprtega tipa z enim moznim
odgovorom so vprasSanja v anketah, kjer je anketirancu ponujen seznam predvidenih
odgovorov, vendar lahko izbere samo enega od njih. Prva vprasanja so obicajno strukturirana
tako, da anketiranec nima moznosti dodati lastnih odgovorov, temve¢ mora izbrati med
predlaganimi opcijami. Pri teh vprasanjih je jasno doloéeno, da anketiranec izbere le en
odgovor, kar omogoca enostavno analizo in kvantitativno obdelavo podatkov. Ta vrsta vprasanj
je koristna, ko Zelimo pridobiti tocne, specificne odgovore in poenostaviti zbiranje podatkov.
Linhartova lestvica je ena od lestvic, ki se uporablja v anketah za merjenje razli¢nih psiholoskih
lastnosti ali stali$¢, obicajno povezanih z dolocenimi podrodji, kot so mnenja, stalis¢a, vedenje
ali Custva. Ta lestvica je pogosto uporabljena pri raziskavah, kjer je potrebno ugotoviti, kako
mocno se posamezniki strinjajo ali ne strinjajo z doloCenimi trditvami. Linhartova lestvica
omogoca raziskovalcem, da pridobijo podatke o intenzivnosti staliS¢ in mnenj anketiranih oseb,
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saj omogoca SirSi spekter odgovorov kot zgolj "da" ali "ne." Ta vrsta lestvice je uporabna, kadar
je pomembno meriti natancne in stopnjevane odgovore v anketah.

Anketa je imela 247 anketiranih enot, od katerih je bilo 70 ustreznih odgovorov, kar predstavlja
28% celotnega Stevila. Od teh 70 ustreznih odgovorov je 56 odgovorov popolnih, kar pomeni,
da so anketiranci zakljucili anketo v celoti, medtem ko je 14 odgovorov delno izpolnjenih. Poleg
tega je bilo 2 praznih delno izpolnjenih odgovorov.

V kumulativnem statusu ankete je bilo 100% uporabnikov, ki so kliknili na nagovor ankete (247),
kar pomeni, da so vsi anketiranci vsaj zaceli z interakcijo z anketo. Nato je 44 % (108
uporabnikov) dejansko kliknilo na anketo in jo zacelo izpolnjevati, vendar le 29 % (72
uporabnikov) je zacelo odgovarjati na vprasanja. 28 % (70 uporabnikov) je anketo delno
izpolnilo, medtem ko je 23 % (56 uporabnikov) anketo tudi v celoti koncalo. To pomeni, da je
znaten del anketirancev (77 %) nekako prekinil sodelovanje v procesu izpolnjevanja ankete,
preden so jo zakljucili.

V prekinjenih odgovorih je bilo skupno 191 prekinitev, kar predstavlja 77 % vseh anketiranih
enot. Med temi prekinjenimi odgovori je 71 % (175 prekinitev) nastalo Ze pri uvodnem delu
ankete, kar kaze, da so mnogi anketiranci opustili izpolnjevanje takoj na zacetku. Le 6 % (16
prekinitev) je nastalo med samim izpolnjevanjem vprasalnika, kar pomeni, da so uporabniki
zaCeli odgovarjati na vprasanja, a so nato prekinili. Neto Stevilo prekinitev v vprasalniku je torej
22 %, kar pomeni, da so uporabniki med izpolnjevanjem ankete obcasno prekinili svoje
odgovore.

Pri prehodu na posamezne strani ankete so rezultati naslednji:

e Stran 1: 72 klikov, kar kaze, da je vecina uporabnikov zacela izpolnjevati prvo stran

ankete.
e Stran 2: 63 klikov, kar pomeni, da je manj uporabnikov preslo na drugo stran.
e Stran 3: 58 klikov, nadaljnji upad uporabnikov, ki so presli na tretjo stran.

e Stran 4: 56 klikov, kar je Stevilo uporabnikov, ki so zakljucili anketo.

Ta analiza kaze, da anketa dozivlja precej$nje Stevilo prekinitev, predvsem v uvodnem delu, kar
bi lahko nakazovalo, da anketa ni bila dovolj privlacna ali da je bila prekinjena zaradi drugih
dejavnikov, kot so dolzZina ali vsebina ankete. Kljub temu je bil delez kon¢anih anket (23%)
precej dober, kar pomeni, da so nekateri udelezenci vseeno uspesno zakljucili anketo.

8.3 Analiza demografije

Vecina anketirancey, natancneje 79%, se je opredelila kot Zenska (55 oseb), medtem ko je samo
1% (1 oseba) navedel, da je moski. Nihce ni izbral mozZnosti "Ne Zelim odgovoriti". Skupaj je
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bilo 56 veljavnih odgovorov, kar predstavlja 80 % anketirancev. Povprecje vrednosti je 1.0, kar
pomeni, da je prevladujo¢ odgovor "Zenska", saj je ta odgovor oznaéen z vrednostjo 1.
Standardni odklon znasa 0.1, kar kaZe na zelo majhno variabilnost med odgovori.

Vecina anketirancev spada v starostne skupine, starejSe od 35 let. Najvecji delez anketirancev
je v starostni skupini od 46 let naprej (26 %), sledijo pa ji osebe, stari od 36 do 45 let (24 %).
Skupaj 38 % anketirancev je v starostni skupini od 25 do 35 let, medtem ko je 13 % anketirancev
mlajsih od 25 let. Povprecna starostna skupina je 2.8, kar nakazuje, da je vecina udelezencev
anket v srednjih letih (od 36 do 45 let). Standardni odklon znasa 1.1, kar pomeni, da obstaja
dolocena razprSenost starosti med anketiranci, vendar niso opazne velike razlike v starostnih
skupinah.

Vecina anketirancev je zaposlena v urbanem okolju, saj je 51 % (36 oseb) izbralo to moznost,
medtem ko 29 % (20 oseb) dela v ruralnem okolju. Skupaj 64 % anketirancev je zaposlenih v
urbanem okolju, medtem ko je le 36 % v ruralnem okolju. Povprec¢na vrednost odgovora je 1.6,
kar pomeni, da so rezultati nekoliko bolj naklonjeni urbanemu okolju, saj je urbano okolje
oznaceno z vrednostjo 2. To nakazuje, da je vecina udeleZzencev ankete iz urbanih obmocij,
Ceprav je prisoten tudi doloceni delez anketirancev iz ruralnih obmocij. Standardni odklon
znasa 0.5, kar kaZe na relativno majhno variabilnost v odgovorih, saj so anketiranci ve¢inoma
izbrali eno od teh dveh okolij, z nekoliko vecjim Stevilom anketirancev iz urbanega okolja.
Skupaj je bilo 56 veljavnih odgovorov, kar predstavlja 80% vseh anketirancev, kar pomeni, da
je vecina anketirancev, ki so odgovorili na vprasanje, bila zaposlena bodisi v urbanem bodisi v

ruralnem okolju.

Iz odgovorov na vprasanje o dolZini zaposlitve je razvidno, da je vecina anketirancev zaposlena
vec kot 5 let. Najvecji delez anketirancev, 46 % (32 oseb), je zaposlena ve¢ kot 10 let. To
nakazuje, da je med udeleZenci ankete precejSnja stabilnost v zaposlitvi. Naslednja vedja
skupina je tista, ki je zaposlena od 1 do 5 let, saj 19 % anketirancev (13 oseb) spada v to
kategorijo. Sledijo jim tisti, ki so zaposleni od 6 do 10 let, katerih deleZ znasa 13 % (9 oseb). Le
3 % anketirancev (2 osebi) je zaposlene manj kot 1 leto, kar pomeni, da je v vzorcu precej malo
novo zaposlenih. Povpreéna vrednost odgovora je 3.3, kar pomeni, da je povprecni anketiran
zaposlen Ze od 6 do 10 let, saj ta starostna skupina nosi vrednost 3. To Se dodatno potrjuje
prevlado daljsih delovnih izkusenj med anketiranci. Standardni odklon znasa 0.9, kar pomeni,
da obstaja zmerna variabilnost v odgovorih, saj je razpon med razlicnimi skupinami dolZine
zaposlitve precej Sirok. Skupaj je bilo 56 veljavnih odgovorov, kar predstavlja 80 % vseh
anketirancev. Ta razdelitev nakazuje, da so odgovori ve¢inoma skoncentrirani med osebami, ki
so zaposlena dalj ¢asa, kar lahko pomeni, da je vzorec anketirancev sestavljen preteino iz
izkuSenih delavcev.

8.4 Analiza rezultatov

S prvim vprasanjem v anketi (graf 1) smo ugotavljali poznavanje oblik nasilja med vzgojitelji.
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Qlaa: Pod fizicno nasilje Stejemo prisilno kle¢anje otroka.

Vecina anketirancev (77 %) se zelo strinja s trditvijo, da prisilno kle¢anje otroka Steje
kot fiziéno nasilje, kar nakazuje, da anketiranci dobro prepoznajo to dejanje kot obliko
nasilja. Povprecje 1.4 in standardni odklon 0.98 nakazujeta, da so odgovori precej
enotni, brez vecjih odstopanj.

Qlab: Pod fizi¢no nasilje Stejemo siljenje otroka s hrano.

Pri tej trditvi se 54 % anketirancev zelo strinja, 32 % pa se z njo strinja, vendar nekoliko
manj odlo¢no. Povprecdje 1.7 kaze, da vecina prepozna siljenje otroka s hrano kot fizicno
nasilje, vendar z nekoliko vecjo odprtostjo za razpravo v primerjavi s prejSnjo trditvijo.
Standardni odklon 0.99 kaZe na nekoliko vecjo razprSenost mnen;.

Qlac: Pod fizicno nasilje Stejemo preprecevanje spanja otroku.

Pri tej trditvi je 52 % anketirancev izrazilo moc¢no strinjanje, 33 % pa je nekoliko manj
odlo¢no podprlo to izjavo. Povprecje 1.8 nakazuje, da se vecina Se vedno strinja s tem,
vendar so odgovori nekoliko bolj razprseni, saj standardni odklon znasa 1.03.

Qlad: Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja, lahko zaostaja v motori¢nem razvoju.
Vecina anketirancev (46 %) se zelo strinja, 33 % pa se strinja v manjsi meri. Povprecje
1.8 kaze, da anketiranci prepoznavajo povezavo med fizicnim nasiljem in zaostajanjem
v motoricnem razvoju, vendar obstaja nekaj razprSenosti mnenj, kar nakazuje
standardni odklon 1.02.

Qlae: Otrok, ki je Zrtev fizictnega nasilja, lahko zaostaja v govornem razvoju.

Kar 61 % anketirancev se zelo strinja, da lahko otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja, zaostaja
v govornem razvoju. Povprecje 1.5 in standardni odklon 0.83 kaZejo, da je ta trditev
Siroko podprta, z majhno razprsenostjo odgovorov.

Q1laf: Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja, je lahko agresiven.

66 % anketirancev se zelo strinja s trditvijo, da fizicno nasilje lahko privede do
agresivnega vedenja pri otroku. Povprecje 1.5 in standardni odklon 0.84 kazZejo, da je
ta povezava med nasiljem in agresivnim vedenjem Siroko prepoznana, vendar z malo
vecjo razprsenostjo mnen;j.

Qlag: Otrok, ki je zrtev fizicnega nasilja, je lahko nagnjen k pogostemu joku.

Pri tej trditvi se 50 % anketirancev zelo strinja, 37 % pa nekoliko manj odlo¢no podpira
izjavo. Povprecje 1.7 nakazuje, da se vecina anketirancev strinja z njo, vendar z nekoliko
vecjo razprsenostjo, saj je standardni odklon 0.92.

Q1lah: Psihicno nasilje je najbolj prekrita oblika nasilja.

Psihi¢no nasilje je zelo prepoznavno kot skrita oblika nasilja, saj 79 % anketirancev
meni, da je to najbolj prekrita oblika nasilja. Povprecje 1.3 in standardni odklon 0.82
potrjujeta, da je vecina anketirancev moéno prepoznala to vrsto nasilja kot skrito, z
majhno razprSenostjo mnenj.

Q1ai: Psihicno nasilje je najtezje prepoznati.
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72 % anketirancev se zelo strinja, da je psihi¢no nasilje najtezje prepoznati. Povprecje
1.4 in standardni odklon 0.79 nakazujeta na mocno strinjanje s to trditvijo ter na
majhno razprsenost odgovorov.

Q1aj: Pod psihi¢no nasilje stejemo izolacijo otroka.

60 % anketirancev meni, da izolacija otroka Steje kot psihi¢no nasilje. Povprecje 1.6
pomeni, da se vecina strinja z izjavo, vendar z nekoliko vecjo razprSenostjo mnenj, saj
standardni odklon znasa 0.92.

Qlak: Pod psihi¢no nasilje Stejemo kritiziranje.

51 % anketirancev se zelo strinja, da kritiziranje Steje kot psihi¢no nasilje, medtem ko
40 % meni, da gre za manj resno obliko nasilja. Povprecje 1.7 kaZe na nekoliko vecjo
razprsenost mnenj v primerjavi z drugimi trditvami, standardni odklon pa znasa 0.86.
Qlal: Pod psihi¢no nasilje Stejemo poniZevanje.

75 % anketirancev se zelo strinja, da poniZevanje steje kot psihi¢no nasilje, kar kaze na
Siroko prepoznavanje tega dejanja kot nasilja. Povprecje 1.3 in standardni odklon 0.77
nakazujeta na enotnost odgovorov, z malo razprsenostjo.

Qlam: Pod psihi¢no nasilje Stejemo izkoris¢anje otrokovega dela v druzini.

Pri tej trditvi se le 35 % anketirancev zelo strinja, medtem ko 34 % meni, da gre za
resnejSo obliko nasilja, vendar z vecjo odprtostjo za razpravo. Povprecje 2.2 in
standardni odklon 1.17 nakazujeta na precejsnjo razprSenost mnen;j.

Qlan: Otrok, ki je zrtev psihi¢nega nasilja, je lahko kroni¢no Zalosten.

49 % anketirancev se zelo strinja, da so otroci Zrtve psihi¢nega nasilja pogosto kroni¢no
Zalostni, medtem ko 40 % meni, da je to pogosto. Povprecje 1.7 in standardni odklon
0.82 nakazujeta, da vecina anketirancev prepozna to posledico, vendar so mnenja Se
vedno nekoliko razprsena.

Qlao: Otrok, ki je zrtev psihicnega nasilja, je lahko pasiven.

Pri tej trditvi se 48 % anketirancev zelo strinja, medtem ko 51 % meni, da je to manj
pogosto. Povprecje 1.6 in standardni odklon 0.66 nakazujeta, da je trditev Siroko
podprta, vendar z nekoliko veéjo razprsenostjo mnen;.

Qlap: Otrok, ki je zrtev psihicnega nasilja, se lahko pocuti nepomembnega.

62 % anketirancev se zelo strinja s trditvijo, da otrok Zrtev psihiCnega nasilja Cuti
nepomembnost. Povpredje 1.5 in standardni odklon 0.80 nakazujeta, da se vecina
anketirancev strinja, z nizko razprSenostjo mnen;j.

Qlaq: Pod spolno nasilje stejemo zapeljivo vedenje do otroka.

56 % anketirancev se zelo strinja, da zapeljivo vedenje do otroka Steje kot spolno
nasilje. 32 % se s tem strinja v manjSem obsegu, medtem ko je 9 % odgovorilo, da ne
vedo. Povprecéje 1.6 in standardni odklon 0.88 nakazujeta, da vecina prepozna zapeljivo
vedenje kot spolno nasilje, vendar so mnenja nekoliko bolj razprsena.

Qlar: Pod spolno nasilje stejemo izpostavljanje otroka pornografskim vsebinam.
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84 % anketirancev se zelo strinja s trditvijo, da izpostavljanje otroka pornografskim
vsebinam Steje kot spolno nasilje. Povprecje 1.3 in standardni odklon 0.74 kaZeta na
zelo Siroko soglasje o tem, da gre za spolno nasilje, z zelo nizko razprSenostjo
odgovorov.

Qlas: Pod spolno nasilje Stejemo namigovanje na spolnost pred otrokom.

75 % anketirancev se zelo strinja, da namigovanje na spolnost pred otrokom steje kot
spolno nasilje. Povpre¢je 1.4 in standardni odklon 0.85 nakazujeta, da vecina
anketirancev prepozna to dejanje kot spolno nasilje, z rahlo vecjo razprsenostjo mnenj.
Qlat: Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja, ima lahko rektalne probleme.

60 % anketirancev se zelo strinja s trditvijo, da otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja, lahko
ima rektalne teZave. Povprecje 1.6 in standardni odklon 0.93 nakazujeta, da je povezava
med spolnim nasiljem in rektalnimi tezavami prepoznana, vendar so mnenja nekoliko
razprsena.

Qlau: Otrok, ki je Zzrtev spolnega nasilja, ima lahko genitalne probleme.

59 % anketirancev se zelo strinja, da lahko otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja, razvije
genitalne tezave. Povprecje 1.6 in standardni odklon 0.90 nakazujeta, da vecina
anketirancev prepozna to kot posledico spolnega nasilja, vendar je mnenja nekoliko
bolj razpriena.

Qlav: Otrok, ki je Zzrtev spolnega nasilja, lahko moci posteljo.

63 % anketirancev se zelo strinja, da Zrtev spolnega nasilja lahko postane mokra
postelja. Povpredje 1.5 in standardni odklon 0.86 nakazujeta, da vecina prepozna to kot
posledico spolnega nasilja, vendar so mnenja Se vedno nekoliko razprsena.

Qlaw: Otrok, ki je Zzrtev spolnega nasilja, se lahko upira previjanju.

57 % anketirancev se zelo strinja, da Zrtev spolnega nasilja lahko pokaze odpor do
previjanja. Povprecje 1.6 in standardni odklon 0.93 kazejo, da vecina prepozna to kot
posledico spolnega nasilja, vendar so mnenja precej razprsena.

Qlax: Zanemarjanje otroka je lahko custveno ali telesno.

87 % anketirancev se zelo strinja, da zanemarjanje otroka lahko vklju€uje tako Custveno
kot telesno zanemarjanje. Povprecje 1.2 in standardni odklon 0.73 nakazujeta, da je to
trditev Siroko podprta z zelo majhno razprsenostjo mnen;j.

Qlay: Pod zanemarjanje otroka Stejemo tudi odrekanje zdravstvene pomoci
bolnemu otroku.

82 % anketirancev se zelo strinja, da odrekanje zdravstvene pomoci bolnemu otroku
Steje kot zanemarjanje. Povpreéje 1.3 in standardni odklon 0.75 kaZejo na zelo Siroko
podporo tej trditvi, z zelo majhno razprsenostjo mnen,;.

Qlaz: Zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po neprimerni obleki.

28 % anketirancev meni, da zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po neprimerni
obleki, 28 % jih ni prepricanih, 29 % pa meni, da to ni nujno. Povprecje 2.5 in standardni

30



odklon 1.23 nakazujeta, da so odgovori precej razprseni, z ve¢jo nejasnostjo glede
prepoznavanja te oblike zanemarjanja.

Qlba: Zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po slabsem besednjaku.

22 % anketirancev meni, da lahko zanemarjenega otroka prepoznamo po slabSem
besednjaku, medtem ko 34 % meni, da to ni nujno. Povprecje 2.7 in standardni odklon
1.20 nakazujeta na precejSnjo razprSenost mnenj in negotovost pri prepoznavanju tega
vidika zanemarjanja.

Q1lbb: Zanemarjen otrok lahko ostaja v vrtcu tudi, ce ima moZnost drugega varstva.
25 % anketirancev meni, da zanemarjen otrok lahko ostaja v vrtcu, ¢e ima moznost
drugega varstva, 21 % pa se s tem ne strinja. Povprecje 2.5 in standardni odklon 1.13
kaZejo, da so odgovori razprSeni in ni enotnosti glede tega, ali je otrok, ki je Zrtev
zanemarjanja, res lahko v tem okolju.

Qlbc: Zanemarjen otrok ostaja v vrtcu tudi po opozorilu vzgojiteljice, da je zbolel.
49 % anketirancev meni, da zanemarjeni otrok ostaja v vrtcu, tudi ko je opozorilo
vzgojiteljice, da je zbolel, 31 % pa se s tem ne strinja. Povprecje 1.8 in standardni odklon
1.04 nakazujeta, da je ta trditev bolj sprejeta, vendar z vecjo stopnjo razprSenosti
mnenj.
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Zanemarjen otrok ostaja v vrtcu tudi po opozorilu vzgojiteljice, da
je zbolel

Zanemarjen otrok lahko ostaja v vrtcu tudi, ¢e ima moZnost
drugega varstva.

Zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po slabSem besednjaku.

Zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po neprimerni obleki.

Pod zanemarjanje otroka Stejemo tudi odrekanje zdravstvene
pomoci bolnemu otroku.

Zanemarjanje otroka je lahko ¢ustveno ali telesno.

Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja se lahko upira previjanju.
Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja lahko moci posteljo.

Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja ima lahko genitalne probleme.
Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja ima lahko rektalne probleme.

Pod spolno nasilje Stejemo namigovanje na spolnost pred otrokom.

Pod spolno nasilje Stejemo izpostavljanje otroka pornografskim
vsebinam.

Pod spolno nasilje Stejemo zapeljivo vedenje do otroka.
Otrok, ki je Zrtev psihi¢nega nasilja se lahko poc¢uti nepomembnega
Otrok, ki je Zrtev psihi¢nega nasilja je lahko pasiven.
Otrok, ki je Zrtev psihi¢nega nasilja je lahko kroni¢no Zalosten.
Pod psihi¢no nasilje Stejemo izkoris¢anje otrokovega dela v druzini.
Pod psihi¢no nasilje Stejemo poniZevanje.
Pod psihi¢no nasilje Stejemo kritiziranje.
Pod psihi¢no nasilje Stejemo izolacijo otroka.
Psihi¢no nasilje je najteZje prepoznati.
Psihi¢no nasilje je najbolj prekrita obika nasilja.
Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja je lahko nagnjen k pogostem joku.

Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja je lahko agresiven.

Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja lahko zaostaja v govornem
razvoju.

Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja lahko zaostaja v motori¢nem
razvoju.

Pod fizi¢no nasilje Stejemo preprecevanja spanja otroku.
Pod fizicno nasilje Stejemo siljenje otroka s hrano.

Pod fizi¢no nasilje Stejemo prisilno klecanje otroka.
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Graf 1: Poznavanje vrst nasilja in njihovih posledic na otroku
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Na podlagi analize trditev iz prvega vprasanja (grafl), ki se nanasajo na poznavanje vrst nasilja
in njihovih posledic na otroka, so klju¢ne ugotovitve naslednje:

e Visoko prepoznavanje fizi€nega nasilja: Vec¢ina anketirancev prepozna fizicno nasilje kot
dejanje, ki vkljuCuje prisilno klecanje, siljenje s hrano in preprecevanje spanja.
Posledice fizicnega nasilja, kot so zaostajanje v govornem in motoricnem razvoju, so
prav tako dobro prepoznavne, saj so odgovori ve¢inoma v smeri "zelo se strinjam".
Povprec€na ocena za te trditve se giblje okoli 1.5, kar pomeni, da so odgovori ve¢inoma
zelo enotni, z nizko stopnjo razprsenosti mnenj (standardni odklon okoli 0.9).

e Psihicno nasilje - prepoznano kot skrito in tezko zaznavno: Psihi¢no nasilje je
prepoznano kot najbolj prekrita in najtezje prepoznana oblika nasilja. Vedina
anketirancev (79 % in 72 %) se strinja s trditvami, da je psihi¢no nasilje tezko zaznati,
vendar so odgovori nekoliko bolj razprieni, saj je povprecje teh trditev okoli 1.3-1.4, z
vecjo razprSenostjo v nekaterih primerih.

e Spolno nasilje in njegove posledice: Trditve, ki se nanasajo na spolno nasilje, so
vecinoma sprejete brez vecjih nesoglasij, Se posebej glede izpostavljanja otroka
pornografskim vsebinam (84 % se zelo strinja) in namigovanju na spolnost pred
otrokom (75 % se zelo strinja). Posledice spolnega nasilja, kot so rektalne ali genitalne
teZave, so prav tako prepoznane, vendar so odgovori nekoliko bolj razprseni (povprecje
okoli 1.6, standardni odklon okoli 0.9).

e Zanemarjanje otroka: Zanemarjanje je prepoznano kot resna oblika nasilja, Se posebej
ko gre za telesno in Custveno zanemarjanje (87 % anketirancev se zelo strinja s trditvijo
o telesnem in ¢ustvenem zanemarjanju). Vendar pa so nekateri vidiki zanemarjanja, kot
so prepoznavanje neprimerne obleke ali slabega besednjaka, bolj razprseni, kar kaze na
to, da so anketiranci manj enotni pri prepoznavanju teh znakov zanemarjanja.
Povprecna ocena za te trditve se giblje okoli 2.5-2.7, kar nakazuje veéjo stopnjo
nejasnosti pri ocenjevanju teh dejavnikov.

e RazprSenost mnenj pri nekaterih trditvah: Nekatere trditve, kot so prepoznavanje
zanemarjenega otroka po obleki ali besednjaku, so imele precejSnjo stopnjo
razprSenosti mnenj, saj so imeli anketiranci razlicna mnenja o tem, ali so ti dejavniki
resni¢ni kazalniki zanemarjanja. Povprecje teh trditev se je gibalo od 2.5 do 2.7, kar
kaZze na manj enotno prepoznavanje teh znakov.

V analizi odgovora na drugo vprasanje (graf2), ki se nanasa na to, ali so anketiranci v svojem
poklicnem okolju (vrtcu) opazili znake nasilja nad otrokom, ki bi lahko izhajali iz nasilja s strani
starSev ali drugih druzinskih ¢lanov, so bile ugotovljene naslednje klju¢ne tocke:
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e Vecina anketirancev ni opazila znakov nasilja: 41 % anketirancev (29 oseb) je potrdilo,
da so v svojem poklicnem okolju opazili znake nasilja nad otrokom, ki bi lahko bili
posledica nasilja s strani starSev ali drugih druzinskih ¢lanov. To pomeni, da je dokaj
velik del vzgojiteljev in drugih strokovnjakov v vrtcih priznal, da so bili prica
potencialnemu nasilju.

e Sprejemljiv delez tistih, ki niso opazili znakov nasilja: 36 % (25 oseb) anketirancev ni
opazilo nobenih znakov nasilja nad otrokom, ki bi izhajali iz nasilja v druzini. To kaze, da
kljub pomembnemu Stevilu tistih, ki so opazili znake nasilja, obstaja Se vedno precejsen
delez tistih, ki tega niso zaznali.

e Tisti, ki niso prepricani, so v manjsini: 11 % (8 oseb) anketirancev ni bilo prepricanih, ali
so opazili znake nasilja, kar nakazuje, da je pri nekaterih anketirancih prisotna
negotovost pri prepoznavanju znakov nasilja.

e Povprecje in standardni odklon: Povprec¢na vrednost odgovorov je 1.7, kar nakazuje, da
je vecina anketirancev v odgovorih usklajena v prepoznavanju nasilja (bliZje odgovoru
"Da"). Standardni odklon je 0.7, kar pomeni, da so odgovori relativno enotni, vendar Se
vedno obstajajo nekatere razlike, saj je del anketirancev odgovoril z "Ne" ali "Nisem
prepric¢an".

V2: Ali ste v svojem poklicnem okolju (vrtec) kdaj opazili znake nasilja
nad otrokom, ki bi lahko bili posledica nasilja s strani starSev ali drugih
druzinskih ¢lanov?

mDa = Ne Nisem preprican

Graf 2: Ali ste v svojem poklicnem okolju (vrtec) kdaj opazili znake nasilja nad otrokom, ki bi lahko bili posledica nasilja s
strani starsev ali drugih druZinskih ¢lanov?

Vecina anketirancev je potrdila, da je v svojem poklicnem okolju opazila znake nasilja, kar kaze
na zaskrbljujoCe stanje, vendar pa je Se vedno precejSen delezZ tistih, ki tega niso zaznali. To
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nakazuje potrebo po veclji ozaveScenosti in usposabljanju strokovnjakov v vrtcih za
prepoznavanje in obvladovanje nasilja v druzinskem okolju.

Pri tretjem vprasanju (graf 3) smo ugotavljali podobno, ampak smo povprasevali po nasilju, ki
bi lahko bilo povzroc¢eno s strani drugih odraslih, kot na primer drugih vzgojiteljev, ¢lanov Sirse
skupnosti, itn. Ugotovljene so bile naslednje ugotovitve:

e Vecina anketirancev ni opazila znakov nasilja s strani drugih odraslih: 57 % anketirancev
(40 oseb) je odgovorilo, da niso opazili znakov nasilja, ki bi bili posledica nasilja s strani
drugih odraslih, kot so vzgojitelji ali ¢lani SirSe skupnosti. To kaze na to, da vecina
anketirancev v svojem poklicnem okolju ni zaznala tovrstnih znakov nasilja.

e Manjsi delez tistih, ki so opazili nasilje: 20 % anketirancev (14 oseb) je potrdilo, da so
opazili znake nasilja nad otrokom, ki bi lahko izhajali iz nasilja s strani drugih odraslih.
To nakazuje, da obstaja nekaj primerov, ko so anketiranci zaznali tovrstne znake, vendar
so le ti manj pogosti v primerjavi z nasiljem s strani starSev ali drugih druzinskih ¢lanov.

e Tisti, ki niso prepri¢ani, so v manjsini: 11 % anketirancev (8 oseb) ni bilo prepri¢anih
glede tega, ali so opatzili znake nasilja s strani drugih odraslih. To kaZe na doloceno
stopnjo negotovosti pri prepoznavanju nasilja v SirSi skupnosti ali s strani drugih
vzgojiteljev.

e Povprecje in standardni odklon: Povprec¢na vrednost odgovorov je 1.9, kar pomeni, da
so odgovori naklonjeni tistim, ki niso opazili nasilja, vendar ni povsem enotna.
Standardni odklon je 0.6, kar kaZe na to, da so odgovori razmeroma enotni, ¢eprav
obstajajo nekatere razlike v mnenjih anketirancev.

V3: Ali ste kdaj opazili znake nasilja na otrokom, ki bi lahko bili
posledica nasilja s strani drugih odraslih (npr. drugih vzgojiteljev,
¢lanov SirSe skupnosti)?

mDa = Ne Nisem preprican

Graf 3: Ali ste kdaj opazili znake nasilja na otrokom, ki bi lahko bili posledica nasilja s strani drugih odraslih (npr. drugih
vzgojiteljev, ¢lanov SirsSe skupnosti)?
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Povzetek ugotovitev za Cetrto vprasanje (graf 4) kaZe, da je zanemarjanje otrok najbolj pogosto
zaznavano nasilje v poklicnem okolju, saj je bilo opazovano ob¢asno pri 36 % anketirancey, s
tem pa tudi primeri, ko so ga opazili pogosto ali zelo pogosto (16 % skupaj). Povprecna stopnja
zaznavanja zanemarjanja je 2.6, kar kaze na to, da je tovrstno nasilje bolj pogosto prisotno,
Ceprav variabilnost odgovorov ni zanemarljiva (standardni odklon 1.04).

Psihi¢no nasilje je bilo prav tako precej pogosto zaznano, saj je bilo ob¢asno opazovano pri 33
% anketirancey, Se vedno pa se je pojavilo tudi v primerih, ko je bilo opazovano pogosto (11 %)
ali zelo pogosto (2 %). Povprecna vrednost je 2.3, kar nakazuje na to, da psihi¢no nasilje ni
nekaj, kar bi bilo redko opazovano, vendar Se vedno ni tako pogosto kot zanemarjanje.
Standardni odklon 1.07 nakazuje precej$njo razprsenost odgovorov.

Fizino nasilje je bilo redko zaznano, saj je bilo najpogosteje opazovano "nikoli" (39 %) ali
"redko" (39 %). Le manjsi delez anketirancev je porocal, da so opazili fizicno nasilje "obcasno"
(18 %) ali "pogosto" (3 %). Povpredje je 1.9, kar nakazuje, da se fizicno nasilje najveckrat
zaznava kot redko, obcasno ali zelo redko, z manjSim standardnim odklonom (0.83), kar
pomeni, da so odgovori precej konsistentni.

Spolno nasilje je bilo skoraj v celoti zaznano kot "nikoli" (95 %), le 5 % anketirancev je
odgovorilo, da so tovrstno nasilje opazili "redko". Povprecje je 1.0, kar pomeni, da spolno
nasilje praktiéno ni bilo opazovano v anketiranem vzorcu. Standardni odklon je zelo nizek

(0.22), saj so bili odgovori skoraj povsem enotni.
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V4: Kako pogosto ste pri svojem delu opazili naslednje vrste nasilja nad
otrokom?

Fizicno nasilje Psihi¢no nasilje Spolno nasilje Zanemarjanje

H Nikoli mRedko m Obcasno Pogosto M Zelo pogosto

Graf 4: Kako pogosto ste pri svojem delu opazili naslednje vrste nasilja nad otrokom?

Analiza odgovorov na peto vprasanje (graf 5), ki se nanasa na zaznavanje znakov nasilja pri

otrocih, razkriva razlicne frekvence in stopnje zaznavanja teh znakov med vzgojitelji. Za vsak

znak nasilja so bili udelezenci vprasani, kako pogosto so opazili dolo¢ene vedenjske ali fizicne

spremembe pri otrocih, ki bi lahko kazale na nasilje.

Pasivnost otroka: Ta znak so opazili "ob¢asno" ali "redko" pri vecini anketirancey, saj je
39 % odgovorilo z "redko" in 34 % z "obcasno". Povprecje za to vprasanje je bilo 2.3,
kar pomeni, da je bil znak pasivnosti zaznan zmerno pogosto, s standardnim odklonom
0.86, kar kaze na raznolikost odgovorov.

Povecana zahtevnost otroka: Vecino anketirancev je opazilo to vedenje "obc¢asno" (33
%) ali "redko" (28 %). Povprecje je bilo 2.4, kar nakazuje, da je ta znak zaznan nekoliko
pogosteje kot pasivnost, vendar Se vedno ni vsakodnevni pojav. Standardni odklon 1.12
pa kaze, da so odgovori bolj razprseni.

Oviranost miselnih procesov: Ta znak so opazili "obcasno" ali "redko" pri vecini (30 %
"redko" in 30 % "obcasno"), s povprecjem 2.3, kar kaze, da je bil zaznan v zmernem
obsegu, vendar ne pogosto. Standardni odklon 1.06 kaze, da so odgovori nekoliko bolj
zgos$ceni okoli srednjih vrednosti.

Nesocialnost otroka: Nesocialnost je bila zaznana "obcasno" (34 %) ali "redko" (26 %)
pri vecini, s povpreéjem 2.4. Znak je bil zaznan nekoliko pogosteje, vendar s precejsnjo
variacijo v odgovorih (standardni odklon 1.03).
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Agresivnost otroka: Agresivnost je bila zaznana predvsem "pogosto" (34 %) in
"obcasno" (25 %), kar nakazuje, da je ta znak opazen pri Stevilnih otrocih. Povprecje 3.0
je najvisSje med vsemi vprasanji v tem sklopu, kar pomeni, da je agresivnost
najpogosteje opazovana vrsta vedenja. Standardni odklon 1.10 pa kaZe na nekoliko
vecjo raznolikost mnenj med anketiranci.

Odrekanje Sportnih aktivnosti: Ta znak je bil zaznan "redko" (52 %) in "obcasno" (28 %),
s povprecjem 1.7, kar pomeni, da se to dogaja redkeje. Standardni odklon 0.95 kaze,
da so odgovori precej konsistentni.

Upiranje slacenju oz. preoblacenju: Upiranje je bilo zaznano predvsem "redko" (56 %)
ali "obcasno" (30 %), s povprecjem 1.6, kar nakazuje, da je to eden izmed manj pogosto
zaznavnih znakov nasilja. Standardni odklon 0.86 pa kaZze na vedjo konsistenco v
odgovorih.

Razdrazljivost otroka: Razdrazljivost je bila zaznana "obcasno" (28 %) in "pogosto" (21
%) z povprecjem 2.8, kar pomeni, da je ta znak opazen pri nekaterih otrocih v vecjem
obsegu, vendar ni vsakodnevni pojav. Standardni odklon 1.11 pomeni nekoliko vecjo
variabilnost v odgovorih.

Pogost jok: Pogost jok je bil zaznan "obcéasno" (34 %) in "pogosto" (18 %) z povprecjem
2.7, kar nakazuje na zmerno pogosto pojavnost tega znaka. Standardni odklon 1.10

kaze na raznolikost odgovorov.

Noc¢ne more: Nocne more so bile zaznane "nikoli" (64 %) ali "redko" (23 %) pri vecini, z
zelo nizkim povprecjem 1.5, kar pomeni, da so anketiranci tega znaka opazili zelo redko.
Standardni odklon 0.81 nakazuje na precejSnjo konsistenco v odgovorih.

Mocenje postelje: Mocenje postelje je bilo zaznano "nikoli" (48 %) ali "redko" (31 %) z
povprecjem 1.8. To pomeni, da je bil ta znak opazen predvsem v manjSem obsegu,
vendar Se vedno prisoten. Standardni odklon 0.93 nakazuje na razmeroma nizko
variabilnost v odgovorih.

Grdo ravnanje z igracami: To vedenije je bilo zaznano "obcasno" (25 %) ali "redko" (28
%), z visokim povprecjem 2.6, kar kaZe na to, da je bilo grdo ravnanje z igraami opazno
nekoliko pogosteje, vendar Se vedno ne zelo pogosto. Standardni odklon 1.19 pomeni,
da so odgovori nekoliko bolj razprseni.

Igranje seksualnih primerov: Ta znak je bil zaznan predvsem "nikoli" (67 %) ali "redko"
(26 %), s povprecjem 1.4, kar pomeni, da so anketiranci to opazili zelo redko. Standardni
odklon 0.79 kazZe na precejsnjo enotnost v odgovorih.
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Upiranje slacenju oz. preoblacenju

Prenajedanje s hrano: Prenajedanje je bilo zaznano "redko" (54 %) ali "obcasno" (25 %)
z nizkim povprecjem 1.7. Standardni odklon 0.96 kaZe na precejsnjo konsistenco v
odgovorih.

Slaba telesna razvitost otroka: Ta znak je bil zaznan predvsem "redko" (38 %) in
"obcasno" (38 %) z nizkim povprecjem 1.9. To nakazuje, da je ta znak zaznan v manjSem
obsegu. Standardni odklon 0.85 pomeni, da so odgovori relativno usklajeni.

Neprimerna higiena: Neprimerna higiena je bila zaznana predvsem "redko" (43 %) ali
"obcasno" (28 %) z visjim povprecjem 2.6. Standardni odklon 1.02 kaze, da so odgovori
precej raznoliki.

Bolan otrok: Bolezen otroka je bila zaznana "obcasno" (33 %) in "pogosto" (22 %) z
najvisjim povprecjem 3.0, kar pomeni, da je bil ta znak zelo pogosto opazen. Standardni
odklon 1.11 pa kaZe na precejsnjo raznolikost v odgovorih.

V5: Kako pogosto ste pri otrokih zaznali naslednje znake, ki bi lahko nakazovali na nasilje?

Bolan otrok

Neprimerna higiena
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Graf 5: Kako pogosto ste pri otrokih zaznali naslednje znake, ki bi lahko nakazovali na nasilje?
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Na podlagi analize podatkov iz grafa 5, ki se nanasa na pogostost zaznavanja znakov nasilja pri
otrocih, lahko zakljuéimo, da so vzgojitelji najpogosteje opazili znake, ki nakazujejo na
agresivnost, bolezen in razdraiZljivost pri otrocih. Ti znaki so bili zaznani relativno pogosto, kar
je razvidno iz visjih povprecij (3.0 za agresivnost in bolezen ter 2.8 za razdrazljivost). Znaki, kot
so no¢ne more, igranje seksualnih primerov, in mocenje postelje, so bili opazovani redkeje, kar
je razvidno iz nizkih povprecij (1.4 in 1.5).

Tudi drugi znaki, kot so pasivnost, povecana zahtevnost, oviranost miselnih procesov,
nesocialnost in prenajedanje s hrano, so bili zaznani zmerno pogosto, saj so povprecja teh
odgovorov segala okoli 2.3 do 2.7. Graf 5 nakazuje, da so nekateri znaki, kot so telesna in
psihi¢na teZava otrok, bolj pogosto zaznani od drugih, vendar nobeden od teh znakov ni bil
prisoten pri vseh otrocih, saj so odgovori na vprasanja pokazali precej$njo variabilnost.

Skupaj gledano lahko sklepamo, da vzgojitelji zaznavajo razlicne znake, ki bi lahko kazali na
nasilje ali druge tezave pri otrocih, vendar so nekateri znaki bolj izraziti in pogostejsi od drugih.
Pomembno je, da vzgojitelji in drugi strokovnjaki v otrokovem okolju natan¢no spremljajo te
znake in ukrepajo, ¢e sumijo na nasilje ali druge tezave.

Sesto vprasanje (graf 6) se osredotoca na stopnjo spoznavanja udeleiencev z razliénimi
trditvami glede ravnanja vzgojiteljev ob zaznavi nasilja nad otrokom in poznavanja zakonodaje.
Analizirali bomo posamezne trditve glede na frekvence in odstotke, povprecje ter standardni
odklon.

e Q6a: Kadar vzgojitelj zazna nasilje nad otrokom je to dolzen takoj prijaviti.
Z vecino, 68 % udelezencey, se je izjavilo, da se z trditvijo popolnoma strinjajo,
dodatnih 30 % se s trditvijo strinja. Skupaj 98 % udelezencev meni, da bi moral
vzgojitelj prijaviti nasilje nad otrokom. Povprecje odgovorov je 1.4, kar pomeni,
da vecina udeleZzencev trdi, da je prijava nasilja nujna. Standardni odklon 0.68
kaZe na to, da se odgovori veCine udeleZencev ne razlikujejo veliko.

e Q6b: Ce je irtev nasilja otrok, imajo njegove pravice in koristi prednost pred
drugimi udelezenci postopka.
Tudi pri tej trditvi so odgovori pretezno pozitivni, saj se 66 % udelezencev
popolnoma strinja, 25 % se strinja, 7 % ni prepricanih, preostali pa ne delijo tega
mnenja. Povprecje odgovora je 1.5, kar kaZze na mocno podporo ideji, da so
otrokov interes in pravice prednostni. Standardni odklon 0.79 kaze na nekoliko
vecjo porazdeljenost mnenj, a Se vedno relativno enotno soglasje.

e Q6c: Pravilnik o obravnavi nasilja za VIZ opredeljuje naloge delavcey, ki jih je
potrebno izvesti ob zaznavi nasilja nad otrokom.
Pri tej trditvi se 62 % udelezencev popolnoma strinja, 31 % se strinja, medtem
ko je 5 % udelezencev neodloCenih. Povprecje je 1.5, kar potrjuje, da vecina
udeleZzencev verjame v obstoj jasnih pravilnikov za obravnavo nasilja.
Standardni odklon 0.77 pomeni, da so odgovori udeleZencev precej enotni.
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Qéd: Ob zaznavi nasilja je sprozen interni tim.
Z 52 % udelezencey, ki se popolnoma strinjajo, in dodatnimi 32 %, ki se strinjajo,
ta trditev kaze, da vecina meni, da bi morali vzgojitelji sproziti interni tim ob
zaznavi nasilja. Povprecje odgovora je 1.7, kar nakazuje nekoliko manj enotnosti
kot pri prejsnjih trditvah, saj obstaja manj soglasja. Standardni odklon 0.89 Se
dodatno potrjuje razliko v odgovorih.

Q6e: Naloga internega tima je pomoc in podpora Zrtvi, sodelovanje z drugimi
organi in svetovanje otroku.
Z vecino udelezencev (63 %) ki se popolnoma strinjajo, ter 29 % ki se strinjajo,
to potrjuje, da se je vecina strinjala s pomenom naloge internega tima.
Povprecje 1.5 nakazuje mocéno podporo trditvi. Standardni odklon 0.79 kaze, da
odgovori udelezencev niso bili zelo razli¢ni.

Q6f: Ce vzgojitelj ob zaznanem nasilju ne stori nic¢esar, da bi ga ustavil ali
prepreCil, pomeni, da se z njim strinfja o0z. ga podpira.
Vecina (54 %) se popolnoma strinja s to trditvijo, medtem ko 23 % meni, da se
z njo strinja. To kaZze na mocno podporo mnenju, da je pasivnost pri nasilju
enaka podpiranju nasilja. Povprecje odgovora je 1.9, kar kaze na nekoliko vecjo
razliko v mnenjih, saj je standardni odklon 1.15.

Q6g: Dolinost vzgojitelja je, da Sciti interese otrok, ter jih postavi pred
interese odraslih.
Ta trditev se vecini udeleZencev (68 %) zdi zelo pomembna, saj so se s trditvijo
popolnoma strinjali, 29 % pa se je strinjalo. Povprecje odgovora 1.4 nakazuje
skoraj popolno enotnost, medtem ko standardni odklon 0.71 nakazuje nizko
variabilnost odgovorov.

Q6h: DolZnost vzgojitelja je, da otroku predstavi nevarnosti in ga nauci, kako
se pred njimi zavarovati.
Tukaj je Se vedno vecina (46 %) udeleZencey, ki se popolnoma strinja, vendar je
41 % udelezencev prepricanih, da je to naloga vzgojitelja. Povprecje odgovora
1.7 nakazuje veljo raznolikost mnenj. Standardni odklon 0.81 kaze na
precejsnjo razliko v pogledih.

Q6i: Kadar z otrokom govorimo o moznem nasilju mu verjamemo.
Z 45 % udelezencev, ki se popolnoma strinjajo, in 48 % udelezencey, ki se
strinjajo, je velina prepri¢ana, da je otroku treba verjeti, ko govori o nasilju.
Povprecje 1.7 in standardni odklon 0.79 potrjujeta, da je vecCina udelezencev na
tem podrocju enotna.

Q6;j: Pri pogovoru z otrokom, ki je Zrtev nasilja ne obljubljamo stvari, ki jih ne
moremo realizirati.
Vecina (73 %) se s to trditvijo popolnoma strinja, 25 % se strinja, s ¢imer so v
veliki meri podprli mnenje o eti¢nosti in realnosti obljub v pogovoru z Zzrtvami.

41



Povprecje 1.3 kaze visoko stopnjo strinjanja, medtem ko standardni odklon 0.66
kaZe na skoraj popolno enotnost.

e Q6k: Pri pogovoru z otrokom, ki je Zrtev nasilja ne spodbujamo fizicnega
mascevanja in mu razloZzimo, da je nasilje nesprejemljiva oblika reSevanja
konfliktov.

Ta trditev je prejela Siroko podporo, saj se s trditvijo popolnoma strinja 75 %
udeleZencev, 23 % pa se strinja. Povprecje odgovora 1.3 nakazuje zelo enotno
mnenje, standardni odklon 0.66 pa kaZe na zelo majhno variacijo v odgovorih.

e Q6l: Kadar zaznamo nasilje nad otrokom situacije ne reSujemo sami.
To je trditey, s katero se je 79 % udeleZzencev popolnoma strinjalo, dodatnih 18
% se je strinjalo, medtem ko le majhen odstotek ni delil mnenja. Povprecje
odgovora 1.3 in standardni odklon 0.74 nakazujeta skoraj popolno enotnost v
odgovoru.

Vecina udeleZencev trdi, da je ob zaznavi nasilja dolZnost vzgojiteljev, da nemudoma ukrepajo,
prijavijo nasilje, SCitijo interese otrok ter podpirajo Zrtve. Zelo visoko je tudi strinjanje z
obveznostjo, da vzgojitelji otrokom pojasnijo nevarnosti in jim pomagajo, da se zas(itijo pred
njimi. Prav tako se udeleZenci strinjajo, da nasilje ni sprejemljivo in da se je treba izogniti
spodbujanju fizicnega maséevanja. Na splosno je mnenje, da je za obravnavo nasilja nujno
sodelovanje s specialisti, kar kaze na visoko stopnjo odgovornosti in etiénosti v delu

vzgojiteljev.
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V6: Poznavanje zakonodaje in

Kadar zaznamo nasilje nad otrokom situacije ne resujemo
sami.

Pri pogovoru z otrokom, ki je Zrtev nasilja ne spodbujamo
fizilnega mascevanja in mu razloZzimo, da je nasilje
nesprejemljiva oblika reSevanja konfliktov.

Pri pogovoru z otrokom, ki je Zrtev nasilja ne obljubljamo
stvari, ki jih ne moremo realizirati.

Kadar z otrokom govorimo o moznem nasilju mu
verjamemo.

DolZnost vzgojitelja je, da otroku predstavi nevarnosti in ga
nauci, kako se pred njimi yavarovati.

Dolznost vzgojitelja je, da $Citi interese otrok, ter jih postavi
pred interese odraslih.

Ce vzgojitelj ob zaznanem nasilju ne stori ni¢esar, da bi ga
ustavil ali preprecil, pomeni, da se z njim strinja oz. ga
podpira.

Naloga internega tima je pomoc in podpora Zrtvi,
sodelovanje z drugimi organi in svetovanje otroku.

Ob zaznavi nasilja je sproZen interni tim.

Pravilnik o obravnavi nasilja za VIZ opredeljuje naloge
delavcev, ki jih je potrebno izvesti ob zaznavi nasilja.

Ce je 7rtev nasilja otrok, imajo njegove pravice in koristi
prednost pred drugimi udeleZenci postopka.

Kadar vzgojitelj zazna nasilje nad otrokom je to dolzen
takoj prijaviti.
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Graf 6: Poznavanje zakonodaje in
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Iz rezultatov sedmega vprasanja (graf 7), ki se nanasa na stopnjo seznanjenosti anketirancev z
zakonodajo v Sloveniji, ki preprecuje nasilje nad otroki, lahko ugotovimo naslednje:

e 36 % anketirancev (25 posameznikov) se je izjavilo, da so popolnoma seznanjeni z
zakonodajo, ki preprecuje nasilje nad otroki, kar predstavlja 45 % veljavnih odgovorov.

e 41 % anketirancev (29 posameznikov) je odgovorilo, da so delno seznanjeni z
zakonodajo, kar pomeni 52 % veljavnih odgovorov.

e Samo 3 % anketirancev (2 posameznika) je odgovorilo, da niso seznanjeni z zakonodajo,
kar predstavlja 4 % veljavnih odgovorov.

V7: Ali ste seznanjeni z zakonodajo v sloveniji, ki preprecuje nasilje nad
otroki (npr. Pravilnik o obravnavi nasilja v druZini za VIZ, zakon o
preprecevanju nasilja v druzini)?

m Sem seznanjen = Sem delno seznanjen = Nisem seznanjen

Graf 7: Ali ste seznanjeni z zakonodajo v Sloveniji, ki preprecuje nasilje nad otroki (npr. Pravilnik o obravnavi nasilja v druZini
za VIZ, zakon o preprecevanju nasilja v druZini)?

Povprecje ocen je 1.6, kar nakazuje, da je vecina anketirancev bodisi popolnoma bodisi delno
seznanjena z zakonodajo. Standardni odklon je 0.6, kar kaze, da so odgovori relativno enotni

in da ni velikih razlik v mnenjih udeleZencev o tej temi.

Na splosno lahko zaklju¢imo, da je vecina anketirancev vsaj delno seznanjena z zakonodajo, ki
preprecuje nasilje nad otroki, vendar je kljub temu Se vedno prostor za izboljSanje

ozavescenosti in popolno seznanjenost z zakonodajo.
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Na podlagi osmega vprasanja (graf 8), ki se nanasa na vprasanje, ali so anketiranci prijavili
nasilje nad otrokom, ki so ga zaznali na delovnem mestu, so rezultati naslednji:

e 24 % anketirancev je odgovorilo, da so prijavili nasilje nad otrokom, ki so ga zaznali na
delovnem mestu. To kaze, da manjsi del vzgojiteljev oziroma zaposlenih v vzgojno-
izobrazevalnih zavodih dejansko sprozi postopek prijave, ko zaznajo nasilje.

e 56 % anketirancev je odgovorilo, da niso prijavili nasilja. To je velina anketirancev in
nakazuje, da vecina zaposlenih ni sprozila postopka prijave nasilja, kljub temu da so ga
morda zaznali.

e Povprec¢na vrednost odgovora je 1.7, kar pomeni, da je velina anketirancev izbrala
odgovor "Ne", vendar Se vedno nekaj odstotkov jih je prijavilo zaznano nasilje.

e Standardni odklon je 0.5, kar nakazuje, da so odgovori precej koncentrirani okoli
povprecja, kar pomeni, da ni bilo vecjih odstopanj v odgovorih.

V8: Ali ste kdaj prijavili nasilje nad otrokom, ki ste ga zaznali na delovnem
mestu?

m Da = Ne

Graf 8: Ali ste kdaj prijavili nasilje nad otrokom, ki ste ga zaznali na delovnem mestu?

Razmeroma majhen delez zaposlenih v vzgojno-izobrazevalnih zavodih je prijavil nasilje nad
otrokom, ki so ga zaznali na delovnem mestu. To lahko pomeni, da bodisi ni bilo zaznanega
nasilja v tolikSni meri, bodisi da obstajajo ovire (kot so pomanjkanje zaupanja v postopek
prijave ali strah pred posledicami) za prijavo nasilja.
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Iz grafa 9 lahko izpeljemo nekaj kljuénih ugotovitev glede sodelovanja vzgojiteljev in drugih
zaposlenih v postopkih reSevanja nasilja nad otrokom v sodelovanju z drugimi zavodi, kot so
centri za socialno delo (CSD) ali policija. Le 34 % (24) respondentov je odgovorilo, da so aktivno
sodelovali v postopku reSevanja nasilja nad otrokom z drugimi institucijami. To pomeni, da je
manjsi del zaposlenih dejansko vkljuéen v SirSe postopke zascite otrok v primerih nasilja, kar
kaZze na moZno obstojeCo pripravljenost na sodelovanje z drugimi akterji v procesu zascite
otrok.

Po drugi strani pa 46 % (32) respondentov ni sodelovalo v teh postopkih, kar predstavlja
precejSen delez. To lahko nakazuje na to, da bodisi niso zaznali primerov nasilja, bodisi niso bili
neposredno vkljuceni v reSevanje takih primerov z drugimi institucijami. Vzgojitelji in drugi
zaposleni se lahko zaradi razli¢nih razlogov (morda pomanjkanje usposabljanja, napotitev na
druge akterje ali pomanjkanje primerov) odlocijo, da ne sodelujejo neposredno v teh
postopkih.

Povprecni odgovor 1.6 kaze, da so odgovori vecine udelezencev relativno blizu spodnjemu delu
lestvice (1 — da), vendar Se vedno kaZejo, da vecina ni neposredno vklju¢ena v resevanje teh
primerov, ¢eprav so pripravljeni sodelovati. Standardni odklon 0.5 potrjuje, da so odgovori
precej enotni, kar pomeni, da vecina udelezencev deli podobno izkuSnjo v zvezi s tem
vprasanjem.

V9: Ali ste kdaj aktivno sodelovali v postopku reSevanja nasilja nad
otrokom z drugimi zavodi (npr. CSD, policija)?

m Da = Ne

Graf 9: Ali ste kdaj aktivno sodelovali v postopku resevanja nasilja nad otrokom z drugimi zavodi (npr. CSD, policija)?
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V okviru vprasanja, ali so postopki za prijavo nasilja nad otroki dovolj jasni in enostavni za
izvajanje v praksi, so odgovori razdeljeni na tri kategorije: "Da", "Delno" in "Ne" (graf 10):

e 21 % respondentov (15 od 56) meni, da so postopki jasni in enostavni za izvajanje, saj
so izbrali odgovor "Da".

e 43%(300d56)jih meni, da so postopki jasni in enostavni le delno, saj so izbrali odgovor
"Delno".

e 16 % (11 od 56) menijo, da postopki niso dovolj jasni in enostavni za izvajanje, saj so
izbrali odgovor "Ne".

Povprecna vrednost odgovora je 1.9, kar pomeni, da vecina anketirancev meni, da postopki
niso povsem jasni in enostavni, vendar so Se vedno precej razumljivi. Standardni odklon 0.7
kaze, da je vecina odgovorov relativno osredotocena okoli srednje vrednosti, s tem da je vecina
mnenj v razponu med "Da" in "Delno".

V10: Ali menite, da so postopki za prijavo nasilja nad otroki dovolj
jasni in enostavni za izvajanje v praksi?

mDa = Delno = Ne

Graf 10: Ali menite, da so postopki za prijavo nasilja nad otroki dovolj jasni in enostavni za izvajanje v praksi?

Vecina vzgojiteljev meni, da so postopki za prijavo nasilja nad otroki nekoliko jasni in enostavni,
vendar Se vedno obstajajo pomisleki o njihovi popolni jasnosti in enostavnosti v praksi. Kljub
temu so postopki Se vedno razumljivi za vecino, vendar bi bilo smiselno nadaljnje
poenostavljenje ali pojasnilo postopkov za bolj uéinkovito izvajanje v praksi.
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Na podlagi podatkov iz grafa 11, vecina vzgojiteljev meni, da bi morali imeti vec izobraZevanj
in usposabljanj na podrocju prepoznavanja in obvladovanja nasilja nad otroki. To potrjuje 74
% anketirancevy, ki so se strinjali s trditvijo (Da). Poleg tega je 3 % menilo, da usposabljanj ni
potrebno (Ne), medtem ko 4 % ni imelo mnenja (Ne vem).

Povprec¢ni odgovor je zelo blizu "Da" (povprecje 1.1), kar dodatno potrjuje, da je vecina
anketirancev zelo naklonjena ideji o dodatnem usposabljanju na tem podrocju. Standardni
odklon 0.4 kaZze, da je veclina odgovorov tesno povezana, saj ni bilo velikih odstopanj v
odgovorih, kar pomeni, da so odgovori vecine udelezencev precej usklajeni.

V11: Ali menite, da bi morali imeti vzgojitelji ve€ izobrazevanj in
usposabljanj na podrocju preproznavanja in obvladovanja nasilja
nad otroki?

mDa = Ne =Nevem
Graf 11: Ali menite, da bi morali imeti vzgojitelji ve¢ izobraZevanj in usposabljanj na podrocju prepoznavanja in obvladovanja

nasilja nad otroki?

Na podlagi teh rezultatov lahko sklepamo, da obstaja velika potreba po vec izobraZevanjih in
usposabljanjih za vzgojitelje na podrocju prepoznavanja in obvladovanja nasilja nad otroki, saj
so udelezenci ankete pretezno podprli to idejo.
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8.5 Razprava

Na podlagi analiziranih tabel o zaznavanju, prijavljanju in obvladovanju nasilja nad otroki v
vzgojno-izobraZevalnem okolju lahko opazimo nekaj klju¢nih vzorcev in trendoy, ki osvetljujejo
tako trenutne prakse kot tudi podrocja, kjer bi bilo mogoce narediti pomembne izboljsave.
Ugotovitve ponujajo vpogled v izzive, s katerimi se sreCujejo vzgojitelji, ter odrazajo potrebo
po dodatnem izobrazevanju, vecji ozaveS¢enosti o zakonodaji in boljsi podpori pri
obvladovanju nasilja nad otroki.

Vecina vzgojiteljev (41 %) poroca, da so v svojem poklicnem okolju opazili znake nasilja nad
otrokom, ki bi lahko bili posledica nasilja s strani starSev ali drugih druzinskih ¢lanov. To
nakazuje na precejsno zavest o nasilju, ki se lahko dogaja v druZinskem okolju, vendar pa 36 %
vzgojiteljev Se vedno ni zaznalo takSnih znakov. Taks$ni rezultati so lahko posledica pomanjkanja
potrebnih veséin za prepoznavanje subtilnih znakov nasilja ali pa zaradi nizke stopnje
pozornosti, ki se ji posveca ta problematika. Glede na te ugotovitve je jasno, da je pomembno,
da vzgojitelji pridobijo dodatna znanja o tem, kako prepoznati vse oblike nasilja in posledice,
ki jih lahko pustijo na otrokovem telesu in dusi.

Poleg tega se tudi 20 % vzgojiteljev ni prepricanih, ali so zaznali nasilje nad otrokom s strani
drugih odraslih, kot so drugi vzgojitelji ali ¢lani SirSe skupnosti. To nam kaze, da lahko obstajajo
nezavedni dejavniki, ki oteZujejo prepoznavanje nasilja znotraj samega izobrazevalnega okolja.
Po drugi strani pa je zelo pozitiven podatek, da vecina vzgojiteljev (95 %) trdi, da niso zaznali
spolnega nasilja nad otroki, kar pomeni, da v teh okoljih prevladujejo preventivni ukrepi in
nadzor, ki zagotavljajo otrokom varnost pred tovrstnimi oblikami nasilja.

Ko gre za prijavo nasilja, le 24 % vzgojiteljev navaja, da so kdaj prijavili nasilje nad otrokom, kar
lahko nakazuje, da Se vedno obstajajo ovire pri izvajanju prijavnih postopkov. Morda so razlogi
za to pomanjkanje zaupanja v postopke prijave ali pa strah pred posledicami prijave nasilja. To
je Se posebej zaskrbljujoée, ker prijava nasilja predstavlja prvi in najpomembnejsi korak k
zasCiti otrok. Povezovanje s drugimi institucijami, kot so centri za socialno delo (CSD) ali
policija, je kljuéno za obvladovanje nasilja, vendar se le 34 % vzgojiteljev aktivno vkljucuje v
postopke resevanja nasilja v sodelovanju z drugimi zavodi. To lahko pomeni pomanjkanje
usklajenosti in usposobljenosti v sistemu, kar ovira ustrezno ukrepanje pri zas¢iti otrok.

V zvezi z zakonodajo, ki ureja podrocje nasilja nad otroki, se izkaze, da je le 45 % vzgojiteljev
popolnoma seznanjenih s predpisi, ki urejajo to podrocje, kot sta Pravilnik o obravnavi nasilja
v druzZini za vzgojno-izobraZzevalne zavode in Zakon o prepreevanju nasilja v druzini. To
poudarja potrebo po vecji ozavescenosti in usklajenosti na ravni zakonodaje ter vecji podpori
pri implementaciji teh zakonov v prakso. Takoj za tem je pozitiven podatek, da 93 % vzgojiteljev
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meni, da bi morali imeti veC izobrazevanj in usposabljanj na podrocju prepoznavanja in
obvladovanja nasilja nad otroki. To kaZe na precejsno Zeljo po ve¢jem znanju in usposobljenosti
za spopadanje s temi tezkimi situacijami, kar bi lahko mocno prispevalo k bolj u¢inkovitemu
ravnanju v primerih nasilja.

Glede na vprasanje, ali so postopki za prijavo nasilja dovolj jasni in enostavni, je vecina
vzgojiteljev (74 %) prepri¢ana, da bi morali biti postopki bolj jasni in enostavni. Ceprav se vetina
vzgojiteljev strinja, da so postopki za prijavo nasilja na splo$no jasni, pa je treba poudariti, da
se mnenja v tem pogledu mocno razlikujejo. Kar 43 % jih meni, da so postopki le delno jasni,
medtem ko 20 % meni, da niso dovolj jasni. To kaze na potrebo po poenostavitvi in
standardizaciji postopkov za prijavo nasilja, saj mora biti sistem enostaven in razumljiv za vse,
ki so vkljuéeni v obravnavo taksnih primerov.

Na podlagi analiziranih podatkov smo odgovorili na raziskovalna vprasanja, ki so se
osredotocala na prepoznavanje, vrste in posledice nasilja nad predsolskimi otroki, starimi med
1in 6 let, ter na izkusnje vzgojiteljev v zvezi s temi vprasaniji.

1. Katera vrsta nasilja je najveckrat prisotna v Zivljenju predsolskih otrok?

Iz rezultatov raziskave izhaja, da je najpogostejsa oblika nasilja, s katero se vzgojitelji srecujejo,
psihi¢no nasilje. To vrsto nasilja je tezko zaznati, saj pogosto nima neposrednih telesnih sledi
in se kaze v spremembah v vedenju otroka, kot so povefana agresivnost, strah, tesnoba,
umikanje ali teZave pri socializaciji. Kljub temu je psihi¢no nasilje prisotno v Zivljenju otrok v
predsolskem obdobiju, kar potrjujejo tudi odgovori anketiranih vzgojiteljev. Psihi¢no nasilje se
pogosto pojavi v obliki verbalnih napadov, kritiziranja, poniZevanja ali grozenj, ki lahko
negativno vplivajo na otrokov dusevni razvoj.

Poleg psihicnega nasilja pa je zelo pogosto prisotno tudi zanemarjanje, ki je druga
najpogostejSa oblika nasilja, ki jo vzgojitelji opazijo. Zanemarjanje se kaze v pomanjkanju
osnovnih potrebséin, kot so prehrana, ustrezna obleka, higiena in ustrezna skrb za otroka. Ta
vrsta nasilja je pogosto lazje prepoznavna, saj ima telesne in vedenjske posledice, kot so
podhranjenost, pogosto bolehanje, zanemarjen izgled, utrujenost ali zaspanost.

2. Kaksne so posledice nasilja na kratki in dolgi rok?

Kratkoroc¢ne posledice nasilja so predvsem vedenjske in ¢ustvene tezave. Otroci, ki dozZivljajo
nasilje, pogosto kaZejo povecano agresivnost, teZzave pri ucenju, tesnobo, no¢ne more, motnje
spanja, strah, jok, umik iz socialnih situacij in druge oblike vedenjskih motenj. Te tezave so
lahko prisotne Ze v trenutku, ko nasilje nastopi, in lahko vodijo v konflikte z vrstniki in odraslimi
ter zmanjsano sposobnost za normalno vklju¢evanje v vsakdanje dejavnosti.
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Dolgotrajne posledice so lahko trajne spremembe v duSevnem zdravju, kot so depresija,
anksioznost, tezave v socialnih odnosih, nizka samopodoba ter povecano tveganje za kasnejso
zlorabo in nasilje v odrasli dobi. Poleg tega lahko otroci, ki so doZiveli nasilje, razvijejo tezave v
Solskem okolju in imajo tezave pri uéenju ter socializaciji, kar negativno vpliva na njihov razvoj

.....

3. Katero vrsto nasilja je za vzgojitelje najtezje prepoznati?

Na podlagi odgovorov anketiranih vzgojiteljev ugotavljamo, da je psihi¢éno nasilje najtezje
prepoznati. Psihicno nasilje ne pusca ocitnih telesnih sledi in se pogosto kaze zgolj v
spremembah v vedenju otroka, ki so lahko posledica razlicnih dejavnikov, kot so stres,
druZinske tezave ali spremembe v okolju. To pomeni, da vzgojitelji teZje poveZejo vedenjske
spremembe z nasiljem, saj se lahko otrokovo vedenje zaradi drugih dejavnikov spreminja. Prav
tako se otroci pogosto ne morejo ali nocejo odprto pogovarjati o svojih izkusnjah, kar Se
dodatno oteZi zaznavanje psihi¢nega nasilja.

4. S katerimi vrstami nasilja se vzgojitelji najveckrat srecujejo pri svojem delu?

Vzgoijitelji se pri svojem delu najveckrat sreCujejo z zanemarjanjem in psihi¢nim nasiljem.
Zanemarjanje je pogosto najlaZje prepoznati, saj ima vidne posledice, kot so neustrezna
obleka, podhranjenost, neurejeni lasje ali pogost pojav bolezni. Psihi¢no nasilje pa je vse bolj
prepoznano, vendar pa ostaja tezko obvladljivo, saj pogosto zahteva vecjo strokovno
usposobljenost in obcutljivost pri vzgojiteljih.

V raziskavi so vzgojitelji pogosto porocali tudi o fizicnem nasilju, ¢eprav to vrsto nasilja
zaznavajo kot manj pogosto v primerjavi z drugimi oblikami. Kljub temu pa fizi¢no nasilje pusca
ocitne telesne sledi, kot so modrice, odrgnine ali zlomi, ki so enostavne za prepoznavanje in
zahtevajo takojsnjo intervencijo.

Na podlagi analize lahko zaklju¢imo, da so vzgojitelji v velikem delezu ozaveséeni o razli¢nih
oblikah nasilja, vendar pa prepoznavanje psihi¢nega nasilja ostaja velik izziv. Zaradi tega je
izredno pomembno, da se vzgojitelji natancno seznanijo z razlicnimi tipi nasilja in njihovimi
posledicami ter pridobijo ustrezno znanje in usposobljenost za prepoznavanje teh tezav.
Dodatna izobrazevanja, osves¢anje o zakonodaji in vecja podpora pri obvladovanju tovrstnih
situacij bi lahko pomembno pripomogla k vecji zas¢iti predsolskih otrok pred nasiljem.
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9 ZAKLJUCEK

V raziskovalni nalogi smo se najprej osredotoCili na definiranje nasilja in razclenitev
posameznih vrst nasilja, ki lahko prizadenejo predSolske otroke. Pritem smo si postavili klju¢na
vprasanja in iskali odgovore, ki nam omogocajo bolje razumeti, katere oblike nasilja so
najpogostejSe ter katere so najlazje prepoznavne. Ugotovili smo, da vzgojitelji najlazje
prepoznajo fizi€no nasilje nad otrokom, saj so v tem primeru znaki najocitnejsi in vidni na prvi
pogled. Fizicno nasilje vkljuCuje razlicne oblike telesnih poskodb, kot so modrice, odrgnine,
opekline ali zlomi, ki so ocitni in pogosto neposredno povezani z nasiljem. Kljub temu pa je
fizicno nasilje ena izmed najmanj pogostih oblik nasilja nad predsolskimi otroki, saj pogosto
obstajajo drugi, manj ocitni razlogi za telesne poskodbe, ki jih otroci utrpijo. Poleg tega pa se
otroci pogosto teZje spomnijo oziroma nocejo govoriti o tem, kaj se je zgodilo, kar lahko
predstavlja dodatni izziv za prepoznavanje nasilja.

Po drugi strani je ekonomsko nasilje najredkeje prisotno v predsolskih letih, saj predsolski
otroci praviloma Se nimajo lastnih finanénih sredstev ali premoZenja, s katerim bi lahko
upravljali. Kljub temu pa se tudi ta oblika nasilja lahko pojavi v primerih, ko otrok ni delezen
ustrezne oskrbe ali zadostnih sredstev za osnovne Zivljenjske potrebe, vendar ta oblika nasilja
ni vedno lahko opazna, saj je povezana s SirSimi socialno-ekonomskimi dejavniki, ki niso vedno
oditni v vsakdanjem Zivljenju.

Najpogostejsa oblika nasilja nad predSolskimi otroki je psihi¢no nasilje, ceprav je zelo tezko
prepoznavno, saj pogosto vpliva predvsem na otrokovo vedenje. Vzgojitelj lahko zazna
spremembe v otrokovem obnasanju, vendar te spremembe niso nujno povezane s psihi¢nim
nasiljem, saj lahko so tudi posledica drugih dejavnikov, kot so spremembe v otrokovem okolju,
stresne situacije ali pomanjkanje spanca. Vzgojitelji se morajo zavedati, da je pogosto potrebno
preuciti SirSi kontekst, preden za¢nejo domnevati, da je otrok Zrtev psihi¢nega nasilja. Po drugi
strani je zanemarjanje otroka tudi ena izmed najpogostejsih oblik zlorabe, vendar je tovrstno
nasilje pogosto lazje prepoznati kot psihicno nasilje, saj se kaze tudi v fizicnih znakih in
spremembah v otrokovem Zivljenju. Na primer, vzgojitelj lahko opazi, da otrok ni primerno
oblecen za letni ¢as, je pogosto zaspan, utrujen ali pa kaze znake podhranjenosti. Vzgojitelji
morajo biti pozorni na take spremembe, saj lahko opozarjajo na morebitno zanemarjanje
otroka v njegovem domacem okolju.

Z raziskavo smo Zeleli ugotoviti, katera vrsta nasilja prevladuje med predSolskimi otroki.
Literatura, s katero smo se seznanili, nakazuje, da je psihicno nasilje najpogostejsa oblika
nasilja nad otroki v predsolskem obdobju, vendar pa so nasi empiri¢ni podatki, pridobljeni z
anketnim vprasalnikom, pokazali, da je v Sloveniji najpogosteje zaznano zanemarjanje otroka.
To nakazuje, da je v praksi zanemarjanje pogosto spregledano kot resen problem, kljub temu
da je lahko ena izmed najbolj ocitnih in nevarnih oblik nasilja za otrokov razvoj.
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Poleg tega smo raziskali tudi posledice nasilja, ki jih je mogoce zaznati na predsolskih otrocih.
Med najpogostejSe posledice spadajo strah, razdrazZljivo vedenje, nenadni izbruhi, skrivanje
pred drugimi, jecljanje, tresenje, motnje spanja, no¢ne more, grizenje nohtov, puljenje las ali
pobegi od doma. Vse te posledice so lahko znak, da otrok doZivlja custveno ali fizicno travmo,
vendar pa lahko nastanejo tudi zaradi drugih dejavnikov. Na podlagi nasih anketnih odgovorov
smo ugotovili, da vzgojitelji v praksi opazajo povecano zahtevnost pri otroku, agresivnost,
razdraZljivost, pogost jok, grdo ravnanje z igratami in neprimerno higieno, kar so vse lahko
posledice nasilja ali zanemarjanja. Zato je klju¢no, da vzgojitelji prepoznajo te znake in
pravocasno ukrepajo, preden postanejo posledice nasilja Se bolj izrazite in trajne.

Kadar vzgojitelj ali strokovni delavec v varstveno-izobraZevalnem zavodu zazna vedenje, ki bi
lahko bilo posledica nasilja nad otrokom, je dolzan z otrokom opraviti pogovor. Pomembno je,
da vzgojitelj otroku omogoci varno okolje, kjer se lahko izrazi, in da ga podpre pri razumevanju
tega, kar se je zgodilo. V primeru, da je nasilje potrjeno, mora vzgojitelj takoj obvestiti vodjo
oddelka, ki skupaj z ravnateljem skli¢e tim, da se doloci nadaljnje ukrepanje. Klju¢no je, da se
v primeru nasilja takoj vkljucijo ustrezni organi, kot so center za socialno delo, policija ali
drZzavno toZilstvo, da se zagotovi zascCita otroka in ukrepa po zakonu.

V Republiki Sloveniji obstaja vrsta zakonov, ki zagotavljajo zas¢ito otrok pred nasiljem. Med
njimi so Ustava Republike Slovenije, Kazenski zakonik, Konvencija o otrokovih pravicah, Zakon
o preprecevanju nasilja v druZini, Pravilnik o obravnavi nasilja v druZini za vzgojno-
izobrazevalne zavode in Pravilnik o sodelovanju organov ter o delovanju centrov za socialno
delo, multidisciplinarnih timov in regijskih sluzb pri obravnavi nasilja v druZini. Po analizi
odgovorov na anketni vprasalnik smo ugotovili, da velina anketiranih vzgojiteljev pozna
zakonodajo in postopke, vendar pa so kljub temu izrazili Zeljo po vecjih izobrazevanijih in
usposabljanjih na temo prepoznavanja nasilja in postopkov obravnave teh primerov. To
nakazuje potrebo po veéjem usposabljanju vzgojiteljev, da bodo imeli boljSo podporo pri
ukrepanju v primerih nasilja.

Poleg tega smo raziskali nekaj najpogostejsih napak, ki jih lahko vzgojitelji naredijo pri delu z
otroki, ki so Zrtve nasilja. Pomembno je, da vzgojitelji poznajo te napake, da jih lahko
prepoznajo in se jim izognejo. Ena izmed klju¢nih napak je ignoriranje otroka, ki spregovori o
nasilju, ali prelaganje odgovornosti na otroka. Vzgojitelj mora vedno verjeti otroku, dokler ni
dokazano drugace, saj lahko ignoriranje otrokovega govora o nasilju Se poslabsa situacijo.
Pomembno je, da vzgojitelj ne poskusa reSevati nasilja sam, Se posebej ne s soo¢anjem otroka
s storilcem nasilja, kar lahko povzroéi dodatno Skodo otroku.

Glavna naloga vzgojitelja, ki se znajde v situaciji z zlorabljenim otrokom, je vzpostaviti
medsebojno zaupanje z otrokom, ga aktivno poslusati, mu razloZiti nastalo situacijo in ga na
¢im bolj obcutljiv nacin povezati z ustreznimi organizacijami, ki se ukvarjajo z zascito otrok in
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preprecevanjem nasilja. Vzgojitelj mora otroku nuditi oporo in ga spodbujati pri vklju¢evanju v
vsakdanje dejavnosti v vrtcu, ter ga voditi pri komunikaciji z vrstniki in ostalimi odraslimi.
Pomembno je, da vzgojitelj ohranja obcutljivost in spoStovanje otrokovega prostora ter se trudi
zagotoviti, da otrok dobi vso potrebno pomo¢, podporo in zaséito.
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PRILOGA: ANKETNI VPRASALNIK

Uvod

Pozdravljeni! Ta vprasalnik je namenjen raziskavi zaznavanja nasilja nad otroki in iskanju
nacinov za boljSo zascito predsolskih otrok pred nasiljem. Prosimo vas, da iskreno odgovorite

na vprasanje, saj bodo odgovori pripomogli k boljSemu razumevanju tematike. Anketa je
anonimna.

V1: Poznavanje vrst nasilja in njihovih posledic na otroku. Prosimo oznacite stopnjo
strinjanja z naslednjimi trditvami.

Pod fizi¢no nasilje Stejemo prisilno klecanje otroka. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem /
Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod fizicno nasilje Stejemo siljenje otroka s hrano. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se
ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod fizino nasilje Stejemo preprecevanja spanja otroku. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne
vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja lahko zaostaja v motoricnem razvoju. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja lahko zaostaja v govornem razvoju. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev fizicnega nasilja je lahko agresiven. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem /

Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev fizinega nasilja je lahko nagnjen k pogostem joku. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Psihi¢no nasilje je najbolj prekrita oblika nasilja. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se
ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Psihi¢no nasilje je najtezje prepoznati. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam
/ Zelo se ne strinjam

Pod psihi¢no nasilje Stejemo izolacijo otroka. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne
strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod psihi¢no nasilje Stejemo kritiziranje. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam

/ Zelo se ne strinjam

Pod psihi¢no nasilje Stejemo poniZevanje. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne

strinjam / Zelo se ne strinjam
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Pod psihi¢no nasilje Stejemo izkoris¢anje otrokovega dela v druZini. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev psihicnega nasilja je lahko kroni¢no Zalosten. Zelo se strinjam / Se strinjam /
Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev psihicnega nasilja je lahko pasiven. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem /
Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev psihicnega nasilja se lahko pocuti nepomembnega. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod spolno nasilje stejemo zapeljivo vedenje do otroka. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem
/ Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod spolno nasilje stejemo izpostavljanje otroka pornografskim vsebinam. Zelo se strinjam /
Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod spolno nasilje Stejemo namigovanje na spolnost pred otrokom. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja ima lahko rektalne probleme. Zelo se strinjam / Se strinjam

/ Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja ima lahko genitalne probleme. Zelo se strinjam / Se strinjam
/ Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zrtev spolnega nasilja lahko moci posteljo. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem
/ Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Otrok, ki je Zzrtev spolnega nasilja se lahko upira previjanju. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne
vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Zanemarjanje otroka je lahko ¢ustveno ali telesno. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se
ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pod zanemarjanje otroka Stejemo tudi odrekanje zdravstvene pomoci bolnemu otroku. Zelo se

strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po neprimerni obleki. Zelo se strinjam / Se strinjam
/ Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Zanemarjenega otroka lahko prepoznamo po slabsem besednjaku. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Zanemarjen otrok lahko ostaja v vrtcu tudi, ¢e ima moZnost drugega varstva. Zelo se strinjam
/ Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam
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Zanemarjen otrok ostaja v vrtcu tudi po opozorilu vzgojiteljice, da je zbolel. Zelo se strinjam /
Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

V2: Ali ste v svojem poklicnem okolju (vrtec) kdaj opazili znake nasilja nad otrokom, ki bi
lahko bili posledica nasilja s strani starSev ali drugih druZinskih ¢lanov?

Da/Ne/Nisem preprican

V3: Ali ste kdaj opazili znake nasilja na otrokom, ki bi lahko bili posledica nasilja s strani
drugih odraslih (npr. drugih vzgojiteljev, ¢lanov SirSe skupnosti)?

Da/Ne/Nisem prepri¢an

V4: Kako pogosto ste pri svojem delu opazili naslednje vrste nasilja nad otrokom?
Fizi¢no nasilje Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Psihi¢no nasilje Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Spolno nasilje Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Zanemarjanje Nikoli/ Redko/ Ob¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto

V5: Kako pogosto ste pri otrocih zaznali naslednje znake, ki bi lahko nakazovali na nasilje?
Pasivnost otroka Nikoli/ Redko/ Obc¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Povecana zahtevnost otroka Nikoli/ Redko/ Obc¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto
Oviranost miselnih procesov Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto
Nesocialnost otroka Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Agresivnost otroka Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Odrekanje Sportnih aktivnosti Nikoli/ Redko/ Ob¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto
Upiranje slac¢enju oz. preoblacenju Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto
Razdrazljivost otroka Nikoli/ Redko/ Ob¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Pogost jok Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Nocne more Nikoli/ Redko/ Obc¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Mocenje postelje Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Grdo ravnanje z igracami Nikoli/ Redko/ Ob¢asno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Igranje seksualnih primerov Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Prenajedanje s hrano Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto
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Slaba telesna razvitost otroka Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto
Neprimerna higiena Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

Bolan otrok Nikoli/ Redko/ Obcasno/ Pogosto/ Zelo pogosto

V6: Prosimo oznacite stopnjo strinjanja z naslednjimi trditvami.

Kadar vzgojitelj zazna nasilje nad otrokom je to dolZen takoj prijaviti. Zelo se strinjam / Se
strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Ce je zrtev nasilja otrok, imajo njegove pravice in koristi prednost pred drugimi udeleZenci
postopka. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pravilnik o obravnavi nasilja za VIZ opredeljuje naloge delavcey, ki jih je potrebno izvesti ob
zaznavi nasilja nad otrokom. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se
ne strinjam

Ob zaznavi nasilja je sproZen interni tim. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam
/ Zelo se ne strinjam

Naloga internega tima je pomoc in podpora Zrtvi, sodelovanje z drugimi organi in svetovanje
otroku. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Ce vzgojitelj ob zaznanem nasilje ne stori ni¢esar, da bi ga ustavil ali preprecil, pomeni, da se z
njim strinja oz. ga podpira. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne

strinjam

DolZinost vzgojitelja je, da Séiti interese otrok, ter jih postavi pred interese odraslih. Zelo se
strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

DolZnost vzgojitelja je, da otroku predstavi nevarnosti in ga nauci, kako se pred njimi zavarovati.
Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Kadar z otrokom govorimo o moznem nasilju mu verjamemo. Zelo se strinjam / Se strinjam /
Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pri pogovoru z otrokom, ki je Zrtev nasilja ne obljubljamo stvari, ki jih ne moremo realizirati.
Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Pri pogovoru z otrokom, ki je Zrtev nasilja ne spodbujamo fizicnega mascevanja in mu
razlozimo, da je nasilje nesprejemljiva oblika resevanja konfliktov. Zelo se strinjam / Se strinjam
/ Ne vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam

Kadar zaznamo nasilje nad otrok situacije ne reSujemo sami. Zelo se strinjam / Se strinjam / Ne
vem / Se ne strinjam / Zelo se ne strinjam
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V7: Ali ste seznanjeni z zakonodajo v Sloveniji, ki preprecuje nasilje nad otroki (npr. Pravilnik
o obravnavi nasilja v druZini za VIZ, Zakon o preprecevanju nasilja v druZini)?

Sem seznanjen /Sem delno seznanjen /Nisem seznanjen
V8: Ali ste kdaj prijavili nasilje nad otrokom, ki ste ga zaznali na delovhem mestu?
Da/ Ne

V9: Ali ste kdaj aktivno sodelovali v postopku reSevanja nasilja nad otrokom z drugimi zavodi
(npr. CSD, policija)?

Da/ Ne

V10: Ali menite, da so postopki za prijavo nasilja nad otroki dovolj jasni in enostavni za
izvajanje v praksi?

Da/ Delno/ Ne

V11: Ali menite, da bi morali imeti vzgojitelji ve¢ izobraZevanj in usposabljanj na podrocju
prepoznavanja in obvladovanja nasilja nad otroki?

Da/ Ne / Ne vem

V12: Prosimo, opredelite svoj spol.

Zenska/ Moski/ Ne Zelim odgovoriti

V13: Prosimo opredelite svojo starost.

Manj kot 25 let/ Od 25 do 35 let/ Od 36 do 45 let/ Vec kot 46 let
V14: Prosimo opredelite okolje v katerem ste zaposleni.
Ruralno okolje/ Urbano okolje

V15: Kako dolgo ste zaposleni?

Manj kot 1 leto/ Od 1 do 5 let/ Od 6 do 10 let/ Vec kot 10 let
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