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POVZETEK

»Branje je potovanje vase in v svet.« s temi besedami je Sirila Zeljo po Sirjenju bralne

pismenosti velika ambasadorka branja Manca Kosir.

Raziskava obravnava problem spreminjanja bralne kulture, bralne pismenosti in bralnih navad
mladostnikov pod vplivom digitalizacije ter pandemije COVID-19. Namen in cilj naloge sta
preuciti trenutno stanje bralnih navad dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje
ter primerjati rezultate iz Solskega leta 2025/26 z ugotovitvami predpandemicne raziskave iz
leta 2019/20. V raziskavi so preucene tudi razlike glede na spol, motivacija za branje ter odnos

do tiskanih in elektronskih knjig.

Teoreti¢ni del temelji na deskriptivni in primerjalni metodi analize literature, empiri¢ni del pa
na kvantitativni raziskovalni metodi z uporabo anketnega vprasalnika ter primerjalni analizi

pridobljenih podatkov.

Glavne ugotovitve kaZejo na razlike v pogostosti in motivih za branje med dvema ¢asovnima
obdobjema, pri cemer Solske obveznosti ostajajo primarni razlog za branje, medtem ko interes
za prostocCasno branje upada. Ugotovljen je tudi specificen odnos dijakov do elektronskih

besedil v primerjavi s tiskanimi.

Prakticni in teoreticni prispevek naloge se odraza v poglabljanju razumevanja razvoja bralne

kulture mladih ter v podanih smernicah in predlogih za profesorje pri spodbujanju branja.

Kljucne besede: branje, bralna kultura, bralna pismenost, digitalizacija bralcev, pandemija

COVID-19



ABSTRACT

"Reading is a journey into yourself and into the world." This is how the great reading
ambassador Manca Kosir spread the desire to spread reading literacy.

The research paper addresses the problem of changing reading culture, reading literacy and
reading habits of adolescents due to digitalization and the COVID-19 pandemic. The purpose
and objective of the task are to examine the current state of students' reading habits at the
Secondary Health and Cosmetic School in Celje and to compare the results from the 2025/26
school year with the findings of the pre-pandemic research dating from 2019/20. The research
also examines differences according to gender, reading motivation and attitude towards
printed as well as electronic books.

The theoretical part is based on the descriptive and comparative method of literature analysis,
while the empirical part is based on the quantitative research method using a survey
guestionnaire and comparative analysis of the obtained data.

The main findings indicate the differences in the frequency and motives for reading between
the two time periods. School obligations remain the primary reason for reading while interest
in leisure reading is declining. It has also been established that students have a specific
attitude towards electronic texts compared to the printed ones.

The practical and theoretical contribution of the research paper is to gain a deeper
understanding of the development of youth's reading culture and to provide guidelines as well

as suggestions to professors in promoting reading.

Keywords: reading, reading culture, reading literacy, digitalization of readers, COVID-19

pandemic
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1. UVOD

1.1 Opredelitev raziskovalnega podrocja
Ali je branje res pomembno za bodoce generacije? S tem vprasanjem se ubadajo Stevilni
posamezniki in instituti Ze par desetletij. Kdo bo Se bral? Branje kot prisila ali kot uZzitek,
sprostitev? KaksSna oblika bralne komunikacije bo v prihodnje? Ali je pandemija COVID-19

pozitivno ali negativno vplivala na bralno pismenost, na bralno kulturo mladih?

Bralna pismenost vkljuuje razvite bralne spretnosti, razumevanje prebranega, kriticno
vrednotenje informacij in odnos posameznika do branja. S slednjim je neposredno povezana
bralna kultura, ki se kaZe v tem, kako posameznik vrednoti knjigo in druge oblike besedil, kako
pogosto bere, kakSne vsebine izbira, iz katerih razlogov bere in kak§en pomen pripisuje branju
v vsakdanjem Zivljenju. Branje tako ni zgolj individualna dejavnost, temvec tudi kulturna
praksa, ki je povezana z druZinskim okoljem, Solo, vrstnisko skupino, knjiznicami, mediji in

SirSim druzbenim okoljem (Gercar, Kovag, Blatnik, Rugelj, 2024).

1.2 Namen in cilji raziskovalne naloge

V slovenskem prostoru je raziskovanje oz. primerjava bralnih navad dijakov Srednje
zdravstvene in kozmeticne Sole Celje pomembna, saj je bila na tej Soli Ze izvedena obseznejsa
raziskava. Raziskava Plankove je v primerjavi z naso iz Solskega leta 2025/26, zajela dijake v
Solskem letu 2019/2020 ter se osredotocila na bralne navade generacije Z, uporabo Solske
knjiznice, prostocasne dejavnosti, nacine iskanja informacij ter vlogo Sole pri spodbujanju

branja.

Namen raziskave je tudi ugotoviti, ali so spremembe, povezane z digitalizacijo in izkusSnjo
Solanja v ¢asu pandemije, vplivale na dolgorocnejSe bralne navade dijakov. Pri tem raziskava
izhaja iz predhodnih ugotovitev o bralnih navadah dijakov iste Sole in jih nadgrajuje z novim

¢asovnim obdobjem.

Namen naloge je, da raziskava prikaZe primerjavo ugotovitev, pridobljenih pred oziroma ob
zaCetku obdobja pandemije COVID-19, z ugotovitvami, pridobljenimi po pandemiji.
Raziskovalna naloga se tako umesc¢a na presecisce podrocij bralne pismenosti, bralne kulture,

mladostniske kulture, vzgojno-izobraZzevalnega procesa in vpliva digitalizacije na vsakdanje

1



zivljenje mladih. Njeno osrednje vprasanje ni zgolj, koliko dijaki berejo, temvec¢ tudi zakaj
berejo, kaj berejo, v kateri obliki berejo, kako doZivljajo branje in kako se je njihov odnos do

branja spremenil po obdobju pandemije COVID-19.
Cilji:

e opredeliti pojem branja, bralnih navad, bralne kulture in bralne pismenosti,

e predstaviti pomen branja za osebni, intelektualni, socialni in izobrazevalni razvoj
mladostnika,

e predstaviti znacilnosti bralnih navad mladostnikov,

e raziskati dejavnike, ki vplivajo na oblikovanje bralnih navad,

e predstaviti vpliv digitalizacije na sodobno branje,

e primerijati znadilnosti tiskanega in digitalnega branja,

e predstaviti ugotovitve dosedanjih slovenskih in tujih raziskav o bralnih navadah
mladih,

e ugotoviti spremembe v bralni kulturi dijakov Srednje zdravstvene in kozmeticne Sole
Celje pred in po pandemiji COVID 19,

e preuciti trenutno stanje bralnih navad dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole
Celje,

e primerjati bralne navade dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje pred in
po pandemiji COVID 19,

e ugotoviti, ali se bralne navade dijakov razlikujejo glede na spol,

e ugotoviti, kateri so najpogostejsi razlogi, zaradi katerih dijaki berejo,

e ugotoviti, ali dijaki dajejo prednost tiskanim ali elektronskim razlicicam knjig,

e primerjati ugotovitve sedanje raziskave z ugotovitvami predhodnih raziskav,

e preuciti stalis¢a profesorjev o bralni kulturi mladih,

e podati prakti¢ne predloge za profesorje, svetovalno delo in starse.



1.3 Raziskovalna vprasanja in hipoteze

Na podlagi navedenih ciljev, so bila navedena naslednja raziskovalna vprasanja:

RV1: Kako se razlikujejo bralne navade dijakov pred in po obdobju pandemije COVID-19?

RV2: Ali obstajajo razlike v bralnih navadah med dijakinjami in dijaki?

RV3: Kateri razlogi so najpomembnejsi za branje dijakov?

RV4: Kaksno vlogo imajo pri branju Solske obveznosti, domace branje in ocenjevanje?

RV5: Kaksen je odnos dijakov do branja kot prostoc¢asne dejavnosti?

RV6: Kako dijaki zaznavajo spodbujanje branja v Solskem okolju?

RV7: Ali dejavnosti in projekti, namenjeni spodbujanju branja, vplivajo na zanimanje dijakov

za branje?

RV8: Kaksen je odnos dijakov do tiskanih in elektronskih knjig?

RV9: Ali se je po obdobju pandemije spremenil odnos dijakov do elektronskega branja?

RV10: Kateri dejavniki najbolj vplivajo na bralne navade dijakov?

Na podlagi raziskovalnih vprasanj, ki se osredotocajo na dijakovo bralno kulturo, so bile

oblikovane naslednje hipoteze:

H1: Dijakinje berejo vec kot dijaki.

H2: Dijaki najpogosteje berejo zaradi domacega branja oziroma zaradi ocen.

H3: Med dijaki je vec kot polovica taksnih, ki menijo, da jih branje ne zanima vec oziroma jih

ne zanima kot prosto¢asna dejavnost.

H4: Dijake elektronske razlicice knjig pritegnejo bolj kot tiskane razliCice.



H5: Dijaki zaznavajo, da profesorji predstavljajo razlicne projekte in dejavnosti, povezane z

branjem, vendar te dejavnosti na njihovo zanimanje za branje nimajo pomembnega vpliva.
H6: Dijaki po obdobju pandemije COVID-19 berejo manj kot pred obdobjem pandemije.

Hipoteze so oblikovane tako, da jih je mogoce preverjati z rezultati ankete. Pri njihovi
interpretaciji bo treba upostevati, da raziskava ne more dokazovati neposredne vzroc€nosti
med pandemijo in morebitnimi spremembami bralnih navad. Ce bodo ugotovljene razlike med
obdobjema, bo mogoce govoriti o razlikah oziroma povezanosti, ne pa samodejno o tem, da

je bila pandemija njihov edini vzrok.

Pri raziskavi je treba upostevati tudi omejitve. Ker raziskava zajema dijake ene srednje Sole,
rezultatov ne bo mogoce brez dodatne raziskave posplositi na celotno populacijo slovenskih
srednjeSolcev. Omejitev predstavlja tudi ¢asovna primerjava, saj se generacije dijakov med
seboj razlikujejo. Razlike med rezultati zato lahko odrazajo tudi generacijske spremembe,
razvoj digitalnih tehnologij, spremembe 3olskega okolja in SirSe druibene spremembe.
Pomembna omejitev je tudi anketna metoda. Podatki temeljijo na odgovorih dijakov, zato so
odvisni od njihovega razumevanja vprasanj in pripravljenosti za iskreno poroc¢anje o lastnem
vedenju. Pri vprasanjih o branju je posebej pomembno, kako posameznik razume pojem
branja. Nekdo lahko pod ta pojem vkljuéuje samo knjige, drugi pa tudi spletna besedila,
elektronske ¢lanke, druzbena omrezja in druge oblike digitalnega branja. Tretja omejitev je
povezana z razlikovanjem med vzrokom in €asovno povezanostjo. Ce se bo pokazalo, da dijaki
po pandemiji berejo manj, iz tega Se ne bo mogoce sklepati, da je bila pandemija edini ali
neposredni vzrok za spremembo. Raziskava bo zato govorila predvsem o razlikah med

obdobjema in o dejavnikih, ki jih dijaki sami povezujejo s svojim bralnim vedenjem.

1.4 Raziskovalne metode

V teoreticnem delu je uporabljena deskriptivha metoda, s katero so predstavljeni, primerjani
in smiselno povezani izsledki domace in tuje strokovne ter znanstvene literature s podrocja
branja, bralne pismenosti, bralne kulture, mladostnikov, digitalnega branja in vpliva
pandemije COVID-19 na izobraZevanje in prostocasne dejavnosti mladih. Pri obravnavi

obstojecih raziskav je uporabljena primerjalna metoda. Ta omogoca primerjavo ugotovitev



razlicnih avtorjev ter predvsem primerjavo predhodnih ugotovitev o bralnih navadah dijakov

Srednje zdravstvene in kozmeticne Sole Celje z rezultati nove raziskave.

V empiriénem delu je uporabljena kvantitativna raziskovalna metoda. Temeljni instrument
zbiranja podatkov je anketni vprasalnik, s katerim se zbirajo podatki o pogostosti branja,
motivih za branje, odnosu do knjige, vplivu Sole in profesorjev ter izbiri med tiskanim in

elektronskim gradivom. Rezultati so prikazani z deleznimi prikazi, preglednicami ter grafi.

Za primerjavo rezultatov s predhodno raziskavo je uporabljena primerjalna analiza. Pri
interpretaciji rezultatov je pomembno upostevati znacilnosti obeh vzorcev in ¢asovni okvir
raziskovanja. Podrobnejsi opis raziskovalnega vzorca, raziskovalnega instrumenta, postopka
zbiranja podatkov, nacina obdelave podatkov ter postopkov preverjanja hipotez je

predstavljen v empiricnem delu raziskovalne naloge.



2. TEORETICNI DEL

2.1 Branje kot temeljna clovekova kulturna in izobrazevalna dejavnost
Branje je ena temeljnih ¢lovekovih kulturnih, izobrazevalnih in komunikacijskih dejavnosti ter
pomemben sestavni del posameznikovega osebnostnega in intelektualnega razvoja. V sodobni
druzbi njegova vloga ni omejena zgolj na sposobnost razumevanja zapisanega besedila,
temvec vkljucuje tudi sposobnost kriticnega presojanja informacij, njihovega povezovanja z
lastnim znanjem ter njihove smiselne uporabe v razli¢nih Zivljenjskih okolis¢inah. Prav zato
bralna pismenost predstavlja eno izmed klju¢nih podlag za uspesno vkljucevanje posameznika
v druzbo, izobrazevanje, nadaljnje ucenje in poklicno Zivljenje. Nacionalna strategija za razvoj
bralne pismenosti za obdobje 2019-2030 bralno pismenost povezuje z razumevanjem,
kriticnim vrednotenjem in uporabo pisnih informacij ter jo umesc¢a med temeljne pogoje
posameznikovega uspesSnega delovanja v sodobni druzbi (Ministrstvo za izobrazevanje,

znanost in Sport, 2020).

2.2 Spreminjanje branja skozi cas

Zgodovina branja je dolga in fascinantna zgodba o tem, kako je ¢loveStvo spreminjalo nacine
shranjevanja, prenosa in razumevanja zapisane besede. Vse se je zacelo v starodavni
Mezopotamiji in Egiptu, ko so nastale prve pisave, kot sta bila klinopis in hieroglifi. V tistem
¢asu branje ni bilo vsakodnevna spretnost, temvec privilegij redkih posameznikov, predvsem

pisarjev in duhovnikov (Manguel, 2000).

Besedila so zapisovali na glinaste ploscice ali papirusne zvitke. Odvijanje dolgih zvitkov je
zahtevalo uporabo obeh rok, kar je pomenilo, da je bilo branje fizi€no zahtevno in je potekalo
skoraj izklju¢no glasno, saj je zvocna interpretacija pomagala pri razumevanju neprekinjenega

besedila brez presledkov in locil (Fischer, 2003).

V anti¢nih ¢&asih, ko je bila pismena le pescica ljudi, so tisto, kar danes pravimo literarna dela
pogosto javno pripovedovali in brali na glas; podobno so v srednjem veku med kosili v
samostanih prebirali Sveto pismo. Se pred dobrimi sto leti so se pri nas in drugje po Evropi

ljudje ob vecerih zbirali po domovih in poslusali glasno branje, obi¢ajno edinega vasc¢ana, ki je



znal tekoce brati. Pri skupinskem branju je tisti, ki je bral, pogosto tudi dolocil, kaj bo bral. Ker

je bilo v antiki in v srednjem veku malo besedil, so ista dela prebirali veckrat. (Kovac, 2020).

Z izumom kodeksa v prvih stoletjih naSega Stetja so vezani listi pergamenta bralcem omogocili
hitro listanje, enostavnejse iskanje odlomkov ter proste roke za pisanje opomb. V srednjem
veku je bilo branje mo¢no povezano s samostani in cerkvenimi redi, kjer so redovniki v
skriptorijih ro¢no prepisovali ter okraSevali rokopise z inicialkami. Ko so prepisovalci med
besede postopoma zaceli vnasati presledke in locila, se je uveljavila praksa tihega branja.
Bralcu se tako ni bilo vec treba zanasati na zvok, da bi dojel pomen, kar je odprlo vrata

intimnejSemu, bolj osebnemu in kritichemu dojemanju besedil brez zunanjega opazovanja.
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Slika 1: Srednjeveska inicialka iz rokopisa Collectarium iz samostana Sti¢na

Vir: https://sl.wikipedia.org/wiki/lluminirani rokopis

Sredi petnajstega stoletja je Johannes Gutenberg z izumom premiénih kovinskih tiskarskih ¢rk
— tiskarskega stroja povzrocCil pravo revolucijo, saj je tiskana knjiga omogocila masovno
proizvodnjo besedil ter dostopnejSo ceno knjig. Pojavilo se je tiho branje posameznikov. V
stoletjih, ki so sledila, sta Sirjenje pismenosti in pojav ¢asopisov, revij ter romanov branje
spremenila v masovno kulturno dejavnost za Sirsi krog ljudi. Po prvi svetovni vojni je branje
postalo mnozi¢no. In Sole so izboljSale pismenost. Branje ni bilo vec le orodje za proucevanje
verskih in pravnih besedil, temvec je postalo oblika zabave, izobraZevanja ter politicnega

udejstvovanja vseh druzbenih slojev.


https://sl.wikipedia.org/wiki/Iluminirani_rokopis

Danes, v digitalni dobi, se zgodovina branja nadaljuje na zaslonih pametnih telefonov, tablic
in elektronskih bralnikov. Sodobni bralec se je od zvitkov in tiskanih strani premaknil k
spletnim tekstom s povezavo t.i. hipertekstom, kjer je branje pogosto bolj fragmentirano, hitro
in interaktivno, kar odpira nova vprasanja o poglobljenem razumevanju besedil (Wolf, 2007).
Branje je hitrejSe, bolj razprSeno in pogosto temelji na iskanju klju¢nih besed. Kljub
spremembam medijev pa osnovni namen branja ostaja enak: povezovanje ¢loveskega uma z

mislimi, zgodbami in spoznanji drugih.

2.3 Bralna pismenost

Bralna pismenost je zato tesno povezana z vseZivljenjskim ucenjem. Posameznik namrec ne
bere samo v 3oli, temvec tudi pri nadaljnjem izobraZevaniju, pri opravljanju poklicnih nalog, pri
pridobivanju informacij in pri prezivljanju prostega ¢asa. Razvijanje bralne pismenosti se
posledi¢no ne konca z zakljuckom formalnega izobrazevanja, ampak predstavlja dolgotrajen
proces, ki se prilagaja posameznikovim potrebam, Zivljenjskim okolis¢inam in druzbenim

spremembam. (Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport, 2020).

Nacionalna strategija za razvoj bralne pismenosti branje umes¢a med kljuéne pogoje za
uspesno vklju¢evanje posameznika v druzbo. Bralna pismenost ni razumljena kot enkrat
osvojena sposobnost, temvec kot zmozZnost, ki se razvija vse Zivljenje in se prilagaja razlicnim

potrebam posameznika (Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport, 2020).

Vec avtorjev (Devjak, Saksida, 2016; Kepic Mohar, 2021; Kopac, 2020; Bayhard, 2010) navaja
vec dejavnikov, ki vplivajo na bralno pismenost. Dejavniki, ki vplivajo na bralno pismenost, se
delijo v stiri glavne skupine: druzinsko okolje, Solski in izobraZevalni sistem, individualni in

osebnostni dejavniki ter druzbeni in tehnoloski dejavniki.

2.3.1 Druiinsko okolje

Za bralno spodbudno okolje sta izjemno pomembna zgled starSev (Ce otrok redno opazuje
starSe pri branju) in skupno branje v zgodnjem otrostvu. Klju¢no vlogo igra tudi prisotnost knjig

ter drugega bralnega gradiva v domaéem gospodinjstvu. Prav tako socio-ekonomski status



vpliva na dostop do izobraZevalnih virov, knjiznic in zunajsSolskih dejavnosti ter splosno

materialno in socialno varnost druzine.

Poseben pomen ima branje v obdobju mladostnistva. Mladostnik se v tem obdobju vse bolj
osamosvaja, oblikuje lastne interese, vrednote in stalis¢a ter prevzema vecjo odgovornost za
organizacijo svojega Casa. Branje tako postopoma prehaja iz dejavnosti, ki jo usmerjajo
predvsem odrasli, v dejavnost, o kateri mladostnik odlo¢a sam. Prav zato je odnos mladostnika

do branja pomemben pokazatelj njegove bralne kulture.

Posebno pozornost zahteva proucevanje bralnih navad mladostnikov. Adolescenca je razvojno
obdobje, v katerem se spreminjajo interesi, vrednote, nacini prezivljanja prostega ¢asa in
odnos do Solskih obveznosti. Branje, ki je bilo v zgodnejsih obdobjih odras¢anja pogosto
povezano z druzinskim okoljem in sistemati¢nim Solskim spodbujanjem, v obdobju
adolescence vse bolj postaja stvar posameznikove osebne izbire. Prav v tem obdobju se lahko

oblikuje trajnejsi odnos do branja oziroma pride do odmika od branja knjig.

V sodobni druzbi je pomen branja Se posebej izrazit zaradi velike koli¢ine informacij, s katerimi
se posameznik sreCuje vsak dan. Posameznik mora znati informacije poiskati, razumeti,
primerjati, presoditi njihovo verodostojnost in jih smiselno uporabiti. Branje je zato povezano

tudi z razvojem kriticnega misljenja in informacijske pismenosti.

Slovenske raziskave kazejo, da je prav prehod v mladostnistvo pomemben za razumevanje
sprememb bralnega vedenja. Grilc (2017) je pri primerjavi slovenskih in francoskih mladih
opozoril na pomembno razliko med branjem zaradi Solskih obveznosti in branjem iz lastnega
interesa. Pri slovenskih mladostnikih ima Solsko branje izrazitejSo vlogo, medtem ko je branje
zaradi osebnega interesa manj izrazito. TakSna ugotovitev je pomembna tudi za razumevanje
motivacije za branje, saj branje, ki ga posameznik dozivlja kot lastno izbiro in vir zadovoljstva,
ni enakovredno branju, ki ga opravlja predvsem zaradi ocenjevanja ali izpolnjevanja Solskih

zahtev (Grilc, 2017).

2.3.2 Solski in izobraZevalni sistem

Kakovost poucevanja zajema uporabo sodobnih u¢nih metod, sistemati¢no razvijanje bralnih

strategij (kot sta napovedovanje in povzemanje) ter zmoznost uciteljev, da u¢ence ustrezno
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motivirajo ter dostop do gradiv, ki je precej odvisen od vloge Solske in sploSne knjiznice,

bogastva knjiZzni¢ne zbirke ter spodbujanja prosto izbranega branja.

Pri Solskem branju ima pomembno vlogo zunanja motivacija. Dijak prebere doloceno knjigo,
ker jo mora, ker bo o njej ocenjen ali ker je branje del u¢nega procesa. TakSna motivacija je
lahko ucinkovita pri zagotavljanju, da dijak doloceno besedilo dejansko prebere, vendar sama
po sebi Se ne zagotavlja pozitivnhega odnosa do branja. Pri raziskovanju bralne kulture
mladostnikov je zato pomembno razlikovati med branjem zaradi zunanjih zahtev in branjem
zaradi notranjega interesa. Dijak lahko knjigo prebere zato, ker je to njegova Solska obveznost,
ker bo iz vsebine ocenjen ali ker jo potrebuje pri pouku. Drugace pa je, kadar po knjigi poseze
samoiniciativno, ker ga zanimajo njena vsebina, avtor, knjizevna zvrst ali dolo¢ena tema. Prav

slednje je pomembno za oblikovanje trajnejSega odnosa do branja (Pecjak, 2021).

Sola je poleg druzine osrednje okolje za razvijanje bralne kulture. U&itelj pri tem nima samo
vloge posredovalca znanja, temvec je tudi bralni vzor. Pomemben je odnos ucitelja do knjige
in branja. Ce u¢itelj o knjigah govori z zanimanjem, dijakom omogo¢a pogovor o prebranem in
povezuje knjizevna dela z njihovimi izkusnjami, lahko branje dobi osebnejsi pomen (Kovac,

2020).

PISA 2018 je pokazala, da so dijaki odnos uciteljev do branja in pouéevanja dozivljali razlicno.
Pri tem so bile zaznane tudi razlike med drzavami. OECD poudarja pomen podpore uciteljev in
njihovega odnosa do ucencev pri razvijanju pozitivnega odnosa do ucenja in branja (OECD,

2023).

Solske dejavnosti za spodbujanje branja morajo zato presegati zgolj predstavitev knjig.
Pomembno je ustvariti situacije, v katerih dijaki knjigo povezejo z lastnimi interesi, aktualnimi
druzbenimi vprasanji, filmom, glasbo, umetnostjo, druzbenimi omrezji ali drugimi podrodji
njihovega zivljenja. Pri mladostniku ima branje poleg izobraZevalne tudi pomembno
osebnostno in socialno funkcijo. Branje leposlovja posamezniku omogoca srecevanje z
razlicnimi Zivljenjskimi situacijami, vrednotami, pogledi in izkuSnjami. Knjizevni liki lahko
predstavljajo drugacen pogled na svet, kar prispeva k razvoju empatije in razumevanju drugih
ljudi. Kovac (2020) zato branje knjig povezuje z razvojem posameznika in poudarja, da knjiga

v digitalni druzbi kljub Stevilnim novim medijem ohranja pomembno vlogo (Kovac, 2020).

10



2.3.3 Individualni in osebnostni dejavniki

Pri motivaciji in interesu gre za notranjo Zeljo po branju in zanimanje za vsebino. Ucenci, ki
berejo iz uzitka, dosegajo opazno visjo raven pismenosti. Kognitivne in jezikovne zmoznosti
spadajo sem poleg obseZnega besednega zaklada, predznanje o obravnavanih temah,

sposobnost koncentracije ter zmogljivost delovnega spomina.

Motivacija je eden izmed klju¢nih dejavnikov bralnega vedenja. Dijak lahko bere zato, ker ga
vsebina zanima, ker Zeli izvedeti nekaj novega, ker ga knjiga sprosca ali zabava, lahko pa bere

zaradi zunanjega pritiska oziroma zahteve.

PISA 2018 je pokazala pomembno povezavo med uZivanjem v branju in bralnimi dosezki.
Dijaki, ki berejo z veseljem in branje vkljucujejo v svoj vsakdan, imajo ve¢ moznosti, da z redno
vadbo razvijajo bralne spretnosti. Boljsi bralci pa lahko zaradi vecje uspesSnosti in samozavesti
branje dozivljajo tudi kot prijetnejSo dejavnost. Ta raziskava je pokazala, da se je v Stevilnih
drzavah med letoma 2009 in 2018 zmanjSalo uZivanje mladostnikov v branju. OECD hkrati
opozarja, da je mogoce del sprememb povezati tudi s spremembo vrste besedil, ki jih mladi
berejo, saj lahko mladi berejo manj knjig, revij in ¢asopisov, vendar vec spletnih besedil (OECD,

2023).

2.3.4 Druzbeni in tehnoloski dejavniki

Vpliv digitalnih medijev se opazi kot branje na ekranih, ki pogosto vodi do povrsinskega branja
oziroma "skeniranja", kar lahko negativno vpliva na globinsko razumevanje daljsih in
zahtevnejsih besedil. Tudi vrstniSka kultura — odnos vrstnikov do knjig pomembno oblikuje
posameznikov odnos do branja — gre za druzbeno sprejemanje ali odklanjanje branja kot

vrednote.

H prvi alineji Pecjak navaja da je sodobno raziskovanje bralnih navad mladih dodatno
zapleteno, zaradi razvoja digitalnih tehnologij. Mladi so danes izpostavljeni razliénim vrstam
besedil, ki jih prebirajo na telefonih, racunalnikih, tabli¢nih racunalnikih in drugih napravah.
Ob tradicionalnih knjigah se srecujejo z elektronskimi knjigami, spletnimi ¢lanki, objavami na

druzbenih omrezjih, elektronskimi sporocili, klepeti in drugimi digitalnimi besedili. Zato ni vec
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ustrezno govoriti o branju kot o enotni dejavnosti, saj se razlikujejo namen, obseg, zahtevnost,

medij in nacin obdelave prebranega. (Pecjak, 2021)

Digitalizacija je s tem spremenila tudi bralno okolje. Besedilo na zaslonu je pogosto umesceno
v okolje, v katerem so bralcu hkrati na voljo druge informacije, povezave, slike, videoposnetki
in razlicne moZnosti interakcije. Digitalno okolje omogoca hitro pridobivanje informacij,
vendar lahko zaradi Stevilnih drazljajev vpliva tudi na nacin usmerjanja pozornosti. Pri
poglobljenem branju daljSega besedila je zato pomembno vprasanje, ali nacin dostopa do

besedila vpliva na razumevanje in pomnjenje.

Novejse raziskave digitalnega branja kazejo, da razmerja med tiskanim in digitalnim branjem
ni mogoce razlagati enostransko. Meta-analiza Furenes, Kucirkove in Bus (2021), ki je zajela
39 raziskav, je pokazala, da so bili pri otrocih pri preprostih primerjavah digitalnih in tiskanih
knjig rezultati razumevanja pogosto nekoliko boljsi pri tiskani obliki, vendar so na rezultate
pomembno vplivali tudi znacilnosti digitalnega gradiva in nacin njegove uporabe (Furenes,

Kucirkova in Bus, 2021).

Tudi novejSa meta-analiza iz leta 2024 opozarja, da razlika med digitalnim in tiskanim branjem
ni absolutna. Analiza 37 eksperimentalnih raziskav je pokazala, da med obema oblikama na
splodni ravni ni bilo statistic(ho pomembne razlike v razumevanju, vendar so se ucinki
spreminjali glede na znacilnosti bralca, besedila in pogoje branja (ScienceDirect, 2024, str. 1—
10). Posebej pomembna je tudi novejsa mrezna meta-analiza, objavljena leta 2026, ki primerja
razlicne digitalne naprave s papirjem. Avtorji ugotavljajo, da so med posameznimi digitalnimi
napravami razlike, pri ¢emer je pomemben tudi nacin pomikanja po besedilu. Rezultati
potrjujejo, da vpraSanja digitalnega branja ni mogoce skréiti na preprosto nasprotje »knjiga

proti zaslonu«, temvec je treba upoStevati konkretno bralno okolje (DOI, 2026; Kovac, 2020).

Vzporedno z razvojem digitalnih tehnologij se spreminjajo tudi prostocasne navade mladih.
Cas, ki je namenjen branju knjig, tekmuje z uporabo druibenih omre#ij, gledanjem videov,
igranjem racunalniskih iger, spletnim komuniciranjem in drugimi digitalnimi dejavnostmi. Pri
tem ni mogoce preprosto sklepati, da mladi zaradi digitalnih medijev ne berejo. Bolj ustrezno
je govoriti o spremembi bralnih praks, saj se je velik del njihovega branja preselil v digitalno

okolje. Razvoj digitalnih tehnologij je bistveno spremenil bralno okolje. Knjiga ni vec edini
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nosilec daljSega besedila, saj lahko posameznik knjigo bere na racunalniku, tablicnem
raCunalniku, telefonu ali elektronskem bralniku. Ob tem pa digitalno okolje ponuja Stevilne
druge vsebine, ki tekmujejo za posameznikovo pozornost. Tradicionalno oziroma tiskano
branje je povezano s fizicno knjigo in z linearnim napredovanjem skozi besedilo. Digitalno
branje je lahko bolj nelinearno, saj omogoca povezovanje razlicnih vsebin, hitro iskanje

informacij, premikanje med spletnimi stranmi in so¢asno uporabo razli¢nih virov.

Pomembno raziskovalno vprasanje je zato, ali digitalna oblika knjige mladostnika bolj pritegne.
Pri tem je treba razlikovati med privla¢nostjo medija in kakovostjo bralnega procesa. Dejstvo,
da dijak raje uporablja telefon ali elektronski bralnik, Se ne pomeni, da bo digitalno besedilo
tudi bolje razumel. Mangen, Walgermo in Brgnnick (2013) so ugotovili, da so mladostniki pri
branju enakih besedil na papirju dosegli boljSe rezultate pri preverjanju razumevanja kot
skupina, ki je besedilo brala na ra¢unalniskem zaslonu. Raziskava je zajela 72 mladostnikov, ki
so bili razdeljeni v skupini za tiskano in digitalno branje (Mangen, Walgermo in Brgnnick, 2013,

str. 61-68).

Pri tem pa ni mogoce oblikovati sploSnega sklepa, da je digitalno branje slabse. Rezultat je
odvisen od vrste besedila, namena branja, bralca in digitalnega okolja. Digitalni mediji imajo
pomembno prednost pri dostopnosti, iskanju informacij in moznosti prilagajanja besedila. Za
mlade, ki so digitalno okolje sprejeli kot naravni del svojega vsakdanjega Zivljenja, so lahko
elektronske knjige tudi pomemben nacin dostopa do knjiZevnosti. Novejsa slovenska raziskava
Ferk (2025) potrjuje, da je treba bralne prakse generacije Z razumeti kot preplet fizicnih in
digitalnih prostorov. Bralne izbire mladih se oblikujejo v knjiZznicah, knjigarnah, na druzbenih
omrezjih in v digitalnih aplikacijah, zato meja med tradicionalnim in digitalnim bralcem postaja

vse manj izrazita (Ferk, 2025).

V Sloveniji od leta 2018 poteka projekt Nacionalni mesec skupnega branja, v sklopu katerega
se zvrsti ve€ dogodkov po drzavi. Vsako leto se zacéne 8. septembra (na mednarodni dan
pismenosti) in traja do zakljucka Tedna otroka v zacCetku oktobra. Projekt se je pricel na
pobudo Bralnega drustva Slovenije in Stevilnih partnerskih ustanov (kot so Bralna znacka,
Javna agencija za knjigo, Andragoski center Slovenije in ZdruZenje sploSnih knjiznic) z

namenom dviga bralne kulture in pismenosti v Sloveniji.
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LetoSnja osrednja tema Nacionalnega meseca skupnega branja — Branje je veselje — zato ne
nagovarja le k dejavnosti, temve¢ k dozZivljanju. NIJZ vabi vrtce, Sole, knjiznice, knjigarne,
drustva in druge organizacije, da v tem c¢asu odprejo prostor za branje kot prijetno,
sproscujocCe in povezovalno izkusnjo. Ne gre za to, koliko preberemo, temvec kako beremo —
skupaj, z uzitkom, brez pritiska in z mozZnostjo izbire. Branje kot veselje se pogosto rodi v
majhnih trenutkih: ko otrok sam izbere knjigo, ko odrasli znova odkrije ¢as za branje, ko

skupina deli zgodbo in pogovor. Prav taksni trenutki gradijo trajen odnos do branja.

Zato bodo v okviru NMSB 2026 oblikovali dejavnosti, ki:
— dajejo prednost uzitku pred obveznostjo,

— omogocajo svobodno izbiro bralnih gradiv,

— povezujejo generacije in skupnosti,

— ustvarjajo prijetno bralno okolje brez vrednotenja.

Naj bodo to skupna branja, bralni koticki, izmenjave knjig, priporocila, pogovori ali povsem

nove, nepricakovane oblike. (NMSB, 2026)

2.4 Vpliv pandemije COVID-19 na bralne in digitalne navade mladostnikov

Pandemija COVID-19 predstavlja pomemben prelom v razvoju sodobnega izobraZzevanja.
Zaprtje Sol in prehod na izobraZevanje na daljavo sta povzrocila, da so racunalniki, tabli¢ni
raCunalniki in mobilni telefoni postali osnovna sredstva Solskega dela. Dijaki so bili prisiljeni

velik del izobrazZevalnih vsebin sprejemati prek digitalnih zaslonov.

S tem se je spremenilo tudi razmerje med tiskanim in digitalnim gradivom. Besedila, ki so jih
dijaki pred tem pogosto prejemali v tiskani obliki, so bila vse pogosteje dostopna kot

dokumenti PDF, spletne strani ali druga elektronska gradiva.

Raziskave iz obdobja pandemije kaZejo, da digitalizacija branja ni imela enoznacnega ucinka.
Chalari in Vryonides (2022) sta pri mladostnikih v Gr¢iji in na Cipru ugotovila, da je bilo branje
knjig med dolgotrajnim zaprtjem razmeroma omejeno, kar odpira vprasanje polozaja knjige v

vsakdanjem Zivljenju mladostnikov v digitalni dobi (Chalari in Vryonides, 2022).
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Po drugi strani so nekatere raziskave pokazale povecano uporabo digitalnega branja.
Packialakshmi, Varghese in Thenesha (2021) so pri raziskovanju mladih v obdobju zaprtja
ugotovili pomembno uporabo digitalnih virov za Studijske in informacijske namene, pri ¢emer
so udeleZenci izpostavili ve¢jo dostopnost informacij v digitalnem okolju (Packialakshmi,

Varghese in Thenesha, 2021).

Pandemija zato ni nujno povzrocila preprostega prehoda od branja k nebranju. Bolj verjetno
je, da je pospesila Ze obstojece procese digitalizacije in spremenila razmerje med razli¢nimi
vrstami branja. Pricujoca raziskava bo prav zato pomembna: preverila bo, ali se je po vrnitvi v
obicajno Solsko okolje ponovno vzpostavil prejsnji nacin branja ali pa so dolo¢ene navade,
oblikovane oziroma okrepljene v ¢asu pandemije, ostale. Podobno problematiko je na
slovenskih srednjih Solah obravnavala tudi raziskava Knjiga in bralci VII, ki je pokazala
nadaljevanje nekaterih negativnih trendov na podrocju bralne kulture, obiskovanja knjiznic in
izposoje knjizni¢nega gradiva. Hkrati raziskava opozarja na povecano vlogo angleskega jezika
pri branju mladih, kar kaze, da sprememb bralnih navad ni mogoce razumeti zgolj kot
preprostega zmanjSevanja branja, temvec kot SirSi premik v nacinu, vsebini in jeziku branja

(Gercar, Kovag, Blatnik in Rugelj, 2024).

Pri tem pa ni ustrezno digitalnega branja obravnavati zgolj kot negativnega pojava. Digitalno
okolje je mladostnikom omogodilo nove nacine dostopanja do knjizevnosti, informacij in
drugih besedil. Razvoj elektronskih knjig, bralnih aplikacij, druzbenih omrezij in spletnih
knjiznih skupnosti je razsiril prostor, v katerem mladi prihajajo v stik s knjigo. Novejse raziskave
generacije Z zato vse bolj opozarjajo na preplet fizicnih in digitalnih prostorov branja. (Ferk,
2025, str. 33—-73). Po pandemiji COVID-19 se je bistveno spremenilo vsakdanje Zivljenje
mladostnikov, nacin Solanja, preZivljanje prostega ¢asa in uporabo digitalnih tehnologij.
Zaprtje Sol in prehod na izobraZevanje na daljavo sta povecala pomen digitalnih naprav,
spletnih ucilnic in elektronskih virov, zaradi ¢esar je smiselno preveriti, ali so se spremembe,
ki so bile sprva povezane predvsem z izobrazevanjem na daljavo, prenesle tudi v trajnejse
bralne navade mladih. Morebitnega zmanjsSanja branja po pandemiji ni mogoce avtomaticno
pripisati samo pandemiji. Na bralne navade vplivajo tudi razvoj digitalnih medijev, druzbena
omrezja, spremembe prostega Casa, Solske zahteve, druZinsko okolje, dostopnost knjig,

vrstniski vplivi in osebna motivacija.
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2.5 PISA

Pomembnost raziskave potrjujejo tudi novejsi slovenski podatki o bralni pismenosti. Rezultati
PISA 2022 so pokazali, da je bila povprecna uspesnost slovenskih 15-letnikov pri branju nizja
kot leta 2018. DeleZ ucencev, ki so dosegli vsaj drugo raven bralne pismenosti, je znasal 74 %,
kar je primerljivo s povpre¢jem OECD, vendar je bilo hkrati ugotovljeno izrazito razlikovanje
med spoloma: dekleta so v Sloveniji pri branju dosegla v povprec¢ju 15 tock vec kot fantje.
(OECD, 2023). Do zaklju¢ka pisanja raziskovalne naloge, rezultati PISE 2025 Se niso bili
objavljeni. PISA 2022 je pokazala, da so dekleta v vseh sodelujocih drzavah porocala o visji
stopnji uZivanja v branju kot fantje. Na ravni OECD je 44 % deklet in 24 % fantov navedlo, da
je branje eden njihovih najljubsih konjickov. Hkrati je vec kot polovica fantov navedla, da
berejo predvsem takrat, ko potrebujejo informacije (OECD, 2023). Ti podatki sami po sebi Se
ne dokazujejo, da dekleta berejo vec knjig kot fantje, vendar potrjujejo obstoj pomembne
spolne razlike v odnosu do branja in bralni uspe$nosti. Bralna pismenost je v raziskavi PISA
opredeljena kot razumevanje, uporaba, razmisljanje o napisanem besedilu ter zavzetost ob
branju le-tega, kar bralcu oz. bralki omogoca doseganje postavljenih ciljev, razvijanje lastnega
znanja in potencialov ter sodelovanje v druzbi. Povprecni dosezZek pri branju (469 tock) je bil
sodelovanja Slovenije v raziskavi. Povprec¢ni dosezek na ravni drzav ¢lanic OECD je bil v letu

2022 za 11 tock nizji kot leta 2018. (PISA, 2023)
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Graf 1: Povprecni dosezek iz branja med letoma 2006 in 2022

Vir: PISA 2022 — Nacionalno poroéilo bralne pismenosti (Sterman Ivanéi¢ in Mlekuz, 2023)
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2.6 Knjiga in bralci — raziskava

Ena pomembnejsih ugotovitev raziskave Knjiga in bralci VIl je, da se je v Sloveniji v primerjavi
s preteklimi obdobji spremenila struktura bralne populacije. Po podatkih raziskave je leta 2024
58 % prebivalstva prebralo vsaj eno knjigo v slovens¢ini, ki ni bila povezana z delom ali
Studijem. Pri tem je treba razlikovati med delezem ljudi, ki so v dolo¢enem obdobju prebrali
vsaj eno knjigo, in delezem rednih oziroma intenzivnih bralcev. Prav slednji je pomemben za
razumevanje dolgorocnih sprememb bralne kulture. Povprecni bralec je v letu 2024 prebral
pribliZno osem knjig, medtem ko je povprecje na celotno prebivalstvo znasalo priblizno pet
knjig. Posebej zgovoren je podatek o intenzivnosti branja. Leta 2024 je bilo med prebivalci
Slovenije le 13 % taksnih, ki so venem letu prebrali vec kot deset knjig v slovens¢ini in so hkrati
brali vsaj enkrat do trikrat mesec¢no. Raziskava tako opozarja, da zgolj podatek o tem, ali je
posameznik prebral vsaj eno knjigo, Se ne pove dovolj o njegovi dejanski vkljuéenosti v bralno
kulturo. Pomembna je tudi pogostost branja oziroma intenzivnost bralne dejavnosti. V
zadnjem desetletju se je zmanjsalo tudi povprecno Stevilo prebranih knjig. Avtorji raziskave
pri razlagi tega trenda opozarjajo na vec dejavnikov, med katerimi sta pomembna staranje
prebivalstva in vse intenzivnejSe branje knjig v tujih jezikih. Zlasti pri mlajSih generacijah ima
pomembno mesto angleséina, kar pomeni, da nacionalne raziskave, ki spremljajo predvsem
branje v slovenscini, ne zajamejo nujno celotnega obsega knjiznega branja mladih. Ta
ugotovitev je za raziskovanje bralnih navad dijakov posebej pomembna, saj kaze, da je treba
pri proucevanju njihovega odnosa do knjige upostevati tudi spremembe v jeziku, v katerem

berejo.

Pri interpretaciji podatkov je pomembno tudi razlikovanje med bralno Zeljo in dejanskim
bralnim vedenjem. Raziskava Knjiga in bralci VIl namrec¢ kaZe, da se je Zelja ljudi po branju
povecala. Delez? tistih, ki si Zelijo brati vec, se je s 46 % leta 2014 povecal na 49 % leta 2019 in
na 58 % leta 2024. Se posebej izrazita je Zelja po ve¢ branja pri mladih odraslih, starih od 18
do 24 let, med katerimi jih kar 75 % izraza Zeljo, da bi brali vec. Ta podatek je pomemben, ker
kaze na razliko med Zeljo po branju in dejanskim obsegom branja. Posameznik lahko branje
vrednoti pozitivno in si Zeli zanj nameniti ve¢ ¢asa, vendar tega zaradi drugih dejavnosti,
pomanjkanja €asa, uporabe digitalnih medijev ali drugih okolis¢in ne uresnici. Pri mladih je

zato treba bralne navade razumeti v kontekstu SirSega nacina prezivljanja prostega Casa in
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njihovega odnosa do razli¢nih oblik medijev. Raziskava opozarja tudi na spremembe v strukturi
razlogov za manj intenzivno branje. Med najpogosteje navedenimi razlogi za nebranje je
pomanjkanje Casa, ki ga je navedlo 45 % vprasanih, sledita pa pomanjkanje volje oziroma
interesa. Pri mladih odraslih ima pomembno vlogo tudi konkurenca drugih oblik preZivljanja
prostega Casa. Skoraj polovica mladih odraslih, starih od 18 do 24 let, pogosteje izbere zaslone,
kot so televizija, internet ali telefon, namesto knjige. Pri tem pa bi bilo poenostavljeno
zmanjsSevanje bralnih navad mladih zgolj na vpliv digitalnih tehnologij. Digitalno okolje namrec
ne pomeni nujno popolnega odmika od branja, temvec spreminja njegovo obliko, vsebino in
jezik. Mladi lahko berejo na zaslonih, uporabljajo elektronske knjige, berejo vsebine v tujih
jezikih ali dostopajo do knjiznih priporocil prek druzbenih omrezij. Zato je pri raziskovanju
sodobne bralne kulture smiselno razlikovati med upadanjem branja kot dejavnosti in

spreminjanjem nacinov, na katere se branje izvaja.

Za raziskavo bralnih navad dijakov je pomembna tudi ugotovitev o generacijskih razlikah.
Podatki kazejo, da se bralno vedenje med generacijami razlikuje. V novejSih razpravah o
rezultatih raziskave je bilo posebej izpostavljeno, da je bil delez rednih bralcev in uporabnikov
knjiznic med generacijo X bistveno visji kot pri generaciji Z. V generaciji X je bilo taksnih 39 %,
medtem ko je bil delez pri generaciji Z 13 %. TakSna razlika kaze, da sprememb bralnih navad
ni mogoce razlagati samo kot zacasen pojav, temvec jih je treba razumeti tudi kot del SirSega

generacijskega premika v odnosu do knjige, knjiznic in branja.

Pomembna razseznost raziskave je tudi vprasanje jezika branja. Pri mlajsih generacijah se
povecuje pomen anglescine, saj mladi knjige v angleSkem jeziku tudi berejo in kupujejo. To je
povezano s SirSo dostopnostjo tuje literature, digitalnih vsebin in spletnih knjiznih trgov.
Taksen razvoj ima dvojni pomen. Po eni strani Sirjenje branja v tujih jezikih kaze na vecjo
jezikovno in kulturno odprtost mladih, po drugi strani pa odpira vprasanje poloZaja slovenske
knjige in slovenskega jezika v sodobnem bralnem okolju. Rezultate raziskave je zato treba
razumeti vecplastno. Na eni strani lahko govorimo o zmanjSevanju intenzivnosti branja v
slovenséini in o zmanjSevanju deleza intenzivnih bralcev, na drugi strani pa podatki kazejo
povecano Zeljo po branju, zlasti med mladimi odraslimi. To pomeni, da sodobne bralne kulture
ni mogoce opisati samo z ugotovitvijo, da mladi berejo manj. Natan¢nejsa razlaga mora

upostevati pogostost branja, vrsto gradiva, jezik branja, obliko knjige, razloge za branje in
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konkurenco drugih dejavnosti. Knjiga in bralci VIl opozarja tudi na pomembnost knjiznic. Javne
knjiznice kljub spremembam v nacinu dostopanja do informacij ostajajo pomemben del
slovenske bralne kulture. Po podatkih raziskave je ¢lanstvo v javnih knjiznicah povezano z
razmeroma intenzivno uporabo knjizni¢nega gradiva, saj si ¢lani knjiznic v povprecju izposodijo
priblizno 50 knjig na leto. Knjiznica tako ni zgolj prostor za izposojo knjig, ampak pomemben
dejavnik dostopnosti bralnega gradiva in razvoja bralnih navad. Raziskava obravnava tudi
domaco knjiznico kot enega od kazalnikov odnosa do knjige. Povpreéna slovenska domaca
knjiznica je leta 2024 obsegala priblizno 92 knjig. Hkrati raziskava opozarja na zmanjsevanje
obsega domacih knjiznic, kar je povezano tudi z zmanjSevanjem nakupovanja knjig. Ta
sprememba je pomembna z vidika bralne kulture, saj je dostopnost knjig v domacem okolju
eden izmed dejavnikov, ki lahko posamezniku omogoca spontano srecevanje s knjigo tudi

zunaj formalnega izobraZevanja.

V tem smislu predstavlja raziskava Knjiga in bralci VII pomembno teoreti¢no izhodisce za
nadaljnje raziskovanje bralnih navad mladih. Njena najvecja vrednost je v tem, da omogoca
dolgorocni pogled na spreminjanje slovenske bralne kulture in opozarja, da sodobnega bralca
ni mogoce razumeti zgolj na podlagi Stevila prebranih knjig. Za celovitejSo presojo bralnih
navad je treba upostevati tudi motivacijo za branje, pogostost branja, odnos do knjige, izbiro
jezika, dostop do knjiznega gradiva ter razmerje med tiskano in digitalno obliko branja. Prav ti
vidiki predstavljajo pomembno izhodis¢e za proucevanje bralnih navad dijakov in za
oblikovanje vprasanj o spremembah njihovega branja pred obdobjem pandemije Covid-19 in
po njem. Raziskava Knjiga in bralci VII tako ne potrjuje enostavne predstave o tem, da
zanimanje za knjigo med mladimi nujno izginja. Njeni podatki kaZejo bolj zapleteno sliko:
intenzivnost branja v slovenscini se zmanjsuje, hkrati pa se med mladimi povecuje Zelja po
branju, spreminjajo se jezik branja, nacini dostopanja do knjig in oblike preZivljanja prostega
¢asa. Prav zaradi te vecplastnosti je raziskovanje konkretnega okolja srednjesolskih dijakov

pomembno dopolnilo nacionalnim raziskavam bralne kulture.

2.7 Bralna kultura

Bralna kultura predstavlja odnos posameznika in SirSe druzbe do knjige, branja in razlicnih
oblik pisne kulture. Pecjak (2021) poudarja, da je pri razvoju bralne kulture pomembno

vprasanje, ali je branje za posameznika postalo vrednota. Bralna kultura se namrec ne kaze
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samo v tem, koliko nekdo bere, ampak tudi v tem, kakSen pomen branju pripisuje (Pecjak,

2021, str. 461-483).
Sestavljajo jo Stirje kljucni stebri:

- bralne navade in pogostost: kako pogosto, kaj in z kakSnim namenom posamezniki berejo v

prostem casu (leposlovje, strokovna literatura, digitalne vsebine),

- odnos do knjige in vrednotenje branja: ali druzba in posameznik dojemata branje kot

vrednoto, vir znanja, uzitka in kriticnega razmisljanja ali le kot Solsko/poklicno obveznost,

- dostopnost in infrastruktura: prisotnost in delovanje ustanov, ki branje podpirajo — sploSne
in Solske knjiznice, knjigarne, zaloZzbe, brezplacni digitalni viri ter drzavne spodbude (npr.

JAVNA agencija za knjigo, Bralna znacka),

- socializacija in okolje: vpliv druzine, Sole, vrstnikov in medijev na vzgojo bralca. Bralna kultura
se zacne z glasnim branjem otrokom v zgodnjem otrostvu in se razvija skozi celo Zivljenje.

(Kepic Mohar, 2021)

Visoka bralna kultura v druzbi neposredno vpliva na viSjo raven kriticnega misljenja, boljsi
besedni zaklad, ve¢jo empatijo ter boljSo sposobnost razumevanja kompleksnih druzbenih
pojavov. Da bi branje postalo trajnejSa navada, mora pri posamezniku pridobiti dolo¢eno
vrednost. Branje je lahko vrednota zaradi znanja, osebnega razvoja, sprostitve, estetskega

dozivljanja, zabave ali obC¢utka pripadnosti dolo¢eni kulturni skupnosti (Pecjak, 2021).

Sola ima pri razvijanju bralne kulture pomembno, vendar ne preprosto vlogo. Po eni strani je
Sola prostor, kjer se sistemati¢no razvijajo bralne spretnosti, po drugi strani pa lahko pretirana
povezanost knjige z obveznostmi, ocenjevanjem in preverjanjem znanja pri nekaterih dijakih
okrepi predstavo, da je branje predvsem Solska naloga. OECD v okviru rezultatov PISA
opozarja, da imajo ucitelji pomembno vlogo pri razvijanju uzZivanja v branju. Ucinkovito
spodbujanje branja vkljucuje krepitev notranje motivacije, samozavesti bralca in razumevanja

pomena branja za vsakdanje Zivljenje (OECD, 2023).
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Pri dijakih je zato pomembno razvijati sposobnost prehajanja med razliénimi nacini branja.
Digitalno okolje zahteva hitro iskanje in vrednotenje informacij, knjizevno in strokovno branje

pa pogosto zahtevata pocasnej$o in bolj poglobljeno obravnavo besedila (Kovac, 2020).
2.8 Bralne navade mladostnikov

Bralne navade pa se kaZejo v konkretnem vedenju posameznika: kako pogosto bere, koliko
¢asa bere, kaj bere, kje bere, v kaksni obliki bere in zaradi katerih razlogov bere. Bralna navada
je zato rezultat dolgotrajnega procesa. Ne nastane venem samem obdobju, temvec se oblikuje
skozi izkusnje posameznika. Otrok, ki je Ze v zgodnjem obdobju delezen pozitivnih izkusenj s
knjigo, ima ve¢ moZnosti, da bo branje pozneje razumel kot naraven del vsakdanjega Zivljenja.
Pri mladostniku pa se lahko pomen branja zaradi vecjega vpliva vrstnikov, Solskih obveznosti

in drugih prostocasnih dejavnosti spremeni (Gercar, Kovac, Blatnik in Rugelj, 2024).

Mladostnistvo predstavlja obdobje pomembnih sprememb. Dijaki pridobivajo vecjo
samostojnost, oblikujejo lastne vrednote in interese ter postopoma prevzemajo odgovornost
za organizacijo svojega prostega €asa. Branje v tem obdobju tekmuje z velikim Stevilom drugih
dejavnosti. Mednarodni podatki prav tako kazejo izrazite razlike v odnosu do branja glede na

spol.
2.9 Pregled dosedanijih raziskav

Dosedanje raziskave kaZejo, da so bralne navade mladih predmet raziskovanja Ze vec
desetletij, vendar se raziskovalna vprasanja zaradi razvoja digitalnih tehnologij pomembno

spreminjajo.

Ena izmed starejSih slovenskih raziskav, ki je neposredno obravnavala srednjesolce, je
raziskava Svec (1995), v kateri so bile prou¢evane bralne navade dijakov prvega in etrtega
letnika gimnazije v Murski Soboti. Avtorica je ugotovila, da se bralne navade v casu
gimnazijskega izobrazevanja niso bistveno spreminjale in da se vecina bralnih navad oblikuje

e pred vstopom v srednjo $olo (Svec, 1995, str. 57—84).

KasnejSe raziskave so pokazale pomembne spremembe. Raziskava Knjiga in bralci V je

opozorila na zmanjSevanje oziroma spreminjanje bralnih navad mladih, raziskava Knjiga in
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bralci VII pa je pokazala nadaljevanje negativnih trendov pri nekaterih kazalnikih bralne in

knjizne kulture (Gercar, Kovac, Blatnik in Rugelj, 2024).

Pomembno raziskovalno izhodis¢e predstavlja raziskava Planko (2021), ki je bila izvedena prav
na Srednji zdravstveni in kozmetic¢ni Soli Celje. Vzorec je obsegal 304 dijake, rezultati pa so
pokazali nizko mesto knjige med prostocasnimi dejavnostmi, razmeroma malo ¢asa za branje

knjig ter pomembno vlogo interneta v prostem ¢asu (Planko, 2021, str. 79-110).

Novejsa raziskava Ferk (2025) problematiko razsirja na vprasanje bralnih praks generacije Z v
Sloveniji. Pri tem branja ne obravnava vec kot dejavnosti, ki se odvija izklju¢no v knjiznici ali
ob tiskani knjigi, temve¢ proucuje povezovanje fizicnih prostorov in digitalnih platform. Tak
pristop je za sodobno raziskovanje mladih pomemben, saj kaZe, da digitalno in tradicionalno
branje nista nujno popolnoma lo¢ena pojava, ampak se lahko med seboj dopolnjujeta (Ferk,

2025).

Iz pregleda dosedanjih raziskav je mogoce razbrati ve¢ pomembnih ugotovitev. Prvi¢, branje
med mladostniki ostaja pomembno, vendar se njegov poloZaj v prostem casu spreminja.
Drugi¢, digitalizacija je razsirila obseg in nacine branja, vendar hkrati spodbuja krajse, hitrejse
in bolj fragmentirano branje. Tretji¢, med dekleti in fanti obstajajo pomembne razlike vodnosu
do branja. Cetrti¢, za razvoj trajnej$e bralne kulture je pomembna notranja motivacija oziroma
branje zaradi osebnega interesa. Peti¢, Sola in Solska knjiZznica imata pomembno vlogo pri

spodbujanju branja, vendar sama ponudba dejavnosti Se ne zagotavlja njihovega ucinka.

Kljub stevilnim raziskavam ostaja pomembna raziskovalna vrzel. Manj raziskav pa neposredno
primerja bralne navade dijakov iste srednje Sole pred oziroma ob zacetku pandemije in po
obdobju pandemije. Ta vrzel je posebej izrazita na Srednji zdravstveni in kozmeticni Soli Celje,
kjer Ze obstaja kakovostna predhodna raziskava Planko iz Solskega leta 2018/19. Njeni rezultati

omogocajo oblikovanje izhodis¢nih kazalnikov, nova raziskava pa jih lahko ¢asovno nadgradi.

Pri¢ujoca raziskovalna naloga zato ne Zeli zgolj ponoviti Ze izvedene raziskave, temvec Zeli
ugotoviti, ali se je bralno vedenje dijakov po pandemiji spremenilo. Posebej pomembno bo

preverjanje sprememb v pogostosti branja, motivaciji za branje ter odnosu do knjige.
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3. EMPIRICNI DEL

3.1 Namen raziskave
Namen raziskave je ugotoviti bralne navade dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole
Celje (v nadaljevanju SZKSCE) pred in po pandemiji COVID-19. V okviru raziskave smo najpre;j
pregledali strokovno literaturo, obstojece raziskave in statisticCne podatke o branju, bralni
kulturi in bralnih navadah miladih. Na podlagi ugotovitev raziskave smo oblikovali tudi

predloge in priporocila za dvig bralne kulture na SZKSCE.

3.2 Raziskovalni problem
V Solskem prostoru profesorji vse bolj opazamo nizko bralno kulturo dijakov. Vedno manj je
aktivnega obiska v Solski knjiznici. Glavni raziskovalni problem zato predstavlja vprasanje
bralnih navad dijakov pred in po pandemiji COVID-19. Na podlagi ugotovitev Zelimo oblikovati

priporocila za dvig bralne kulture med dijaki na SZKSCE.

3.3 Metodologija raziskave

3.3.1 Casovni potek raziskave
Raziskovalno nalogo smo izvedli med majem in avgustom 2026. Po pregledu in primerjalni

Studije literature smo avgusta 2026 izvedli Se anketni vprasalnik.

3.3.2 Raziskovalni pristop in tip raziskave
Raziskava je temeljila na kvantitativnem raziskovalnem pristopu. Podatke smo zbirali z
anketnim vprasalnikom, ki je omogocal numeri¢no obdelavo odgovorov in statisti¢no analizo
pojavov. Uporabljena je bila deskriptivha metoda empiri¢nega dela raziskovanja, s katero smo

Zeleli opisati bralne navade in stalis¢a dijakov do branja pred in po pandemiji COVID-19.

3.3.3 Raziskovalni instrument
Za raziskovanje smo uporabili anketni vprasalnik, sestavljen iz 20 prasanj (Q), kjer smo
uporabili predvsem zaprti tip vprasanj (Likertove lestvice, izbire med ponujenimi moznostmi)
ter dodali odprte moznosti, kjer so anketiranci lahko dopisali svoje pogled in izkusnje.
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3.3.4 Hipoteze
H1: Dijakinje berejo vec kot dijaki.
H2: Dijaki najpogosteje berejo zaradi domacega branja oziroma zaradi ocen.

H3: Med dijaki je vec kot polovica tak$nih, ki menijo, da jih branje ne zanima ve¢ oziroma jih

ne zanima kot prosto¢asna dejavnost.
H4: Dijake elektronske razliCice knjig pritegnejo bolj kot tiskane razliice.

H5: Dijaki zaznavajo, da profesorji predstavljajo razlicne projekte in dejavnosti, povezane z

branjem, vendar te dejavnosti na njihovo zanimanje za branje nimajo pomembnega vpliva.
H6: Dijaki po obdobju pandemije COVID-19 berejo manj kot pred obdobjem pandemije.

3.3.5 Vzorec raziskave
V raziskavo smo vkljucili dijake 1., 2. in 3. letnika zdravstvene nege, kozmetiénega tehnika ter

bolnicarjev SZKSCE.

3.3.6 Postopek zbiranja podatkov
Podatke smo zbrali v elektronski obliki preko anketnega vprasalnika 1KA (Arnes.si).
Anketirance smo pred izpolnjevanjem seznanili zanonimnostjo ankete in jim pojasnili, da bodo
podatki uporabljeni izkljuéno v raziskovalne namene. lIzpolnjevanje je trajalo priblizno 4

minute.

3.3.7 Obdelava podatkov
Zbrane podatke smo obdelali s pomocjo opisne statistike ter s prikazi v grafih in tabelah, kar

je omogocilo boljSo ponazoritev rezultatov.

3.3.8 Omejitev raziskave
Pri raziskavi smo morali upostevati dolo¢ene omejitve, ki bi lahko vplivale na posploSevanje

rezultatov. Prva takSna omejitev je bil priloZznostni vzorec udelezencev, saj so anketo
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izpolnjevali le tisti dijaki, ki so bili pripravljeni sodelovati. Ker je vzorec relativho majhen,
rezultatov ni mogoce posploSevati na dijake vseh slovenskih Sol.

Druga omejitev je bila povezana z odgovarjanjem na posamezna vprasanja. Vseh 313
anketirancev ni odgovorilo na vsa vprasanja, zato smo to pri predstavitvi rezultatov in analizi
upostevali ter pri vsakem oznacili Stevilo tistih, ki so odgovarijali (n).

Upostevali smo tudi, da so na vprasanja od Q4 do Q5 ter Q7 odgovarjali le tisti dijaki, ki so pri
Q3 oznadili, da radi berejo. Tretja omejitev pa se nanasa na samoocenjevalni znacaj ankete,

namrec odgovori lahko temeljijo na subjektivni presoji sodelujocih.

3.3.9 Eticni vidik raziskave
Raziskavo smo izvedli v skladu z eti¢nimi naceli raziskovanja. UdeleZenci so v anketi sodelovali
prostovoljno. Pred izvedbo so bili seznanjeni s ciljem raziskave in namenom uporabe zbranih

podatkov. Anketa je bila izvedena anonimno.
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4. REZULTATI IN ANALIZA

Namen raziskave je ugotoviti in primerjati bralne navade dijakov Srednje zdravstvene in
kozmeti¢ne $ole Celje (v nadaljevanju SZKSCE) pred in po pandemiji COVID-19. Na podlagi
ugotovitev raziskave smo oblikovali tudi predloge in priporocila za dvig bralne kulture na
SZKSCE. V raziskavo smo vkljucili dijake 1., 2. in 3. letnika zdravstvene nege, kozmeti¢nega
tehnika ter bolni¢arjev negovalcev SZKSCE. Dijaki so odgovarjali na 20 vprasanj. Na vprasanja
od Q4 do Q5 ter Q7 so odgovarijali le dijaki, ki bolj radi berejo knjige. Pri ve¢ anketah ucenci
niso odgovorili na vsa vprasanja, smo pri navajanju rezultatov in analiz to upoStevali in

dejansko Stevilo odgovorov oznadili z n.

Solsko leto 2019/20 | 2020/21 | 2021/22 |2022/23 | 2023/24 |2024/25 | 2025/26
Stevilo vpisanih | 1036 1042 1043 1053 1044 1036 1037
dijakov

Dijaki — aktivni 557 464 582 641 590 624 591

uporabniki Sol.

knjiznice

Tabela 1: Stevilo vpisanih in aktivnih dijakov med 2019 - 2026

Vir: Letopisi SZKSCE 2019/20 — 2025/26, baza COBISS

Iz tabele 1 je po podatkih o knjizni¢nih transakcijah, jasno razvidno, da je delez izposoje iz
Solske knjiznice v upadanju. Po Planko je to upanje aktivnih ¢lanov Solske knjiznice bilo ze pred
pricetkom pandemije COVID-19 (tabela 2).

Solsko leto = Solsko leto | Solsko leto = Solsko leto | Solsko leto
2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018 | 2018/2019
St. vpisanih dijakov
' na Soli
Aktivni uporabniki Sol-
ske knjiZnice - dijaki

1047 1048 1047 1045 1049

749 723 696 688 625
Tabela 2: Stevilo vpisanih in aktivnih dijakov med 2014 - 2019

Vir: Planko, 2021

Med anketiranci je bilo 207 deklet (83 %) in 41 (17 %) fantov. 313 dijakov je anketni vprasalnik
le odprlo, od tega jih 248 nadaljevalo z reSevanjem, 65 dijakov pa takoj zakljucilo. Popolnoma
pri¢akovano je bilo, da bo anketni vprasalnik reSevalo vec dijakinj, kot dijakov, Ze zaradi same
narave vpisa v Srednjo zdravstveno in kozmeti¢no Solo Celje.
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Modki. (17%%)

Zenski, (83%)

n= 248
Graf 2: Delez (%) anketiranih dijakov glede na spol in okolje (n = 248)

Vir: lasten

Zanimalo nas je, kam dijaki med razlicnimi prostoc¢asnimi dejavnostmi umescajo branje knjig.
Dijake smo prosili, da Sest dejavnosti v prostem casu razporedijo glede na ¢as, ki jim ga
namenjajo. Razvrscali so internet/druzbena omrezja, druzenje in zabavo s prijatelji, Sport in
rekreacijo, branje knjig, gledanje televizije in igranje videoiger. Na branje knjig v prostem ¢asu
smo se osredotocili, ker ima to branje nekaj nezamenljivih prednosti v primerjavi z branjem
krajsih tekstov in branjem z zaslonov. Knjige predstavljajo tudi najvecji del zbirke Solske
knjiznice, ki je dijakom na voljo. Iz Tabele 2 je razvidno, da je 44 % (97) dijakov na najvisje
mesto po porabi ¢asa postavilo druzenje in zabava s prijatelji. Najmanj ¢asa dijaki porabijo za
za branje knjig, kar je 45 %. Branje knjig je na prva tri mesta postavilo 28 % (61) dijakov, na

zadnji dve po porabi ¢asa pa 62 % (136) dijakov.
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1= najvel

6= najmanj 1 2 3 4 5 6 Skupaj

Internet/Druzbena omreija. 46 68 53 21 20 15 223
21% 30% | 24% | 9% 9% 7% 100%

Branje knjig. 28 13 20 25 37 929 222
13% 6% 9% | 11% | 17% | 45% 100%

Gledanje televizije. 8 28 40 83 47 15 221
4% 13% | 18% | 38% | 21% 7% 100%

Igranje videoiger. 18 21 19 33 70 59 220
8% 10% 9% | 15% | 32% | 27% 100%

Druzenje in zabava s prijatelji. 97 a7 23 14 19 21 221
44% 21% | 10% | 6% 9% 10% 100%

Sport in rekreacija 25 44 65 46 28 11 219
11% 20% | 30% | 21% | 13% 5% 100%

Tabela 3: Prikaz delezev aktivnosti dijakov med prostim ¢asom

Vir: lasten

V nadaljevanju smo dijake prosili za konkretne podatke. Zanimalo nas je, koliko ¢asa na teden
posvetijo dejavnosti, ki so jo postavili na prvo mesto, in koliko ¢asa na teden namenijo branju
knjig. 20,7 % dijakov, ki na najvisje mesto po porabi ¢asa postavijo druzenje s prijatelji, internet
ter druzbena omreZja, zanju porabijo povprecno 17 ur na teden. Polovica anketiranih je
odgovorila opisno, da porabijo veliko ¢asa, dosti, precej, itd. V primerjavi z raziskovalno nalogo
Planko se je deleZ uporabe interneta in druzabnih omrezij znizal, druZzenje s prijatelji pa zvisalo,

kar je dobro. Mladi se zavedajo veéjega pomena druzenja z vrstniki, kot »chat-anja po spletu«.
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Kategorija trajanja Stevilo Delez veljavnih odgovorov (%)
odgovorov

Do 5 ur na teden 27 23,3%

Med 5 in 10 ur na teden 8 6,9 %

Vec kot 10 ur na teden 24 20,7 %

Veliko, dosti, ve¢inoma, /opisni odgovori 57 49,1 %

Skupaj veljavni 116 100,0 %

Tabela 4: Casovnica izvajanja prosto¢asnih dejavnosti (n= 116)

Vir: lasten

Branju knjig dijaki povpre¢no posvetijo do 5 ur na teden. Teh dijakov je 14 %. Rezultati
raziskave so med drugim pokazali, da 48 % dijakov branju knjig na teden ne nameni svojega
prostega ¢asa oz. sploh ne bere. Ce k tem pristejemo $e tiste, ki so navedli odgovore kot
»malo«, »skoraj ni¢« ali »10 minut«, ugotovimo, da skoraj 60 % anketirancev bere zelo malo
ali ni¢. Ta podatek v primerjavi s Plankovo raziskavo kaZe pozitivno plat dijakov SZKSCE, kajti v
Solskem letu 2019/20 jih ni bralo 70 %, zdaj jih bere 10 % vec. Tudi pri odprtem tipu vprasanja,

je bilo nekaj odgovorov v smislu: »Sploh v zadnjem Casu, sem zacela vec brati«.

H1: Dijakinje berejo ve¢ kot dijaki in H2: Dijaki najpogosteje berejo zaradi domacega branja
oziroma zaradi ocen in H3: Med dijaki je vec kot polovica taksnih, ki menijo, da jih branje ne
zanima ve€ oziroma jih ne zanima kot prostocasna dejavnost — so na tem mestu potrjene.

S Sestim vprasanjem smo dijake povprasali o njihovih navadah glede branja knjig. Kot prikazuje

graf 3 so imeli na voljo pet razli¢nih opredelitev.

b - 2. - J K — 3,8
Berem samo tisto, kar nam predpiSejo
profesarji, sicer pa ne berem knjig.

Obcasno (nekajkrat na leto) preberem
kakino knjigo, ée me vsebina ...

Med Solskim letom berem samo, kar nam
predpidejo profesorji, med ...

Pogosto (skoraj vsak teden) berem
knjige, obifajno berem ved med ...

Berem redno, skoraj vsak dan preberem
kakZno knjigo.
l n= 180

Graf 3: Kaksna je tvoja navada branja knjig? (n= 180)
Vir: lasten
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Trditev »Berem redno, skoraj vsak dan. Vedno berem kaksno knjigo« je obkroZilo 7 % dijakov.
9 % dijakov je tistih, ki pogosto (skoraj vsak teden) bere knjige, obi¢ajno ve¢ med vikendom,

ko imajo vec Casa.

Dijakov, ki ob¢asno (nekajkrat na leto) prebere kakSno knjigo, ¢e jih vsebina pritegne, je 24 %.
Najvec dijakov je tistih, ki med Solskim letom berejo samo tisto, kar jim predpiSejo profesorji,
med pocitnicami pa preberejo Se kaksno knjigo po lastnem izboru — teh je 21 %. Da berejo

samo tisto, kar jim predpisejo profesoriji, sicer pa ne berejo knjig, je potrdilo 39 % dijakov.

Sledilo je vprasanje, kaksen tip knjig najraje berejo. Rezultati so prikazani v grafu 4. Odlo¢no
prevladuje branje z ljubezensko vsebino (62 %), sledijo kriminalke, trilerji (38 %) in grozljivke
(26 %). Okultizem in potopisi ter avtobiografije ter prirocniki njihovega izobrazevanja niso med
branimi — le 12 %. Po opravljenem intervjuju s profesorico angles¢ine, smo ugotovili, da ta
vzorec ankete sovpada z realno situacijo v razredu. Npr. v tretjem letniku obravnavajo sklop
Pomen branja. Pri tem sklopu dijakinje povedo da najraje berejo romane z ljubezensko
vsebino, sledijo kriminalke in kaksSen prio¢nik za osebnostno rast. Dijaki pa poseZejo raje po
zgodovinskih romanih, kriminalkah, grozljivkah in znanstveni fantastiki, kar prikazuje tudi graf

5.

30



Ljubezenski roman.
Kriminalke in trilerji.
Grozljivke.

Fantazija.
Zgodovinski roman.
Znanstvena fantastika.
Priro¢niki za osebno rast.

Kuharski recepti.

Priroéniki in strokovna dela iz
medicine/kozmetike/nege.

Biografije in avtobiografije. 4%
Potopisi. 4204

. Okultizem. - 0%
Vir: lasten

Graf 4: Kaksen tip knjig najraje beres? (n=113)

Zgodovinski roman.

Ljubezenski roman.

Kriminalke in trilerji.

Znanstvena fantastika.

Fantazija.

Grozljivke.

Biografije in avtobiogr afije.

Priro&niki in strokovna dela iz medicine/kozmetike/nege.
Priroéniki za osebno rast.

Potopisi.

Kuharski recepti.

Okultizem.

B Moski. ®m Zenski.
Graf 5: Kaj radi berejo dijakinje in kaj dijaki

Vir: lasten
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V nadaljevanju smo dijake z osmim vprasanjem povprasali, za katero obliko branja bi se

odlocili, ¢e bi za isti naslov imeli na izbiro tiskano knjigo in elektronsko knjigo.

Rezultati so pokazali, da bi velika vecina dijakov raje brala tiskano knjigo — teh je 74 % (201).

Elektronsko knjigo bi izbralo 26 % (58) dijakov (graf 6).

Elektronska knjiga. (26%)

Tiskana knjiga. (74%)

Graf 6: Kaj bi dijaki izbrali, tiskano ali elektronsko knjigo. (n= 180)

Vir: lasten

H4: Dijake elektronske razli¢ice knjig pritegnejo bolj kot tiskane razliice — je na tem mestu
ovriena.

Pri devetem vprasanju »Kje dobis knjige, ki jih beres v prostem ¢asu?«, so dijaki lahko izbrali
ve¢ moznosti. Graf 7 prikazuje, da si najvec dijakov (45 %) knjige izposodi v knjiZznici vdomacem
kraju, 5 % pa v Solski knjiznici. 17 % dijakov bere knjige, ki jih imajo doma ali jih kupijo, 3 % pa
knjige dobi pri prijateljih ali soSolcih. 3 % dijakov za branje poisce elektronske knjige. Dijaki so

imeli pri tem vprasanju moznost obkroziti tudi odgovor »Ne berem v prostem casu« in teh

odgovorov je bilo 24 %.
V knjiZniciv domacem kraju.

Ne berem v prostem €asu.
Kupim jih. Imam jih doma.
V Solski knjiznici.

Drugo.

Sposadim si jih od prijatelja,
soolca, itd.

Uparabim e-knjigo.
Graf 7: Kje dijaki dobijo knjige za prosto¢asno branje? {rn= 180} n=180
Vir: lasten
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Pred pandemijo si je ena Cetrtina dijakov knjige izposojala v Solski knjiZnici, kar je v primerjavi
z naSo razsikavo obcutno vec. Prav tako je velika razlika v izposoji od soSolcev oz. prijateljev —
v tem oziru si dijaki sposojajo manj knjig od soSolcev kot pred leti (iz 12 % je izposoja padla na
3 %). Najbolj presenetljiv pa je podatek, da je tudi uporaba e-knjige v upadu za 4 %. Sklepamo

lahko, da dijaki res manj berejo po pandemiji, kot so brali pred pandemijo, razen svetlih izjem.

V knjiznici v domacem kraju. 55 %
Ne berem v svojem prostem ¢asu. 28%
V 3olski knjiznici. : 25%
Kupim jih. Imam jih doma. 16 %
Sposodim si jih od prijatelja, so3olca itd. 12%

Uporabim e-knjigo. 7%
Drugo: 1%

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 %

Graf 8: Raziskava Planko, 2019
Vir: Planko, 2021

Z 10. vprasanjem smo Zeleli ugotoviti, kdo ali kaj dijake preprica, da v svojem prostem c¢asu

berejo knjige. V grafu 9 je prikazan odstotek dijakovih odgovorov.

I A 1 I It Il

Zanimiva tema, zanimiv naslov.
Ne berem v prostem ¢asu.
Mediji,

PrijateljL

Profesoriji,

DruZinski €lanl.

Drugo.

Knjiznicarki.

Bralni seznami, izpostavijene knjige v |
Solski knjiznici,

n=17%
Graf 9: Kdo ali kaj preprica dijake za branje knjig? (n= 175)

Vir: lasten
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Dijake k branju najbolj pritegneta zanimiva tema ali zanimiv naslov — tako je odgovorilo 47 %
dijakov. Medijska prepoznavnost knjige preprica 21 % dijakov, sledijo prijatelji (18 %),
profesorji (15 %) in druzinski ¢lani (13 %). Po mnenju dijakov imajo najmanjsi vpliv na njihovo
prostocasno branje knjiznicarji (4 %) in bralni seznami ter izpostavljene knjige v Solski knjiznici
(1 %). V kategoriji »Drugo« se uvrstijo filmi, posneti po knjigah. Odgovor »Ne berem v prostem

¢asu« je izbralo 31 %.

Nato smo navedli dve vprasanji v vezi branja med in po pandemiji COVID-19: »Ali beres vec ali
manj kot pred pandemijo COVID-19? Ali menis, da je pandemija COVID-19 vplivala na tvojo/e
bralno kulturo, bralne navade? Dijaki so s prepricljivimi odogovori potrdili da po pandemiji
COVID-19 berejo manj — delezZ bralcev je 73 %. Iz rezultatov drugega vprasanja pa sklepamo,

da ne vedo, kaj pomeni bralna kultura oz. bralne navade, slednje je potrdilo 7 %.

Berem ved. (27%)

Berem manj. (73%)

n=108

Graf 10: Delez bralcev po pandemiji COVID-19 (n= 108)
Vir: lasten

Da.

MNe.

Ne vem, kaj pomeni bralna kultura.
n=116
Graf 11: Ali je pandemija vplivala na tvojo bralno kulturo? (n= 116)

Vir: lasten
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H6: Dijaki po obdobju pandemije COVID-19 berejo manj kot pred obdobjem pandemije — je na

tem mestu potrjena.

Ker je za danasnje dijake znacilno, da veliko ¢asa prezivijo na internetu in druzbenih omrezjih,
nas je zanimalo, ¢e dijaki internet in druzbena omreZja kdaj uporabijo tudi za iskanje knjig. Kot
prikazuje graf 12, skoraj polovica dijakov (45 %) druzbena omreZzja in internet uporabljajo zgolj
za sprostitev in klepet s prijatelji, vendar si slaba tretjina (26 %) dijakov s pomocjo spletnih
iskalnikov, spletnih knjigarn in bralnih portalov poisce tudi knjige. 29 % dijakov naslove najde

preko objav slik in klepeta s prijatelji na druzbenih omrezjih.

Ne, druzbena omrezja in internet
uporabljam zgolj za sprostitevin ...

Da, preko objavslikin klepetas
prijateljina druzbenih omreZjih.

Da, z uporabo spletnih iskalnikov
(Google itd.) spletnih knjigarnah, ...

n=175
Graf 12: Uporaba druzbenih omreZij in interneta pri iskanju knjig. (n= 175)

Vir: lasten

Dijake smo v nadaljevanju kar neposredno vprasali, ¢e jih Sola spodbuja k branju. Iz grafa 13
je razviden podatek, da 38 % (66) dijakov meni, da jih Sola spodbuja k branju, 62 % (109) pa je
taksnih, ki niso tega mnenja. Kar je presenetljivo, kajti profesorji vsak dan izpostavljajo, mladi
ne berejo dovolj, potrebno je vec branja med dijaki, ampak ocitno ta klic med dijaki ni slisan.
Tudi raziskava Plankove iz leta 2019 nam poda ravno obratni podatek: 58 % dijakov je menilo,

da jih Sola spodbuja k branju, 42 % dijakov pa je menilo, da Sola ni spodbudna pri branju knjig.
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Ne. (62%)

Da. (38%)

Graf 13: Mnenje dijakov o spodbujanje Sole k branju. (n=175)

Vir: lasten

n=175

Pri petnajstem vprasanju smo nanizali tri razlicne situacije, ki bolj aktivho povezujejo pouk z

branjem mimo okvirjev predpisanih u¢benikov (tabela 4). Dijaki so ponujene situacije lahko

oznacili kot vedno, pogoste, obcasne, redke ali neobstojece. Najprej nas je zanimalo, ali

profesorji spodbujajo dijake med poukom tako, da jim na primer ob obveznem ucbeniku v

branje priporocajo Se druge zanimive naslove knjig, revij ali ¢lankov. 73% dijakov meni, da

profesor;ji nikoli, redko in v€asih v ¢asu pouka priporocajo v branje ostalo zanimivo literaturo.

Po mnenju 27 % dijakov profesoriji to storijo pogosto in vedno.

Nikoli. | Redko. | V¢€asih. | Pogosto. | Vedno. | Skupaj
Med poukom nam profesoriji 23 31 66 39 5 164
priporocajo v branje zanimive naslove
knjig, revij, Clankov itd. 14% | 19% 40% 24% 3% 100%
Ko v Soli izberem temo za seminarske 17 33 61 34 21 166
naloge in ustno predstavitev, od
profesorjev dobim nasvete o tem, ... 10% | 20% 37% 20% 13% | 100%
Za ponazoritev snovi nam profesoriji 21 42 60 38 5 166
med poukom preberejo kaksen zanimiv
odstavek iz knjig ali drugih virov. 13% | 25% 36% 23% 3% | 100%

Tabela 5: Kako pogosto profesorji med poukom spodbujajo dijake k branju. (n= 166)

Vir: lasten
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V primerjavi s raziskavo Planko (graf 14) se nam pri tem rezultatu postavi vprasanje resni¢nosti
odgovorov oz. natan¢nega branja zastavljenjega anketnega vprasanja. Kajti razlika je zelo
ocitna. Skoraj polovica predpandemskih dijakov je menila, da jim profesorji med poukom
priporocajo v branje naslove knjig, revij, ¢lankov, itd. Tudi pri ponazoritvi snovi iz odstavkov s
knjig ali drugih virov naj bi bilo manj aktivnosti s strani profesorjev. Tukaj bi se lahko vprasali,
ali so profesorji obupali nad dijaki, ki vedno manj berejo, ali pa je podatek izkrivljen?

Po podatkih analiz v Knjiga in bralci VI, tudi profesorji pri pouku namesto obseznih monografij
vse pogosteje uporabljajo u¢ne liste, digitalna e-gradiva in ¢lanke z digitalnih portalov. (Rupar,

Blatnik, Kovac, Rugelj, 2019)

Med poukom nam profesor)l priporodajo v branje
g profesorl ppomtsiovirme . 7% 12%
zanimive naslove knjig, revij, dankov itd
Ko v 3ol itberem temo 13 seminarske naloge in ustno m 30% -
%
predstavitev, od profesorjev dobim nasvete o tem 21
Za ponaroritev snovi nam profesorji med poukom m 2 8% 13 %
preberejo kakien zanimiv odstavek iz knjig ali drugih virov '
0% 20% 40 % 60 % 80% 100 %

B Nikoh Redko Viasth B Pogosto Vedno

Graf 14: Kako pogosto profesorji med poukom spodbujajo dijake k branju

Vir: Planko, 2021

Vprasali smo jih tudi, ¢e jim profesoriji svetujejo, kje najti vire za razli¢ne Solske obveznosti. Po
mnenju 67 % dijakov se to nikoli ne zgodi, redko ali v€asih. 33 % dijakov je mnenja, da
uporabne nasvete za pisanje seminarskih nalog podelijo pogosto in vedno. Prav tako nas je
zanimalo, ¢e profesorji kdaj Solsko snov pri pouku obogatijo z branjem zanimivih odlomkov iz
razlicnih virov. 74 % dijakov meni, da profesoriji nikoli, redko in v¢asih za ponazoritev snovi
preberejo zanimive odlomke iz knjig ali drugih virov. 26 % jih je mnenja, da profesoriji to storijo
pogosto in vedno.

S 16. vpraSanjem smo dijake povprasali po mnenju o Solski knjiZnici. Zanimalo nas je, ¢e opazijo
uporabnost razstavljenih knjig in pripravljenih bralnih seznamov, pa tudi, ali ponudba gradiva
ustreza. Ker naj bi knjiznica dijakom ponudila oporo in neke vrste umik od Sole, nas je
zanimalo, &e jim prostor to ponuja. Kot prikazuje graf 15, se s trditvijo »Solska knjiznica mi
ponuja uporabne bralne sezname in izpostavlja zanimive naslove knjig« strinja 44 % dijakov,

52 % dijakov se s tem delno strinja in 6 % jih meni, da to ne drZi. 53 % dijakov je mnenja, da
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Solska knjiznica premore dovolj gradiva za njihove Solske obveznostiin branje v prostem ¢asu.

S tem se delno strinja 41 % dijakov, 9 % dijakov pa meni, da to ne drii.

S trditvijo »KnjiZznica je zame prijeten prostor, kjer ne ¢utim pritiska Sole. V njej najdem pomoc¢
in oporo.« se strinja 34 % dijakov, 46 % se s to trditvijo delno strinja, 24 % dijakov pa se s tem

ne strinja. Iz rezultatov je razvidno, da priblizno dve tretjini dijakov ne hodi v knjiZnico.

B Nedrii
B Deloma..
® Drii.

Solska knjiznica mi ponuja uporabne
bralne sezname in izpostavlja zanimive ...

Solska knjiznica premore dovol|
gradiva za moje Solske obveznostiin ...

KnjiZnica je zame prijeten prostor,
kjer ne Cutim pritiska Sole. V njej...

n= 161

Graf 15: Mnenje dijakov o knjiznici (n=161)

Vir: lasten

Solska knjiznica mi ponuja uporabne braine e ' 2% ax
sezname in izpostavija zanimive naslove knjig. Syt |

Solska knjiinica premore dovolj gradiva za moje oy ' 17%
Solske obveznosti in branje v prostem &asu, o \- _
KnjiZnica je zame prijeten prostor, kjer ne Eutim {

pritiska $ole. V nje| najdem pomoé in oporo. Socdo L B% BN

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

# Ne hodim v kniinico Ne drdi Delomadrli = Drdi

Graf 16: Mnenje dijakov o knjiznici leta 2019

Vir: Planko, 2021

V primerjavi z raziskavo 2019 so dijaki 2026 bolj seznanjeni z delovanjem knjiznice, pohvalijo
uporabne naslove knjig in bralne sezname, prav tako je visji delez tistih (80 %), ki se v knjiznici

pocutijo prijetno. Ne glede na pozitivne rezultate, je obisk Solske knjiznice niZji kot pred leti.
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Z 17. vprasanjem smo dijake povprasali o njihovi seznanjenosti z dejavnostmi Solske knjiznice.
Zanimalo nas je, e so v preteklem Solskem letu pri katerih od nastetih dejavnosti tudi
sodelovali. Podali smo tri dejavnosti: razstave knjizevnikov in reSevanje nagradnega knjiznega
kviza, literarna srecanja z ustvarjalci, natecaj »Mala Veronika«. Dijaki so lahko izbirali med
tremi razlicnimi odgovori »ne poznam«, »nisem sodeloval« in »sem sodeloval«. 1z grafa 17
lahko razberemo, da pri dejavnostih Solske knjiznice ni sodelovala priblizno polovica dijakov,
prav tako priblizno polovica dijakov ni seznanjena z dejavnostmi Solske knjiznice. Tudi z
natecajem »Mala Veronika, ki je bil pred leti zelo znan, je seznanjenih le slaba polovica (46

%) dijakov. Najvec dijakov je sodelovalo pri literarnem srecanju z ustvarjalci (9 %).

Pred obdobjem pandemije COVID-19 je na Soli potekalo ve¢ dejavnosti v povezavi s Solsko
knjiznico. Vsako leto je udelezba nizja, tako da nekatrih projektov ne izvajajo ve¢ — npr.
Medgeneracijski bralni klub in Bralni klub. Kot novost zadnjih let Solska knjiznica ponuja

Sportno bralno znacko in Eko bralno znacko.

Razstave ... Literarno ... Natecaj "Mala ...

B MNepoznam. M Nisemsodeloval/a. ™ Sem sodeloval/a.
Graf 17: Poznavanje dejavnosti Solske knjiznice med dijaki in njihovo sodelovanje. (n= 154)

Vir: lasten

H5: Dijaki zaznavajo, da profesorji predstavljajo razlicne projekte in dejavnosti, povezane z
branjem, vendar te dejavnosti na njihovo zanimanje za branje nimajo pomembnega vpliva —

na tem mestu je hipoteza potrjena.
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V zadnjem delu raziskave (18. vprasanje) nas je zanimalo, Ce je obisk splosne knjiznice v okviru
projekta »Rastem s knjigo« v 1. letniku dijake spodbudil k dodatnemu branju knjig v prostem
Casu (graf 18). Rezultati so pokazali, da 59 % dijakov projekt ni spodbudil k branju, 31 % dijakov
pa je spodbudil delno. 10 % je tistih dijakov, ki menijo, da je projekt vplival na to, da sedaj
pogosteje berejo knjige. Rezultat je primerljiv z rezultatom Plankove raziskovalne naloge. Kot
ocividci smo predlani ob obisku knjiznice ob zaklju¢ku projekta Rastem s knjigo, na lastne oci
videli, kakS§en odnos imajo nekateri dijaki do knjig. Ob odhodu iz knjiznice, so knjigo, ki so jo
prejeli v dar zavrgli na razli¢ne nacine. Nekateri so jo vrgli v koS, spet drugi so jo dali soSolki, ki
rada bere, s posmehljivim tonom: »Beri dve knjigi hkrati.« Manjkajoci dijaki pa sploh ne pridejo

naknadno po knjigo, ampak se norcujejo iz knjiznega darila.

Deloma dii.

J

n=153
Graf 18: Vpliv projekta Rastem s knjigo (n= 153)

Vir: lasten
Poleg tega smo Zeleli preveriti, kaj dijaki menijo o vplivu branja, zato smo jih prosili, naj ocenijo
trditev, da branje pozitivno vpliva na splosno razgledanost in razvoj kriticnega misljenja. 42 %

dijakov se strinja, da ima branje knjig pozitiven pomen, s tem se delno strinja 46 % dijakov, 12

% dijakov pa ni takSnega mnenja.
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Deloma drii.

mii' _

Ne drii.

n= 153
Graf 19: Ocena trditve, da branje knjig pozitivno vpliva na splosno razgledanost in razvoj

kriticnega misljenja (n= 153)
Vir: lasten

Pri zadnjem, 20. vprasanju, nas je zanimalo, koliko knjig so dijaki prebrali med poletnimi
pocitnicami 2026. V tem obdobju ni Solskih obveznosti in sklepamo, da imajo dijaki vec
prostega Casa za razlicne aktivnosti, med drugim tudi za branje knjig. Iz grafa 20 je razvidno,
da je 44 % dijakov odgovorilo, da je med poletnimi pocitnicami prebralo od 1 do 5 knjig. Teh
je po odstotkih tudi najve¢. Od 6 do 10 knjig je prebralo 8 % dijakov, od 11 do 15 knjig je
prebralo 4 % dijakov, vec¢ kot 20 knjig pa je prebralo 2% dijakov oz. 3 dijaki. Med poletnimi
pocitnicami ni prebralo nobene knjige 42 % dijakov.

7 ¥=29

II-—.LHM

Od1ldos. 0Od 6 do 10. 0d 11.do 20. Nad 20.

Graf 20: Kolic¢ina prebranih knjig med letosnjimi pocitnicami (n=153)

Vir: lasten
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4.1 lzvirni prispevek k praksi in teoriji

Teoreticni prispevek raziskave je v povezovanju treh podrocij: bralne kulture mladostnikov,
digitalizacije branja in vpliva pandemije COVID-19. Prakti¢ni prispevek raziskave je namenjen
predvsem 3Soli, profesorjem in Solski knjiznici. Ugotovitve lahko sluZijo kot podlaga za
nacrtovanje novih oblik spodbujanja branja, izbiro primernejsih knjizevnih vsebin, oblikovanje
bralnih projektov ter iskanje nacinov, s katerimi bi bilo mogoce branje priblizati dijakom kot

osebno zanimivo dejavnost in ne zgolj kot Solsko obveznost.

Izvirni prispevek naloge izhaja iz primerjalne empiri¢ne analize bralnih navad dijakov Srednje
zdravstvene in kozmeti¢ne $ole Celje (SZKSCE) v obdobju pred pandemijo (2019/20) ter po njej
(2025/26). Raziskava nadgrajuje dosedanja spoznanja (npr. Planko, 2021) z ugotovitvijo, da je
epidemija pospesila trend zmanjSevanja zanimanja za branje, saj kar 73 % dijakov poroca, da
po pandemiji bere manj, 62 % pa branje uvr$¢a na dno prostocasnih dejavnosti. Glavni
prispevek raziskave je razbijanje mitov o digitalnem branju — zoper pri¢akovanja (zavrnitev
hipoteze H4) kar 74 % dijakov Se vedno prisega na tiskane knjige pred elektronskimi, ¢eprav je
sploSna uporaba e-knjig v padcu. Naloga tako ponuja konkreten empiri¢ni vpogled v vrzel med
deklarativnim zavedanjem o pomenu branja (88 % dijakov priznava pozitiven vpliv na

razgledanost in kriticno misljenje) ter dejanskim vedenjem v praksi.

Predpostavka ni bila, da je digitalizacija nujno povzrocila zmanjSanje branja. NovejSe raziskave
namrec kazZejo, da se bralne prakse mladih spreminjajo in se vse bolj oblikujejo med fizi¢nimi
in digitalnimi prostori (Ferk, 2025). Zato bo pomemben del raziskave ugotavljanje, ali dijaki
zgolj berejo manj knjig ali pa se je predvsem spremenil nacin, namen in oblika njihovega

branja.

4.2 Sklepne ugotovitve
ponuja vpogled v spreminjajoce se bralne navade dijakov Srednje zdravstvene in kozmeticne
Sole Celje ter odpira pomembna vprasanja o ucinkovitosti sodobnih pedagoskih in knjizni¢nih
praks. Teoreti¢na izhodis¢a poudarjajo nezamenljiv pomen branja za osebnostni, intelektualni
in socialni razvoj mladostnika ter razmejujejo branje kot prostocasni uzitek od branja kot

Solske obveznosti. Empiri¢ni del ta spoznanja neposredno potrjuje in nadgrajuje s primerjavo
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stanja pred pandemijo COVID-19 ter po njej, pri cemer se jasno kaZejo izzivi, ki jih prinasajo
digitalni mediji in spremenjene prostoc¢asne prioritete mladih.

Podatki razkrivajo izrazit razkorak med zavedanjem in praksi: Ceprav se velika velina dijakov
zaveda, da branje pozitivno vpliva na splosno razgledanost ter razvoj kriticnega misljenja, jih
vec kot polovica branje uvrs¢a na samo dno svojih prostocasnih interesov, prednost pa dajejo
druZenju s prijatelji in druzbenim omrezZjem. S primerjavo podatkov »predpandemskega«
obdobja ugotavljamo zmanjsSanje izposoje v Solski knjiznici ter sploSno zmanjSanje casa,
namenjenega branju knjig.

Preverjanje zastavljenih hipotez prinasa klju¢na spoznanja za razumevanje sodobne bralne
kulture dijakov. Potrjeni sta bili hipotezi H1 in H2, saj dijakinje v povprecju berejo vec kot dijaki,
poglavitni razlog za branje pri vecini pa ostajajo Solske obveznosti oziroma ocene. Prav taksni
so rezultati potrdili hipotezo H3, ki navaja, da vec kot polovico dijakov branje kot prostocasna
dejavnost vec ne zanima. Izredno opazno je potrjena tudi hipoteza H6, saj je potrdilo kar tri
Cetrtine dijakov, da po pandemiji COVID-19 berejo manj kot pred njo. Enako se je potrdila
hipoteza H5, saj dijaki sicer prepoznavajo razlicne Solske projekte in spodbude profesorjev,
vendar ti ne vplivajo bistveno na dvig njihovega zanimanja za branje. Po drugi strani je bila
odloéno ovriena hipoteza H4, ki je predvidevala, da dijake bolj pritegnejo elektronske razlicice
knjig. Velika vecina dijakov namrec Se vedno izrecno daje prednost tiskani knjigi pred e-knjigo,
kar pomeni, da padec bralne kulture ne izhaja iz nepripravljenosti na branje tiskanega gradiva
ali vedje Zelje po digitalnih knjiznih formatih, temvec iz pomanjkanja ¢asovne posvecenosti in
mocne konkurence drugih prostocasnih medijev.

Pri interpretaciji rezultatov je treba upostevati dolo¢ene metodoloske omejitve raziskave, kar
omogoca objektivno in samokriticno presojo pridobljenih ugotovitev. Ker je bil vzorec omejen
na dijake Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje, pridobljenih rezultatov ni mogoce
neposredno posplositi na celotno populacijo slovenskih srednjeSolcev. Dodatno omejitev
predstavlja ¢asovna primerjava dveh razliénih generacij, saj razlike med rezultati ne odrazajo
zgolj neposrednih posledic pandemije COVID-19, temvec tudi SirSe generacijske spremembe,
pospesen razvoj digitalnih tehnologij ter spreminjajoce se Solsko okolje. Subjektivna narava
anketnega raziskovanja obenem prinasa moznost izkrivljanja podatkov zaradi razlicnega
razumevanja osnovnih pojmov, kot sta »branje« ali »bralna kultura, ter zaradi odvisnosti od

pripravljenosti dijakov za iskreno porocanje o lastnih navadah.
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Izvirni prispevek naloge k stroki in praksi se odraza v dragoceni longitudinalni primerjavi
lokalnega okolja, ki podira dolocene stereotipe o preferencah generacije Z do e-knjig ter
razkriva precejSen komunikacijski Sum med Solo in dijaki. Raziskava jasno opozarja na vrzel
med prizadevanji profesorjev ter zaznavanjem dijakov, saj vecina dijakov meni, da jih Sola ne
spodbuja dovolj k branju, kljub temu da profesorji izvajajo razlicne dejavnosti. Naloga s tem
ponuja konkreten empiri¢ni temelj za preoblikovanje Solskih knjizni¢nih in pedagoskih strategij
ter opozarja na zmanjSano ucinkovitost nekaterih ustaljenih projektov, kot je »Rastem s
knjigo«.

Pridobljene ugotovitve nakazujejo jasne smeri za nadaljnje raziskovanje in prakti¢no uporabo.
V raziskovalnem smislu bi bilo smiselno analizo razsiriti na druge srednjesolske programe in
regije ter uporabiti kvalitativne metode z dijaki in poglobljene intervjuji s profesoriji, ki bi
podrobneje pojasnili vzroke za komunikacijski odmik ter razloge za odklonilen odnos do
dolocenih knjiznih daril. V praksi pa ugotovitve narekujejo Se vecjo aktualizacijo promocije
branja: preusmeritev informiranja na spletne kanale in druzbena omrezja, kjer dijaki Ze sedaj
v najvecji meri iS¢ejo knjizna priporocila, posodobitev domacega branja z vsebinami, ki bolj
ustrezajo interesom mladih (npr. ljubezenski romani, kriminalke in znanstvene vsebine), ter
prenovo izvedbe promocijskih projektov z ve¢ poudarka na grajenju spostljivega odnosa do

knjige.
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5. ZAKLJUCEK

Na osnovi rezultatov ankete, analize predhodnih raziskav, virov ter intervjujev smo oblikovali
strateske usmeritve z jasno opredeljenimi dejavnostmi. Cilji strateskih usmeritev dviga bralne
pismenosti in bralne kulture dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje so zasnovani
tako, da presegajo tradicionalne, pogosto toge oblike spodbujanja branja ter Solsko knjiznico
in pouk preoblikujejo v sodobno, dijakom privlaéno okolje. V 3olski knjiznici Srednje
zdravstvene in kozmeticne Sole Celje izvajajo veliko dejavnosti. Med drugim bi radi pohvalili
Solsko knjiznico Srednje zdravstvene in kozmeticne Sole Celje, ker:

se zanima za novosti na knjiznem trgu,

mlade in zaposlene spodbuja h branju,

uposteva bralne interese mladih,

se povezuje z razli¢nimi profili profesorjev,

izvaja medpredmetne ucne situacije,

v kolikor finan¢ne zmoznosti omogocajo, deluje azurno pri nabavi novitet,

skrbi za nabavo in promocijo strokovnih in poljudnih revij,

zagotavlja vire za profesorje: knjige in u¢benike,

prireja zanimive razstave,

izvaja literarne dogodke,

promovira literarno ustvarjanje dijakov,

objavlja dijaska dela na panojih ter v Solskem glasilu Virus,

se prizadeva povezovati ljudi, mreziti, vzpostavlja socialno mrezo,

imajo tu mladi in stari obiskovalci moZnost zaupnih pogovorov,

je tu mir...

Knjiznicarki sta nam navedli kar precej bralnih projektov oz. dejavnosti (Bralni klub, Uciteljev
izziv, Bralna znacka, objave na spletu v vezi novosti v knjiznici), ki pa so zamrli ali pa niso prisli
do izraza oz. so tudi profesorji nad neudelezbo v teh projektih obupali. Predlagamo, da se
intenzivno posodobijo pedagoski pristopi in Zanrska prilagoditev pri pouku v vezi bralne
kulture. Ker dijaki kot poglavitni razlog za branje navajajo Solske obveznosti, bi bilo potrebno
to izkoristiti za postopno grajenje notranje motivacije z vpeljavo kratkih odlomkov iz knjig,

ampak vsebinsko bogatih. Dijaki nimajo vec tolike koncentracije kot generacije pred njimi.
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Veliko je odvisno tudi od posameznega profesorja. Kako navdusi dijake. Ali je motivator? Tisti,
ki imajo ta dar, naj izmenjajo izkusnje in primere dobre prakse med strokovnimi delavci Sole.
Najbolje da to naredijo ob jutranjem caju ali kavici, ob promociji prebrane dobre knjige. Dvig
bralne pismenosti ni le naloga profesorjev slovenscine, temvec celotnega Solskega osebja.
Navajamo primer iz pouka zgodovine: dijakom preberemo odlomek o Hitlerju iz knjige Zgodbe
s semeni upanja. Odlomek se prebere tako doZiveto, da se vmes dijaki zaradi vZivetosti v
situacijo celo prestrasijo in soustvujejo z nacisti¢cnim voditeljem itd. Po izvedeni uéni uri, je
vsako leto naval dijakov v Solski knjiznici. Dijaki si izposojajo knjige o tem voditelju, knjige o
psihologiji ¢loveka, knjige o razlicnih osebnostih, literaturo poznavanja ¢lovekove mimike,

avtobiografije znanih osebnosti itd.

Raziskava je potrdila da bi bilo potrebno Ze ustaljene projekte, ki ne dosegajo vec pravega
ucinka (npr. Rastem s knjigo), vsebinsko prenoviti in dopolniti z novimi oblikami dela. Mogoce
bi bilo potrebno spremeniti le ¢asovnico tega projekta. SZKSCE ga izvede 3ele proti koncu
Solskega leta, ko je najvec ocenjevanj in mladi res ne utegnejo poseci Se po dodatni literaturi,

kljub zanimivi vsebini.

Vse kar je malce nenavadno, mladi obic¢ajno radi sprejmejo — predlagamo vpeljavo projekta
Noc knjige, ki je poznana v osnovnih Solah. V sklopu te noci poleg branja, potekajo obic¢ajno se

zelo pestre delavnice, ki pritegnejo mlade h sodelovaniju.

Marsikdo od dijakov veliko potuje. Omogocimo jim potopisna predavanja v Solski knjiZnici.
Preprosta — na njihovem nivoju. Dijak — dijaku. Ob tem bi lahko knjiznicarka ali profesorica
geografije, zgodovine, angleséine, nemscine, slovenskega jezika oz. katerikoli profesor, ki rad
potuje in ima izkusnje delil njeno/njegovo zgodbo. Hkrati bi lahko promovirali knjige —

potopise iz Solske knjiznice v obliki razstave.

Upamo, da se bodo bralne navade mladih povsod po Sloveniji izboljsale, ne glede na trenutno
situacijo, ki ni ravno roznata. Opazamo, da tudi zrela populacija ne bere vec toliko, kot pred
leti, kot pred pandemijo COVID-19. Branje je v upadu, kar smo pri raziskovanju spoznali tako

pri analizi teoreti¢nih virov, kot pri empiriénem delu raziskave.

46



Kot zadnje predlagamo v sklopu izvedbe predmeta Aktivno drZavljanstvo, izvedbo projekta
Nacionalnega meseca skupnega branja, z letoSnjo temo: Branje je veselje. NIJZ vabi vrtce, Sole,
knjiznice, knjigarne, drustva in druge organizacije, da v tem ¢asu odprejo prostor za branje kot
prijetno, sproscujoCe in povezovalno izkusnjo. Ne gre za to, koliko preberemo, temvec kako

beremo — skupaj, z uzitkom, brez pritiska in z moznostjo izbire.

Menimo, da bi predlagane vsebine lahko izvedli tudi medgeneracijsko v Domu ob Savinji in v
Domu sv. JoZefa v Celju. Predlogi so sledeci: glasno branje dijakov oskrbovancem (izbira knjige
bi bila vdomeni mladih ali pa oskrbovancev; lahko bi prebrali kak§no oskrbovanéevo pismo,

pisma njihovih prijateljev, pisma domacih Se iz mladih dni, mogoce njihov dnevnik... ).

Mogoce bi druzenje potekalo v jedilnici Sole, kjer bi iz knjiznice dijaki prinesli knjige »po
naroCilu«. »Meni« bi bila ena ali veC knjig ali revij, po izboru starejsih obcanov. V kolikor

»Meni« ne bi ustrezal narocniku, bi imel moZnost zahtevati druge vrste literaturo.

Vsako druZenje bi izvajali v manjsih skupinah, zaradi vecjega udobja in boljSe komunikacije
med sodelujo¢imi. Poleg branja ali pogovorov o prebranem, bi lahko izvedl|i tudi pogovore

raznih vsebin, ki bi bile iz njihovega Zivljenja oz. v povezavi z branjem:

Kaj ste pa vi brali kot mali?,

Prepovedane poezije vase mladosti,

Prepovedane knjige vase mladosti,

Kaj se je bralo, da je Se za politiko ostalo?,

Kako sem se naucil/a brati?,

Bralne tehnike pri mojih otrocih,

Razlike med naso in vaso generacijo: +in -,

Kaj lahko nauc¢im »tamlade«?,

Je v knjigah res vse res?,
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Katera knjiga me je najbolj navdusila in katera najbolj prestrasila?,
Ali medicinski prirocniki drzijo?,

Kozmeti¢na priporocila »po knjigah« - nekoc€ in danes,

Ljudska zdravila nase mladosti.

Poleg Ze omenjenih pobud se nam zdi smiselno razmisliti tudi o vlogi sodobnih digitalnih
orodij, ki jih dijaki dnevno uporabljajo, a jih Sola za promocijo branja Se vedno premalo
izkoris¢a. Raziskava je namrec pokazala, da dijaki knjizna priporocila v veliki meri iS¢ejo prav
na druzbenih omrezjih, zato bi bilo smiselno vzpostaviti Solski bralni profil na Instagramu ali
TikToku, ki bi ga soustvarjali dijaki sami — s kratkimi videoposnetki o prebranih knjigah, citati,
ki so jih nagovorili, ali priporocili za soSolce. Tovrstna oblika promocije bi bila dijakom blizja od
klasi¢nih bralnih seznamov, obesSenih na oglasni deski knjiznice, hkrati pa bi krepila tudi
njihove digitalne in komunikacijske kompetence, kar je skladno s sodobnimi izobrazevalnimi
smernicami. Profesorji bi lahko pri tem sodelovali zgolj v vlogi mentorjev, medtem ko bi
vsebinsko in oblikovno vodstvo prevzeli dijaki sami, kar bi povecalo njihov obcutek lastnistva

nad projektom.

Zanimiva moznost je tudi vpeljava zvoc¢nih knjig in podkastov z literarno vsebino, saj mladi vse
pogosteje posegajo po avdio vsebinah med vsakodnevnimi opravili — potjo v Solo, Sportom,
sprehodom ali celo med pripravo na spanje. Zvocna knjiga dijaku ne odvzame dodatnega ¢asa,
temvec ga zapolni na nacin, ki ga tako ali tako Ze preZivlja, zato bi lahko predstavljala vstopno
tocko za tiste, ki jim branje v klasi¢nem, tiskanem pomenu predstavlja prevelik napor ali jim
primanjkuje koncentracije, kot smo ugotovili tudi v empiriénem delu naloge. Solska knjiznica
bi lahko dijakom omogocila dostop do izbranih zvocnih knjig prek brezplacnih spletnih

platform ter jih redno predstavljala na svojih objavah.

Predlagamo tudi vzpostavitev vloge tako imenovanih bralnih ambasadorjev med dijaki —
posameznikov, ki so navduseni bralci in bi lahko enkrat meseéno v razredu na kratko, v petih
minutah, predstavili knjigo, ki jih je resniéno pritegnila. Vrstnisko priporocilo ima namrec
pogosto vecljo tezo kot priporocilo profesorja ali knjizni¢arke, kar so nakazale tudi nase

ugotovitve o tem, komu dijaki najbolj zaupajo pri izbiri knjig za prosto€asno branje. Bralni
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ambasadorji bi lahko svoja priporocila oblikovali tudi v pisni obliki za Solsko glasilo Virus, s

¢imer bi se povezala digitalna in tiskana razseznost promocije branja.

Glede nato, da dijaki po nasih podatkih najraje posegajo po ljubezenskih romanih, kriminalkah
in trilerjih ter znanstveno-fantasti¢nih vsebinah, predlagamo tudi vsebinsko prenovo
knjizni¢nih polic oziroma vzpostavitev tematskih bralnih koti¢kov, urejenih po Zanrih in ne zgolj
po abecednem redu avtorjev. Tak pristop bi dijakom olajsal iskanje njim ljubih vsebin in

zmanjsal obc¢utek, da je knjiznica namenjena predvsem Solskim obveznostim.

Menimo, da bi bilo koristno okrepiti tudi sodelovanje s starsi, saj druzinsko okolje pomembno
vpliva na bralne navade otrok Ze od zgodnjega otrostva, kar smo izpostavili tudi v teoreticnem
delu naloge. Sola bi lahko na roditeljskih sestankih star$e seznanila s pomenom domacega
bralnega zgleda ter jim ponudila konkretne, prakticne napotke, kako otroke spodbuditi k
branju brez pritiska in prisile, na primer s skupnim obiskom knjiznice ali z obujanjem

druZinskega branja pred spanjem.

Predlagamo tudi organizacijo krajsih delavnic za profesorje vseh predmetov, na katerih bi
izmenjali izkuSnje in primere dobre prakse pri vpletanju branja v pouk, saj je raziskava
pokazala, da dvig bralne pismenosti ni le naloga profesorjev slovenscine. Tovrstne delavnice
bi lahko potekale v sklopu Ze ustaljenih strokovnih aktivov ali kolegialnih srecanj, brez

dodatnih financnih stroskov za solo.

Ne nazadnje predlagamo uvedbo tako imenovanih »knjiznih menjav« oziroma bralnega
koticka v avli Sole, kjer bi dijaki lahko brezpla¢no odlozili in odnesli knjige, ki jih ne potrebujejo
ve€. Tovrstna oblika kroZenja knjig je hkrati trajnostna in dijakom blizu, saj ne zahteva
finanénega vlozka, temvec zgolj pripravljenost za deljenje ter nekaj organizacijskega truda

knjiznicark.

Vse nasStete pobude so zasnovane tako, da jih je mogoce uresniciti postopoma, brez vecjih
finanénih sredstev in brez korenite spremembe obstojece organizacije pouka. Njihov skupni
imenovalec je poskus, da bralno kulturo iz obveznosti znova premaknemo v polje osebnega
zanimanja in uzitka ter da dijakom Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje pokazemo,
da je branje lahko sodoben, prijeten in povezovalen del njihovega vsakdana, ne pa zgolj ocena

v redovalnici.
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Ob tem velja opozoriti, da naSe ugotovitve niso osamljene, temvec se skladajo tudi z novejsimi
domacimi raziskavami bralnih navad generacije Z (npr. Ferk, 2025), ki prav tako opozarjajo na
premik od dolgotrajnega, poglobljenega branja k razdrobljenim, hitro dostopnim vsebinam.
Razlika med deklarativnim odnosom do branja in dejanskim vedenjem dijakov, ki smo jo
izpostavili Ze v poglavju o izvirnem prispevku naloge, tako ni zgolj lokalna posebnost SZKSCE,
temvec SirSi druzbeni pojav, na katerega opozarjajo tudi mednarodne raziskave PISA. To
pomeni, da resitev ne gre iskati zgolj v posamicnih, enkratnih akcijah, temvec v sistemati¢nem,
dolgoro¢nem in medgeneracijskem pristopu, ki povezuje Solo, knjiznico, starse in SirSo lokalno

skupnost.

Predlagamo tudi vzpostavitev preprostega sistema priznanj za najbolj zavzete bralce znotraj
posameznega oddelka, na primer v obliki simboli¢ne pohvale ali diplome ob koncu Solskega
leta, ki bi jo podelili razredniki. Tovrstno priznanje ne bi smelo biti tekmovalne narave, temvec
naj bi predvsem opogumilo tiste dijake, ki sicer redno berejo, a njihov trud ostaja neopazen,

saj Sola tradicionalno nagrajuje predvsem ucni uspeh, ne pa tudi bralnih navad kot takih.

Zavedamo se, da nobena od nastetih pobud sama zase ne bo bistveno spremenila trenutnega
stanja, ki smo ga v raziskavi opisali kot zaskrbljujoce. Vendar pa verjamemo, da premisljeno in
postopno zdruzevanje ve¢ manjsih, dijakom prijaznih sprememb lahko dolgoroc¢no prispeva k
temu, da bo branje na Srednji zdravstveni in kozmetiéni Soli Celje znova postalo to, kar je za
Manco KoSir vedno bilo — potovanje vase in v svet, ne pa le ena izmed mnogih Solskih
obveznosti. Prepricani smo, da bo Sele kombinacija sistemskih ukrepov, osebnega zgleda
profesorjev in starSev ter iskrenega upostevanja dijaskih interesov omogocila, da bo prihodnja
generacija dijakov na vprasanje o svoji bralni navadi odgovarjala drugace, kot so odgovarjali

njihovi vrstniki v tej raziskavi.

Navedli smo nekaj predlogov, ki jih bodo lahko uresnicili dijaki Srednje zdravstvene in
kozmeti¢ne $ole v bodoce. Cebelarji pravijo: »Naj medi«, mi pa, da naj se bere knjiga, revija,
Casopis itd. zato, da se Siri raven bralne kulture in bralne pismenosti na visji nivo. Ne zaradi

PISE, zaradi nas — ljudi — bralcev.
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7. PRILOGA

7.1 Anketa o bralnih navadah - SZKSCE - 2026

1-Spol.
Moski.
Zenski.

2 - Kateri letnik si letos obiskoval na SZKSCE - 2025/267
1. 2. 3.

3 - Kako prezivljas prosti ¢as? Razvrsti dejavnosti od 1 do 6 glede na ¢as, ki jim ga namenis. (1=
najvec ¢asa, 6= najmanj ¢asa)

Internet/Druzbena omreija.

Branje knjig.

Gledanje televizije.

Igranje videoiger.

DruZenje in zabava s prijatelji.

Sport in rekreacija

4 - Koliko ¢asa na teden posvetis dejavnosti, ki so jo postavil/a na prvo mesto?
5 - Koliko ¢asa na teden namenis branju knjig?

6 - KaksSna je navada tvojega branja knjig?

Berem redno, skoraj vsak dan preberem kaksno knjigo.

Pogosto (skoraj vsak teden) berem knjige, obi¢ajno berem ve¢ med vikendom, ko imam vec
¢asa.

Obcasno (nekajkrat na leto) preberem kaksno knjigo, ¢e me vsebina pritegne.

Med Solskim letom berem samo, kar nam predpisejo profesorji, med pocitnicami pa preberem
Se kaksno knjigo.

Berem samo tisto, kar nam predpisejo profesoriji, sicer pa ne berem knjig.

7 - Kaksen tip knjig najraje beres? Lahko oznacis vec odgovorov.
Zgodovinski roman.

Ljubezenski roman.

Kriminalke in trileriji.

Znanstvena fantastika.

Fantazija.

Grozljivke.

Biografije in avtobiografije.

Priro¢niki in strokovna dela iz medicine/kozmetike/nege.
Priroc¢niki za osebno rast.

Potopisi.

Kuharski recepti.

Okultizem.
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8 - Za katero obliko branja bi se odlocil/a, ¢e bi za isti naslov imel/a na izbiro tiskano knjigo in
elektronsko knjigo.

Tiskana knjiga.

Elektronska knjiga.

9 - Kje dobis knjige za prostocasno branje?
V knjiznici vdomacem kraju.

Ne berem v prostem ¢asu.

V Solski knjiznici.

Kupim jih. Imam jih doma.

Sposodim si jih od prijatelja, soSolca, itd.
Uporabim e-knjigo.

Drugo.

10 - Kdo ali kaj te preprica, da v svojem prostem casu beres knjige? Moznih je ve¢ odgovorov
Zanimiva tema, zanimiv naslov.

Prijatelji.

Profesoriji.

Druzinski ¢lani.

Mediji.

Knjiznicarki.

Bralni seznami, izpostavljene knjige v Solski knjiznici.

Drugo.

Ne berem v prostem ¢asu.

11 - Ali beres vec ali manj kot pred pandemijo COVID-19?
Berem vec.
Berem manj.

12 - Ali menis da je pandemija COVID-19 vplivala na tvojo bralno kulturo?
Da.

Ne.

Ne vem, kaj pomeni bralna kultura.

13 - Ali internet in druzbena omrezja kdaj uporabis tudi za iskanje knjig?

Ne, druzbena omrezja in internet uporabljam zgolj za sprostitev in klepet s prijatelji.
Da, preko objav slik in klepeta s prijateljina druzbenih omrezjih.

Da, z uporabo spletnih iskalnikov (Google itd.),spletnih knjigarnah, bralnih portalih itd.

14 - Ali te Sola spodbuja k branju?

Da.
Ne.
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15 - Kako pogosto te profesorji med poukom spodbujajo k branju?

Nikoli. Redko. Vcasih. Pogosto. |Vedno.

Med poukom nam profesorji
priporocajo v branje zanimive
naslove knjig, revij, ¢lankov itd.
Ko v Soli izberem temo za
seminarske naloge in ustno
predstavitev, od profesorjev
dobim nasvete o tem, ...

Za ponazoritev snovi nam
profesorji med poukom preberejo
kak$en zanimiv odstavek iz knjig
ali drugih virov.

16 - Kaksno je tvoje mnenje o Solski knjiznici? Moznih je vec odgovorov.

Ne drzi. Deloma drzi. Drzi.

Solska knjiznica mi ponuja uporabne
bralne sezname in izpostavlja zanimive
naslove knjig.

Solska knjiznica premore dovolj gradiva
za moje Solske obveznosti in branje v
prostem casu.

Knjiznica je zame prijeten prostor, kjer
ne ¢utim pritiska Sole. V njej najdem
pomoc in oporo.

17 - Ali si seznanjen/a z delovanjem 3olske knjiznice?

Ne poznam. [Sem sodeloval/a. [Nisem sodeloval/a.

Razstave knjizevnikov in reSevanje
nagradnega kviza.

Literarno srecanje z ustvarjalci
literature.

Natecaj "Mala Veronika".

18 - Obisk splosSne knjiznice v okviru projekta »Rastem s knjigo« v 1. letniku me je spodbudil,
da veckrat preberem kaksno knjigo...

Drzi.

Deloma dzi.

Ne drzi.

19 - Ocenjujem, da branje knjig pozitivho vpliva na mojo splosno razgledanost in razvoj
kriticnega misljenja.

Drii.

Deloma drzi.

Ne drzi.
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20 - Koliko knjig si prebral/a oz. Se nameravas prebrati do konca teh poletnih pocitnic?
Od 1do5.

Od 6do 10.
Od 11. do 20.
Nad 20.

Nic.
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