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POVZETEK

Specifitne ucne teZzave pomembno vplivajo na ucni uspeh, samostojnost in vkljuéevanje
ucencev v vzgojno-izobraZevalni proces. Pri razvijanju ucinkovitih u¢nih navad ima pomembno
vlogo dodatna strokovna pomoc, katere cilj ni le odpravljanje trenutnih ucnih tezav, temvec
tudi razvijanje ucnih strategij, ki u¢encem omogocajo vecjo samostojnost pri u¢enju. Namen
raziskave je bil ugotoviti, kako izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo pomen razvijanja
ucnih strategij pri u€encih s specificnimi u¢nimi tezavami ter katere strategije in pristope pri
svojem delu najpogosteje uporabljajo. Raziskava je temeljila na kvantitativnem raziskovalnem
pristopu. Podatki so bili zbrani z anketnim vprasalnikom, v katerem je sodelovalo 41 izvajalcev
dodatne strokovne pomoci iz slovenskih osnovnih Sol. Rezultati kazejo, da izvajalci razvijanju
ucnih strategij pripisujejo velik pomen ter jih pogosto nacrtno vklju€ujejo v svoje delo. Kot
najucinkovitejse pristope izpostavljajo individualiziran pristop, redno utrjevanje ucnih strategij
in uporabo konkretnih ter vizualnih pripomockov. Ugotovitve kazejo, da u¢enci naucenih uc¢nih
strategij zunaj ur dodatne strokovne pomoci $e ne uporabljajo dovolj samostojno. Raziskava
poudarja pomen sodelovanja med izvajalci dodatne strokovne pomodi, ucitelji in starsi ter

sistemati¢nega razvijanja samostojnosti ucencev.

KLJUCNE BESEDE: specificne uéne tezave, dodatna strokovna pomo¢, uéne strategije,

samostojnost u¢encey, individualizacija



ABSTRACT

Specific learning difficulties have a significant impact on students' academic achievement,
independence, and participation in the educational process. Additional professional support
plays an important role in developing effective learning habits, as its purpose is not only to
address current learning difficulties but also to develop learning strategies that enable
students to become more independent learners. The aim of this study was to examine how
providers of additional professional support evaluate the importance of developing learning
strategies for students with specific learning difficulties and to identify the strategies and
approaches they most frequently use in their work. The research was based on a quantitative
approach. Data were collected through a questionnaire completed by 41 providers of
additional professional support employed in Slovenian primary schools. The results indicate
that the participants attach great importance to the development of learning strategies and
regularly incorporate them into their work. They identified an individualized approach, regular
practice, and the use of concrete and visual learning aids as the most effective methods. The
findings also show that students do not yet use the acquired learning strategies independently
enough outside additional professional support sessions. The study highlights the importance
of cooperation between providers of additional professional support, teachers, and parents,

as well as the systematic development of students' independence.

KEY WORDS: specific learning difficulties, additional professional support, learning strategies,

student independence, individualized approach
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1.1 Opredelitev raziskovalnega podrocja

Ucenje predstavlja pomemben del Zivljenja vsakega udenca, vendar se ucenci med seboj
razlikujejo v nacinu pridobivanja, razumevanja in uporabe znanja. Nekateri uc¢enci se pri ucenju
srecujejo z razli¢nimi ovirami, zaradi katerih potrebujejo dodatno podporo in prilagoditve. Med
njimi so tudi uéenci s specificnimi u¢nimi tezavami, ki imajo kljub ustreznim sposobnostim

teZave na posameznih podrocjih ucenja.

Specificne ucne tezave lahko vplivajo na branje, pisanje, racunanje, organizacijo dela,
nacrtovanje ucenja, pomnjenje informacij ter uporabo ucinkovitih uénih strategij. Ucenci
zaradi teh tezav pogosto potrebujejo dodatno strokovno pomo¢, katere namen ni zgolj pomoc
pri premagovanju trenutnih ucnih tezav, ampak predvsem razvijanje spretnosti, ki u¢encem

omogocajo vecjo samostojnost pri ucenju.

Pomemben del dodatne strokovne pomodi predstavlja razvijanje ustreznih ucnih strategij.
Ucne strategije uencem pomagajo pri nacrtovanju, organizaciji in spremljanju lastnega
ucenja. Z njihovo pomocjo lahko ucenci razvijajo ucinkovitejSe pristope k ucenju ter

postopoma prevzemajo vecjo odgovornost za lastni uéni proces.

V raziskovalni nalogi se bomo osredotodili na vlogo dodatne strokovne pomoci pri razvijanju
ucnih strategij uencev s specificnimi uénimi tezavami v osnovni Soli. Zanimalo nas bo, katere
ucne strategije izvajalci dodatne strokovne pomodi najpogosteje razvijajo, kako ocenjujejo

njihov vpliv na samostojnost ucencev ter s katerimi izzivi se pri tem srecujejo.

1.2 Namen in cilji raziskovalne naloge

Namen raziskovalne naloge je ugotoviti, kaksno vlogo ima dodatna strokovna pomo¢ pri
razvijanju ucnih strategij u¢encev s specificnimi u¢nimi tezavami v osnovni Soli. Z raziskavo
Zelimo pridobiti vpogled v izku$nje izvajalcev dodatne strokovne pomodi ter ugotoviti, katere

ucne strategije najpogosteje razvijajo pri svojem delu z uéenci.

Zanimalo nas bo, na katerih podrocjih ucenci s specificnimi uénimi tezavami po mnenju
izvajalcev dodatne strokovne pomodéi potrebujejo najve¢ podpore ter katere teiave se

najpogosteje pojavljajo pri razvijanju samostojnega ucenja. Posebno pozornost bomo namenili



vprasanju, ali razvijanje ucnih strategij prispeva k vecji samostojnosti ucencev in

ucinkovitejSemu pristopu k u¢enju.

Cilji raziskovalne naloge so:

ugotoviti, katere uéne strategije izvajalci dodatne strokovne pomoci najpogosteje
razvijajo pri ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami,
raziskati, kako izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo vpliv u¢nih strategij na

samostojnost ucencey,

ugotoviti, na katerih podrocjih ucenci s specifi¢cnimi u¢nimi tezavami potrebujejo najvec

podpore,

raziskati najpogostejSe izzive, s katerimi se izvajalci dodatne strokovne pomoci

sre€ujejo pri razvijanju ucnih strategij,

ugotoviti, kateri pristopi so po mnenju izvajalcev dodatne strokovne pomoci najbolj

ucinkoviti pri spodbujanju samostojnega ucenja.

Z raziskavo Zelimo poudariti pomen sistemati¢nega razvijanja ucnih strategij pri ucencih s

specificnimi uénimi tezavami ter vlogo dodatne strokovne pomoci pri oblikovanju bolj

samostojnih in uspesnih ucencev.

1.3 Raziskovalna vprasanja

V raziskovalni nalogi smo oblikovali naslednja raziskovalna vprasanja:

1. Katere ucne strategije izvajalci dodatne strokovne pomoci najpogosteje razvijajo pri

ucencih s specifiénimi uc¢nimi tezavami?

Kako izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo vpliv razvijanja uc¢nih strategij na
samostojnost ucencev s specifiénimi uénimi tezavami pri u¢enju?

Na katerih podrocjih ucenci s specificnimi uénimi tezavami po mnenju izvajalcev
dodatne strokovne pomocdi potrebujejo najvec podpore?

S katerimi izzivi se izvajalci dodatne strokovne pomoci najpogosteje sreCujejo pri

razvijanju in utrjevanju ucnih strategij?



5. Katere pristope in metode dela izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo kot
najbolj u¢inkovite pri spodbujanju samostojnega ucenja ucencev s specificnimi u¢nimi

tezavami?

1.4 Predpostavke in omejitve raziskave

Pri raziskovanju izhajamo iz predpostavke, da imajo izvajalci dodatne strokovne pomodi
pomembno vlogo pri razvijanju ucnih strategij ucencev s specificnimi ucnimi tezavami.
Predpostavljamo, da se pri svojem delu pogosto sreCujejo z ucenci, ki imajo tezave pri
organizaciji u€enja, nacrtovanju dela, izbiri ustreznih uénih strategij ter samostojni uporabi

naucenih pristopov.

Predpostavljamo, da izvajalci dodatne strokovne pomoci s sistemati¢nim razvijanjem ucnih
strategij prispevajo k vecji samostojnosti u¢encev in njihovemu ucinkovitejSemu spoprijemanju
z uénimi zahtevami. Prav tako predpostavljamo, da imajo izvajalci zaradi neposrednega in
kontinuiranega dela z ucenci dober vpogled v napredek ucencev ter izzive, ki se pojavljajo pri

razvijanju ucnih strategij.

Omejitev raziskave predstavlja dejstvo, da bomo v raziskavo vkljucili samo izvajalce dodatne
strokovne pomodi, zato bodo rezultati temeljili na njihovih strokovnih izkusnjah in opazanjih.
V raziskavo ne bodo vklju€eni ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami, zato ne bomo neposredno

preverjali njihovega dozivljanja dodatne strokovne pomoci in uporabe ucnih strategij.

Prav tako se zavedamo, da se izvajanje dodatne strokovne pomoci in razvijanje ucnih strategij
lahko razlikuje glede na potrebe posameznega ucenca, vrsto specificnih ucnih tezav, starost

ucencev ter nacin dela posameznega izvajalca dodatne strokovne pomodi.

1.5 Raziskovalne metode

Raziskovalna naloga je sestavljena iz teoreticnega in empiricnega dela. V teoreticnem delu
bomo uporabili deskriptivno metodo raziskovanja, s pomocjo katere bomo pregledali
strokovno in znanstveno literaturo s podrocja specificnih ucnih tezav, dodatne strokovne

pomoci in razvijanja uénih strategij.

V empiricnem delu smo uporabili kvantitativno metodo raziskovanja. Podatke bomo pridobili

s pomocjo anketnega vprasalnika, namenjenega izvajalcem dodatne strokovne pomodi v



osnovnih Solah. Z vprasalnikom bomo raziskali njihove izkuSnje, mnenja in opaZanja glede

razvijanja ucnih strategij pri ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami.

Pridobljene podatke bomo analizirali s pomocjo opisne statistike. Rezultate bomo predstavili s
pomocjo grafov in jih vsebinsko interpretirali. Pri analizi bomo odgovore izvajalcev dodatne

strokovne pomoci povezali z zastavljenimi raziskovalnimi vprasanji in hipotezami raziskave.

Na podlagi pridobljenih rezultatov bomo ugotavljali, kakSno vlogo ima dodatna strokovna
pomoc pri razvijanju uc€nih strategij u¢encev s specificnimi u¢nimi teZzavami ter kateri pristopi
po mnenju izvajalcev dodatne strokovne pomoci najbolj prispevajo k vecji samostojnosti

ucencev pri u€enju.

1.6 lzvirni prispevek k praksi in teoriji

Raziskovalna naloga bo prispevala k boljSemu razumevanju vloge dodatne strokovne pomoci
pri razvijanju uénih strategij ucencev s specifiénimi uénimi tezavami. Ceprav je dodatna
strokovna pomo¢ pomemben del vzgojno-izobrazevalnega procesa, je pomembno raziskovati,
na kakSen nacin lahko prispeva k vecji samostojnosti u¢encev in njihovemu ucinkovitejSemu

ucenju.

Izvirni prispevek raziskovalne naloge predstavlja vpogled v izkusnje izvajalcev dodatne
strokovne pomodi, ki se pri svojem delu neposredno sre€ujejo z ucenci s specifiénimi u¢nimi
tezavami. Njihova opazanja lahko pripomorejo k boljSemu razumevaniju, katere u¢ne strategije
ucenci najpogosteje potrebujejo, katere pristope izvajalci ocenjujejo kot ucinkovite ter kateri

izzivi se pojavljajo pri prenosu naucenih strategij v samostojno delo ucencev.

Rezultati raziskave bodo lahko uporabni za izvajalce dodatne strokovne pomodi, ucitelje in
druge strokovne delavce v osnovnih Solah, saj bodo opozorili na pomen naértnega razvijanja
uénih strategij pri ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami. Ugotovitve raziskave lahko
prispevajo k oblikovanju ucinkovitejSih pristopov podpore, katerih cilj ni samo pomo¢ ucencu

pri trenutnih uénih tezavah, ampak predvsem razvijanje spretnosti za vsezivljenjsko ucenje.

S tem raziskovalna naloga poudarja pomen dodatne strokovne pomoci kot procesa, ki u¢encem
ne omogoca le premagovanja ucénih ovir, temvec jih postopoma usmerja k vecji samostojnosti,

odgovornosti in aktivni vlogi pri lastnem ucenju.
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2 TEORETICNI DEL

2.1 Ucne tezave v osnovni Soli

Ucenci se med seboj razlikujejo po svojih sposobnostih, nacinih uéenja, interesih, motivaciji in
hitrosti usvajanja novega znanja. Med 3Solanjem se lahko srecujejo z razli¢nimi tezavami, ki
vplivajo na njihovo uc¢no uspesnost, vklju¢evanje v Solsko okolje ter dozivljanje lastnih
sposobnosti. Ucne teZave predstavljajo zelo raznoliko skupino tezav, ki se med posameznimi

ucenci razlikujejo glede na vzroke nastanka, intenzivnost in trajanje (Magajna idr., 2008).

Ucne tezave se lahko pojavljajo krajsi ¢as ali pa u¢enca spremljajo skozi daljSe obdobje Solanja.
Lahko so posledica razlicnih dejavnikov, kot so vplivi okolja, manj razvite u¢ne navade,
pomanjkanje motivacije, ¢ustvene tezave ali posebnosti v delovanju posameznika. Zaradi
razlicnih vzrokov in oblik pojavljanja u¢nih tezav je pomembno, da se pri naértovanju pomoci

upostevajo individualne potrebe posameznega ucenca (prav tam).

Ucenci z uénimi tezavami predstavljajo zelo heterogeno skupino, zato enotni pristopi pomoci
pogosto niso ucinkoviti za vse ucence. Pomembno je razumevanje posameznikovih mocnih
podrocij, tezav in dejavnikov, ki vplivajo na njegovo ucenje. Pri na¢rtovanju podpore je zato
potreben celosten pristop, ki vkljuéuje tako uéenéeve sposobnosti kot tudi okolje, v katerem

se uCenec uci (Lerner in Johns, 2012).

Glede na znacilnosti u¢encev in vzroke nastanka lahko ucne tezave razdelimo na splosne in
specificne uéne tezave. Splosne ucne tezave se lahko kaZejo pri ve¢ ucnih podrodjih in so
pogosto povezane z razli¢nimi notranjimi ali zunanjimi dejavniki. Specificne u¢ne tezave pa so
povezane s primanjkljaji na posameznih podrocjih u€enja in se najpogosteje izrazajo kot tezave
na podrocju branja, pisanja, ra¢unanja, pomnjenja informacij, organizacije in uporabe

ucinkovitih nac¢inov ucenja (Kavkler in Magajna, 2008).

Pri razumevanju ucnih tezav je pomembno upostevati, da na uc¢encevo uspesnost vpliva vec
medsebojno povezanih dejavnikov. Poleg kognitivnih znacilnosti imajo pomembno vlogo tudi
motivacija, u¢ne izkusnje, kakovost poucevanja in pravocasna podpora. Raziskave poudarjajo
pomen zgodnjega prepoznavanja ucnih teZav in uporabe ucinkovitih oblik pomo¢i, ki

zmanjsSujejo moznost dolgotrajnega Solskega neuspeha (Hallahan idr., 2014).
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Pri uéencih z uénimi tezavami je pomembno pravocasno odkrivanje njihovih moc¢nih podrocij
in podrocij, kjer potrebujejo dodatno podporo. Ustrezna pomo€ ni namenjena samo
odpravljanju uénih primanjkljajev, ampak tudi razvijanju ucinkovitih strategij, ki uéencem

omogocajo uspesnejse in bolj samostojno ucenje (Kavkler in Magajna, 2008).

Sodobni pristopi pri obravnavi ucénih teZav poudarjajo pomen prilagajanja pomoci
posameznemu ucencu. Poleg neposrednega dela na podrocjih primanjkljajev je pomembno
razvijanje strategij reSevanja tezav, samoregulacije in samostojnosti, saj u¢enci s tem pridobijo

spretnosti, ki jim pomagajo tudi pri nadaljnjem ucenju (Fletcher idr., 2019).

Pomembno vlogo pri podpori u¢encem z uénimi tezavami imajo ucitelji, svetovalni delavci,
izvajalci dodatne strokovne pomodi in starsi. Sodelovanje vseh vklju¢enih omogoca oblikovanje
ustreznih prilagoditev in nacinov dela, ki u¢encem pomagajo pri premagovanju ovir ter

razvijanju njihovih potencialov (Magajna idr., 2008).

2.2 Specifi¢ne ucne tezave

Specificne u¢ne tezave predstavljajo skupino tezav, ki vplivajo na posamezna podrocja ucenja,
pri ¢emer splosne intelektualne sposobnosti u¢enca niso nujno znizane. Uéenci s specifi¢cnimi
ucnimi tezavami imajo lahko ustrezne sposobnosti, vendar se zaradi posebnosti v delovanju
dolocenih procesov srecCujejo s tezavami pri pridobivanju in uporabi Solskih spretnosti

(Magajna idr., 2008).

Specificne uéne teZave se najpogosteje kazejo na podrocju branja, pisanja, pravopisa in
racunanja, lahko pa vplivajo tudi na organizacijo dela, pozornost, pomnjenje informacij,
nacrtovanje dejavnosti ter uporabo ucinkovitih u¢nih strategij. Tezave se med posamezniki

razlikujejo glede na obliko, izrazitost in vpliv na vsakodnevno Solsko delo (prav tam).

Raziskovalci poudarjajo, da specificnih u¢nih tezav ne smemo razumeti samo kot tezave pri
posameznih Solskih spretnostih, ampak kot kompleksno prepletanje razlicnih procesov, ki
sodelujejo pri u¢enju. Na uspesnost ucenca lahko vplivajo jezikovne sposobnosti, delovni
spomin, hitrost obdelave informacij, pozornost ter sposobnost organizacije in nac¢rtovanja dela

(Swanson idr., 2009).

Pomembna znacilnost specificnih u¢nih tezav je neskladje med ucencevimi sposobnostmi in

njegovimi dosezki na posameznih uc¢nih podrocjih. Ucenec lahko kljub vloZzenemu trudu in
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ustreznim sposobnostim dosega niZje rezultate, saj mu primanjkljaji oteZujejo ucinkovito

pridobivanje, obdelavo ali izraZzanje znanja (Kavkler in Magajna, 2008).

Specifiéne uéne tezave lahko vplivajo tudi na u¢encevo motivacijo, samozavest in odnos do
ucenja. Zaradi ponavljajocih se neuspehov lahko nekateri uéenci razvijejo obcutek manjse
ucinkovitosti, strah pred neuspehom ali izogibanje zahtevnejSim nalogam. Zato je poleg
prilagoditev pomembno tudi razvijanje obcCutka uspesnosti in zaupanja v lastne sposobnosti

(Burden, 2008).

Ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami pogosto potrebujejo pomoc pri razvijanju izvrsilnih
funkcij, ki vklju€ujejo nacrtovanje, organizacijo, nadzor pozornosti in spremljanje lastnega dela.
Te spretnosti so pomembne predvsem zato, ker omogocajo ucinkovitejSo uporabo ucnih

strategij in ve¢jo samostojnost pri u¢enju (Barkley, 2012).

Med najpogostejse oblike specificnih uénih tezav uvrs¢amo disleksijo, disgrafijo, disortografijo,
diskalkulijo in dispraksijo. U¢enci imajo lahko teZzave samo na enem podrocju ali pa se razlicne
oblike tezav med seboj prepletajo. Zaradi tega je pomemben individualiziran pristop, ki

uposteva posebnosti, moc¢na podrocja in potrebe posameznega ucenca (Magajna idr., 2008).

Ucinkovita podpora ucencem s specificnimi ucnimi tezavami temelji na pravoasnem
prepoznavanju tezav, ustreznih prilagoditvah ter sistemati¢cnem razvijanju strategij, ki u¢encu
omogocajo aktivnejso vlogo v procesu ucenja. Pomembno je, da uéenec postopoma razvija
spretnosti, ki jih lahko uporablja tudi samostojno in v razliénih uénih okolis¢inah (Gersten idr.,

2009).

2.2.1 Disleksija

Disleksija je ena izmed najpogostejsih oblik specificnih uénih tezav in se najpogosteje kaze na
podrocju usvajanja ter razvoja bralnih spretnosti. Ucenci z disleksijo imajo lahko tezave pri
natan¢nem in teko¢em branju, prepoznavanju besed, razumevanju prebranega ter pravilnem

zapisovanju besed (Reid, 2016).

Tezave pri disleksiji niso posledica nizjih intelektualnih sposobnosti ali pomanjkanja priloZnosti
za uéenje, ampak so povezane s posebnostmi v procesiranju informacij. Pogosto se pojavljajo
tezave pri fonoloSkem zavedanju, delovnem spominu, hitrosti obdelave informacij ter

povezovanju glasov in ¢rk (Snowling, 2019).
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Disleksija lahko pomembno vpliva na ucencevo vsakodnevno Solsko delo, saj je branje ena
izmed osnovnih spretnosti, ki jih u¢enec potrebuje pri vecini u¢nih predmetov. Tezave pri
teko¢em branju lahko vplivajo na hitrost pridobivanja informacij, razumevanje navodil in

samostojno ucenje iz pisnih virov (Shaywitz, 2003).

Raziskave poudarjajo, da imajo pri disleksiji pomembno vlogo predvsem primanjkljaji na
podrocju fonoloSkega procesiranja. Ucenci imajo lahko teZzave pri prepoznavanju in obdelavi

glasovne strukture jezika, kar vpliva na razvoj branja in pisanja (Lyon idr., 2003).

Ucenci z disleksijo se lahko pri Solskem delu srecujejo tudi s tezavami pri organizaciji zapiskov,
nacrtovanju dela, u¢enju iz pisnih virov in samostojnem pridobivanju informacij. Zaradi tega
pogosto potrebujejo prilagojene pristope, uporabo razlicnih uénih strategij ter podporo pri

razvijanju ucinkovitih nacinov ucenja (Snowling, 2019).

Pomembno je, da pomoc ucencem z disleksijo temelji na njihovih moc¢nih podrocjih in jim
omogoca razvijanje strategij, s katerimi lahko laZje premagujejo ovire pri uc¢enju. Ucinkoviti
pristopi vkljuCujejo sistematicno poucevanje, jasna navodila, vecCutno ucenje in uporabo

strategij, ki u¢encu pomagajo pri razumevanju ter organizaciji informacij (Vellutino idr., 2004).

Pri dodatni strokovni pomoci je pomembno, da ucenec postopoma razvija strategije, ki mu
omogocajo vecjo samostojnost. Uporaba vizualnih opor, strukturiranih zapiskov, miselnih
vzorcev in drugih prilagoditev lahko uéencem pomaga pri uspesSnejSem vkljuéevanju v ucni

proces (Reid, 2016).

2.2.2 Disgrdfija in disortogrdfija

Disgrafija in disortografija spadata med specificne ucne tezave, ki se izrazajo predvsem na
podrocju pisnega izrazanja. Pri disgrafiji se teZzave najpogosteje kaZejo pri oblikovanju pisave,
hitrosti pisanja, organizaciji zapisa in avtomatizaciji pisnih spretnosti. Pisanje za ucence z
disgrafijo pogosto predstavlja vecji napor, kar lahko vpliva tudi na njihovo uspesnost pri drugih

ucnih dejavnostih (Reid, 2016).

Ucenci z disgrafijo imajo lahko tezave z oblikovanjem ¢rk, ustreznim razmikom med besedami,
Citljivostjo pisave ter usklajevanjem miselnih procesov in same izvedbe pisanja. Ker veliko
pozornosti namenijo tehni¢ni izvedbi zapisa, jim lahko ostane manj miselne energije za

vsebino, organizacijo idej in izrazanje znanja (prav tam).

14



Tezave na podrocju pisanja niso povezane samo z motori¢no izvedbo pisanja, ampak
vklju€ujejo tudi na€rtovanje, organizacijo in oblikovanje pisnega sporocila. Ucenci s tezavami
pri pisanju pogosto potrebujejo podporo pri oblikovanju idej, strukturiranju besedila ter

preverjanju in izboljSevanju lastnega zapisa (Graham in Harris, 2005).

Disortografija se kaZe predvsem kot teZava pri usvajanju in uporabi pravopisnih pravil. U¢enci
imajo lahko kljub poznavanju pravil tezave pri pravilnem zapisovanju besed, uporabi slovni¢nih
pravil in samostojnem popravljanju lastnih napak. TeZave niso posledica pomanjkanja truda,
ampak posebnosti v procesih, povezanih z jezikovnim razvojem in obdelavo informacij (Kavkler

in Magajna, 2008).

Pri u€encih z disgrafijo in disortografijo je pomembno razvijanje strategij, ki jim omogocajo
ucinkovitejSe pisno izrazanje. Med pomembne pristope sodijo nacrtovanje pred pisanjem,
uporaba opor za oblikovanje besedila, postopno preverjanje zapisa in ucenje strategij

samostojnega popravljanja napak (Troia, 2006).

Raziskave poudarjajo, da je pri razvijanju pisnih spretnosti pomembna tudi samoregulacija.
Uéenci, ki znajo nacrtovati svoje pisanje, spremljati napredek in vrednotiti kon¢ni izdelek, lahko

postopoma razvijejo vec¢jo samostojnost pri pisnih nalogah (Graham in Harris, 2005).

Pri podpori u¢encem z disgrafijo in disortografijo imajo pomembno vlogo razlicne prilagoditve
in ucne strategije. U¢encem lahko pomagajo strukturirani zapiski, uporaba vizualnih opor,
razdelitev zahtevnejsih nalog na manjse korake ter sistemati¢no razvijanje organizacije pisnega

izrazanja (Kavkler in Magajna, 2008).

2.2.3 Diskalkulija

Diskalkulija je specifiéna uéna tezava, ki se kaZe na podrocju usvajanja matemati¢nih znanj in
spretnosti. Ucenci z diskalkulijo imajo lahko teZave pri razumevanju Stevilskih predstav,
izvajanju racunskih postopkov, pomnjenju matemati¢nih dejstev in uporabi matematic¢nih

strategij pri reSevanju nalog (Geary, 2011).

Tezave se lahko kaZzejo pri osnovnem razumevanju koli¢in, povezovaniju stevil s kolicino, priklicu
racunskih dejstev ter izbiri ustreznih postopkov reSevanja. Uéenci pogosto potrebujejo vec ¢asa
za usvajanje matemati¢nih pojmov in dodatno podporo pri razvijanju ucinkovitih nacinov

reSevanja matemati¢nih problemov (prav tam).
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Razvoj matemati¢nih spretnosti je povezan z razlicnimi kognitivnimi procesi, med katerimi
imajo pomembno vlogo delovni spomin, pozornost, prostorske predstave in sposobnost
logicnega sklepanja. Tezave na teh podrocjih lahko vplivajo na hitrost in uspesSnost usvajanja

matematicnih znanj (Butterworth, 2019).

Ucenci z diskalkulijo imajo pogosto teZave pri oblikovanju obcutka za Stevila, ocenjevanju
koli¢in in razumevanju odnosov med Stevilskimi vrednostmi. Razumevanje Stevilskih predstav
predstavlja pomembno osnovo za nadaljnje razvijanje zahtevnejSih matemati¢nih spretnosti

(Dehaene, 2011).

Pri ucencih z diskalkulijo se lahko pojavljajo tudi tezave na podroc¢ju organizacije dela,
nacrtovanja postopkov in spremljanja lastnega reSevanja nalog. Zaradi tega je pomembno, da
pomoc¢ ni usmerjena samo v ponavljanje matemati¢nih vsebin, ampak tudi v razvijanje
strategij, ki ucencem omogocajo bolj sistemati¢en pristop k u¢enju matematike (Kavkler in

Magajna, 2008).

Pri podpori uéencem z matemati¢nimi tezavami je pomembno upostevati individualne razlike
med ucenci. Nekateri potrebujejo ve¢ podpore pri razumevanju osnovnih pojmov, drugi pri

izbiri strategij, organizaciji postopkov ali uporabi znanja v novih situacijah (Dowker, 2019).

Pri delu z uéenci z diskalkulijo so ucinkoviti postopni in strukturirani pristopi, uporaba
konkretnih pripomockov, vizualnih opor ter ucenje strategij za samostojno resevanje nalog.
Pomembno je, da u¢enec razume postopek dela in postopoma razvija vecjo samostojnost pri

izbiri ter uporabi ustreznih strategij (Kavkler in Magajna, 2008).

2.2.4 Dispraksija

Dispraksija oziroma razvojna motnja koordinacije je tezava, ki vpliva predvsem na nacrtovanje,
usklajevanje in izvajanje gibalnih dejavnosti. Uéenci z dispraksijo imajo lahko tezave pri
izvajanju vsakodnevnih in Solskih aktivnosti, ki zahtevajo ustrezno koordinacijo gibov,

organizacijo dejavnosti ter nacrtovanje posameznih korakov dela (Kirby in Peters, 2010).

Tezave se lahko kaZejo pri fini in grobi motoriki, pisanju, uporabi Solskih pripomockov,
orientaciji v prostoru ter izvajanju dejavnosti, ki zahtevajo natanéno zaporedje korakov. Uéenci
z dispraksijo pogosto potrebujejo vec¢ ¢asa za izvedbo nalog in dodatno podporo pri razvijanju

ucinkovitih nacinov organizacije dela (prav tam).
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Razvojna motnja koordinacije lahko vpliva tudi na u¢encevo vkljucevanje v Solske dejavnosti in
vsakodnevne naloge, saj teZzave niso omejene samo na gibalno podrocje. Pri nekaterih ucencih
se pojavljajo tudi izzivi pri nacrtovanju aktivnosti, prilagajanju novim situacijam in izvajanju vec

zaporednih korakov (Blank idr., 2019).

Ucenci z dispraksijo lahko zaradi teZav pri izvajanju nalog potrebujejo ve¢ podpore pri
oblikovanju ucinkovitih strategij dela. Pomembno je, da imajo jasno predstavljene postopke,
dovolj ¢asa za izvedbo dejavnosti in moZnost uporabe razli¢nih pripomockoy, ki jim pomagajo

pri vecji samostojnosti (Missiuna idr., 2008).

Poleg gibalnih tezav se lahko pri ucencih z dispraksijo pojavljajo tudi tezave na podrocju
izvrSilnih  funkcij, predvsem pri nacrtovanju, organizaciji, spremljanju lastnega dela in
prilagajanju strategij. Zaradi tega je pomembno razvijanje pristopov, ki uéencem pomagajo pri

razdelitvi nalog na manjse korake ter sistemati¢nem reSevanju problemov (Diamond, 2013).

Pri podpori uéencem z dispraksijo je pomemben individualiziran pristop, ki temelji na
ucencevih potrebah in moénih podrocjih. Ustrezne prilagoditve in sistemati¢no razvijanje
ucnih ter organizacijskih strategij lahko u¢encem omogocijo ve¢jo samostojnost ter uspeSnejse

vklju¢evanje v Solske dejavnosti (Kavkler in Magajna, 2008).

2.3 Ucenci s primanjkljaji na posameznih podrocjih ucenja

Ucenci s primanjkljaji na posameznih podrocjih udenja predstavljajo skupino ucencev s
posebnimi vzgojno-izobraZzevalnimi potrebami, pri katerih se pojavljajo izrazitejSe oblike
specifiécnih u€nih tezav. Primanjkljaji vplivajo na usvajanje in uporabo temeljnih Solskih
spretnosti, predvsem na podrocju branja, pisanja, racunanja ter drugih procesov, pomembnih

za ucinkovito ucenje (Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami, 2011).

Pri teh ucencih se lahko kljub ustreznim intelektualnim sposobnostim pojavljajo pomembna
odstopanja med njihovimi sposobnostmi in u¢nimi dosezki. Tezave so povezane z delovanjem
razliénih procesov, kot so pozornost, pomnjenje, organizacija informacij, nacrtovanje dela in

uporaba ustreznih strategij u¢enja (Magajna idr., 2008).

Za ucence s primanjkljaji na posameznih podroéjih ucenja je znadilno, da potrebujejo
prilagojene nacine dela in sistemati¢no podporo pri razvijanju spretnosti, ki jim omogocajo

uspesnejsSe vkljuéevanje v vzgojno-izobraZevalni proces. Pomembno je, da pomoc¢ temelji na
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ucencevih potrebah in ne samo na vrsti teZave, saj se ucenci med seboj razlikujejo po svojih

mocnih in Sibkih podrocjih (Kavkler, 2011).

V slovenskem Solskem prostoru je pri obravnavi ucencev z ucnimi tezavami pomemben
koncept kontinuuma pomoci. Ta poudarja postopno zagotavljanje podpore, od pomoci pri
rednem pouku do intenzivnejSih oblik pomoci za ucence, ki potrebujejo dodatne prilagoditve

in strokovno obravnavo (Magajna idr., 2008).

Ucenci s primanjkljaji na posameznih podrocjih uenja pogosto potrebujejo prilagoditve pri
pouku in dodatno podporo, ki jim omogoca uspesnejse vkljucevanje v vzgojno-izobrazevalni
proces. Pomoc je usmerjena v zmanjSevanje vpliva primanjkljajev, razvijanje moc¢nih podrocij

ter spodbujanje u¢enceve samostojnosti (prav tam).

Za ucence, pri katerih tezave pomembno vplivajo na njihovo Solsko delovanje in potrebujejo
vel prilagoditev, se lahko uvede postopek usmerjanja. Na podlagi odlo¢be o usmeritvi se
ucencu zagotovi ustrezna oblika pomoci, med katerimi je tudi dodatna strokovna pomoc

(zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami, 2011).

Pri delu z ucenci s posebnimi vzgojno-izobraZzevalnimi potrebami ima pomembno vlogo
inkluzivno izobraZevanje. Inkluzija poudarja prilagajanje u¢nega okolja potrebam posameznika,
omogocanje sodelovanja vseh uc¢encev ter zagotavljanje pogojev, v katerih lahko vsak uéenec

razvija svoje potenciale (Opara, 2015).

Pomemben del podpore uc¢encem s primanjkljaji na posameznih podrocjih uéenja predstavlja
oblikovanje individualiziranega programa, v katerem so doloceni cilji, prilagoditve ter oblike
pomoci glede na potrebe posameznega uéenca. Pri tem je pomembno sodelovanje ucenca,

strokovnih delavcev Sole in starSev (Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami, 2011).

2.4 Dodatna strokovna pomoc

Dodatna strokovna pomoc predstavlja eno izmed oblik podpore u¢encem s posebnimi vzgojno-
izobraZzevalnimi potrebami. Namenjena je ucencem, ki zaradi razlicnih primanjkljajev, ovir
oziroma motenj potrebujejo prilagojene oblike dela in dodatno podporo za uspesno
vklju€evanje v vzgojno-izobrazevalni proces (Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami,

2011).
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Dodatna strokovna pomoc¢ se izvaja na podlagi odlo¢be o usmeritvi in je prilagojena
individualnim potrebam posameznega udenca. Obseg, nacin izvajanja in cilji pomoci so
doloceni v individualiziranem programu, ki ga pripravi strokovna skupina Sole. Pri oblikovanju
programa je pomembno upostevati ucenteva mocna podrocja, njegove potrebe ter

prilagoditve, ki mu omogocajo uspesnejse ucenje (prav tam).

Temelj uspesne dodatne strokovne pomocdi predstavlja individualiziran pristop. Ucenci s
specificnimi u¢nimi teZavami se med seboj razlikujejo glede na izrazenost tezav, nacine ucenja
in podrocja, kjer potrebujejo najve¢ podpore, zato morajo biti cilji pomoci prilagojeni

posameznemu ucencu (Kavkler, 2011).

Izvajanje dodatne strokovne pomoci ne vklju€uje samo neposredne pomoci pri premagovanju
ucnih tezav, temvec tudi razvijanje spretnosti, ki uéencem omogocajo vec¢jo samostojnost. Pri
ucencih s specificnimi uénimi tezavami je pomembno razvijanje ucinkovitih u¢nih strategij,
organizacijskih spretnosti, nacrtovanja dela ter sposobnosti spremljanja lastnega ucenja

(Kavkler in Magajna, 2008).

Pomemben dejavnik uéinkovite pomoci predstavlja odnos med izvajalcem dodatne strokovne
pomoci in uéencem. Spodbudno uc¢no okolje, obcCutek sprejetosti in pozitivne izkusnje lahko
vplivajo na ucencevo motivacijo ter pripravljenost za sodelovanje pri razvijanju novih nacinov

ucenja (Mitchell, 2014).

Izvajalec dodatne strokovne pomoci ima pomembno vlogo pri prepoznavanju ucencevih
potreb in izbiri ustreznih pristopov dela. Pri tem mora upostevati, da ucenci s podobnimi
tezavami ne potrebujejo vedno enakih oblik podpore. Ucdinkovita pomoc¢ temelji na
individualnem pristopu, postopnem razvijanju spretnosti in spodbujanju uéenceve aktivne

vloge pri ucenju (Magajna idr., 2008).

Pri nacrtovanju pomocdi je pomembno sodelovanje razli¢nih strokovnih delavcev. Sodelovalno
delo omogoca izmenjavo informacij, oblikovanje skupnih ciljev ter bolj usklajeno podporo

ucencu v razli¢nih ucnih situacijah (Friend in Cook, 2017).

Pomemben cilj dodatne strokovne pomoci je, da ucenec postopoma razvija strategije, ki jih
lahko uporablja tudi zunaj individualnega dela z izvajalcem pomoci. Zato uspesSnost dodatne
strokovne pomocdi ni odvisna samo od napredka u¢enca med posamezno uro, ampak tudi od
njegove sposobnosti prenosa naucenih strategij v pouk in samostojno ucenje (Meltzer, 2018).
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Sodobni pristopi pomoci u¢encem poudarjajo aktivno vkljucevanje ucenca v proces ucenja.
Ucenec naj bi postopoma razvijal razumevanje lastnih mocnih podrocij in tezav ter pridobival

strategije, s katerimi lahko sam vpliva na svojo u¢no uspesnost (Hattie, 2012).

Pri zagotavljanju ucinkovite podpore je pomembno sodelovanje med izvajalcem dodatne
strokovne pomoci, ucitelji, starsi in u¢encem. Usklajeno delovanje vseh vklju¢enih omogoca,
da ucenec strategije uporablja v razlicnih ucnih situacijah ter postopoma razvija vecjo

odgovornost za lastno ucenje (Meltzer, 2018).

2.5 Uéenje in ucne strategije

Ucenje je proces pridobivanja, povezovanja in uporabe novih znanj, spretnosti ter izkusen;j.
Uspesnost ucenja ni odvisna samo od sposobnosti posameznika, ampak tudi od nacinov, ki jih
ucenec uporablja pri pridobivanju in obdelavi informacij. Pomembno vlogo pri tem imajo uc¢ne
strategije, ki u¢encu omogocajo bolj naértno, organizirano in ucinkovito ucenje (Pecjak in

Gradisar, 2012).

Ucne strategije predstavljajo razliéne postopke, nacine in tehnike, ki jih u¢enec uporablja z
namenom boljSega razumevanja, pomnjenja in uporabe uc¢ne snovi. U¢enci, ki poznajo razli¢éne
ucne strategije in jih znajo ustrezno uporabiti glede na u¢no situacijo, so pri uéenju pogosto

uspesnejsi in bolj samostojni (prav tam).

Pomembno vlogo pri u¢enju ima aktivno vklju¢evanje u¢enca v ucni proces. Ucinkoviti u¢enci
ne sprejemajo informacij samo pasivno, ampak svoje ucenje nacrtujejo, spremljajo in
prilagajajo glede na cilje ter rezultate. TakSen nacin uclenja je povezan z razvojem

samoregulacijskih spretnosti (Pintrich, 2004).

Samoregulacijsko ucenje vkljuéuje sposobnost postavljanja ciljev, izbire ustreznih strategij,
spremljanja lastnega napredka in vrednotenja ucinkovitosti ucenja. Ucenci, ki razvijejo te
spretnosti, lahko postopoma prevzamejo vecjo odgovornost za lastno ucenje (Zimmerman,

2002).

Pri ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami ima razvijanje ucnih strategij Se posebej pomembno
vlogo. Zaradi tezav na podroéju organizacije informacij, nacrtovanja dela, pomnjenja ali
spremljanja lastnega napredka pogosto potrebujejo neposredno poucevanje strategij in

podporo pri njihovi uporabi (Meltzer, 2018).
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Raziskave poudarjajo, da uporaba ucinkovitih u¢nih strategij vpliva na kakovost u¢enja. Pri tem
niso pomembne samo koli¢ina vloZzenega €asa in ponavljanje snovi, ampak predvsem izbira
strategij, ki omogocajo globlje razumevanje in dolgoro¢nejSe pomnjenje informacij (Dunlosky

idr., 2013).

Samo poznavanje ucne strategije Se ne pomeni, da jo bo uéenec znal samostojno uporabiti.
Pomembno je, da uéenec razume namen posamezne strategije, se jo nauci uporabljati v
razlicnih situacijah ter postopoma prevzema vec odgovornosti za lastno ucenje (Zimmerman,

2002).

Motivacija ima pri uporabi ucnih strategij pomembno vlogo. Ucenci, ki imajo ve¢ zaupanja v
svoje sposobnosti in vidijo smisel v uporabi strategij, jih pogosteje vkljuujejo v svoje

samostojno uéenje (Schunk in Zimmerman, 2008).

Ucne strategije lahko razdelimo v ve¢ skupin. Med pomembnejSe uvrs€amo kognitivne
strategije, ki so povezane z obdelavo ucne snovi, metakognitivne strategije, ki omogocajo
spremljanje in uravnavanje lastnega ucenja, ter organizacijske strategije, ki u¢encu pomagajo

pri urejanju ¢asa, prostora in u¢nih obveznosti (Weinstein in Mayer, 1986).

2.5.1 Kognitivne ucne strategije

Kognitivne u€ne strategije so strategije, ki jih u€enec uporablja za pridobivanje, razumevanje,
organiziranje in pomnjenje uc¢ne snovi. Njihov namen je, da ucenec informacij ne sprejema
samo pasivno, ampak jih aktivno obdeluje, povezuje z Ze obstoje¢im znanjem in uporablja v

novih situacijah (Weinstein in Mayer, 1986).

Med kognitivne ucne strategije spadajo razlicni postopki, kot so ponavljanje informacij,
podértovanje pomembnih podatkov, oblikovanje povzetkov, izdelovanje miselnih vzorcey,
povezovanje novih informacij s predhodnim znanjem ter uporaba razli¢nih tehnik pomnjenja.
Izbira ustrezne strategije je odvisna od ucne vsebine, zahtevnosti naloge in potreb

posameznega ucenca (prav tam).

Pomemben del udinkovitega ucenja predstavlja globlja obdelava informacij. Ucenci si
informacije lazje zapomnijo, kadar jih povezujejo z obstoje¢im znanjem, iS¢ejo odnose med
pojmi in jih uporabljajo v razli¢nih okolis¢inah. Strategije, ki spodbujajo aktivno razmisljanje o

ucni vsebini, imajo zato pomembno vlogo pri kakovostnejSem ucenju (Craik in Lockhart, 1972).
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Pri ucencih s specificnimi ucnimi teZzavami je pomembno, da se kognitivnih strategij ne
pricakuje samoumevno, ampak se jih pogosto poucuje neposredno in postopno. Ucenci
potrebujejo jasen prikaz uporabe strategije, ve¢ moznosti za utrjevanje ter podporo pri

prenosu strategije na razlicna u€na podrocja (Meltzer, 2018).

Ena izmed pogosto uporabljenih strategij je oblikovanje grafi¢nih prikazov, kot so miselni vzorci
in sheme. Ti u¢encem pomagajo pri organizaciji informacij, iskanju povezav med pojmi in
laZzjem priklicu naucenih vsebin. TakSne strategije so Se posebej uporabne pri u¢encih, ki imajo

teZave z organizacijo vecje koli¢ine informacij (prav tam).

Ucinkovito ucenje je povezano tudi z izbiro strategij glede na namen ucenja. Nekatere
strategije so ucinkovite predvsem za kratkotrajno pomnjenje, druge pa omogocajo boljse
razumevanje in dolgoroénejSe ohranjanje znanja. Zato je pomembno, da ucéenci spoznajo
razlicne strategije in se naucijo izbirati tiste, ki najbolj ustrezajo posamezni nalogi (Pressley in

Harris, 2006).

Pomembno podroéje predstavljajo tudi strategije bralnega razumevanja, saj ucencem
pomagajo pri aktivnem pristopu k besedilu. Uéenec se uéi poiskati bistvene informacije,
oblikovati vprasanja, spremljati lastno razumevanje in povzeti klju¢ne podatke. S tem

postopoma razvija vecjo samostojnost pri u€enju iz razlicnih virov (Pecjak in Gradisar, 2012).

2.5.2 Metakognitivne ucne strategije

Metakognitivne uéne strategije so povezane z u€encevim razumevanjem in spremljanjem
lastnega procesa ucenja. Vklju¢ujejo sposobnost nacrtovanja ucenja, spremljanja lastnega
napredka, preverjanja razumevanja ter prilagajanja nacinov ucenja glede na zastavljene cilje

(Flavell, 1979).

Metakognicija u¢encu omogoca, da razmislja o svojem ucenju in se zaveda, katere strategije so
zanj ucinkovite. UCenec z razvitimi metakognitivnimi spretnostmi zna oceniti zahtevnost

naloge, izbrati ustrezen pristop k u€enju ter preveriti, ali je dosegel zastavljeni cilj (prav tam).

Razvoj metakognitivnih spretnosti pomembno vpliva na udinkovitost ucenja, saj ucenci
postopoma razvijajo vecji nadzor nad lastnimi miselnimi procesi. Pomemben del metakognicije
predstavlja sposobnost posameznika, da nacrtuje svoje dejavnosti, spremlja njihovo izvajanje

in vrednoti uspesnost uporabljenih pristopov (Brown, 1987).
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Pri ucencih s specifiénimi u¢nimi tezavami so metakognitivne strategije Se posebej pomembne,
saj imajo pogosto teZave pri samostojnem nacrtovanju in spremljanju svojega dela. Nekateri
ucenci strategije poznajo, vendar jih brez zunanje spodbude ne uporabijo ali jih tezje prenesejo

v nove ucne situacije (Meltzer, 2018).

Razvijanje metakognitivnih strategij zato vkljuCuje postopno usmerjanje ucenca k vedji
odgovornosti za lastno ucenje. lzvajalec dodatne strokovne pomoci lahko uéenca spodbuja k
razmisljanju o tem, kaj Ze zna, kaj mora $e narediti, katera strategija mu lahko pomaga in kako

bo preveril svojo uspesnost (prav tam).

Metakognitivne spretnosti se razvijajo postopoma in zahtevajo aktivho vlogo ucenca.
Pomembno je, da ucenec ne uporablja strategij samo po navodilih drugih oseb, ampak razume,

kdaj, zakaj in kako mu dolocena strategija pomaga pri ucenju (Schraw in Moshman, 1995).

Pomemben del metakognitivhega ucenja predstavlja tudi samoregulacija. Samoregulirani
ucenci znajo nacrtovati svoje dejavnosti, spremljati ucinkovitost uporabljenih strategij in
prilagajati svoje ravnanje glede na rezultate. Razvoj teh spretnosti uéencem omogoca
postopno zmanjSevanje odvisnosti od pomoci odraslih oseb in veéjo samostojnost pri ucenju

(Zimmerman, 2002).

Proces samoregulacijskega ucenja ni enkraten dogodek, ampak vkljucuje stalno povezovanje
nadrtovanja, izvajanja in vrednotenja lastnega dela. Ucenci, ki razvijejo te spretnosti, so
praviloma uspesnejsi pri prenosu naucenih strategij v razlicne uc¢ne situacije (Winne in Hadwin,

1998).

2.5.3 Organizacijske ucne strategije

Organizacijske ucne strategije predstavljajo pomemben del ucinkovitega ucenja, saj u¢encu
pomagajo pri nacrtovanju, urejanju in izvajanju u¢nih obveznosti. Nanasajo se na sposobnost
organiziranja casa, prostora, ucnega gradiva ter izbiro ustreznih nacinov dela glede na

zastavljene cilje (Meltzer, 2018).

Ucenci z razvitimi organizacijskimi strategijami lazje nacrtujejo svoje Solske obveznosti,
doloéajo prednostne naloge, spremljajo opravljeno delo in pravocasno prilagajajo svoje

ucenje. Organizacijske spretnosti so tesno povezane z izvrsilnimi funkcijami, ki omogocajo
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na€rtovanje dejavnosti, nadzor vedenja, prilagajanje novim situacijam in doseganje

zastavljenih ciljev (Diamond, 2013).

IzvrSilne funkcije imajo pomembno vlogo pri ucenju, saj u¢encu omogocajo usmerjanje
pozornosti, organizacijo informacij, nadzor nad lastnim vedenjem ter prilagajanje nacdinov dela
glede na zahteve naloge. Te spretnosti se razvijajo postopoma in pomembno vplivajo na

uc¢encevo samostojnost pri Solskem delu (Best in Miller, 2010).

Pri u€encih s specificnimi u¢nimi teZavami se pogosto pojavljajo tezave prav na podrocju
organizacije in nacrtovanja. Ucenci lahko pozabljajo ucne pripomocke, imajo tezave pri
razporejanju Casa, tezje doloéijo zaporedje korakov pri nalogi ali potrebujejo ve¢ zunanjih

spodbud za dokoncanje dejavnosti (Meltzer, 2018).

Raziskave poudarjajo, da imajo tezave na podrocju izvrsilnih funkcij pomemben vpliv na
vsakodnevno Solsko delovanje. U¢enec lahko pozna dolo¢eno vsebino ali strategijo, vendar ima
teZave pri samostojni organizaciji dela in uporabi znanja v ustreznem trenutku (Dawson in

Guare, 2018).

Razvijanje organizacijskih strategij zato vkljuuje ucenje uporabe razliénih pripomockov in
pristopov, ki uéencu pomagajo pri vecji samostojnosti. Med pogoste strategije spadajo
uporaba urnikov, seznamov opravil, nacrtovanje ¢asa za ucenje, urejanje zapiskov ter razdelitev

vecdjih nalog na manjse in lazje obvladljive korake (prav tam).

Pomemben cilj razvijanja organizacijskih strategij ni samo boljsa organiziranost ucenca pri
posamezni nalogi, ampak postopno razvijanje sposobnosti samostojnega nacrtovanja in
spremljanja lastnega dela. S tem ucéenec pridobiva spretnosti, ki so pomembne za uspes$no

ucenje tudi v nadaljnjem izobrazevanju in vsakdanjem Zivljenju (Zimmerman, 2002).

2.6 Razvijanje ucnih strategij pri u¢encih s specificnimi u¢nimi tezavami

Ucenci s specificnimi ucnimi tezavami pogosto potrebujejo dodatno podporo pri razvijanju in
uporabi ucinkovitih uénih strategij. Pri njih se lahko pojavljajo tezave pri izbiri ustreznega
nacina ucenja, organizaciji informacij, nacrtovanju dela ter samostojnem prenosu naucenih

strategij v razli¢ne ucne situacije (Meltzer, 2018).

Razvijanje ucnih strategij mora potekati nacrtno in postopno. Pomembno je, da uenec najprej

spozna namen posamezne strategije, opazuje njeno uporabo, jo uporablja ob podpori odrasle
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osebe in jo postopoma zacne uporabljati samostojno. Samo poznavanje strategije namrec Se

ne pomeni, da jo bo ucenec znal ucinkovito uporabiti pri vsakodnevnem ucenju (prav tam).

Pri poucevanju uénih strategij ima pomembno vlogo neposredno in sistematicno poucevanje.
Ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami pogosto potrebujejo jasno razlago posameznih korakov,
prikaz uporabe strategije, vodeno izvajanje ter postopno prehajanje k samostojni uporabi

(Archer in Hughes, 2011).

Pomembno vlogo pri razvijanju strategij ima postopno zmanjSevanje podpore. Strokovni
delavec u¢encu na zacetku zagotavlja ve¢ usmerjanja, nato pa podporo postopoma zmanjsuje

in u¢enca spodbuja k samostojnemu odlocanju ter izbiri ustreznih pristopov (Vygotsky, 1978).

Pri poucevanju ucnih strategij ima pomembno vlogo tudi povratna informacija. Uéenec
potrebuje informacije o tem, kaj Ze izvaja uspe$no in katera podrocja lahko Se izboljsa.
Ucinkovita povratna informacija uéencu pomaga razumeti lasten proces ucenja in prilagoditi

nadaljnje delo (Hattie in Timperley, 2007).

Pri ucencih s specificnimi uénimi tezavami je pomembno, da se strategije prilagajajo
posameznikovim potrebam. Strategija, ki je ucinkovita za enega ucenca, ni nujno enako
ucinkovita za drugega, zato mora strokovni delavec upostevati uéenéeve sposobnosti, tezave,

interese in nacine ucenja (Kavkler in Magajna, 2008).

Cilj razvijanja ucnih strategij ni, da ucenec strategije uporablja samo ob pomod¢i uditelja ali
izvajalca dodatne strokovne pomodi, ampak da jih postopoma prenese v samostojno uéenje.
Pri tem je pomembno razvijanje odgovornosti za lastno delo ter sposobnosti izbire strategije

glede na zahteve posamezne naloge (Zimmerman, 2002).

Uspesno razvijanje ucénih strategij zato zahteva ¢as, ponavljanje in sodelovanje vseh oseb, ki
sodelujejo z u¢encem. Pomembno je, da se strategije ne uporabljajo samo pri urah dodatne
strokovne pomocdi, ampak tudi pri pouku in domaéem ucenju, saj lahko uéenec le tako razvije

njihovo samostojno in ucinkovito uporabo (Meltzer, 2018).

2.7 Vloga dodatne strokovne pomoci pri razvijanju samostojnosti ucencev

Eden izmed pomembnih ciljev dodatne strokovne pomodi je razvijanje u¢encéeve samostojnosti

pri uéenju. Ucenci s specifitnimi u¢nimi tezavami pogosto potrebujejo podporo pri razvijanju
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spretnosti, ki jim omogocajo ucinkovitejSe nacrtovanje dela, uporabo ustreznih u¢nih strategij

in spremljanje lastnega napredka (Meltzer, 2018).

Pri razvijanju samostojnosti ima pomembno vlogo postopno zmanjsevanje podpore odrasle
osebe. lzvajalec dodatne strokovne pomoci u€enca najprej vodi in usmerja pri uporabi
strategij, nato pa ga postopoma spodbuja k samostojnemu odlo¢aniju, izbiri ustreznih nacinov

dela in prevzemanju odgovornosti za lastno ucenje (prav tam).

Samostojnost pri ucenju je tesno povezana z u¢encevo motivacijo in ob¢utkom, da lahko vpliva
na svoj ucni uspeh. Ucenci, ki razvijejo notranjo motivacijo in obCutek kompetentnosti, so
pogosto bolj pripravljeni uporabljati razlicne strategije, vztrajati pri zahtevnejsih nalogah ter

iskati nacine za premagovanje tezav (Deci in Ryan, 2000).

Pomemben dejavnik pri razvijanju samostojnosti je tudi ucencevo prepric¢anje o lastnih
sposobnostih. Ucenci, ki verjamejo, da lahko s svojim trudom in uporabo ustreznih strategij
vplivajo na svoj uspeh, se pogosteje aktivno vklju€ujejo v ucni proces in vztrajajo tudi ob

tezavah (Bandura, 1997).

Pri u€encih s specificnimi u¢nimi tezavami je zato pomembno, da dodatna strokovna pomo¢
ne temelji samo na odpravljanju primanjkljajev, ampak tudi na razvijanju obc¢utka uspesnosti
in zaupanja v lastne sposobnosti. Pozitivne izkusSnje pri ucenju lahko prispevajo k vedji

motivaciji in pripravljenosti za uporabo novih strategij (prav tam).

Razvoj samostojnosti je povezan tudi z u¢encevo sposobnostjo prilagajanja lastnega ucenja
razliénim okolis¢inam. U¢enci morajo postopoma razviti sposobnost izbire ustreznih strategij,
spremljanja svoje ucinkovitosti in spreminjanja pristopa, kadar dolo¢en nacin dela ni uspeSen

(Boekaerts, 1999).

Samostojna uporaba ucnih strategij se razvija postopoma in zahteva prenos naucenega v
razlicna uéna okolja. Zato je pomembno sodelovanje med izvajalcem dodatne strokovne
pomoci, ucitelji in starsi, saj lahko skupna podpora uc¢encu omogoca uporabo pridobljenih

spretnosti pri pouku, domacem ucenju in drugih ucénih situacijah (Kavkler in Magajna, 2008).

Pri tem ima pomembno vlogo tudi ucencevo zavedanje lastnega procesa uéenja. Uéenci, ki
poznajo svoje mocne strani, razumejo podrocja, kjer potrebujejo podporo, in znajo izbrati

ustrezne strategije, imajo ve¢ moznosti za uspesSno samostojno ucenje (Zimmerman, 2002).
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Koncni cilj dodatne strokovne pomoci je u¢encu omogociti, da bolje razume svoj nacin ucenja,
prepozna strategije, ki mu pomagajo, ter jih zna uporabiti ¢im bolj samostojno. Tako dodatna
strokovna pomoc¢ ne prispeva samo k premagovanju trenutnih uc¢nih tezav, ampak tudi k
razvijanju spretnosti, pomembnih za nadaljnje izobraZevanje in vseZivljenjsko ucenje (Meltzer,

2018).
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3 EMPIRICNI DEL

3.1 Hipoteze raziskave

Na podlagi zastavljenih ciljev in raziskovalnih vprasanj smo pred izvedbo raziskave oblikovali

naslednje hipoteze:

H1: lzvajalci dodatne strokovne pomoci pri ucencih s specificnimi ucnimi tezavami

najpogosteje razvijajo strategije organizacije ucenja in u¢nega gradiva.

S prvo hipotezo Zelimo preveriti, katere u¢ne strategije izvajalci dodatne strokovne pomoci
najpogosteje razvijajo pri ucencih s specificnimi ucnimi tezavami. Predvidevamo, da imajo
ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami pogosto tezave z organizacijo u¢nega procesa, urejanjem
ucnih pripomockov, nacrtovanjem ucenja in izbiro ustreznih nacinov ucenja, zato izvajalci

dodatne strokovne pomoci veliko pozornosti namenjajo razvijanju teh podrocij.

H2: Vecina izvajalcev dodatne strokovne pomoci meni, da razvijanje ucnih strategij pozitivno

vpliva na vecjo samostojnost ucencev pri ucenju.

Z drugo hipotezo Zelimo ugotoviti, kako izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo vpliv
razvijanja ucnih strategij na samostojnost ucencev s specificnimi ucnimi teZavami.
Predvidevamo, da usvajanje ucinkovitih uénih strategij u¢encem pomaga pri bolj samostojnem
nacrtovanju, izvajanju in spremljanju lastnega u¢enja ter zmanjSuje potrebo po stalni podpori

odraslih oseb.

H3: lzvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo, da imajo ucenci s specificnimi u¢nimi
tezavami najvec tezav na podrocju organizacije, nacrtovanja in samostojnega izvajanja ucnih

aktivnosti.

S tretjo hipotezo Zelimo preveriti, na katerih podrogjih izvajalci dodatne strokovne pomodi pri
ucencih s specifi¢cnimi u¢nimi tezavami opazajo najvec tezav. Predvidevamo, da so tezave pri
organizaciji, naértovanju in samostojnem izvajanju ucnih aktivnosti pogoste, saj ucenci s
specificnimi uénimi tezavami pogosto potrebujejo dodatno podporo pri razvijanju ucinkovitih

ucnih strategij, samostojnosti in prevzemanju odgovornosti za lasten ucni proces.

H4: Najvedji izziv izvajalcev dodatne strokovne pomoci pri razvijanju ucnih strategij

predstavlja prenos naucenih strategij v samostojno ucenje ucencev.
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S Cetrto hipotezo Zelimo ugotoviti, s katerimi izzivi se izvajalci dodatne strokovne pomoci
najpogosteje sre€ujejo pri razvijanju ucnih strategij. Predvidevamo, da ucenci dolocene
strategije uspesno uporabljajo ob podporiizvajalca dodatne strokovne pomoci, vec tezav pa se

pojavlja pri samostojnem prenosu in uporabi teh strategij pri pouku ter domacem ucenju.

3.2 Raziskovalni vzorec

Raziskovalni vzorec je bil namenski. V raziskavo so bili vkljuéeni izvajalci dodatne strokovne
pomoci, ki pri svojem delu obravnavajo uéence s specifi¢nimi u¢nimi tezavami v osnovni Soli. K

sodelovanju so bili povabljeni strokovni delavci razli¢nih osnovnih $ol v Sloveniji.

V raziskavi je sodelovalo 67 izvajalcev dodatne strokovne pomoci. Anketni vprasalnik je bil
anonimen in prostovoljen, sodelujoCi pa so bili pred zacetkom izpolnjevanja seznanjeni z
namenom raziskave. Zaradi anonimnosti raziskava ni zbirala osebnih podatkov, na podlagi

katerih bi bilo mogoce prepoznati posamezne udelezence.

Raziskovalni vzorec predstavljajo izvajalci dodatne strokovne pomoci z razlicnimi delovnimi
izkuSnjami, stopnjo izobrazbe ter izkusnjami pri delu z u€enci s specificnimi u¢nimi tezavami,

kar omogoca vpogled v razli¢ne pristope pri razvijanju ucnih strategij.

3.3 Raziskovalni instrument in postopek zbiranja podatkov

Za zbiranje podatkov smo uporabili anketni vprasalnik, ki smo ga pripravili posebej za namen

raziskave. Vprasalnik je bil oblikovan s pomocjo spletnega orodja 1KA (EnKlikAnketa).

Anketni vprasSalnik je obsegal 25 vprasanj, pri ¢emer je vseboval vprasanja zaprtega tipa,
vprasanja z moznostjo izbire ve¢ odgovorov, vprasanja z ocenjevalno lestvico ter nekaj odprtih

vprasanj, pri katerih so lahko anketiranci podali svoje mnenje in izkusnje.

Vprasanja so bila oblikovana na podlagi pregleda strokovne literature in raziskovalnih ciljev
naloge. Nanasala so se na razvijanje ucnih strategij pri uc¢encih s specificnimi u¢nimi tezavami,
tezave, ki jih izvajalci dodatne strokovne pomoci opaZajo pri u€encih, uporabo razli¢nih oblik

podpore ter oceno samostojne uporabe ucnih strategij.

Anketni vprasalnik je bil dostopen v spletni obliki, povezava do vprasalnika pa je bila
posredovana izvajalcem dodatne strokovne pomoci. Zbiranje podatkov je potekalo anonimno

in prostovoljno.
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3.4 Postopek obdelave podatkov

Zbrane podatke smo izvozili iz spletnega orodja 1KA (EnKlikAnketa) v program Microsoft Excel,

kjer smo jih uredili in pripravili za nadaljnjo analizo.

Rezultate smo prikazali s tabelami in grafi ter jih predstavili opisno. Pri vprasanjih zaprtega tipa
smo izracunali frekvence in odstotne deleze odgovorov. Odgovore na odprta vprasanja smo
pregledali, jih vsebinsko analizirali ter jih smiselno povzeli glede na najpogosteje izrazena

mnenja anketirancev.

Na podlagi rezultatov smo preverili postavljene hipoteze ter ugotovitve primerjali z
ugotovitvami iz strokovne literature.

3.5 Eticni vidik raziskave

Raziskava je bilaizvedena v skladu z osnovnimi eti¢énimi naceli raziskovalnega dela. Sodelovanje

v raziskavi je bilo prostovoljno in anonimno.

Anketiranci so bili pred zacetkom izpolnjevanja vprasalnika seznanjeni z namenom raziskave
ter z dejstvom, da bodo pridobljeni podatki uporabljeni izkljuéno za pripravo raziskovalne
naloge. Raziskava ni zbirala osebnih podatkov, ki bi omogocali identifikacijo posameznih
udelezencev, vsi pridobljeni podatki pa so bili obravnavani zaupno in uporabljeni zgolj v

raziskovalne namene.

3.6 Rezultati raziskave

Graf 1 prikazuje delovne izkusnje anketiranih izvajalcev dodatne strokovne pomodi.
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Graf 1: Delovne izkusnje izvajalcev dodatne strokovne pomoci

V raziskavi je sodelovalo 67 izvajalcev DSP z razli¢no dolgo delovno dobo. Najvec anketirancev
(41,8 %) izvaja dodatno strokovno pomoc¢ od 1 do 5 let. Sledijo izvajalci, ki DSP izvajajo od 6 do
10 let (17,9 %). Enak deleZ anketirancev (14,9 %) predstavljajo izvajalci z 11 do 20 leti delovnih
izkusenj in izvajalci z vec kot 20 leti izkusenj, najmanj pa je bilo izvajalcev, ki DSP izvajajo manj
kot eno leto (10,4 %). Rezultati kaZzejo, da v raziskavi prevladujejo izvajalci z vecletnimi
izkusnjami pri delu z uéenci s specificnimi u¢nimi tezavami, kar prispeva k verodostojnosti

pridobljenih rezultatov.

Graf 2 prikazuje strokovno izobrazbo anketiranih izvajalcev dodatne strokovne pomodi.
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Specialni in rehabilitacijski pedagog 15 (24,2%)

Inkduzivni pedagog 25 (40,3 %)

Pedagog 11177 %)

Psiholog 213.2%)

Socialni pedagog 6(9.7%)

314.8%)
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Graf 2: Strokovna izobrazba anketiranih izvajalcev dodatne strokovne pomoci

Graf 2 prikazuje strokovno izobrazbo anketiranih izvajalcev dodatne strokovne pomocdi. Na
vprasanje je odgovorilo 62 anketirancev. Najvec sodelujocih je bilo inkluzivnih pedagogov (40,3
%), sledijo specialni in rehabilitacijski pedagogi (24,2 %) ter pedagogi (17,7 %). Med anketiranci
so bili zastopani tudi socialni pedagogi (9,7 %) in psihologi (3,2 %), manjsi delez pa predstavljajo
izvajalci z drugo strokovno izobrazbo (4,8 %). Iz odgovorov je razvidno, da so v raziskavi
sodelovali strokovni delavci razliénih strokovnih profilov, kar omogoca celovitejSi vpogled v

razvijanje ucnih strategij pri u¢encih s specificnimi u¢nimi tezavami.

Graf 3 prikazuje, na kateri stopnji osnovne Sole anketirani najpogosteje izvajajo dodatno

strokovno pomoc.
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1. vzgoino-izobraevalno obdobje 8{1368%)

2. vigojnorizobratevalno obdobje 11{19.0%)

3. vrgojno-izobraievalno obdobje 11{19,0%)
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Graf 3: Stopnja osnovne sole, na kateri izvajalci izvajajo dodatno strokovno pomoc

Na vprasanje je odgovorilo 58 anketirancev. Najvec sodelujocih (48,3 %) je navedlo, da dodatno
strokovno pomoc izvajajo enakomerno v vseh vzgojno-izobrazevalnih obdobjih. Enako velik
delez izvajalcev (po 19,0 %) najpogosteje izvaja dodatno strokovno pomoc v drugem oziroma
tretjiem vzgojno-izobrazevalnem obdobju, najmanj pa v prvem vzgojno-izobraZevalnem
obdobju (13,8 %). Podatki kaZzejo, da vecina sodelujocih pri svojem delu obravnava ucence
razlicnih starostnih skupin, kar omogoca Sirsi vpogled v razvijanje ucnih strategij pri ucencih s
specificnimi u€nimi tezavami.

Graf 4 prikazuje, s katerimi specifiénimi u¢nimi teZavami se izvajalci dodatne strokovne pomoci

pri svojem delu najpogosteje srecujejo.
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Diseksija {tetave na podradju branja) 36 (66,7 %)

Disgrafija (teZave na podrodju pisanja) 24 {404 %)

Disortografifa (te2ave na podrotju pravopisal 15{27,8%|

Diskalkullja {specifitne ulne telave na podrodju matematike) _ 22 (40,7 %)

Dispraksija (telave na podrodju natrtovana In zvajanja gibov) - 6(111 %)
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Graf 4: Specificne ucne teZave, s katerimi se izvajalci dodatne strokovne pomoci najpogosteje
srecujejo

Pri tem vprasanju je bilo moznih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo
anketirancev. Najvec izvajalcev je navedlo, da se najpogosteje srecujejo z ucenci s tezavami s
pozornostjo in koncentracijo (47 odgovorov), sledijo kombinirane specificne ucne tezave (38
odgovorov) in disleksija (36 odgovorov). Nekoliko manj pogosto so navedl|i disgrafijo (24
odgovorov), diskalkulijo (22 odgovorov) in disortografijo (15 odgovorov), najmanj pa
dispraksijo (6 odgovorov). Rezultati kazejo, da se izvajalci dodatne strokovne pomoci v praksi
najpogosteje srecujejo z ucenci, pri katerih se tezave pojavljajo na ve¢ podrocjih hkrati oziroma

vklju€ujejo tezave s pozornostjo in koncentracijo.

Graf 5 prikazuje, kako pogosto izvajalci dodatne strokovne pomoci pri svojem delu nacértno

razvijajo ucne strategije.
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Pri vsaki uri dodatne strokowne pomoci _ 11(212%)

Pogosto 24 (462 %)

Obéasno 14269 %)

Redko 3(58%)

Nikali | 0(0.0%)
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Graf 5: Pogostost nacrtnega razvijanja ucnih strategij pri urah dodatne strokovne pomoci

Na vprasanje je odgovorilo 52 anketirancev. Najvec sodelujocih (46,2 %) je navedlo, da u¢ne
strategije razvijajo pogosto, 21,2 % pa jih razvija pri vsaki uri dodatne strokovne pomoci.
Obcasno ucne strategije razvija 26,9 % anketirancev, medtem ko jih le 5,8 % navaja, da to pocne
redko. Nihée izmed sodelujocih ni odgovoril, da u¢nih strategij nikoli ne razvija. Iz rezultatov
lahko sklepamo, da vecina izvajalcev dodatne strokovne pomocdi nacrtno vklju€uje razvijanje
ucnih strategij v svoje delo, kar poudarja njihov pomen pri podpori u¢encem s specifi¢nimi
uénimi tezavami.

Graf 6 prikazuje, katere ucne strategije izvajalci dodatne strokovne pomoci najpogosteje

razvijajo pri u¢encih s specificnimi u¢nimi tezavami.
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1zdetava miselnih vzorcey 27{56.2%)

Podértovange pomembnih informacij (T R)

lzdelava povzetkoy 23 (47,9 %}

Strategije bralnega razumevanja 40 (83,3 %)

Strategije pomnjenja 29 (60,4 %)

Nadlrtovanje {asa za ulenje 36 (75,0 %)

Urejanje wénih pripomotkoy In gradiva 37(771 %)

Preverjanje lastnoga manga 19 (3746 %)

Drugo 1{21 %)
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Graf 6: Ucne strategije, ki jih izvajalci dodatne strokovne pomoci najpogosteje razvijajo

Pri tem vprasanju je bilo moznih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo
anketirancev. Najpogosteje so anketiranci navedli strategije bralnega razumevanja (40
odgovorov), sledita podcrtovanje pomembnih informacij in urejanje ucnih pripomockov ter
gradiva (po 37 odgovorov) ter na€rtovanje ¢asa za u€enje (36 odgovorov). Pogosto razvijajo
tudi strategije pomnjenja (29 odgovorov), izdelavo miselnih vzorcev (27 odgovorov) in izdelavo
povzetkov (23 odgovorov), nekoliko redkeje pa preverjanje lastnega znanja (19 odgovorov). Le
en anketiranec je navedel drugo strategijo, in sicer strategije reSevanja problemov, razvijanje
Stevilskih predstav ter ucenje korakov reSevanja nalog. Iz odgovorov je razvidno, da izvajalci
dodatne strokovne pomoci pri svojem delu razvijajo Sirok nabor ucnih strategij, pri cemer
najvec poudarka namenjajo strategijam, ki u¢encem pomagajo pri razumevanju, organizaciji

ucenja in ucinkovitejSem usvajanju ucne snovi.

Na odprto vprasanje, katere uc¢ne strategije uc¢enci s specificnimi uénimi tezavami po mnenju

izvajalcev dodatne strokovne pomoci najteZje usvojijo, so anketiranci podali raznolike
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odgovore. Najpogosteje so izpostavili strategije, povezane z organizacijo in nacrtovanjem
ucenja, izdelavo miselnih vzorcey, strategije bralnega razumevanja ter izdelavo povzetkov in
izpiskov. Pogosto so omenijali tudi strategije pomnjenja, iskanje kljuénih informacij v besedilu,

preverjanje lastnega znanja ter samostojno uporabo uc¢nih strategij.

Vel anketirancev je poudarilo, da ucenci tezko razvijejo predvsem tiste strategije, ki od njih
zahtevajo visjo stopnjo samostojnosti, nacrtovanja in samoregulacije. Nekateri so izpostavili,
da je uspesnost usvajanja ucnih strategij odvisna od vrste primanjkljaja posameznega ucenca,
njegovih individualnih znacilnosti ter zadostne koli¢ine ¢asa za postopno uvajanje in utrjevanje

strategij.

Odgovoriizvajalcev dodatne strokovne pomoci kaZejo, da ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami
najvec tezav nimajo zgolj pri usvajanju posameznih uénih strategij, temvec¢ predvsem pri njihovi

samostojni, nacrtni in dosledni uporabi v razli¢nih ucnih situacijah.

Graf 7 prikazuje podrocja, na katerih ucenci s specificnimi ucnimi tezavami po mnenju

izvajalcev dodatne strokovne pomocdi najpogosteje potrebujejo podporo.

Organizacija tasa 24(571%)

Naértovanje ucenja 29 (67.0 %)

Razumevanje uéne snavi 28 (66,7 %)

Parnnjenje informacij 15 (45.2 %)

28 (66,7 %)

Samostojna uporaba nadenih strategij

Mativacija za utenje 18 (42,9 %)
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Graf 7: Podrocja, na katerih ucenci s specificnimi ucnimi teZavami potrebujejo podporo

Pri tem vprasanju je bilo moZnih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo

anketirancev. Anketiranci so najpogosteje navedli nacrtovanje ucenja (29 odgovorov), sledita
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razumevanje ucne snovi ter samostojna uporaba naucenih strategij (po 28 odgovorov).
Pogosto so izpostavili tudi organizacijo ¢asa (24 odgovorov), nekoliko redkeje pa pomnjenje
informacij (19 odgovorov) in motivacijo za ucenje (18 odgovorov). Ugotovitve nakazujejo, da
ucenci s specificnimi u¢nimi teZavami po mnenju izvajalcev dodatne strokovne pomoci najvec
podpore potrebujejo pri razvijanju organizacijskih in metakognitivnih spretnosti ter pri prenosu

naucenih strategij v samostojno ucenje.

Anketirani izvajalci dodatne strokovne pomoci se skoraj enotno strinjajo, da razvijanje ucnih
strategij prispeva k vecji samostojnosti u¢encev s specificnimi u¢nimi tezavami. Skoraj polovica
sodelujocih (48,8 %) se s trditvijo popolnoma strinja, 46,3 % pa se z njo strinja. Le dva
anketiranca (4,9 %) sta navedla, da se s trditvijo delno strinjata, medtem ko nihce ni izbral
moznosti »se ne strinjam« ali »sploh se ne strinjam«. Rezultati kaZejo na zelo visoko stopnjo
soglasja med izvajalci glede pozitivnega vpliva razvijanja ucnih strategij na vec¢jo samostojnost

ucencev.

Graf 8 prikazuje podrocja, na katerih izvajalci dodatne strokovne pomoci po uvedbi ucnih

strategij najpogosteje opazajo napredek ucencev.

Veéja samostojnost 18 (439 %)

Boljia organizacija dela 20 (48.8%)

Boljte natrtovanje uéenja 11(26,8%)

Vedia samozavest pri ucenju 19(44,2%)

Boljée razumevanje utne snovi 221537 %)

vedja motivacija za delo 91220%)

1(2.4%)

Crugoe

. ' ' !
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Graf 8: Podrocja najvecjega napredka po uvedbi ucnih strategij
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Pri tem vprasanju je bilo moZnih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo
anketirancev. Anketiranci najpogosteje opazajo boljSe razumevanje u¢ne snovi (22 odgovorov),
sledita boljsa organizacija dela (20 odgovorov) ter ve¢ja samozavest pri ucenju (19 odgovorov).
Pogosto opazajo tudi vecjo samostojnost u¢encev (18 odgovorov), nekoliko redkeje pa boljse
nacrtovanje ucenja (11 odgovorov) in vecjo motivacijo za delo (9 odgovorov). En anketiranec
je pod moZnostjo »drugo« navedel sploSen psihosocialni razvoj. Iz rezultatov lahko sklepamo,
da se ucinki razvijanja ucnih strategij po mnenju izvajalcev odrazajo tako na u¢nem kot tudi na

osebnostnem podrocju ucencev.

Anketirani izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo, da u€enci naucene ucne strategije
brez njihove pomocdi najpogosteje uporabljajo ob¢asno. Tako je odgovorilo 30 anketirancev
(73,2 %). Sedem anketirancev (17,1 %) meni, da ucenci strategije samostojno uporabljajo
pogosto, stirje (9,8 %) pa ocenjujejo, da se to dogaja redko. Nihce izmed sodelujocih ni izbral
moznosti »zelo pogosto« ali »nikolix. Anketirani ocenjujejo, da uéenci ucne strategije sicer
postopoma prenasajo v samostojno ucenje, vendar njihova uporaba Se ni povsem ustaljena in

pogosto Se potrebujejo usmerjanje ter podporo izvajalcev dodatne strokovne pomodi.

Anketirani izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo, da ucenci naucene ucne strategije
najlazje uporabljajo pri uri dodatne strokovne pomoci. To moznost je izbralo 18 anketirancev
(45,0 %). Enajst anketirancev (27,5 %) meni, da ucenci strategije najlazje uporabljajo pri
domacem ucenju, sedem (17,5 %) pa ocenjuje, da jih u€enci enako uspesno uporabljajo v vseh
ucnih situacijah. Le Stirje anketiranci (10,0 %) so navedli, da ucenci strategije najlazje
uporabljajo pri preverjanju in ocenjevanju znanja, medtem ko nihée ni izbral moznosti, da jih
ucenci najlazje uporabljajo pri rednem pouku. Rezultati nakazujejo, da ucenci naucene ucne
strategije najuspesneje uporabljajo v okolju, kjer imajo najve¢ podpore in usmerjanja, prenos

strategij v vsakodnevne ucne situacije pa zanje Se predstavlja izziv.

Graf 9 prikazuje dejavnike, ki po mnenju izvajalcev dodatne strokovne pomoci u¢encem

najpogosteje preprecujejo samostojno uporabo nauéenih ucnih strategij.

39



Pomanjkanje mativacije 13(31,7 %)

TeZave z vitrajnostio 25(610%)

Slab%a organizacija tasa 11(26,8 %)

Pozabijo uporabiti nauteno strategijo 15 (36,6 %)

31(75.6 %}

Strategijo uporabljajo samo ob usmerfanju odrasie osebe

Pomangkanje podpore v domalem okolju 13(31.7 %)

Drugo 1(2.4%)
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Graf 9: Dejavniki, ki preprecujejo samostojno uporabo naucenih ucnih strategij

Pri tem vprasanju je bilo moznih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo
anketirancev. Anketiranci so najpogosteje navedli, da u¢enci strategije uporabljajo predvsem
ob usmerjanju odrasle osebe (31 odgovorov), sledijo tezave z vztrajnostjo (25 odgovorov).
Pogosto so izpostavili tudi, da uéenci pozabijo uporabiti nauceno strategijo (15 odgovorov),
pomanjkanje motivacije (13 odgovorov) ter pomanjkanje podpore v domaéem okolju (13
odgovorov). Nekoliko manj pogosto so navedli slabSo organizacijo ¢asa (11 odgovorov). En
anketiranec je pod moznostjo »drugo« izpostavil premalo vaje doma in v Soli. Podatki kazejo,
da najvecjo oviro pri samostojni uporabi uc¢nih strategij predstavljata odvisnost od usmerjanja
odraslih ter tezave z vztrajnostjo, kar nakazuje na potrebo po postopnem razvijanju

samostojnosti in rednem utrjevanju uporabe uénih strategij v razlicnih uénih situacijah.

Anketirani izvajalci dodatne strokovne pomodi razvijanje uénih strategij ocenjujejo kot zelo
pomemben del svojega dela. Na vprasanje je odgovorilo 41 anketirancev. Vecina sodelujocih
(78,0 %) je navedla, da se jim razvijanje uc¢nih strategij zdi zelo pomembno, preostalih 22,0 %
pa ga ocenjuje kot pomembnega. Nihée izmed anketirancev ni izbral moznosti »delno

pomembno«, »manj pomembno« ali »ni pomembno«. Ugotovitve nakazujejo na enotno
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stalis¢e izvajalcev dodatne strokovne pomoci, da je sistematicno razvijanje ucnih strategij

pomemben del podpore u¢encem s specifiénimi uénimi tezavami.

Anketirani izvajalci dodatne strokovne pomoci se skoraj enotno strinjajo, da cilj dodatne
strokovne pomoci ni zgolj odpravljanje trenutnih ucnih tezav, temve¢ tudi razvijanje
samostojnega uc€enca. Na vprasanje je odgovorilo 41 anketirancev. Ve€ina sodelujocih (75,6 %)
se s trditvijo popolnoma strinja, 22,0 % se z njo strinja, le en anketiranec (2,4 %) pa se s trditvijo
delno strinja. NihCe ni izbral moZnosti »se ne strinjam« ali »sploh se ne strinjam«. Rezultati
kazejo na visoko stopnjo soglasja med izvajalci dodatne strokovne pomodi, da je razvijanje

samostojnosti eden izmed temeljnih ciljev njihovega strokovnega dela.

Graf 10 prikazuje, katere pristope pri razvijanju ucnih strategij izvajalci dodatne strokovne

pomoci ocenjujejo kot najbolj ucinkovite.

Postopno uéenje strategije po korakih _ 22(537 %)
Prakticni prikaz uporabe strategije _ 24 (58.5 %)
Uporaba vizualnih opor _ 24(5B.5 %)
1zdelava individualnih pripomockoy za udenca _ 261634%)
Povezovanje strategij s konkretnimi Solskimi nalogami _ 23(56.1%)

Drugo | D00 %)
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Graf 10: Najucinkovitejsi pristopi pri razvijanju ucnih strategij

Pri tem vprasanju je bilo moZnih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo
anketirancev. Anketiranci so kot najucinkovitejSi pristop najpogosteje navedli redno
ponavljanje in utrjevanje strategij (32 odgovorov). Sledijo izdelava individualnih pripomockov

za ucenca (26 odgovorov), prakti¢ni prikaz uporabe strategije in uporaba vizualnih opor (po 24
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odgovorov) ter povezovanje strategij s konkretnimi Solskimi nalogami (23 odgovorov). Nekoliko
manj odgovorov je prejelo postopno ucenje strategije po korakih (22 odgovorov), medtem ko
moznosti »drugo« ni izbral nihCe. Podatki kaZejo, da izvajalci dodatne strokovne pomoci
najvecji pomen pripisujejo sistematiCnemu utrjevanju ucnih strategij ter njihovi prilagoditvi

individualnim potrebam ucencev.

Izvajalci dodatne strokovne pomocdi ocenjujejo, da z ucitelji pri spodbujanju uporabe naucenih
ucnih strategij pri pouku najpogosteje sodelujejo pogosto ali ob¢asno. Na vprasanje je
odgovorilo 41 anketirancev. Najvec¢ sodelujocih (43,9 %) je navedlo, da z ucitelji sodelujejo
pogosto, 39,0 % obcasno, 9,8 % zelo pogosto, 7,3 % pa redko. Nih¢e niizbral moznosti »nikoli«.
Iz odgovorov je razvidno, da je sodelovanje med izvajalci dodatne strokovne pomaodi in ucitelji
prisotno, vendar ni vedno redno in sistemati¢no, kar lahko vpliva na uspeSen prenos ucnih

strategij v vsakodnevni pouk.

Sodelovanje uciteljev pri prenosu ucnih strategij iz dodatne strokovne pomoci v redni pouk
vecina sodelujoCih ocenjuje kot zelo pomembno. Na vprasanje je odgovorilo 41 anketirancev.
Skoraj polovica (46,3 %) meni, da je sodelovanje uciteljev zelo pomembno, enak delez (46,3 %)
pa ga ocenjuje kot pomembnega. Le trije anketiranci (7,3 %) so izbrali moznost »delno
pomembno«, medtem ko moZznosti »manj pomembno« ali »ni pomembno« ni izbral nihce. To
kaze na skoraj popolno soglasje, da je sodelovanje med izvajalci dodatne strokovne pomodi in

ucitelji eden klju¢nih dejavnikov uspesnega prenosa uénih strategij v redni pouk.

Pri sodelovanju s starsi izvajalci dodatne strokovne pomocdi najpogosteje navajajo obcasno
vklju¢evanje. Na vprasanje je odgovorilo 41 anketirancev. Najve¢ sodelujocih (43,9 %) je
odgovorilo, da s starsi sodelujejo obCasno, 26,8 % pogosto, 22,0 % redko, 7,3 % pa zelo pogosto.
Nihce niizbral moznosti »nikoli«. Rezultati nakazujejo, da je sodelovanje s starsi sicer prisotno,
vendar ve¢inoma ni zelo intenzivno, ¢eprav lahko pomembno prispeva k utrjevanju in prenosu

ucnih strategij v domace okolje.

Graf 11 prikazuje dejavnike, ki po mnenju izvajalcev dodatne strokovne pomocdi najbolj vplivajo

na uspesno razvijanje ucnih strategij pri u¢encih s specificnimi uénimi tezavami.
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Motivacija uéenca 231575 %)

Redno izvajanje dodatne strokovne pomodi 20{50.0%)

Sadelovanje uciteljev 17 (42,5 %)

22(550%)

Sodelovanje startey

Primerna izbira utnih strategl| glede na wenca N(7,5%)

Dovolp Lasa 2a utrjevanje strategij 22(550%)
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Graf 11: Dejavniki, ki vplivajo na uspesno razvijanje ucnih strategij

Pri tem vprasanju je bilo moznih ve¢ odgovorov, zato vsota odgovorov presega Stevilo
anketirancev. Anketiranci so najpogosteje navedli primerno izbiro uénih strategij glede na
posameznega ucenca (31 odgovorov). Sledijo motivacija ucenca (23 odgovorov), sodelovanje
starSev (22 odgovorov) ter dovolj ¢asa za utrjevanje strategij (22 odgovorov). Pogosto so
izpostavili tudi redno izvajanje dodatne strokovne pomoci (20 odgovorov) in sodelovanje
uciteljev (17 odgovorov), medtem ko moznosti »drugo« ni izbral nihce. Rezultati kaZejo, da
izvajalci dodatne strokovne pomoci kot klju¢ne dejavnike uspesnega razvijanja ucnih strategij
prepoznavajo predvsem individualiziran pristop, ustrezno motivacijo ucencev ter sodelovanje

vseh, ki sodelujejo pri njihovem izobrazZevanju.

Na vprasanje, ali imajo ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami dovolj moznosti za razvijanje
ucnih strategij v okviru dodatne strokovne pomoci, je 12 anketirancev odgovorilo pritrdilno, 11
nikalno, najvec (17) pa jih je izbralo moZnost »delno«. 1z odgovorov anketirancev je razvidno,
da vecina meni, da dodatna strokovna pomo¢ omogoca razvijanje ucnih strategij, vendar so

mozZnosti za to pogosto omejene.
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Najpogosteje so anketiranci kot razlog navedli premajhno stevilo ur dodatne strokovne pomoci
ter dejstvo, da je velik del ¢asa namenjen obravnavi tekoce uéne snovi in odpravljanju
trenutnih uénih tezav. Posledi¢no pogosto zmanjka ¢asa za sistemati¢no razvijanje, utrjevanje
in prenos ucnih strategij. Vec sodelujocih je poudarilo tudi pomen individualnega pristopa ter
sodelovanja uciteljev in starSev pri utrjevanju naucenih strategij izven ur dodatne strokovne
pomoci. Nekateri so izpostavili, da je uspeSnost razvijanja ucnih strategij odvisna tudi od
potreb posameznega ucdenca, njegove motivacije ter strokovne usposobljenosti izvajalca

dodatne strokovne pomoci.

Iz odgovorov je razvidno, da izvajalci dodatne strokovne pomoci prepoznavajo velik pomen
razvijanja ucnih strategij, vendar opozarjajo, da za njihovo dosledno in naértno razvijanje

pogosto primanjkuje ¢asa, saj imajo pri delu prednost sprotne u¢ne tezave ucencev.

Anketiranci so navedli razli¢na podrocja, na katerih bi uéenci s specificnimi u¢nimi tezavami po
njihovem mnenju potrebovali Se ve¢ podpore. Iz odgovorov je razvidno, da se potrebe ucencev
razlikujejo glede na njihove primanjkljaje in individualne znacilnosti, vendar se je pojavilo ve¢

skupnih podrocij.

Najpogosteje so izpostavili potrebo po dodatni podpori pri razvijanju izvrsilnih funkcij, kot so
nacdrtovanje, organizacija uenja, upravljanje ¢asa, pozornost in vztrajnost. Pogosto so omenijali
tudi razvijanje ucnih strategij, samostojnosti pri u¢enju ter metakognitivnih spretnosti. Vec
odgovorov je poudarjalo pomen podpore pri krepitvi motivacije, samozavesti in pozitivhe
samopodobe ter razvijanju socialno-Custvenih kompetenc. Anketiranci so izpostavili tudi
potrebo po vel individualiziranega dela, dodatnem casu za utrjevanje ucnih strategij ter

tesnejSem sodelovanju med izvajalci dodatne strokovne pomoci, ucitelji in starsi.

Izpostavljena podrocja kazejo, da izvajalci dodatne strokovne pomoci poleg razvijanja ucnih
strategij velik pomen pripisujejo tudi razvoju izvrsilnih funkcij, samostojnosti in socialno-
Custvenih kompetenc, saj prav ta podro¢ja pomembno vplivajo na uspesSno ucenje in

vklju¢evanje uc¢encev v Solsko okolje.

Iz odgovorov anketirancev je razvidno, da po njihovem mnenju ni ene u€ne strategije, ki bi bila
ucinkovita pri vseh ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami. Vec izvajalcev dodatne strokovne

pomoci je poudarilo, da je izbira ustrezne strategije vedno odvisna od ucencevih
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primanjkljajev, starosti, u¢nega sloga in individualnih potreb, zato je kljuénega pomena

individualiziran pristop.

Med najpogosteje omenjenimi strategijami so bili razvijanje bralnega razumevanja,
podcrtovanje kljuénih informacij, izdelava miselnih vzorcev, izdelava povzetkov, nacrtovanje
ucenja in organizacija ¢asa ter redno ponavljanje in utrjevanje ucne snovi. Ve¢ anketirancev je
izpostavilo tudi uporabo konkretnih in vizualnih pripomockov, razélenjevanje zahtevnejsih
nalog na manjse korake, uporabo koledarjev oziroma planerjev ter razvijanje metakognitivnih
in samoregulacijskih strategij. Nekateri so poudarili pomen ucdenja skozi igro, gibanje ter
uporabo didakti¢nih pripomockov, ki u¢encem omogocajo aktivnejSe in bolj motivirajoce

ucenje.

Izpostavljene strategije potrjujejo, da izvajalci dodatne strokovne pomoci kot najucinkovitejse
prepoznavajo pristope, ki so prilagojeni posameznemu ucencu, omogocajo aktivno

sodelovanje ter spodbujajo postopno razvijanje samostojnosti pri ucenju.

Anketiranci so navedli razlicne predloge, ki bi po njihovem mnenju pripomogli k pogostejsi
samostojni uporabi naucenih ucnih strategij pri uéencih s specificnimi uénimi tezavami. Iz
odgovorov je razvidno, da je za uspeSno uporabo ucnih strategij potrebno sistemati¢no

sodelovanje vseh, ki sodelujejo pri u¢encevem izobraZevanju.

Najpogosteje so izpostavili pomen sodelovanja starSev in podpore v domaéem okolju ter
tesnejSega sodelovanja z ucitelji, ki bi u¢ence spodbujali k uporabi enakih ucnih strategij tudi
pri rednem pouku. Pogosto so omenjali tudi potrebo po rednem ponavljanju in utrjevanju
ucnih strategij, vecji motivaciji ucencev, ve¢ €asa za razvijanje in uporabo strategij ter
sistematiénem vkljuéevanju ucnih strategij pri razlicnih predmetih. Ve anketirancev je
poudarilo tudi pomen pozitivnih izkusenj in uspeha pri uporabi strategij, saj ti povecujejo

pripravljenost u¢encev za njihovo nadaljnjo samostojno uporabo.

Iz navedenih predlogov je razvidno, da samostojna uporaba ucnih strategij po mnenju
izvajalcev dodatne strokovne pomoci ni odvisna le od ucenca, temvec tudi od usklajenega
delovanja Sole in doma, rednega utrjevanja ter spodbudnega ucnega okolja, ki omogoca

postopno razvijanje samostojnosti.

Vecina anketiranih izvajalcev dodatne strokovne pomoci meni, da imajo ucenci s specificnimi
ucnimi teZzavami ob zakljucku osnovne Sole ucne strategije za nadaljnje izobraZzevanje razvite
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le delno. Na vprasanje je odgovorilo 34 anketirancev. MozZnost »delno« je izbralo 24
sodelujocih (70,6 %), medtem ko jih je po pet (14,7 %) ocenilo, da imajo oziroma nimajo dovolj

razvitih u¢nih strategij za uspesno nadaljnje izobrazevanje.

Iz utemeljitev odgovorov je razvidno, da je razvitost ucnih strategij v veliki meri odvisna od
posameznega ucenca, njegovih primanjkljajev, motivacije, vlioZenega truda ter podpore, ki jo
prejema v Soli in doma. Ve¢ anketirancev je poudarilo, da uc¢enci kljub napredku pogosto Se
vedno potrebujejo usmerjanje, saj ucnih strategij ne uporabljajo dovolj samostojno ali pa se
brez podpore odraslih nanje ne zanesejo. Opozorili so tudi, da zaradi omejenega ¢asa za
razvijanje ucnih strategij in pogoste usmerjenosti dodatne strokovne pomocdi v sprotno u¢no

snov ucenci nimajo dovolj priloZznosti za njihovo utrjevanje in avtomatizacijo.

Po drugi strani so nekateri izvajalci poudarili, da uéenci, ki so bili delezni zgodnje, kakovostne
in kontinuirane dodatne strokovne pomoci ter so bili pri u¢enju motivirani, pogosto razvijejo
ustrezne ucne strategije za uspesSno nadaljnje izobrazevanje. Ugotovitve tako kazejo, da
uspesnost razvijanja ucnih strategij ni odvisna le od dodatne strokovne pomoci, temvec tudi
od individualnih znacilnosti u¢enca, njegove motivacije, podpore okolja ter sistemati¢nega in

dolgoroc¢nega razvijanja u¢nih navad.
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4 RAZPRAVA

Raziskava je bila usmerjena v ugotavljanje pomena razvijanja uénih strategij pri ucencih s
specificnimi u¢nimi tezavami v okviru dodatne strokovne pomoci. Zanimalo nas je, katere u¢ne
strategije izvajalci dodatne strokovne pomocdi najpogosteje razvijajo, kako ocenjujejo njihov
vpliv na samostojnost ucencev ter kateri dejavniki po njihovem mnenju vplivajo na uspesno

razvijanje in uporabo ucnih strategij.

Rezultati raziskave kazejo, da izvajalci dodatne strokovne pomocdi razvijanju ucnih strategij
namenjajo pomembno mesto pri svojem delu. Vecina anketiranih je navedla, da u¢ne strategije
nacrtno razvija pogosto ali pri vsaki uri dodatne strokovne pomodi, pri ¢emer najpogosteje
uporabljajo strategije bralnega razumevanja, podcrtovanja pomembnih informacij,
nacrtovanja ucenja ter organizacije u¢nega gradiva. TakSni rezultati potrjujejo ugotovitve
avtorjev, kot so Pecjak (2012), Meltzer (2018) in Dunlosky idr. (2013), ki poudarjajo, da
sistemati¢éno poucevanje ucnih strategij pomembno prispeva k ucinkovitejSemu uceniju,

boljSemu razumevanju uéne snovi in vecji samostojnosti ucencev.

Raziskava je pokazala tudi, da izvajalci dodatne strokovne pomocdi uéne strategije razumejo kot
pomembno sredstvo za razvijanje samostojnosti ucencev in ne zgolj kot pomo¢ pri trenutnih
ucnih tezavah. Skoraj vsi sodelujodi se strinjajo, da je eden temeljnih ciljev dodatne strokovne
pomoci razvijanje samostojnega ucenca, kar se ujema s sodobnimi pristopi inkluzivnega
izobrazevanja, ki poudarjajo pomen samoregulacije, metakognicije in postopnega prevzemanja

odgovornosti za lastno u¢enje (Zimmerman, 2002; Hattie, 2012).

Kljub pozitivnim staliS¢em izvajalcev rezultati raziskave kaZejo, da ucenci naucenih ucnih
strategij Se ne uporabljajo dovolj samostojno. Vecina anketiranih ocenjuje, da ucenci strategije
brez pomoci uporabljajo le obcasno, najlazje pa jih uporabljajo med dodatno strokovno
pomocjo. lzvajalci kot najvecjo oviro izpostavljajo dejstvo, da ucenci strategije pogosto
uporabljajo le ob usmerjanju odrasle osebe, tezave pa imajo tudi z vztrajnostjo, motivacijo in
prenosom naucenih strategij v vsakodnevne ucne situacije. Tudi literatura poudarja, da je
prenos ucnih strategij v razlicna u€na okolja eden zahtevnejSih procesov, ki zahteva veliko
ponavljanja, sistemati¢cnega usmerjanja in postopnega razvijanja samostojnosti (Meltzer,

2018).
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Pomembna ugotovitev raziskave je, da izvajalci dodatne strokovne pomoci kot najucinkovitejSe
pristope izpostavljajo redno ponavljanje in utrjevanje ucnih strategij, njihovo prilagajanje
posameznemu ucencu ter uporabo konkretnih in vizualnih pripomockov. Tudi pri odprtih
vprasanjih so veckrat poudarili, da ni ene ucne strategije, ki bi bila u¢inkovita pri vseh u¢encih,
temvec je treba izbiro vedno prilagoditi posameznikovim potrebam, primanjkljajem, u¢nemu
slogu in razvojnim znacilnostim. TakSne ugotovitve se ujemajo z naceli individualizacije, ki
predstavljajo eno temeljnih izhodis¢ sodobne specialnopedagoske obravnave (Magajna idr.,

2015).

Posebej pomembno vlogo so anketirani pripisali sodelovanju uditeljev in starSev. Skoraj vsi
menijo, da je sodelovanje uciteljev pri prenosu ucnih strategij v redni pouk zelo pomembno,
vendar rezultati kaZejo, da to sodelovanje v praksi ni vedno dovolj pogosto. Podobno velja za
sodelovanje s starsi, ki je po ocenah izvajalcev ve€inoma obcasno, ¢eprav odgovori pri odprtih
vprasanjih jasno kaZejo, da je podpora doma klju¢na za utrjevanje in samostojno uporabo
ucnih strategij. Ugotovitve potrjujejo spoznanja strokovne literature, da je za uspesno
razvijanje ucnih strategij potrebno usklajeno delovanje vseh udelezencev vzgojno-

izobraZevalnega procesa.

Pri odprtih vprasanjih so izvajalci dodatne strokovne pomoci opozorili tudi na omejitve, s
katerimi se srecujejo pri svojem delu. Najpogosteje so izpostavili premajhno Stevilo ur dodatne
strokovne pomodi in dejstvo, da velik del ¢éasa namenijo sprotnemu usvajanju ucne snovi.
Zaradi tega pogosto zmanjka ¢asa za nacrtno razvijanje, utrjevanje in avtomatizacijo u¢nih
strategij. Po njihovem mnenju bi ucenci potrebovali ve¢ podpore pri razvijanju izvrsilnih funkcij,
organizaciji ucenja, nacrtovanju casa, samoregulaciji, motivaciji in socialno-Custvenih
kompetencah. TakSne ugotovitve potrjujejo, da razvijanja ucnih strategij ni mogoce
obravnavati lo¢eno od razvoja izvrsilnih funkcij in drugih podrocij, ki pomembno vplivajo na

uspesnost uc¢enja (Diamond, 2013).

Ob zakljuéku raziskave je vecina izvajalcev ocenila, da imajo ucenci s specifi¢nimi u¢nimi
tezavami ob zaklju¢ku osnovne Sole ucne strategije razvite le delno. Po njihovem mnenju je
uspesnost razvijanja uénih strategij odvisna od Stevilnih dejavnikov, predvsem od motivacije
ucenca, zgodnje in kakovostne dodatne strokovne pomoci, sodelovanja uditeljev in starSev ter

moznosti za redno uporabo ucnih strategij v razli¢nih u¢nih situacijah. To potrjuje, da razvijanje
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ucnih strategij predstavlja dolgorocen proces, ki zahteva sistemati¢no delo skozi celotno

obdobje Solanja.

Na podlagi ugotovitev raziskave lahko sklenemo, da izvajalci dodatne strokovne pomodi
prepoznavajo velik pomen ucnih strategij za uspesSno vkljuéevanje ucencev s specificnimi
uénimi tezavami v ucni proces ter za razvijanje njihove samostojnosti. Hkrati rezultati
opozarjajo na potrebo po vedjem poudarku sistematicnemu razvijanju ucnih strategij,
tesnejsSem sodelovanju med Solo in domacim okoljem ter zagotavljanju dovolj ¢asa za njihovo

utrjevanje in uporabo v razli¢nih u¢nih situacijah.

4.1 Preverjanje hipotez

H1: lzvajalci dodatne strokovne pomoci pri svojem delu pogosto nacrtno razvijajo ucne

strategije pri ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami.

Rezultati raziskave kaZejo, da vecina anketiranih izvajalcev dodatne strokovne pomoci ucne
strategije razvija pogosto ali pri vsaki uri dodatne strokovne pomodi. Prav tako so anketiranci
navedli, da pri svojem delu uporabljajo razliéne ucne strategije, predvsem strategije bralnega

razumevanja, organizacije ucenja, na€rtovanja ¢asa ter podcrtovanja klju¢nih informacij.
Hipotezo H1 lahko potrdimo.

H2: Izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo, da razvijanje ucnih strategij pomembno

prispeva k vecji samostojnosti ucencev s specificnimi u¢nimi tezavami.

Skoraj vsi anketirani se strinjajo oziroma popolnoma strinjajo, da razvijanje ucnih strategij
prispeva k vecji samostojnosti ucencev. Prav tako menijo, da cilj dodatne strokovne pomoci ni
zgolj odpravljanje trenutnih ucnih tezav, temvec predvsem razvijanje samostojnega ucenca. V
odprtih odgovorih so veckrat poudarili pomen sistemati¢nega razvijanja ucnih strategij in

njihovega prenosa v razlicne ucne situacije.

H3: Izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo, da uc€enci s specificnimi u¢nimi tezavami

naucene ucne strategije uporabljajo samostojno tudi izven ur dodatne strokovne pomoci.

Rezultati raziskave kaZejo, da ucenci naucene ucne strategije brez pomoci vecinoma
uporabljajo le obCasno. Izvajalci ocenjujejo, da jih ucenci najlazje uporabljajo med dodatno

strokovno pomocjo, najvecjo oviro pri samostojni uporabi pa predstavljata potreba po
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usmerjanju odrasle osebe in teZave z vztrajnostjo. Zato ni mogoce trditi, da ucenci ucne

strategije pogosto in samostojno uporabljajo tudi izven ur dodatne strokovne pomoci.

H4: Izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo, da je za uspeSno razvijanje ucnih strategij

pomembno sodelovanje med izvajalci dodatne strokovne pomodi, ucitelji in starsi.

Rezultati raziskave kaZejo, da skoraj vsi anketirani sodelovanje uciteljev ocenjujejo kot
pomembno oziroma zelo pomembno. Tudi pri odprtih vprasanjih so veckrat poudarili pomen
sodelovanja starSev, podpore v domacem okolju in usklajenega delovanja vseh, ki sodelujejo
pri uéencevem izobraZzevanju. Kot pomembne dejavnike uspesSnega razvijanja ucnih strategij

so navedli tudi sodelovanje uciteljev in starSev.
Hipotezo H4 lahko potrdimo.

Na podlagi rezultatov raziskave ugotavljamo, da so bile tri postavljene hipoteze potrjene, ena
hipoteza pa zavrnjena. Rezultati potrjujejo pomembno vlogo razvijanja ucnih strategij pri
dodatni strokovni pomoci ter poudarjajo pomen individualiziranega pristopa, sodelovanja med
izvajalci dodatne strokovne pomodi, ucitelji in starsi ter sistemati¢nega razvijanja samostojnosti
ucencev s specificnimi u¢nimi tezavami. Hkrati raziskava kaZze, da ucenci naucenih ucnih
strategij Se ne uporabljajo dovolj samostojno izven ur dodatne strokovne pomoci, kar nakazuje

potrebo po vedji podpori pri njihovem prenosu v vsakodnevne ucne situacije.
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5 SKLEP

Ucenci s specificnimi u¢nimi teZzavami se pri u¢enju pogosto srecujejo z razlicnimi ovirami, ki
vplivajo na njihovo uspesnost, motivacijo in samostojnost. Zato ima dodatna strokovna pomo¢
pomembno vlogo pri razvijanju ucénih strategij, s katerimi uéenci postopoma pridobivajo
spretnosti za u€inkovitejSe ucenje ter vec¢jo samostojnost pri Solskem delu. Namen raziskave je
bil ugotoviti, kako izvajalci dodatne strokovne pomoci ocenjujejo pomen razvijanja ucnih
strategij pri u€encih s specificnimi u¢nimi tezavami ter katere strategije in pristope pri svojem

delu najpogosteje uporabljajo.

Rezultati raziskave so pokazali, da izvajalci dodatne strokovne pomoci razvijanju ucnih strategij
pripisujejo velik pomen. Vecina jih u€ne strategije nacrtno vkljucuje v svoje delo in meni, da
pomembno prispevajo k vecji samostojnosti ucencev. Kot najucinkovitejSe prepoznavajo
strategije, ki so prilagojene posameznemu ucencu, temeljijo na rednem utrjevanju, prakti¢ni
uporabi in postopnem razvijanju samostojnosti. Posebej poudarjajo pomen individualiziranega
pristopa, saj se potrebe u¢encev med seboj razlikujejo glede na vrsto primanjkljajev, u¢ni slog

in stopnjo razvitosti u¢nih navad.

Raziskava je pokazala tudi, da razvijanje uénih strategij ni odvisno zgolj od dela izvajalca
dodatne strokovne pomoci, temvec¢ od sodelovanja vseh, ki sodelujejo pri ucencevem
izobraZevanju. lzvajalci kot pomembne dejavnike uspeha izpostavljajo sodelovanje uciteljey,
starSev ter redno uporabo ucnih strategij pri pouku in domacem ucenju. Kljub temu rezultati
kazejo, da ucenci naucenih uénih strategij Se ne uporabljajo dovolj samostojno izven ur
dodatne strokovne pomoci, saj pogosto potrebujejo usmerjanje odraslih in dodatno spodbudo

za njihovo uporabo v razli¢nih uénih situacijah.

Med pomembnejSimi ugotovitvami raziskave je tudi, da izvajalci dodatne strokovne pomoci
opozarjajo na omejitve pri svojem delu. Najpogosteje omenjajo premajhno stevilo ur dodatne
strokovne pomoci ter dejstvo, da je velik del ¢asa namenjen sprotnemu usvajanju ucne snovi,
zaradi Cesar pogosto zmanjka Casa za sistemati¢no razvijanje in utrjevanje ucnih strategij. Po
njihovem mnenju bi uéenci potrebovali ve¢ podpore predvsem pri razvijanju izvrsilnih funkcij,
organizaciji uéenja, nacrtovanju casa, motivaciji, samoregulaciji ter socialno-Custvenih

kompetencah.
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Na podlagi ugotovitev raziskave lahko zaklju¢imo, da razvijanje ucnih strategij predstavlja
enega izmed pomembnejsih ciljev dodatne strokovne pomoci pri u¢encih s specifi¢cnimi u¢nimi
tezavami. Uc¢ne strategije namrec ne prispevajo le k boljSemu u¢nemu uspehu, temvec tudi k
razvijanju samostojnosti, odgovornosti za lastno ucenje in vecji samozavesti ucencev. Za
doseganje dolgoroc¢nih ucinkov pa je potrebno zagotoviti dovolj ¢asa za njihovo nacrtno

razvijanje ter spodbujati sodelovanje med izvajalci dodatne strokovne pomoci, ucitelji in starsi.

Raziskava ima tudi dolo¢ene omejitve. V raziskavo je bilo vklju¢enih 41 izvajalcev dodatne
strokovne pomodi, zato rezultatov ni mogoce posploSevati na celotno populacijo. Poleg tega
raziskava temelji na subjektivnih ocenah izvajalcev dodatne strokovne pomoci, medtem ko
mnenja ucencev in starSev niso bila vkljuena. V prihodnje bi bilo smiselno raziskavo razsiriti
tudi na druge udeleZence vzgojno-izobraZevalnega procesa ter primerjati njihove poglede na

razvijanje in uporabo ucnih strategij.

Kljub navedenim omejitvam raziskava prispeva k boljSemu razumevanju pomena razvijanja
ucnih strategij pri u€encih s specificnimi u¢nimi tezavami. Ugotovitve lahko predstavljajo
uporabno izhodiS¢e za nadaljnji razvoj kakovostne dodatne strokovne pomoci ter za
spodbujanje ucinkovitejSega sodelovanja med vsemi, ki sodelujejo pri podpori u¢encem s

specifi¢cnimi uénimi tezavami.

52



VIRI IN LITERATURA

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

Archer, A. L. in Hughes, C. A. (2011). Explicit Instruction: Effective and Efficient Teaching.
New York: Guilford Press.

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The Exercise of Control. New York: Freeman.

Barkley, R. A. (2012). Executive Functions: What They Are, How They Work, and Why
They Evolved. New York: Guilford Press.

Best, J. R. in Miller, P. H. (2010). A developmental perspective on executive function.
Child Development, 81(6), 1641-1660.

Blank, R., Barnett, A. L., Cairney, J., Green, D., Kirby, A., Polatajko, H., Rosenblum, S.,
Smits-Engelsman, B., Sugden, D., Wilson, P. in Vingon, S. (2019). International clinical
practice recommendations on the definition, diagnosis, assessment, intervention, and
psychosocial aspects of developmental coordination disorder. Developmental Medicine
& Child Neurology, 61(3), 242-285.

Boekaerts, M. (1999). Self-regulated learning: Where we are today. International
Journal of Educational Research, 31(6), 445-457.

Brown, A. L. (1987). Metacognition, executive control, self-regulation, and other more
mysterious mechanisms. V F. E. Weinert in R. H. Kluwe (ur.), Metacognition, Motivation,
and Understanding (str. 65—-116). Hillsdale: Lawrence Erlbaum Associates.

Burden, R. (2008). Is dyslexia necessarily associated with negative feelings of self-
worth? Dyslexia, 14(3), 188—196.

Butterworth, B. (2019). Dyscalculia: From Science to Education. London: Routledge.
Craik, F. I. M. in Lockhart, R. S. (1972). Levels of processing: A framework for memory
research. Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 11(6), 671-684.

Dawson, P. in Guare, R. (2018). Executive Skills in Children and Adolescents: A Practical
Guide to Assessment and Intervention. New York: Guilford Press.

Deci, E. L. in Ryan, R. M. (2000). The what and why of goal pursuits: Human needs and
the self-determination of behavior. Psychological Inquiry, 11(4), 227-268.

Dehaene, S. (2011). The Number Sense: How the Mind Creates Mathematics. New York:
Oxford University Press.

Diamond, A. (2013). Executive functions. Annual Review of Psychology, 64, 135-168.
Dowker, A. (2019). Individual Differences in Arithmetic: Implications for Psychology,
Neuroscience and Education. London: Routledge.

53



16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

Dunlosky, J., Rawson, K. A., Marsh, E. J., Nathan, M. J. in Willingham, D. T. (2013).
Improving students’ learning with effective learning techniques. Psychological Science
in the Public Interest, 14(1), 4-58.

Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new area of cognitive-
developmental inquiry. American Psychologist, 34(10), 906-911.

Fletcher, J. M., Lyon, G. R., Fuchs, L. S. in Barnes, M. A. (2019). Learning Disabilities:
From Identification to Intervention. New York: Guilford Press.

Friend, M. in Cook, L. (2017). Interactions: Collaboration Skills for School Professionals.
Boston: Pearson.

Geary, D. C. (2011). Cognitive predictors of achievement growth in mathematics: A 5-

year longitudinal study. Developmental Psychology, 47(6), 1539-1552.

. Gersten, R., Compton, D., Connor, C. M., Dimino, J., Santoro, L., Linan-Thompson, S. in

Tilly, W. D. (2009). Assisting Students Struggling with Reading: Response to Intervention
and Multi-Tier Intervention in the Primary Grades. Washington: Institute of Education
Sciences.

Graham, S. in Harris, K. R. (2005). Writing Better: Effective Strategies for Teaching
Students with Learning Difficulties. Baltimore: Brookes Publishing.

Hallahan, D. P.,, Kauffman, J. M. in Pullen, P. C. (2014). Exceptional Learners: An
Introduction to Special Education. Boston: Pearson.

Hattie, J. (2012). Visible Learning for Teachers: Maximizing Impact on Learning. London:
Routledge.

Hattie, J. in Timperley, H. (2007). The power of feedback. Review of Educational
Research, 77(1), 81-112.

Kavkler, M. (2011). Obravnava otrok z ucnimi teZavami v osnovni Soli. Ljubljana:
Pedagoska fakulteta.

Kavkler, M. in Magajna, L. (2008). Ucne teZave kot posebne vzgojno-izobraZevalne
potrebe. Ljubljana: Zavod Republike Slovenije za Solstvo.

Kirby, A. in Peters, L. (2010). 100 Ideas for Supporting Pupils with Dyspraxia and DCD.
London: Continuum.

Lerner, J. W. in Johns, B. (2012). Learning Disabilities and Related Mild Disabilities:

Characteristics, Teaching Strategies, and New Directions. Belmont: Wadsworth.

54



30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

Lyon, G. R., Shaywitz, S. E. in Shaywitz, B. A. (2003). A definition of dyslexia. Annals of
Dyslexia, 53, 1-14.

Magajna, L., Kavkler, M., Ca¢inovi¢ Vogrin&i¢, G., Pe¢jak, S. in Bregar Golobig, K. (2008).
Ucne teZave v osnovni soli: problemi, perspektive, priporocila. Ljubljana: Zavod
Republike Slovenije za Solstvo.

Meltzer, L. (2018). Executive Function in Education: From Theory to Practice. New York:
Guilford Press.

Missiuna, C., Rivard, L. in Pollock, N. (2008). Children with Developmental Coordination
Disorder: At Home, at School, and in the Community. Hamilton: CanChild.

Mitchell, D. (2014). What Really Works in Special and Inclusive Education: Using
Evidence-Based Teaching Strategies. London: Routledge.

Opara, B. (2015). Dodatna strokovna pomoc in prilagoditve za otroke s posebnimi
potrebami. Ljubljana: Centerkontura.

Pecjak, S. in Gradisar, A. (2012). Bralne ucne strategije. Ljubljana: Zavod Republike
Slovenije za Solstvo.

Pintrich, P. R. (2004). A conceptual framework for assessing motivation and self-
regulated learning in college students. Educational Psychology Review, 16(4), 385—-407.
Pressley, M. in Harris, K. R. (2006). Cognitive strategies instruction: From basic research
to classroom instruction. V P. A. Alexander in P. H. Winne (ur.), Handbook of Educational
Psychology (str. 265—-286). Mahwah: Lawrence Erlbaum Associates.

Reid, G. (2016). Dyslexia: A Practitioner’s Handbook. Chichester: Wiley.

Shaywitz, S. (2003). Overcoming Dyslexia: A New and Complete Science-Based Program
for Reading Problems at Any Level. New York: Knopf.

Schraw, G. in Moshman, D. (1995). Metacognitive theories. Educational Psychology
Review, 7(4), 351-371.

Schunk, D. H. in Zimmerman, B. J. (2008). Motivation and Self-Regulated Learning:
Theory, Research, and Applications. New York: Lawrence Erlbaum Associates.
Snowling, M. J. (2019). Dyslexia: A Very Short Introduction. Oxford: Oxford University
Press.

Swanson, H. L., Harris, K. R. in Graham, S. (2009). Handbook of Learning Disabilities.

New York: Guilford Press.

55



45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Troia, G. A. (2006). Writing instruction for students with learning disabilities. V C. A.
MacArthur, S. Graham in J. Fitzgerald (ur.), Handbook of Writing Research (str. 324—
336). New York: Guilford Press.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological
Processes. Cambridge: Harvard University Press.

Vellutino, F. R., Fletcher, J. M., Snowling, M. J. in Scanlon, D. M. (2004). Specific reading
disability (dyslexia): What have we learned in the past four decades? Journal of Child
Psychology and Psychiatry, 45(1), 2—40.

Weinstein, C. E. in Mayer, R. E. (1986). The teaching of learning strategies. V M. C.
Wittrock (ur.), Handbook of Research on Teaching (str. 315—-327). New York: Macmillan.
Winne, P. H. in Hadwin, A. F. (1998). Studying as self-regulated learning. V D. J. Hacker,
J. Dunlosky in A. C. Graesser (ur.), Metacognition in Educational Theory and Practice
(str. 277-304). Mahwah: Lawrence Erlbaum Associates.

Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami (ZUOPP-1). (2011). Uradni list
Republike Slovenije, st. 58/11.

Zimmerman, B. J. (2002). Becoming a self-regulated learner: An overview. Theory Into

Practice, 41(2), 64-70.

56



PRILOGE

Priloga A: Anketni vprasalnik
Spostovani,

sem Petra Toplak, magistrica profesorica inkluzivne pedagogike. Pripravljam raziskovalno
nalogo z naslovom Vloga dodatne strokovne pomoci pri razvijanju ucnih strategij ucencev s
specificnimi ucnimi teZavami v osnovni Soli. Namen raziskave je ugotoviti, katere ucne
strategije izvajalci dodatne strokovne pomodi razvijajo pri ucencih s specificnimi ucnimi
tezavami, kako ocenjujejo njihov vpliv na samostojnost u¢encev ter s katerimi izzivi se pri tem

sre€ujejo.

Anketni vprasalnik je anonimen, pridobljeni podatki pa bodo uporabljeni izklju¢no za namen

raziskovalne naloge. Izpolnjevanje vprasalnika vam bo vzelo priblizno 10 — 15 minut.
Za sodelovanje se vam iskreno zahvaljujem.
1. Koliko let Ze izvajate dodatno strokovno pomoc?

a) Manj kot 1 leto
b) 1-5let

c) 6-10 let

d) 11-20let

e) Vec kot 20 let

2. Kaksna je vasa strokovna izobrazba?

a) Specialniin rehabilitacijski pedagog
b) Inkluzivni pedagog

c) Pedagog

d) Psiholog

e) Socialni pedagog

f) Drugo:
3. Na kateri stopnji osnovne Sole najpogosteje izvajate dodatno strokovno pomoc¢?

a) 1.vzgojno-izobrazevalno obdobje

b) 2.vzgojno-izobrazevalno obdobje
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c) 3.vzgojno-izobrazevalno obdobje

d) Enakomerno v vseh obdobjih

4. S katerimi specificnimi uénimi tezavami se pri svojem delu najpogosteje srecujete?

(Moznih je vec odgovorov.)

0 Disleksija (teZzave na podrocju branja)

0 Disgrafija (teZzave na podrocju pisanja)

0 Disortografija (teZzave na podrocju pravopisa)

0 Diskalkulija (specificne u¢ne tezave na podrocju matematike)

o Dispraksija (tezave na podro¢ju nacrtovanja in izvajanja gibov)

0 Tezave s pozornostjo in koncentracijo

0 Kombinirane specificne u¢ne tezave

5. Kako pogosto pri izvajanju dodatne strokovne pomoci nacrtno razvijate ucne strategije?

a) Privsaki uri DSP
b) Pogosto

c) Obcasno

d) Redko

e) Nikoli

6. Katere ucne strategije najpogosteje razvijate pri ucencih s specificnimi u¢nimi tezavami?

(Moznih je vec odgovorov.)

O lzdelava miselnih vzorcev

0 Podc¢rtovanje pomembnih informacij
O lzdelava povzetkov

O Strategije bralnega razumevanja

O Strategije pomnjenja

0 Nacrtovanje ¢asa za ucenje

58



0 Urejanje ucnih pripomockov in gradiva
O Preverjanje lastnega znanja
o Drugo:

7. Katere strategije po vaSem mnenju ucenci najtezje usvojijo?

8. Na katerem podrocju ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami najpogosteje potrebujejo

podporo? (Moznih je ve¢ odgovorov.)

a) Organizacija Casa

b) Nacrtovanje ucenja

c) Razumevanje ucne snovi

d) Pomnjenje informacij

e) Samostojna uporaba naucenih strategij

f) Motivacija za ucenje
9. Ocenite, koliko se strinjate s trditvijo:
»Razvijanje ucnih strategij pri DSP prispeva k vecji samostojnosti u¢encev.«
1 — sploh se ne strinjam
2 —se ne strinjam
3 —delno se strinjam
4 — se strinjam
5 — popolnoma se strinjam

10. Na katerih podrocjih po uvedbi uc¢nih strategij najpogosteje opazate napredek ucencev?

(Moznih je vec odgovorov.)
0 Vecja samostojnost
0 BoljSa organizacija dela

0 BoljSe nacrtovanje ucenja
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0 Vecja samozavest pri u¢enju

0 BoljSe razumevanje ucne snovi

0 Vecja motivacija za delo

o Drugo:

11. Kako pogosto ucenci uporabljajo naucene ucne strategije samostojno, brez vase pomoci?

a) Zelo pogosto
b) Pogosto

c) Obcasno

d) Redko

e) Nikoli

12. Kje uéenci po vaSem mnenju najlazje uporabljajo nau¢ene ucne strategije?

a) Pri uri dodatne strokovne pomoci

b) Pri pouku

c) Pridomacem ucenju

d) Pri preverjanju in ocenjevanju znanja

e) Povsod enako uspesno

13. Kaj u¢encem po vasem mnenju najpogosteje preprecuje samostojno uporabo naucenih

ucnih strategij? (Moznih je vec¢ odgovorov.)

o0 Pomanjkanje motivacije

O Tezave z vztrajnostjo

o Slabsa organizacija ¢asa

0 Pozabijo uporabiti nauceno strategijo

O Strategijo uporabljajo samo ob usmerjanju odrasle osebe
0 Pomanjkanje podpore v domacem okolju

o Drugo:
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14. Kako pomembno se vam zdi razvijanje ucnih strategij v okviru dodatne strokovne

pomoci?

a) Zelo pomembno
b) Pomembno

c) Delno pomembno
d) Manj pomembno

e) Nipomembno
15. Ocenite, koliko se strinjate s trditvijo:

»Cilj dodatne strokovne pomoci ni samo pomoc pri trenutnih u€nih tezavah, ampak razvijanje

samostojnega ucenca.«

1 — sploh se ne strinjam

2 —se ne strinjam

3 —delno se strinjam

4 —se strinjam

5 — popolnoma se strinjam

16. Katere pristope pri razvijanju ucnih strategij ocenjujete kot najbolj ucinkovite? (Moznih

je vec odgovorov.)

0 Postopno ucenje strategije po korakih

O Prakti¢ni prikaz uporabe strategije

0 Redno ponavljanje in utrjevanje strategij

0 Uporaba vizualnih opor

O lzdelava individualnih pripomockov za ucenca

O Povezovanje strategij s konkretnimi Solskimi nalogami

o Drugo:
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17. Kako pogosto sodelujete z ucitelji pri spodbujanju uporabe naucenih ucnih strategij pri

pouku?

a) Zelo pogosto
b) Pogosto

c¢) Obcasno

d) Redko

e) Nikoli

18. Kako pomembno je po vaSem mnenju sodelovanje uciteljev pri prenosu ucnih strategij iz

dodatne strokovne pomoci v pouk?

a) Zelo pomembno
b) Pomembno

c) Delno pomembno
d) Manj pomembno

e) Ni pomembno
19. Kako pogosto sodelujete s starsi pri spodbujanju uporabe uc¢nih strategij doma?

a) Zelo pogosto
b) Pogosto

c) Obcasno

d) Redko

e) Nikoli

20. Kateri dejavniki po vaSem mnenju najbolj vplivajo na uspesno razvijanje ucnih strategij

pri u€encih s specificnimi u¢nimi tezavami? (MozZnih je vec odgovorov.)
0 Motivacija u¢enca

0 Redno izvajanje dodatne strokovne pomoci

0 Sodelovanje uciteljev

O Sodelovanje starSev

O Primerna izbira ucnih strategij glede na u€enca
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0 Dovolj ¢asa za utrjevanje strategij
o Drugo:

21. Ali menite, da imajo ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami dovolj moznosti za razvijanje

ucnih strategij v okviru dodatne strokovne pomoci?

a) Da
b) Ne

c) Delno

Prosimo, utemeljite svoj odgovor:

22. Na katerih podrocjih bi po vaSem mnenju ucenci s specificnimi u¢nimi tezavami

potrebovali Se vec podpore?

23. Katera ucna strategija se je pri vaSem delu z uc¢enci s specificnimi u¢nimi tezavami izkazala

kot najbolj ucinkovita?

24. Kaj bi po vaSem mnenju pripomoglo k temu, da bi ucenci naucene ucne strategije

pogosteje uporabljali samostojno?

25. Ali menite, da imajo ucenci s specificnimi ucnimi tezavami ob zaklju¢ku osnovne Sole

dovolj razvite ucne strategije za nadaljnje izobrazevanje?

a) Da
b) Ne

¢) Delno

Prosimo, utemeljite svoj odgovor:
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